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}¢¢ñH¢Ý¢ ¥Ï¢ê çÏ¢H¢H }¢éãG}}¢Î §Ë²¢„ ¥Gœ¢G¢Ú ÜUG¢çÎÚè Ú-…G±è 

ÎèÝè çÜU¼¢Ï¢ ²¢ §SH¢}¢è „Ï¢ÜUG ÐÉGÝï „ï ÐãHï …ñGH }¢ï æ Îè ãé§ü Îé¥G¢ ÐÉG
Hèç…²ï  …¢ï ÜéUÀ ÐÉGïæx¢ï ²¢Î Úãïx¢¢ J Îé¥G¢ ²ïã ãñ :

¼Ú…}¢¢ : »ï ¥ËH¢ã  ! ã}¢ ÐÚ §GË}¢¢ï çãGv}¢¼ ÜïU ÎÚ±¢…Gï ¶¢ïH Îï ¥¢ñÚ ã}¢ ÐÚ ¥ÐÝè
ÚãG}¢¼ Ý¢ç…GH ÈUGÚ}¢¢ ! »ï ¥G-…G}¢¼ ¥¢ñÚ Ï¢é…Géx¢èü ±¢Hï J             
Ý¢ïÅ : ¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ »ÜU »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈUG ÐÉG Hèç…²ï J

¼G¢çHÏ¢ï x¢G}¢ï  }¢ÎèÝ¢
± Ï¢ÜUGè¥G
± }¢çxGÈUGÚ¼
13 à¢Ã±¢HéH }¢éÜUÚü}¢ 1428 çã.
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ÜéUÀ §S¢ çÚS¢¢Hï ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´......
çÐÀHï çÎÝ¢ï´ çÏ¢Á¢Hè ÈGUÚ¢ã}¢è ÜïU §Î¢Úï ÜU¢ »ÜU ±zGÎ ¥G¢H}¢è

}¢-ÎÝè }¢ÜüUÁ¢G ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎèÝ¢ (Ï¢¢Ï¢éH }¢ÎèÝ¢) }¢ï´ ãG¢çÁ¢GÚ ãé±¢, Î¢’±¼ï
§SH¢}¢è ÜUè }¢ÜüUÁ¢Gè }¢Á¢çHS¢ï à¢êÚ¢ ÜïU çÝx¢Ú¢Ý ãG¢Á¢è §G}¢Ú¢Ý  S¢ï
}¢éH¢ÜGU¢¼ ÜUè S¢¥G¢Î¼ ãG¢çS¢H ÜUè ¥¢ñÚ }¢-ÎÝè Ó¢ïÝH ÐÚ çÏ¢Á¢Hè ÜïU Ï¢ï Á¢¢
„ÈüGU ¥¢ñÚ çÏ¢Á¢Hè Ó¢¢ïÚè ÜUÚÝï ±¢H¢ï´ ÜUè }¢Á¢G}}¢¼ ÜU¢ï wG¢êÏ¢ S¢Ú¢ã¢ ¥¢ñÚ çÏ¢Á¢Hè
ÜUè Ï¢Ó¢¼ }¢ï´ }¢é¥G¢ç±Ý Ï¢ÝÝï ±¢Hï Î¢ï2 ¥GÎÎ ãï´Ç çÏ¢ËÁ¢G Ðïà¢ çÜU²ï J çÝx¢Ú¢Ýï
à¢êÚ¢ Ýï S¢x¢ï }¢ÎèÝ¢  ÜU¢ï ãï´Ç çÏ¢ËÁ¢G Îï ÜUÚ ÜéUÀ çH¶Ýï ÜU¢ Á¢GïãìÝ çÎ²¢
¥¢ñÚ }¢ñ́ Ýï Ó¢‹Î }¢à±Úï çH¶ ÜUÚ ±¢ïã ãḯÇ çÏ¢ËÁ¢G Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜUè }¢Á¢çHS¢,
“¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢” ÜU¢ï ç|¢Á¢±¢ çÎ²ï, §S¢ ÐÚ ©‹ã¢ï´ Ýï ÜéUÀ }¢±¢Î
¼Ä²¢Ú ÜUÚ ÜïU §GÝ¢²¼ ÈGUÚ}¢¢²¢ ¥¢ñÚ S¢x¢ï }¢ÎèÝ¢ Ýï ©S¢ ÜUè ¼Îì±èÝ }¢ï´ ¥ÐÝ¢
çãGSS¢¢ ç}¢H¢²¢, }¢ÁGÜêUÚ¢ §Î¢Úï ÜUè ÝÁ¢GÚ S¢ï x¢éÁ¢G¢Ú¢, çÝx¢Ú¢Ýï à¢êÚ¢ ÝèÁ¢G ¥H
}¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ S¢ï ÝÁ¢GÚï S¢¢Ýè ÜUÚ±¢§ü, Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜUè “}¢Á¢çHS¢ï
§zG¼¢” Ýï à¢Ú-§üG ¼zG¼èà¢ ÈGUÚ}¢¢§ü ¥¢ñÚ  ²êæ çÚS¢¢H¢, “çÏ¢Á¢Hè
§çS¼’}¢¢H ÜUÚÝï ÜïU }¢-ÎÝè ÈêUH” }¢‹Á¢GÚï ¥G¢}¢ ÐÚ ¥¢²¢ J çÚS¢¢H» ã¢Á¢G¢ }¢ï´
Ðïà¢ ÜUÎ¢ü ¼vÝèÜUè (Technical) }¢¢’Hê}¢¢¼ çÁ¢G²¢Î¢ ¼Ú }¢ÁGÜêUÚ¢ Î¢ï ¥GÎÎ
ãï´Ç çÏ¢ËÁ¢G ãè S¢ï Hè x¢§ü ãñ´ J ¥ËH¢ã  §S¢ çÚS¢¢Hï ÜU¢ï ¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï
ÚS¢êH ÜïU çH²ï Îé‹²¢ ± ¥¢ç¶GÚ¼ ÜïU ÈGU±¢§Î¢ï Ï¢-ÚÜU¢¼ ÜU¢ Ï¢¢§GS¢ Ï¢Ý¢» ¥¢ñÚ
§S¢ ÜUè ¼Ú¼èÏ¢ }¢ï´ çãGSS¢¢ HïÝï ±¢H¢ï´ ¥¢ñÚ §S¢ï }¢éÜU}}¢H ÐÉGÝï ¥¢ñÚ çÏ¢Á¢Hè ÜïU
§S¢Ú¢ÈGU S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ±¢Hï ¥¢ñÚ Ï¢Ó¢Ýï ±¢çH²¢ï´ ÜUè Ï¢ï çãGS¢¢Ï¢ Ï¢çwGà¢à¢ ÈGUÚ}¢¢» J

¼G¢çHÏ¢ï x¢G}¢ï }¢ÎèÝ¢ ±
Ï¢ÜGUè¥G ± }¢çxGÈGUÚ¼ ±
Ï¢ï çãGS¢¢Ï¢ Á¢‹Ý¼éH
çÈGUÚÎ¢ñS¢ }¢ḯ ¥¢ÜGU¢

ÜU¢ ÐÇG¢ïS¢
8 ÁG¢éH çãGÁÁ¢ç¼H ãGÚ¢}¢ 1433 çS¢.çã.
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï à¢wGS¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ |¢êH x¢²¢ ±¢ïã
Á¢‹Ý¼ ÜU¢ Ú¢S¼¢ |¢êH x¢²¢ J 

çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝï ÜïU }¢-ÎÝè ÈêUH
x¢G¢çHÏ¢Ý ¥¢Ð ÜU¢ï à¢ñ¼G¢Ý ²ïã çÚS¢¢H¢ (26 S¢ÈGUãG¢¼) Ýãè´ ÐÉGÝï
Îïx¢¢ }¢x¢Ú ¥¢Ð ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚ ÜïU ÐêÚ¢ ÐÉG ÜUÚ à¢ñ¼G¢Ý ÜïU ±¢Ú ÜU¢ï
Ý¢ÜU¢}¢ Ï¢Ý¢ ÎèçÁ¢²ï J

ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
ãGéÁG¢êÚï ¥ÜUÚ}¢, ÝêÚï }¢éÁ¢SS¢}¢  ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï

ÚãG}¢¼ çÝà¢¢Ý ãñ : “çÁ¢S¢ Ýï çÜU¼¢Ï¢ }¢ï´ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU çH¶¢ ¼¢ï Á¢Ï¢
¼ÜU }¢ïÚ¢ Ý¢}¢ ©S¢ }¢ï´ Úãïx¢¢ çÈGUçÚà¼ï ©S¢ ÜïU çH²ï §çS¼xGÈGU¢Ú (²¢’Ýè Îé¥G¢»
}¢çxGÈGUÚ¼) ÜUÚ¼ï Úãï´x¢ï J”                  

±çHÄ²éËH¢ã ÜUè Î¢’±¼ ÜUè çãGÜU¢²¼
ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ãG¢ç¼}¢ï ¥S¢}¢  ÜU¢ï »ÜU

}¢¢HÎ¢Ú à¢wGS¢ Ýï Ï¢ §S¢Ú¢Ú Î¢’±¼ï ¼G¥G¢}¢ Îè, ÈGUÚ}¢¢²¢ : }¢ïÚè ²ïã
¼èÝ à¢¼GïZ }¢¢Ý¢ï ¼¢ï ¥¢ªæx¢¢, 1 }¢ñ´ Á¢ã¢æ Ó¢¢ãêæx¢¢ Ï¢ñÆêæx¢¢ 2 Á¢¢ï
Ó¢¢ãêæx¢¢ ¶¢ªæx¢¢ 3 Á¢¢ï ÜUãêæx¢¢ ±¢ïã ¼é}ãï´ ÜUÚÝ¢ ÐÇGïx¢¢ J ©S¢ }¢¢HÎ¢Ú
Ýï ±¢ïã ¼èÝ¢ï´3 à¢¼GïZ }¢‹ÁG¢êÚ ÜUÚ Hè´ J ±çHÄ²éËH¢ã ÜUè çÁ¢G²¢Ú¼ ÜïU
çH²ï Ï¢ãé¼ S¢¢Úï H¢ïx¢ Á¢}¥G ã¢ï x¢» J ±vG¼ï }¢éÜGUÚüÚ¢ ÐÚ ãGÁ¢GÚ¼ï
S¢çÄ²ÎéÝ¢ ãG¢ç¼}¢ï ¥S¢}¢  |¢è ¼à¢ÚèÈGU Hï ¥¢» ¥¢ñÚ
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï
Ð¢ÜU Ý ÐÉG¢ ¼ãGÜGUèÜGU ±¢ïã Ï¢Î Ï¢wG¼ ã¢ï x¢²¢ J 

Á¢ã¢æ H¢ïx¢¢ï´ ÜïU Á¢ê¼ï ÐÇGï ‰¢ï ±ã¢æ Ï¢ñÆ x¢» J Á¢Ï¢ ¶¢Ý¢ à¢éM¥G ãé±¢,
S¢çÄ²ÎéÝ¢ ãG¢ç¼}¢ï ¥S¢}¢  Ýï ¥ÐÝè Û¢¢ïHè }¢ï´ ã¢‰¢ Ç¢H
ÜUÚ S¢ê¶è Ú¢ïÅè çÝÜU¢H ÜUÚ ¼Ý¢±éH ÈGUÚ}¢¢§ü J Á¢Ï¢ çS¢çËS¢H»
¼G¥G¢}¢ ÜU¢ §çwG¼¼¢}¢ ãé±¢, }¢ïÁ¢GÏ¢¢Ý S¢ï ÈGUÚ}¢¢²¢ : “Ó¢êËã¢ H¢¥¢ï ¥¢ñÚ
©S¢ ÐÚ ¼±¢ Ú¶¢ï J” ãGév}¢ ÜUè ¼¢’}¢èH ãé§ü, Á¢Ï¢ ¥¢x¢ ÜUè ¼çÐà¢
S¢ï ¼±¢ S¢é¶Gü ¥æx¢¢Ú¢ Ï¢Ý x¢²¢ ¼¢ï ¥¢Ð  ©S¢ ÐÚ Ýæx¢ï
Ð¢©æ ¶ÇGï ã¢ï x¢» ¥¢ñÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ : “}¢ñ´ Ýï ¥¢Á¢ ÜïU ¶¢Ýï }¢ï´ S¢ê¶è
Ú¢ïÅè ¶¢§ü ãñ J” ²ïã ÈGUÚ}¢¢ ÜUÚ ¼±ï S¢ï ÝèÓ¢ï ©¼Ú ¥¢» ¥¢ñÚ
ãG¢çÁ¢GÚèÝ S¢ï ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¥Ï¢ ¥¢Ð ãGÁ¢GÚ¢¼ |¢è Ï¢¢Úè Ï¢¢Úè §S¢ ¼±ï
ÐÚ ¶ÇGï ã¢ï ÜUÚ Á¢¢ï ÜéUÀ ¥|¢è ¶¢²¢ ãñ ©S¢ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢ ÎèçÁ¢²ï J
²ïã S¢éÝ ÜUÚ H¢ïx¢¢ï´ ÜUè Ó¢è¶Gï´ çÝÜUH x¢§æü, Ï¢-²ÜU Á¢GÏ¢¢Ý Ï¢¢ïH
©Æï : ²¢ S¢çÄ²Îè ! ã}¢ }¢ï´ §S¢ ÜUè ¼G¢ÜGU¼ Ýãè´, (ÜUã¢æ ²ïã x¢}¢ü x¢}¢ü
¼±¢ ¥¢ñÚ ÜUã¢æ ã}¢¢Úï Ý}¢ü Ý}¢ü ÜGUÎ}¢ ! ã}¢ ¼¢ï x¢éÝãx¢¢Ú Îé‹²¢Î¢Ú H¢ïx¢ ãñ´)
¥¢Ð  Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ : Á¢Ï¢ §S¢ Îé‹²±è x¢}¢ü ¼±ï ÐÚ ¶ÇGï
ã¢ï ÜUÚ ¥¢Á¢ çS¢ÈGüU »ÜU ±vG¼ ÜïU ¶¢Ýï ÜUè Ýï’}¢¼ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢ Ýãè´
Îï S¢ÜU¼ï ¼¢ï ÜUH Ï¢Ú¢ïÁ¢Gï çÜGU²¢}¢¼ ¥¢Ð ãGÁ¢GÚ¢¼ çÁ¢G‹Îx¢è |¢Ú ÜUè
Ýï’}¢¼¢ï´ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢ çÜUS¢ ¼GÚãG Îï´x¢ï ! çÈUÚ ¥¢Ð  Ýï Ð¢Úã
30 S¢ê-Ú¼éœ¢ÜU¢S¢éÚ ÜUè ¥¢ç¶GÚè ¥¢²¼ ÜUè ç¼H¢±¼ ÈGUÚ}¢¢§ü :

¼Ú-Á¢-}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : çÈUÚ Ï¢ïà¢ÜU
Á¢GMÚ ©S¢ çÎÝ ¼é}¢ S¢ï Ýï’}¢¼¢ï´ S¢ï ÐéÚçS¢à¢
ã¢ïx¢è J

²ïã çÚvGÜGU¼ ¥æx¢ïÁ¢G §à¢¢üÎ S¢éÝ ÜUÚ H¢ïx¢ Îã¢ÇGï´ }¢¢Ú ÜUÚ Ú¢ïÝï ¥¢ñÚ x¢éÝ¢ã¢ï´
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ S¢éÏãG ¥¢ñÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢
à¢¢}¢ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ©S¢ï çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ }¢ïÚè à¢ÈGU¢¥G¼ ç}¢Hïx¢è J 

S¢ï ¼¢ñÏ¢¢ ¼¢ñÏ¢¢ ÐéÜU¢ÚÝï Hx¢ï J  ¥ËH¢ã
 ÜUè ©Ý ÐÚ ÚãG}¢¼ ã¢ï ¥¢ñÚ ©Ý ÜïU S¢ÎÜGïU ã}¢¢Úè Ï¢ï çãGS¢¢Ï¢

}¢çxGÈGUÚ¼ ã¢ï J                     

ãÚ Ýï’}¢¼ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢ ã¢ïx¢¢
}¢éÈGUçSS¢Úï à¢ãèÚ ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢ézG¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú

¶G¢Ý  §S¢ çãGÜU¢²¼ }¢ï ´ }¢ÁGÜêUÚ¢ ¥¢²¼ï }¢éÏ¢¢-ÚÜU¢
 ÜïU ¼ãGì¼ ²ïã |¢è ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ²ïã S¢é±¢H ãÚ

Ýï’}¢¼ ÜïU }¢é-¼¥GçËHÜGU ã¢ïx¢¢, çÁ¢S}¢¢Ýè ²¢ MãG¢Ýè, Á¢GMÚ¼ ÜUè ã¢ï ²¢
»ïGà¢¢ï Ú¢ãG¼ ÜUè, Æ‹Çï Ð¢Ýè, ÎÚwG¼ ÜïU S¢¢», Ú¢ãG¼ ÜUè Ýè´Î ÜU¢ |¢è J

(ÝêLH §GÚÈGU¢Ý, S¢. 956)
çÏ¢Á¢Hè |¢è »ÜU Ýï’}¢¼ ãñ

}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! ¥ËH¢ã  ÜUè §GÝ¢²¼ ÜUÎ¢ü
Ï¢ï à¢é}¢¢Ú Ýï’}¢¼¢ï´ }¢ï´ S¢ï çÏ¢Á¢Hè |¢è »ÜU Ýï’}¢¼ ãñ v²êæ çÜU §S¢ ÜïU Á¢GÚè»G
ã}¢ï´ Ï¢ãé¼ S¢ï ÎèÝè ± Îé‹²±è ÈGU±¢§Î ãG¢çS¢H ã¢ï¼ï ãñ´ çHã¢Á¢G¢ §S¢ ÜïU Ï¢¢Úï
}¢ï´ |¢è S¢é±¢H ã¢ïx¢¢ J ãGéÁÁ¢¼éH §SH¢}¢ ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §}¢¢}¢ ¥Ï¢ê
ãG¢ç}¢Î }¢éãG}}¢Î çÏ¢Ý }¢éãG}}¢Î çÏ¢Ý }¢éãG}}¢Î x¢GÁ¢G¢Hè  ÈGUÚ}¢¢¼ï
ãñ´ : Ï¢Ú¢ïÁ¢Gï çÜGU²¢}¢¼ ¼é}¢ S¢ï ²ïã S¢é±¢H¢¼ ã¢ï´x¢ï : 1 ¼é}¢ Ýï ²ïã Ó¢èÁ¢G
çÜUS¢ ¼GÚãG ãG¢çS¢H ÜUè ? 2 §S¢ï ÜUã¢æ ¶GÓ¢ü çÜU²¢ ? ¥¢ñÚ 3 çÜUS¢
çÝÄ²¼ S¢ï ¶GÓ¢ü çÜU²¢ ?       
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ
à¢ÚèÈGU Ý ÐÉG¢ ©S¢ Ýï Á¢ÈGU¢ ÜUè J 

çÏ¢Á¢Hè ÈGéUÁG¢êH }¢¼ ¶GÓ¢ü ÜUèçÁ¢²ï
ÜGéUÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ }¢ï´ ÜU§ü }¢ÜGU¢}¢¢¼ ÐÚ ÈGéUÁG¢êH ¶GÓ¢èü S¢ï }¢‹¥G çÜU²¢

x¢²¢ ãñ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ÈGUÚ}¢¢Ýï ÚÏÏ¢éH ¥GÁ¢Gè}¢ ãñ :
¼Ú-Á¢-}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¥¢ñÚ
ÈGéUÁG¢êH Ý ©ÇG¢ J

§S¢ ãGév}¢ï ÜéGUÚ¥¢Ýè ÜïU Ðïà¢ï ÝÁ¢GÚ ã}¢ï´ Ó¢¢çã²ï çÜU çÏ¢Á¢Hè ÜïU ÈGéUÁG¢êH
§çS¼’}¢¢H S¢ï |¢è Ï¢Ó¢ï´ J
¥zGS¢¢ïS¢ ! }¢ÜU¢Ý ã¢ï ²¢ ÎéÜU¢Ý, ÜU¢Ú¶G¢Ý¢ ã¢ï ²¢ Î±¢¶G¢Ý¢, }¢çSÁ¢Î ã¢ï
²¢ ¶G¢ÝÜGU¢ã, }¢ÎíS¢¢ ã¢ï ²¢ ÎS¢üx¢¢ã, çÎÝ ã¢ï ²¢ à¢Ï¢ ©G}¢ê}¢Ý Ï¢ï S¢Ï¢Ï¢ ÜU§ü
ÜU§ü Ï¢ËÏ¢ Ú¢ïà¢Ý ¥¢ñÚ Ðæ¶ï ¥¢õÝ Ú¶ï Á¢¢¼ï ãñ´ J Í¢Ú¢ï´ ÜïU ¶G¢Hè ÜU}¢Ú¢ï´ }¢ï´ |¢è
Ï¢ï ÐÚ±¢ãè ÜïU S¢Ï¢Ï¢ Ï¢œ¢è Ðæ¶ï Ó¢H Úãï ã¢ï¼ï ãñ´, §çS¼‹Á¢¢ ¶G¢Ý¢ï´ (Toilets)

}¢ï´ ÜU¢ï§ü Ýãè´ ã¢ï¼¢ }¢x¢Ú çÏ¢H¢ ãG¢Á¢¼ ±ã¢æ ÜU¢ Ï¢ËÏ¢ ãÚ ±vG¼ Ú¢ïà¢Ý Úã¼¢
ãñ J ã¢æ Á¢ã¢æ Ï¢ ÜUS¢Ú¼ ¥¢-}¢Î¢ï ÚzG¼ Úã¼è ã¢ï ±ã¢æ Á¢GMÚ¼Ý Ú¢¼ |¢Ú Ï¢ËÏ¢
Ú¢ïà¢Ý Ú¶Ýï }¢ï´ ãGÚÁ¢ Ýãè´ J ¥¢Hê À¢ïHï, S¢}¢¢ïS¢ï ÐÜU¢ïÇGï, Îãè |¢ËHï ¥¢ñÚ
§S¢è ¼GÚãG ÜïU ¶¢Ýï ÐèÝï ÜUè Ó¢èÁ¢Gï´ Ï¢ïÓ¢Ýï ±¢H¢ï´ ÜU¢ x¢¢ãÜU¢ï´ ÜU¢ï }¢¢§H ÜUÚÝï
ÜïU çH²ï ¥ÐÝè ÚïçÉG²¢ï´ ±x¢GñÚ¢ ÐÚ ÜU§ü ÜU§ü Ï¢ËÏ¢ Ú¢ïà¢Ý Ú¶Ý¢ Á¢¢§Á¢G
ãñ çÜU ²ã¢æ §S¢ ÜU¢ S¢ãGèãG }¢vGS¢Î }¢¢ñÁ¢êÎ ãñ HïçÜUÝ Ó¢êæçÜU çÏ¢Á¢Hè »ÜU
ÜGUè}¢¼è ¥¢ñÚ Á¢GMÚè Ó¢èÁ¢G ãñ ¥¢ñÚ ÜU§ü }¢éËÜU¢ï ´ }¢ï ´ çÏ¢Á¢Hè ÜUè ÜU}¢è
ÜUè ±Á¢ã S¢ï H¢ïx¢ ÐãHï ãè }¢S¢¢§H }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ãñ´ ¶GéS¢êS¢Ý ã}¢¢Úï
¥ÐÝï }¢éËÜU “Ð¢çÜUS¼¢Ý” }¢ï´ çHã¢Á¢G¢ Ï¢¼G¢ñÚï ¶G¢S¢ »ïS¢è Á¢x¢ã¢ï´ ÜïU
ãG±¢Hï S¢ï ¥GÁ¢Gü ãñ çÜU Á¢ã¢æ ÎéÜU¢Ý¢ï´, ÆïH¢ï´ ÐÚ Á¢G¢§Î Ï¢ËÏ¢ Á¢H¢Ýï ÜUè
§Á¢¢Á¢G¼ |¢è ãñ ±ã¢æ |¢è Ó¢‹Î Ó¢èÁ¢G¢ï´ ÜU¢ à¢Ú¥GÝ, ÜGU¢ÝêÝÝ ²¢ ¥wGH¢ÜGUÝ
¶G²¢H Á¢GMÚ Ú¶¢ Á¢¢», ÐãHè ²ïã çÜU çÏ¢Á¢Hè Ó¢¢ïÚè ÜUÚ ÜïU
§çS¼’}¢¢H Ý ÜUè Á¢¢ Úãè ã¢ï J ÎêS¢Úè ²ïã çÜU ÜGU¢ÝêÝè ¼G¢ñÚ ÐÚ §S¢ ÜUè
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉGïx¢¢ }¢ñ´ çÜGU²¢}¢¼
ÜïU çÎÝ ©S¢ ÜUè à¢ÈGU¢¥G¼ ÜUMæx¢¢ J 

§Á¢¢Á¢G¼ ã¢ï J ¼èS¢Úè ²ïã çÜU ²ã¢æ |¢è Á¢GMÚ¼ ÜUè ãGÎ ¼ÜU §çS¼’}¢¢H ÜUè
Á¢¢» ¥¢ñÚ }¢ãGìÁ¢G ÇïÜU¢ïÚïà¢Ý (²¢’Ýè S¢Á¢¢±Å) ÜïU çH²ï §çS¼’}¢¢H Ý ã¢ï
Ï¢çËÜU ÇïÜU¢ïÚïà¢Ý ÜïU çH²ï ±¢ïã ¼GÚèÜGU¢ §çwG¼²¢Ú çÜU²¢ Á¢¢» çÁ¢S¢ }¢ï´
çÏ¢Á¢Hè ÜU¢ §çS¼’}¢¢H Ý ã¢ï¼¢ ã¢ï, ¼¢çÜU ÜU}¢ ¥Á¢G ÜU}¢ ã}¢¢Úï ²ã¢æ Á¢¢ï
çÏ¢Á¢Hè ÜUè S¢êÚ¼ï ãG¢H ãñ ©S¢ }¢ï´ ÜéUÀ Ï¢ïã¼Úè ¥¢ S¢ÜïU J

§S¢Ú¢ÈGU ÜUÚÝï ±¢Hï ¥ËH¢ã  ÜU¢ï Ý¢ ÐS¢‹Î ãñ´
²¢Î Úç¶²ï ! §S¢Ú¢ÈGU (²¢’Ýè Ï¢ï Á¢¢ ¶GÓ¢ü) ÜUÚÝï ±¢Hï ¥ËH¢ã

 ÜU¢ï Ý¢ ÐS¢‹Î ãñ´ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï Ð¢Úã 8 S¢ê-Ú¼éH ¥‹¥G¢}¢ ÜUè ¥¢²¼
141 }¢ï´ §à¢¢üÎ ã¢ï¼¢ ãñ :

¼Ú-Á¢-}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¥¢ñÚ Ï¢ï
Á¢¢ Ý ¶GÓ¢¢ïü Ï¢ïà¢ÜU Ï¢ï Á¢¢ ¶GÓ¢üÝï ±¢Hï
©S¢ï ÐS¢‹Î Ýãè´ J

§S¢Ú¢ÈGU ÜUè ¼zGS¢èH
}¢éÈGUçSS¢Úï à¢ãèÚ ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢ézG¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú

¶G¢Ý  §S¢ ¥¢²¼ï }¢éÜGUgS¢¢ ÜïU ¼ãGì¼ Ï¢ï Á¢¢ ¶GÓ¢ü (²¢’Ýè
§S¢Ú¢ÈGU) ÜUè ¼zGS¢èH Ï¢²¢Ý ÜUÚ¼ï ãé» ÚÜGU}¢ ¼GÚ¢Á¢G ãñ´ : Ý¢ Á¢¢§Á¢G Á¢x¢ã
ÐÚ ¶GÓ¢ü ÜUÚÝ¢ |¢è Ï¢ï Á¢¢ ¶GÓ¢ü ãñ ¥¢ñÚ S¢¢Ú¢ }¢¢H ¶GñÚ¢¼ ÜUÚ ÜïU Ï¢¢H
Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜU¢ï ÈGUÜGUèÚ Ï¢Ý¢ ÎïÝ¢ |¢è Ï¢ï Á¢¢ ¶GÓ¢ü ãñ, Á¢GMÚ¼ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ ¶GÓ¢ü
|¢è Ï¢ï Á¢¢ ¶GÓ¢ü ãñ, §S¢è çH²ï ¥¢’Á¢G¢» ±éÁG¢ê ÜU¢ï (çÏ¢H¢ §Á¢¢Á¢G¼ï à¢Ú-§üG)
Ó¢¢Ú Ï¢¢Ú {¢ïÝï S¢ï }¢‹¥G çÜU²¢ x¢²¢ ãñ J             (ÝêLH §GÚÈGU¢Ý, S¢. 232)

§S¢Ú¢ÈGU çÜUS¢ï ÜUã¼ï ãñ´ ?
ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ çÁ¢ËÎ 1 S¢ÈGUãG¢ 926 ÐÚ ãñ, §S¢Ú¢ÈGU ÜU¢

}¢¢’Ý¢ ãñ : “x¢GñÚï ãGÜGU }¢ï´ S¢ÈGüU (²¢’Ýè ¶GÓ¢ü) ÜUÚÝ¢ J” »ÜU ¥¢ñÚ }¢ÜGU¢}¢ ÐÚ
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÜUè ÜUS¢Ú¼ ÜUÚ¢ï Ï¢ïà¢ÜU ²ïã ¼é}ã¢Úï
çH²ï ¼Gã¢Ú¼ ãñ J 

}¢Á¢GèÎ ¼ãGÚèÚ ãñ : (±¢ïã) §S¢Ú¢ÈGU çÜU (Á¢¢ï) Ý¢ Á¢¢§Á¢G ± x¢éÝ¢ã ãñ
(±¢ïã) çS¢ÈGüU (§Ý) Î¢ï2 S¢êÚ¼¢ï´ }¢ï´ ã¢ï¼¢ ãñ, »ÜU ²ïã çÜU çÜUS¢è x¢éÝ¢ã }¢ï´
S¢ÈGüU (²¢’Ýè ¶GÓ¢ü) ± §çS¼’}¢¢H ÜUÚï´, ÎêS¢Úï Ï¢ïÜU¢Ú }¢ãGìÁ¢G }¢¢H Á¢G¢»¥G
ÜUÚï´ J (ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢, çÁ¢. 4, S¢. 743) Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU §à¢¢¥G¼è
§Î¢Úï }¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜïU }¢yGÏ¢ê¥G¢ ¼ÚÁ¢}¢ï ±¢Hï Ð¢ÜUèÁ¢G¢ ÜGéUÚ¥¢Ý,
“ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý }¢¥G ¶GÁ¢G¢§ÝéH §GÚÈGU¢Ý” S¢ÈGUãG¢ 5 ÐÚ Ð¢Úã 1
S¢ê-Ú¼éH Ï¢-ÜGUÚã ÜUè ¥¢²¼ Ý}Ï¢Ú 3 ÜïU ¼ãGì¼ S¢ÎLH ¥ÈGU¢çÁ¢GH
ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ S¢çÄ²Î }¢éãG}}¢Î Ý§üG}¢égèÝ }¢éÚ¢Î¥¢Ï¢¢Îè

 çH¶¼ï ãñ´ : “§‹ÈGU¢ÜGU (²¢’Ýè ¶GÓ¢ü) }¢ï´ §S¢Ú¢ÈGU }¢}Ýê¥G
ãñ ²¢’Ýè §‹ÈGU¢ÜGU (²¢’Ýè ¶GÓ¢ü) wG±¢ã ¥ÐÝï ÝzGS¢ (²¢’Ýè ¥ÐÝè Á¢G¢¼) ÐÚ
ã¢ï ²¢ ¥ÐÝï ¥ãìH (²¢’Ýè Í¢Ú ±¢H¢ï´) ÐÚ ²¢ çÜUS¢è ¥¢ñÚ ÐÚ, (¶GÓ¢ü
ã}¢ïà¢¢) »’ç¼Î¢H (²¢’Ýè ç}¢²¢Ý¢ Ú±è) ÜïU S¢¢‰¢ ã¢ï(Ý¢ Ó¢¢çã²ï ¥¢ñÚ ¶G²¢H
Ú¶Ý¢ Ó¢¢çã²ï çÜU) §S¢Ú¢ÈGU Ý ã¢ïÝï Ð¢» J”

çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H ÜUÚ¼ï ±vG¼ }¢¢ñÜGU¥G ÜUè }¢éÝ¢-S¢Ï¢¼
S¢ï ¥ÓÀè çÝÄ²¼ï´ ÜUÚ HèçÁ¢²ï

ãÚ }¢éÏ¢¢ãG ÜU¢}¢ (²¢’Ýè çÁ¢S¢ ÜU¢ ÜUÚÝ¢ S¢±¢Ï¢ ã¢ï Ý x¢éÝ¢ã)
¥ÓÀè çÝÄ²¼ S¢ï ÜUÚÝï „ï §GÏ¢¢Î¼ Ï¢Ý Á¢¢¼¢ ãñ J çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H
ÜUÚ¼ï ãé» |¢è ¥ÓÀè ¥ÓÀè çÝÄ²¼ï´ ÜUÚ¼ï ÚãÝ¢ Ó¢¢çã²ï }¢-S¢HÝ
ÈGí èÁ¢, ±¢õôà¢x¢ }¢à¢èÝ, A.C, Ðæ¶¢, Ï¢œ¢è ±x¢GñÚ¢ ¥¢õÝ ¥¢õÈGU ÜUÚ¼ï
±vG¼ ãÚ Ï¢¢Ú Ï¢ çÝÄ²¼ï S¢±¢Ï¢  ÐÉGÝ¢ ¥¢ñÚ
Á¢GMÚ¼ ÐêÚè ã¢ï Ó¢éÜUÝï ÐÚ çÏ¢çS}¢ËH¢ã ÐÉG ÜUÚ §S¢Ú¢ÈGU S¢ï Ï¢Ó¢Ýï
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : ¼é}¢ Á¢ã¢æ |¢è ã¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ ÐÉG¢ï çÜU ¼é}ã¢Ú¢ ÎéMÎ
}¢éÛ¢ ¼ÜU ÐãéæÓ¢¼¢ ãñ J 

ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï ÈGU¢ ñÚÝ Ï¢‹Î (OFF) ÜUÚ ÎïÝ¢ J Ý}¢¢Á¢G ÐÉG¼ï ±vG¼
¶Géà¢ê¥G (²¢’Ýè çÎH Á¢}§ü G) ÐÚ }¢ÎÎ ãG¢çS¢H ÜUÚÝï ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï
Ðæ¶¢ ²¢ A.C Ó¢H¢Ý¢ ÝèÁ¢G ²ïã Ó¢èÁ¢G ï ´ S¢¢ï¼ï ±vG¼ Ó¢H¢Ýï }¢ï ´ ²ïã
çÝÄ²¼ï´ ÜUè Á¢¢ S¢ÜU¼è ãñ ´ : Ýè´Î ÐÚ }¢ÎÎ ãG¢çS¢H ÜUÚÝï ¥¢ñÚ Ýè´Î
ÜïU Á¢GÚè»G §GÏ¢¢Î¼ ÐÚ ÜGéUÃ±¼ Ð¢Ýï ÜïU çH²ï  ÐÉG
ÜUÚ Ðæ¶¢ (²¢ A.C) Ó¢H¢ªæx¢¢ ¥¢ñÚ Á¢GMÚ¼ ÐêÚè ã¢ï Á¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢’Î
§S¢Ú¢ÈGU S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï  ÐÉG ÜUÚ Ï¢‹Î
ÜUÚ Îêæx¢¢ J Í¢Ú ÜïU ÎêS¢Úï ¥zGÚ¢Î ²¢ }¢ïã}¢¢Ý ±x¢GñÚ¢ ã¢ï´ ¼¢ï Ðæ¶¢ ±x¢G ñÚ¢
Ó¢H¢Ýï }¢ï ´ ©Ý ÜUè çÎHÁ¢ê§ü ÜUè çÝÄ²¼ |¢è ÜUè Á¢¢ S¢ÜU¼è ãñ J §S¢è
¼GÚãG ÈGí èÁ¢ }¢ï ´ çx¢GÁ¢G¢»æ Ú¶¼ï ±vG¼ }¢¢ñÜGU¥G ÜUè }¢éÝ¢-S¢Ï¢¼ S¢ï ¥ÓÀè
¥ÓÀè çÝÄ²¼ï´ ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ ´ }¢-S¢HÝ x¢¢ïà¼ ²¢ Ï¢Ó¢¢ ãé±¢ ¶¢Ý¢
Ú¶¼ï ±vG¼ ²ïã çÝÄ²¼ ÜUèçÁ¢²ï : §S¢ï Á¢G¢»¥G ã¢ïÝï S¢ï Ï¢Ó¢¢Ýï ÜïU
çH²ï ÈGí èÁ¢ }¢ï ´ Ú¶¼¢ ãê æ J ±¢õôà¢x¢ }¢à¢èÝ Ó¢H¢¼ï ±vG¼ ãGSÏ¢ï ãG¢H
²ïã çÝÄ²¼ ã¢ï S¢ÜU¼è ãñ : S¢ÈGU¢§ü ÜUè S¢é‹Ý¼ ÐÚ }¢ÎÎ ãG¢çS¢H
ÜUÚÝï ÜïU çH²ï ±¢õôà¢x¢ }¢à¢èÝ on ÜUÚ Úã¢ ãê æ J

}¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ï ÝzG¥G ÐãéæÓ¢¢Ýï ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU §à¢¢¥G¼è §Î¢Úï }¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢

ÜUè }¢yGÏ¢ê¥G¢ 743 S¢ÈGUãG¢¼ ÐÚ }¢éà¼ç}¢H çÜU¼¢Ï¢, “Á¢‹Ý¼ }¢ï ´
Hï Á¢¢Ýï ±¢Hï ¥¢’}¢¢H” S¢ÈGUãG¢ 534 ¥¢ñÚ 535 ÐÚ S¢ï Î¢ï ÈGUÚ¢}¢èÝï
}¢éS¼GÈGU¢  : 1 ¥ËH¢ã  ÜU¢ï ±¢ïã à¢wGS¢ çÁ¢G²¢Î¢
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã
 ©S¢ ÐÚ S¢¢ï ÚãG}¢¼ï´ Ý¢çÁ¢GH ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J 

ÐS¢‹Î ãñ Á¢¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï çÁ¢G²¢Î¢ ÝzG¥G ÐãéæÓ¢¢¼¢ ã¢ï ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã 
ÜU¢ S¢Ï¢ S¢ï ÐS¢‹ÎèÎ¢ ¥G}¢H ±¢ïã S¢éMÚ ²¢’Ýè ¶Géà¢è ãñ Á¢¢ï ¼ê çÜUS¢è
}¢éS¢Ë}¢¢Ý ÜïU çÎH }¢ï´ Î¢ç¶GH ÜUÚï wG±¢ã ¼ê ©S¢ ÜUè ÐÚïà¢¢Ýè ÎêÚ ÜUÚï ²¢ ©S¢
ÜU¢ ÜGUÁ¢Gü ¥Î¢ ÜUÚï ²¢ ©S¢ ÜUè |¢êÜU ç}¢Å¢» ¥¢ñÚ ¥ÐÝï çÜUS¢è |¢¢§ü ÜUè ãG¢Á¢¼
Ú±¢§ü ÜïU çH²ï Ó¢HÝ¢ }¢éÛ¢ï ¥ÐÝè §S¢ }¢çSÁ¢Î }¢ï´ »ÜU }¢ãèÝ¢ »’ç¼ÜU¢ÈGU
ÜUÚÝï S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ ÐS¢‹Î ãñ ¥¢ñÚ çÁ¢S¢ Ýï ¥ÐÝ¢ x¢GéSS¢¢ Ðè çH²¢ ãG¢H¢æ çÜU
±¢ïã ©S¢ï Ý¢çÈGUÁ¢G ÜUÚÝï ÐÚ ÜGéUÎÚ¼ Ú¶¼¢ ‰¢¢ ¼¢ï ¥ËH¢ã  çÜGU²¢}¢¼ ÜïU
çÎÝ ©S¢ ÜïU çÎH ÜU¢ï ¥ÐÝè çÚÁ¢G¢ S¢ï |¢Ú Îïx¢¢ ¥¢ñÚ Á¢¢ï à¢wGS¢ ¥ÐÝï |¢¢§ü ÜUè
ãG¢Á¢¼ ÐêÚè ã¢ïÝï ¼ÜU ©S¢ ÜïU S¢¢‰¢ Úãï ¥ËH¢ã  ©S¢ çÎÝ ©S¢ï S¢¢çÏ¢¼
ÜGU-Î}¢è ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢»x¢¢ çÁ¢S¢ çÎÝ ÜGUÎ}¢ çÈUS¢H¼ï ã¢ï´x¢ï J

2  wG¢éà¢è ÜU¢ çÈGUçÚà¼¢
Á¢¢ï à¢wGS¢ çÜUS¢è }¢¢ïç}¢Ý ÜïU çÎH }¢ï´ ¶Géà¢è Î¢ç¶GH ÜUÚ¼¢ ãñ

¥ËH¢ã  ©S¢ wG¢éà¢è S¢ï »ÜU çÈGUçÚà¼¢ ÐñÎ¢ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ Á¢¢ï ¥ËH¢ã
 ÜUè §GÏ¢¢Î¼ ¥¢ñÚ ¼¢ñãGèÎ }¢ï´ }¢S¢MÈGU Úã¼¢ ãñ J Á¢Ï¢ ±¢ïã Ï¢‹Î¢

¥ÐÝè ÜGUÏ¢í }¢ï´ Ó¢H¢ Á¢¢¼¢ ãñ ¼¢ï ±¢ïã çÈGUçÚà¼¢ ©S¢ ÜïU Ð¢S¢ ¥¢ ÜUÚ
ÐêÀ¼¢ ãñ : “v²¢ ¼ê }¢éÛ¢ï Ýãè´ ÐãÓ¢¢Ý¼¢ ?” ±¢ïã ÜUã¼¢ ãñ çÜU “¼ê ÜU¢ñÝ
ãñ ?” ¼¢ï ±¢ïã çÈGUçÚà¼¢ ÜUã¼¢ ãñ çÜU “}¢ñ´ ±¢ïã ¶Géà¢è ãêæ çÁ¢S¢ï ¼êÝï ÈGéUH¢æ
ÜïU çÎH }¢ï´ Î¢ç¶GH çÜU²¢ ‰¢¢ ¥¢Á¢ }¢ñ´ ¼ïÚè ±ãGìà¢¼ }¢ï´ ¼éÛ¢ï ©‹S¢ ÐãéæÓ¢¢ªæx¢¢
¥¢ñÚ S¢é±¢H¢¼ ÜïU Á¢±¢Ï¢¢¼ }¢ï´ S¢¢çÏ¢¼ ÜGUÎ}¢ Ú¶êæx¢¢ ¥¢ñÚ Ú¢ïÁ¢G ï çÜGU²¢}¢¼
¼ïÚï çH²ï ¼ïÚï ÚÏ¢  ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ çS¢ÈGU¢çÚà¢ ÜUMæx¢¢ ¥¢ñÚ ¼éÛ¢ï Á¢‹Ý¼
}¢ï´ ¼ïÚ¢ çÆÜU¢Ý¢ çÎ¶¢ªæx¢¢ J”                         



çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝï ÜïU }¢-ÎÝè ÈêUH 9

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ã¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ
à¢ÚèÈGU Ý ÐÉGï ¼¢ï ±¢ïã H¢ïx¢¢ï´ }¢ï´ S¢ï ÜU‹Á¢êS¢ ¼ÚèÝ à¢wGS¢ ãñ J 

çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝï ÜïU 69 }¢-ÎÝè ÈêUH
}¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ḯ ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè ¥¢ñÚ ÝzG¥G ÚS¢¢Ýè ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï

çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝï ÜïU 69 }¢-ÎÝè ÈêUH Ðïà¢ ÜUÚ¼¢ ãêæ, ¶GéÎ ÜU¢ï
§S¢Ú¢ÈGU ¥¢ñÚ ¼ÁG²è»G }¢¢H (²¢’Ýè }¢¢H Á¢G¢»¥G ÜUÚÝï) S¢ï Ï¢Ó¢¢Ýï ÜUè ¥ÓÀè
¥ÓÀè çÝÄ²¼¢ḯ ÜïU S¢¢‰¢ ÐÉG S¢}¢Û¢ ÜUÚ §Ý ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ¥G}¢H ÜUèçÁ¢²ï

 Îé‹²¢ ± ¥¢ç¶GÚ¼ ÜUè ÉïÚ¢ï ́|¢H¢§²¢æ ãG¢çS¢H ã¢ïx́¢è, 
çÏ¢Á¢Hè ÜUè Ï¢Ó¢¼ ÜUè Ï¢-Ú-ÜU¼ S¢ï ¥¢Ð ÜU¢ çÏ¢H (BILL) |¢è ÜU}¢ ¥¢»x¢¢ J

Ú¢ïà¢Ýè ÜïU ¥¢H¢¼ ÜïU 28 }¢-ÎÝè ÈêUH
çÏ¢…Hè ÜU}¢ ¶¢Ýï ±¢H¢ §Ý…èü „ï±Ú

 Ú¢ïà¢Ýè ÜïU çH²ï ÜU}¢ ¼é±¢Ý¢§ü S¢ÈGüU ÜUÚÝï ±¢Hï ¥¢H¢¼ §çS¼’}¢¢H
ÜUèçÁ¢²ï, 100 ±¢õÅ ÜïU Ï¢ËÏ¢ ÜïU }¢éÜGU¢Ï¢Hï }¢ï´ 20 ±¢õÅ ÜU¢ §ÝÁ¢èü S¢ï±Ú
(Energy Saver) 80 ÈGUèS¢Î ¼ÜU çÏ¢Á¢Hè Ï¢Ó¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ Ï¢çËÜU ¥x¢Ú
Á¢ÎèÎ LED H¢§ÅìS¢ §çS¼’}¢¢H ÜUè Á¢¢»æ ¼¢ï ²ïã }¢Á¢GèÎ ÜU}¢ ¼é±¢Ý¢§ü
§çS¼’}¢¢H ÜUÚï´x¢è J


 ¥ÓÀè ÜU}ÐÝè ÜU¢ “§ÝÁ¢èü S¢ï±Ú” HïÝ¢ Ó¢¢çã²ï ¼¢çÜU ÅKêÏ¢ H¢§Å

Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢

Ï¢ËÏ¢

ÅKêÏ¢ H¢§Å

§ÝÁ¢èü S¢ï±Ú

¼¢’Î¢Î

4

4

4

±¢õÅ

400

160

80

§çS¼’}¢¢H à¢éÎ¢ ²êçÝÅ

42

18

9

Ï¢Ó¢¼

-

57 %

80 %
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : ©S¢ à¢wGS¢ ÜUè Ý¢ÜU ¶G¢ÜU ¥¢HêÎ ã¢ï çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢
çÁ¢GRU ã¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU Ý ÐÉGï J 

ÜUè ¼GÚãG ¥¢æ¶¢ï´ ÜU¢ï Æ‹Ç¢ }¢ãGS¢êS¢ ã¢ï, »ïS¢¢ Í¢çÅ²¢ Ý çH²¢ Á¢¢» Á¢¢ï çÜU
¥¢æ¶¢ï´ ÜU¢ï Ó¢é|¢ï ¥¢ñÚ ÝÁ¢GÚ ÜïU çH²ï }¢éçÁ¢GÚ S¢¢çÏ¢¼ ã¢ï J
 çÏ¢Á¢Hè ÜUè ±¢²ôÚx¢ ã}¢ïà¢¢ }¢ï’²¢Úè ÜïUÏ¢H S¢ï ÜUÚ±¢§²ï J
 ÎÚ¢ï Îè±¢Ú ¥¢ñÚ À¼ ÐÚ ãHÜU¢ Úæx¢ Á¢ñS¢ï S¢ÈGïUÎ ²¢ ¥¢õÈGU Ãã¢§Å
(Off white) ±x¢GñÚ¢ ÜUÚ±¢§²ï, ãHÜïU Úæx¢ ±¢H¢ ÜU}¢Ú¢ ÜU}¢ Ï¢çœ¢²¢ï´ }¢ï´
|¢è Ú¢ïà¢Ý Úãïx¢¢ J
 ¥ÐÝï çÁ¢G²¢Î¢ ¼Ú ÜU¢}¢ çÎÝ ÜUè Ú¢ïà¢Ýè }¢ï´ }¢éÜU}}¢H ÜUÚ HèçÁ¢²ï,
²ïãè ÜU¢}¢ Ú¢¼ ÜU¢ï ÜUÚï´x¢ï ¼¢ï Ï¢œ¢è Á¢H¢Ýè ÐÇGïx¢è ¥¢ñÚ çÏ¢Á¢Hè ¶GÓ¢ü
ã¢ïx¢è J
 çÎÝ ÜïU ±vG¼ ÎÚ±¢Á¢G¢ï´ ¥¢ñÚ ç¶GÇGçÜU²¢ï´ S¢ï ÐÎïü (¥x¢Ú ã¢ï´ ¼¢ï) ¼¢ï
ãÅ¢ ÎèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ Ï¢ï ÐÎüx¢è ÜU¢ ¥‹Îïà¢¢ Ý ã¢ï ²¢ ¥¢Ð ÜUè ÝÁ¢GÚ çÜUS¢è
ÜïU Í¢Ú }¢ï´ Ý ÐÇG¼è ã¢ï ¼¢ï ÎÚ±¢Á¢Gï ¥¢ñÚ ç¶ÇGçÜU²¢æ |¢è ¶¢ïH ÎèçÁ¢²ï
¼¢çÜU çS¢¤GãG¼ Ï¢wGà¢ ¼¢Á¢G¢ ã±¢ ÜïU S¢¢‰¢ S¢¢‰¢ Á¢Ú¢S¢è}¢ ÜéUà¢ Ú¢ïà¢Ýè
Ï¢çËÜU ¼‹ÎéLS¼è ÎïÝï ÜïU çH²ï {êÐ |¢è ¥¢» ¥¢ñÚ Ï¢œ¢è ÜïU çÏ¢x¢GñÚ ÜU¢}¢
|¢è Ó¢H¼¢ Úãï J
 Ï¢ËÏ¢ ²¢ ÅKêÏ¢ H¢§Å Îè±¢Ú ÐÚ ÝSÏ¢ (çÈGUÅ, Fit) ÜUÚ±¢Ýï ÜïU Ï¢Á¢¢»
¥¢æ¶¢ï´ ÐÚ Ï¢Ú¢ãï Ú¢S¼ Ú¢ïà¢Ýè Ý ÐÇGï §S¢ ¼GÚãG À¼ S¢ï HÅÜU¢ HèçÁ¢²ï,
ÝèÓ¢ï ÜUè ¼GÚÈGU çÁ¢¼Ýè ÜGUÚèÏ¢ ã¢ïx¢è ©¼Ýè çÁ¢G²¢Î¢ Ú¢ïà¢Ýè ç}¢Hïx¢è J
 ãÚ ÜU}¢Úï }¢ï´ ©¼Ýï ãè Ï¢ËÏ¢ Ú¢ïà¢Ý ÜUèçÁ¢²ï çÁ¢¼Ýè Á¢GMÚ¼ ãñ, ¥x¢Ú
»ÜU Ï¢ËÏ¢ S¢ï ÜU¢}¢ Ó¢H S¢ÜU¼¢ ãñ ¼¢ï ÎêS¢Ú¢ Ý Á¢H¢²¢ Á¢¢» J
 ¥¢Á¢ ÜUH wG¢êÏ¢ S¢êÚ¼è ÜïU çH²ï }¢éwG¼çHÈGU Ï¢ËÏ¢ ¥¢ñÚ ÅKêÏ¢ H¢§Åḯ
ŒH¢çSÅÜU ÜU±Ú }¢ḯ Ï¢‹Î (Grill Light) Hx¢¢§ü Á¢¢¼è ãñ́, §S¢ S¢ï Ï¢Ó¢Ý¢
Ó¢¢çã²ï çÜU çÏ¢Á¢Hè çÁ¢G²¢Î¢ ¶GÓ¢ü ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ Ú¢ïà¢Ýè ÜU}¢ ç}¢H¼è ãñ J
 à¢¢õôÐx¢ }¢¢õËÁ¢G }¢ï´ Ï¢ÜGUèü Á¢GèÝ¢ ÜU}¢ S¢ï ÜU}¢ Ó¢H¢§²ï J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ Î¢ï S¢¢ï Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢
©S¢ ÜïU Î¢ï S¢¢ï S¢¢H ÜïU x¢éÝ¢ã }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï´x¢ï J 

 S¢‹¥G¼¢ï´ }¢ï´ ÜU}¢ çÏ¢Á¢Hè ¶GÓ¢ü ÜUÚÝï ±¢Hè }¢à¢èÝÚè §çS¼’}¢¢H
ÜUèçÁ¢²ï J
 ÜUã¢æ çÜU¼Ýè Ú¢ïà¢Ýè ÜUè Á¢GMÚ¼ ãñ, §S¢ ÜU¢ §ç‹ãGS¢¢Ú }¢ÜU¢Ý ÜUè
¼æx¢è ± ÜéUà¢¢-Îx¢è, ÜU}¢Úï ÜïU À¢ïÅï Ï¢ÇGï ã¢ïÝï ¥¢ñÚ H¢ïx¢¢ï´ ÜUè çÜGUËH¼
± ÜUS¢Ú¼ ÐÚ ã¢ï¼¢ ãñ, §HïvÅîèà¢Ý ÜUè S¢±¢Ï¢ ÎèÎ ÐÚ À¢ïÇGÝï ÜïU
Ï¢Á¢¢» ¥ÓÀè ¼GÚãG x¢G¢ñÚ ÜUÚ HèçÁ¢²ï çÜU ¥¢Ð ÜU¢ï çÜUS¢ Á¢x¢ã çÜU¼Ý¢
©Á¢¢H¢ Ó¢¢çã²ï çÈUÚ §S¢ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ¼ÚÜUèÏ¢ Ï¢Ý¢§²ï J
 çÁ¢S¢ Á¢x¢ã çÁ¢G²¢Î¢ Ú¢ïà¢Ýè ÜUè Á¢GMÚ¼ ã¢ï ±ã¢æ Î¢ï ²¢ ¼èÝ ÜïU Ï¢Á¢¢»
»ÜU Ï¢ÇG¢ Ï¢ËÏ¢ Hx¢¢Ý¢ Ï¢ïã¼Ú ãñ HïçÜUÝ S¢¢‰¢ }¢ï´ »ÜU À¢ïÅ¢ Ï¢ËÏ¢ Hx¢¢
HïÝ¢ Ï¢ïã¼Ú ãñ ¼¢çÜU Á¢Ï¢ çÁ¢G²¢Î¢ Ú¢ïà¢Ýè ÜUè ãG¢Á¢¼ Ý ã¢ï ¼¢ï ©S¢è S¢ï ÜU¢}¢
Ó¢H¢²¢ Á¢¢ S¢ÜïU J
 çS¢ÈGüU ©S¢è Á¢x¢ã Ú¢ïà¢Ýè ÜUèçÁ¢²ï Á¢ã¢æ ¥¢Ð }¢é¼G¢-H¥G¢ ±x¢GñÚ¢ ÜUÚ Úãï ãñ́ J
 Ú¢ïà¢Ýè Ï¢ÉG¢Ýï ÜïU çH²ï }¢¢ã¢Ý¢ ÜU}¢ ¥Á¢G ÜU}¢ »ÜU Ï¢¢Ú ãÚ Ï¢ËÏ¢ ±
ÅKêÏ¢ H¢§Å S¢ï x¢Îü S¢¢ÈGU ÜUÚ HïÝ¢ }¢éÝ¢çS¢Ï¢ ãñ J
 ÜU}¢Úï S¢ï Ï¢¢ãÚ Á¢¢¼ï ãé» Ï¢ËÏ¢ ± Ðæ¶¢ ±x¢GñÚ¢ Ï¢‹Î (Off) ÜUÚÝ¢ Ý
|¢êçH²ï J
 Í¢Ú ÜïU ¼}¢¢}¢ ¥zGÚ¢Î ¶GéS¢êS¢Ý }¢-ÎÝè }¢é‹Ý¢ïæ ¥¢ñÚ }¢-ÎÝè }¢éç‹Ý²¢ï´
ÜUè ¼ÚçÏ¢Ä²¼ ÜUèçÁ¢²ï çÜU ±¢ïã x¢GñÚ Á¢GMÚè Ï¢œ¢è Ý Á¢H¢»æ ¥¢ñÚ Á¢GMÚ¼
¶Gy}¢ ã¢ïÝï ÐÚ ÈGU¢ñÚÝ Ï¢éÛ¢¢ Îï´ J ²ïãè ¼ÚÜUèÏ¢ ÎéÜU¢Ý, ÎzG¼Ú ¥¢ñÚ ÜU¢Ú¶G¢Ýï
±x¢GñÚ¢ }¢ï´ |¢è Ï¢Ý¢ HèçÁ¢²ï J
 ©G}¢ê}¢Ý §çS¼‹Á¢¢ ¶G¢Ý¢ï´ (Toilets) ÜUè Ï¢çœ¢²¢æ çÏ¢H¢ Á¢GMÚ¼
Á¢H¼è Úã¼è ãñ´, ãÚ à¢wGS¢ ÜU¢ï Ó¢¢çã²ï çÜU Ï¢¢’Îï ÈGUÚ¢x¢G¼ ¶GéÎ ãè Ï¢éÛ¢¢
çÎ²¢ ÜUÚï J
 Ï¢¢’Á¢G §SH¢}¢è |¢¢§ü S¢Úï à¢¢}¢ ãè Í¢Ú ²¢ ÎéÜU¢Ý ÜUè ¼}¢¢}¢ Ï¢çœ¢²¢æ
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉG¢ï ¥ËH¢ã  ¼é}¢ ÐÚ
ÚãG}¢¼ |¢ïÁ¢ïx¢¢ J 

Ú¢ïà¢Ý ÜUÚ Îï¼ï ãñ´, ¥æ{ïÚ¢ }¢ãGS¢êS¢ ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢’Î çS¢ÈGüU ãGSÏ¢ï ãG¢Á¢¼ Ï¢ËÏ¢
Ú¢ïà¢Ý ÜUèçÁ¢²ï J
 ¥x¢Ú }¢Á¢Ï¢êÚè Ý ã¢ï ¼¢ï S¢¢ïÝï S¢ï ÐãHï ÜU}¢Úï ÜU¢ Ï¢ËÏ¢ Ï¢‹Î ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï
²¢ çÈUÚ Á¢GMÚ¼Ý Á¢GèÚ¢ï ÜU¢ Ï¢ËÏ¢ §çS¼’}¢¢H ÜUèçÁ¢²ï, ÝèÁ¢G Í¢Ú ÜUè ¼}¢¢}¢
x¢GñÚ Á¢GMÚè Ï¢çœ¢²¢æ Ï¢éÛ¢¢Ý¢ Ý |¢êçH²ï J

Ú¢¼ |¢Ú ¥æ{ïÚï }¢ï´ ÐÇG¢ ÚãÝ¢ !
 }¢ÜU¢Ý, Ú¢¼ ¥æ{ïÚï }¢ï ´ ÇêÏ¢¢ ãé±¢ Ú¶Ý¢ ¥ãHï ¶G¢Ý¢ ¥¢ñÚ ¶GéS¢êS¢Ý
Ï¢ÓÓ¢¢ï ´ ÜïU çH²ï Ï¢¢§GS¢ï ±ãGìà¢¼ ãñ, §S¢ }¢ï´ Ó¢¢ïÚ¢ï ´ ÝèÁ¢G ãGàÚ¢¼éH ¥Á¢Gü
(ÜUèÇGï }¢ÜU¢ïÇG¢ï´, Ó¢êã¢ï´, çÀÐ-ÜUçH²¢ï´ ±x¢GñÚ¢) ÜïU çH²ï S¢ãêH¼ ãñ J H¢HÏ¢ïx¢
¥¢ñÚ Ï¢¢’Á¢G ¼GÚãG ÜïU ÜUèÇGï ©Á¢¢Hï }¢ï ´ ÜU}¢ çÝÜUH¼ï ãñ´ J S¢¢ÈGU S¢ÈGU¢§ü
±¢Hè ÐéwG¼¢ §G}¢¢Ú¼¢ï´ }¢ï ´ ÜUèÇGï }¢ÜU¢ïÇG¢ï ´ ÜU¢ çS¢çËS¢H¢ ÜU}¢ ã¢ï¼¢ ãñ J
Ï¢ãÚ ãG¢H Ú¢¼ Á¢Ï¢ Í¢Ú }¢ï´ H¢ïx¢ }¢¢ñÁ¢êÎ ã¢ï´ ¼¢ï ÜéUÀ Ý ÜéUÀ Ú¢ïà¢Ýè ã¢ïÝè
}¢éÝ¢çS¢Ï¢ ãñ J
 }¢x¢GçÚÏ¢ ÜïU ±vG¼ Á¢Ï¢ çÜU ¥|¢è ÜU¢ÈGUè ©Á¢¢H¢ Ï¢¢ÜGUè ã¢ï¼¢ ãñ ¥vS¢Ú
H¢ïx¢ Í¢Ú¢ï´ ÜUè Ï¢ãé¼ S¢¢Úè Ï¢çœ¢²¢æ Á¢H¢ Îï¼ï ãñ´, »ïS¢è Á¢ËÎ Ï¢¢Á¢Gè Ý ÜUèçÁ¢²ï
çS¢ÈGüU Á¢GMÚ¼ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU Ú¢ïà¢Ýè ÜUèçÁ¢²ï J
 Ú¢ãx¢èÚ¢ï´ ÜUè S¢ãêH¼ ÜïU çH²ï Ï¢¢’Á¢G ãGÁ¢GÚ¢¼ ¥ÐÝï Í¢Ú ÜïU Ï¢¢ãÚ S¢¢Úè
Ú¢¼ Ï¢ËÏ¢ Ú¢ïà¢Ý Ú¶¼ï ãñ´ ²ïã ÜU¢Úï S¢±¢Ï¢ ãñ }¢x¢Ú S¢éÏãG ÜU¢ ©Á¢¢H¢ ÈñUH¼ï
ãè Ï¢œ¢è Ï¢‹Î ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï J
 ÜU¢ïçÆ²¢ï´ ÜïU H¢õÝ ± x¢ïÚ¢Á¢ }¢ï´ çÜUS¢è |¢è ±vG¼ x¢GñÚ Á¢GMÚè Ï¢çœ¢²¢æ Ú¢ïà¢Ý
Ý Úãï´ §S¢ ÜU¢ ¶G²¢H Úç¶²ï J
 ¥¢-}¢Î¢ï ÚzG¼ Ý ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ Ï¢¢’Á¢G }¢ÜU¢Ý¢¼ ÜUè S¢èçÉG²¢ï´ ÜUè
Ï¢œ¢è S¢¢Úè Ú¢¼ Á¢H¼è Úã¼è ãñ, §S¢ ÜU¢ ãGH ²ïã ãñ çÜU “Åê ±ï” ÜUè
¼ÚÜUèÏ¢ Ï¢Ý¢ HèçÁ¢²ï ²¢’Ýè »ÜU Ï¢ÅÝ S¢èÉGè ÜUè §çÏ¼Î¢ ÐÚ ¥¢ñÚ »ÜU
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÜUS¢Ú¼ S¢ï ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ï Ï¢ïà¢ÜU ¼é}ã¢Ú¢ }¢éÛ¢
ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ ¼é}ã¢Úï x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜïU çH²ï }¢çxGÈGUÚ¼ ãñ J 

§ç‹¼ã¢ (²¢’Ýè ¶Gy}¢) ÐÚ §S¢ ¼GÚãG Hx¢±¢§²ï çÜU Î¢ïÝ¢ï´ ¼GÚÈGU S¢ï Ï¢œ¢è
Á¢H¢§ü Ï¢éÛ¢¢§ü Á¢¢ S¢ÜïU J

}¢çSÁ¢Î }¢ï´ Ï¢œ¢è Ðæ¶¢ Ó¢H¢Ýï ÜïU ¥ã}¢ }¢S¢¢§H
 }¢çSÁ¢Î }¢ï´ |¢è çÏ¢H¢ Á¢GMÚ¼ Ï¢ËÏ¢ Ú¢ïà¢Ý }¢¼ ÜUèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ Á¢GMÚ¼
ÐêÚè ã¢ï¼ï ãè Ï¢éÛ¢¢ ÎèçÁ¢²ï, }¢çSÁ¢Î ÜïU ¶G¢çÎ}¢èÝ ÜU¢ï §S¢ çS¢çËS¢Hï }¢ï´
çÁ¢G²¢Î¢ »ãGç¼²¢¼G ÜUè Á¢GMÚ¼ ãñ v²êæ çÜU }¢çSÁ¢Î ÜU¢ çÏ¢H Ó¢‹Îï ÜUè ÚÜGU}¢
S¢ï çÎ²¢ Á¢¢¼¢ ãñ çÁ¢S¢ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢ çÁ¢G²¢Î¢ S¢wG¼ ãñ J Ï¢¢’Á¢G }¢S¢¢çÁ¢Î }¢ï´
¥Á¢G¢Ý ÜU¢ ±vG¼ ã¢ï¼ï ãè ¼}¢¢}¢ Ï¢çœ¢²¢æ Ú¢ïà¢Ý ÜUÚ Îè Á¢¢¼è´ ¥¢ñÚ S¢¢Úï Ðæ¶ï
Ó¢H¢ çÎ²ï Á¢¢¼ï ãñ´ çÁ¢Ý ÜUè ã±¢ HïÝï ±¢H¢ ÜU¢ï§ü Ýãè´ ã¢ï¼¢ v²êæ çÜU Ý}¢¢Á¢Gè
ãGÁ¢GÚ¢¼ ©G}¢ê}¢Ý Á¢}¢¢¥G¼ S¢ï Ó¢‹Î ç}¢ÝÅ ÐãHï ãè ÐãéæÓ¢¼ï ãñ´ J }¢ïÚè }¢-ÎÝè
§çË¼Á¢¢ ãñ çÜU Á¢ñS¢ï Á¢ñS¢ï Ý}¢¢Á¢Gè ¥¢¼ï Á¢¢»æ ¶Gég¢}¢ ãGSÏ¢ï Á¢GMÚ¼ Ï¢çœ¢²¢æ
¥¢ñÚ Ðæ¶ï ¥¢õÝ ÜUÚ¼ï Á¢¢»æ ¥¢ñÚ Á¢êæ Á¢êæ Ý}¢¢Á¢Gè LwGS¢¼ ã¢ï´ ¥¢õÈGU ÜUÚ¼ï Á¢¢»æ
¥¢ñÚ Ú¢¼ }¢ḯ çS¢ÈGüU ©GÈGüU (²¢’Ýè ±ã¢æ ÜïU }¢¢’}¢êH) ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU Ú¢ïà¢Ýè Ú¶ḯ J }¢ïÚï
¥¢ÜGU¢ ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ }¢éÁ¢çgÎï ÎèÝ¢ï ç}¢ËH¼
}¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý  ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢
çÁ¢ËÎ 9 S¢ÈGUãG¢ 504 ÐÚ çH¶¼ï ãñ´ : }¢çSÁ¢Î }¢ï´ Ú¢ïà¢Ýè ç¶Gà¼ ± çx¢H
(²¢’Ýè §æüÅ, ç}¢^è) ÜUè Á¢G¢¼ ÜïU çH²ï Ýãè´ ã¢ï¼è Ï¢çËÜU Ý}¢¢çÁ¢G²¢ï´ ÜïU
±¢çS¢¼Gï, Ï¢çËÜU Ý}¢¢Á¢G }¢ï´ |¢è ¥SH ÝÁ¢GÚ çS¢ÈGUü ÈGUÚ¢§Á¢G ÐÚ }¢vGS¢êÎ ãñ çÜU
¥S¢¢-H¼Ý çÏ¢Ý¢» }¢çSÁ¢Î (²¢’Ýè Ï¢Á¢G¢¼ï ¶GéÎ }¢çSÁ¢Î Ï¢Ý¢§ü Á¢¢Ý¢) §‹ãè
(²¢’Ýè ÈGUÚ¢§Á¢G) ÜïU çH²ï ãñ J ± çHã¢Á¢G¢ Á¢ã¢æ ¼ãÁÁ¢éÎ ±x¢GñÚ¢ Ý±¢çÈGUH
wG±¢æ (²¢’Ýè ÝzGH ÐÉGÝï ±¢Hï) ± Á¢G¢çÜUÚèÝ (²¢’Ýè çÁ¢GRéUËH¢ã ÜUÚÝï
±¢Hï) à¢Ï¢ |¢Ú }¢çSÁ¢Î }¢ï´ Úã¼ï ²¢ Ú¢¼ ÜïU S¢Ï¢ çãGSS¢¢ï´ }¢ï´ ©Ý ÜUè ¥¢-}¢Î¢ï
ÚzG¼ }¢çSÁ¢Î }¢ï´ Úã¼è ã¢ï ¥¢ñÚ §S¢ ±Á¢ã S¢ï ±ã¢æ à¢Ï¢ |¢Ú Ú¢ïà¢Ýè Ú¶Ýï ÜUè
¥G¢Î¼ ã¢ï ²¢ ±¢çÜGUÈGU (²¢’Ýè ±vGÈGU ÜUÚÝï ±¢Hï) Ýï ¶GéÎ §S¢ ÜUè ¼SÚèãG ÜUÚ Îè
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉG¼¢ ãñ ¥ËH¢ã
 ©S¢ ÜïU çH²ï »ÜU ÜGUèÚ¢¼G ¥Á¢í çH¶¼¢ ¥¢ñÚ ÜGUèÚ¢¼G ©ãGéÎ Ðã¢ÇG çÁ¢¼Ý¢ ãñ J 

(²¢’Ýè ±¢Á¢GïãG ¼G¢ñÚ ÐÚ ÜUã çÎ²¢) ã¢ï, »ïS¢è Á¢x¢ã ÜïU §GH¢±¢ Ï¢¢ÜGUè ¼}¢¢}¢
}¢S¢¢çÁ¢Î }¢ï´ ç¼ã¢§ü Ú¢¼ ÜïU Ï¢¢’Î Ú¢ïà¢Ýè x¢éH ÜUÚ (²¢’Ýè Ï¢œ¢è Ï¢éÛ¢¢) ÎïÝï
ÜU¢ ãGév}¢ ãñ çÜU ¥Ï¢ (Á¢H¼è Ú¶Ý¢) §S¢Ú¢ÈGU ± ¼ÁG²è»G }¢¢H (²¢’Ýè }¢¢H
ÜU¢ Á¢G¢»¥G ÜUÚÝ¢) ãñ J            (ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ }¢é¶GÚüÁ¢¢, çÁ¢. 9, S¢. 504)

Ý}¢¢çÁ¢G²¢ï´ ÜUè x¢GñÚ }¢¢ñÁ¢ê-Îx¢è }¢ï´ Ï¢œ¢è Á¢H¢Ýï ÜUè
}¢é}¢¢-Ý-¥G¼ ÜU¢ ÈGU¼±¢

ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ çÁ¢ËÎ 23 S¢ÈGUãG¢ 374 ¼¢ 375 S¢ï »ÜU
S¢é±¢H Á¢±¢Ï¢ }¢éH¢-ãGÁ¢G¢ ã¢ï : S¢é±¢H : Á¢GñÎ ÈGUÁ¢í ÜU¢ï Ï¢¢’Î Ð¢æÓ¢ Ï¢Á¢ï ÜïU
}¢çSÁ¢Î }¢ḯ Ó¢Ú¢x¢G Ï¢ x¢G-ÚÁ¢Gï Ú¢ñÝÜGU¢ï Á¢GèÝ¼ï }¢çSÁ¢Î, Ý çÜU Ï¢ x¢G-ÚÁ¢Gï
ç¼H¢±¼ ¥¢ñÚ }¢é¼G¢-H-¥G» ÜéU¼éÏ¢ï ÎèçÝ²¢ Á¢H¢ Îï¼¢ ãñ ãG¢H¢æ çÜU Ú¢ïà¢Ýè
ÜUè ©S¢ ±vG¼ Á¢GMÚ¼ Ýãè´ ã¢ï¼è ãñ v²êæ çÜU Ý}¢¢çÁ¢G²¢ḯ ÜUè ¥¢}¢Î Ð¢ñÝï À Ï¢Á¢ï
¥¢ñÚ Á¢}¢¢¥G¼ Ï¢¢’Î À Ï¢Á¢ï ¼GéHê»G Ú¢ïà¢Ýè S¢éÏãGï S¢¢çÎÜGU }¢ḯ ã¢ï¼è ãñ ¥¢ñÚ §GH¢±¢
§S¢ ÜïU S¢ÚÜU¢Úè H¢HÅïÝ ÜUè Ú¢ïà¢Ýè ¼èÝ¢ḯ ÎÚ¢ḯ }¢ḯ }¢çSÁ¢Î ÜïU ¥¢ñÚ S¢ïãGìÝ }¢ḯ
ÜU¢ÈGUè ¼G¢ñÚ S¢ï ã¢ï¼è ãñ ¥G}¢í Á¢¢ï }¢¢ïãì¼ç}¢}¢ï ÜGUÎè}¢ }¢çSÁ¢Î ÜU¢ ãñ ¥¢ñÚ S¢ḯÜUÇG¢ḯ
LçÐ²¢ ¥ÐÝè ÜU¢ïçà¢à¢ï }¢¢ñÈGêUÚ¢ (±¢çÈGUÚ ± ÜUS¢èÚ ÜU¢ïçà¢à¢) S¢ï ÈGUÚ¢ã}¢ ÜUÚ
ÜïU }¢çSÁ¢Î ÜUè ¼Ú}¢è}¢ ± Îèx¢Ú ¥wGÚ¢Á¢¢¼ }¢ḯ Hx¢¢¼¢ Úã¢ ãñ Ï¢çËÜU ¥Ï¢ |¢è
}¢Ú}}¢¼ ÜUÚ¢ Úã¢ ãñ, Á¢GñÎ ÜU¢ï §S¢ ±vG¼ ÜïU ÈGéUÁG¢êH çÏ¢H¢ Á¢GMÚ¼ Ó¢Ú¢x¢G
Á¢H¢Ýï S¢ï }¢‹¥G ÜUÚ¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÜUã¼¢ ãñ çÜU }¢çSÁ¢Î ÜïU }¢¢H }¢ḯ §S¢Ú¢ÈGU Ý
Ó¢¢çã²ï }¢x¢Ú Á¢GñÎ Ýãè´ }¢¢Ý¼¢ ÐS¢ »ïS¢è S¢êÚ¼ }¢ï´ Ó¢Ú¢x¢G Á¢H¢Ý¢ Ó¢¢çã²ï ²¢
Ýãè´ ? ¥H Á¢±¢Ï¢ : Á¢Ï¢ çÜU ©S¢ ±vG¼ }¢çSÁ¢Î }¢ï´ ÜU¢ï§ü Ýãè´ ¥¢¼¢
Ó¢Ú¢x¢G Á¢H¢Ý¢ ÈGéUÁG¢êH ± }¢}Ýê¥G ãñ ¶GéS¢êS¢Ý Á¢Ï¢ çÜU (x¢Hè }¢ï´ S¢ÚÜU¢Úè)
H¢HÅïÝ ÜUè Ú¢ïà¢Ýè (Street Light Á¢H Úãè) ã¢ï¼è ãñ J 

Á¢àÝï ç±H¢Î¼ ÜU¢ Ó¢Ú¢x¢G¢æ
Ï¢ÇGè Ú¢¼¢ï ´ ¥¢ñÚ Á¢àÝï ç±H¢Î¼ ÜïU }¢¢ñÜGU¥G ÐÚ ¥ÓÀè
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï çÜU¼¢Ï¢ }¢ï´ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU çH¶¢ ¼¢ï Á¢Ï¢
¼ÜU }¢ïÚ¢ Ý¢}¢ ©S¢ }¢ï´ Úãïx¢¢ çÈGUçÚà¼ï ©S¢ ÜïU çH²ï §çS¼xGÈGU¢Ú ÜUÚ¼ï Úãï´x¢ï J 

¥ÓÀè çÝÄ²¼¢ï ´ ÜïU S¢¢‰¢ Ó¢Ú¢x¢G¢ æ ÜUÚÝ¢ Á¢¢§Á¢G ± ÜU¢Úï S¢±¢Ï¢ ãñ J
Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU §à¢¢¥G¼è §Î¢Úï }¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè
}¢yGÏ¢ê¥G¢ 561 S¢ÈGUãG¢¼ ÐÚ }¢éà¼ç}¢H çÜU¼¢Ï¢, “}¢ËÈGêUÁ¢G¢¼ï ¥¢’H¢
ãGÁ¢GÚ¼” S¢ÈGUãG¢ 174 ÐÚ ãñ : ¥GÁ¢G ü : }¢èH¢Î à¢ÚèÈGU }¢ï ´ Û¢¢ÇG
(²¢’Ýè Ð‹Á¢ à¢¢¶G¢ }¢à¥GH), ÈGU¢ÝêS¢, ÈG éUMà¢ ±x¢G ñÚ¢ S¢ï Á¢G ñÏ¢¢ ï Á¢GèÝ¼
§S¢Ú¢ÈGU (²¢’Ýè ÈG éUÁG¢ êH ¶GÓ¢èü) ãñ ²¢ Ýãè´ ? §à¢¢üÎ : ©G-H}¢¢
ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ ´ :  (²¢’Ýè §S¢Ú¢ÈGU }¢ï ´
ÜU¢ï§ü |¢H¢§ü Ýãè´ ¥¢ñÚ |¢H¢§ü ÜïU ÜU¢}¢¢ï ´ }¢ï ´ ¶GÓ¢ü ÜUÚÝï }¢ï ´ ÜU¢ï§ü §S¢Ú¢ÈGU
Ýãè´) çÁ¢S¢ à¢ñ S¢ï ¼¢’Á¢Gè}¢ï çÁ¢GRU à¢ÚèÈGU }¢vGS¢êÎ ã¢ï, ãÚçx¢Á¢G }¢}Ýê¥G
Ýãè´ ã¢ï S¢ÜU¼è J

»ÜU ãÁ¢G¢Ú à¢}»Gæ
ãGéÁÁ¢¼éH §SH¢}¢ ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §}¢¢}¢ ¥Ï¢ê ãG¢ç}¢Î }¢éãG}}¢Î çÏ¢Ý

}¢éãG}}¢Î çÏ¢Ý }¢éãG}}¢Î x¢GÁ¢G¢Hè  Ýï »ãGì²¢©H ©GHê}¢ à¢ÚèÈGU }¢ḯ
S¢çÄ²Îè ¥Ï¢ê ¥GHè MÁ¢GÏ¢¢Úè  S¢ï ÝvGH çÜU²¢ çÜU »ÜU Ï¢‹Î»
S¢¢HïãG (²¢’Ýè ÝïÜU à¢wGS¢) Ýï }¢Á¢çHS¢ï çÁ¢GRU à¢ÚèÈGU ¼Ú¼èÏ¢ Îè ¥¢ñÚ ©S¢
}¢ï´ »ÜU ãÁ¢G¢Ú à¢}»Gæ Ú¢ïà¢Ý ÜUè´ J »ÜU à¢wGS¢ Á¢G¢çãÚ Ï¢èÝ (²¢’Ýè çS¢ÈGüU
Á¢G¢çãÚ ÐÚ ÝÁ¢GÚ Ú¶Ýï ±¢Hï) ÐãéæÓ¢ï ¥¢ñÚ ²ïã ÜñUçÈGUÄ²¼ Îï¶ ÜUÚ ±¢ÐS¢ Á¢¢Ýï
Hx¢ï J Ï¢¢çÝ²ï }¢Á¢çHS¢ (Á¢¢ï çÜU ¶G¢S¢¢Ýï ¶GéÎ¢ S¢ï ‰¢ï ©‹ã¢ï´) Ýï ã¢‰¢ ÐÜUÇG¢
¥¢ñÚ ¥‹ÎÚ Hï Á¢¢ ÜUÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU Á¢¢ï à¢}¥G }¢ñ́ Ýï x¢GñÚï ¶GéÎ¢ ÜïU çH²ï Ú¢ïà¢Ý
ÜUè ã¢ï ±¢ïã Ï¢éÛ¢¢ ÎèçÁ¢²ï J ÜU¢ïçà¢à¢ï´ ÜUè Á¢¢¼è ‰¢è´ ¥¢ñÚ ÜU¢ï§ü à¢}¥G Æ‹Çè
Ý ã¢ï¼è J                                      

HãÚ¢¥¢ï S¢ÏÁ¢G ÐÚÓ¢}¢ »ï ¥¢ÜGU¢ ÜïU ¥G¢çà¢ÜGU¢ï !
Í¢Ú  Í¢Ú  ÜUÚ¢ï  Ó¢Ú¢x¢G¢æ  çÜU  S¢ÚÜU¢Ú  ¥¢  x¢»
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã
 ©S¢ ÐÚ ÎS¢ ÚãG}¢¼ï´ |¢ïÁ¢¼¢ ãñ J 

ÜéU‹Ç¢ Hx¢¢Ý¢ ÜñUS¢¢ ?
 Á¢àÝï ç±H¢Î¼ ÜUè }¢Á¢çHS¢¢ï´, Ý¢’¼ ÜUè }¢ãGçÈGUH¢ï´, à¢¢Îè ÜUè
¼vGÚèÏ¢¢ï ´, ÎéÜU¢Ý¢ï´, ÜU¢Ú¶G¢Ý¢ï´ ±x¢GñÚ¢ ±x¢GñÚ¢ ãÚ Á¢x¢ã çS¢ÈGüU ÜGU¢ÝêÝè
¼GÚèÜGïU ÐÚ çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H ÜUèçÁ¢²ï J ÜéU‹Çï ±x¢GñÚ¢ ÜïU Á¢GÚè»G
çÏ¢Á¢Hè Ó¢¢ïÚè ÜUÚÝ¢ ãGÚ¢}¢ ¥¢ñÚ Á¢ã‹Ý}¢ }¢ï´ Hï Á¢¢Ýï ±¢H¢ ÜU¢}¢ ãñ J
çÁ¢S¢ Ýï }¢¢Á¢Gè }¢ï ´ »ïS¢¢ çÜU²¢ ãñ ±¢ïã ¼¢ñÏ¢¢ |¢è ÜUÚï ¥¢ñÚ çÁ¢¼Ýè
çÏ¢Á¢Hè Ó¢¢ïÚè ÜUè ãñ çãGS¢¢Ï¢ Hx¢¢ ÜUÚ }¢é-¼¥GçËHÜGU¢ §Î¢Úï ÜU¢ï ©¼Ý¢
çÏ¢H (BILL) ¥Î¢ ÜUÚï J

}¢éwG¼çHÈGU Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢¼ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ 14 }¢-ÎÝè ÈêUH
ÜU}Ð²êÅÚ, ÅïÐ ÚïÜU¢õÇüÚ, }¢¢ïÏ¢¢§H Ó¢¢Á¢üÚ ±x¢GñÚ¢

 ÜU}Ð²êÅÚ, }¢¢õÝèÅÚ (Monitor), ÜU¢õçÐ²Ú, çÐí‹ÅÚ, ÅïÐ ÚïÜU¢õÇüÚ,
}¢¢ïÏ¢¢§H Ó¢¢Á¢üÚ ±x¢GñÚ¢ Á¢Ï¢ §çS¼’}¢¢H }¢ḯ Ý ã¢ḯ ¼¢ï Ï¢‹Î ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï J SÅï‹Ç
Ï¢¢² (Stand by) Ú¶Ýï ÜUè S¢êÚ¼ }¢ḯ |¢è ²ïã çÏ¢Á¢Hè ¶GÓ¢ü ÜUÚ¼ï ãñ́ J çÏ¢Á¢Hè
Ï¢Ó¢¢Ýï ÜU¢ Ï¢ïã¼ÚèÝ ¼GÚèÜGU¢ ²ïã ãñ çÜU Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢¼ çÁ¢S¢ ±vG¼ §çS¼’}¢¢H
}¢ḯ Ý ã¢ḯ ©‹ãḯ “Ð¢±Ú S¢¢çÜUÅ” S¢ï çÝÜU¢H çÎ²¢ Á¢¢», ¼¢çÜU Ýév¼ï ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú
À¢ïÅ¢ S¢¢ Ï¢ËÏ¢ Ú¢ïà¢Ý Úã¼¢ ãñ ±¢ïã |¢è Ï¢‹Î ã¢ï Á¢¢» §S¢ ¼GÚãG ÜUÚÝï }¢ḯ çÏ¢Á¢Hè
ÜUè Ï¢Ó¢¼ ÜïU S¢¢‰¢ S¢¢‰¢ ¥¢Ð ÜïU Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢¼ ÜUè |¢è çãGÈGU¢Á¢G¼ ãñ J
 }¢¢õÝèÅÚ ÜUè Á¢x¢ã LCD ²¢ LED §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝï S¢ï çÏ¢…Hè ÜU}¢
¶GÓ¢ü ã¢ï¼è ãñ J
}¢-ÎÝè Ó¢ïÝH ©S¢è S¢êÚ¼ }¢ï´ Ó¢H¢§²ï Á¢Ï¢ ÜU¢ï§ü Îï¶Ýï ±¢H¢ ã¢ï
 x¢éÝ¢ã¢ï´ |¢Úï Ó¢ïÝËÁ¢G ÜïU Ý¢ Á¢¢§Á¢G çS¢çËS¢Hï Îï¶Ýï S¢ï ¥ÐÝè Á¢¢Ý ÀéÇG¢
ÜUÚ S¢ÓÓ¢è ¼¢ñÏ¢¢ ÜUÚ HèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ çS¢ÈGU¢ïü çS¢ÈGüU 100 ÈGUèS¢Î à¢Ú-§üG
}¢-ÎÝè Ó¢ïÝH Îï¶Ýï ÜU¢ }¢¢’}¢êH Ï¢Ý¢§²ï, }¢x¢Ú »ïS¢¢ Ý ã¢ï çÜU }¢-ÎÝè
Ó¢ïÝH Hx¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢’Î ¥¢Ð Ï¢¢¼Ó¢è¼ ±x¢GñÚ¢ }¢ï´ Hx¢ ÜUÚ x¢G¢çÈGUH ã¢ï Á¢¢»æ
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï à¢wGS¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ |¢êH x¢²¢ ±¢ïã
Á¢‹Ý¼ ÜU¢ Ú¢S¼¢ |¢êH x¢²¢ J 

²¢ Í¢Ú |¢Ú }¢ï´ ²ã¢æ ±ã¢æ Í¢ê}¢¼ï Úãï´, ¥x¢Ú ÜU¢ï§ü »ÜU ÈGUÎü |¢è ÈGU¢»Î¢ Ý ©Æ¢
Úã¢ ã¢ïx¢¢ ¼¢ï çÏ¢Á¢Hè Ï¢ïÜU¢Ú ¶GÓ¢ü ã¢ï¼è Úãïx¢è ¥¢ñÚ Á¢¢ÝÏ¢êÛ¢ ÜUÚ »ïS¢¢ ÜUÚÝï
ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ Ï¢¢’Á¢G S¢êÚ¼¢ï´ }¢ï´ ¥¢Ð ¼ÁG²è»G }¢¢H (²¢’Ýè }¢¢H Á¢G¢»¥G ÜUÚÝï)
ÜïU x¢éÝ¢ã }¢ï´ çx¢çÚzG¼¢Ú ¥¢ñÚ ¥GÁ¢G¢Ï¢ï Ý¢Ú ÜïU ãGÜGUÎ¢Ú ã¢ï S¢ÜU¼ï ãñ´ J
 »xÁ¢G¢õSÅ ÈGïUÝ (Exhaust Fan) wG±¢ã }¢yGÏ¢¶G (çÜUÓ¢Ý, Kitchen)
}¢ï´ ã¢ï ²¢ ÜU}¢Úï }¢ï´ ²¢ çÜU §çS¼‹Á¢¢ ¶G¢Ýï }¢ï´ Á¢GMÚ¼ ÐêÚè ã¢ï Á¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢’Î
Ï¢‹Î ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï J
 Ð¢Ýè ÜU¢ Ï¢ï Á¢¢ §çS¼’}¢¢H Ý ÜUèçÁ¢²ï, }¢¢ïÅÚ çÁ¢G²¢Î¢ Ó¢Hïx¢è ¼¢ï
çÏ¢Á¢Hè |¢è çÁ¢G²¢Î¢ ¶GÓ¢ü ã¢ïx¢è J
 Ï¢ñÆÝï ²¢ S¢¢ïÝï ÜUè ¼ÚÜUèÏ¢ ²êæ Ï¢Ý¢§²ï çÜU ÜU}¢ Ðæ¶¢ï´ }¢ï´ çÁ¢G²¢Î¢
¥zGÚ¢Î }¢éS¼ÈGUèÎ ã¢ï S¢ÜïU´ J

»ÜU Ðæ¶ï S¢ï ÜU§ü ¥zGÚ¢Î §çS¼ÈGU¢Î¢ ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´
 }¢Î¢çÚS¢ ± Á¢¢ç}¢¥G¢¼ ÜïU ¥S¢¢ç¼Á¢G¢ ± ¼G-HÏ¢¢ ÝèÁ¢G Î¢’±¼ï §SH¢}¢è
ÜïU S¢é‹Ý¼¢ï´ ÜUè ¼ÚçÏ¢Ä²¼ ÜïU }¢-ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ ÜïU }¢éS¢¢çÈGUÚ }¢S¢¢çÁ¢Î }¢ï´
çÏ¢Á¢Hè ÜïU §çS¼’}¢¢H }¢ï´ wG¢êÏ¢ }¢¢ïãG¼¢¼G Úãï´ çÜU Ó¢‹Îï ÜU¢ }¢é¥G¢-}¢H¢ Ï¢ÇG¢
S¢wG¼ ãñ J Ý¢çÁ¢G}¢èÝ ± ¥}¢èÚï ÜGU¢çÈGUH¢ ¶G¢S¢ ÜUÇGè ÝÁ¢GÚ Ú¶¢ ÜUÚï´ »ïS¢¢
Ý ã¢ï çÜU ÈGUè Ðæ¶¢ »ÜU §SH¢}¢è |¢¢§ü S¢¢ï²¢ ÐÇG¢ ã¢ï J Í¢Ú ÜïU ÜU}¢Úï }¢ï´ Á¢Ï¢
»ÜU Ðæ¶ï ÜïU ÝèÓ¢ï ÜU§ü ¥zGÚ¢Î S¢¢ï S¢ÜU¼ï ãñ´ ¼¢ï ¥¢ç¶GÚ }¢S¢¢çÁ¢Î ±
}¢Î¢çÚS¢ }¢ï´ v²êæ Ýãè´ S¢¢ï S¢ÜU¼ï ?
 §HïçvÅîÜU ¥¢ï±Ý (Oven) 600 ¼¢ 1500 ±¢õÅì„ ÜU¢ ã¢ï¼¢ ãñ, §S¢
}¢ï´ ÜU¢ÈGUè çÏ¢Á¢Hè ¶GÓ¢ü ã¢ï¼è ãñ çÏ¢H¢ S¢wG¼ Á¢GMÚ¼ §çS¼’}¢¢H Ý
ÜUèçÁ¢²ï J

U.P.S. Ï¢ãé¼ çÁ¢G²¢Î¢ çÏ¢Á¢Hè ¶¢¼¢ ãñ
 ²êÐè»S¢ (U.P.S) ÜU¢ §çS¼’}¢¢H ÜU}¢ S¢ï ÜU}¢ ÜUÚÝ¢ Ó¢¢çã²ï v²êæ çÜU
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï
Ð¢ÜU Ý ÐÉG¢ ¼ãGÜGUèÜGU ±¢ïã Ï¢Î Ï¢wG¼ ã¢ï x¢²¢ J 

§S¢ ÜUè “Ï¢ïÅÚè” ÚèÓ¢¢Á¢ü (Recharge) ÜUÚÝï }¢ï´ 300 ¼¢ 400 ±¢õÅ
çÏ¢Á¢Hè ¶GÓ¢ü ã¢ï¼è ãñ, çHã¢Á¢G¢ çÎÝ ÜïU ±vG¼ UPS Ï¢‹Î Ú¶ ÜUÚ ÜU¢ÈGUè
S¢¢Úè çÏ¢Á¢Hè ÜUè Ï¢Ó¢¼ ÜUè Á¢¢ S¢ÜU¼è ãñ J
 S¢<Î²¢ï´ }¢ï´ §çS¼’}¢¢H çÜU²¢ Á¢¢Ýï ±¢H¢ çÏ¢Á¢Hè ÜU¢ ãèÅÚ (Heater)

¥¢ñS¢¼GÝ 1800 ±¢õÅì„ ÜU¢ ã¢ï¼¢ ãñ, §S¢ }¢ï´ Ï¢ï ¼ãG¢à¢¢ çÏ¢Á¢Hè ¶GÓ¢ü ã¢ï¼è
ãñ J ÜU}¢ S¢ï ÜU}¢ §çS¼’}¢¢H ÜUèçÁ¢²ï J

§S~¢è Ï¢ï ÎÎèü S¢ï çÏ¢Á¢Hè ¶¢¼è ãñ
 §S~¢è 800 ¼¢ 1200 ±¢õÅì„ ÜUè (²¢’Ýè 10 ¼¢ 15 À¼ ÜïU Ðæ¶¢ï´
ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú) ã¢ï¼è ãñ, çÝã¢²¼ Ï¢ï ÎÎèü S¢ï çÏ¢Á¢Hè ¶¢¼è ¥¢ñÚ wG¢êÏ¢
çÏ¢H BILL Ï¢ÉG¢¼è ãñ, S¢wG¼ ãG¢Á¢¼ }¢ï´ ãè §çS¼’}¢¢H ÜUèçÁ¢²ï J ¥x¢Ú
}¢éç}ÜUÝ ã¢ï ¼¢ï çÏ¢x¢GñÚ §S~¢è ÜïU ÜUÐÇGï ÐãÝ HèçÁ¢²ï, ¥Ý}¢¢ïH ±vG¼ ÜïU
S¢¢‰¢ S¢¢‰¢ ÐñS¢¢ï´ ÜUè |¢è ÆèÜUÆ¢ÜU Ï¢Ó¢¼ ã¢ïx¢è J
 çHzGÅ (Lift) ¥ÓÀè ¶G¢S¢è çÏ¢Á¢Hè ¶¢¼è ãñ, §S¢ï ÜU}¢ S¢ï ÜU}¢
§çS¼’}¢¢H ÜUèçÁ¢²ï, S¢èçÉG²¢ï´ ÜïU Á¢GÚè»G ¥¢Ý¢ Á¢¢Ý¢ »ÜU ±ÚçÁ¢Gà¢ ãñ ¥¢ñÚ
Ï¢ÎÝ ÜïU çH²ï ç¼GÏÏ¢Ý }¢éÈGUèÎ ãñ J
 Í¢Ú S¢ï Ï¢¢ãÚ Á¢¢Ýï S¢ï ÐãHï çÏ¢Á¢Hè ÜU¢ ãÚ çS±Ó¢ (SWITCH)

Ó¢ïÜU ÜUÚ HèçÁ¢²ï çÜU ÜUãè´ ÜU¢ï§ü Ï¢ËÏ¢, Á¢H ¥¢ñÚ Ðæ¶¢ ±x¢GñÚ¢ Ó¢H
¼¢ï Ýãè´ Úã¢ !
 Ï¢¢’Á¢G H¢ïx¢¢ï´ ÜUè ¥G¢Î¼ ã¢ï¼è ãñ çÜU Ï¢¢ãÚ Á¢¢»æ ¼Ï¢ |¢è ¶G¢Hè Í¢Ú ÜU¢
Ï¢ËÏ¢ wG±¢ã }¢ wG±¢ã Ú¢ïà¢Ý Ú¶¼ï ãñ´, çÏ¢H¢ ãG¢Á¢¼ »ïS¢¢ Ý ÜUÚï´, ã¢æ §S¢
çH²ï Ú¢ïà¢Ý Ú¶¢ çÜU ±¢ÐS¢è }¢ï´ Ú¢ïà¢Ýè ç}¢Hï ²¢ Ó¢¢ïÚ ±x¢GñÚ¢ S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼
Úãï çÜU S¢}¢Û¢ï´ çÜU Í¢Ú }¢ï´ ÜU¢ï§ü ãñ ¼¢ï ãGÚÁ¢ Ýãè´ J

ÈíGUèÁ¢ ± ÇèÐ ÈíGUèÁ¢GÚ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ 13 }¢-ÎÝè ÈêUH
 ÈGí èÁ¢ ± ÇèÐ ÈGí èÁ¢GÚ (18 v²êÏ¢ïÜU ÈGéUÅ (FOOT) ÜïU ¥¢ñS¢¼GÝ 500
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã
 ©S¢ ÐÚ ÎS¢ ÚãG}¢¼ï´ |¢ïÁ¢¼¢ ãñ J 

±¢õÅì„ ÜïU ã¢ï¼ï ãñ´ ²ïã) ¥¢Ð ÜïU Í¢Ú }¢ï´ ã¢ï´ ¼¢ï ¼vGÚèÏ¢Ý 25 ÈGUèS¢Î çÏ¢Á¢Hè
§çS¼’}¢¢H ÜUÚ¼ï ãñ´ J
 Ï¢¢’Á¢G ¥±ÜGU¢¼ ¥ÐÝè Á¢GMÚ¼ S¢ï Ï¢ÇG¢ ÈGí èÁ¢ Hï çH²¢ Á¢¢¼¢ ãñ, ²¢Î
Úç¶²ï ! ¶G¢Hè ÈGí èÁ¢ çÁ¢G²¢Î¢ çÏ¢Á¢Hè ¶è´Ó¢¼¢ ãñ, ¥x¢Ú Ú¶Ýï ÜU¢ï çÁ¢G²¢Î¢
Ó¢èÁ¢Gï´ Ý ã¢ï´ ¼¢ï Ð¢Ýè ãè |¢Ú ÜUÚ Ú¶ ÎèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ Æ‹Ç¢ ã¢ïÝï ÐÚ S¢±¢Ï¢
ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ï çÐH¢ ÎèçÁ¢²ï J
 ÈGí èÁ¢ }¢ï´ »ÜU ¥¢H¢ ‰¢}¢¢ïü SÅïÅ (Thermostat) Hx¢¢ ã¢ï¼¢ ãñ çÁ¢S¢ S¢ï
§S¢ ÜUè Æ‹ÇÜU (Cooling) ÜU¢ï ÜU‹Åî¢ïH çÜU²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ, çÁ¢G²¢Î¢
Æ‹ÇÜU ÐÚ çÁ¢G²¢Î¢ çÏ¢Á¢Hè S¢ÈGüU ã¢ï¼è ãñ, §S¢ çH²ï ÈGí èÁ¢ ÜUè Æ‹ÇÜU ÜU¢ï
}¢¢ñçS¢}¢ ¥¢ñÚ Á¢GMÚ¼ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU Úç¶²ï J
 ÈGí èÁ¢ ²¢ ÇèÐ ÈGí èÁ¢GÚ ÜU¢ï Îè±¢Ú S¢ï Hx¢¢ ÜUÚ Ý Úç¶²ï çÐÀHï çãGSS¢ï
ÜUè ¼GÚÈGU ã±¢ ÜU¢ Ú¢S¼¢ ¶éH¢ Úãï J
 ÈGí èÁ¢ »ïS¢è Á¢x¢ã Ý Úç¶²ï Á¢ã¢æ {êÐ ¥¢¼è ã¢ï Ï¢çËÜU ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚ ÜïU
§S¢ï Í¢Ú }¢ï´ S¢Ï¢ S¢ï Æ‹Çè Á¢x¢ã ÐÚ Úç¶²ï J
 ÈGí èÁ¢ ÜU¢ ÎÚ±¢Á¢G¢ Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ¶¢ïHÝï S¢ï §S¢ ÜUè Æ‹ÇÜU }¢ï´ ÜU}¢è ¥¢¼è
¥¢ñÚ çÏ¢Á¢Hè çÁ¢G²¢Î¢ ¶GÓ¢ü ã¢ï¼è ãñ J
 çÁ¢G²¢Î¢ ÎïÚ ÎÚ±¢Á¢G¢ ¶éH¢ Ú¶Ýï S¢ï |¢è çÏ¢Á¢Hè çÁ¢G²¢Î¢ ¶GÓ¢ü ã¢ï¼è
ãñ, çHã¢Á¢G¢ v²¢ v²¢ çÝÜU¢HÝ¢ ãñ ²ïã Á¢GïãìÝ Ï¢Ý¢Ýï ÜïU Ï¢¢’Î ãè ÈGí èÁ¢
¶¢ïçH²ï ¥¢ñÚ Ó¢èÁ¢G çÝÜU¢HÝï ÜïU Ï¢¢’Î ÎÚ±¢Á¢G¢ ¥ÓÀè ¼GÚãG Ï¢‹Î ÜUÚ
ÎèçÁ¢²ï J
 Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ÈGí èÁ¢ Ý ¶éHï §S¢ ÜïU çH²ï Ð¢Ýè ÜïU ÜêUHÚ ÜU¢ §çS¼’}¢¢H
ÜUèçÁ¢²ï J
 ÈGí èÁ¢ }¢ï´ x¢}¢¢ü x¢}¢ü çx¢GÁ¢G¢ ±x¢GñÚ¢ Ú¶Ýï S¢ï ¥‹ÎÚ ÜU¢ Î-Ú-Á¢» ãGÚ¢Ú¼
Ï¢ÉG Á¢¢¼¢ ¥¢ñÚ çÏ¢Á¢Hè çÁ¢G²¢Î¢ ¶GÓ¢ü ã¢ï¼è ãñ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï à¢wGS¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ |¢êH x¢²¢ ±¢ïã
Á¢‹Ý¼ ÜU¢ Ú¢S¼¢ |¢êH x¢²¢ J 

 ÚïÈGí èÁ¢ÚïÅÚ ÜïU ÐèÀï Ý‹ãï }¢é‹Ýï Ð¢§Ð¢ï´ ÜUè »ÜU Á¢¢Hè ã¢ï¼è ãñ çÁ¢S¢ ÐÚ
ç}¢^è ¥¢ñÚ x¢Îü ÐÇG¼è Úã¼è ãñ, §S¢ S¢ï ÈGí èÁ¢ ÜUè ÜU¢ÚÜUÎüx¢è ÐÚ ¥S¢Ú
ÐÇG¼¢ ãñ, ãzG¼ï Ð‹ÎÚã çÎÝ }¢ï´ “Ð¢±Ú S¢¢çÜUÅ” S¢ï çÝÜU¢H ÜUÚ §S¢ï S¢¢ÈGU
ÜUÚ HïÝ¢ }¢éÈGUèÎ ãñ J
 ±¢ïã ÈGí èÁ¢ ¥¢ñÚ ÈGí èÁ¢GÚ Á¢¢ï çÜU ¶GéÎ Ï¢ÈGUü çÐÍ¢H¢ ÎïÝï ÜUè S¢H¢çãGÄ²¼
Ú¶¼ï ãñ´ çÁ¢‹ãï´ “Ý¢ï ÈGí ¢õSÅ” (No Frost) ÜUã¢ Á¢¢¼¢ ãñ ±¢ïã çÝSÏ¢¼Ý
çÁ¢G²¢Î¢ çÏ¢Á¢Hè ¶¢¼ï ãñ´ J

ÈGí èÁ¢ S¢ï Á¢G¢§Î Ï¢ÈGüU çÝÜU¢HÝï ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢
 ¥ÐÝï ÈGí èÁ¢ ¥¢ñÚ ÈGí èÁ¢GÚ }¢ï´ »ÜU Ó¢¢ñ‰¢¢§ü (1/4) §‹Ó¢ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢
Ï¢ÈGUü Ý Á¢}¢Ýï ÎèçÁ¢²ï, Ï¢ÈGüU ©¼¢ÚÝï ÜïU çH²ï ‰¢¢ïÇGè ÎïÚ Ï¢‹Î
(OFF) ÜUÚ ÜïU §S¢ ÜU¢ ÎÚ±¢Á¢G¢ ¶¢ïH ÎèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ ã¢‰¢¢ï ´ S¢ï S¢¢ÈGU
ÜUèçÁ¢²ï, ãGSÏ¢ï Á¢GMÚ¼ ŒH¢çSÅÜU ÜU¢ Ó¢}}¢Ó¢ §çS¼’}¢¢H ÜUèçÁ¢²ï,
H¢ïãï ÜUè Ó¢}}¢Ó¢ ²¢ ÀéÚè Ó¢¢ÜGêU ÜïU §çS¼’}¢¢H S¢ï ÈGí èÁ¢ ¶GÚ¢Ï¢ ã¢ï
S¢ÜU¼¢ ãñ J
 ¥x¢Ú Ó¢‹Î çÎÝ¢ï´ ÜïU çH²ï Í¢Ú S¢ï Ï¢¢ãÚ Á¢¢Ý¢ ã¢ï ¼¢ï ÈGí èÁ¢ ¶G¢Hè ÜUÚ
ÜïU Ï¢‹Î ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï, ¥x¢Ú §S¢ }¢ï´ Á¢GMÚè ¥à²¢ }¢¢ñÁ¢êÎ ã¢ï´ ¼¢ï ÜU}¢ S¢ï ÜU}¢
ÜêUôHx¢ (Cooling) ÐÚ ¼ÚÜUèÏ¢ Ï¢Ý¢ ÎèçÁ¢²ï J

±¢õôà¢x¢ }¢à¢èÝ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ 3 }¢-ÎÝè ÈêUH
 ±¢õôà¢x¢ }¢à¢èÝ (Washing Machine) ¥¢Ð ÜïU §çS¼’}¢¢H ÜUè
¼vGÚèÏ¢Ý 20 ÈGUèS¢Î çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H ÜUÚ¼è ãñ J
 ±¢õôà¢x¢ }¢à¢èÝ ÐÚ ÜUÐÇGï {¢ïÝï S¢ï çÏ¢Á¢Hè ÜïU S¢¢‰¢ ÜU§ü HèÅÚ Ð¢Ýè
|¢è §çS¼’}¢¢H ã¢ï¼¢ ãñ, ¥x¢Ú çÁ¢G²¢Î¢ ÜUÐÇGï {¢ïÝï ã¢ï´ ¼¢ï ãè §çS¼’}¢¢H
ÜUèçÁ¢²ï, »ÜU ²¢ Î¢ï ÜUÐÇGï ã¢ï´ ¼¢ï ã¢‰¢¢ï´ S¢ï {¢ï HèçÁ¢²ï J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢
ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU Ý ÐÉG¢ ¼ãGÜGUèÜGU ±¢ïã Ï¢Î Ï¢wG¼ ã¢ï x¢²¢ J 

 ÜU§ü Í¢Ú¢ḯ }¢ḯ ±¢õôà¢x¢ }¢à¢èÝ ÜïU S¢¢‰¢ ÜUÐÇGï S¢é¶¢Ýï ±¢H¢ Çî¢²Ú (Dryer)

|¢è §çS¼’}¢¢H ã¢ï¼¢ ãñ çÁ¢S¢ S¢ï çÏ¢Á¢Hè ÜU¢ ¶GÓ¢ü Ï¢ÉG Á¢¢¼¢ ãñ, ¥x¢Ú ¶éHè
Á¢x¢ã ¥¢ñÚ {êÐ }¢é²SS¢Ú ã¢ï ¼¢ï ÜUÐÇGï çÏ¢x¢GñÚ Çî¢²Ú ÜïU S¢é¶¢ HèçÁ¢²ï J

»²Ú ÜU‹ÇèàÝÚ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ »²Ú ÜU‹ÇèàÝÚ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ »²Ú ÜU‹ÇèàÝÚ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ »²Ú ÜU‹ÇèàÝÚ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ »²Ú ÜU‹ÇèàÝÚ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ 8 }¢-ÎÝè ÈêUH }¢-ÎÝè ÈêUH }¢-ÎÝè ÈêUH }¢-ÎÝè ÈêUH }¢-ÎÝè ÈêUH
wG¢éà¢ Á¢G¢»ÜGU¢ ÈGU¢HêÎ¢

¥}¢èLH }¢é¥ç}¢ÝèÝ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢¢ñH¢» ÜU¢»Ý¢¼, ¥GçHÄ²éH }¢é¼üÁ¢G¢
à¢ïÚï ¶GéÎ¢  ÜUè ç¶GÎ}¢¼ï Ï¢¢ Ï¢-Ú-ÜU¼ }¢ï´ »ÜU Ï¢¢Ú
wG¢éà¢ Á¢G¢»ÜGU¢ ÈGU¢HêÎ¢ Ðïà¢ çÜU²¢ x¢²¢ J ÈGUÚ}¢¢²¢ : §S¢ ÜUè ¶GéàÏ¢ê, Úæx¢
¥¢ñÚ Á¢G¢»ÜGU¢ çÜU¼Ý¢ ¥ÓÀ¢ ãñ ! }¢ñ´ ²ïã Ï¢¢¼ ÐS¢‹Î Ýãè´ ÜUÚ¼¢ çÜU }¢ïÚ¢
ÝzGS¢ »ïS¢è Ó¢èÁ¢G ÜU¢ ¥G¢Îè ã¢ï Á¢¢»x¢¢ çÁ¢S¢ ÜUè §S¢ï ¥G¢Î¼ Ýãè´ J

 ¥ËH¢ã  ÜUè ©Ý ÐÚ ÚãG}¢¼ ã¢ï ¥¢ñÚ ©Ý ÜïU
S¢ÎÜGïU ã}¢¢Úè Ï¢ï çãGS¢¢Ï¢ }¢çxGÈGUÚ¼ ã¢ï J

A. C. ÜUè ¥G¢Î¼ çÝÜU¢çH²ï, çÏ¢Á¢Hè Ï¢Ó¢¢§²ï
}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! ¥}¢èLH }¢é¥ç}¢ÝèÝ ãGÁ¢GÚ¼ï

}¢¢ñH¢» ÜU¢»Ý¢¼, ¥GçHÄ²éH }¢é¼üÁ¢G¢ à¢ïÚï ¶GéÎ¢ 
ÜUè ÝzGS¢ ÜéUà¢è }¢ÚãGÏ¢¢ ! ÜU¢à¢ ! ã}¢ |¢è S¢wG¼ x¢}¢èü }¢ï ´ ÝzGS¢ ÜïU
}¢é¼G¢-HÏ¢ï ÐÚ ¥¢§SRUè}¢ ²¢ ÈGU¢HêÎ¢ ¶¢¼ï ¥¢ñÚ Æ‹Çï }¢àMÏ¢¢¼
x¢GÅ-x¢GÅ¢¼ï ±vG¼ ¥}¢èLH }¢é¥ç}¢ÝèÝ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢¢ñH¢» ÜU¢»Ý¢¼

 ÜUè §S¢ §ü}¢¢Ý ¥zGÚ¢ïÁ¢G çãGÜU¢²¼ ÜU¢ï |¢è ÜU|¢è
ÜU|¢è ²¢Î ÜUÚ çH²¢ ÜUÚï´ ! ²¢Î Úç¶²ï ! ÝzGS¢ ÜU¢ï çÁ¢S¢ ÜGUÎÚ
¥¢S¢¢§à¢¢ï´ ÜUè ¥G¢Î¼ Ç¢Hè Á¢¢» ±¢ïã ©S¢è ÜGUÎÚ ÉèÅ ¥¢ñÚ »ïGà¢ ÐÚS¼
ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J Îïç¶²ï ! Á¢Ï¢ Ðæ¶¢ §üÁ¢¢Î Ýãè´ ãé±¢ ‰¢¢ ©S¢ ±vG¼ |¢è H¢ïx¢
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ S¢éÏãG ¥¢ñÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢
à¢¢}¢ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ©S¢ï çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ }¢ïÚè à¢ÈGU¢¥G¼ ç}¢Hïx¢è J 

x¢éÁ¢G¢Ú¢ ÜUÚ ãè Hï¼ï ‰¢ï ¥¢ñÚ ¥¢Á¢ Ï¢ãé¼ S¢¢ï´ ÜU¢ï »²Ú ÜU‹Çèà¢‹Ç M}¢ }¢ï´
Ï¢ñÆÝï ¥¢ñÚ S¢¢ïÝï ÜUè ¥G¢Î¼ ÐÇG x¢§ü ãñ, ©Ý ÜU¢ï ¥Ï¢ x¢<}¢²¢ï´ }¢ï´ A.C.

ÜïU çÏ¢x¢GñÚ Ýè´Î ¥¢Ý¢ Îéà±¢Ú ã¢ï¼¢ ã¢ïx¢¢, Á¢¢ïÇG¢ï´ ÜïU ÎÎü ±x¢GñÚ¢ }¢ï´ ±¢ïã
¥Hx¢ „ï }¢éÏ¼H¢ Úã¼ï ã¢ï´x¢ï J ¥¢ã ! Îé‹²¢ }¢ï´ Ýï’}¢¼ çÁ¢¼Ýè ©G}Î¢ ã¢ïx¢è
Ï¢Ú¢ïÁ¢Gï çÜGU²¢}¢¼ ©S¢ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢ |¢è ©¼Ý¢ ãè çÁ¢G²¢Î¢ ã¢ïx¢¢ J §S¢ çH²ï
Ï¢ÎH¼ï }¢¢ñçS¢}¢¢ï´ ÜïU x¢}¢ü ± S¢Îü ¥-S¢Ú¢¼ ÜU¢ï ÜU|¢è ÜU|¢è Ï¢ÚÎ¢à¼ |¢è
ÜUÚ çH²¢ ÜUèçÁ¢²ï ! ¥HÏ¢œ¢¢ Á¢¢ï A.C. §çS¼’}¢¢H ÜUÚ¼ï ãñ´, ±¢ïã
x¢éÝãx¢¢Ú Ýãè´, A.C. ÜU¢ §çS¼’}¢¢H Ó¢êæçÜU Á¢¢§Á¢G ãñ çHã¢Á¢G¢ §S¢ ÜïU |¢è
}¢-ÎÝè ÈêUH ÜGUÏ¢êH ÈGUÚ}¢¢§²ï :
 ÇïÉG ÅÝ ÜU¢ »ÜU ».S¢è (Air conditioner) ÇÏ¢H Ï¢¢Úã (24) Ðæ¶¢ï´
S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H ÜUÚ¼¢ ãñ J
 A.C. S¢¢» }¢ï´ Úç¶²ï, ¶éHè {êÐ }¢ï´ Ú¶Ýï S¢ï Ð¢æÓ¢ ÈGUèS¢Î çÏ¢Á¢Hè
çÁ¢G²¢Î¢ ¶GÓ¢ü ã¢ïx¢è J
 Á¢Ï¢ ¼ÜU Ðæ¶ï S¢ï x¢éÁ¢G¢Ú¢ ã¢ï S¢ÜU¼¢ ã¢ï, ».S¢è (A.C.) Ý Ó¢H¢§²ï J
 ¥ÐÝï ».S¢è ÜU¢ ‰¢}¢¢ïü SÅïÅ (Thermostat) 16 ÜïU Ï¢Á¢¢» 26 çÇx¢íè
S¢ï‹Åè x¢íïÇ ÐÚ }¢éÜGUÚüÚ (Set) ÜUèçÁ¢²ï, §S¢ S¢ï ¥¢Ð ÜïU }¢¢ã¢Ý¢ çÏ¢H }¢ï´ 30

ÈGUèS¢Î ÜU}¢è ã¢ï S¢ÜU¼è ãñ J
 Á¢Ï¢ A.C. Ó¢H¢»æ ¼¢ï ©S¢ï à¢éM¥G ãè S¢ï ÜU}¢ Æ‹ÇÜU (ÜêUôHx¢,
Cooling) ÐÚ S¢ïÅ Ý ÜUÚï´ çÜU ²ïã ¥¢çãS¼¢ ¥¢çãS¼¢ Æ‹Ç¢ ÜUÚïx¢¢ ¥¢ñÚ
çÏ¢Á¢Hè çÁ¢G²¢Î¢ ¶GÓ¢ü ã¢ïx¢è J
 Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ÜU}¢Úï ÜU¢ ÎÚ±¢Á¢G¢ ¶éHÝï S¢ï |¢è A.C. ÐÚ Ï¢¢ïÛ¢ Ï¢ÉG¼¢ ãñ ¥¢ñÚ
çÏ¢Á¢Hè çÁ¢G²¢Î¢ ¶GÓ¢ü ã¢ï¼è ãñ J
 S¢¢‰¢ }¢ï´ À¼ ÜU¢ Ðæ¶¢ §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝ¢ }¢éÈGUèÎ ãñ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï à¢wGS¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ |¢êH x¢²¢ ±¢ïã
Á¢‹Ý¼ ÜU¢ Ú¢S¼¢ |¢êH x¢²¢ J 

 ãÚ }¢¢ã §S¢ ÜU¢ çÈGUËÅÚ (Filter) S¢¢ÈGU ÜUÚÝ¢ }¢éÈGUèÎ ãñ J
Í¢ÚïHê Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢¼ ÜUè ¥¢ñS¢¼G ¼é±¢Ý¢§ü (±¢õÅìS¢ }¢ï´)

Ï¢¢±Ó¢èü ¶G¢Ýï ÜïU Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢¼

H¢ïÇ Å¢§Ð
Å¢ïSÅÚ
x¢íï‹ÇÚ/ ç}¢vS¢Ó¢Ú
ÜU¢õÈGUè/ Åè }¢ïÜUÚ
}¢¢§üRU¢ï ±ï± ¥¢ï±Ý

¥¢ñS¢¼G ±¢õÅì„
800-1500

300

800-1000

600-1500

Í¢ÚïHê Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢¼
±¢õôà¢x¢ }¢à¢èÝ
§S~¢è

400-700

800-1200

Åè±è (21 )

S¢è¥¢ÚÅè
»HS¢èÇè

70-80

20-25

Åè±è (25 )

S¢è¥¢ÚÅè
»HS¢èÇè

90-100

26-28

ÇèÐ ÈGí èÁ¢GÚ (18 v²êÏ¢ïÜU ÈGéUÅ)
ÚïÈGí èÁ¢ÚïÅÚ (18 v²êÏ¢ïÜU ÈGéUÅ)

500

500
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï
Ð¢ÜU Ý ÐÉG¢ ¼ãGÜGUèÜGU ±¢ïã Ï¢Î Ï¢wG¼ ã¢ï x¢²¢ J 

çÈGUvS¢Ó¢Á¢Gü »‹Ç çÈGUôÅxÁ¢G

H¢ïÇ Å¢§Ð

Ú¢ïà¢Ý Ï¢ËÏ¢

§ÝÁ¢èü S¢ï±Ú

¥¢ñS¢¼G ±¢õÅì„

40-200

7-80

À¼ ÜU¢ Ðæ¶¢

Ï¢íïÜUÅ Ðæ¶¢

ÐïÇ çSÅH Ðæ¶¢

80

55

155

Ðæ¶¢

».S¢è (SÐçHÅ 1.5 ÅÝ)

».S¢è (SÐçHÅ 1 ÅÝ)

ãèÅÚ

2000

1500

1800

}¢é‹Î-Ú-Á¢» Ï¢¢H¢ ¥¢’Î¢Î ± à¢é}¢¢Ú ¥¢ñS¢¼G (Average) ¶GÓ¢ü
ÜïU ¼G¢ñÚ ÐÚ çÎ²ï x¢» ãñ´ ¥¢ñÚ }¢éwG¼çHÈGU Ï¢í¢‹ÇìÁ¢G ÜïU çH²ï Á¢éÎ¢ Á¢éÎ¢ ã¢ï
S¢ÜU¼ï ãñ´ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ S¢éÏãG ¥¢ñÚ ÎS¢ }¢Ú¼Ï¢¢ à¢¢}¢
ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ©S¢ï çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ }¢ïÚè à¢ÈGU¢¥G¼ ç}¢Hïx¢è J 

x¢ïS¢ Ï¢Ó¢¢Ýï ÜïU 3 }¢-ÎÝè ÈêUH
 S¢Îèü S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU çH²ï ãèÅÚ ÜUè Ï¢Á¢¢» x¢}¢ü ÜUÐÇGï §çS¼’}¢¢H ÜUèçÁ¢²ï J
 ã¢ï S¢ÜïU ¼¢ï §‹S¢Å‹Å ±¢õÅÚ x¢èÁ¢GÚ §çS¼’}¢¢H ÜUèçÁ¢²ï çÜU ²ïã çS¢ÈGüU
§çS¼’}¢¢H ÜïU ±vG¼ ãè x¢ïS¢ ¶GÓ¢ü ÜUÚ¼¢ ãñ J
 x¢èÁ¢GÚ }¢ï´ ÜU¢ïÝèÜUH Ï¢èÈGUH Ç¢çH²ï ¥¢ñÚ 25 ÈGUèS¢Î ¼ÜU x¢ïS¢
Ï¢Ó¢¢§²ï J ÜU¢ïÝèÜUH Ï¢èÈGUH ÜïU çÏ¢x¢GñÚ x¢èÁ¢GÚ çÁ¢G²¢Î¢ x¢ïS¢ §çS¼’}¢¢H
ÜUÚ¼¢ ãñ ¥¢ñÚ x¢ïS¢ çÏ¢H }¢ï´ §Á¢G¢ÈGU¢ ÜUÚ¼¢ ãñ J

S¢<Î²¢ï´ }¢ï´ x¢ïS¢ ÜU¢ çÏ¢H çÁ¢G²¢Î¢ v²êæ1 ?

»ÜU ¥GÎÎ ãèÅÚ
(2 ŒHïÅ ±¢H¢)

(6 Í¢‹Åï Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢)
7,460 LÐñ ¼vGÚèÏ¢Ý

»ÜU ¥GÎÎ x¢èÁ¢GÚ
(35 x¢ïHÝ)

(10 Í¢‹Åï Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢)
4,010 LÐñ ¼vGÚèÏ¢Ý

»ÜU ¥GÎÎ x¢èÁ¢GÚ ÜU¢ïÝèÜUH
Ï¢èÈGUH ÜïU S¢¢‰¢ (35 x¢ïHÝ)

(10 Í¢‹Åï Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢)
1,920 LÐñ ¼vGÚèÏ¢Ý

»ÜU ¥GÎÎ Ó¢êËã¢
(»ÜU Ï¢ÝüÚ ±¢H¢)

(6 Í¢‹Åï Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢)
270 LÐñ ¼vGÚèÏ¢Ý

28
x¢éÝ¢ §Á¢G¢ÈGU¢

15
x¢éÝ¢ §Á¢G¢ÈGU¢

7
x¢éÝ¢ §Á¢G¢ÈGU¢

²ïã çÚ„¢H¢ ÐÉG ÜUÚ Îê„Úï ÜU¢ï Îï Îèç…²ï
à¢¢Îè x¢G}¢è ÜUè ¼vGÚèÏ¢¢¼, §çÁ¼}¢¢¥G¢¼, ¥¢’Ú¢„ ¥¢ñÚ …éHê„ï

}¢èH¢Î ±x¢G ñÚ¢ }¢ï æ }¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜïU à¢¢»¥G ÜUÎ¢ü Ú„¢§H
¥¢ñÚ }¢-ÎÝè ÈêUH¢ïæ ÐÚ }¢éà¼ç}¢H Ðï}ÈGUHïÅ ¼vG„è}¢ ÜUÚ ÜïU „±¢Ï¢
ÜU}¢¢§²ï, x¢¢ãÜU¢ï æ ÜU¢ï Ï¢ çÝÄ²¼ï „±¢Ï¢ ¼¢ïãGÈGUï }¢ï æ ÎïÝï ÜïU çH²ï ¥ÐÝè
ÎéÜU¢Ý¢ïæ ÐÚ |¢è Ú„¢§H Ú¶Ýï ÜU¢ }¢¢’}¢êH Ï¢Ý¢§²ï, ¥wGÏ¢¢Ú ÈGUÚ¢ïà¢¢ïæ ²¢
Ï¢Ó™¢ïæ ÜïU …GÚè»G ¥ÐÝï }¢ãGËHï ÜïU Í¢Ú Í¢Ú }¢ï æ }¢¢ã¢Ý¢ ÜU}¢ ¥…G ÜU}¢
»ÜU ¥GÎÎ „é‹Ý¼¢ïæ |¢Ú¢ çÚ„¢H¢ ²¢ }¢-ÎÝè ÈêUH¢ïæ ÜU¢ Ðï}ÈGUHïÅ Ðãéæ™¢
ÜUÚ ÝïÜUè ÜUè Î¢’±¼ ÜUè {ê}¢ï æ }¢™¢§²ï ¥¢ñÚ wG¢êÏ¢ „±¢Ï¢ ÜU}¢¢§²ï J

¼G¢çHÏ¢ï x¢G}¢ï }¢ÎèÝ¢
± Ï¢ÜGUè¥G ± }¢çxGÈGUÚ¼ ±

Ï¢ï çãGS¢¢Ï¢ Á¢‹Ý¼éH
çÈGUÚÎ¢ñS¢ }¢ï ´ ¥¢ÜGU¢

ÜU¢ ÐÇG¢ïS¢
8 ÁG¢éH çãGÁÁ¢ç¼H ãGÚ¢}¢ 1433 çS¢.çã.

25-10-2012

1 : ²ïã }¢¢’Hê}¢¢¼ S¢ê§ü Ý¢ÎüÚÝ x¢ïS¢ Ð¢§Ð H¢§‹Á¢G çH}¢èÅïÇ, }¢ÜüUÁ¢GéH ¥¢ñçH²¢ H¢ã¢ïÚ »çÐíH 2012 §üG.
ÜïU »ÜU çÏ¢H S¢ï Hè x¢§ü ãñ´ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ
à¢ÚèÈGU Ý ÐÉG¢ ©S¢ Ýï Á¢ÈGU¢ ÜUè J 

©G‹±¢Ý
ÜéUÀ §S¢ çÚS¢¢Hï ÜïU Ï¢¢Úï }¢ḯ......
ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
±çHÄ²éËH¢ã ÜUè Î¢’±¼ ÜUè çãGÜU¢²¼
ãÚ Ýï’}¢¼ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢ ã¢ïx¢¢
çÏ¢Á¢Hè |¢è »ÜU Ýï’}¢¼ ãñ
çÏ¢Á¢Hè ÈGéUÁG¢êH }¢¼ ¶GÓ¢ü ÜUèçÁ¢²ï
§S¢Ú¢ÈGU ÜUÚÝï ±¢Hï ¥ËH¢ã  ÜU¢ï Ý¢ ÐS¢‹Î ãñ́
§S¢Ú¢ÈGU ÜUè ¼zGS¢èH
§S¢Ú¢ÈGU çÜUS¢ï ÜUã¼ï ãñ́ ?
çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H ÜUÚ¼ï ±vG¼ }¢¢ñÜGU¥G ÜUè
}¢éÝ¢-S¢Ï¢¼ S¢ï ¥ÓÀè çÝÄ²¼ḯ ÜUÚ HèçÁ¢²ï
}¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ḯ ÜU¢ï ÝzG¥G ÐãéæÓ¢¢Ýï ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
2 ¶Géà¢è ÜU¢ çÈGUçÚà¼¢
çÏ¢Á¢Hè §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝï ÜïU 69 }¢-ÎÝè ÈêUH
Ú¢ïà¢Ýè ÜïU ¥¢H¢¼ ÜïU 28 }¢-ÎÝè ÈêUH
çÏ¢Á¢Hè ÜU}¢ ¶¢Ýï ±¢H¢ §Ý…èü „ï±Ú
Ú¢¼ |¢Ú ¥æ{ïÚï }¢ḯ ÐÇG¢ ÚãÝ¢ !
}¢çSÁ¢Î }¢ḯ Ï¢œ¢è Ðæ¶¢ Ó¢H¢Ýï ÜïU ¥ã}¢ }¢S¢¢§H
Ý}¢¢çÁ¢G²¢ï ́ÜUè x¢GñÚ }¢¢ñÁ¢ê-Îx¢è }¢ï ́Ï¢œ¢è Á¢H¢Ýï ÜUè }¢é}¢¢-Ý-¥G¼ ÜU¢ ÈGU¼±¢
Á¢àÝï ç±H¢Î¼ ÜU¢ Ó¢Ú¢x¢G¢æ

©G‹±¢Ý
»ÜU ãÁ¢G¢Ú à¢}»Gæ
ÜéU‹Ç¢ Hx¢¢Ý¢ ÜñUS¢¢ ?
}¢éwG¼çHÈGU Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢¼ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ḯ 14 }¢-ÎÝè ÈêUH
ÜU}Ð²êÅÚ, ÅïÐ ÚïÜU¢õÇüÚ, }¢¢ïÏ¢¢§H Ó¢¢Á¢üÚ ±x¢GñÚ¢
}¢-ÎÝè Ó¢ïÝH ©S¢è S¢êÚ¼ }¢ḯ Ó¢H¢§²ï Á¢Ï¢ ÜU¢ï§ü Îï¶Ýï ±¢H¢ ã¢ï
»ÜU Ðæ¶ï S¢ï ÜU§ü ¥zGÚ¢Î §çS¼ÈGU¢Î¢ ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ́
U.P.S. Ï¢ãé¼ çÁ¢G²¢Î¢ çÏ¢Á¢Hè ¶¢¼¢ ãñ
§S~¢è Ï¢ï ÎÎèü S¢ï çÏ¢Á¢Hè ¶¢¼è ãñ
ÈGí èÁ¢ ± ÇèÐ ÈGí èÁ¢GÚ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ḯ 13 }¢-ÎÝè ÈêUH
ÈGí èÁ¢ S¢ï Á¢G¢§Î Ï¢ÈGUü çÝÜU¢HÝï ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢
±¢õôà¢x¢ }¢à¢èÝ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ḯ 3 }¢-ÎÝè ÈêUH
»²Ú ÜU‹ÇèàÝÚ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ḯ 8 }¢-ÎÝè ÈêUH
¶Géà¢ Á¢G¢»ÜGU¢ ÈGU¢HêÎ¢
A.C. ÜUè ¥G¢Î¼ çÝÜU¢çH²ï, çÏ¢Á¢Hè Ï¢Ó¢¢§²ï
Í¢ÚïHê Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢¼ ÜUè ¥¢ñS¢¼G ¼é±¢Ý¢§ü (±¢õÅìS¢ }¢ï´)
Ï¢¢±Ó¢èü ¶G¢Ýï ÜïU Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢¼
Í¢ÚïHê Ï¢ÜGUèü ¥¢H¢¼
çÈGUvS¢Ó¢Á¢Gü »‹Ç çÈGUôÅxÁ¢G
x¢ïS¢ Ï¢Ó¢¢Ýï ÜïU 3 }¢-ÎÝè ÈêUH

S¢ÈGUã
G¢

S¢ÈGUã
G¢

1

1

3

3

4

5

5

5

6

7

8

9

9

9
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16
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23
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