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रमजानमा गुनाह गन
ह�को क�को भयानक ���य 

(शेखे तर�कत, अमीरे अहलेसु�नत, दा’वत ेइ$लामीका सं$थापक, हजरत अ(लामा मौलाना अबु 

+बलाल मुह,मद इ(यास अ-तार का. र� /र0वी   ������ ��  	
 � �� ��� ��� �� 	 ��  �� ��� � ��� � ���  .वारा )  

एक पटकको कुरा हो अमी4(मु’मीनीन हजरत मौलाए काइनात अल�यु(मुत5जा शेरे खुदा 
�ۡ� ������ۡ ��  ������ۡ��  ���������  ��� ����  � �!���" क�ह4को िजयारत (अवलोकन) गन5 कुफाको क�$तानमा जानुभयो । -यहा ँ

एक क�:तर हेदा5 उहा ँ ��ۡ��  ���������  ��� ����  � �!���"�ۡ� ������ۡ ��  ����  लाई -यो क�मा आसीन मतृकको ि$थ:तको बारेमा 

जा�ने इ?छा भयो । तसथ5 अ(लाह  �!#���� �!$�% सँग Aाथ5ना गनु5भयो: “या अ(लाह  �!#���� �!$�%! यो मतृकको 

ि$थ:तको जानकार� मलाई Aदान होस ् ।“ अ(लाह  �!#���� �!$�% ले उहाँको Aाथ5ना तु4�तै ि$वकार 

गनु5भयो र हेदा5 हेदG उहाँ र मतृकको +बचमा ज:त प:न पदा5ह4 Iथए सबै हटाइयो । -यस क�को 

भयानक ���य उहाँको अगाडी Iथयो । -यस क�को मतृक आगोमा जल� रहेको Iथयो र उहाँ
�ۡ� ������ۡ ��  ������ۡ��  ���������  ��� ����  � �!���" सँग रोई रोई +बि�त गर�रहेको Iथयो: 
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अथा5त या अल� �ۡ�������ۡ ��  ������ۡ��  ���������  ��� ����  � �!���"! म आगोमा डुबेको छु र आगोमा जल� रहेको छु । 

क�को भयानक  ���य र -यस मतृकको पुकारले हैदरे करा5र �ۡ�������ۡ ��  ������ۡ��  ���������  ��� ����  � �!���" लाई असाKयै 

द:ुखी र उदास बनायो । उहा ँ �ۡ� ������ۡ ��  ������ۡ��  ���������  ��� ����  � �!���" ले हाथ उठाई अ(लाह  �!#���� �!$�% सँग -यस 

मतृकलाई Mमा Aदान गन5का लागी Aाथ5ना गनु5भयो । गैब (अ���य) बाट आवाज आयो: “हे अल� 

तपाई यस मतृकको बारेमा Nसफार�श नगनु5होस ् Oकन कP रोजा राखेर प:न यसले 

रमजानु(मुबारकको अपमान गद5Qयो । रमजानु(मुबारकमा प:न गुनाह (पाप) ह� बाट जोIगने 

गदGनIथयो । �दनमा रोजा त राRQयो (ब$Qयो) तर रात भने गुनाहह�मा +बताउँQयो ।“ य:त सु�दा 

मौलाए काइनात, अल�यु(मुत5जा, शेरे खुदा �ۡ� ������ۡ ��  ������ۡ��  ���������  ��� ����  � �!���" अझ द:ुखी हुनुभयो र स0दामा 

गई (ढोग गर�), रोई रोई Aाथ5ना गनु5भयो: या अ(लाह  �!#���� �!$�%! मेरो Aाथ5ना ि$वकार गनु5होस ्। यस 

मतृकले ठुलो आशा बोकेर मलाई भनेको छ । मेरो माNलक मलाई यसको अगाडी :नराश नगनु5होस ्

। यसको लाचार� माथी दया गनु5होस ्र यसलाई मुिUत Aदान गनु5होस ्।“ हजरत ेअल�   �����ۡ���  ���������  ��� ����  � �!���"�ۡ�������ۡ ��

रोई रोई Aाथ5ना गदGहुनुहु�Qयो कP अ(लाह  �!#���� �!$�% को तफ5  बाट आवाज आयो: “हे अल� ! मैले 

तपाईको द:ुखी मनको कारणले गदा5 यसलाई Mमा गरW “ र -यस मतृक माथीबाट अजाब (सजाय)

हटाईयो । (अनीसु(वाइजीन प ृ२५) 

Oकन मुि�कल कुशा नभनZ तपा[लाई  तपा[ले मेरो अ\ठयारो ि$थ:तलाई सिजलो पानु5भयो । 

 जो रोजा बसेर प:न गुनाहह� ज$तै कP  जुवाका तास, सतर�ज, लुडो, मोबाईल, आइ-\याड 

आद�ह�मा Nभ^डयो गे,ज, _वकृती युUत OफNलम, `ामा, गीत, संगीत, दाढ� फा(ने वा एक मुaी भ�दा 
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घटाउने, कुनै जाइज कारण नहँुदा नहँुदै नमाजको जमात छोcने यहाँ स,मकP  ��� ��� �&� �� �����  �!#���� �!$�%  नमाज 

कजा गर��दने, झुटो बो(ने, क�न पछाडी कुरा काdने, कुरा लगाउने (चुUल� गन
), अ� माIथ 

अनाव�यक शंका गन
, वचन तोcने, गाल� गलोज गन
 (फोहोर बो(ने), अ�लाई अनाव�यक द:ुख 

�दने, आफु सMम हँुदा हँुदै प:न NभMाको पेशामा लाeने, आमा बुवाको अवfा गन
, gयाज र घुसको 

लेनदेन गन
, कारोबारमा धोका �दने आद� इ-याद� गुनाह (पाप) ह�बाट रमजानु(मुबारकमा प:न 

जोगीदैन उनीह�को लागी माथी उ(लेiखत व-ृता�त अ-य�तै उपदेशमुलक छ । 

 रमजान शर�फमा प:न गुनाहमा लागीरहनेह�ले अझै दईुवटा हद�षे मुबारक पढ� आफुलाई 

अ(लाह  �!#���� �!$�% को अAश�नता बाट डराउन ्। 

१) जसले रमजानु(मुबारकमा कुनै गुनाह गछ5 , अ(लाह  �!#���� �!$�% ले उसको एक वष5को असल 

काय5ह�को पुlय नाश गर��दनुहु�छ । (अ(मु’जमुल ्औसत भाग २ प ृ४१४ हद�ष ३६८८)   

२) मेरो उ,मत (अनुयायी) तब स,म अपमा:नत हुने छैनन ्जब स,म उनीह�ले रमजान को हक 

अIधकार परुा ग/ररहने छन ्। सोIधयो: या रसलु(लाह  ٖ�� �� ���  ��	 ��  ع�� �������  )�  �!* �+ ��! � �,��  रमजानको हक परुा 

नगर� अपमा:नत हुनुको अथ5 के हो ?” 

उहाँ ले जवाफ �दनुभयो: “यस म�हनामा उ:नह4ले हराम (विज5त) कामह� गनु5 हो ।“ अनी 
भ�नुभयो: “जसले यस म�हनामा िजना (tयNभचार) गयu वा म�दरा सेवन गयu भने अकu 
रमजान स,म अ(लाह  �!#���� �!$�% एवं सारा आकाNसय फ/र�ताह�ले -यसलाई IधUकान
 छन ्, र 
य�द -यो मा:नस अकu रमजान आउन भ�दा प�हल ैमयu भने उसको साथ कुनै य$तो पुlय 
हुने छैन जसको आधारमा -यसलाई जह�नम (नक5 ) को आगोबाट बचाइयोस ् । -यसकारण 
:तमीह� रमजान म�हनाको बारेमा डराऊ Oकन भने जसर� यो म�हनामा अ� म�हनाको दाँजोमा 
पुlयह� बढाइ�छ -यसर� नै गुनाहह�को प:न कुरा हो ।“ (अ(मुअजमुस सगीर भाग १ प ृ२४८) 

 \यारा इ$लामी दाजुभाईह� ! अ(लाह  �!#�����!$�% सँग डराउनुहोस ्। रमजान म�हनाको अपमान 
बाट ब?नुहोस ्। तर अ(लाह  �!#�����!$�% को रहमत (कृपा) बाट :नराश प:न हुनु छैन, रहमत को ढोका 
खु(लै छ । प�चाताप र _वलापका साथ अ(लाह  �!#�����!$�% सँग Mमा मागी गुनाह ह� बाट टाढा हुन 
सधै Aय-नरत हुनुहोस ् । असल ब�न र सु�नतह�को पालनाको बानी बसा(नका लाIग दा’वत े
इ$लामी का सु�नतले भर�पुण5 इि0तमाह�मा समावेश हुनुहोस,् मदनी काफPलाह�मा रसूल   �������  )�  �!* �+

 ٖ�� �� ��� ��	 �� !�� ع�� � �,��  का आNशकह� सँग याxा ग/ररहनुहोस ्। 

 
 नोट: शेखे तर�कत, अमीरे अहलेसु�नत, दा’वत े इ$लामीका सं$थापक, हजरत अ(लामा 

मौलाना अबु +बलाल मुह,मद इ(यास अ़-तार क़ा. र� /र0वी  ������ ��  	
 � �� ��� ��� �� 	 ��  �� ��� � ��� � ���  को लेख 
फैजाने रमजान को अKययन गनु5होस,् यसमा सकेस,म सिजलो पाराले रमजान सँग 
स,बि�धत _वषयव$तुह� समावेश ग/रएको छ । यो प,{लेट, फैजाने रमजान र अNमरे 

अहले सु�नतका सु�नतले भर�पुण5 वण5नह� को भी० सी० डी० इ-याद� मUतबतुल मद�नाको 

कुनै प:न शाखा बाट Aा\त गनु5होस ्। 

Translated by: Majlis-e-Tarajim 
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