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Clarificacoes Madani

Foram estabelecidas quatro preponderantes para responder
as questdes que originam sobre detalhes e abrandamento
em relagio 4 Madani In’amat.

Kegra#l. Alguns Madani In’amat sdo compreendidos de
poucos segmentos.

Por exemplo, o Madani In’amat sobre Tahajjud, Ishrq,
Chasht e Awwabin inclui quatro segmentos. No caso de tal
Madani In’amat, se alguém pratica a maioria dos
segmentos, o0 Madani In’amat sera considerado cumprido
como por linha oficial. (‘maioria’significa mais do que a
metade ex: 51 fora de 100 serad considerado ‘maioria’).
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Kegra#2: Alguns Madani In’amat so tais que se eles sdo
perdidos num dia, eles podem ser feitos no dia seguinte.
Por exemplo, alguém permaneceu privado de ler 4
paginas (consecutivas) do Faizan-e-Sunnat, ou recitar
Salat-‘Alan-Nabi 313 vezes ou recitar pelo menos 3 versos
do Quran Sagrado de Kanz-ul-Iman com tradugio e
comentario. No tal caso, se por causa disso ele avalia e
pratica mais vezes nos dias seguintes, pelo nimero de dias
em que ele perdeu, o Madani In’amat sera considerado
cumprido.

Kegra#3: Tsso leva algum tempo para acostumar a algumas
de Madani In’amat. por exemplo: abster-se de rir em voz
alta, evitar linguagem desagradavel e manter o olhar fixo,
em baixo, enquanto caminha. Durante o periodo, o
esforco é mostrado, o Madani In’amat sera considerado
cumprido. (esforgo sera considerado valido se a pratica ¢
feita pelo menos trés vezes naquele dia).

iii
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Kegra#4: Alguns Madani In’amat sio tais que eles nio
podem ser actuados devido uma vélida desculpa ou por
causa de se estar comprometido em outra actividade do
Madani In’amat. Por exemplo, um irmdo Mugulmano
ndo poderia praticar algum Madani In’amat, ex: ndo
poderia frequentar Madrash-tul-Madinah para adultos
porque ele estava envolvido em outras actividades
Madani; ou é privado de beijar as maos dos seus pais
porque eles ja morreram ou estio a morar em alguma
outra cidade; ou se ele é analfabeto e ndo pode comunicar
em escrita. Em tais casos, o Madani In’amat seria
considerado cumprido como por vérios assinantes.

Apresentado pelo:
Markazi Majlis-e-Shura (Dawat-e-Islami)

Traduzido para Inglés pelo Majlis-e-Tarajim

iv



50 Dia-a-dia Madani In’amat

Primeiro nivel: 17 Madani In’amat

Hoje, tu fizeste inten¢des virtuosas antes de realizar os
actos permissivéis? Além disso, persuadiste pelo menos
duas outras pessoas para fazer 0 mesmo?

12 (3|4 5|6 |7|8|9|10/11|12|13|14 15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

Hoje, tu fizeste todos os cincos Salah diarios na primeira
fila do Masjid, com Jama’at (congregacéo), alcacando o
Takbir Primario? Tentaste levar pelo menos uma pessoa
para o Masjid com vocé?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|1213|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

Hoje, tu recitaste Ayat-ul-Kursi, Tasbih-e-Fatimah
wedeaiese e Surah-tul-Ikhlas depois de oferecer cada Salah
diario, e antes de ir dormir? Ricitaste ou escutaste Surah-tul-
Mulk de noite?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 [ 18 [ 19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30
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4. | Hoje, tu respondeste ao Azan [chamamento para Salah] e
Iqamah [chamar para Salah congregacional] suspendeste
todas actividades ex: falar, caminhar, apanhar e por coisas
em baixo, falar ao telefone, conduzir carro etc.? (se 0 Azan
comega enquanto tu ja estas a comer ou beber, tu podes
continuar.)

1(2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 |18 [ 19|20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30

5. |Hoje, tu recitaste algum Awrad do teu Shajarah e
invocaste Salat-‘Alan-Nabi -l 4« J@ bt 3= pelo menos

313 vezes?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

6. | Hoje, enquanto ias ao trabalho ou voltavas para casa no
auto-carro/ comboio etc. ou enquanto caminhavas pelas
ruelas, tu cumprimentaste os Mugulmanos sentados ou
parados préximos, com Salam?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 [ 18 [ 19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30
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Hoje, tu conversaste gentilmente com todos (em casa e
fora)? Quer jovem ou velho, mesmo com tua mae (e suas
criancas e a mée deles)? [em Urdu, dirija-se aos outros por
‘Ap’ ao invés de “Tu’; e diga’]i’ ao invés de ‘Hayn’].

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|1213|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

Hoje, tu disseste Jssi= <U-C% ¢) enquanto tendias por
algum acto licito J= ¥ € s 2245 em ser perguntado sobre
sua satde etc. ao invés de queixar-se; e Jssi« -z vendo

sobre isso uma recompensa’?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|1213|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

Hoje, tu respondeste [por Salam] imediatamente ao Salam
retribuido para ti pelos outros? Se alguém invocou <3221
em espirrar antes de ti, tu respondeste imediatamente por
invocar < &3 (em tom audivel para ambos)? (responda
com Salam/ espirrando de Non-Maharam [mulher] com

um tom audivel somente para vocé mesmo)

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 [ 18 [ 19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30
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10.

Hoje, durante conversagdes, tu tentaste fazer uso do
termo oficial de Dawat-e-Islami? Te esforcaste para
corrigir suas pronuncias?

1|/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14 (15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

11.

Hoje, durante as refeicdes, tu tentaste o teu maximo
para sentar de acordo com o Sunnah, observar ‘Pardah
sobre Pardah’ e usar utensilios de louga de barro? Além
disso, tu te esforcas-te para observar ‘Qufl-e-Madinah
do estdbmago’ (isto é, comer menos do que o apetite)?
(seja abengoado com a virtude de prender pedra na
sua barriga por pelo menos 12 minutos).

1/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

12.

Hoje, tu fizeste ou escutaste pelo menos dois Dars de
Faizan-e-Sunnat (no Masjid, casa, loja, drea do mercado,
qualquer lugar conveniente)? (destes dois, é necessério fazer
um em casa.)

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 [ 18 [ 19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30
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13.

Hoje, tu ensinaste ou aprendeste na Madrasa-tul-Madinah
para adultos? Tu voltaste para casa depois de duas horas
do tempo de Jama’at de ‘Isha Salah no Masjid e seus
arredores?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 |18 [ 19|20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30

14.

Hoje, tu leste ou escutaste algum livro reformador
publicado por Maktabah-tul-Madinah por 12 minutos; e
leste ou escutaste pelo menos quatro paginas de Faizan-e-
Sunnat em sequéncia (excluindo aquela de Dars)?

1{2|3|4|5|6|7|8|9|10/11|12|13|14|15| Total

16|17 [ 18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30

15.

Com a maxima concentragio tu marcaste os quadradinhos
do Madani In’amat daquilo que fizeste hoje, enquanto
praticava Fikr-e-Madinah (reflectindo sobre suas ac¢des)
por pelo menos 12 minutos?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 [ 18 [ 19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30
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16.

Hoje, tu fizeste Salat-ut-Taubah pelo menos uma vez
(preferivelmente antes de ir a cama) e te arrependeste dos
pecados cometidos hoje assim também como no passado?
Além disso, no caso de algum pecado ser cometido, Allah
proibe, vocé se arrependeu imediatamente e jurou nunca
cometer aquele pecado de novo?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|1213|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

17.

Hoje, tu tentaste o teu melhor para dormir na esteira
feita de folhas de palmeira (ndo feitas de plastico) e, se
disponibilizar (a dormir), no chao? Além disso, guardaste
espelho, kohl, pente, agulha e linha, Miswak, ambos de
6leo e um par de tesoura proximo a sua almofada enquanto
dormia (e juntamente contigo enquanto viajava) em
conformidade com o Sunnah? Dobraste suas roupas e
roupa da cama e colchdes etc. depois de usa-las?

1/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14 (15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30
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Segundo nivel: 17 Madani In’amat

18.

Hoje, tu ofereceste Sunnah Salah precedente de Fajar,
Zuhr, ‘Asr e ‘Isha (antes do Jama’at de Fard Salah) e o
subsequente Nafl Salah depois de Fard Salah? (Nafl Salah

pode também ser oferecido depois de Dars/ Bayan)

1

2

3

8

9

10

11

12

13 | 14

15

Total

16

17

18

23

24

25

26

27

28 | 29

30

19.

Hoje,
Chasht e

tu

ajjud, Ishraq,

1

2

3

10

11

12

13 | 14

15

Total

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28 | 29

30

20.

Hoje, tu ofereceste Nafl Salah’s de Tahiyya-tul-Wudu e
Tahiyya-tul-Masjid pelo menos uma vez?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13 | 14

15

Total

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28 |29

30

21.

Hoje, tu recitaste ou escutaste pelo menos trés versos do
Quran Sagrado de Kanz-ul-Iman (com traducgao e

comentdrio)?
1234|567 |8|9|10/11[12|13|14|15| Total
1617 |18 19|20 |21 |22 |23 |24 |25 2627 |28 |29 |30
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22.

Hoje, tu tentaste convencer pelo menos dois Irméos
Mugulmanos através de Infiradi Koshish [Esforcos
Individuais Inspiradores] em relagdo ao Madani Qafilah,
Madani-In’amat e outras actividades Madani?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

23.

Hoje, tu passaste pelo menos duas horas por actividades
Madani de Dawat-e-Islami (ex: inspirando outros através
de esfor¢o individual, frequentando Dars ou Bayan ou
Madrasa-tul-Madinah para adultos etc.)?

1/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

24.

Hoje, tu te submeteste ao Markazi Majlis-e-Shura, Kabinat,
Mushawarats e varios Majalis vocé é subordinado (dentro
de das estipulagdes de Shari’ah)?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16|17 [ 18 [ 19|20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30

25.

Hoje, tu te reprimiste por empréstimo solicitado e usar
pertences de outras pessoas (ex: xaile, telefone, veiculo etc.)?
(acabe o habito de levar emprestado as coisas dos outros.
Mantenha seus pertences marcados e bem seguros contigo).

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|1213|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

8




72 Madani In'amat

26.

Se algum irmdo responsivel (ou um qualquer irméo
Mugulmano comum) cometeu uma pratica ma e precisa
ser rectificada, tu tentaste rectificar a ele (numa maneira
educada) em escrita ou encontrando-lhe em pessoa <ul3lax
ou tu cometeste o pecado grave de maledicéncia por revelar
isso a algum outro sem estipulacio de Shar’ah?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|1213|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

27.

Hoje, tu observaste ‘Pardah sobre Pardah’ (na familia e
fora)? Vocé se esforcou para manter teu rosto em relagio
ao Qiblah Sagrado enquanto ia sentar?

1/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14 (15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

28.

Hoje, quando sentiu furia de alguém (na familia ou fora),
agiste por falar alto ou controlaste sua furia ao observar
siléncio? Além disso, perdoaste, ou continuaste a procurar
oportunidades para ajustar as contas?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|1213|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30
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29.

Hoje, tu te contiveste em perguntar questdes inuteis tais que
normalmente leva a outras pessoas cometer o maior pecado
de dizer mentira? (por exemplo, perguntar ‘gostaste da
nossa refeicio’ desnecessariamente etc.)

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

30.

Hoje, tu te afastaste do acto ilicito de falar rindo e em muitas
maneiras interactivas com Na-Maharam parentes, vizinhos e
também cunhada? Evitaste vir para frente deles e observaste
Shar’i Pardah?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/1112|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

31.

Hoje, tu evitaste assistir filmes, dramas, e escutar musicas
na televisio, VCR, DVD ou Internet etc. (em casa e fora)?
Tu mantiveste teus olhos fechados por 12 minutos (estando
acordado), em vez de imprimir o hébito de olhos de guarda
de pecados?

1/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14 (15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

32.

Hoje, tu agiste de acordo com as 19 pérolas da Sabedoria
[Madani Phul], onde quer que possivel, estabeleca Madani
Mahaul [ambiente] na sua casa?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 [ 18 [ 19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30

10
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33.

Hoje, tu evitaste por falsas culpas nos outros e xingar (em casa
ou fora) e jurando (para os) outros? (ndo chamar ninguém de
porco, burro, ladrio, alto e magro, pequenito, etc.)

1|/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

34.

Hoje, tu evitaste intrometer-se em conversas de outros,
interrompendo-lhes as palavras, sem escutar os pontos deles
propriamente? Além disso, apesar de entender o ponto,
pediste aos outros para repetirem eles mesmos, pelos seus
gestos casual, expressoes facial, ou por dizer palavras como:
‘0 qué?. ‘perdio?

queé?, ‘perdao?’ etc.

1/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14 (15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

Terceiro nivel: 16 Madani In’amat

35.

Hoje, tu invocaste Sada-e-Madinah? (acordando os
Mugulmanos para Fajr Salah é chamado ‘Sada-e-Madinah’
em Madani Mahaul de Dawat-e-Islami)?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|1213|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

11
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36.

Hoje, tu mantiveste o teu olhar em baixo, muitas das vezes

observando ‘Qufl-e-Madinah’ de olhos enquanto caminhava

ou viajava? Além disso, tu evitaste (em casa e fora) olhar aqui

e ali, no painel publicitario etc. desnecessariamente?

11234 /5|6|7|8|9

10

11

12

13

14

15

Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 | 24

25

26

27

28

29

30

37.

Hoje, te esforcaste para evitar espreitar (desnecessariamente)

fora da varanda da sua casa ou espreitar dentro da casa dos

outros através das portas deles etc?

112 (3|4/5|6|7|8|9

10

11

12

13

14

15

Total

16 (17 [ 18 |19 |20 | 21 |22 | 23 | 24

25

26

27

28

29

30

38.

Hoje, tu conseguiste evitar falar mentira, maledicéncia,

contos e difamagio, citime, arrogancia e quebrar promessas?

1123|456 |7|8|9

10

11

12

13

14

15

Total

16 (17 [ 18 |19 |20 | 21 |22 | 23 | 24

25

26

27

28

29

30

39.

Tu permaneceste no estado de Wudu
para a maioria das partes do dia de hoje?

[Ablu¢ao Ritual]

1123|456 |7|8|9

10

11

12

13

14

15

Total

16 (17 [ 18 |19 |20 | 21 |22 | 23 | 24

25

26

27

28

29

30

12
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40.

Hoje, enquanto falavas com outros, mantiveste seu olhar
em baixo, fixo, ou olhaste directamente a eles? (use dculos
Qufl-e-Madinah por pelo menos 12 minutes ao invés de
desenvolver hébito de manter o olhar baixo fixo).

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

41.

Tu evitaste atrasar-se em pagar suas dividas (apesar de ser
capaz de pagar) hoje sem permissio de credor (s)?
Devolveste os pertences emprestados (temporariamente)
depois de terminar o uso deles, dentro do tempo estipulado?

1/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14 (15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

42.

Em conhecer a fraqueza de alguns Mugulmanos hoje,
guardaste seu bom nome por esconder ou descobrir (sem
obrigacdo Shar’i)? Evitaste segredo de alguém (sem seu
consentimento) desse modo evitando abuso de confian¢a?

1/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

13
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43.

Hoje, tu manteste relagdes com os outros de forma igual,
ou estabeleceste amizades pessoais com um ou mais irmaos
Mugulmanos, sem uma razis valida no Shariah? (Amizades
pessoais e grubos geralmente causam problemas e
dificuldades para o progresso da organizacio.)

1|23 |4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

44.

Te esforcaste em observar timidez de corpo e coragdo
perante Allah Jss3 (Khushu & Khudu) enquanto oferecias
Salah e fizeste Du’a hoje?

1/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

45.

Hoje, tu evitaste cometer hipocrisia, mentira e ostentagao
por evitar expressar a humildade que era infundada no
coragao? (por exemplo, alguém diz: ‘quero dizer’ ou ‘sujo’
mas na verdade, ele ndo considera ele mesmo quer dizer
ou sujo em seu coragio).

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 [ 18 [ 19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30




72 Madani In'amat

46.

Vocé praticou ‘Qufl-e-Madinah da lingua’ inculcar habito
de abster-se de conversas inuteis por ocasionalmente
comunicar através de gestos, e pelo menos quatro vezes por
escrita?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 |18 [ 19|20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30

47.

Tu escutaste, hoje, atentamente, pelo menos um Bayan ou
Madani Muzakarah do dudio/video cassete em uma cassete
Jjtima’ ou individualmente, ou assististe transmissoes de
Madani Channel por pelo menos um hora e 12 minutos?

1{2|3|4|5|6|7|8|9|10/11|12|13|14|15| Total

16|17 [ 18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30

48.

Hoje, fizeste esfor¢o para reprimir o gracejo, sarcéstico,
rindo alto e magoando sentimentos de outras pessoas (em
casa e fora)? (Lembre-se, é um pecado maior magoar os
sentimentos de um Mugulmano).

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16 (17 [ 18 [ 19 |20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30
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49.

Hoje, te esforgaste para fazer uso de minimas palavras
mesmo durante a conversa inevitavel? Também, no caso
de palavras intteis escaparam, tu imediatamente sentiste
remorso e invocaste Salat-‘Alan-Nabi?

1{2|3|4|5|6|7|8|9]10/11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 [ 19|20 |21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 |30

50.

Hoje, tu passaste todo teu dia (no trabalho, casa etc.)
vestindo ‘Tmamah Sharif (juntamente com uma bandana
se o cabelo é oleoso), mantendo Zulfayn e barba punhada
(se crescer), vestindo (branco) Kurta ate a metade da
canela da perna de acordo com Sunnah, mantendo
Miswak notavel no bolso da frente, e mantendo os mangas
(do pijama etc.) acima do tornozelo.

1/2(3|4|5|6|7|8|9/10[11|12|13|14|15| Total

16|17 |18 |19 |20 | 21 | 22|23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30

16




72 Madani In’amat

Recordacio de praticar Qufl-e-Madinah (Més Madani Ano___
Date Por escrita Via sinais & Comegando no Madanih
Gestos rosto de alguém Exibi¢ao

Pelo menos 12 vezes

Pelo menos 12 vezes

Pelo menos 12 vezes

Aprox. 12 minutos

oo [N o [on [ [ o =

Total

17
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8 Mandani In’amat Semanal

51.

Tu fizeste o T'tikaf de toda noite no Masjid esta semana |
frequentando o Ijtima semanal de comego ao fim,

sentando em postura reverencial como aquela em Salah
(por mas tempo possivel), mantendo o olhar fixo em
baixo, muitas das vezes, escutando a todo o Bayanat,
participando em Zikr e Du’a e retribuindo Salat-o-Salam
enquanto parado (incluindo Halqa e Salah’s de Tahajjud,
Fajr, Ishraq e Chasht)?

52.

Logo depois de Ijtima’ esta semana, tu vieste tentar fazer

esfor¢o individual nos recém-chegados, encontrando-

lhes calorosamente e sem nada por baixo dos nomes deles,
endereco e contactos? (encontre pelo menos quatro tais
Irmaos Mugulmanos e leva o contacto de pelo menos um
deles. Também fica em contacto com eles depois disso).

53.

Durante esta semana, tu visitaste pelo menos um doente
ou dominado pela dor em sua casa ou no hospital para
simpatizar de acordo com Sunnah? Posterior, vocé
presenteou (mesmo se isso é um folheto ou um panfleto
publicado por Maktaba-tul-Madinah) e aconselhou
procurar cura através de Ta’wizat-e-‘Attariyyah?

18
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54.

Tu participaste na visita regional para chamar em a
pratica do bem, pelo menos uma vez por semana?

55.

Tu fizeste um esforgo esta semana para procurar por
um irmdo Mugulmano (que uma vez foi afiliado com
Madani Mahaul mas ndo estd em contacto presentemente)
e persuadiu-lhe para responder o Madani Mahaul? (Mas
ndo toque aqueles que foram banidos oficialmente).

56.

Tu frequentaste o Masjid [jtima regional esta semana
do comeco ao fim levando pelo menos um novo
irmao Mugulmano contigo?

57.

Durante esta semana, tu mandaste uma carta para
pelo menos um irméo Mugulmano (persuadindo-lhe
para viajar com o Madani Qafilah e agir de acordo
com o Madani In’amat)?

58.

Tu observaste Jejum na Segunda-feira (ou num| |

outro qualquer dia se ndo poderia na Segunda) nesta
semana? Comeste pdo feito de cevada pelo menos
uma vez esta semana?
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Madani In’amat Semestral

59.

Tu aumentaste e submeteste 0 Madani mensal anterior,
folheto Madani In’amat para seu Zaili Nigran?

60.

Tu viajaste em pelo menos 3 dias de Madani Qafilah
este més observando o horério de Qafilah?

61.

Inspirado pelo seu esfor¢o individual, pelo menos
um irmdo Mugulmano viajou com o Madani Qafilah
e pelo menos um irmao Mugulmano submeteu seu
folheto Madani In’amat este més?

62.

Tu deste 12 PKR (rupias do Paquistdo) ou 112 PKR a
algum Sunni’Alim (ou Iman/ encarregado/Muazzin de
um Masjid) este més? (um menor nao ¢ elegivel ao dar
seu dinheiro pessoal).

63.

Ja memorizaste juntamente com tradu¢do: Du’a para o
funeral Salah de adultos e menores (rapazes e meninas),
o sexto Kalima, Iman-e-Maufassal, Iman-e-Mujmal,
Takbir-e-Tashriq e Talbiyah (Labbaik)? Tu recitaste
todos eles na primeira segunda (ou num outro dia
qualquer se ndo poderia na segunda) deste més?

20
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64.

Ja memorizaste, com pronuncia correcta e tradugao:
Azan, Du’a que é recitado depois de Azan, o ultimos dez
Surahs do Quran Sagrado, Du’a-e-Qunut, Attahiyyat,
Durud-e-Ibrahim e qualquer Du’a-e-Masurah? Recitaste
todos eles na primeira segunda (ou num outro dia
qualquer se ndo poderia na segunda) deste més?

8 Madani In’amat Anuais

65.

Ja leste ou escutaste a todos folhetos Madani (aqueles que
tu tens consciéncia) escrito por Amir-e-Ahl-e-Sunnat
«s)i 2356 5524 pelo menos uma vez durante este ano?

66.

Ja leste ou escutaste a todos panfletes de Pérolas de
Madani (aqueles que tu tens consciéncia) pelo menos
uma vez durante este ano?

67.

Tu viajaste com um Madani Qafilah 30 dias in
interruptamente este ano, observando o horario
Qafilah? (Se ndo viajaste com um Madani Qafilah (de
12 meses ou 1 Més), faca uma intengio para viajar pelo
menos um vez na vida).
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68.

Tu ja leste ou escutaste capitulos sobre os assuntos de
arrependimento [Taubah], devogdo [Ikhlas], piedade
[Tagwa], medo de Allah Jss3 e boa esperanga Dele
[Khauf & Rija], vaidade e ostentagdo [‘Ujub & Riya], e
guardando os olhos, ouvidos, lingua, coragio e
estomago de Iman Ghazali’s «J&414# ultimo tratado
Minhaj-ul-‘Abidin pelo menos uma vez este ano?

69.

Tu ja leste o seguinte conteudo de Bahar-e-Shari’at:
Apostasia, parte 9, comércio (venda e compra), parte 16;
direitos dos pais; (e se fores casado) Muhrimat, e direitos
de esposo ou esposa, parte 7; educando as criangas da
parte 8, detalhes em relagdo ao divorcio, Zihar, e Talag-e-
Kinayah, pelo menos uma vez durante este ano?

70.

Tu ja leste todo o Quran Sagrado com correcta
pronuncia de letras Arabes pelo menos uma vez
durante a sua vida? Repetiste isso durante este ano?

71.

Tu ja leste ou escutaste o Tamhid-ul-Iman e Husam-ul-
Haramayn escrito por A’la Hadrat «k J& ) &#c e
Kufriyah Kalimah Ke Barey Mein Suwal Jawab e
Chanday Ke Barey Mein Suwal Jawab publicado por
Maktabah tul Madinah?

72.

Depois de ter aprendido o método correcto de Wudu,
Ghusl e Salah de Bahar-e-Shari’at ou pode 14 ser de
Salah, tens te protegido de algum Sunni sibio ou um
sénior Muballigh nesta assunto em questao?
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Rituais para ganhar prazer de Allah j:53%

Amigo de ‘Attar: Amir-e-Ahl-e-Sunnat «@ 2338655245 diz: quem
quer que realize os seguintes 12 rituais constantemente é meu

amigo:

1. | Oferece cinco vezes o Salah didrio (além de outro Faraid e
Wajibat) na primeira fila do Masjid com Jama’at,
alcangando o Takbir Primario. Posterior, acompanha pelo
menos uma pessoa ao Masjid, em cada vez.

2. | Ofereca e escuta dois Dars (no Masjid, casa, loja, area de
mercado qualquer sitio conveniente) de Faizan-e-Sunnat
(destes dois, é necessario fazer um em casa).

3. | Ensina e aprende em Madrasa-tul-Madinah (para adultos),
e chega 4 casa dentro de duas horas do tempo de Jama’at de
Salat-ul-Tsha no Masjid de arredores deles.

4. | Persuade pelo menos dois irmdos Mugulmanos através de
Infiradi Koshish (esfarco individual) em relagdo a Madani
Qafilah, Madani-In’amat e outras actividades Madani.
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5. | Passa pelo menos duas horas para actividades Madani de
Dawat-e-Islami (ex: inspirando outros através de esforgo
individual, frequentando Dars ou Bayan ou Madrasa-tul-
Madinah para adultos etc.)

6. | Invoca Sada-e-Madinah todos dias

7. | Frequenta o Ijtima Semanal de comeco ao fim, fica no
Masjid observando I'tikaf durante a noite e oferece
Tahajjud, Fajr, Ishraq e Chasht l4..

8. |Participa, pelo menos uma vez por semana, na visita
regional para chamar pessoas a pratica do bem. (Em
centros de negdcios, na Quarta feira antes de Zuhr
Salah, e em 4reas residenciais na dia de folga, entre ‘Asr
e Maghrib)

9. |Faca esfor¢o toda semana para procurar um irméo
Mugulmano (quem uma vez foi afiliado com Madani
Mahaul mas ndo esta em contacto presentemente) e
persuade-lhe para reunir-se a Madani Mahaul. (mas aqueles
que foram oficialmente banidos néo sdo aqui mencionados)
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10.

Escute a pelo menos um Bayan ou Madani Muzakarah
todos dias, ou assista o canal Madani por pelo menos
um hora e 12 minutos todos dias. (Amir-e-Ahl-e-Sunnat
4B 533555 e fica extremamente satisfeito com tal

irmao Muculmano)

11.

Preencha o folheto Madani In’amat todos dias, enquanto
realiza Fikr-e-Madinah e submete no escritério de Madani
In’amat na primeira Quinta-feira de todos meses de
Madani (Islamicos)

12.

Viaja com um Madani Qafilah 3 dia todos meses,
observando o horario Qafilah. Faca a intenc¢do para
viajar com Madani Qafilah 12-meses uma vez na vida e
com Madani Qafilah 30 dias em cada 12 meses.
(Estudantes de Jama’at de Dawat-e-Islamic deveriam
viajar de acordo com o hordrio fornecido por Majlis deles).

Amado de Attar

Amir-e-Ahl-e-Sunnat «5& 2336552455 refere, “qualquer um, que

para além dos 12 rituais dados acima, cumpre os requisitos de

pelo menos 63 fora dos 72 Madani In’amat é meu amado. O
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estudante de Madrasa-tul-Madinah ou Jami’a-tul-Madinah que
costuma para praticar pelo menos 82 fora dos 92 Madani

In’amat é meu amado.”

Adorado de Attar

Amir-e-Ahl-e-Sunnat «:Wi 245655245 referiu, “qualquer um que
realiza as seguintes cinco actividades além de tornar-se meu

amigo e meu amado por praticar rituais acima é meu adorado:

1. Comunica por meio de escrita pelo menos 12 vezes todos
dias.

2. Comunica com gestos pelo menos 12 vezes didrio.

3. Usar a exibi¢do Qufl-e-Madinah por pelo menos 12
minutos todos dias.

4. Mantenha o olhar dele fixo em baixo enquanto, fala ao
outros por pelo menos 12 vezes (quando fala é
inevitavel).
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5. Leia pelo menos um folheto todas semanas. (Amir-e-
Ahl-e-Sunnat <& 233555245 ¢ fica extremamente satisfeito
com alguém que leia pelo menos um folheto didrio)”

O queridissimo de Attar

Amir-e-Ahl-e-Sunnat 243555245 referiu, “qualquer um que
pratica todos os 72 Madani In’amat além de todos rituais
acima mencionados é o meu mais amado. Um estudante quem
pratica todos 92 Madani In’amat além de todos rituais acima é

queridissimo para mim.”

Sentimentos de Attar

Ah! Ah! Ah! Meu coragdo esta num estado constante de
timidez, como eu nio sei o que Allah Jssi< é converta vontade
para mim! Deste modo os sentimentos do meu coragio sio
tais que se Allah Jss3= conceder me com seu especial favor
por atencdo ao seu Nobre profeta, eu levar a todos dos meus
amigos, amados, adorados e o queridissimo juntamente comigo
para Jannah-tul-Firdaus, Jessz s Use),
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Com quem o Attar esta aborrecido!

Qualquer irmdo Mugulmanoquem publicamente opdem
Dawat-e-Islami’s Markazi Majlis-e-Shura, Intizami Kabinat
ou um outro Majlis, sem nenhum requesito Shar’i ndo é meu
amigo e nem meu amado, nem mesmo meu adorado e
queridissimo. Ao invés disso, o coracdo de Attar estd aborrecido
com ele.

Du’a de Attar

O Allah Jss3¢! Concede a mim, e meus amigos, meus amados,
meus adorados e meus queridissimos que cumprem estes
rituais didrios, uma morada no Paraiso nas vizinhangas do
Nobre Profeta ~lssalsade el =,

z S P > <3 z - 5 |
A e ds e (L) - SN ol el

Markazi Majlis-e-Shara
(Dawat-e-Islami)
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19 Pérolas Madani para
desenvolver Madani Mahaul em casa

1. Quando entra ou sai de casa, faga Salam em voz alta.

2. Quando tu vires seu pai ou mae a vir, levanta-te mostrando

respeito.

3. Pelo menos uma vez por dia, Irmdos Mugulmanos

deveriam beijar as maos e pés dos seus pais, e irmas

Mugulmanas deveriam beijar as maos e pés das suas maes.

4. Mantenha seu tom de voz baixo em frente dos seus

pais, nunca olhes fixamente para eles, e mantenha seu

olhar fixo em baixo, enquanto falas com eles.

5. Imediatamente complete qualquer tarefa que eles

atribuirem-te [se isso nao é contra Shari’ah].
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6.

Adopte uma condi¢do sébria. Reprimir de argumentagoes
teimosas, riso e gracejo, ficar zangado em questdes
pequenas, encontrar culpa em comida, ralhar ou bater
irmios e irmas mais novos, ou discutir com mais velhos
da familia. Se tu tens tais hdbitos, muda sua atitude
completamente e procura perdao de todos.

Se tu adoptas uma condigdo sobria em casa e fora
Jes2alsT s ¢) as béngdos definitivamente irdo prevalecer

€m Sua casa.

Fala com sua mae, mesmo a mae dos seus filhos, e os
filhos, mesmo os infantes de casa (ou fora) numa maneira
delicada. [enquanto conversa em Urdu, dirija-se aos
outros por usar ‘Ap’ ao invés de ‘Tu’]

Vai a cama dentro de duas horas do tempo de Isha
Jama’at em Masjid dos seus arredors. Se somente tu
acordas para Tahajjud, ou do mais pequeno, acorda
facilmnte para Fajr, e oferece Fajr Salah congregacional
na primeira linha do Masjid. Desta maneira, a preguica
nao se fard sentir nem no trabalho.
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10.

11.

12.

72 Madani In'amat

Se alguns membros da familia sdo vagarosos em oferecer
Salah. Ou se eles cometem pecados de revelagdo, assitir
filmes e dramas, ou escutar musicas, e tu nio és a cabeca
da familia, e além disso, tu acreditas que ha um forte
possibilidade que ele néo ird escutar teu conselho, entdo
ao invés de constantemente censurd-los, encoraja-os par
escutar / assistir o Bayans publicados pelo Maktabah-tul-
Madinah, e convenca-os para assistir canal Madani
Jesi «lIzCz¢). Tu irds notar uma mudanca agradavel de
Madani.

Nio importa o quanto tu és repreendido em casa, ou
mesmo se tu és batido, seja paciente, seja paciente e seja
paciente. Se vocé comegou a retribuir na mesma medida,
entdo ndo existird esperanca de desenvolvimento do
ambiente de Madani na sua casa, e na verdade isto
poderia posteriormente fazer piorar a situgdo. Se sem
garantia vinganca é observado, Sharaytan algumas vezes
consegue fazer das pessoas teimosas.

Um excelente método de criar ambiente Madani em casa

31



72 Madani In'amat

13.

14.

15.

é assegurar que tu fazes ou escutas um Dars de Faizan-e-
Sunnat na sua casa todos dias.

Continuamente faca Du’a sincero para todos na sua
familia, como o Venerado Profeta -luaisatiwsade disse
“oeyad)l O 2l ‘O Du’a € a arma de um verdadeiro

crente.

Nas alineas acima, qualquer que seja casa mencionada,
aqueles que vivem com seus parentes por afinidade
deveriam levar esta como a casa de seus parentes de
afinidade, e onde os parentes sio mencionados, eles
deveriam observar a mesma condigdo cortés com seus
sogra e sogro, desde que nao haja proibicdo de Shar’i

em fazer isso.

E mencionado na pagina 290 de Masaail-ul-Quran, ‘recite
o seguinte Du’a depois de todo Salah (com salat-‘Alan-

Nabi uma vez antes e uma vez depois.) Jss3e 05 &l
membros da sua familia irdo tornar-se aderentes a
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16.

72 Madani In'amat

béng¢do Sunnah e um ambiente Madani ira prevalecer
em sua casa. O Du’a é;
s M

onet 88 U355 U331 60 U8 G UG5 [ £401)

Q]

Ly G ity Wads

t

Note: (AJJ\) ndo é parte do verso Quranico

Quando uma crianga desobediente ou qualquer membro
da familia estd dormir, recite a seguinte Ayah [verso]
abencoados todos dias por 11 ou 21 dias pelo seu lado
em direc¢do a cabeca em um tom de voz que enquanto
a pessoa ndo acorda de seu sono:

N

5 L
o N A N 2

9,8 - . Y 9 T 8 5 s

D B P88 (D vl O3 32 9

(com salat-Alan-Nabi uma vez antes e uma vez depois)
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Lombrem-se! Quando liddmos com um adulto desobediente
ha uma chance que ele pode acordar se esta invocagdo ¢ realizada
em voz alta enquanto ele dorme, especialmente ele ndo esta
num sono profundo. E dificil precisar se alguém que acabou
de fechar olhos estd actualmente adormecido, portanto
quando had uma chance de discordia ou problema, ndo execute

esta invocagio para o marido dela.

17. Para fazer criancas desobedientes obidientes, recite
2242 21 vezes todos dias depois de Salat-ul-Fajr enquanto

encara em direc¢io ao Céu, até ficarem os resultados

desejados.

18.  Praticar o Madani In’amat deveria ser parte da sua vida.
Além disso, infundi Madani In’amat com sabedoria e
afecto em aqueles membros da sua familia quem vocé
considera compassivo. Se tu és pai, entdo faca esforco
similar nas suas criangas. Com a benevoléncia de Allah

Jssi, revolugdo Madani acontecerd em sua familia.
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19.

72 Madani In'amat

Viage regularmente por pelo menos 3 dias em Madani
Qafilah todos meses com os devotos do profeta e faga
Du’a para sua familia durante o Qafilah. Muitas
maravilhas Madani em relacio a revolu¢io Madani em
varias familias pela virtude de Madani Qafilah foram
reportados.

-

Qualquer um que recitar 70 vezes ao dia este
atributo, depois de Salatul-Fajr, enquanto tiver
as suas maos colocadas no peito, Jssic <UL za,
0 seu coragdo estara livre de todas as impurezas

o

. )
e

24

)
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G
% | ": o 1 L./.
rd

Para tornar-se piedoso e cumprir com o Sunnah,
recite isto constantemente.
(Masail-ul-Quran, pp. 290)

9 (72|~
Recite isto 21 vezes (recite Durud Sharif uma vez
antes e uma vez depois da recitagdo), sopre na
agua e beba ou faca com que outros bebam-na,
antes do pequeno-almog¢o durante 40 dias, a

memoria (da pessoa que beber essa dgua) serd
reforcada, JsszallsUse).
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Registo — Rituais para ganhar prazer de Allah j:

1. Foi feito esforgo para praticar o prescrito Madani In’amat durante a
maioria dos dias deste més?

2. Te comunicaste por escrita pelo menos 12 vezes por dia durante a
maioria dos dias deste més?

3. Tu cominicaste por gestos pelo menos 12 vezes por dia durante a
maioria dos dias deste més?

4. Tentaste abster-se de olhar fixo directamente aos outros durante
conversas, pelo menos 12 vezes por dia durante a maioria dos dias
deste més?

5. Tu nunca usaste exibi¢des Qufl-e-Madinah pelo menos 12 vezes por
dia durante a maioria dos dias deste més?
6. Quantos folhetos de Amir-e-Ahl-e-Sunnat tu leste | 1%semana
durante este més? 22semana
3%semana
4 %emana
Total
7. Sobre quantas Madini In’amata fora de 72 tentaste agir neste més?
8. Em quant os dias tu fizeste Fikr-e-Madinah, neste més?
9. Por quantos dias tu viajaste no Madani Qafilah, neste més?

52 aly52sit Este més eu consegui me | Amigo de Attar

tornar; Querido de Attar

Adorado de Attar

Queridissimo de attar

JssieadnsCagIrei esforgar no maximo par agir Madani In’amat préximo més,




Simples de Fikr-e-Ma

iente bolleti, cubis de verifici o correspondonds s Pl die & mds e
oolocadas, preencha. cle qutiondno Sados o dis rama bora o, eguamin
pratican o bk o-Madnah Genntomplago g, Use wm simiboke de vorificacto
it | £ ) pari mancar en cald it dis Calindu, Cee @ R0l meRcnads
o Mlakend In'wwad berdi sbde i, de conirici, manpor o caldnka com um

ey “0V", Jaalk a1l b Y Ty breis eoelorias nos Baas aopies, soiindn: ddin
s R pecadkon,

F menchowasbo rum Hadie “Conternplar §solbne 2 vida fshen) por um minois ¢
melhior gus & sdoragdo lemlimive de soeenla amn.” ol e o W00
Pl AT

Dhg'a de “Afar; O Ak b Aquele que agir de soordo come o Madan
n'amat para panbar @ Tua Salisfacss, preenchends o felhoio diaramanie ¢
submerd: 0 20 seu Zalli Migran, sodos mewes, conceds o obe firmesa rac boat
axgie o Kaga el Tow escalhibdo servan.

%k Slsdani Apay Maalani

Mome com some do pak; Idade {spronimadil:
Enderegn complein:
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(s hora by margasie para o feu Filker-¢- Madsnah fxa (LE para procncher au
calminbay di veriflcasdo. duraniy a confemplagio!

Alsms Madand Markar, Falrsn-e-Madisak, Mahallsh Ssodagran,
Purans Sabe Masdi, Bab-ul-Mudinab, Karschi, Pakistian
Contecl: +92-F1-34921339-91 Exi: 1267
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