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Du’a para ler o livro

Leia o seguinte Du’a (suplica) antes de estudar um livro religioso
ou aula Islimica, Jss3UiUzc), lembrards de qualquer coisa que
estudares:

SElp ek u&éd\“’ i
515 IS U aleRs e

Traducdo

Ya Allah Jss3<! Abra as portas de conhecimento e sabedoria
para nds e tenha misericérdia de nés! Es o tnico mais honrado
e magnificente.

(Al-Mustatraf, vol. 1, pp. 40)

Note: Recite Durud Sharif uma vez antes e uma vez depois do Du’a
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Cupula Oceanica”

O Satanas tentara usar todos os truques que possui para
afastar-te da leitura deste livro, mas leia-o na totalidade, pois tu
iras tremer com o temor de Allah depois de 1é-lo

A pessoa que recitou Durud Sharif em Alto tom foi
Perdoada

Um homem piedoso viu uma pessoa em seu sonho, depois de
esta ter falecido, e perguntou: ‘Como é que Allah Jss3 tratou-
te?” Ele disse: ‘Allah Js:3¢ perdoou-me.” O homem piedoso
perguntou: ‘Por que razdo? ‘Ele respondeu: ‘Eu habitualmente
escrevia Hadi$ na companhia de um Muhaddis, quando serta
vez, este recitou Durud sobre a Encarnag¢do de Nur, a Misericordia
de Ambos Mundos, o Amado de Allah -lsalza Jis5a0 e, entdo
eu (também) recitei Durud Sharif em voz alta.

9 Amir-e-Ahl-e-Sunnat, <2} 235555 &s)s fez esta palestra num Ijtimah semanal,
inspirador da préatica da Sunnah do Dawat-e-Islami, um movimento global nao-
politico para a propaga¢do do Quran e Sunnah, no dia 18 de Rajab-ul-Murajjab, 1431
A.H. (07-01-2010), sendo agora publicado com certas corregdes e conteudo adicional -
Majlis-e-Maktaba-tul-Madina.
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Quando todos ouviram, eles também recitaram o Durud Sharif.
Por isso AllahJs:3¢ perdoou todos nos, pela virtude deste acto’

(Al-Qaul-ul-Badr’, pp. 204)

Allah Jss3¢ enviou uma revelagio para Sayyiduna Sulayman
<2iwide ordenando-o para que visitasse a margem do oceano
de modo a testemunhar a manifestagao do Seu poder. Sayyiduna
Sulayman l2i:8l8aseses )= foi para 4 e ndo viu nada notével,
por isso ele 32582 sk 50= ordenou um Jinn para mergulhar
no oceano e revelar os segredos das profundezas. Depois de sair
do oceano o Jinn disse: ‘Eu ndo pude alcangar o fundo do
oceano e também ndo encontrei nada (que fosse notavel)’.

Ele S:0i58.L8)ade 5542 ordenou um Jinn mais poderoso, que
mergulhou duas vezes mais fundo em relagao ao primeiro, mas
este também nao pdde trazer nenhuma informacao. Entéo, ele
Sedisiliatestz s ordenou ao seu sdbio ministro Shaykh Asif
Bin Barkhiya «& J& &2 Em pouco tempo, Shaykh Asif Bin
Barkhiya <& J& 4 &% trouxe uma grande Cupula (edificio
senhorial) canférica, quatro portas, de cor branca na presenga
de Sayyidund Sulayman <3z 8130 a5 &3 12, Uma porta era
feita de pérolas, a segunda de rubis (Yaqut), a terceira de
diamantes e a quarta era feita de esmeraldas (Zamarrud). Nao
existia sequer uma gota de agua dentro da Cupula, apesar de
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todas quatro portas estarem abertas. Dentro da Capula Oceanica,
estava um jovem muito bonito, vestido de roupas limpas e
asseadas, ocupado a fazer Salah. Quando ele terminou o seu
Salah, Sulayman <3:0s 8130 ade 5 w3 4= disse Salam para ele e
perguntou-lhe sobre os segredos da ctupula oceanica. Ele disse:
‘O Profeta de Allah Jss3=! Meu pai era deficiente fisico e minha
mae era cega.

Jssie 1022311 Eu os servi por 70 anos. Antes de falecer, minha
mie suplicou: ‘O Allah Jss32! Conceda ao meu filho uma vida
longa no caminho certo’. E o meu pai, antes de falecer, suplicou:
O Allah Jss3=! Dé ao meu filho a habilidade de adorar num
lugar tal que Satanas ndo possa interferir.’

‘Eu vi essa Cupula Oceanica quando vim para margem deste
oceano, depois do enterro do meu amado pai, e entrei nela.
Enquanto isso, um Anjo veio e levou essa cupula até as
profundezas do oceano.” Respondendo a pergunta de Sayyiduna
Sulayman <32z 503024 s 2, ele disse: ‘Eu vim para aqui no
tempo do abengoado Sayyiduna Ibrahim -ciiazte’

Sayyidund Sulayman -3eis5la) e s s 4 percebeu que faziam
dois mil (2000) anos, desde que ele entrou na Cupula Oceénica
e ainda tinha aparéncia de jovem, nem sequer um fio de cabelo
dele ficou branco. Sobre as refeictes ele disse: “Todos dias, um
passaro verde traz algo amarelo no seu bico e eu como. Este
alimento contém o sabor de todas as dadivas do mundo, sacia

3
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minha fome e sede. Ademais, Js+3=1)5257, eu fico salvo contra
calor, frio, sono profundo, preguica, sonoléncia, soliddo, medo
e horrores. De seguida, a pedido do jovem e pela ordem de
Sayyidund Sulayman <35 §L80 aile s i3 U=, Shaykh Asif bin
Barkhiya <& Js.i 2% levantou a cupula ocednica e carregou-a
de volta para as profundezas do oceano.

Depois disso, Sayyidund Sulaymdn -3eiisélaiaie s e disse: ‘O
povo, Que Allah Js:3= derrame a Sua Misericordia sobre vds.
Vocés notaram até que ponto as suplicas dos pais sao aceites!
Evitem desobedecer vossos pais.” (Raud-ur-Riyahin, pp. 233)

Que a misericordia de Allah Jss3= seja derramada sobre eles e
que nos sejamos perdoados em nome deles! Prezados irmaos
Mugulmanos! Noés ficamos a saber que servir aos pais é uma
grande honra. Se eles ficarem satisfeitos (connosco) e suplicarem
em nosso favor, nds nos tornamos bem sucedidos. Oigam uma
outra narragdo similar, que ilumina a fé e aumenta a felicidade.

Dedo Aleijado

Sayyiduna Bayazid Bistami «kJ.i2#7 conta: Minha mée pediu
me agua, numa noite fria de inverno, eu trouxe o copo de agua,
mas ela ja havia caido no sono. Eu ndo achei que seria
apropriado acorda-la, entdo fiquei ao lado dela com o copo de

4

www.dawateislami.net



Cupula Oceanica

agua esperando que ela acordasse para que lhe oferecesse a
agua. Passou algum tempo desde que eu fiquei ali esperando
que ela acordasse e, uma parte da agua escorreu pelo copo e
congelou meu dedo.

Quando minha mae acordou, eu ofereci-lhe o copo de agua,
assim que o dedo congelado, que estava preso, separou-se do
copo, a pele também sai e comegou a sangrar. Depois de ter
visto isso, minha mae perguntou: ‘O que ¢é isso? ‘Eu contei todo
incidente, depois ela levantou as maos e suplicou: O Allah
Jss%2! Eu estou satisfeita com ele, Tu também fique satisfeito
com ele. (Nuzha-tul-Majalis, vol. 1, pp. 261)

Que Allah Jss3< tenha misericérdia com eles e que Ele nos
perdoe em nome deles!

2k desa fo o Bl

Beije a Porta do Paraiso Todos Dias

Os afortunados, aqueles cujos pais estdo vivos, devem
beijar seus pés e maos pelo menos uma vez por dia. Ha uma
grande recompensa em respeitar os pais, o Sagrado Profeta
et St 1o disse: olga ) F‘ﬁ &2 #4710 Paraiso esta sob
os pés das vossas maes. ‘Portanto, ser bondoso para com eles é
um meio de entrar no Paraiso. E narrado no Bahar-e-Shari’at,
volume 16, pagina 88 publicado pelo Maktaba-tul-Madinah: ‘A
pessoa pode também beijar os pés da sua mae.” E narrado num
5
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Hadis: ‘A pessoa que beijou os pés de sua mae é como se tivesse
beijado o degrau de entrada (a porta) do Paraiso.’

(Dur-ru-Mukhtar, vol. 9, pp. 606)
NPT
RENREF o fo e RS

Libertou Dois Escravos Apos ter Levantado a Voz em

Frente da Sua Mae

Sempre que vires teu pai ou mée chegar, levante-se com respeito,
ndo fale com eles olhando nos seus olhos. Sempre que eles
chamarem-te responda instantaneamente dizendo Labbaik
(Estou aqui). Fale com eles com palavras respeitosas (e nunca
deixe que a sua voz levante mais do que a deles). Quando a
mae de Sayyiduna ‘Abdullah Bin ‘Awn «kJs414#2 0 chamava,
enquanto respondia ao chamado dela, a sua voz foi um pouco
mais alta. Como compensagdo, ele & Ji b & libertou dois
escravos. (Hilyat-ul-Awliya, pp. 45, Vol. 3 Ragam 3103)

Ganhe Repetidamente a Recompensa de Hajj-un-
Mabrur

Jssiz « 0 o221 Quanto alto era o valor que os nossos santos

Jesadl 2322 davam aos seus pais e qudo incrivel costumava ser a

sua aparéncia Madani. Onde é que nés vamos arranjar dois

escravos! Ai de mim! Nesses assuntos, esqueca das ‘duas

galinhas’, pois nem mesmo coragem para sacrificar dois ovos
6

www.dawateislami.net



Cupula Oceanica

no caminho de Allah Jss% nds temos! Que Allah Jss% nos dé a
capacidade de entender a importéncia dos pais. Amin!

Vamos ganhar imensas recompensas de graca, sem gastar
nada. Olhe para os teus pais com amor e simpatia. Quao
valoroso ¢ olhar para os pais com um olhar de misericordia! O
sagrado Profeta -lusalsade e l= disse: ‘Quando os filhos olham
para seus pais com um olhar de misericordia, Allah Jss32
escreve a recompensa de Hajj-un-Mabrur (Hajj aceite) por
todos olhares (desse tipo).’

Os Sagrados companheiros ol>23 s perguntaram: ‘Mesmo
que a pessoa olhe cem vezes por dia? Co&l 5 il 4 = 0
Sagrado Profeta Sasalsade Jabl Ie disse: ‘Sim, Allah Jss3 é o Maior

e Atyab (o Mais Puro).” (Shu’ab-ul-Iman, pp. 186, Vol. 6 Hadis 8756)

Sem duvidas, Allah Jss3 é capaz de tudo. Ele Jss3 pode dar o
quanto quiser, Ele Js=3 ndo estd limitado nem é forcado por
ninguém, por isso, se alguém olha para os seus pais com um
olhar de misericordia, cem vezes por dia, Ele Js:3= concederad
para essa pessoa a recompensa de cem Hajj aceites.

R
Companheiro no Paraiso
Certa vez, Sayyidund Musa -32Ji:8.L8)a4 s 512 perguntou para

Allah Jss32: ‘O mais Perdoador! Mostre-me o meu companheiro
7
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(vizinho) no Paraiso.” Allah Jss3= disse: V4 para tal cidade, 14
tu encontraras um homem que trabalha num talho, este homem
é que sera teu companheiro no Paraiso.” Depois de ouvir isso,
Sayyidund Musa 3258130442565 foi a0 encontro do homem
do talho.

Este o convidou para se hospedar em sua casa (apesar de nao
conhecé-lo, tomou apenas em consideragdo o facto de que se
tratava de um viajante e portanto um convidado). Quando eles
os dois sentaram-se para comer, ele colocou um cesto muito
grande ao lado dele, ele comia um pedago e colocava dois
dentro do cesto, entretanto, alguém bateu a porta.

O carniceiro (homem do talho) levantou-se e foi para fora, e
Sayyidund Musa 321 .13 e s s 4= olhou dentro do cesto e
viu la um homem e uma mulher idosos, assim que eles olharam
para Sayyidund Musa <3255z s: 502 um sorriso vislumbrou
suas faces. Eles atestaram a profecia do Sayyiduna Musa
Sedsilaladestis)e e faleceram naquele instante.

Quando o carniceiro voltou para casa e viu que seus pais ja
haviam perdido a vida dentro do cesto, ele entendeu toda situagao
e beijou as maos do Profeta Sayyiduna Musa ~S2is8)la)aile sk e
e disse: ‘Pelos vistos tu és um Profeta de Allah, Musa
s BLAN e 5 ks Je” Sayyidund Musa «3edis $L80 adle 5 k3 e
perguntou: ‘Como ¢ que tu me reconheceste?
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‘Ele disse: ‘Os meus pais sempre suplicavam humildemente
dizendo: ‘O Allah Js:32! Conceda-nos a morte enquanto olhamos
para o Sayyidund Musa -3cis5. 8412525 12 Logo que vi que
eles faleceram repentinamente, eu percebi que tu deves ser
Sayyidund Musa ~3cisilialesie sl

O carniceiro disse ainda: ‘Sempre que minha mée terminava de
comer, por felicidade ela suplicava da seguinte maneira: ‘O
Allah Jss32! Faga com que o meu filho seja companheiro de
Sayyidund Musa <320 5080 aile 5 ks = no Parafso.” Sayyidund
Musa 3258080242565 4« disse:” Parabéns! Allah Js=3= fez de ti
meu companheiro no Paraiso.’ (Nuzha-tul-Majalis, vol. 1, pp. 266)

Que Allah Js:3¢ tenha misericérdia deles, e que Ele nos perdoe
em nome deles!

O Desobediente é punido Até mesmo na Vida
Mundana

Prezados irmdaos Mugulmanos! Vocés viram o nivel de
aceitabilidade das suplicas dos pais para seus filhos! Até mesmo
se os pais estiverem zangados com seus filhos e suplicarem
contra eles, também ¢ aceite, portanto, a pessoa deve sempre
fazer seus pais felizes. O Sagrado Profeta lsallsake Jwail J= disse:
‘Pais sao o teu Inferno e o teu Paraiso.’

Num outro lugar o Sagrado Profeta -lssalsade S = disse: ‘Se
Allah Jss3= quiser, Ele Js=3¢ pode adiar o castigo de cada pecado

9
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até ao Dia do Julgamento, mas Ele Jss3¢ castiga aqueles que
desobedecem seus pais ainda neste mundo.

(Al-Mustadrak, vol. 5, pp. 216 Hadis 7345)

Uma pessoa tornou-se Muda por nao ter Respondido
a Sua Mae
E narrado que um homem foi chamado por sua mae, mas ele

nao respondeu ao seu chamado e, por este motivo, a mae o
amaldicoou e ele tornou-se mudo.

(Bir-rul-Walidain Lit-Tartashi, pp. 79)

Os Pais devem Evitar Amaldicoar

Prezados irmaos Mugulmanos! Vocés perceberam! A pessoa
que nao respondeu ao chamado de sua mae, tornou-se surda
instantaneamente muda! Existem muitas preciosidades Madani
em ponderar nao s6 sobre aqueles que desobedecem os pais,
mas também nos pais (que amaldigoam seus filhos); especialmente
as maes, elas devem controlar suas linguas, que frequentemente
rogam praga para seus filhos por proferir palavras tais como:
que tu morras, que sejas afligido com lepra, etc. Tu nunca sabes
que tais palavras podem ser proferidas no tempo de aceitagao
e, se a stplica for aceite, e teus filhos realmente forem atingidos
com miséria; depois tu mesma estards sobre grande stress! Por
isso, é sempre melhor suplicar apenas para o bem dos teus filhos.

10
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Teras que Voltar, mesmo que estejas no Estrangeiro

Sem duvidas, ¢ uma grande honra viajar nos Madani Qafilahs
do Dawat-e-Islami com pessoas que tem grande amor pelo
Sagrado Profeta, de modo a aprender Sunnahs. E, também, um
grande privilégio viajar com os Qafilahs do Dawat-e-Islami e
propagar os trabalhos Madani; viaje para fora e fique 14 por 12
ou 25 meses, mas se teus pais ficarem zangados por causa disso,
ou se eles tiverem que passar por alguma dificuldade, entao
ndo ouse viajar. O objectivo de espalhar o trabalho do Dawat-e-
Islami pelo mundo néo é ganhar bens ou elogios, mas sim para
ganhar a satisfacio de Allah Jss3 e a satisfagio de Allah Js== nunca
podera ser alcancada por magoar os sentimentos dos pais.

Ademais, pessoas que fazem negécios ou trabalham em outras
cidades, devem apenas viajar com a permissdo dos pais, tenha
isso em mente, pois estd escrito no ‘Bahar-e-Shari’at’, volume
16, pagina n° 202, publicado pelo Maktaba-tul-Madinah:

‘(Se) ele (o filho) viajou para longe e os pais chamam-lhe de volta,
(entdo) ele deve ir ao encontro deles (voltar), escrever uma carta
nao é suficiente. Do mesmo modo, se os pais pedirem para que
ele os sirva, ele deve retornar para servi-los.’

Um Bebé falou

Sempre que um pai chamar nao leve muito tempo para responder
sem justa causa. Algumas pessoas sio muito negligentes neste
assunto e, que Allah ndo permita Jss3¢, elas nem sequer

11
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consideram o demorar responder como uma ma coisa. Se
estiveres a fazer um Salah facultativo (Nafl) e os teus pais nao
estdo cientes disso e chamam-te, tu tens de responder ao chamado
quebrando o Salah. (Contudo, é Wajib voltar a fazer o tal Nafl
Salah mais logo)

Aqueles que magoam (os sentimentos) dos seus pais ignorando
o chamado deles, sem justa causa, sdo grandes pecadores e
merecedores do fogo do Inferno. Mae é mae, por vezes um mal
entendido pode fazer ela amaldigoar seus filhos, e se isso
acontecer exactamente no momento em que as suplicas sdo
aceites, entdo tribulagdes cairdo sobre seus filhos. Sobre este
assunto, aqui vai a moral da histéria de um homem piedoso de
Bani Israil que é mencionada no livro Bukhari.

O Sagrado Profeta -Luals«kJisat 1= contou: ‘Havia uma pessoa
chamada Juraij no Bani Israil, enquanto ele se encontrava a
fazer o Salah, sua mae o chamou, mas ele nao respondeu. Ele
disse: ‘Devo continuar a fazer o Salah ou responder a minha
mae.” A mie dele veio novamente (e amaldi¢oou-o, por nio ter
sido respondida): ‘O Allah Jss32! Nio lhe dés a morte até que
ele veja a cara de uma mulher imodesta’.

O Sagrado Profeta lasalsae e le continua, dizendo: ‘Um dia
Juraij estava no local de adoragdo, uma mulher disse: ‘Eu vou
seduzi-lo.” Entdo, ela veio e comegou a falar com Juraij, mas ele
recusou, no fim ela foi a um pastor e entregou-se a ele. Como
resultado desta relacdo, ela teve uma crianca e associou-a a

12
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Juraij (disse que ele era o pai), as pessoas vieram ter com Juraij
e partiram o seu local de adoragao, abusaram-lhe e mandaram-
lhe embora do lugar.

Juraij fez ablucdo e efectuou Salah, e depois veio para aquele
bebé e disse: ‘O crianga! Quem é teu pai?’ O bebé respondeu:
‘O pastor tal é meu pai.” Depois disso as pessoas fizeram uma
oferta para Juraij: ‘Nés vamos construir o teu local de adoragao
com ouro.” Ele disse: ‘Ndo, facam-no como era antes (feito de
lama/terra). (Sahth Bukhart, pp. 39, vol. 2, Hadis 2482, Sahth Muslim,
pp. 1380, Hadis 2550) Que Allah Jss3¢ tenha misericérdia deles, e
que Ele nos perdoe em nome deles!

Carregou a Mae nos seus Ombros por 9,7 km
andando sobre Pedras Escaldantes

Existem tantos direitos dos pais que nds nunca poderemos
cumpri-los todos. Sobre esse assunto, um dos sagrados
companheiros «=J&:bic2- disse na presenga do sagrado Profeta
Jus sk Jw el 1=, ‘As pedras, daquele caminho/estrada, eram
tdo quentes que se pusessem carne crua por cima delas, esta
seria assada! Eu carreguei a minha mae por 9,7 km. Sera que eu
ja cumpri com os direitos da minha mae?

O sagrado Profeta -l J el J= disse: Possivelmente, isto
pode ser a recompensa de um dos choques que ela sofreu
durante o trabalho de parto, quando estava a nascer-te.’

(Mu’jam Saghir, pp. 92, vol. 1, Hadis 256)
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Que Allah Js:3¢ tenha misericérdia deles, e que Ele nos perdoe
em nome deles!

E se os Homens dessem Parto as Criancas...!

Prezados irmios Mugulmanos! Sem davidas, uma mae enfrenta
muitas dificuldades pela sua crianga. Apenas uma mae pode
compreender a dor que ela tem de enfrentar durante o parto.
Quado facil é para o homem, ele ndo tem que dar a luz a uma
crianga. A’la Hadrat «& J& &% diz no Fatawa Razaviyyah
volume 27 pagina 101: Uma mulher enfrenta dificuldades por
um longo periodo, enquanto o homem apenas prazer.

Ela guarda a crianga no ttero por nove meses e sofre dificuldades
em andar, levantar, sentar e, fica de face com a morte em cada
uma das contrac¢des durante o parto. Ademais, a mulher
suporta a dor do corrimento pds-parto, e fica incapacitada de
dormir por causa das célicas. Por isso que Allah Jss3= diz:

9 - i 999

. 9 L
*’.33")’{!‘“\!*!/

b ,1,,{’\1;’“,6’,/,)” 5

\’,.e,w"('),.»sb" "M}cﬂ".‘», Lajf

‘Sua mde carregou-o em seu titero com dificuldade, e deu-
lhe a luz com dificuldade, e carregou-lhe e 0 amamentou
por trinta meses.’
[Kanzul Iman [Translation of Quran] (Chapter 26, Al-Ahqaf, verse 15)
14
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Portanto, para cada crian¢a que ela da luz, ela é sentenciada a
trés anos de trabalho pesado, se um homem tivesse que dar
parto até mesmo um [ser tao pequeno quanto] rato, ele juraria
nunca mais faze-lo para o resto da vida. (pp. 27 vol. 101)

Esposa Merece Simpatia

Prezados irmdos Mugulmanos! Este abengoado Fatwa de A’la
Hazrat «k J&. 257 ndo enaltece apenas a importancia de uma
mae, mas também a de uma esposa. Um marido deve ser mais
bondoso para sua esposa durante a gravidez, ele deve ajudé-la
em tudo, ndo deve deixar que ela faca trabalhos pesados, nao
deve causar-lhe estress gritando com ela ou por qualquer outro
motivo. Na verdade, ele deve deixa-la descansar o maximo
possivel. Sempre que ele amar o seu filho, ele deve também,
olhar para a mae do seu filho com uma olhar de misericérdia
[e lembrar-se] das imensas dificuldades que ela suportou para
dar o parto do seu filho amado.

Explicacao da Regra de Amamentacao da Crianca

O verso Quranico que foi mencionado no abengoado Fatwa de
A’la Hadrat «k & 2%, ‘E 0 Amamentou por trinta meses’,
estd relacionado com o estabelecimento da relagdo do leite com
proibicao de Nikah. E mencionado no Bahar-e-Shari’at’, volume
2, pagina 36, publicado pelo Maktaba-tul-Madinah que: Um
bebé deve ser amamentado por dois anos (de acordo com os
anos), ndo ¢ permitido mais do que isso, seja o bebé rapaz ou
uma rapariga.
15
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A nogdo popular de que uma rapariga pode ser amamentada
por dois anos e um rapaz por dois anos e meio é errada. A
regra [de dois anos] ¢ aplicada apenas para amamenta¢ao. No
que diz respeito a proibigdo [Haram] do Nikah, o periodo é de
dois anos e meio, o que significa que a regra do Hurmat-un-
Nikahlsera valido se ela amamentar dentro de dois anos e
meio (de acordo com os anos Hijri), apesar de que amamentar
por mais de dois anos seja Haram. Se ele amamentar depois de
dois anos e meio, o que nao é permitido, a regra do Hurmat-
un-Nikah ndo sera valida.

E uma Obrigacido obedecer até mesmo Pais Cruéis
Sayyiduna ‘Abdullah Bin ‘Abbas Gz <eiic2- narra que o Sagrado
Profeta -lualsa Jwail = disse: ‘A pessoa cuja manha passou de
tal forma que ele foi obediente aos seus pais, sao abertas duas
portas do Paraiso durante a manha e, se apenas um dos pais
[estiver vivo], entdo um portdo abre. E a pessoa cuja noite
passou de tal forma que ele foi desobediente com Allah Jss3=
em relacdo aos seus pais, sdo abertas para ele duas portas do
Inferno durante a manha, e se apenas um deles [estiver vivo],
entdo apenas uma porta é aberta. Uma pessoa perguntou:
‘Mesmo que os pais sejam cruéis para ele. Ele -lualsat d&ab Je
respondeu: Mesmo que eles sejam cruéis, mesmo que eles
sejam cruéis.” (Shu’ab-ul-Iman, pp. 206, Vol. 6, Hadis 7916)

! Hurmat-un-Nikah significa que é Haram fazer nikah.

16
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Prezados irmaos Mugulmanos! Sem duvida a pessoa que mantém
seus pais felizes ¢ muito afortunada. A pessoa que desagrada seus
pais, estd destinado a perecer. Allah Jss3< diz no 15° capitulo,
Bani Israil, versos 23 a 25:

\ ’," P TN E) ;f’, ’b‘ ] LR 2 -
g 31 Ll et 300 Galg Gy Bley 3l 3

Tratem os teus pais com bondade; se um deles ou ambos
atingirem a velhice na sua presenca, ndo digam Uff
(qualquer expressdo de desgosto) para eles e ndo os rejeitem,
e falem com eles com o maior respeito. E baixem suas asas
humildemente para eles, com misericordia, e reze ‘Meu
Senhor! Tenha misericordia com ambos, assim como eles
cuidaram de mim quando eu era pequeno.’ Vosso Senhor

estd Bem Ciente do que estd em vossos coragaes.

(Kanzul Iman [Translation of Quran]) (Chapter 15, Bani Israil, verse 23-25)
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A Mae Suporta até mesmo as Fezes dos Seus Filhos

Prezados irmdos Mugulmanos! No verso mencionado acima,
Allah Js:3 ordenou para que fossemos bondosos para com os
nossos pais e deu especial énfase ao tomar conta deles quando
atingissem a velhice. A idade avangada dos pais certamente poe
o Homem sob imensas dificuldades, por vezes, devido a idade
avancada, os pais excretam (fazem necessidades) nas suas camas
e os filhos ficam irritados, mas tenha em mente que cuidar dos
pais em tal estado é, também, obrigatério. Afinal, a mae também
suporta o excremento do seu filho na infancia do mesmo.

Devido a idade avancada e o ataque de varias doengas, nao importa
0 qudo agitados eles ficardo, ndo importa se eles apresentarem
um comportamento esquizofrénico, ndo importa o quanto eles
resmunguem, reclamem por tudo e por nada, ndo importa o
quanto eles discutam, mesmo que eles fagam a sua vida miseravel,
ainda assim tu tens que ser paciente, paciente em nada mais
que paciente e teras que respeita-los. Nao diga nem um “Uff”
para eles, sendo tu estaras terrivelmente perdido; e a ruina de
ambos mundos pode tornar-se o teu destino, pois aquele que
magoa os sentimentos dos seus pais ¢ humilhado e desgracado
neste mundo, e também ¢é merecedor do tormento da vida futura.

Dil dukhana chor dayn Man Bap ka
Warnah is Mayn hay khasarahap ka
Pare de magoar os teus pais
Sendo tu terds um grande prejuizo
(Wasail-e-Bakhshish, pp. 377)
18
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Falecido Com Aparéncia de um Burro

Sayyiduna ‘Awwam Bin Hawshab <k Jw.iié#; (que fazia parte
dos Tabi’i Taba’iin e faleceu no ano 148 Hijri) conta: ‘Certa vez eu
passei por um cemitério que se localizava nos arredores de uma
vila. Depois do Salah de Asr, uma das sepulturas abriu-se a0 meio
e um homem saiu dela, com uma cabeca que parecia-se com a de
um burro e o resto do corpo parecia — se com o de um humano.

Ele zurrou trés vezes, como um burro e voltou para dentro da
sepultura, depois disso a sepultura fechou-se. Uma senhora idosa
estava sentada ali proximo a cozer algoddo, uma outra mulher
diz para mim: ‘T'u vés aquela mulher idosa?’ Eu disse: ‘O que isso
tem a ver com ela?’ Ela disse: ‘a mulher idosa era a mae da pessoa
que estava naquela sepultura. Ele era um alcodlatra, sempre que
ele bebesse e voltasse para casa de noite, a méae o aconselhava:
‘Oh meu filho tema Allah Js=3=.

Quando ¢ que tu irds parar com essa ma coisa!’ Ele sempre
respondia: “Tu zurras feito um burro.” Ele morreu depois do
Salah de ‘Asr. Desde o dia da sua morte, todos dias ap6s o Salah
de ‘Asr, a sua sepultura abre e ele zurra feito um burro trés vezes
e volta para dentro da sua sepultura. Depois a sepultura volta a
fechar-se.” (At-Targhib wat-Tarhib, pp. 226, vol. 2 Hadis 17)

Actos de Adoracao de um Desobediente Nao sdo Aceites
Prezados irmaos Mugulmanos! Nds nos arrependemos perante
Allah Jss3, 0 mais misericordioso e perdoador, e imploramos
a Ele por protec¢ao na Vida Futura.

19
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Ah! Magoar os sentimentos dos pais é causa de privagdo e resulta
em um tormento severo. E narrado num Hadi§ que: ‘O tormento
da sepultura é uma realidade.” Por vezes sdo mostradas um
relance no mundo para que sirvam de ligdo para as pessoas.
A’la Hadrat <t Jw414%: diz, em resposta a uma das perguntas
que lhe foram feitas acerca da pessoa que desobedece ao pai,
que: “Desobediéncia ao pai é desobediéncia a Allah Js=3<, e a
zanga de um pai é a zanga de Allah Js:32. Se um pessoa agradar
seus pais, eles sdo o Paraiso para ela e, se a pessoa desagrada
seus pais, eles sdo o Inferno para ela. Nenhuma das suas acgdes
Fard (Obrigatoérias), Nafl (Facultativas), ou qualquer outra boa

acgdo serd aceite até que ele agrade o seu pai.

Somadas ao tormento da Vida Futura, muitas calamidades
severas irdo cair sobre essa pessoa neste mundo ha, também, o
risco dela ndo ser capaz de recitar o Kalimah (artigo da fé),
enquanto ela perde a vida, Jessealistas, (pp. 383-385, vol. 24).

Que Allah Jss3= proiba, mesmo que os pais sejam Kafir (ndo
Muculmanos), ainda assim é necessario ser bondoso com eles,
dentro dos limites do Shari’ah, Sadr-ush-Shari’ah, Badr-ut-Tarigah,
‘Allamah Maulana Mufti Muhammad Amjad ‘Ali A’zami
«le JEb 2% escreve, com referéncia do Alamgiri’, no ‘Bahar-e-
Shari’at’, volume 2, pagina 452 Publicado pelo Maktaba-tul-
Madinah: ‘Se os pais de um Mugulmano forem Kafir (nao
Mugulmanos) e pedirem para que ele levar-lhes a um templo
idolatra, ele ndo deve faze-lo; contudo, se eles pedirem-lhe par
ir buscar-lhes 14 (de volta), entdo ele pode trazé-los.’

(Fatawah Alamghirt, pp. 350, Vol. 6)
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A Pessoa que Amaldicoa os Pais

Aqueles que tem o habito de amaldigoar as maes das pessoas,
sdo pessoas muito desgragadas. Sadr-ush-Shari’ah, Badr-ut-
Tariqah, ‘Allamah Maulana Mufti Muhammad Amjad ‘Al
A’zami «k J& b 2% escreve, no ‘Bahar-e-Shari’at’, volume 16,
pagina 195 publicado pelo Maktaba-tul-Madinah, que:

‘O Sagrado Profeta ~lusalsatltsa = disse: Estd entre os maiores
pecados, uma pessoa amaldicoar (jurar para) seus pais. Pessoas
perguntaram: ‘Ya Rasalullah -Iss s < U5 i 1=, existe alguém
que ird amaldigoar seus pais?’ Ele, -l el 12, respondeu:
‘Sim. E quando ela amaldigoa o pai de uma outra pessoa, e a
outra pessoa também amaldigoa os seus pais; e quando a
pessoa amaldicoa a mae de alguém, e esse alguém também
amaldi¢oa a mae dela.’

Depois de narrar esse Hadis, ‘Allamah Maulana Mufti Muhammad
Amjad ‘Ali A’zami <0147 diz: ‘Os sagrados companheiros
ol»43) 24z, que viram o tempo da ignorancia, ndo entenderam
como era possivel alguém amaldigoar seus proprios pais (ie.,
sera que uma pessoa pode mesmo amaldigoar seus pais!) isso era
algo inconcebivel. O sagrado Profeta -{ssalisade dial 1= explicou
que isso significava rogar praga para os pais de uma outra pessoa
[para teus pais], e nos dias de hoje algumas pessoas amaldigoam
seus proprios pais e nao os consideram.

(Bahar-e-Shari’at)
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Pendurado em Ramos de Fogo

Sayyidund Imam Ahmad Bin Hajr Makki Shafi’i «& J il &#c
narra que: ‘O Sagrado Profeta -luasat et le, disse: ‘Na noite
do Mi’raj (Ascengdo), eu vi pessoas que estavam penduradas
em ramos de fogo. Entdo eu perguntei: O Jibril, quem sio essas

255852 _ 5.7

pessoas? Ele respondeu: 33 r@\%ﬁj ‘;é;l;’\ 53435 54l Estas sdo

aquelas pessoas que falavam mal das suas maes e dos seus pais,
no mundo.’ (Azzawajir ‘Anigtiraf-il-Kabair, vol. 2, pp. 139)

Tantas Brasas Quanto Gotas de Chuva

Consta que: ‘A pessoa que amaldigoa seus pais; caem na sua
sepultura tantas brasas, quanto gotas de chuva caem do céu
para terra.’ (Azzawajir ‘Aniqtiraf-il-Kabair pp. 140, vol.2)

Sepultura Esmaga as Costelas

Consta que: ‘Quando um filho desobediente [aos seus pais] é
enterrado, a sepultura aperta-o tanto que as suas costelas se
entrelacam (depois de serem esmagadas).

(Azzawajir ‘Anigtiraf-il-Kabair pp. 140, vol.2)

Nao Entrara no Paraiso

Sayyiduna ‘Abdullah Bin ‘Umar Gz Ji &l 22 narra que: O
Sagrado Profeta, Lo <z e Jis et I, disse: “Trés pessoas ndo
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entrarao no Paraiso: (1) A pessoa que desobedece os pais.
(2) Dayyus' (3) Uma mulher que adopta a aparéncia de homem.

(Al-Mustadrak, pp. 525, Vol. 1, Hadis 252)

O que Devem Fazer os Filhos Se os Pais Discutirem?

A’la Hadrat « Jsa14%0 diz: Se houver uma discussao entre os
pais, os filhos ndo devem apoiar nem a mae e o pai. Eles nao
devem ser duros com os pais pelo amor que tem pela mae, é
considerado desobediéncia a Allah Jss3¢ e Haram magoar os
sentimentos do pai, ou responder para ele de forma rude, ou
falar com ele de forma desrespeitosa olhando directamente
para ele.

Nao ¢é permitido para os filhos apoiar nem a mae, nem o pai
desta maneira, pois ambos sdo o seu Paraiso e Inferno, magoar
qualquer um deles, torna-lhes merecedores (os filhos) do
inferno. A pessoa jamais devera obedecer tanto a alguém até ao
ponto de desobedecer a AllahJs:3. Por exemplo, se a mde pedir
ao filho para magoar o seu pai e, se este (filho) nao obedecer a mae,
i.e., se ele recusar-se a magoar seu pai, e devido a essa recusa a
mae fica zangada, entdo ele (o filho) deve deixar que ela fique
zangada e ndo ouvir a sua mae sobre esse assunto — e vice-versa
para o pai.

! Dayyus$ é uma pessoa que ndo insiste a sua mulher para que evite andar descoberta
(sem o véu).
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Os estudiosos defendem que a mée tem prioridade no que se
refere a servir [os pais], e que o pai tem preferéncia no respeito,
pois o pai da pessoa é, também, a cabega de sua mae.

(pp. 390, Vol. 24)

Nao Oica Se os Pais Ordenarem para que Rapes a
Barba

Nos agora sabemos que nao devemos concordar se os nossos
pais pedirem/ordenarem para que fagamos algo que seja contra
o Shari’ah; ¢ um pecado obedecer-lhes em assuntos pecaminosos.
Por exemplo, se os pais pedirem para que digamos uma mentira
ou rapar a barba, ou mesmo corti-la de modo a que fique
menor que um punho, entdo nao lhes dé ouvidos nesses assuntos,
ndo importa o quao zangados eles fiquem tu ndo seras
classificado como desobediente. Contudo, se tu concordares /
obedeceres (em assuntos ilicitos), entdo tu seras classificado
como sendo desobediente a Allah Jss3=.

Do mesmo modo, se os pais forem divorciados, ndo importa o
quanto tua mae chore e ordene para que tu nao encontres o teu
pai, essa ordem nédo deverd ser obedecida; tu terds que
encontrar o teu pai e servi-lo. Embora eles tenham se separado,
a relagdo com os filhos ndo foi quebrada, os filhos terdo que
servir igualmente a ambos (pai e mae).
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O que Devemos Fazer Se Os Pais Faleceram
Zangados com Seu Filho?

Aquele cujos pais faleceram enquanto se encontravam
zangados com ele deve suplicar abundantemente para que eles
sejam perdoados, pois o melhor presente para os mortos é a
stplica para que eles sejam perdoados (pelos pecados cometidos
em vida). Ele deve, também, enviar muito Sawab para eles,
esperangosamente, os pais falecidos ficardo satisfeitos com ele,
caso ele envie presentes de boas ac¢des continuamente.

‘Bahar-e-Shari’at’, volume 16, pagina 197 publicado pelo
Maktaba-tul-Madinah diz: “O sagrado Profeta, -lusalsade d@ail Je,
disse: Os pais de alguém, ou um deles, faleceram num estado
em que ele era desobediente para eles, agora a pessoa deve
pedir tanto para que eles sejam perdoados, de modo a que
Allah Jss32 escreva o seu nome entre os piedosos.’

(Shu’ab-ul-Iman, pp. 202, Vol. 6, Hadis 7902)

Se possivel, compre tantos livretes do Maktaba-tul-Madinah
quanto puderes e distribua-os com a intengdo de Isal-e-Sawab'.
Se tu quiseres que o nome dos teus pais ou teu enderego
impressos nos livros ou livretes por motivos de Isél-e-Sawéb,
por favor contacte o Maktaba-tul-Madinah.

! lisél-e-sawab refere-se ao acto de enviar espiritualmente recompense de actos
virtuosos para os falecidos.
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Pague as Dividas dos seus Pais

O sagrado Profeta, Lk el 12, disse: ‘Aquele que honra /
cumpre com o juramento/compromisso dos seus pais depois
destes terem falecido e paga as suas dividas; e ndo os amaldigoa,
amaldi¢coando os pais dos outros, ele sera inscrito entre aqueles
que sdo bondosos para os seus pais, mesmo que ele tenha sido
desobediente para eles (quando eles estavam vivos). E, a pessoa
que ndo cumprir com os compromissos de seus pais e nao
pagar suas dividas e amaldi¢oa-los, amaldi¢oando os pais dos
outros, sera inscrito como desobediente, mesmo que ele tenha
sido bondoso para eles quando eles estavam vivos.

(Mu’jam Awsat, pp. 232, vol. 4 Hadis 5819)
a3 N2 Nz osdy % IS A PR A

A Recompensa de Visitar a Sepultura dos Pais na
Sexta-Feira

O Mais Amado Profeta, -l=alsak dsa Lo, disse: ‘Aquele que
visitar ambas sepulturas dos seus pais, ou de um deles todas
Sextas-Feiras, Allah Jss3= perdoard seus pecados e ele serd
inscrito entre aqueles que sdo bondosos com seus pais.’

(Jami’ Tirmizi, p. 97 Hadis 130)
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O Canal Madani Trara Reformas Madani em Todas Casas

Prezados irmdos Mugulmanos! De modo a salvar-se da
desobediéncia dos pais, e interiorizar a paixdo da obediéncia
para com eles, para amar o Sagrado Profeta -les«sak Jal Je;
fique afiliado ao ambiente Madani do Dawat-e-Islami.

Jssiz al0EC @)l Com as béncdos desse ambiente Madani, nos
teremos o privilégio de agir de acordo com o Sunnah, fazendo
boas acgdes, afastando-se do pecado e protegendo a nossa
fé. Aprender o Sunnah, adoptar a pratica de viajar trés dias
Madani Qafilahs, todos os meses, com os devotos do Sagrado
Profeta. Passar dias e noites da sua vida de acordo com o
‘Madani In’amat’, fornecido pelo Madani Markaz. Ademais,
todas noites, fazer Fikr-e-Madinah por pelo menos 12 minutos
e preencher no teu cartdio Madani In’amat, Jss3c JCz el Tu
teras sucesso nos dois mundos.

De forma a entender as béncios do ambiente Madani do
Dawat-e-Islami, aqui esta uma Maravilha Madani.

O resumo das contas apresentadas por um Muballigh do
Dawat-e-Islami de Mirpar 11 (Dhaka, Bangladesh) é que, certa
vez ele conheceu (cruzou-se) alguém enquanto ele dirigia-se
para algum lugar. Apds ver tal pessoa, ela perguntou-lhe: “Tu
sabes onde eu vou com a minha mulher e filhos?” Respondendo
a pergunta para ele mesmo, a pessoa disse: ‘Na verdade, eu e
meus pais estamos em conflito, pela virtude de assistir o Bayan
‘Man Bap ke Huqaq (Direito dos Pais) ‘ no canal Madani, eu
27
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percebi que eu havia cometido um grande pecado por ser
desobediente com os meus pais. Portanto, eu vou ao encontro
dos meus pais, junto da minha mulher e filhos, para me
desculpar. Que Allah Js:3¢ confira sucesso para o Dawat-e-
Islami e ao canal Madani a passos largos.

z y . . » <3 - - s |
g s el Jas i Jo ) 2o E)) ol )

Rah-e-Sunnat par chala kar sab ko Jannat kitaraf

Lay chalay bus ik yehihay Madani Channel kahadaf

Ya Khuda 3533 hay iltija ‘Attar ki
Sunnatayn apnayain sab Sarkar @2 ki
Agir de acordo com o Sunnah, guid-los para o Paraiso

Esse é o tnico objectivo do Canal Madani
O Senhor, este é o pedido do ‘Attar

Que todos adoptem o Sunnah do Profeta r@‘é

Perna foi Cortada Devido a Maldi¢cdao da Mae

Prezados irmaos Mugulmanos! A partir dessa maravilha Madani,
nods passamos a conhecer os beneficios do canal Madani, esta
maravilha Madani, enfatiza a importincia dos ‘Direitos dos
Pais’. Sem duvida, cumprir com todos direitos dos pais é muito
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dificil, a pessoa deve continuar a tentar cumprir com os
direitos deles durante toda sua vida e, deve tentar salvar-se da
zanga deles. Aquelas pessoas que magoam seus pais encontram
um fim temivel, nesse mundo também.

Por este motivo, Shaykh ‘Allamah Kamal-ud-Din Damairi
«le J& & &%¢ narra que: ‘Zamakhshari (que foi um famoso
estudioso na seita Mu’tazilah) teve uma perna cortada. Quando
as pessoas perguntaram, ele revelou: ‘Isto é devido a maldi¢ao
da minha mae. O incidente ocorreu quando eu era uma crianga
e peguei um passaro e amarrei uma fita na perna dele, por
acidente ele escapou da minha mao e foi parar numa abertura
que tinha na parede.

A fita manteve-se ainda a balancear, entdo eu puxei-a com
muita forga e o passaro saiu daquele buraco com um movimento
brusco e com muita dor; contudo, a perna do pobre passaro foi
cortada por causa da corda. Minha mée viu essa cena dolorosa
e ficou agitada, pela angustia, ela amaldi¢oou-me dizendo:
‘Que Allah Jss3¢ corte sua perna da mesma maneira que tu
fizeste para esse passaro inocente.” - E aconteceu assim mesmo.

Depois de algum tempo, eu viajei para ‘Bukhara’ para aprender
‘Tlm-e-Din e cai da minha ‘carona/transporte/cavalo’ e a minha
perna foi severamente ferida. Quando cheguei a ‘Bukhara’, eu
passei por muitos tratamentos, mas a dor nao melhorava.
Afinal, eu tinha que cortar a minha perna. (E assim a maldigdo
da mie, tornou-se realidade). (Hayat-ul-Haywan-ul-Kubra, pp. 163, Vol. 2)
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Peca Desculpas aos Teus Pais Caindo sobre os Pés
Deles

Prezados irmaos Mugulmanos! Se os teus pais, ou qualquer um
deles, estiverem zangados, sem demora nenhuma, pega para
que eles te perdoem, [mesmo que tenhas que] chore, implore
[juntando as maos] em frente deles, ou caia sobre os pés deles.
Cumpra com todas exigéncias licitas que eles fizerem, pois o
sucesso de ambos mundos esta neles (os pés deles). Para mais
informagoes sobre os direitos dos pais, por favor assista dois
VCD’s: ‘Man Bap ke Huqaq’ (Direitos dos Pais) O VCD
de Madani Muzakarah que tomou lugar durante o I'tikaf de
Ramadan-ul-Mubarak (1430 Hijri), chamado ‘Walidain kay
na-Farmanon ka Anjam’, apresentado pelo Maktaba-tul-Madinah.

Dil dukhana chor dayn Man Bap ka

Warnahhay is mayn khasarahap ka

Kinah-e-Muslim se sinah pak kar

Ittiba’-e-Sahib-e-Laulak @ﬂi kar

Ya Khuda 3235 hay iltija ‘Attar ki
Sunnatayn apnayain sab Sarkar @\é ki

Parem de machucar os coragées dos voSsos pais
Sendo tu ficards em grande detrimento

Purifique o teu cora¢ao da maldade dos Muculmanos
Siga as pegadas do Amado Profeta

30

www.dawateislami.net



Cupula Oceanica

O Senhor, este é o pedido do ‘Arrar
Que todos adoptem o Sunnah do Profeta

Prezados irmaos Mugulmanos! Concluindo o Bayan, até ao fim,
eu terei o privilégio de mencionar as béng¢dos do Sunnah, e
listar algumas Maneiras e alguns Sunnahs. O Sagrado Profeta
ezt J@eal I disse: ‘Aquele que ama o meu Sunnah, ama a
mim, e aquele que ama a mim estara comigo no Paraiso.’

2k desa fo o Bl

15 Sunnahs e Maneiras de Andar

1. Allah Js:3¢ diz, no décimo quinto capitulo, Sarah Bani

Israil, verso nimero 37, traducéo tirada do Kanz-ul-Iman
Sharif:

BpoeMg 13595

T ,”5’9'/ “ o0y 2%t 28
P CRIECRA NS RS RATEn)

‘E ndo andem arrogantemente por cima da terra;
vocés ndo podem rasgar a terra, nem podem alcancar

a altura das montanhas.’
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2.

O aromatico dito do Profeta -Lealsa e de foi narrado
no ‘Bahar-e-Shari’at’, volume 16, pagina 78, publicado
pelo Maktaba-tul-Madinah que diz: Um homem, coberto
com duas pegas de roupa, estava andar arrogantemente, a
terra puxou-lhe para dentro dela e ele vai continuar a
enterrar-se dentro da terra até o Dia do Julgamento.

(Muslim, p. 1156, Hadis 2088)

O Amado Profeta, -lsalsa sl I, por vezes, segurava a
mao de seu companheiro, com suas maos abengoadas
enquanto andavam. (Mu ‘jam Kabir, pp. 277, vol.7)

Quando o Sagrado Profeta -lcs s s J65 20 Je andava, ele
Lesallsade Sl J= inclinava-se um pouco para frente como
se estivesse a descer de uma certa altura.

(Shamail-e-Tirmizi, pp. 87, Hadis118)

Nunca ande com orgulho; vestindo correntes de ouro ou
qualquer outro metal, com os botdes [da camisa] da frente
abertos como se estivesses para mostra-los. Esse estilo dos
imprudentes, orgulhosos e transgressores. E Haram para
0s homens usarem uma corrente de ouro nos pescogos,
assim como qualquer outro metal.

Se ndo houver nenhum impedimento, ande no passeio,
com uma velocidade média. Ndo ande tdo rapido a ponto
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das pessoas olharem para si e pensarem ‘para onde serd
que ele vai com tanta pressa’, nem ande tdo devagar a
ponto de um observador assumir que estas doente.

A pessoa ndo deve segurar a mao de um Amrad (rapaz
atraente), ¢ Haram segurar a mao dele ou apertar as maos
dele, ou abraga-lo por prazer; tal acto leva em direcgdo ao
Inferno.

E contra o Sunnah olhar de um lado para o outro
(desnecessariamente) enquanto se anda; ande com dignidade
e com o olhar concentrado em baixo. Sayyiduna Hassan
Bin Abi Sinan otsJid=2s41= foi para o Salah de Ide, quando
ele wis)idazzaz voltou, a mulher perguntou-lhe: ‘Quantas
mulheres tu viste?’

Ele osliézzs 2z, olhou para ela em siléncio, quando ela
insistiu, ele respondeu: ‘Eu me mantive a olhar para os
meus dedos do pé, desde que sai de casa até ao meu
retorno para ti.’

(Kitab-ul-Wara’ ma’ Mawsa ‘ah Imam Ibn Abi Dunya, pp.205, vol. 1)

Jssiz a Ul 2221 Devotos de Allah, nio olhem de um lado
para o outro desnecessariamente enquanto andam,
especialmente quando estiver um aglomerado de pessoas,
pois poderas olhar para alguém que o Shari’ah nao ¢é
permite que olhes! Essa era a piedade dos nossos santos
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10.

11.

12.

Jesad s5=7. A regra é: se tu olhares para uma mulher, sem
inten¢ao, e depois moveres o teu olhar numa outra
direcgdo, entao nao seras pecador.

Nao é apropriado espreitar na varanda ou na janela de
alguém desnecessariamente Quando estiveres a andar ou
descer as escadas, certifica-te de que os teus sapatos nao
facam barulho. O nosso Amado Profeta s <lsade Jiszil 1o
nao gostava do barulho produzido pelos sapatos. Se
existirem duas mulheres paradas ou a andar por um
caminho, ndo passe entre elas. Um abengoado Hadis
proibe-nos de fazer tal coisa.

E contra os bons modos (falta de educagio) cuspir, limpar
teu nariz, inserir os dedos dentro do nariz, fazer cocegas
nos ouvidos, limpar a sujidade dos sapatos com seus
dedos, cogar as tuas partes privadas, e outros enquanto
andas, estas parado, ou sentado em frente de pessoas.

Algumas pessoas tém o habito de chutar tudo que estiver
no seu caminho, essa ¢ uma ma pratica, fora ao facto de
que ha também o risco de aleijares o seu pé. Ademais,
chutar jornais, caixas, pacotes e garrafas vazias de agua
mineral, que contenham inscrigdes nelas, é também,
muito desrespeitoso.
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Enquanto andas, siga as leis que ndo oponham o Shari’ah.
Por exemplo, enquanto atravessas a rua, tenta atravessar a
partir dos cruzamentos de zebra ou pela ponte da cabega.

Atravesse a Estrada olhado para a direcgdo do trafego, se
estiveres no meio da Estrada e um veiculo estiver a
aproximar-se, entdo ao invés de correr, tente ficar no
mesmo lugar que estds, pois essa ¢ a solu¢do mais segura.
Ademais, atravessar linhas férreas, nas horas em que os
comboios passam, é como convidar a morte. A pessoa que
considera que o comboio estda muito distante deve ter em
mente que o perigo de ficar preso entre os arames e cair, e
ter o comboio passando por cima delas. Existem também
lugares onde ¢ contra a lei atravessar a linha férrea — adira
a essas leis, especialmente nas estacdes.

Ande por 45 minutos fazendo Zikr e recitando Salat-
‘Alan-Nabi todos os dias, com a inten¢ao de ganhar forca
para fazer adoracio. Jssi <% ¢l Tu manter-te-as
saudavel. A melhor forma para fazer essa caminhada é
andar rapido nos primeiros 15 minutos, depois com um
passo médio nos préximos 15 minutos e, rapido
novamente nos tltimos 15 minutos. Com essa pratica o
teu corpo manter-se-4 exercitado, JesieallECze)! O sistema
digestivo ficara bom Jssie <z ¢ Tu serds salvo de
doencas do cora¢ao e muitas outras doengas.
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De modo aaprender milhares de Sunnahs, compre e leia dois
livros: Bahar-e-Shari’at, volume 16 e ‘Sunnatayn eAdab’
(Publicado pelo Maktab-tul-Madinah). Uma outra grande
fonte de aprendizado do Sunnah ¢ a viagem com os devotos do
Sagrado Profeta, no Madani Qafilah do Dawat-e Islami.

Latnay rahmatayn qafilay mayn chalo

Sikhnay sunnatayn qafilay mayn chalo

Hon gihal mushkilayn gafilay mayn chalo

Khatm hon shamatayn gafilay mayn chalo

M;gcg”“\&a w; e lo
QSoal A digE

wlduiis hikyls
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