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َلْْ ِْـمْْـحَْْـا ْالْْدُْلِِّٰ ْـنَْوَالْـیْْْـمِْْـلَْْـعْْٰـَْ لِّ ْـصَّ  طْـنَْخَـاتَـمِْالـنَّـبِـیّْ لْْٰٰـلََمُْعَْـلوٰۃُْوَالسَّ
جِیْمِْ یْطٰنِْالرَّ حِیْمِْْطامََّاْبَعْدُْفَاعَُوْذُْبِاْلِلهْمِنَْالشَّ حْمٰنِْالرَّ  طبسِْمِْالِلهْالرَّ

 

 

 

হ অল্লা াক! হম ফযক্তি ‚খাফারয ফযকত রারবয দ্ধক্তত‛ ুক্তিকাক্তি রে 

ফা শুরন ক্তনরফ তারক খাফারযয ম্মান কযায এফং ফবদা ারার খায়ায 

হতৌক্তপক দান করযা এফং তারক তায ক্ততাভাতা  ক্তফনা ক্তররফ ক্ষভা 

করযা। ْْٰالنَّبِْْخَاتَمِْْمِينْبِجاْهِْا ْوَسَلمَّْْيّن  لہِ  ْالُلهْعلَیَْہِْوَاٰ صَلَّٰ  
 

 

দরূরদ ারকয পক্তমরত 

 ক্তিয় নফী َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْالُلهْعلَیَْہِ  আযাদ করযন: ভুরভান মতক্ষণ মবন্ত صَلَّٰ

অভায িক্তত দরূরদ াক াঠ কযরত থারক হপরযতাযা ততক্ষণ মবন্ত 

তায ঈয যভত হিযণ কযরত থারক, এখন ফান্দায আচ্ছা কভ েুক ফা 

হফক্ত । (আফরন ভাজা, ১/৪৯০, াদী: ৯০৭) 

ْالُلهْعلَْٰٰمُحَمَّدْصَلوُّْاْعلََْٰ  الحَْبِیْب!ْْْْْْْْْْْْْْْْْصَلَّٰ
 

ক্ততত রুক্তি খায়ায পক্তমরত 

 ক্তিয় আরাভী বাআরয়যা! অল্লাহ্ ারকয যভত রনক ফে। 

রনক ভয় হদখরত অভর রনক হ াি য় ক্তকন্তু হিায পমীরত রনক 

হফক্ত রয় থারক। হমভন; মযত াক্তয়যদুনা অফদুল্লাহ্ ক্তফন ঈরম্ম াযাভ  
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ْعَنْہَُْ ضَِْ ْالُله  ফররন: যাূরর াক َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আযাদ করযন: ‚রুক্তিয صَلَّٰ

ম্মান করযা, কাযণ তা অভান  জক্তভরনয ফযকরতয ং। হম ফযক্তি 

দিযখানা হথরক ক্ততত রুক্তি হখরয় হনরফ তায ক্ষভা রয় মারফ।‛   

(জাক্তভঈ াগীয, ৮৮ ষৃ্ঠা, াদী নং- ১৪২৬) 

 

ْاللهسُبْحْٰ  نَ ! ক্তিয় আরাভী বাআরয়যা! ায়! এভন মক্তদ ত অভযা 

াভানয রকাচরফাধ দূয করয ক্তদরয় দিযখানায় ক্ততত রুক্তি  বারতয 

দানা আতযাক্তদ তুরর ক্তনরয় হখরয় ক্তনতাভ এফং ক্ষভা রারবয ক্তধকাযী রয় 

হমতাভ।   

 

তাক্তররফ ভাগক্তপযাত হা আয়া অল্লাহ্,     

ফখ্ হদ হফরয ভিুপা আয়া যফ! 

 

 

রুক্তিয িকুযায ঘিনা 

 একদা াক্তয়যদুনা অফদুল্লাহ্ ক্তফন ভয ْعَنْہُمَا ْالُله  জক্তভরন রুক্তিয َ ضَِ

িুকরযা ো ফস্থায় হদখররন তখন হগারাভরক ফরররন: এিা ক্তযস্কায 

করয হযরখ দা। মখন হগারারভয কার  ন্ধ্যায় আপতারযয ভয় ঐ 

িুকরযা চাআররন, হ অযম কযর, তারতা অক্তভ হখরয় হপররক্ত । ফরররন: 

মা তুআ অমাদ (ভুি)। কাযণ অক্তভ নফীরয় কযীভ َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  হথরক صَلَّٰ

শুরনক্ত ; ‚হম রুক্তিয ক্ততত িুকরযা তুরর ক্তনরয় হখরয় হনয়, তখন (হিা) 

তায হরি হৌৌঁ ায ূরফবআ অল্লাহ্ তারক ক্ষভা করয হদন।‛ এখন হম ক্ষভায 

ক্তধকাযী রয় হগর অক্তভ তারক ক্তকবারফ হগারাভ ফাক্তনরয় যাক্তখ?  

(তাম্বীহুর গাক্তপরীন, ৩৪৮ ষৃ্ঠা, াদী নং- ৫১৪) 

 

 

 

www.dawateislami.net



 

 

3 খাবারে বেকত লারেে পদ্ধতত 

3 

 

দ্বীক্তন ক্তচন্তাধাযা 

ْالله   ,অভারদয ফুমুগবরদয ক্তকরূ ভাদানী ক্তচন্তাধাযা ক্ত র হম !سُبْحٰنَ

ক্ততত রুক্তি হখরয় হগারাভ ক্ষভায ক্তধকাযী রয় মায়ারত ভুক্তনফ ক্তনরজয 

হগারাভী হথরক ভুি করয ক্তদররন। আয়া যারে ভুিপা, ফাতুপাআরর ভুিপা 

ْوَسَلمَّ لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  অভারদযরক ভাদানী ক্তচন্তাধাযা, ুন্নারতয িক্তত صَلَّٰ

ক্ততযকারযয বারফাা দান করযা  অভারদযরক এ তাক্তপক দা, 

মখন জক্তভরন রুক্তিয িুকরযা ক্ততত ফস্থায় হদক্তখ, তখন ম্মারনয ারথ 

তুরর ক্তনরয় চুভু ক্তদরয় ক্তযস্কায করয হখরয় হনয়ায হৌবাগয জবন কযরত 

াক্তয। আয়া আরাী! ুন্নারতয ঈয অভররয ফযাারয অভারদয 

রকাচরফাধ হমন দূয রয় মায় এফং অভারদয ক্ষভা করযা।  

ْ ْوَسَلمَّ اٰمينْبجِاہِْخاتَمِْْالنَّبِيّن  لہِ  ْالُلهْعلَیَْہِْوَاٰ  صَلَّٰ

 

নু্নাতু হ ভরুে ভুােত হদ,     

হভরয ভকু্তবদ কা য়ারতা আয়া যফ! 

 

 

দিযখানা ফাো! 

 অভারদয ফুমুগবরদয বযা এিা হম, খাফায হল কযায য এরূ 

কখরনা ফররন না, ‚দিযখানা ঈঠা‛ ফযং এিা ফররন: ‚দিযখানা 

ফাো‛ ফা ‚খাফায ফাো‛। এরূ ফরারত রযাক্ষবারফ দিযখানা 

িায, খাফায ফৃক্তদ্ধ ফযকত, িাচমুব  ক্তফিৃক্ততযআ হদায়া রয় থারক।  

(নু্নী হফরিী  হময, ৫৬৬ ষৃ্ঠা হথরক ংকক্তরত) 
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মখন অক্তভ ‚বয়ানক ঈি‛ নাভক কু্তিকা েরাভ... 

 ক্তিয় আরাভী বাআরয়যা! ঈবয় জগরতয ফযকত রারবয জনয 

অক্তকারন যাূররয দ্বীক্তন ংগঠন দা’য়ারত আরাভীয দ্বীক্তন ক্তযরফরয 

ারথ ফবদা ম্পৃি থাকুন। দা’য়ারত আরাভীয ফযকরতয কথা কী 

ফরফ! করকাতা, বাযরতয এক আরাভী বাআরয়য ফণবনায াযাং অযম 

কযক্ত । ক্ততক্তন ফররন: অক্তভ ুন্নারত বযা জীফন হথরক রনক দূরয একক্তি 

পযান াগর মুফক ক্ত রাভ। এক যারত ঘরয হপযায ভয় ভাে রথ 

াগেীয (আভাভা) ফাায দৃক্তিরগাচয ররা। ক্তনকরি ক্তগরয় জানরত াযরাভ, 

হফাম্বাআ হথরক দা’য়ারত আরাভীয অক্তকারন যাুররয ভাদানী কারপরা 

এরর , তাআ এখারন নু্নারত বযা আজক্ততভা নুক্তষ্ঠত রচ্ছ। অভায ভরন 

ররা হম, এফ ভানুল দীঘব থ পয করয অভারদয য করকাতায় 

এরর ন, তারদয কথা শুনা ঈক্তচত। ুতযাং অক্তভ আজক্ততভারত ংগ্রণ 

কযরাভ। আজক্ততভা হরল তাযা ভাকতাফাতুর ভদীনায িকাক্তত ুক্তিকা 

ফন্টন শুরু কযররন। হৌবাগযক্ররভ একক্তি ুক্তিকা অভায ারত হৌৌঁর  

হগর। হিায ঈয হরখা ক্ত র ‚বয়ানক ঈি‛। ফররল অক্তভ ঘরয ক্তপরয 

অরাভ। অগাভীকার েফ এ ভানক্তকতায় ুক্তিকাক্তি হযরখ ক্তদরাভ  

হায়ায জনয িস্তুক্তত ক্তনক্তচ্ছরাভ। ঘুরভয ূরফব এভক্তনরতআ মখন ুক্তিকায 

াতা ঈল্টারাভ তখন অভায দৃক্তি এ রাআরনয ঈয ের, য়তান রক্ষ 

রতা িদান কযরফ, তফু অক্তন এ ুক্তিকা ফযআ রে ক্তনন।  

ْالله ْشَاءَٓ  অনায ভরধয ভাদানী ক্তযফতবন হদখরত ারফন। এ ফাকযক্তি انِْ

অভায ক্তবতয খুফ গবীযবারফ হযখাাত কযর। অক্তভ বাফরাভ, ক্ততযআ 

য়তান অভারক এ ুক্তিকা ক্তকবারফ েরত হদরফ, কাররক হক হদখরফ! 

হনকীরত হদযী কযা ঈক্তচত নয়, এিা এ ভুহুরতব রে হনয়া ঈক্তচত। এ কথা 
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হবরফ অক্তভ ো শুরু কযরাভ। ঐ াক যয়াযক্তদগারযয থ, মাৌঁয 

ভান দযফারয াক্তময রয় ক্তকয়াভরতয ক্তদন ক্তাফ ক্তদরত রফ! মখন অক্তভ 

বয়ানক ঈি ুক্তিকাক্তি েরাভ, তখন তারত দুি কাক্তপযরদয কা  হথরক 

যাূরর াক َّْوَسَلم لِہ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  এয ঈয চারারনা তযাচায ক্তনীেরনয صَلَّٰ

হফদনাদায়ক ফণবনা াঠ করয অক্তভ শ্রুক্তি রয় হগরাভ। অভায ঘুভ দূয 

রয় হগর। দীঘবক্ষণ ধরয অক্তভ কাৌঁদরত থাক্তক। যারতয ভরধযআ অক্তভ ংকল্প 

কযরাভ হম, কারর ারতাাত ভাদানী কারপরায় পয কযফ। মখন 

কারর ভা-ফাফায ক্তনকি অযম কযরাভ: তখন তাযা খুক্তভরন নুভক্তত 

ক্তদরয় ক্তদররন অয অক্তভ ক্ততন ক্তদরনয জনয অক্তকারন যাুররয ারথ 

ভাদানী কারপরায ভুাক্তপয রয় হগরাভ। কারপরা য়ারাযা অভারক 

ফদরর ক্তদরয় ক্তক হথরক ক্তক ফাক্তনরয় ক্তদররন! ْ ْلِِّٰ َلحَْمْدُ  অক্তভ নাভামী রয় ا

ক্তপযরাভ। আভাভা (াগেী) যীরপয তাজ দ্বাযা ফুজ রয় হগরাভ। যীয 

ভাদানী হালারক ক্তিত রয় হগর। অভায ভা মখন অভারক ক্তযফতবন 

রত হদখররন তখন ীভাীন খুক্ত ররন  খুফ হদায়া কযররন।  

অত্মীয়স্বজন ফাআ অভায িক্তত ন্তুি ররন। ْ ْلِِّٰ َلحَْمْدُ  ফতবভারন অক্তভ ا

দা’য়ারত আরাভীয একক্তি হতীর ভুায়াযারতয খাক্তদভ (ক্তনগযান) 

ক্তারফ মথাাধয ুন্নাত িারযয হৌবাগয জবন কযক্ত ।   

 

অক্তকারন যারু রারয় জান্নাতরক পুর,  

অ- হররন চরর কাক্তপরর হভ চররা। 

বাগ্-হত হ কাা অ-বী মারয় আা, 

া-হয়ন হগ জান্নারত কাক্তপরর হভ চররা। 

ْالُلهْعلَْٰٰمُحَمَّدصَلوُّْاْعلََْٰالحَْْ  بِیْب!ْْْْْْْْْْْْْْْْْصَلَّٰ
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কু্তিকা ফন্টন করুন 

 ক্তিয় আরাভী বাআরয়যা! অনাযা হদখররন হতা! দা’য়ারত 

আরাভীয দ্বীক্তন ক্তযরফ একজন হফনাভামী ভডাণব মুফকরক হকাথা হথরক 

হকাথায় হৌৌঁর  ক্তদরয়র । এিা জানা হগর হম, ভাকতাফাতুর ভদীনায ক্ষ 

হথরক ভুক্তিত ুন্নারত বযা ুক্তিকা ফন্টন কযায রনক পায়দা যরয়র । ঐ 

ভডাণব মুফক ‘বয়ানক ঈি’ নাভক ুক্তিকাক্তি রে  িপি করয ারথ ারথ 

ভাদানী কারপরায ভুাক্তপয রয় হগর অয তায ভাথা ফুজ যাভর রয় 

হগর। তাআ ক্তনরজয অত্মীয় স্বজরনয ইারর ায়ারফয ঈরেরয, য  

ভারফ, ক্তফফা  হারকয নুষ্ঠান, জানামা  ফযমাত্রী এফং ভীরারদয 

জুরুর ুন্নারত বযা ুক্তিকা ভূ  যং হফযংরয়য অরাদা অরাদা ভাদানী 

পুররয ক্তরপররি ভাকতাফাতুর ভদীনা হথরক ুরব ভূররয ক্রয় করয িচুয 

ক্তযভারণ ফন্টন করুন।  

 

 ক্তফরয়য কারডবয ারথ একক্তি করয ুক্তিকা বন করুন। মক্তদ 

অনায িদানকৃত ুক্তিকা ফা ক্তরপররি রে কারযা হৃদরয় ক্তযফতবন এর 

মায় অয হ নাভামী  ুন্নাত াররন বযি রয় মায় তরফ ْالله ْشَاءَٓ  انِْ
অনায ঈবয় জগরত পরতা ক্তজবত রফ। 

 

ায ভাক্তরন হজারকাক্তয় ফাযা কু্তিকা ফা-ি হদ, 

 হদা-জাা হভ ঈ কা হফ-ো ায যায়। انِْْشَاءَْٓالله
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অঙু্গর চািা ুন্নাত 

 মযত াক্তয়যদুনা অভীয ক্তফন যফীয়া ُْْعَنْہ ْالُله  ,হথরক ফক্তণবত َ ضَِ

অল্লায ক্তিয় নফী َّْوَسَلم لہِ  ْالُلهْعلَیَْہِْوَاٰ  ক্ততন অঙু্গর দ্বাযা খাফায হখরতন  মখন صَلَّٰ

(তা হথরক) ফয রতন তখন হগুররা হচরি ক্তনরতন।  

(ভাজভাঈম মায়াক্তয়দ, ৫ভ খন্ড, ২৩ ষৃ্ঠা, াদী নং-৭৯২৩)  

 

খাফারযয হকান ংর ফযকত যরয়র  তা জানা 

 মযত াক্তয়যদুনা জাক্তফয ُْْعَنْہ ْالُله  ফররন: ক্তিয় নফী, যাূরর াক َ ضَِ

ْوَسَلمَّ لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  অঙু্গরগুররা  থারা চািায ক্তনরদব ক্তদরয়র ন  আযাদ صَلَّٰ

করযর ন: ‚হতাভারদয জানা হনআ হম, খাফারযয হকান ংর ফযকত 

যরয়র ।‛ (ীহ্ ভুক্তরভ, ১১২২ ষৃ্ঠা, াদী নং- ২০২৩)    

 

খাফারযয ফযকত রারবয ক্তনয়ভ 

 ক্তিয় আরাভী বাআরয়যা! অপরা, ত হকাক্তি অপরা! 

অজকার ভুরভানরদয খায়ায ধযণ হদরখ এরূ ভরন য় হম, রনক 

কভ ংখযক হৌবাগযফানআ এভন যরয়র ন, মাযা ুন্নাত নুারয খাফায 

খান  হিায ফযকত রাব করযন। ফণবনাকৃত াদীর ভুফাযরক ফরা 

রয়র , ‚হতাভারদয জানা হনআ হম, খাফারযয হকান ংর ফযকত 

যরয়র ।‛ ুতযাং অভারদয হচিা কযা ঈক্তচত, খাফারযয এক ক্তফন্দু হমন 

নি না য়। াৌঁে আতযাক্তদ এতিুকু হচরি চুরল হনয়া ঈক্তচত, খাফারযয এক 

ক্তফন্দু হমন নি না য়। াৌঁে আতযাক্তদ এতিুকু হচরি চুরল হনয়া ঈক্তচত হম, 

তারত হমন ভাংরয হকান ং  হকান ধযরণয খারদযয ক্তচহ্ন ফাকী না 
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থারক। িরয়াজনফতঃ ফারন াৌঁেরক হেরে ক্তনন, মারত হকান দানা 

আতযাক্তদ অিরক থাকরর হফক্তযরয় অর  হখরয় হনয়া ম্ভফ য়। মক্তদ ম্ভফ 

য় তরফ খাফারযয ারথ যান্নাকৃত গযভ ভল্লা মথা: এরাচী, কাররা ভক্তযচ, 

রফঙ্গ, দারু ক্তচক্তন আতযাক্তদ হখরয় ক্তনন। ْالله ْشَاءَٓ  ঈকাযআ রফ। মক্তদ انِْ

খায়া ম্ভফ না য় তফু হকান গুনাহ্ হনআ। ক্তফক্তযয়ানী আতযাক্তদ হথরক কাৌঁচা 

ভক্তযচ হফয করয হপরর হদয়ায ক্তযফরতব ম্ভফ রর খায়া শুরু কযায 

ূরফবআ হগুররা হফর  ক্তনরয় ংযক্ষণ করয যাখুন এফং রয হকান খাফারয 

ক্তরল ক্তদরয় ক্তদন। রনরক ভার য চাভো হপরর হদন এিা হখরয় হনয়া 

ঈক্তচত।  হভািকথা, খারদযয কর ংরয িক্তত রক্ষয হযরখ হিায িক্ততক্তি 

ক্ষক্ততভুি ফস্তু হখরয় হনয়া ঈক্তচত। এ াো অঙু্গরগুররা  ফান এভনবারফ 

চািুন হমন তারত খাফারযয ং ফক্তি না থারক। 

 

অঙু্গরগুররা চািায ক্তনয়ভ 

 মযত াক্তয়যদুনা কাফ ক্তফন ঈ’জযা ُْْالُلهْعَنْہ  ফররন: অক্তভ ক্তিয় নফী َ ضَِ

ْوَسَلمَّ لہِ  ْالُلهْعلَیَْہِْوَاٰ  হক ফৃদ্ধাঙ্গুর, াাদাত অঙু্গর  ভধযভ অঙু্গর একত্র করয صَلَّٰ

ক্ততন অঙু্গরর হখরত হদরখক্ত ।  তঃয অক্তভ হদখরাভ হম, যাূরর াক  

ْعلَیَْہِْ ْالُله ْوَسَلمَّْصَلَّٰ لہِ  وَاٰ  হগুররা ভুর  হনয়ায ূরফব হচরি ক্তনররন, ফবিথভ ভধযভ 

তঃয াাদারতয  এযয ফৃদ্ধাঙ্গুর যীপ চািররন।  

(ভাজভাঈম মায়াক্তয়দ, ৫ভ খন্ড, ২৯ ষৃ্ঠা, াদী নং- ৭৯৪১)   

 

অঙু্গরগুররা ক্ততনফায চািা ুন্নাত 

 ক্তিয় আরাভী বাআরয়যা! অঙু্গরগুররা ক্ততনফায করয চািা ুন্নাত। 

মক্তদ ক্ততনফারযয য অঙু্গরগুররারত খাফায হররগ  থাকরত হদখা মায় 

তরফ অরযা ক্তধকফায হচরি ক্তনন। হল মবন্ত মারত খারদযয হকান ক্তচহ্ন 
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দৃক্তিরগাচয না য় । াভাক্তয়র ক্ততযক্তভমীরত যরয়র ; ক্তিয় নফী, হুমুয ুযনূয 

ْوَسَلمَّ لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  ক্তনজ অঙু্গর গুররা ক্ততন ক্ততন ফায করয (খায়ায রয) صَلَّٰ

চািরতন। (াভাক্তয়রর ক্ততযক্তভমী, ৬১ ষৃ্ঠা, াদী নং- ১৩৮) 

 

ফযতন চািা ুন্নাত  

 ক্তিয় নফী َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আযাদ করযন: ‚হম ফযক্তি হযকাফী صَلَّٰ

(থারা)  ক্তনজ অঙু্গরগুররারক হচরি হনয়, অল্লাহ্ াক তারক দুক্তনয়া  

অক্তখযারত ক্তযতৃপ্ত যারখন।‛ (তাফযানী কফীয, ১৮তভ খন্ড, ২৬১ ষৃ্ঠা, াদী নং- ৬৫৩) 

 

হরল ফযকত হফী রয় থারক  

 যাূরর াক َّْوَسَلم لِہ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আযাদ করযন: ‚খাফারযয থারা صَلَّٰ

ততক্ষণ না ঈঠারনা চাআ, মতক্ষণ অাযকাযী হিা হচরি না হনয় থফা 

নয কারযা দ্বাযা চাক্তিরয় না হনয়। কাযণ ‚খায়ায হরল ফযকত (ক্তধক) 

রয় থারক।‛ (কানমরু ঈম্মার, ১৫তভ খন্ড, ১১১ ষৃ্ঠা) 

 

থারা ক্ষভায হদায়া করয  

 মযত নুফাআা ُْْعَنْہ ْالُله ْوَسَلمَّ ফররন: নফীরয় কযীভ َ ضَِ لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  صَلَّٰ

আযাদ করযন: ‚হম খায়ায য থারা হচরি হনরফ, ঐ থারা তায জনয 

আক্ততগপায (তথা ক্ষভা িাথবনা) কযরফ।‛ (আফরন ভাজা, ৪থব খন্ড, ১৪ ষৃ্ঠা, াদী নং- 

৩২৭১) এক ফণবনায় এিা যরয়র  হম, ঐ থারা ফরর, ‚হ অল্লাহ্! এরক 

জাান্নাভ হথরক ক্তনযারদ যাখুন, হমবারফ হ অভারক য়তান হথরক 

ক্তনযারদ হযরখর ।‛ (কানমরু ঈম্মার, ১৫তভ খন্ড, ১১১ ষৃ্ঠা, াদী নং- ৪০৮২২) ক্তফখযাত 

ভুপাক্তয াকীভুর ঈম্মত, মযত ভুপক্তত অভদ আয়ায খান ِْْعلَیَْہ ْالِله  َ حْمَۃُ
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ফররন: ‚খারদযয ফক্তি ং, ক্তভক্তিত থারা ক্তযস্কায কযা ফযতীত হযরখ 

ক্তদরর তা য়তান চারি।‛ (ক্তভযঅত ৩, ৬ষ্ঠ খন্ড, ৫২ ষৃ্ঠা) 

 

থারা চািায ক্তকভত 

 িক্তদ্ধ ভুপাক্তয, াকীভুর ঈম্মত, মযত ভুপতী অভদ আয়ায 

খান ِْحْمَۃُْالِلهْعلَیَْہ َ ফররন: ‚থারা চািায ভারে খায়ায অদফ যরয়র । এিারক 

(থারারক) ফযফাদ য়া হথরক যক্ষা কযা। থারা ঐ ফস্থায় হযরখ হদয়ারত 

তায ঈয ভাক্ত  ফর।  থারারত হররগ থাকা খাদয কণা অল্লায ানা! 

নারা, অফজবনায ভরধয হপরর হদয়া য়, এয পরর হিায িক্তত বীলণ 

হফয়াদফী রয় থারক। মক্তদ এক য়ারি িরতযরক করয়কক্তি করয দানা 

থারায ভরধয হযরখ ক্তদরয় নি করয তারর িক্ততক্তদন কত ভণ খাফায নি 

য়! হভািকথা, থারা হচরি হনয়ায ভরধয রনক ক্তকভত ক্তনক্তত যরয়র ।‛  

(ক্তভযঅত ৩, ৬ষ্ঠ খন্ড, ৩৮ ষৃ্ঠা) 

 

ইভান তাজাকাযী ফাণী 

 ক্তিয় নফী َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আযাদ করযন: ‚হয়ারা হচরি হনয়া صَلَّٰ

অভায ক্তনকি এয হচরয় ক্তধক ক্তিয় হম, হয়ারা ক্তযভাণ খাফায দকা 

(দান) কযফ।‛ (থবাৎ চািায ভরধয হমরতু ক্তফনয় যরয়র  ুতযাং হিায 

ায়াফ ঐ দকায ায়াফ হথরক হফক্ত)।  

(কানমরু ঈম্মার, ১৫তভ খন্ড, ১১১ ষৃ্ঠা, াদী নং-৪০৮২১) 

 

ুন্নারতয ফযকত  

 যাূরলু্লা َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْالُلهْعلَیَْہِ  আযাদ করযন: ‚হম হযকাফী (থারা)  صَلَّٰ

ক্তনরজয অঙু্গরগুররা চারি, অল্লাহ্ দুক্তনয়া  অক্তখযারত তায হি ূণব 
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করয।‛ (থবাৎ দুক্তনয়ারত দক্তযিতা হথরক যক্ষা ারফ, ক্তকয়াভরতয ক্ষুধা 

হথরক ক্তনযাদ থাকরফ, হদামখ হথরক ক্তনযাত্তা হদয়া রফ। হকননা হদামরখ 

কারযা হি বযরফ না।) (তাফযানী কাফীয, ১৮তভ খন্ড, ২৬১ ষৃ্ঠা, াদী নং- ৬৫৩)  

 

একজন হগারাভ ভিু কযায ায়াফ 

 হুিাতুর আরাভ মযত াক্তয়যদুনা আভাভ ভুাম্মদ গামারী  

ْالِلهْعلَیَْہِْ  ফররন: ‚হম খাফারযয থারা হচরি হনয়  ধুরয় হিায াক্তন ান َ حْمَۃُ

করয হনয়, হ একজন হগারাভ ভুি কযায ায়াফ রাব করয।‛  

(আআয়াঈর ঈরকূ্তভেীন, ২য় খন্ড, ৭ ষৃ্ঠা) 

 

ধরুয় ান কযায ক্তনয়ভ 

 ক্তিয় আরাভী বাআরয়যা! শুধুভাত্র খাফারযয থারারকআ চািা মরথি 

নয়। মখনআ হকান হয়ারা ফা গ্লা আতযাক্তদরত চা, দুধ, রাক্তচ্ছ, পররয য 

আতযাক্তদ ান করযন, হগুররারক হচরি ক্তনন  ধুরয় ান করয ক্তনন। 

নুরূবারফ মখন তযকাযী ক্তকংফা নয হকান খারদযয ক্তম্মক্তরত হয়ারা, 

কোআ থফা হডক্তি খাক্তর য় ফা তারত াভানয ক্তযভাণআ খাদয ফক্তি 

হথরক মায় তরফ হিা  (তযকাযী) হফয কযায চাভচরক ম্ভফ রর 

ক্তযস্কায করয ক্তনন। িায়আ হডক্তি  ফে ারত্রয হবতয ক্তক ু না ক্তক  ুখাদয 

হথরক মায়, মা নি করয হপরা য়। এরূ য়া ঈক্তচত নয়। মতিুকু ম্ভফ 

হিা হথরক ম্পূণব খাফায হফয করয ক্তনন। একক্তি দানা নি রত হদরফন 

না। এভন রত ারয হম, হিা ধুরয় াক্তন জভা করয ক্তিরজ হযরখ ক্তদরয় 

যান্নায় ফযফায করুন। তরফ এফ ক্তক ু অল্লাহ্ ারকয তপীরকআ ম্ভফ 

রফ। এিা ভরন যাখরফন হম, থারা ফা গ্লা আতযাক্তদ চািা ফা হধায়ারত এ 

তকবতা জরুযী হম, তারত হমন ম্পূণব খাফায হল রয় মায়। মক্তদ থারায 
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ভরধয খাদয কণা হররগ থারক তরফ এিা হধারয় ফরা রফ না। এিা ক্তবজ্ঞতা 

যরয়র  হম, একফায হধারয় ান কযারত িায়আ থারা ক্তযস্কায য় না। 

ুতযাং দুআ ফা ক্ততনফায াক্তন হঢরর বারবারফ ঈরযয ক্তকনাযা চতুক্তদবরক 

অঙু্গর ঘুক্তযরয় ধুরয় ান কযািা ঈত্তভ।  

 

ধরুয় ান কযায য ফক্তি হপাৌঁিা 

 ধুরয় ান কযায য থারা ক্তকংফা হয়ারা আতযাক্তদরত করয়ক 

হপাৌঁিা াক্তন হথরক মায় ুতযাং অঙু্গর ক্তদরয় জভা করয ান করয ক্তনন। 

াক্তন ফা ানীয় িফয ান করয গ্লা ফা হফাতর ফাক্তযকবারফ খাক্তর রয় 

মায়া রে ক্তক কু্ষণ রয হদখা রর তখন হদখা মারফ হিায চতুক্তদবক 

হথরক হনরভ তরায় করয়ক হপাৌঁিা জভা রয়র , এগুররা ান করয ক্তনন। 

কাযণ াদীর ারক যরয়র , ‚হতাভযা জারনানা হম, খাফারযয হকান ংর 

ফযকত যরয়র ।‛ ায়! এভন মক্তদ ত, এবারফ ধুরয় ান কযা নীফ 

রতা, খাফারযয ঐ াত্র, রাক্তচ্ছয গ্লা ফা চারয়য াত্র (কা) আতযাক্তদ এভন 

রয় হমত, হমন ফুো না মায় হম, এিারত এআভাত্র ক্তক ু খায়া রয়র  

ক্তকংফা যফত আতযাক্তদ ান কযা রয়র ! 

 

ক্তকডনীয াথয ক্তকবারফ হফয ররা? 

 দায়ারত আরাভীয ভাদানী কারপরায় পয কযায ফযকরত 

রনক ভযায ভাধান রয় মায়  ক্তফক্তবন্ন হযাগ ফযাক্তধয িক্ততকায য়। 

হমভন এক আরাভী বাআরয়য রনকিা এযকভ ফণবনা রচ্ছ, অভারদয ১২ 

ক্তদরনয ভাদানী কারপরা হফরুক্তচস্থান হথরক হপযায রথ হকান এক হিরন 

নাভর। কারপরা য়ারাযা আনক্তপযাদী হকৌক্তর ভগুর ররন। এযআ ভরধয 
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হখারন এক আরাভী বাআরয়য ারথ াক্ষাৎ ররা। ক্ততক্তন ভাদানী 

কারপরায ফযকত জবরন ক্তনরজয ক্তবজ্ঞতায ফণবনা ক্তদরয় ফররত রাগররন, 

অক্তভ ক্তকডনীয াথরযয দরুন বীলণ করিয ভরধয ক্ত রাভ। ডািায 

ারযন কযরত ফররক্ত ররন। ক্তথভরধয এক আরাভী বাআ অভারক 

একক িরচিা করয ান্তনা ক্তদররন হম, ‚বয় কযরফন না, ভাদানী 

কারপরায় পয করয ক্তনন। পরয হদায়া কফুর রয় থারক। অল্লাহ্ 

অনায ভযা ভাধান করয হদরফন।‛ তায বারফাাূণব ফাচন বক্তঙ্গ 

অভায ন্তয জয় করয ক্তনর অয অক্তভ ক্ততন ক্তদরনয ভাদানী কারপরায 

ভুাক্তপয রয় হগরাভ। ْ َلحَْمْدُْلِِّٰ  ক্ততন ক্তদরনয ভরধযআ অভায াথয হফয রয় ا

হগর। অক্তভ মখন ডািাযরক ফররাভ: তখন ক্ততক্তন ফাক রয় হগররন, 

হকননা ম্ভফত অভায াথয এ ধযরণয ক্ত র হম, ারযন  াো 

ডািাযরদয ক্তনকি এিায হকান ক্তচক্তকৎাআ ক্ত র না। 

 

গযর  ফীভাক্তযয়া তংগ করয াথযক্তযয়া,         

া-রগ ক্তযারত কাক্তপরর হভ চররা। 

ঘয হভ না-চা-ক্তকয়া হা আয়া তঙ্গদাক্তিয়া,       

া-হয়ক্তগ ফযকরত কাক্তপরর হভ চররা। 

ْالُلهْعلَْٰٰمُحَمَّد  صَلوُّْاْعلََْٰالحَْبِیْب!ْْْْْْْْْْْْْْْْْصَلَّٰ
 

গযভ খাফারযয ক্তনরলধাজ্ঞা 

 মযত াক্তয়যদুনা জাক্তফয ُْْالله ْعَنْہَُْ ضَِ  ফররন: অল্লায ক্তিয় াফীফ  

ْوَسَلمَّ لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আযাদ করযর ন: ‚গযভ খাফায ঠান্ডা করয না, কাযণ صَلَّٰ

গযভ খাফারয ফযকত য় না।‛ (ভুতাদযাক ক্তরর াক্তকভ, ৪থব খন্ড, ১৩২ ষৃ্ঠা, াদী নং- ৭১২৫) 
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খাফায কতিকু ুঠান্ডা কযা মারফ! 

 মযত াক্তয়যদাতুনা জুয়াআক্তযয়া ْعَنْہَا ْالُله  ,হথরক ফক্তণবত অর  হম َ ضَِ

নফীরয় অকযাভ َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  খাফারযয বা ক্তনঃরেল য়ায ূরফব তা صَلَّٰ

খায়া  ন্দ কযরতন। (ভাজভাঈম মায়াক্তয়দ, ৫ভ খন্ড, ১৩ ষৃ্ঠা, াদী নং-৭৮৮৩) 

 

গযভ খাফারযয ক্ষক্তত 

 ক্তিয় আরাভী বাআরয়যা! খাফায ঠান্ডা করয খায়া ঈক্তচত। তরফ 

এিা জরুযী নয় হম, এতিুকু ঠান্ডা করয হনয়া হম, জভাি হফৌঁরধ স্বাদীন 

রয় মায়। ফযং ক্তক িুা ঠান্ডা রত ক্তদন হমন বা ঈঠা ফন্ধ্ রয় মায়। 

িখযাত ভুপাক্তয, াকীভুর ঈম্মত, মযত ভুপতী অভদ আয়ায খান  

ْعلَیَْہِْ ْالِله  ফররন: ‚খাফায ক্তক িুা ঠান্ডা রয় মায়া  পুৌঁক ক্তদরয় ঠান্ডা না َ حْمَۃُ

কযা ফযকরতয কাযণ অয এবারফ খায়ারত কি য় না।‛  

(ক্তভযঅত ৩, ৬ষ্ঠ খন্ড, ৫২ ষৃ্ঠা)  

 

 িচন্ড গযভ খাফায খায়ারত ক্তকংফা বীলণ গযভ গযভ চা থফা 

কক্তপ আতযাক্তদ ান কযারত ভুখ  গরায় হপাস্কা, াকস্থরীয হপারা আতযাক্তদ 

রয় মায়ায অংকা যরয়র । এ াো এযয যআ ঠান্ডা াক্তন ান 

কযারত দাৌঁরতয ভাক্তে  াকস্থরীয ক্ষক্তত াধন করয।  

 

খাফারয ভাক্ত  

 ানাারযয হকান ফস্তুরত হকান ভাক্ত  েরর তখন ঐ খাফায হপরর 

হদয়ািা চয়  গুনাহ্। ভাক্ত রক তারত ডুক্তফরয় হফয করয হপরর ক্তদন  ঐ 

খাফায ক্তফনা ক্তদ্বধায় ফযফায করুন। হমভন ক্তিয় নফী َّْوَسَلم لہِ  ْالُلهْعلَیَْہِْوَاٰ  আযাদ صَلَّٰ
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করযন: ‚মখন খাফারয ভাক্ত  ক্ততত য়, তখন হিারক ডুক্তফরয় দা ( 

হপরর দা) কাযণ হিায এক ডানায় হপা  নযিারত হযাগ যরয়র । 

খাফারয োয (ফায) ভয় হ িথরভ হযাগয়ারা ডানাক্তি যারখ। তাআ 

ম্পূণব (ভাক্ত ) ক্তিরকআ ডুক্তফরয় দা।‛  

(অফ ুদাউদ যীপ, ৩য় খন্ড, ৫১১ ষৃ্ঠা, াদী নং- ৩৮৪৪) 

 

ভাং ক্ত ৌঁরে খা 

 ঈমু্মর ভুক্তভনীন মযত াক্তয়যদাতুনা অরয়া ক্তেীকা ْعَنْہَا ْالُله  َ ضَِ

ফণবনা করযন হম, যাূরর াক َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আযাদ করযর ন: ‚ভাং صَلَّٰ

(খায়ায ভয়)  ুক্তয ক্তদরয় হকরিানা, কাযণ এিা নাযফীরদয ক্তনয়ভ অয 

ভাং দাৌঁত ক্তদরয় ক্ত ৌঁরে খা, কাযণ এিা (এরূ করয খায়ািা) ক্তধক 

ভজাদায  ুস্বাদু।‛ (অফ ুদাউদ যীপ, ৩য় খন্ড, ৫১১ ষৃ্ঠা, াদী নং ৩৮৪৪) মক্তদ ভাংরয 

ফে িুকযা মথা বুনাকৃত যান আতযাক্তদ য় তরফ িরয়াজনফতঃ  ুক্তয ক্তদরয় 

হকরি হনয়ারত ুক্তফধা হনআ। 

 

১২ ফ য অরগ াযারনা বাআ ক্তভরর হগর 

 ক্তিয় আরাভী বাআরয়যা! ুন্নাত িক্তক্ষরণয জনয দা’য়ারত 

আরাভীয ভাদানী কারপরা ভূর অক্তকারন যাুররয ারথ পয কযরত 

থাকুন। আররভ দ্বীন জবরনয ারথ ারথ ْالله ْشَاءَٓ  দুক্তনয়াফী ভযাফরী انِْ

ভাধান রত থাকরফ। হমভন; দা’য়ারত আরাভীয এক ভাদানী কারপরা 

ফুজুয, যীুয, াযরদ ুন্নারত বযা পযযত ফস্থায় ক্ত র। এরত 

এক আরাভী বাআ ফররর ন হম, অভায ফে বাআজান হযাজগারযয ঈরেরয 

ক্তফরদ ক্তগরয়ক্ত ররন। অজ ১২ ফৎয রয় হগর তায হকান হখাৌঁজখফয 

হনআ। তায ক্ততন ন্তান  তারদয ভারয়য ফযয়বায অভারদয ঘারে ক্ত র 
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অয দাক্তযিয ফস্থা ক্তফযাজ কযক্ত র। অক্তভ অক্তকারন যাুররয ারথ 

হদায়াকযায ক্তনয়যত ক্তনরয় ভাদানী কারপরায ভুাক্তপয রয়ক্ত । ভাদানী 

কারপরা হল য়ায িায় এক প্তা য এক ভাদানী ভায়াযায় ঐ 

আরাভী বাআ ংগ্রণ কযররন। তায নুবুক্তত হদখায ভত ক্ত র। হকৌঁরদ 

হকৌঁরদ ফরক্ত ররন, ْ ْلِِّٰ َلحَْمْدُ  ভাদানী কারপরায় পরযয ফযকরত অভারদয ا

িক্তত দয়া রয় হগর । ১২ ফৎয মাফৎ াযারনা বাআজারনয হপান এরর  

এফং ক্ততক্তন অভারদযরক ১ রক্ষ ২৫ াজায রুী াক্তঠরয় ক্তদরয়র ন।  

 

জ ুহক ভাপকদূ হা ঈ বী ভজদু হা, 

 চরর কাক্তপরর হভ চররা। ,انِْْشَاءَْٓالله

দযূরা া-হয গভ হাগা যফ কা কযভ, 

গভরক ভারয রুন কাক্তপরর হভ চরর। 

ْالُلهْعلَْٰٰمُحَمَّد  صَلوُّْاْعلََْٰالحَْبِیْب!ْْْْْْْْْْْْْْْْْصَلَّٰ
 

হদায়া কফরু না য়ায ভরধয ক্তকভত 

 ْ ْلِِّٰ َلحَْمْدُ  এ ধযরণয রনক ঘিনা যরয়র , মারত কারপরায় পয ا

করয হদায়াকাযীরদয ঈরেয ূযণ রয়র । রনক হরাক এভন ারফন 

মারদয ঈরেয ূযণ য়ক্তন। মক্তদ কখরনা অনায হদায়া কফুর য়ায 

ক্তচহ্ন দৃক্তিরগাচয না য় তফু অল্লায ন্তুক্তিয ঈয যাজী থাকুন। কাযণ 

রনক ভয় এভন রয় থারক, অভযা মা ক্তক ু চাক্তচ্ছ তা না ায়ায 

ভরধয অভারদয জনয করযাণ রয় থারক। হমভন; অভায অক্বা অ’রা 

মযত এয ম্মাক্তনত ক্ততা মযত অল্লাভা ভারানা নকী অরী খান  

ْالِلهْعلَیَْہِْ  ,অানুর ক্তফঅ‛ গ্ররে ফররন: ‚অল্লাহ্ ারকয ক্তকভত রচ্ছ‚ َ حْمَۃُ
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কখরনা তুক্তভ ভূখবতায কাযরণ হকান ফস্তু তাৌঁয ক্তনকি চা অয ক্ততক্তন 

হভরযফানী করয হতাভায হদায়ারক এ কাযরণ কফুর করযন না, হতাভায 

জনয (তা) ক্ষক্ততকাযক। হমভন তুক্তভ ম্পদ িতযাী, (থচ) তা হরয় 

হগরর হতাভায ইভারনয জনয বয় যরয়র  থফা তুক্তভ ুস্থতা িাথবী অয তা 

অল্লায জ্ঞারন (হতাভায জনয) অক্তখযারতয ক্ষক্ততয ভাধযভ তাআ ক্ততক্তন 

হতাভায হদায়া কফুর কযররন না ুতযাং, এরূ খন্ডন, কফুররয হচরয় 

ঈত্তভ। (থবাৎ এরূ হদায়া কফুর না য়াআ হতাভায জনয ঈকাযী। তুক্তভ 

এআ অয়ারত হভাফাযকা)  

ا 
ً
یۡئ
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وۡا ش

ُ
رَہ
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َ
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مۡ 
ُ
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َ
وَ خ

ُ
 ہ

َ  ۚ  و 
(যূা ফাকাযা, অয়াত ২১৬, াযা ২) 

কানমরু ইভান হথরক নফুাদ: 

ম্ভফতঃ হকান ক্তফলয় হতাভারদয 

ক্তনকি  ন্দনীয় রফ থচ তা 

হতাভারদয রক্ষ করযাণকয য়।‛ 
 

 এয িক্তত দৃক্তি দা এফং এ খন্ডন (থবাৎ হদায়া কফুর না য়ায) 

জনয হাকয অদায় করযা। কখরনা হদায়ায ফদরর অক্তখযারতয ায়াফ 

ভঞ্জুয রয় থারক। তুক্তভ দুক্তনয়ায ক্তনকৃি ম্পদ িতযাা কযর া অয 

যয়াযক্তদগায অল্লাহ্ অক্তখযারতয ঈৎকৃি হনয়াভতযাক্তজ হতাভায জনয 

একক্তত্রত করযন। (তাআ এখন তুক্তভআ ফর) এিা হাকরযয ফযাায নাক্তক 

ক্তবরমারগয ক্তফলয়।   

ْالُلهْعلَْٰٰمُحَمَّد  صَلوُّْاْعلََْٰالحَْبِیْب!ْْْْْْْْْْْْْْْْْصَلَّٰ
 

www.dawateislami.net






