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Oh Allah Jzs3z jeg gor intention om *Umrah, gar det let
for mig og accepter det, og hjxlp mig med at udfore det,
og gor det velsignet for mig. Jeg har gjort intention om
'Umrah og er i Ehram-tilstand for Allah Jss3,

Negle og kenshar klippes, derefter udferes det rituelle
bad og islamiske bradre skal tage deres Ehram kleder
pa. Islamiske s@stre tager seedvanligt tej pa og hvis det
ikke er makruh tid, udferes 2 raka’a (enheder) Nafl
(frivillig ben). Islamiske bradre skal have utildekket
hoved, og islamiske s@stre skal have utildekket ansigt.
Ger intention om Umrah og sig Talbiyyah (Labbaik...)
tre gange.
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Betydning: Jeg er her oh Allah Jzs: jeg er her, Du har
ingen partner, jeg er her. I sandheden tilkommer al
lovprisning og velsignelser dig og land er Dit. Ingen er
din partner.
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Islamiske bredre skal gere deres hgjre skulder bar og stille
sig ved "Rukn-al- yamini’ siden saledes at 'Hajr- al- aswad’
er ved deres hgjre hand og derefter gore intention:
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Oh Allah Js35! jeg gor intention om at gere Tawaaf af

din respektable K’aba, gor det nemt for mig og
accepter det fra mig.

Hold ansigtet mod K'aba og g frem foran *Hajr-al-aswad’,
loft heenderne op til begge orer mens de vender mod
'Hajr-al-aswad’ og lzes:
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I Allahs navn og al lovprisning tilkommer Allah og Allah er
stor og fred og velsignelser over Allahs Profet ik,

Gar Istilaam af "Hajr-al-aswad og drej derefter, sa du har
'Kaba til venstre side. Islamiske bredre skal ga de ferste tre
runder med Raml, dvs. smi skridt og hurtig gang alt i
mens de bevaeger skuldrene. Ved ‘Rukn-al-aswad’ er ferste
runde fuldfert. Ger Istilaam igen, intention en gang til er
ikke nedvendig. Efter de forste tre runder skal Islamiske
bredre ga normal gang. Nar de syv runder er ferdige,
gores Istilaam ottende gang, herefter tildaekkes hejre
skulder. Hver Tawaf bestar af syv runder og otte istilaam.




Der udferes nu to (2) raka’a wajib-ul-tawaf ben,
medmindre det er makruh tid, i si fald udferes denne ben
senere i Masjid-ul-Haram. Herefter gar man péakaldelser
(Du’a) ved Multazim og drikker Zamzam vand stiende
med ansigtet vendt mod K'aba.

Ger Istilaam niende (9.) gang, og gd op ad den
flisebelagte del ved Safa bjerget, sa K'aba kan ses. Vend
ansigtet mod K’aba, ger Du’a og intention om Sa’ee.
Man kan ogsd starte Sa’ee uden intention, men
intention er Mustahab (anbefalet). Under de grenne
markeringer skal Islamiske bredre lobe. Nar man nir
hen til Marwa bjerget er forste runde fuldfert. Vend
mod K'aba og ger Du’a, intention igen er ikke
nadvendig. Man leber/ gir frem og tilbage syv gange og
slutter ved Marwa bjerget. Udfer Sa’ee i den
overdakkede del i stedet for ’Jadeed Sa’ee’. Fi derefter
udfert "Halaq’ eller "Taqseer’. I "Tagseer” skal en fjerde del
(1/4)af haret pa hovedet klippes mindst en finger tip. Hvis
man kun far klippet haret 2-3 steder pa hovedet ophaeves
Ehram-tilstand ikke. Islamiske sestre skal fa udfert
"Taqseer’, herefter er *Umrahs forskrevne betingelser
fuldfert. De, der har intention om "Hadj-at-tamattu’, er
ude af Ehram-tilstand efter "Halaq’ eller "Taqseer’. Men
de, der har intention om "Hadj-al-Ifraad’ eller "Hadj-
al-Qiraan’ skal ikke fa udfert ‘Halaq’ eller "Taqgseer’




endnu, da de skal udfere Hadj i samme Ehram. Den
udferte "'Tawaaf® er for dem, der udferer "Hadj-al-Ifrad’
Tawaf-al-qudoom. Og for dem der udferer ’Hadj-al-
Qiraan skal efter dette gere intention om ’Tawaf-al-
qudoom’ og udfere Tawaf og Sa’ee.
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Betydning: Oh Allah Jssis jeg gor intention om Hadj,
gor det let for mig og accepter det, og hjzlp mig med at
udfere det, og gor det velsignet for mig. Jeg har gjort
intention om Hadj og er i Ehram tilstand for Allah Jssiz,

& Forste dag af Hadj: &

8 Dht 1-Hijja kommer man i Ehram tilstand, ger
intention og siger 'Labbaik’. Dem, der udferer "Hadj-at-
tamattu’, kan i en Nafl tawaaf goere Raml og Sa’ec. Eller
udfore en Tawaf-az-ziyara med Raml og Sa’ee, dette er
lettest. Afrejse til Minaa. Det er Sunnah at bede 5
benner i Minaa; fra Dhuhr ben den 8. Dhi 1-Hijja til
Fajr ben den 9. Dhii 1-Hijja.

Afgang til ’Arafat. Wakoof efter middag, bed Maghrib
efter solnedgang og rejs videre til Muzdalifa uden at sove,
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bed maghrib og isha’ samlet i Muzdalifa. Saml lidt over 49
smasten til 'Rami’. Waqoof i Muzdalifa efter Subh-as-
Sadiq den 10 Dh 1-Hijja, afgang til Minaa efter Fajr-ben

& TredjedagafHadj:
10. Dhi 1-Hijja kastes 7 smasten kun pa den store Satan
efter solopgang, ofring, 'Halaq’ eller 'Taqseer’ og

derefter Tawaaf-uz-Ziyarah.,

@ FjerdedagafHadj:

Kast smasten forst pd den lille, derefter ﬁlellem og til
sidst pa den store Satan efter Dhuhr bennen er giet ind
den 11. Dht I-Hijja. Overnatning (Qiyaam) i Minaa.

& FemtedagafHadj: &

12. Dhi 1-Hijja kastes smi sten pa alle tre Satan efter
Dhubhr tid er gaet ind ligesom 11 Dha 1-Hijja. Hvis man
ikke vil kaste smasten den 13. Dhti 1-Hijja, skal man
forlade Minaa inden solnedgang. Islamiske s@stre skal
selv kaste sten med egen hind, dette er Waajib. Hvis
man ikke udferer Waajib handlinger selv, bliver dam
(ofring) Waajib for en. Hvis man endnu ikke har udfert

Tawaf-az-ziyara, skal det gares inden solnedgang den
12. Dha 1-Hijja

Dette kort er ikke nok. Las Rafeeq-ul-Haramain.

Brug denne til at udferer alle ritualer.
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Std med haenderne samlet som i ben ca. 2 meter fra selv
skruerne mellem det store og de to smd huller i det
gyldne gitter og sig med lav stemme:
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Oh Profet .l sk Jiddi J» fred veere over Dem og Allahs
Js#s% velsignelser og barmhjertighed, Oh Allahs Sendebud
fred vaere over Dem, Oh den bedste af al skabning af
Allah Jss3%, fred vere over Dem, Oh De der gir i
forben for syndere fred vare over Dem, fred vacre over
Dem, Deres ophajede familie og Deres Sahaba og hele
ihLDte:res Ummabh.
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Vend under ingen omstaendigheder ryggen til
Gitteret for at gare Du’a.






