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Du’a para la lectura del libro

!)ea el siguiente Du’a (stplica) antes de estudiar un libro
religioso o una leccién isldmica, recordara todo lo que
estudie, «liTzc):

’if\’ g,’./’ 17// 7:?\5;‘LK
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S Y 6 e e

; .y
rao[ucaon

ijOh Al-lah Jss32! jAbrenos la puerta del conocimiento y la
sabiduria, y ten misericordia de nosotros! Oh el Mas Honorable
Yy Glorioso! (Al-Mustatraf, vol. 1, pdg. 40)

Nota:

Recite Salat-'Alan-Nabf £ una vez antes y otra después del
Du’a.
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Método del Wuda' (Hanafi)

Por favor, lea este folleto de principio a fin. Es muy probable que
descubra los errores que comete al hacer el Wuda.

Excelencia del Salat-'Alan-Nabi @‘3

El Amado y Bendito Rasil -Lsasatati = dijo: '‘Quien recite Salat
sobre mi tres veces en el dia y tres veces en la noche por amor y
devocion hacia mi, Al-lah Jss3¢ le perdonard definitivamente

los pecados que haya cometido durante ese dia y esa noche'.
(Al-Mu'yam-ul-Kabir, vol. 18, pdg. 362, Hadiz 928)

s TR PP T ,f’ .
ik Aiall Jus sl Je ks

El amor de 'Usman al Ghani por el Glorioso Nabi il

Sayyiduna ‘Usman al Ghani &z & 27 pidié una vez a alguien
que le trajera agua a un lugar concreto y realizo el Wuda. A
continuacion, ¢l &z:ie2z sonrid y preguntd a sus compaieros si
sabian por qué habia sonreido. Luego, dando él mismo la
respuesta, comenté: Una vez el Amado Rasl -l s ok b f=

! Ritual de ablucién
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Método del Wudu

realizé el Wuda; entonces sonrid y pregunto a sus companeros:
';Sabéis por qué he sonreido?’ Entonces, el Santo Rasal
WJas 4s «i sl Jo se contestd a si mismo, 'Durante el Wuda,
cuando un hombre se lava las manos, los pecados de sus manos
son lavados; cuando se lava la cara, los pecados de su cara son
lavados; cuando se humedece la cabeza, los pecados de su
cabeza son lavados y cuando se lava los pies, los pecados de sus

pies son lavados'. (Musnad Imam Ahmad Bin Hanbal, vol. 1, pdg. 130,
Hadiz 415)
Wudi ker kay Jandan huway shah-e-'Usman
Kaha: éKyun tabassum bhala ker raha hin?
Jawab-e-suwal-e-mukhatib diya phir
Kisi ki ‘ada' ko ada ker raha hin
El Califa 'Usman, tras el Wudii sonrio
Y pregunto ;sabéis por qué sonrio?
La respuesta a la cual, él mismo dio

Es a mi Maestro a quien imito

LG IR A
0k Aiahl s sl e ks

iQueridos hermanos Islamicos! ;Se han dado cuenta de la
pasion con la que los gloriosos compafieros -« i+ imitaban
todos y cada uno de los actos y Sunnahs del Santo Nabi
fas s 2 bl J=? Esta narracién también nos proporciona un
remedio para los pecados. «1Jo2=J enjuagarse la boca hace que
se laven los pecados de la boca; lavarse la nariz hace que se

2
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Método del Wudu

laven los pecados de la nariz; lavarse la cara hace que se laven
los pecados de la cara incluidos los de las pestafas de los ojos;
lavarse las manos hace que se laven los pecados de las manos y
los de debajo de las ufas; humedecer la cabeza (y las orejas)
hace que se laven los pecados de la cabeza y las orejas y lavarse
los pies hace que se laven los pecados de ambos pies incluidos
los de debajo de las uiias de los dedos.

Historia sobre la erradicacion de los pecados

j«l 522011 Los pecados de un musulmin se borran cuando
realiza el Wuda. He aqui una historia que ilumina la fe:
'Al-lamah 'Abdul Wahhab Sha'rani «iz«li#; narra: Una vez su
Excelencia, Sayyiduna Imam Al-A’zam Abu Hanitah adealliazs
se encontraba en la zona de hacer Wudi de la Mezquita Yami'
de Kufa donde observé a un joven realizando el Wuda. Las
gotas del agua con la que hacia el Wuda resbalaban por el
cuerpo del joven. El gran Imam =iz «li &% le dijo: 'jHijo!
Arrepiéntete de desobedecer a tus padres'. 'Me arrepiento’. El
joven respondié al instante.

El Imam <« <1 &% observ entonces gotas de agua que
goteaban del cuerpo de otro hombre y comentd: ';Oh hermano!
Arrepiéntete de fornicar'. 'Me arrepiento'. Contesto él. El Imam
<l al14#s notd entonces gotas de agua goteando del cuerpo de
un tercer individuo y comentd: 'Arrepiéntete de beber vino y
escuchar musica'. 'Me arrepiento’. Contesto.
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Método del Wudu

Sayyiduna Imam Al-A’zam Abu Hanifah =« o2 fue dotado
con el poder de Kashf (percepcion espiritual) y era capaz de ver
los defectos ocultos de la gente. Rez6 a Al-lah Js=3= para perder
este poder. Al-1ah Js=3= acept6 su Suplica y a partir de entonces
ya no vio cdmo se lavaban los pecados de la gente durante el
Wudd. (4l-Mizan-ul-Kubra, vol. 1, pdg. 130)

s AT P T ,f’ -
A sl JE13s

No habra recompensa por el Wudi

Los actos dependen de las intenciones: No se obtiene ninguna
recompensa por la accion realizada sin una buena intencidon.
La misma regla se aplica al Wuda. Se afirma en la pagina 292
del primer volumen del libro de 1250 paginas 'Bahar-e-
Shari'at, publicado por Maktaba-tul-Madinah, el
departamento editorial de Dawat-e-Islami: Para obtener la
recompensa por el Wuda, debe realizarlo con la intencién de
cumplir la orden Divina; de lo contrario, su Wudu sera vélido,

pero no obtendra ninguna recompensa por él.

A'la Hadrat < «bié#; ha dicho: Aquel que tome el habito de
hacer el Wudu sin ninguna intencién sera pecador porque la
intencion para el Wuda es Sunnat-ul-Muakkadah.

(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 4, pdg. 616)
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Método del Wudu

Todo el cuerpo se purifica

He aqui un resumen de dos Hadices del Amado Rasiil -leslisdezii fe:
Si alguien comienza su Wuda con <4 -, entonces todo su
cuerpo desde la cabeza hasta los dedos de los pies es purificado,
pero si alguien no dice ‘4l .y antes de su Wudd, entonces solo

las partes lavadas de su cuerpo son purificadas.
(Sunan Dar Qutni, vol. 1, pdg. 108, 109, Hadiz 228, 229)

Sayyiduna Abu Hurayrah «::ic2 narré: El Amado y Bendito
Nabi -Lealsakzil e dijo: 'jOh Abu Hurayrah! Cuando hagas el
Wudd, recita’ ‘4 il—’l\j ) ', tus angeles (Kiraman Katibin)
seguiran registrando virtudes para ti mientras permanezcas en
el estado de Wudu'.

(Al-Mu'yam-us-Saghir lit-Tabarani vol. 1, pdg. 73, Hadiz 186)

Virtud de dormir en el estado de Wudu

Un Hadiz bendito afirma: 'Quien duerme en [el estado de]
Wuda es como un adorador en estado de ayuno’.
(Kanz-ul-'Ummal, vol. 9, pdg. 123, Hadiz 25994)

Quien muere en el estado de Wudi es un martir

El Amado Rasil -Leasakeilde dijo a Sayyiduna Anas &zl o2z,
'iHijo! Si tienes la capacidad de permanecer en [el estado de]
Wuda en todo momento, entonces hazlo, porque el martirio es
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Método del Wudu

registrado para cualquiera que esté en [el estado de] Wuda
cuando su alma sea removida por el angel de la muerte'.
(Shu'ab-ul-Iman, vol. 3, pdg. 29 Hadiz 2783)

A'la Hadrat, Imam Ahmad Raza Jan «ic «li & declard: 'Es
Mustahab (preferible) permanecer en el estado de Wuda en
todo momento'.

Consejo para evitar problemas

Al-lah Jss3= dijo a Su Amado Nabi Sayyiduna Musa .2 e
iOh Musa!l Culpate a ti mismo si sufres una calamidad

mientras no estas en [el estado de] Wudu. (Shu'ab-ul-Iman, vol. 3,
pdg. 29, Ragm 2782)

Se afirma en la Fatawa Razawiyyah: Permanecer en el estado
de Wudt en todo momento es una Sunnah del Islam.
(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 1, pdg. 702)

Siete beneficios de permanecer en el estado de Wudi
en todo momento

Mi maestro, el Imam de Ahl-us-Sunnah Imam Ahmad Raza
Jan «ds<li&#; dice: Algunos santos afirmaron: Cualquiera que
permanezca en el estado de Wudi en todo momento sera
recompensado con siete bendiciones por Al-lah Jss3z:

1. Los angeles querran estar en su compainia.
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Método del Wudu

2. La pluma sagrada escribird constantemente recompensas
(buenas acciones) para él.

3. Las partes de su cuerpo haran Tasbih.

4. No perdera el primer Takbir de la Salah.

5. Cuando duerma, Al-lah Jss3¢ enviard algunos éngeles para
protegerlo del mal de los Genios (Yinn) y de los humanos.

6. Tendra una muerte facil.

7. Permanecera bajo la proteccion de Al-lah Jss3 mientras
se encuentre en el estado de Wudu. (bid, pdg. 702, 703)

Doble recompensa

Sin duda, es dificil hacer el Wuda cuando hace frio o cuando
estamos cansados o sufrimos de gripe, dolor de cabeza o
cualquier otra enfermedad, aun asi, si alguien hace el Wuda
en este inconveniente estado entonces segun un Hadiz se le
dara doble recompensa.

(Al-Mu’yam-ul-Awsat, vol. 4, pdg. 106, Hadiz 5366)

Historia sobre hacer el Wudii en el frio

Sayyiduna ‘Usman Al-Ghani = =i 27 le pidid a su sirviente
Humran que le trajera un poco de agua para realizar el Wuda
afuera en el frio. Después de que Humran trajera el agua y
Sayyiduna ‘Usman al Ghanf «z:ic#-se lavara la cara y las manos,
Humran comentd: '{Que Al-lah Jss3 le sea suficiente! Hace un

7
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Método del Wudu

frio terrible'. Sayyiduna ‘Usman al Ghani &= i o2 respondio,
'He oido de RasilAl-lah -lsalsakail l= que, si alguien hace un
Wudi completo, Al-lah Js:3 perdonara sus pecados anteriores

y futuros. (Musnad-ul-Bazzar, vol. 2, pdg. 75, Hadiz 422; Bahar-e-Shari'at,
vol. 1, pdg. 285)

s TR PP T ,f’ ~
ik Asall dus sl JE13s

Método del Wuda (Hanafi)

Es Mustahab (preferible) sentarse en un sitio elevado orientado
hacia la Qiblah. Hacer la intenciéon del Wuda es Sunnah. Sin
una intenciéon su Wuda sigue siendo valido, pero no sera
recompensado por ello. Una intencidn es una resolucion firme
dentro de su corazén. Aun estando la intencién presente en el
corazodn, es preferible pronunciarla verbalmente. Por lo tanto,
debe decir: "Hago el Wudii para cumplir un mandamiento de
Al-lah Jss5= y alcanzar la pureza".

Recite ‘4l 2y’ porque esto también es una Sunnah. De hecho,
, NP AT P >0 ‘ . s

deberia decir ‘4% 32215 LUl -, ya que los dngeles seguirdn

escribiendo buenas acciones para usted mientras se encuentre

en el estado de Wudu.! Ahora ldvese ambas manos hasta las
muiecas tres veces, y [con el grifo cerrado] haga el Jilal [es

! Al-Mu'yam-us-Saghir lit-Tabarani, vol. 1, pag. 73, Hadiz 186
8
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Método del Wudu

decir, pase los dedos de una mano entre los huecos de los
dedos de la otra frotandolos].

Limpie sus dientes utilizando un Miswak, uselo al menos tres
veces sobre sus dientes derechos, izquierdos, superiores e
inferiores; lave el Miswak cada vez. Huyyat-ul-Islam,
Sayyiduna Imam Muhammad Ghazali «i= <l &% declar6:
‘Utilice un Miswak, con la intencién de limpiar su boca para la
recitacion del Glorioso Cordn y el recuerdo de Al-lah Jss3<’!

Ahora enjuaguese la boca tres veces con agua en la mano
derecha ahuecada, y (con el grifo cerrado cada vez) asegurese de
que el agua llega a todas las partes de la boca (hasta la garganta)
cada vez. Haga gargaras también, si no estd en el estado de
ayuno. A continuacion, aspire agua (tanta como quepa en la
mitad de la mano derecha ahuecada) tres veces hasta la parte
blanda de la nariz (con el grifo cerrado cada vez). Si no estd en el
estado de ayuno, entonces aspire agua hasta la parte superior
del hueso blando interno de la nariz. Ahora limpiese la nariz
con la mano izquierda (con el grifo cerrado) e introduzca el dedo
menique en las fosas nasales.

Vierta agua en cada parte de toda su cara desde la parte
superior de la frente, es decir, desde donde normalmente nace
el pelo, hasta debajo de la barbilla y de un 16bulo de la oreja al
otro tres veces. (Con el grifo cerrado) Haga el Jilal de la barba si

! Thya-ul-'Uldm, vol. 1, pdg. 182
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Método del Wudu

la tiene y cuando no esta en el estado de Thram (del Hajy o la
'Umrah) introduciendo los dedos en la barba desde abajo y
sacandolos hacia delante. Ahora lavese el antebrazo derecho
desde la punta de los dedos hasta el codo inclusive tres veces y
lavese el antebrazo izquierdo de la misma manera.

Es Mustahab lavarse hasta la mitad de la parte superior del
brazo. La mayoria de la gente coge una pequefia cantidad de
agua en la mano y la vierte sobre el brazo en direccién al codo
tres veces. Esto implica el riesgo de que el agua no fluya sobre
los lados de la muiieca y el codo. Por lo tanto, lavese los brazos
como se ha mencionado anteriormente. Ahora no es necesario
verter un puiado de agua sobre el codo. De hecho, hacer esto
(sin una justificaciéon validada por la Sharfah) es un
desperdicio de agua. Ahora humedezca la cabeza (con el grifo
cerrado). Excluyendo los dedos indice y pulgar, junte las puntas
de los tres dedos de ambas manos y coldéquelos sobre la piel o
el pelo de la frente. Lleve estos dedos (presiondndolos
suavemente) desde la frente hasta la nuca sin tocar la cabeza con
las palmas. A continuacidn, vuelva a llevar las palmas desde la
nuca hasta la frente'. Durante esta accion, los dedos indice y
pulgar no deben tocar en absoluto la cabeza.

'Otro método para humedecer la cabeza, especialmente mas conveniente para las
hermanas Islamicas es el siguiente: Para cumplir con la Sunnah de humedecer la
cabeza, basta también con colocar los dedos en la parte delantera de la cabeza y las
palmas de las manos a los lados y llevarlas simplemente a la nuca. (Fatawa Razawiyyah

referenciada, vol. 4, pdg. 621)

10
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Método del Wudu

Ahora utilice los dedos indices para humedecer la parte
interior de las orejas; los pulgares para humedecer la parte
posterior de las orejas; introduzca los dedos meniques en las
aberturas de las orejas y humedezca la nuca con el dorso de los
dedos de ambas manos. Algunas personas se limpian la
garganta, los antebrazos ya lavados y las mufiecas lavadas; esto
no es Sunnah. Acostimbrese a cerrar bien el grifo antes de
humedecer la cabeza.

Es un pecado malgastar el agua dejando el grifo abierto total o
parcialmente sin ninguna razén Shari’ah. Ahora lave ambos
pies tres veces, primero el derecho y luego el izquierdo,
comenzando desde los dedos hasta la parte superior de los
tobillos. Es Mustahab lavarse los pies hasta la media espinilla
tres veces. Es Sunnah hacer Jilal de los dedos de ambos pies. (El
grifo debe mantenerse cerrado durante el Jilal). El método
Mustahab es comenzar el Jilal desde el dedo menique del pie
derecho hasta su pulgar utilizando el dedo mefiique de la mano
izquierda, y después, hacer Jilal desde el dedo gordo del pie
izquierdo hasta su dedo meifique utilizando el mismo dedo
menique de la mano izquierda.

(Libros comunes)

Huyyat-ul-Islam, Sayyiduna Imam Muhammad Ghazali
<z alié#; dijo: 'Mientras se lava cada parte del cuerpo, debe
tener la esperanza de que los pecados de esa parte del cuerpo
estan siendo lavados'. (Thya-ul-'Uliim, vol. 1, pdg. 183, resumido)

11
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Método del Wudu

Cura para 70 dolencias en el agua sobrante del Wudit

Después de haber completado el Wuda utilizando una
vasija, etc., debe ponerse de pie y beber el agua restante. Esto
es una cura para las enfermedades. Mi maestro A'la Hadrat,
el Imam de Ahl-us-Sunnah, Maulana Shah Imam Ahmad
Raza Jan «d= <l &#; declar6 en la Fatawa Razawiyyah
referenciada, volumen 4, pagina 575 a 576: El agua restante del
Wudi es sagrada y bendita, y el Santo Nabi -l iz« el I la
bebid estando de pie. Un Hadiz afirma que beberla cura setenta
dolencias. Por lo tanto, en este sentido, es similar al agua de
Zamzam. Hacer Istinya con esta agua es inapropiado.

En el capitulo de 'modales del Wudd' en el libro 'Tanvir’ se
declara: Al terminar su Wudd, debe beber el agua restante del
Wudu estando de pie y de cara hacia la Qiblah. ‘Al-lamah
'Abdul Ghani Nabulusi «d= 4l &% declaré: He experimentado
que siempre que estoy enfermo, me curo bebiendo el agua
sobrante del Wudt. Hago esto confiando en esta narracion
auténtica mencionada en el capitulo 'curas procedentes del
Nabf'.

sBAJedlde  casdidenls

Los ocho portales del Paraiso abiertos

Un bendito Hadiz afirma: 'Si alguien hace el Wuda
correctamente y luego recita la Kalimah Shahadah mientras

12
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mira hacia el cielo, las ocho puertas del Paraiso se abriran para

él, podra entrar por la que desee'.
(Sunan Darimi, vol. 1, pdg. 196, Hadiz 716)

La vista nunca se debilita

Quien mire hacia el cielo después del Wudu y recite la Surah
Al-Qadr, nunca se le debilitara la vista, Jss3ealrTze),
(Masa’il-ul-Quran, pdg. 291)

Virtudes de recitar la Surah Al-Qadr 3 veces después
del Wuda

Se afirma en un Hadiz: Cualquiera que recite la Surah Al-Qadr
una vez después del Wudd, esta entre los Siddiqin, cualquiera
que la recite dos veces estard entre los martires, y cualquiera
que la recite tres veces, Al-lah Jss3¢ lo tendrd en compania de
los Ambiya <3201 24:1c en el Dia del Juicio. (Kanz-ul-'Ummal, vol. 9,
pdg. 132, Ragm 26085; Al-Hawi lil-Fatawa lis-Suyuti, vol. 1, pdg. 402)

Du’a’a recitar después del Wudit

(Salat-'Alan-Nabi una vez antes y una después del Du'a)

Si alguien recita el siguiente Du’a después del Wuda entonces
sera sellado y guardado bajo el 'Arsh y le sera entregado a su

recitador en el Dia del Juicio. (Shu'ab-ul-Iman, vol. 3, pdg. 21,
Raqm 2754)

13
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.27 5. Pl 17 55
U\@.@bM’ \5 A
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Traduccion: ;Oh Al-lah! Ti eres Puro, todas las alabanzas son
para Ti, testifico que no hay otro Todopoderoso excepto T,
busco Tu perddn y me arrepiento ante Ti.

Recite también el siguiente Du’a después del Wuda: (Salat-
'Alan-Nabi una vez antes y después del Du’a)

ml/ynu-‘“”\”’ ‘@‘w,./s‘)wu‘

Traduccion: ;Oh Al-lah! Permiteme estar entre los que se
arrepienten abundantemente y permiteme estar entre los que
permanecen puros.

(Sunan-ut-Tirmidhi, vol. 1, pdg. 121, Hadiz 55)

s TR P T ,f’ .
ik Asall Jus sl J21s

Cuatro Faraid del Wudua
1. Lavarla cara.
2. Lavar ambos brazos, incluidos los codos.

3. Humedecer la cuarta parte de la cabeza.

14
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4. Lavar ambos pies, incluidos los tobillos. (Fatawa 'Alamgiri,
vol. 1, pdg. 3, 4, 5; Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 288)

Definicion de ‘Lavar’

Lavar cualquier parte del cuerpo significa que fluyan al menos
dos gotas de agua sobre cada una de sus partes. Si la parte del
cuerpo s6lo se humedece al limpiarla con la mano mojada, o si
solo fluye una gota de agua sobre ella, entonces no estara

lavada y su Wuda o Gusl sera invalido. (Fatawa Razawiyyah
referenciada, vol. 1, pdg. 218; Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 288)

Catorce Sunnahs del Wudu

Algunas acciones Sunnahs y Mustahabbat ya han sido
mencionadas bajo el tema 'Método del Wuda (Hanafi)'. A
continuacion, encontrard mas detalles:

1. Intencién

2.  Recitar ‘4l (“‘“’ Si recita ‘dy A2 Ll " antes del
Wudda, entonces los angeles registraran continuamente

virtudes para usted mientras se encuentre en el estado de
Wuda.

3. Lavar ambas manos hasta las mufiecas tres veces.
4. Usar el Miswak tres veces.

5.  Enjuagar la boca tres veces, utilizando el agua contenida en
la mano ahuecada cada vez.

15
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10.
11.
12.
13.

14.

Hacer gargaras, si no estd en estado de Ayuno.

Aspirar agua por la nariz tres veces, utilizando el agua
contenida en la mano medio ahuecada cada vez.

Hacer el Jilal de la barba (si no estd en el estado de Thram).
Hacer el Jilal de los dedos de las manos y

de los pies.

Humedecer toda la cabeza una sola vez.

Humedecer las orejas.

Mantener el orden de los Faraid (es decir, lavarse primero
la cara, luego los brazos, después humedecer la cabeza y
después lavarse los pies).

Lavar una parte del cuerpo antes de que se seque la
anterior.
(Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdgs. 293, 294, resumido)

s TR P T ,f’ -
ik Asall Jus sl JE13s

Veintinueve Mustahabbat (deseables) del Wuda

1.

2
3
4.
5

Estar de cara hacia la Qiblah.

Hacer el Wudu en un sitio elevado

mientras estd sentado.

Pasar las manos por las partes del cuerpo mientras se lavan.

Hacer el Wuda con calma.
16
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10.
11.
12.

13.

14.

15.

16.

Método del Wudu

Humedecer las partes del cuerpo del Wudu antes de
lavarlas, especialmente en invierno.

Evitar recibir ayuda de otra persona sin necesidad.

Enjuagar la boca con la mano derecha.

Aspirar agua por la nariz con la mano derecha.

Utilizar la mano izquierda para limpiar la nariz.
Introducir el dedo mefique izquierdo en las fosas nasales.
Humedecer la nuca con el dorso de los dedos.

Introducir los mefiiques mojados en los orificios de las
orejas mientras se humedece las orejas.

Mover cualquier anillo que lleve puesto si esta suelto y
tiene la certeza de que el agua ha fluido por debajo de él.
Sin embargo, si el anillo esta apretado, entonces moverlo
es obligatorio (Fard) para asegurarse de que el agua fluye
por debajo de él.

Hacer el Wuda antes de que comience el tiempo de la
Salah, si usted no es un Ma'dhar Shar'f. [Las cuestiones
detalladas relativas a un Ma'dhar Shar'f se mencionan en
las paginas siguientes].

Para una persona que realiza el Wudu perfectamente,
es decir, que se asegura de que ninguna parte se quede
sin lavar, es Mustahab tener un cuidado extra mientras se
lava las comisuras de los ojos hacia la nariz, los tobillos,
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

los talones, las plantas de los pies, los musculos gruesos
sobre los talones, los codos y los huecos entre los dedos.
Para las personas descuidadas, es Fard tener un cuidado
extra con estas zonas ya que se ha observado que estas
partes a menudo permanecen secas debido al descuido.
Tal descuido es Haram vy ser precavido es Fard.

Mantener el aguamanil hacia el lado izquierdo de su
cuerpo. Si utiliza un plato, olla, etc. para el Wudag,
entonces manténgalo hacia su derecha.

Esparcir el agua sobre la frente cuando se lava la cara, de
forma que se lave alguna zona extra de la cabeza por
encima de la cara.

Realzar la luminosidad de su rostro y

brazos y pies; es decir, lavarse mas de lo que es Fard, por
ejemplo, lavarse los brazos hasta la mitad de las partes
superiores de los brazos por encima del codo y lavarse los
pies por encima de los tobillos hasta la mitad de la
espinilla.

Lavar la cara con las dos manos.

Empezar por los dedos de las manos y de los pies al
lavarse las manos y los pies.

Limpiarse las gotas de cada parte del cuerpo [lavada] con
las manos para que las gotas de agua no caigan sobre el
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25.

26.

27.

28.

Método del Wudu

cuerpo o la ropa, especialmente cuando se tiene intencion
de entrar en una Mezquita. Es Makruh Tahrimi permitir
que el agua del Wuda gotee sobre el suelo de una
Mezquita.

Asegurarse de tener la intencion del Wuda mientras se
lava o se limpia cada parte del cuerpo.

Recitar Salat-'Alan-Nabi y la Kalimah Shahadah ademas
de <4 «—=" al principio.

No limpie innecesariamente las partes lavadas de su
cuerpo. Si lo hace, evite secarlas totalmente; déjelas
ligeramente himedas, ya que esta humedad se pesara
junto con sus acciones virtuosas en el Dia del Juicio.

No se sacuda las manos después del Wudi ya que esto es
el abanico del diablo.

Rociar con agua la zona privada delantera de su
pantalén. Cuando rocie agua sobre esta zona de su
pantaldn, es aconsejable ocultarla bajo su camisa. De
hecho, mantener oculta esta parte del pantalén durante
todo el Wudd, es mds mantenerla oculta en todo
momento cubriéndose doblemente con la camisa, el chal,
etc., esta mas cerca de la modestia.

19

www.dawateislami.net
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29. Ofrecer dos Rak’at Nafl Salah después del Wudu si no es

un tiempo Makruh. Estos Nawafil se llaman Tahiyya-tul-
Wudu. (Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 293-300)

Dieciséis actos indeseables (Makruhat) en el Wudu

1.

2.

Sentarse en un lugar impuro para realizar el Wuda.
Dejar caer el agua del Wudi sobre un lugar impuro.

Permitir que las gotas de agua de las partes mojadas de su
cuerpo caigan en el aguamanil, etc. (Al lavarse la cara, las
gotas de agua suelen caer en el agua contenida en las
manos, esto debe evitarse).

Escupir saliva, mucosidad o agua en direccién a la Qiblah.
Charlas mundanas innecesarias.

Utilizar agua en exceso. (Sadr-ush-Sharfah Mufti
Muhammad Amyad 'Ali A'’zami == «li &% escribe en
Bahar-e-Shari'at volumen 1, pagina 302-303: Tanta agua
como se pueda tomar en la mano medio ahuecada es
suficiente para aspirar agua en la nariz, por lo tanto, usar
agua en una mano ahuecada completa para la nariz es un
desperdicio).

Utilizar una cantidad insuficiente de agua que impida el
cumplimiento de la Sunnah. (Ni abrir el grifo tanto que se
desperdicie agua ni tan poco que dificulte el
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14.

15.

16.

Método del Wudu

cumplimiento de la Sunnah; por el contrario, abrirlo en
una medida razonable).

Salpicarse agua sobre la cara.
Soplar en el agua mientras se la echa en su cara.

Lavar la cara con una sola mano. Esta es una costumbre
de los rawafid y de los hindues.

Limpiar la parte delantera del cuello.

Enjuagar la boca o aspirar agua por la nariz utilizando la
mano izquierda.

Limpiar la nariz con la mano derecha.
Humedecer la cabeza tres veces con agua nueva cada vez.
Utilizar agua caliente calentada por la luz solar directa.

Cerrar fuertemente los ojos o los labios. Si cualquiera de
estas dreas permanece sin lavar entonces su Wuda sera
invalido. Es Makruh abandonar cualquier Sunnah del
Wudi, del mismo modo es Sunnah abandonar un [acto]
Makruh del Wuda.

(Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 300, 301)

Aclaracion sobre el agua calentada por el sol

Sadr-ush-Sharf’ah, Badr-ut-Tariqah, ‘Al-lamah Maulana Mufti
Muhammad Amjad 'Ali A’Zami < <11 &% ha escrito en una
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nota a pie de pagina en el volumen 1, pagina 301, Bahar-e-
Shari'at (version referenciada publicada por el Maktaba-tul-
Madinah): No en todos los casos es Makruh (indeseable) hacer
el Wuda con agua calentada por la luz directa del sol, sino que
existen algunas condiciones para ello que explicaré en el
capitulo del agua. Es Makruh Tanzihi, no Makruh Tahrimi.

En el capitulo del agua (pagina 334) él «d=-l12#- elabor¢: En los
paises calidos, el agua calentada al sol en un recipiente metalico
que no sea de oro o plata no debe utilizarse para el Gusl o el
Wuda mientras esté caliente; tampoco debe beberse. De hecho,
debe evitarse cualquier contacto corporal con ella. Si una
prenda de vestir se empapa con ella, evite ponérsela hasta que
se haya enfriado, ya que esta agua puede causar lepra. No
obstante, el Wudu o Gusl con ella es vélido.

(Bahar-e- Shari‘at, vol. 1, pdg. 301, 334)

Una cuestion importante sobre el agua usada

Si no se encuentra en el estado de Wudia y su mano, yema del
dedo, una del dedo, una del pie o cualquier otra parte de su
cuerpo que deba lavarse durante el Wuda, intencionadamente
0 no, entra en contacto con agua que cubra menos de la
superficie de 25 yardas cuadradas' (por ejemplo, un cubo o
palangana llena de agua), entonces esa agua se convertira en
agua usada (Musta'mal), y ya no podra utilizarse para el Wuda

! Aprox. 20.904 rh
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o el Gusl. Del mismo modo, si una zona del cuerpo sin lavar de
alguien, para quien el Gusl es Fard, entra en contacto con el
agua, entonces esta agua no puede utilizarse para el Wudu o el
Gusl. Sin embargo, si una mano o una parte lavada de su
cuerpo entra en contacto con el agua, entonces no hay ningin
problema. (Bahar-e-Shari'at, parte 2, pdg. 333)

(Por favor, consulte la parte 2 del Bahar-e-Shari'at para mas
detalles sobre el agua Musta'mal, Wudi y Gusl).

Wudii con agua fangosa

El Wudu es permisible con agua mezclada con lodo si el agua
atin estd diluida. A'la Hadrat <tz <li&#; declaré: Pero usar agua
mezclada con lodo innecesariamente estd prohibido, ya que
esto implica desfigurar el rostro humano, lo cual estd
prohibido (Haram).

(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 4, pdg. 650)

(Esto demuestra que desfigurar el rostro frotandolo con barro
o ennegreciéndolo, como a veces se ennegrecen los rostros de
los ladrones con carbdn, etc., estd prohibido (Haram).
Tampoco esta permitido desfigurar deliberadamente el
rostro de un incrédulo).

El Wudi con agua en la que se ha mezclado algo maloliente es
desagradable (Makruh). Si huele durante la Salah, entonces
esto serda Makruh Tahrimi. (Ibid, pdg.650)
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iAtencion comedores de Pan (hojas de betel)!

Mi maestro A'la Hadrat, Imam de Ahl-us-Sunnah, erradicador
de la Bid'ah, resucitador de la Sunnah, Imam Ahmad Raza Jan
<z <lia#; declaré: Los adictos al Pan (especialmente los adictos
con huecos en los dientes) saben por experiencia que las
pequenas particulas de Pan se quedan atascadas en todas las
partes, rincones, cavidades de sus bocas y enjuagarse tres o
incluso diez veces no ayuda a limpiarlas adecuadamente. Ni
siquiera un palillo de dientes o un Miswak pueden resolver el
problema. Lo unico que puede ayudar es un enjuague repetido
que permita que el agua fluya por los huecos y cavidades y
elimine gradualmente las pequefas particulas del Pan, esto no
se puede limitar (es decir, la cantidad de veces que se puede
repetir el enjuague). Se insiste mucho en limpiar a fondo la
boca.

Numerosos Ahadiz afirmaron: Cuando un hombre se pone de
pie para la Salah, un angel coloca su boca sobre la suya, todo lo
que recita sale de su boca y entra en la boca del angel. Si, en ese
momento, hay particulas de comida atascadas en sus dientes,
los angeles se sienten terriblemente heridos por ello mas que
por cualquier otra cosa.

El Santo Nabi -l 4is < i J= declaré: Cuando alguno de
vosotros se levanta por la noche para ofrecer la Salah, debe
limpiarse los dientes con un Miswak porque cuando recita el
Coran un angel coloca su boca sobre la suya y lo que sale de su
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boca entra en la boca del angel. (Shu'ab-ul-Iman, vol. 2, pdg. 381,
Ragm 2117)

La siguiente es una narracion de Sayyiduna Abu Ayyub Ansari
xze @) %7 en el libro Kabir escrito por el Imam Tabarani
«dz-li&#s: No hay nada més molesto para los dos dngeles que ver
a su compaiero ofreciendo la Salah con particulas de comida

atascadas entre los dientes. (Al-Mu’yam-ul-Kabir, vol. 4, pdg. 177,
Hadiz 4061; Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 1, pdg. 624-625)

Un gran Madani consejo de Tasawwuf (Sufismo)

Huyyat-ul-Islam, Sayyiduna Imam Muhammad al-Ghazali
<z sl &#; declaré: Cuando se dirija a ofrecer la Salah después
de completar su Wudi, deberia reflexionar sobre lo siguiente:
'Mis partes visibles externas del cuerpo estan limpias pero
permanecer en la corte de Al-lah Jss3= sin un corazén
purificado es despreciable ya que Al-lah Jss3: también vigila
los corazones’.

El < < &#; afadié ademds: Quien lava su cuerpo exterior
haciendo el Wudi no debe olvidar nunca que la pureza del
corazén reside en el arrepentimiento, el abandono de los
pecados y la adopcion de buenos modales. La persona que no
purifica su corazén de la suciedad de los pecados y sélo presta
atencion a la pureza y belleza externas es como el que invita al
rey a su casa. Limpia y pinta el exterior de la casa para
complacer al rey, pero no presta atencion al interior. ;Estara el
rey complacido o disgustado cuando entre en la casa y la vea
25
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completamente desordenada? Toda persona sabia puede
comprender como reaccionaria el rey.
(thya-ul-"Uliim, vol. 1, pdg. 185, resumido)

Cinco cuestiones relativas al sangrado de una herida

1. Sihay una secrecion de sangre, pus o liquido amarillento
que tiene el potencial de fluir sobre cualquier parte del
cuerpo que es Fard lavar durante el Wuda o Gusl,

entonces su Wudu serad invalidado. (Bahar-e-Shari'at, vol. 1,
pdg. 304)

2. Si la sangre emerge sobre la superficie de su cuerpo sin
fluir; por ejemplo, si se pincha con la punta de una aguja o
un cuchillo; o utiliza un palillo, Miswak o su dedo para
limpiarse los dientes; o al morder una manzana, etc.
queda una marca de sangre en la manzana; o si ve restos
de sangre en su dedo tras introducirlo en la nariz, pero
esta sangre no tenia el potencial de fluir, entonces no
afectard a su Wuda. (1bid)

3. Si fluye, pero no sobre una zona de la piel que es Fard
lavar en el Wuda o el Gusl, por ejemplo, tiene una
mancha en el ojo que revienta, pero el liquido permanece
dentro de los parpados; o la sangre o el pus permanecen
dentro del oido y no fluyeron fuera de él; entonces su
Wuda no se vera afectado. (1bid, pdg. 27)
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4. Incluso si una herida es grande y el fluido es visible, su
Wudi no se invalidard a menos que el fluido fluya fuera
de la herida. (1bid)

5. Si continud limpiando la sangre emergente de una herida
y no permitié que fluyera, entonces preguntese si la
cantidad de sangre limpiada era capaz de fluir o no; si la
respuesta es afirmativa, entonces su Wuda es invalido, de
lo contrario no. (Ibid)

Piel agrietada por el frio intenso

Si tiene grietas en la piel debido a las bajas temperaturas,
lavelas, si es posible. Si el agua fria causa dafos, utilizar agua
caliente es Wayib, si es posible. Si incluso el agua tibia causa
dano, entonces humedezca la piel; si incluso humedecer es
dafino, entonces haga correr el agua sobre el vendaje o la
crema. Si incluso esto es perjudicial, entonces humedezca el
vendaje o la crema. Si incluso esto es perjudicial, entonces esta

permitido que lo deje sin lavar y humedecer.
(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 4, pdg. 620)

Cuestion sobre el Wudi en caso de utilizar henna y kohl

Si una mujer no se dio cuenta de que tenia una capa de henna
en las manos o los pies, su Wudia y Gusl son validos. Sin
embargo, cuando se da cuenta debe quitarse esa capa y lavarse

debajo de ella.
(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 4, pdg. 613)
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Si no se dio cuenta de que le quedaba algo de kohl en las

comisuras de los ojos o en las pestanas, no parece haber

ningun perjuicio en ello. Si se dio cuenta después de terminar

su Salah, entonces no hay absolutamente ningun perjuicio.

(Ibid)

¢Las inyecciones anulan el Wuda?

1.

Una inyeccién en el musculo sélo invalidard su Wuda si
hay una descarga de sangre que tenga el potencial de fluir.

Las inyecciones en las venas normalmente requieren
succionar su sangre hacia arriba en la jeringuilla y la
cantidad suele ser suficiente para que fluya, por lo tanto,
estas inyecciones anularan su Wuda.

Del mismo modo, la inyeccién de glucosa liquida en las
venas a través de un goteo (IV) invalidara su Wuda ya
que una cantidad de sangre que puede fluir entra en el
tubo. Si de alguna manera, una cantidad de sangre que
pueda fluir no entra en el tubo entonces su Wudt no serd
invalido.

Extraer sangre de su cuerpo a través de una jeringuilla
para un analisis de sangre también anulara su Wudu ya
que se trata de una cantidad que puede fluir. Esta sangre
es tan impura como la orina. Su Salah serd invalida si la
ofrece con una botella de sangre en el bolsillo. Tampoco
esta permitido introducir una botella de sangre u orina en
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un Mezquita, aunque esté¢ bien cerrada; esto serfa un
pecado.

Lagrimas de un ojo enfermo

1. Las lagrimas que fluyen debido a una infeccién o
enfermedad de los ojos son impuras y anulan el Wudd.
(Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 310) Desgraciadamente, muchas
personas desconocen esta cuestion y limpian estas
lagrimas como lagrimas ordinarias con sus mangas, ropas,
etc. convirtiendo asi sus ropas en impuras.

2. El liquido que sale del ojo de un ciego debido a una

enfermedad es impuro y anula el Wudu. (Bahar-e-Shari‘at,
vol. 1, pdg. 306)

Fluido puro e impuro

Cualquier fluido que se desprenda del cuerpo humano pero
que no anule el Wudi no es impuro. Algunos ejemplos son la
sangre o el pus que no pueden fluir, o un poco de vémito que
no llena la boca. (Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 309)

Ampollas y granos

1.  Si revienta una ampolla y el liquido que contiene fluye,

entonces su Wudu sera invalido; de lo contrario, no. (Ibid,
pdg. 305)
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2. Si un grano se ha curado completamente; sélo queda su
piel muerta que estd hueca con una abertura en la parte
superior, y si dentro de ese espacio vacio se llena de agua y
usted lo presiona para exprimir el agua, entonces ni su
Wudi se invalidara ni esa agua serd impura.

3. Sin embargo, si en su interior hubiera restos de sangre,
etc., entonces su Wudu se invalidara y esa agua expulsada

también sera impura. (Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 1,
pdg. 355-356)

4.  Si no hay liquido que pueda fluir en un grano o en una
zona de la piel que pica, sélo hay pegajosidad; entonces,
no importa cuantas veces su ropa toque esa superficie
pegajosa, permanecerd pura. (Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 310)

5.  Si sale sangre seca de su nariz, no afectara a su Wuda. Sin
embargo, es preferible repetirlo.
(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 1, pdg. 281)

¢Cuando el vomito anula el Wuda?

Un vémito de comida, agua o bilis invalida el Wudi cuando este
llena la boca. El vomito que se considera que llena la boca es
aquel que no puede detenerse sin dificultad. Un vémito que
llena la boca es tan impuro como la orina; de ahi que sea vital
protegerse la ropa y el cuerpo de las salpicaduras de este.
(Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 306, 390)
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Cuestiones sobre la risa

1.

Si un adulto que estd ofreciendo una Salah que contiene
Ruku' y Suyud se rie tan fuerte durante la Salah que la
gente a su alrededor le oye reir, tanto su Wuda como su
Salah se invalidaran. Si se rie y sdlo él oye el sonido de su
risa, su Salah se invalidara, pero el Wuda no se vera
afectado. Sonreir no invalidara ni el Wuda ni la Salah.
Sonreir significa s6lo mostrar los dientes sin emitir sonido

alguno. (Maragqil Falah, pdg. 64)

Si un individuo adulto se rie audiblemente en una Salah

del funeral, su Salah se invalidara, pero no su Wudu. (1bid)

Reirse audiblemente cuando no se estd ofreciendo la Salah

no invalidara su Wudg; sin embargo, es deseable repetirlo.
(Maragqil Falah, pdg. 60)

Nuestro Santo Rasill -lalsatadi e nunca se refa de forma
audible; por lo tanto, debemos esforzarnos por revivir esta

Sunnah y evitar reir a carcajadas. El Amado Rasil
Jesalsaeas I ha dicho: ‘55 Ll r,..wl\) UL,.J\ Ge P
La sonrisa viene de Al-lah Jss5 y la risa de Satands.

(Al-Mu’yam-us-Saghir lit-Tabarani, vol. 2, pdg. 104)
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¢Mirar la zona privada de alguien anula el Wuda?

Mucha gente piensa que exponer las propias rodillas o el Satr
o mirar las rodillas o el Satr propio o ajeno anula el Wuda; se
trata de un concepto erréoneo. Sin embargo, mantener cubierta
la zona del Satr es una de las reglas de etiqueta del Wuda. De
hecho, la zona del Satr debe cubrirse inmediatamente después
de lavarse los organos excretores. Exponer su zona del Satr
innecesariamente estd prohibido y delante de los demas es
Haram.

(Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 309)

El Wudu durante el Gusl es suficiente

Una vez realizado el Wuda durante el Gusl (ducha), no es
necesario repetirlo, incluso si estaba desnudo durante la ducha.
De hecho, aunque no haya hecho el Wuda durante el Gusl, se
considerara que lo ha hecho ya que las partes del cuerpo
[lavadas] en el Wuda también se lavan durante el Gusl
Cambiarse de ropa tampoco invalida el Wuda.

Sangre en la saliva

1. Si sangra por la boca y la sangre domina su saliva,
entonces invalidard su Wudi; de lo contrario no. La

! El satr para los hombres incluye la zona desde debajo del ombligo hasta las rodillas
inclusive.
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sangre se considerard dominante si su saliva es roja; en
este caso su Wudu se ha invalidado y esta saliva también
es impura. Si su saliva es de color amarillento, se
considerara dominante sobre la sangre, por lo tanto, su

Wudi no se invalidara y esta saliva tampoco es impura.
(Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 305)

Si la hemorragia bucal ha enrojecido la saliva de una
persona y ésta se lleva agua a la boca tocando con los
labios un cuenco o un vaso para enjuagarse la boca,
entonces el cuenco o el vaso y toda el agua se volveran
impuros. En tal caso, debe tomar agua con las manos
ahuecadas y luego enjuagarse la boca teniendo cuidado de
que las salpicaduras no caigan sobre su ropa, etc.

Cinco cuestiones sobre las dudas en el Wuda

1.

Si tiene dudas por primera vez en su vida sobre si se ha
lavado o no una parte concreta del cuerpo en el Wudg,
entonces lavese esa parte. Si tiene a menudo la misma duda,
igndrela. Del mismo modo, si tiene una duda similar
después del Wudd, ignorela. (Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 310)

Si usted realizé el Wudd, pero mas tarde duda si sigue en
el estado de Wudu o no, entonces su Wudi sigue siendo
valido ya que la duda no anula el Wuda. (1bid, pdg. 311)
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3. Repetir el Wudi en caso de Waswasah (susurro satanico)
no es precaucion, sino obediencia a Satanas. (Ibid)

4. Su Wudt seguira siendo vélido hasta que esté lo
suficientemente seguro como para poder jurar que su
Wuda esta invalidado.

5. Si sabe que una parte del cuerpo qued¢ sin lavar durante
el Wudd, pero no recuerda cudl, entonces lavese el pie
izquierdo. (Durr-e-Mujtar, vol. 1, pdg. 310)

Posiciones para dormir que anulan o no el Wuda

Existen dos condiciones para la invalidacion del Wuda debido
al suefo: (1) Que ambas nalgas no estén firmemente apoyadas
en el suelo. (2) Dormir de una manera que no impida un suefio
profundo.

Si ambas condiciones coexisten, entonces dormir anulard su
Wudg. Si duerme en una postura en la que sélo se cumple una
de estas dos condiciones, entonces su Wudid no quedara
invalidado por este sueno.

Diez posiciones de dormir que no anulan su Wudi:

1. Sentado con las nalgas firmemente apoyadas en el suelo y
ambas piernas estiradas en una direccién. (Sentarse en
una silla, en el asiento de un autobus/tren, etc. es una
situacion similar).
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Sentarse con las dos nalgas apoyadas en el suelo y las dos
espinillas rodeadas por las manos; independientemente de
que las manos estén en el suelo o de que apoye la cabeza
en las rodillas.

Sentarse con las piernas cruzadas, ya sea en el suelo, en
una cama o en cualquier otro lugar.

Sentarse recto sobre las rodillas (como en el Qa'dah
durante la Salah).

Sentado sobre un caballo o una mula ensillados.

Sentado sobre un caballo o una mula con el lomo desnudo
que se desplaza cuesta arriba o sobre un terreno llano.

Dormir apoyado contra una almohada con las nalgas
firmemente apoyadas, incluso si se va a caer al retirar la
almohada.

De pie

En posicion de Ruku’

En la posicion en la que los hombres realizan el Saydah

segun la Sunnah es decir, el vientre separado de los muslos
y los brazos separados de los costados.

Dormir en estas posiciones no anulara el Wuda ni la Salah

tanto si estd dentro como fuera de la Salah, incluso si duerme
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deliberadamente. Sin embargo, cualquier parte de la Salah que

haya ofrecido mientras estaba totalmente dormido debe

repetirse. Si la comenz6 estando despierto y luego se durmid, la

parte que ofreci6 estando despierto no necesita repetirse, pero

la parte que ofrecié mientras dormia debe ofrecerse.

Diez posiciones de dormir que anulan el Wudi:

1.

Sentado sobre las plantas de los pies con las rodillas levantadas
(paralelas entre si y sin que las nalgas toquen el suelo).

Dormir boca arriba.

Dormir boca abajo.

Dormir sobre su lado derecho o izquierdo.
Dormir apoyado sobre un codo.

Sentarse inclinado hacia un lado con una o ambas nalgas
levantadas del suelo.

Sentado sobre un animal de lomo desnudo que viaja
cuesta abajo.

Dormir sobre las rodillas (como en el Tashahhud durante
la Salah) con el estdmago presionado contra los muslos y
las dos nalgas sin reposar firmemente.

Sentado con las piernas cruzadas y la cabeza apoyada en
los muslos o las espinillas.
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10. Dormir en la posicién de Saydah que realizan las mujeres,
es decir, el vientre presionado contra los muslos y los brazos
contra los costados o los antebrazos extendidos en el suelo.

Dormir en cualquiera de estas posturas anularda su Wuda
independientemente de si estd o no en la Salah. Sin
embargo, dormir deliberadamente en cualquiera de las
posturas mencionadas anulara también la Salah. Si ocurre
involuntariamente, solo se anulard el Wud, no la Salah.

Después de repetir el Wudi, uno puede reanudar la Salah (bajo
ciertas condiciones) desde donde se interrumpié a causa del
suefio. Si desconoce esas condiciones debe comenzar desde el
principio.

(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 1, pdg. 365-367)

El sueiio y el Wudi de los Santos Ambiya 3z zg:1c

%+ El Wuda de los eminentes Ambiya -3.2 24212 no se anula
durmiendo. Sus ojos duermen, pero nunca sus corazones.

% Algunos invalidantes del Wuda no se aplican a los
gloriosos Ambiya -3 z4:1= debido al hecho de que es
imposible para los Ambiya -3l s4:1= involucrarse en esos
invalidantes como la locura y la risa audible durante la
Salah.

+ Los Ambiya 3= :p:c pueden desmayarse sélo
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fisicamente, pero sus corazones permanecen despiertos y
conscientes.
(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 4, pdg. 740)

Zonas para el Wudi de las Mezquitas

Limpiarse los dientes con un Miswak puede provocar a veces
una hemorragia que domina la saliva y, en consecuencia, la
vuelve impura. Desgraciadamente este es un tema que a mucha
gente le trae sin cuidado. Las Zonas para el Wuda de las
Mezquitas suelen ser poco profundas; como resultado, las
gotas de agua de su saliva bucal dominada por la sangre
pueden salpicar su ropa y su cuerpo. Esto es ain peor durante
el Wudai en el duro suelo del cuarto de bafio de las casas.

Construya una Zona para el Wudit dentro de su casa

Hoy en dia, la gente tiende a hacer el Wuda en los lavabos de
sus casas mientras esta de pie, lo cual es indeseable.
Lamentablemente, la gente construye enormes y lujosas villas,
pero no considera incluir sus propias zonas para el Wudt. Mi
Madani peticiéon a todos los hermanos Islamicos deseosos de
seguir la Sunnah es que, si es posible, dispongan la
construccién de una zona para el Wudii con al menos un grifo
en sus hogares. Asegurese de que el agua no caiga directamente
(perpendicularmente) sobre la superficie del desagiie, sino que
caiga sobre una pendiente (que conduzca al desagiie), de lo
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contrario seguird existiendo el mismo riesgo de que la saliva
impura salpique de nuevo sobre su ropa y su cuerpo.

Si desea construir una Zona para el Wuda con las
consideraciones necesarias, puede utilizar el plano que figura en
la contraportada de este folleto. Las gotas de agua suelen
salpicar alrededor de los tobillos cuando se utiliza un retrete;
por ello, como medida de precaucion, debe lavarse los tobillos
(después de utilizar un retrete tradicional asiatico).

Plano de construccion de una Zona para el Wudi

Una Zona para el Wuda doméstica debe tener 107.95 cm de
largo, 123.83 cm de ancho y 34.93 cm de alto, con un asiento
de 19.05 cm de alto y 82.55 cm de ancho que se extienda a lo
largo de toda la estructura.

La distancia entre el asiento y la pared de delante debe ser de
63.5 cm. Debe haber una pendiente en la parte delantera de la
plataforma, con el desagiie no mas ancho de 19.05 cm. Deje un
poco mas de espacio que la longitud de sus pies para estar de
pie (aproximadamente 28.58 cm). Los 11.43 cm delanteros de
toda esta zona para los pies deben ser rugosos para que pueda
limpiarse los pies frotando las plantas contra esta superficie
rugosa (especialmente en invierno).

Coloque un grifo mezclador en forma de "L" o de "U" a una
altura de 81.28 cm por encima del desagiie. El grifo debe
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colocarse de tal forma que el chorro de agua caiga sobre la

pendiente, facilitando asi la protecciéon contra la sangre de la

boca, etc. También se pueden construir Zonas para el Wudi en

las Mezquitas siguiendo este plan de construcciéon y haciendo

algunos cambios.

Nota: Si desea que le instalen azulejos, pida que le coloquen

azulejos blancos al menos en la pendiente para que pueda ver

cualquier mancha de sangre de su boca durante el uso del
Miswak.

Nueve perlas Madani de una zona para el Wudi

1.

Si es posible, utilice el plano que figura en la
contraportada de este folleto para construir una Zona
para el Wudu en su casa.

(Sin escuchar los argumentos del constructor), asegirese
de que la pendiente de los pies es de 5.08 cm segun el
plano que figura al final de este libro.

Si desea instalar mas de un grifo, deje un espacio de 63.50
cm entre cada juego de grifos.

Fije una bogquilla de plastico, etc. en el grifo segin sus
necesidades.

Si la tuberia de agua estd instalada desde el exterior de la
pared, aleje su asiento uno o dos centimetros mas.
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Es mds seguro probar su Zona para el Wuda haciendo
Wuda una o dos veces en ella antes de finalizar su
construccion.

Si va a instalar baldosas en el suelo de su Zona para el
Wudi o bano, instale baldosas antideslizantes para
minimizar el riesgo de resbalones.

Debe evitar que haya baldosas en el borde del reposapiés y
al menos en 5,08 centimetros de la pendiente; mejor
cimentarlo con un borde rugoso y redondeado, que le
permita limpiarse los pies frotandolos sobre esta
superficie rugosa.

Cuando haga un desagiie en su cocina, cuarto de bano,
aseo, tejado, Zona para el Wuda de una Mezquita o en
cualquier otro lugar donde pueda acumularse agua, debe
aumentar sin dudar la pendiente del suelo 1,5 veces mas
de lo que le sugiera su constructor (por ejemplo, si le dice
que 5,08 cm, pidale que lo haga de 7,62 cm).

Su constructor intentara convencerle diciendo que 'no hay
por qué preocuparse porque no quedard ni una sola gota de
agua en el suelo'. En realidad, a menudo se observa que el
agua permanece en distintos lugares del suelo, etc. Si se
deja convencer por él, entonces correra el riesgo de tener
un desagiie inadecuado. Y si no confia en ¢él, usted mismo

comprobard sus beneficios, Jss5 alisTze).

41

www.dawateislami.net



Método del Wudu

Seis reglas para quien no puede conservar su Wudit

1.

El Wudt queda anulado por la expulsién de una gota de
orina, flatulencias, la secrecién de una herida que tiene la
capacidad de fluir, el flujo de lagrimas de un ojo enfermo
debido a la enfermedad; el flujo de agua del ombligo, las
orejas o los pechos; el flujo de liquido de un grano y la
diarrea.

Si alguien sufre continuamente de alguna de estas
dolencias y transcurre todo un lapso de tiempo (de una
Salah Fard), de principio a fin, sin que pueda completar
una Salah Fard con Wudt; entonces es un Ma'dhar Shar'T
(legalmente exento). Esto significa que puede ofrecer
tantos Salahs como quiera con un Wuda durante un solo
lapso de tiempo; su Wuda no serd invalidado por esa

dolencia. (Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 385; Durr-e-Mujtar, Rad-dul-
Mubhtar, vol. 1, pdg. 553)

Permitanme simplificar atin mas esta regla. Tales
pacientes, sean hombres o mujeres, pueden comprobar si
son Ma’dhar Shar’f o no intentando ofrecer al menos las
Fard Raka'at de la Salah después de haber hecho el Wuda
en cualquier momento entre el tiempo de dos Fard Salah.
Si, a pesar de repetidos intentos, son incapaces de ofrecer
la Salah con el Wuda durante todo el tiempo, es decir, a
veces la dolencia ocurre durante el Wuda y a veces
durante la Salah, y la hora de finalizacion de la Salah
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también se ha acercado [en la misma condicidn], se les
permite en tal caso ofrecer la Salah después de hacer el
Wuda. Su Salah serd valida. [Pueden continuar la Salah]
incluso si la impureza se esta descargando del cuerpo
debido a una dolencia durante la Salah.

Los Juristas Islamicos 24Ul z3=; han declarado que, si a
alguien le sangra la nariz o le sale liquido de la herida,
debe esperar hasta que termine el tiempo. Si la sangre no
se detiene (y en cambio, fluye continua u ocasionalmente),

debe ofrecer la Salah antes de que termine el tiempo. (Al-
Bahr-ur-Raiq, vol. 1, pdg. 373-374)

El Wuda de un Ma'dhar se vuelve invalido tan pronto
como termina el tiempo de la Fard Salah. Por ejemplo, si
alguien hace el Wuda a la hora del 'Asr, su Wuda se
volvera invalido después de la puesta del sol. Si alguien
hace el Wudua después de la salida del sol, su Wuda seguira
siendo valido a menos que el tiempo del Muhr haya
terminado porque el tiempo de ningin Fard Salah ha
terminado todavia. El Ma’dhar Shar’i pierde su Wuda
cuando termina el tiempo de la Fard Salah. Esta regla se
aplica cuando la causa del 'Udhr (es decir, la exencion) se
encuentra durante el Wudu o después del Wuda. Si no es
asi y no hay otra causa que invalide el Wudg, entonces el
Wudi no se invalidara incluso después de que haya
transcurrido el tiempo de la Fard Salah. (Bahar-e-Shari'at,
vol. 1, pdg. 386; Durr Al-Mujtar, Rad-dul-Muhtar, vol. 1, pdg. 555)
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3. Una vez que el ‘Udhr (exencién) ha sido confirmado,
seguird siendo valido mientras la causa surja al menos una
vez en el lapso total de tiempo de la Salah. Por ejemplo,
si alguien experimenta una descarga constante de gotas
de orina en un lapso de tiempo completo y no tiene la
oportunidad de hacer el Wudu y ofrecer la Fard Salah, es
Ma’dhir. Ahora bien, en los siguientes lapsos de tiempo,
si tiene la oportunidad de hacer el Wuda y ofrecer la
Salah, pero durante estos periodos, aunque sélo se
descarguen una o dos gotas, sigue siendo un Ma’dhar.

Sin embargo, si transcurre todo un lapso de tiempo de
Salah sin que gotee una sola gota, entonces ya no es un
Ma’dhtr. Si esa condicién anterior se repite (es decir, la
dolencia reaparece durante todo el lapso de tiempo),
volvera a ser un Ma’dhar. (Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 385)

4. El Wuda de un Ma’dhir no es anulado por la dolencia
que causé que fuera un Ma’dhiir; sin embargo, si ocurre
cualquier otro anulador del Wuda, éste se volvera
invalido. Por ejemplo, si alguien tiene flatulencias
constantes; su Wudu se anulard si orina. Del mismo
modo, si alguien tiene una dolencia de descarga constante
de gotas de orina, su Wudu se anulara al expulsar una
ventosidad. (Ibid, pdg. 586)

5.  Si un Ma’dhir realiza el Wuda después de la aparicion de
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un anulador del Wuda y durante el Wuda no surge la
causa por la cual es clasificado como Ma’dhir, pero después
del Wuda surge esa causa, entonces su Wuda sera
anulado.

(Esta regla se aplica cuando un Ma’dhar realiza el Wuda
debido a una situacion distinta a la razén por la que es un
Ma’dhar. Si hace Wuda debido a su ‘Udhr, el Wuda no
sera invalido si ese ‘Udhr ocurre después del Wudu).
Por ejemplo, alguien era un Ma’dhar debido a la
descarga constante de gotas de orina; hizo Wuda debido
a las flatulencias. Durante el Wuda no hubo descarga de
gotas de orina, pero después del Wudd, surgieron algunas
gotas de orina, en este caso su Wuda sera invalido. Sin
embargo, si esta descarga de gotas de orina surge durante
el Wuda, entonces su Wuda seguira siendo valido. (Bahar-
e-Shari'at, vol. 1, pdg. 387; Durr-e-Mujtar, Rad-ul-Muhtar, vol. 1,
pdg. 557)

Si el ‘Udhr es uno que hace que la ropa se vuelva impura,
y la mancha de la impureza en la tela es mayor que el
tamafo de un dirham y usted tiene tiempo suficiente para
purificar la tela y ofrecer la Salah con ropa purificada,
entonces es Fard para usted ofrecer la Salah con ropa
purificada.

Por otro lado, si estd seguro de que al ofrecer la Salah, sus

ropas volveran a impurificarse en la misma medida

(mayor que el tamano de un dirham), entonces purificar
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sus ropas no es necesario. Puede ofrecer su Salah con estas
mismas ropas, incluso si su alfombra de oracién esta

manchada, su Salah sera valida. (Bahar-e-Shari'at, vol. 1,
pdg. 387)

(Para las cuestiones detalladas sobre el Wuda de un Ma’dhar,
consulte la Fatawa Razawiyyah, volumen 4, paginas 367 a 375,
Bahar-e-Shari'at, volumen 1, paginas 385 a 387)

Siete cuestiones diferentes

1.

La expulsion de orina, heces, semen, gusanos o piedras por
la parte delantera o trasera [del 6rgano excretor] de un
hombre o una mujer anulara el Wud. ("Alamgiri, vol. 1, pdg. 9)

El paso de incluso una pequeiia cantidad de viento desde
el 6rgano excretor trasero de un hombre o una mujer
anulara el Wuda. El paso de viento del 6rgano excretor
delantero de un hombre o una mujer no anulara el Wuda.
(1bid; Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdg. 304)

El desmayo anula el Wudu. (‘Alamgiri, vol. 1, pdg. 12)

Algunas personas creen que pronunciar la palabra "cerdo”
anula el Wudg, esto es falso.

Si su Wuda se interrumpe debido a flatulencias o cualquier
otra razdon durante el Wudu, entonces vuelva a comenzar
su Wudu; sus 6rganos previamente lavados se consideran
ahora no lavados. (Fatawa Razawiyyah, vol. 1, pdg. 255)
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6. Es Haram tocar el Sagrado Cordn, cualquier Ayah del

Coran o su traduccion en cualquier idioma sin Wuda.
(Bahar-e-Shari'at, vol. 1, pdgs. 326, 327, etc.)

7. No hay ningun problema en recitar el Glorioso Coran sin
Wuda mirdndolo o de memoria sin tocarlo.

Veredicto importante sobre tocar un papel con una
Ayah en la otra cara

En un libro o periédico, dondequiera que esté escrita una
Ayah, no esta permitido tocar la parte delantera o trasera de
esa Ayah. Sin embargo, no hay dafo en tocar cualquier otra
parte de ese papel. Recitarlo sin Wuda es permisible; pero
incluso recitarlo de memoria es Haram (prohibido) si necesita
hacer el Gusl obligatorio. Al-1ah Js=3< sabe més.

(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 4, pdg. 366)

No esta permitido tocar por ninguna parte el Glorioso
Coran sin hacer el Wudi

Tocar una Ayah sin Wuda estd prohibido (Haram) incluso si
esa Ayah estd escrita en otro libro. Ademas, también es Haram
tocar el espacio vacio en cualquiera de los lados de las paginas
del Sagrado Coran o la tela o el cuero que se ha unido a su
cubierta pegandolo o cosiéndolo. Sin embargo, tocar el maletin
(caja) del Coran esta permitido. Sin el Wudu ni siquiera esta
permitido tocar el Glorioso Coran con el pecho.
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Si alguien sin Wud tiene un extremo de un chal largo sobre su
cuello y desea tocar el Glorioso Coran con su otro extremo en la
mano, entonces esto estara permitido si el chal es tan largo que
su otro extremo no se mueva cuando se siente o se ponga de

pie; de lo contrario esto no estara permitido.
(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 4, pdg. 724, 725)

Desperdicio de agua en el Wuda

Hoy en dia, mucha gente desperdicia mucha agua abriendo
demasiado los grifos. Lo que es aun peor es que algunas
personas abren los grifos en cuanto llegan a la zona del Wuda,
antes incluso de empezar a arremangarse, con el consiguiente
derroche de una gran cantidad de agua.

Del mismo modo, muchas personas dejan los grifos abiertos
mientras se limpian la cabeza. Todos debemos temer a Al-lah
Jss32 y evitar tal despilfarro porque, el Dia del Juicio Final,
seremos responsables de todas y cada una de las gotas y particulas.
He aqui cuatro Ahadiz que condenan el despilfarro de agua.
Léalos y tiemble por el temor a Al-lah Js=5:

L2 24

1. Despilfarro en un arroyo

El Amado Nabi -Issaladeati J= paso junto a Sayyiduna Sa'd a=siiczs
mientras este hacia el Wudi. Fl Amado Rasiil -{es s ake 2 1=
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comento: 'sPor qué este desperdicio? ';Hay desperdicio de agua
también en el Wuda? Sayyiduna Sa'd = a0 o2 preguntd
respetuosamente. 'Si, incluso en un arroyo que fluye'. Contesto él
asalsadeats 3=, (Sunan Ibn Mapah, vol. 1, pdg. 254, Hadiz 425)

Fetua de A'la Hadrat

A'la Hadrat, Imam de Ahl-us-Sunnah «(z <l 2% elabora sobre
este bendito Hadiz: Este Hadiz prueba que el despilfarro de
agua es posible incluso en un rio caudaloso y que el despilfarro
esta condenado por la Sharf’ah. El Glorioso Coran dice:

%

|

i

TP AL IR TRt SIS
)bt e YAy 13 53

Y no malgastéis; en efecto, a El no Le gustan los que malgastan.
[Kanz-ul-Iman (Traduccién del Coran)], (Parte 8, Al-An'am, Ayah 141)

Esta Ayah es general, por lo tanto, este despilfarro (en el
Wuda) también estd condenado y prohibido. De hecho, existe
una prohibicién sobre el "despilfarro en el Wudid" y una
prohibicién implica la declaracion de que algo es Haram.

(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 1, pag. 731)

Comentario de Mufti Ahmad Yar Jan

Un renombrado comentarista, Mufti Ahmad Yar Jan i lbiéz;
explica la Ayah citada por A'la Hadrat <= <li&#: (Ayah 141 de
la Surah Al-An'am): Gastar en cosas prohibidas es despilfarro;

49

www.dawateislami.net



Método del Wudu

donar toda su riqueza causando asi que su propia familia
quede en la indigencia también es un uso inadecuado de la
riqueza; gastar mas de lo necesario también es despilfarro; por
lo tanto, lavarse las partes del cuerpo del Wuda cuatro veces
(sin una razon Shar’i) también se ha considerado como
despilfarro. (Nir-ul-'Irfan, pdg. 232)

2. No malgaste el agua

Sayyiduna 'Abdulah Bin 'Umar Giz b ¢ narré: El Amado
Rasill e s i 200 1= notd a alguien realizando el Wuda y
comento, 'No desperdicies, no desperdicies'. (Sunan Ibn Mayah,
vol. 1, pdg. 254, Hadiz 424)

3. El despilfarro es un acto satanico

Sayyiduna Anas iz a2 narr6: No es bueno usar una gran

cantidad de agua en el Wudg, esto proviene de Satanas.

(Kanz-ul-'Ummal, vol. 9, pdg. 144, Hadiz 26255)

4. ;Pedir un palacio blanco en el Paraiso?

Sayyiduna 'Abdulah Ibn Mughaffal «:z:iic#2 0y6 a su hijo decir
la siguiente oracion: 'Ya Al-lah Jss3< te ruego un palacio blanco
en la zona derecha del Paraiso’. A lo que su padre comento:
'{Hijo! Pide a Al-lah Jss3< el Paraiso y busca Su refugio del
Infierno. He oido decir a RastlAl-lah -lsalsakabile que algunas
personas de mi Ummah sobrepasaran los limites en el Wuda y
la suplica (Du’a)'". (Abu Dawud, vol. 1, pdg. 68, Hadiz 96)
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Un renombrado comentarista, un gran pensador de la
Ummah, Mufti Ahmad Yar Jan «d <l &% elabord sobre este
Hadiz: Exceder los limites del Du’a se refiere a especificaciones
innecesarias como hizo su hijo. Es mejor pedir el Firdaus (la
clase mas elevada de Paraiso). Esto no es una especificacion
personal, sino la especificacion de una clase. Esto ha sido
ordenado.

(Mirat-ul-Manayih, vol. 1, pdg. 293)
Maldad e injusticia

Un beduino pregunté al Santo Nabf -luasaail l= cdmo hacer
el Wuda. El -lsasaail I= hizo una demostracion de su método
en el que lavaba cada parte sagrada del cuerpo tres veces.
Entonces él -lusasadebl b= coment6: 'Asi es como debe hacerse el
Wudi, cualquiera que aumente o disminuya en esto ha

cometido maldad e injusticia’.
(Sunan Nasa'i, pdg. 31, Hadiz 140)

El despilfarro es un pecado sélo en dos casos

Mi maestro A'la Hadrat <=l ha escrito: El dicho anterior es
una advertencia para la persona que se lava las partes del
cuerpo mas de tres veces, creyendo que los lavados adicionales
son Sunnah. Sin embargo, si cree que lavarse tres veces es
Sunnah, pero se lava las partes del cuerpo mas de tres veces
para repetir su Wuda o para quedar satisfecho cuando tiene
dudas o para refrescarse o para tener limpieza o se lava menos
de tres veces debido a alguna necesidad, entonces no hay
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inconveniente en ello. El despilfarro es inadmisible y pecado
s6lo en dos casos: (1) Gastar y utilizar algo para un pecado y
(2) malgastar la riqueza sin motivo.

Lavarse las partes del cuerpo mas de tres veces durante el
Wudt o Gusl no es ciertamente un despilfarro si se hace con
un proposito valido, porque gastar en una causa permisible no

es ni un pecado ni un despilfarro inatil. (Fatawa Razawiyyah, vol. 1,
pdg. 940 a 942)

Aprender el Wudua de forma practica

iQueridos hermanos Islamicos! El Hadiz anterior muestra que
el Santo Nabi -lsals ez = dio al beduino una demostraciéon
practica del Wuda. Siguiendo este Hadiz, los predicadores
deberian hacer una demostracién del método del Wuda a los
hermanos Isldmicos lavando cada parte del cuerpo requerida
sélo tres veces sin malgastar agua. Tengan cuidado de no lavar
ninguna parte del cuerpo cuatro veces sin una razén valida.
Luego, todo aquel que esté dispuesto a que se rectifiquen sus
errores también debe hacer una demostracion del Wuda al
predicador.

Esta Madani practica puede realizarse excelentemente en
compaiiia de devotos del Rasil durante las Madani Qafilahs de
Dawat-e-Islami que inspiran la Sunnah. Es absolutamente
importante que aprenda el método correcto de hacer el Wuda.
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Es muy dificil comprender el método correcto del Wudii con
solo leerlo una o dos veces; requiere una practica repetida.

El departamento de publicaciones de Dawat-e-Islami, Maktaba-
tul-Madinah, ha lanzado un VCD 'Método del Wudid'. Le
resultara muy util para aprender sobre el Wuda.

Malgastar el agua de la Mezquita y Madrasah

La regla del 'Waqf' (dotacidn) se aplica al agua de las Mezquitas
y las Madrasahs. Hay una diferencia en las reglas del agua
dotada y el agua doméstica. Las personas que por descuido
malgastan el agua en las Mezquitas o se lavan
innecesariamente las partes del cuerpo mas de tres veces
durante el Wudi por ignorancia o descuido deben reflexionar
sobre la siguiente bendita Fetua, temblar por el temor a Al-lah
Jss% y arrepentirse.

A'la Hadrat, Imam de Ahl-us-Sunnah Imam Ahmad Raza Jan
«le i 2#; declard: Los eruditos estén undnimemente de
acuerdo en que es Haram utilizar mas de la cantidad requerida
de agua Wagqf para el Wudd, ya que no esta permitido utilizar
esta agua mas de lo requerido. La misma regla se aplica al agua
de las Madrasahs islamicas. Esta dotada (Wagqf) sdlo para las
personas que realizan el Wudu segtin la Shar’ah.

(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 1, pdg. 658)

Queridos hermanos Isldmicos, quien no pueda abstenerse
de malgastar el agua debe utilizar su propia agua personal, es
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decir, debe hacer el Wudu en su casa. iQue Al-ldh Js53 nos
proteja! Esto no significa que se le permita malgastar toda el
agua personal que desee, sino que debe aprender el SharT
Wudu practicandolo en casa para evitar cometer un acto
Haram al malgastar el agua de la Mezquita.

Siete directrices de A'la Hadrat para evitar el
despilfarro

1. Algunas personas se llenan las manos de agua de forma
que el agua se derrama. El agua derramada se desperdicia.
Hay que tener cuidado en este sentido.

2. No es necesario utilizar agua a manos llenas cada vez.
Uno debe hacer un juicio sobre la cantidad de agua
requerida para diferentes propdsitos. Por ejemplo, el agua
sélo en media mano ahuecada es suficiente para aspirar
hasta la parte blanda de la nariz. Una mano ahuecada
completa no es necesaria ni siquiera para enjuagarse la
boca.

3. Laboquilla del aguamanil debe ser de tamafio moderado,
es decir, ni tan estrecha que el agua apenas pueda fluir ni
tan ancha que el agua se vierta més de lo necesario. Puede
observar que se utiliza un exceso de agua cuando se
realiza el Wudi con una palangana. Del mismo modo, un
grifo ancho provocara un uso excesivo de agua. Si su
aguamanil tiene una boquilla ancha, tenga cuidado y no
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deje que fluya como un chorro; en su lugar, vierta el agua
en un chorro fino. (Deben tomarse precauciones similares
al abrir los grifos).

Humedezca las partes del cuerpo con la mano mojada
antes de lavarlas, esto permitird un uso rapido y minimo
del agua. Esto es especialmente util en invierno, ya que la
piel suele estar seca y se ha observado que el chorro de
agua que fluye deja algunas zonas resecas.

Debe eliminar el vello de los antebrazos (si tiene) ya que el
vello aumenta la cantidad de agua que se necesita para
lavarlos. Afeitarlos los endurecerd, por lo que es mejor
recortarlos con una maquina, ya que garantiza una
eliminacion adecuada del vello. El método mas
recomendado es utilizar polvo depilatorio (llamado
Narah) ya que esta probado por la Sunnah.

Umm-ul-Muminin Sayyidatuna Umm Salamah @z 2 o2
narrd: Siempre que RastlAl-lah -Io 4)s <t b0 le usaba
Nirah, él -lsalsatall= la aplicaba sobre su sagrado Satr
con sus propias manos benditas y era aplicada sobre otras
partes de su sagrado cuerpo por sus benditas esposas'.
(Sunan Ibn Mayah, vol. 4, pdg. 226, Hadiz 3751)

Si no hace esto, entonces puede humedecer estos pelos
antes de lavarlos para aplanarlos totalmente, de lo
contrario si el agua fluye en las raices de cualquier pelo
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erecto, pero no fluye sobre las puntas de los pelos,
entonces su Wudu sera invalido.

6.  Si utiliza un aguamanil para el Wudd, el chorro de agua
debe fluir desde las ufias hacia los codos y los tobillos de
forma continua para que todas las partes se laven solo una
vez en una pasada, de lo contrario el lento movimiento de
la mano hard que se vierta agua en el mismo punto varias
veces (lo que sera un desperdicio).

7. Algunas personas vierten el agua desde las ufas hacia los
codos o los tobillos y luego mantienen el agua fluyendo
mientras la llevan de nuevo a las unas para iniciar un
segundo lavado y luego la vuelven a llevar (con el agua
aun fluyendo) para un tercer lavado, cuando en realidad
ha lavado esa zona de la piel cinco veces en lugar de tres.

Cuando el chorro de agua le llegue a los codos o a los
tobillos, detenga cada vez el flujo de agua. Lleve la mano a
las ufias y vuelva a echar agua desde las ufnas hacia los
codos o los tobillos. La Sunnah consiste en lavar desde las
unas hacia los codos/tobillos, y no al revés (de los
codos/tobillos a las ufias).

El veredicto exhaustivo sobre esta cuestion es que debe
ser razonable. Imam Shafi'i «izalié#- dijo acertadamente:
'‘Con moderacién, un poco es suficiente; sin

56

www.dawateislami.net



Método del Wudu

moderacién, incluso una cantidad amplia no es
suficiente'.
(Fatawa Razawiyyah referenciada, vol. 1, pag. 765-770)

Catorce Madani perlas para evitar el despilfarro de agua

1.

Arrepiéntase de todo despilfarro ilicito pasado y haga todo
lo posible por evitarlo en el futuro.

Piense y planifique bien para hacer el Wudi y el Gusl de
acuerdo con la Sunnah, utilizando al mismo tiempo
una cantidad minima de agua. Adviértase con el hecho de
que debera dar cuenta de cada gota y pequefia particula el
Dia del Juicio Final. Al-lah Js:3¢ declara en la parte 30,
Surah Az-Zilzal, Ayah 7y 8:

-

53153 558 ks 3ok

1>

13551 % 858 Sk (aai ¢
Pues quien haga el peso de un dtomo de bien lo verd.
Y quien haga el peso de un dtomo de mal, lo verd.

(Kanz-ul-Iman [Traduccién del Coran])

Durante el Wudd, abra el grifo con cuidado. Mantenga
una mano sobre la llave del grifo durante el Wuda
siempre que sea posible y cierre el grifo cuando no
necesite el agua.
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4.

Se utiliza menos agua si el Wuda se realiza con un
aguamanil en comparacién con el uso de un grifo. Haga el
Wuda utilizando un aguamanil si es posible. Si no puede
evitar el uso de un grifo, entonces puede lavarse algunas
partes del cuerpo utilizando un aguamanil, si es
conveniente. Utilizar un grifo para el Wudua es permisible;
sin embargo, uno debe tomar todas las medidas posibles
para abstenerse de desperdiciar [agua].

Acostimbrese a cerrar completamente el grifo para que
no gotee ni una sola gota de agua mientras utiliza un
Miswak, se enjuaga, hace gargaras, se limpia la nariz, se
hace el Jilal de la barba, las manos, los pies; y se limpia la
cabeza.

Evite vaciar el agua fria para utilizar agua caliente para el
Wudg, el Gusl, lavar la ropa, los utensilios, etc. Preste
atencion a ello especialmente en invierno. Puede evitar
desperdiciar esta agua fria recogiéndola en algtn tipo de
recipiente (para su uso posterior).

Utilice también el agua con cuidado cuando forme
espuma de jabon (frotandose las manos) para limpiarse
las manos o la cara. Por ejemplo, para lavarse las manos,
primero debe echarse unas gotas de agua en las manos y
luego coger el jabon antes de formar espuma. Si abre el
grifo con el jabén ya en las manos podria utilizar mas
agua.
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Tras su uso, coloque el jabéon en una jabonera
totalmente libre de agua. Colocar el jabon en agua hara
que se disuelva y se desperdicie. Tampoco deje el jabon en
los laterales del fregadero, por la misma razon.

Después de haber bebido no tire el agua sobrante,
ofrézcasela a otra persona o haga algtin otro buen uso de
ella.

Hoy en dia, la gente desperdicia innecesariamente mucha
agua mientras lava la fruta, la ropa, los utensilios, el suelo,
las tazas de té o las cucharas de té. Se trata de una escena
(vista) realmente desgarradora para cualquier persona
sensible y responsable.

Que mis sugerencias encuentren un lugar en su corazon.

En la mayoria de las Mezquitas, hogares, oficinas, tiendas,
etc., las luces, los aparatos de aire acondicionado y los
ventiladores permanecen encendidos innecesariamente
dia y noche. Acostimbrese a apagar las luces, los
ventiladores, los aparatos de aire acondicionado y los
ordenadores cuando ya no los necesite. Todos debemos
temer el juicio en el Mas Alla y abstenernos de toda forma
de despilfarro.

Utilice un aguamanil en el retrete, ya que la ducha de

mano consume mas agua y suele manchar los pies. Todo

el mundo debe rociar un poco de agua en los bordes
59

www.dawateislami.net



Método del Wudu

13.

14.

del W.C. cada vez que orine y también verter un poco de
agua en el orificio del W.C. desde una altura
(protegiendo su ropa de las salpicaduras de agua sucia).
4Tz g), esto ayudara a eliminar el mal olor y evitard la
proliferacion de bacterias. Las cisternas consumen
demasiada agua.

Si tiene un grifo que gotea constantemente, debe tomar
medidas inmediatas para repararlo; de lo contrario, el
agua seguira desperdicidndose. A veces, los grifos de las
Mezquitas y Madrasahs gotean continuamente, pero
nadie se preocupa por ello. Los responsables deben tomar
medidas correctivas inmediatas cumpliendo con su
responsabilidad para la mejora de su propia vida después
de la muerte.

Tenga mucho cuidado al comer, beber té u otras bebidas,
cortar frutas, etc., para que se aproveche cada particula de
alimento y cada gota de bebida.

Un ramo de 40 Madani flores

Todas estas Madani perlas estin tomadas de las paginas 613 a 646 de la

'Fawa'id-e-Yalilah' contenida en el cuarto volumen de la Fatawa Razawiyyah

referenciada.

1.

Uno no debe cerrar fuertemente los ojos durante el
Wudd. Sin embargo, si alguien lo hace, su Wudi seguira
siendo valido.
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Si el Wudu se hace con los labios bien cerrados sin
enjuagarse la boca, no sera valido.

El agua del Wudu se colocara en la bandeja de las buenas
acciones el Dia del Juicio. (jRecuerde! Usar agua en exceso
es Israf).

Si se dispone de Miswak, entonces limpiarse los dientes
con un dedo no es suficiente para cumplir con la Sunnah
y obtener la recompensa. Sin embargo, si no se dispone de
Miswak, entonces limpiarse los dientes con el dedo o con
un trozo de tela aspera es suficiente para cumplir con la
Sunnah. En el caso de las mujeres, limpiarse los dientes
con polvo de hierbas es suficiente, aunque se disponga de
Miswak.

Si uno lleva un anillo poco ajustado, entonces lavar la piel
debajo de él moviéndolo es Sunnah. Si el anillo esta bien
ajustado y el agua no puede llegar debajo de él sin moverlo,
entonces lavar la piel debajo del anillo moviéndolo es
Fard. La regla se aplica también a los pendientes, etc.

Lavarse las partes del cuerpo frotdndolas a fondo es
Sunnah tanto en el Wudi como en el Gusl.

Al lavar las partes del cuerpo durante el Wuda, es Wayib
lavarlas un poco mas que el limite minimo
determinado por la Shar’ah para que no haya duda de que
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10.

11.

han sido lavadas hasta el limite minimo determinado por
la Sharf’ah.

Dejar de enjuagarse la boca o de aspirar agua por la nariz
durante el Wuda es Makruh. Quien lo haga
habitualmente sera un pecador. Los que no se enjuagan la
boca de forma que se laven todas las partes de la boca
hasta la garganta, asi como los que sélo se tocan la nariz
con el punado de agua sin aspirarla, son todos pecadores.
Si se comete este error durante el Gusl, entonces tanto el
Gusl como la Salah no seran validos en absoluto. Uno
debe recordar siempre esta regla.

Durante el Wudd, es Sunnat-ul-Muakkadah lavarse cada
parte del cuerpo completamente tres veces. Quien tenga la
costumbre de saltarsela sera un pecador.

No se debe hacer el Wudi con prisa. Mds bien, hagalo con
calma y cuidado. Existe la idea errénea de que uno debe
hacer el Wudii como un joven [es decir, muy deprisa] y
ofrecer la Salah como un anciano [es decir, muy
despacio]. Esto no es correcto con respecto al Wudi.

Al lavarse la cara, no se debe empezar echando agua en las
mejillas ni en la nariz. Tampoco debe echar agua sobre la
frente con fuerza ya que todas estas son practicas de los
ignorantes. Lo que uno debe hacer es verter el agua
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suavemente sobre la parte superior de la frente para que
fluya hacia abajo hasta la barbilla.

Durante el Wudg, si el agua que gotea de la cara cae sobre
el brazo - por ejemplo - y uno hace que fluya sobre el
brazo sin lavarlo por separado - el Wuda no sera valido.
En cuanto al Gusl, la regla es diferente. Por ejemplo, el
agua vertida sobre la cabeza purificara toda la zona sobre
la que fluya. No es necesario lavar esa zona con el agua no
utilizada.

Si alguien se sienta a realizar el Wudda, pero no puede
terminarlo debido a algin impedimento, obtendra
recompensa por cada acto que haya realizado hasta el
momento, aunque el Wuda esté incompleto.

Aquel que ya habia tenido la intencién de hacer la mitad
del Wudii no obtendrd recompensa por esos actos. Del
mismo modo, el que se sienta a hacer el Wuda y no lo
completa sin ninguna razén valida no merecera ser
recompensado por todos los actos que habia realizado.

Si caen tantas gotas de lluvia sobre la cabeza de una
persona que una cuarta parte de esta se moja, el tercer
Fard del Wudu sera valido, aunque no se haya tocado la
cabeza ni haya tenido intencion de hacerlo.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

Si las gotas de rocio caen sobre la cabeza descubierta,
mojando una cuarta parte de esta, el tercer Fard se habra
completado.

Es Makruh hacer el Wudi con agua tan caliente o fria que
no pueda ser vertida correctamente sobre el cuerpo,
haciendo imposible el cumplimiento de la Sunnah. Si
algun Fard no se cumple debido a esta agua, el Wudi no
serd valido.

Utilizar el agua sin propdsito o tirarla es Haram. (Quienes
tiren el agua sobrante del vaso o la jarra después de que
ellos mismos o cualquier otra persona haya bebido deben
arrepentirse y abstenerse de hacerlo en el futuro).

Si fluye liquido amarillento del ombligo, el Wuda
quedard invalidado.

Si fluye sangre o pus dentro del ojo y no ha salido de él, el
Wudu seguira siendo vélido. Si se limpia con un trozo de
tela y la tela se introduce en agua, el agua no serd impura.

Si se venda una herida, pero la venda estd manchada de
sangre, etc., en tal cantidad que habria fluido si la herida
no hubiera estado vendada, entonces el Wudu se
invalidara; de lo contrario, ni el Wudu se invalidara ni la
venda se volvera impura.
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Si uno siente como si una gota fuera a salir del pene o
fluye sangre, etc. dentro del pene, el Wuda seguira siendo
valido a menos que la gota salga por la abertura del pene.
Si la orina sélo aparece en la abertura del pene, esto
invalidara el Wuda.

Los no puberes [es decir, los que no han alcanzado la
pubertad] nunca pierden el Wuda ni el Gusl. Se les
aconseja hacer el Wuda y el Gusl para que aprendan
modales y adquieran la costumbre de realizar el Wuda y
del Gusl. Ningun acto que invalide el Wudua invalidara
su Wudg; ni el Gusl es Fard para ellos en caso de tener
relaciones intimas.

Si una persona que esta en el estado de Wuda lava la ropa
de sus padres o limpia frutas para que coman o limpia el
suelo de la Mezquita para ganar recompensa, el agua no se
volvera Musta'mal; aunque estos actos se realicen para la
complacencia Divina.

Si un no puber introduce su mano pura o cualquier otra
parte de su cuerpo en el agua, aunque no esté en el estado
de Wudd, esa agua seguira siendo util para el Wuda.

Mantener el cuerpo limpio y eliminar la suciedad son
aconsejados por la Shari'ah, ya que el Islam se basa en la
limpieza. Si alguien en el estado de Wudi se lava el cuerpo

65

www.dawateislami.net



Método del Wudu

27.

28.

29.

30.

31.

con la misma intencién, obtendra sin duda recompensa; y
el agua no se volvera Musta'mal.

El agua Musta'mal es pura y puede utilizarse para lavar la
ropa. Sin embargo, no se puede hacer el Wuda con agua
Musta'mal. Beber agua Musta'mal o amasar la masa con
ella es Makruh (Tanzihi).

Si alguien ha robado el agua de otra persona o la ha
tomado a la fuerza bajo su custodia sin permiso, aunque el
Wudi sera valido con esta agua, es Haram. Sin
embargo, si alguien ha llenado/tomado agua de un pozo a
pesar de que su propietario se lo ha prohibido, esta
permitido utilizar esta agua.

Es mejor no hacer el Wuda con el agua en la que ha caido
el chorro o las gotas de agua usada.

En caso de hacer el Wudi durante el invierno, si alguien
teme que se sentird incomodo y tendra un frio severo,
pero no hay riesgo de ninguna enfermedad, entonces el
Tayammum no esta permitido.

Satands escupe y sopla haciendo que la persona que ofrece

la Salah sospeche que ha expulsado una gota de orina y ha

roto el viento. La regla es que la persona que ofrece la

Salah no debe prestar atencion a este susurro satanico a

menos que esté tan seguro que pueda jurar que su Wuda

ha sido invalidado. Si Satanas dice: "Tu Wuda ha sido
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35.

36.

37.

38.
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invalidado'; él debe responder en el corazén: 'jOh,
Satands! Eres un mentiroso'. Debe continuar ofreciendo la
Salah.

Es Wayib proteger la Mezquita de cualquier cosa
repugnante, aunque sea pura, como saliva, flema,
mucosidad, secrecion nasal acuosa, agua del Wudai.

Admonicién: Después de hacer el Wudd, algunas personas
se limpian la cara y los brazos con las manos y luego
sacuden las manos en el Mezquita [haciendo que las gotas
de agua caigan sobre el suelo del Mezquita]. Esto es
Haram e inadmisible.

Orinar en el agua es totalmente Makruh incluso si esta en
el rio.

Si alguna impureza yace en algtn lugar, es Makruh recitar
el Sagrado Coran alli.

Malgastar el agua es Haram.
Malgastar la riqueza es Haram.

Hacer el Wudii y Gusl con agua de Zamzam es permisible
sin ninguna indeseabilidad. Si uno ha usado terrones
(después de orinar, etc.) es Makruh lavarse el 6rgano
excretor, etc. con agua de Zamzam. Lavar la impureza de

los o6rganos excretores con agua de Zamzam (por
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39.

40.

ejemplo, lavar el 6rgano urinario después de orinar con
agua de Zamzam sin secarlo con un pafiuelo antes) es

pecado.

El Israf que es impermisible y pecado solo puede tener
lugar en estas dos condiciones siguientes: (1) Gastar en
algo que es pecado. (2) Malgastar la riqueza sin propésito.

Si algunas personas dan un bafo funerario a un difunto
para ensefiarselo a otros sin la intencién de dar el bafio
funerario, el difunto se purificara y también se
considerara que el Fard ha sido cumplido por las personas
vivas. La accién deliberada de dar el bafio funerario es
suficiente. Sin embargo, no se concedera ninguna

recompensa sin intencion.

iOh, Senor de Mustafal Concédenos la capacidad de

abstenernos de malgastar el agua y de permanecer en todo

momento en el estado de Wudi conforme a la Shari'ah.

Aasaltsadeal oo cnal el s 6u el

Quien muere en el estado de Wudu es un martir

Si tiene la capacidad de permanecer en el estado de Wudu en

todo momento, entonces hagalo ya que el martirio es
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registrado para cualquiera que se encuentre en [el estado de]

Wudu cuando su alma sea extraida por el angel de la muerte.
(Shu'ab-ul-Iman, vol. 3, pdg. 29, Hadiz 2783)

Muhammad Ilyas Attar Qadiri
5 Zul-Hiyya-til-Haram, 1435 AH (1 de octubre de 2014)

L2 24

Consejo para un parto facil (Flor de Maryam Bibi)

Cuando comiencen los dolores de parto, coloque una "flor de
Maryam Bibi" en un poco de agua en un recipiente abierto o
una palangana, cuanto mas se moje, mas se abrird. Por la gracia
de Al-lah Jss3 y la bendicién de esta flor de Maryam Bibi, esto
facilitara el parto.

Parto sin operacion

(Beneficio de la flor Maryam Bibi)

! También se conoce como "hierba de Maryam" o "palma de Maryam", ya que
parece la palma de una mano cuando estd seca. Se puede conseguir en
herboristerias. En La Meca y Medina también es posible obtenerla de mujeres y
nifios locales que la venden en las calles. Los devotos del Rasul que son
conscientes de su singularidad y bendiciones la traen consigo como objetos
sagrados y regalos. Es vital explicar el método de uso antes de darselo a alguien.
Cuanto mas frescas estén, mejor.
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La siguiente es la declaracion de un hermano Islamico Madani
profesor en la Yami'a-tul-Madinah: Con ocasién del
nacimiento de mi segundo hijo, mi esposa se encontraba en la
sala de partos del hospital. Poco después, recibi la noticia del
nacimiento de mi Madani hijo. En la sala de espera del
hospital, hablé con un hombre que casualmente mencion¢ la
flor de Maryam Bibi. Ante mi pregunta, me dijo que cuando
comienzan los dolores de parto, si se coloca esta flor seca en un
recipiente o caja abierta con agua, la flor se abre mas a medida
que se moja, lo cual facilita el parto.

Unos dos afios mas tarde, mi mujer esperaba mi tercer hijo. La
doctora le dijo a mi mujer que debia prepararse mentalmente
para una operacion. Me acordé de la flor de Maryam Bibi. De
ahi que comprara una a un herbolario.

Cuando se acercaba la hora del parto, coloqué la flor dentro de
un recipiente. Por la benevolencia de Al-lah Js:3¢, mi Madani
hija nacid sin operacion.

Incluso en el nacimiento de nuestra cuarta hija, nuestro
médico estaba seguro de que necesitariamos una operacion,
pero de nuevo utilicé una flor de Maryam Bibi ademas de otras
invocaciones (mencionadas en el libro de Maktaba-tul-
Madinah 'Gharaylu Ilaj) y, una vez mas, por la gracia de
Al-lah Jss3¢, tuvimos otra Madani hija sin operacion.

Aproximadamente dos afios después, mi esposa esperaba
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nuestro quinto hijo y una vez mas consultamos con un médico
que nos dijo, a la luz de multiples informes médicos y de su
experiencia personal, que debiamos prepararnos para una
operacion. Me las arreglé para conseguir dinero para los gastos
de la operacién, y también utilicé invocaciones y una vez mas
coloqué una flor de Maryam Bibi en un poco de agua dentro de
un recipiente abierto.

A pesar de que la doctora hizo todo lo posible por evitar la
operacion, finalmente dijo que era inevitable. Saqué el dinero
de mi cuenta bancaria de un cajero automatico cercano al
hospital y lo ingresé en la caja del hospital. Pero antes de que
tuviera lugar ninguna operacion, por la gracia de Al-lah Jssz,
recibi la buena noticia del nacimiento de un Madani hijo sano
y sin operacion.

He recomendado el uso de las flores de Maryam Bibi a cuatro o
cinco hermanos Islamicos. A muchos de ellos los médicos les
aconsejaron operaciones, pero <l 2 fueron bendecidos con
hijos sin pasar por los calvarios de las operaciones.

s AT PP T ,f’ -
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