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Du'a para leer el libro

ea el siguiente Du'a (suplica) antes de estudiar un
libro religioso o una lecciéon Isldmica, recordard lo
que estudie, Jss3ealrTag):

}%3\3 3122< . \1.,./! z ér:_g\ Sfli
PS5 O 15 L aes wle
Traduccién: jOh Al-lah Jss32! jAbrenos la puerta del
conocimiento y la sabiduria, y ten misericordia de

nosotros! Oh, el Mas Honorable y Glorioso!
(Al-Mustatraf, vol. 1, pdg. 40)

Nota: Recite Salat-'Alan-Nabi 2% una vez antes y otra
después del Du'a.
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CUARENTA
CURAS ESPIRITUALES

(Incluidos los tratamientos médicos)

ESTE folleto fue escrito por Sheij-ut-Tarigah, Amir Ahl-us-
Sunnah, el fundador de Dawat-e-Islami 'Al-lamah Maulana
Abu Bilal Muhammad Ilyas Attar Qadiri Radawi &= 235 52z
en urdd. El Departamento de Traduccién lo ha traducido al
espafol. Si encuentra algin error en la traduccién o en la
redaccion, por favor informe al Departamento de Traduccién
en la siguiente direccién postal o de correo electrénico con la
intencién de obtener Zawab (recompensa).

Translation Depertment (Dawat-e-Islami)

Aalami Madani Markaz, Faizan-e-Madinah, Mahallah Saudagran,
Purani Sabzi Mandi, Bab-ul-Madinah, Karachi, Pakistan
UAN:& +92-21-111-25-26-92 - Ext. 1262

Correo electrénico:(=] translation@dawateislami.net
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Cuarenta curas espirituales
Una traduccion al espanol de '40 Rahani 'Ilaj'".
.
TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS
Derechos de autor © 2024 Maktaba-tul-Madinah

Queda prohibida la reproduccidn total o parcial de esta publicacion, asi
como su transmision, en cualquier forma o por cualquier medio, ya sea
electrénico, mecdnico, por fotocopia, grabacion o cualquier otro, sin la
autorizacion previa por escrito de Maktaba-tul-Madinah.

1%t Publicacién: Yumada al-Uula, 1446 AH - (Dec, 2024)
Editorial: Maktaba-tul-Madinah
Cantidad: 5000

PATROCINIO

No dude en ponerse en contacto con nosotros si desea patrocinar la impresién
de un libro o folleto religioso para el Isdl-az-Zawab (transmitir la recompensa
a otros) de sus familiares fallecidos.

Maktaba-tul-Madinah
Aalami Madani Markaz, Faizan-e-Madinah Mahallah Saudagran,
Purani Sabzi Mandi, Bab-ul-Madinah, Karachi, Pakistdn

= Correo electrénico: maktabaglobal@dawateislami.net -
maktaba@dawateislami.net
@ Teléfono: +92-21-34921389-93 - 34126999
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CUARENTA CURAS ESPIRITUALES

(Incluidos los tratamientos médicos)

Excelencia del Salat-'Alan-Nabi r‘é@ﬁ‘;

El Amado y Bendito Profeta -l s <k 2l = ha

declarado: 'Quien recite Salat sobre mi cien veces en

el dia y la noche del viernes (es decir, desde la puesta

de sol del jueves hasta la puesta de sol del viernes),

Al-lah Jss% satisfara cien de sus necesidades - setenta

de la otra vida y treinta de la vida terrenal.’

(Shu'ab-ul-Iman, vol. 3, pp. 111, Hadiz 3035)

Sk fe odilgis
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Cuarenta curas espirituales

Recite Salat-'Alan-Nabi una vez al principio y otra
al final de cada invocacidn. Si aparentemente no se
nota la curacién, considérelo un resultado de sus
malas acciones en lugar de quejarse y permanezca
satisfecho con la voluntad de Al-lah Jss3=.

XX
s 4 53“ /’°

Quien invoque esto 7 veces después de cada Salah
permanecera a salvo del mal de satands y se le
concedera una muerte en estado de fe
Jasteadinlae),
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) ~
2. '

Por la virtud de invocarlo 100 veces al momento
de ir a la cama, uno estard protegido del mal de
Satanas y de la afliccién de paralisis y apoplejia
JssieadisTag.

s
3. Bl
pd 4
Una persona pobre o necesitada que invoque esto 90
veces cada dia se librara de la pobreza Jss3c bz,

4. ””“[_,

Quien invoque esto repetidamente durante el

viaje, no sufrird cansancio Jss3ealiTsg).
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Il
5. 2N o
Y M -
Recitar esto 111 veces y luego realizar Dam sobre
una persona enferma le proporcionard alivio.
JasdeadieTagy,
9 280
6. e
s o
Si una persona afligida lo invoca veintinueve (29)
veces al dia, obtendra alivio de su pena
Jssse AUkLs o). Ademds permanecerd a salvo de

sufrimientos y aflicciones Jss3=liTael.

7 HeElg
' S =
I
Invoque esto 41 veces antes de ir a reunirse con
un gobernante o un oficial, etc. Ese

A 4 V'
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gobernante/oficial se volvera compasivo
Jasiealislag),

w 79 7
8. fy&L‘ZAL}
p2 =

Invoque esto 21 veces cada dia. Quien sufra de
pesadillas aterradoras dejara de sufrirlas en
virtud de esta invocacion Jssic LTz ¢,
(Duracion del remedio: Hasta la curacion).

9“‘/ o[~
9. ;/\.Cm[_.g
El que invoque esto 10 veces antes de

copular con su esposa sera bendecido con un hijo
piadoso Jss3eallirl e,

\

10.
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Quien lo invoque 10 veces cada viernes, sera
bendecido con un hijo Jss3ealiCze),

11 @EU

Si alguien lo invoca 100 veces cuando esta afligido
por una calamidad, la dificultad se aliviard
JasiealieUagy,

12. @[ﬁ; G

Quien lo invoque 7 veces cada dia se convertird en
Mustayab-ud-Da'wat (es decir, aquel cuyo Du'a es
siempre aceptado) Jss3ealir Lz,

13. (50

Quien lo invoque 70 veces cada dia después de

A 6 V'
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la Salah del Fayr, con ambas manos colocadas
sobre el pecho, se le eliminaran el o6xido y la
suciedad de su corazdn. Jss5e Lz,

rd
14, dtij%
4
Quien invoque esto 7 veces cada dia (en cualquier

momento), su corazén serd iluminado
[espiritualmente] Js=5ediCze).

Quien lo invoque 30 veces al dia obtendrd la

victoria sobre su enemigo Jss3c-liTzel.
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S
16. =150
AP R

Quien invoque esto 20 veces cada dia, su deseo
serd cumplido Jss3eliUzae),

9 2 I rd
17. Shmed G
Quien lo invoque 7 veces cada dia a la hora del 'Asr
(es decir, desde el comienzo de la hora del '‘Asr
hasta la puesta del sol) no sufrira la muerte subita
JastealTag),

2 s 7 P
18. T
Quien lo invoque 100 veces cada dia sin hablar
durante la invocacién y luego haga Du'd, se le

A 8 V'
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concederd lo que pida Jss3ealizUze),
19 gl
L4 4
Quien invoque esto 80 veces después de cada una

de las cinco Salahs diarias todos los dias, nunca

se verd necesitado Jss3ealisTzel.
i s~ 7
20. d’*‘k’ [_;
", 4 red
Quien invoque esto 10 veces y realice Dam sobre

sus bienes y dinero, estos permaneceran

protegidos contra el robo Jss3eali-Czg),

5, £~
21. [t 8 & [ )
00/ o

Quien invoque esto 21 veces por la mafana

(antes de la salida del Sol) con una mano en la
A 9 4
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frente de un nifo desobediente, mientras mira

hacia el cielo, ese niflo se volvera piadoso

BESSENTR G

22. <
0'/’ ry

Quien lo invoque 7 veces en el momento del 'Asr

obtendra  refugio de las  calamidades
JasiealTag),

23. NS4l
0./ 4

Si alguien no puede dejar el habito de usar un
lenguaje obsceno, debe invocar esto 90 veces y
realizar Dam sobre un vaso o taza vacios.
Después, solo debe beber de ese vaso o taza; su
mal habito de wusar lenguaje obsceno sera

A 10 4
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eliminadoJss3 <l-Czc). (Ese vaso al que se le haya
realizado Dam, puede ser utilizado durante afios).

s A
24, lsao
Quien recite esto mil (1000) veces cada noche de
jueves (es decir, la noche que cae entre el jueves y
el viernes), serd protegido del tormento de la
tumba y del Difa del Juicio Jss3e-liCze),

5, lax 2

/o0 r’3
I

En caso de padecer dolores abdominales o gases
o de enfrentarse al riesgo de perder algin 6rgano
del cuerpo, invoque esto 7 veces y realice Dam
sobre si mismo; esta invocacién le

A 11 4
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proporcionara alivio Jssieali-Cze),

(Duracion del remedio: Hasta la curacion,
realizarlo al menos una vez al dia).

26. Wb ”b

Invoque esto 7 veces cada dia y realice Dam sobre
usted mismo, la magia no le afectard Jss3e-li-Tze),

27. Szl

Quien invoque esto con cada bocado mientras
come, ese alimento se convertird en Niir (luz) en su
estomago y la enfermedad serd curada Jss3-liUze),

A 12 4
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2 (-~
28.
Quien invoque esto 10 veces, realice Dam sobre

una bebida, etc. y luego la beba, no caera
(gravemente) enfermo Jss5e<li-Czel.

ke -

29. =13
Quien sienta miedo en la soledad debe invocar
esto 1001 veces cuando esté solo, el miedo serd

disipado de su corazén JssieliUze),

&l -
30. j ;[_, [_;
7 L4

Quien se acostumbre a invocarlo mientras se lava
cada parte del cuerpo durante el Wudi, el enemigo

A 13 4
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no podra secuestrarlo Jss3ealixUzel.

31. j;g [_;/
rd

4

Invoquelo 41 veces cuando esté en apuros, los

problemas serén eliminados Jss32aliTze,
32 51,5855
. )w
Quien lo invoque 20 veces cada dia, permanecera

bajo la sombra de la Misericordia Divina
JastealTag),

S.’.ﬁ 7
33. i

Quien invoque esto 20 veces al despertarse, la

A 14 4
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ayuda de Al-lah Jss3c le asistird en todos sus
asuntos Jss3ealiTzg).

NzAr -
34. J3
Quien lo invoque 100 veces al dia, su mujer le
amard Jss3ealiTag),

s
55 SR AE

Si el esposo esta disgustado con la esposa, ella
debe invocar esto 20 veces mientras esta sentada
en la cama antes de dormir. El esposo debe hacer
lo mismo si su esposa esta disgustada con él. El
conflicto se resolvera Jssi «liTz ¢l (Duracién
del tratamiento: Hasta la curacion).

36. 5_9[5 [_,:

Escriba esto en la pared de su casa, la pared

N 15 y
ul m
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permanecera protegida Jss3e-li-Uze).

2 54
37. 355

Quien desee que un oprimido sea liberado de la
crueldad de algtin opresor debe invocar esto 10
veces y luego acercarse al opresor, ese

opresor aceptara su intercesion Jss5ealiTze),

38, ZS}; G

Si alguien sufre de dolor de espalda, dolor en las
rodillas, las articulaciones o en cualquier parte
del cuerpo, debe invocar esto todo el tiempo, el
dolor se aliviara Jss%eliCze),
2

* 0 9
39. Y]

i o
Invocandolo una vez, realice Dam sobre las manos

A 16 4
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y luego frételas suavemente sobre la parte dolorida
del cuerpo, se obtendra alivio Jss3e- T za),

2 .

40. &.3(_,’ L,:

Quien lo invoque 20 veces antes de comenzar
cualquier trabajo, éste se completard segun sus
deseos Jssiealirlzg),

ml

www.dawateislami.net



Ll
4

LIl

A |

Cuamnfa curas Mpirifua/ea

15 REMEDIOS NATURALES

Dos consejos para dejar crecer el pelo largo

1.

Tome Chebulic myrobalan (Amlah) 250
gramos, shikakai 125 gramos y semillas de
tenogreco (Maythi Danah) 125 gramos; muela
todos los ingredientes y guardelos; remoje dos
cucharadas en agua durante la noche segin
sus necesidades y lavese la cabeza con esta
agua por la manana después de colarla.
Continue haciendo esto una vez a la semana.
La caida del cabello se detendra y el pelo largo

también empezard a crecer Jdss3caUkTzc).

18 4
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Ponga polvo de Chebulic myrobalan
(Amlah); mézclelo con agua segun sus
necesidades y haga una pasta espesa, apliquela
después en el cuero cabelludo (raices del pelo)
y lavelo al cabo de un rato.

Remedio natural para el dolor de muelas y la

hinchazén

3.

Si sus encias estan inflamadas y supuran
sangre o pus, alada un poco de alumbre en agua
tibia; cuando el alumbre esté disuelto, aplique
esta agua sobre los dientes y las encias. Le
beneficiard notablemente Jss5e LTz,

Remedio natural para la diabetes

4. Mastique cinco semillas de cardamomo grande

A

19 4

www.dawateislami.net

-

m



L]

LIl

A |

C)um'enfu curas edp[»‘[fua/ea

por la mafiana y por la noche diariamente.
Pronto obtendra alivio Jss3eliT sz,

Tome Chebulic myrobalan (Amlah), y semillas
de Eugenia jambolana (Jamun), y las de
calabaza amarga (Karaylah) en igual medida y
tritdrelas hasta hacerlas polvo. Es una medicina
excelente para la diabetes. Tomar una
cucharada pequena una o dos veces al dia
ayuda a controlar la enfermedad.

Remedio natural para el dolor durante la

menstruacion
6.

Quien sufra dolores abdominales, de espalda,
etc. durante la menstruacidon, debe aplicarse
aceite en el ombligo. Le aliviara el dolor
JasiealnTag),

20 4
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Remedios naturales para la diarrea

7. Trague media cucharada de hojas de té' con

agua, la diarrea se curard Jss3c <ULz el Una
pizca de polvo de té es suficiente para los
nifios mas pequefios. Ellos también se curaran
JssiealiUag),

Seque las hojas de menta (Podinah) bajo el sol
directo, triturelas y guarde el polvo en algin
frasco. En caso de tener diarrea, utilice media
cucharada con agua por la mafana y por la
noche. Aportara un efecto calmante al

estémago y curard la diarrea Jss3ealisTze),

* Pequefios trozos de hojas utilizados para hacer té.

A

21 4
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Remedio natural para prevenir la

hemorragia nasal

Después de colarlo a través de un trozo de tela,
ponga unas gotas de zumo de limoén con ayuda
de un cuentagotas en ambas fosas nasales; esto
detendrd la hemorragia nasal Jss3ealrCac,

Remedio natural para la nariz tapada

10. En caso de padecer obstrucciéon nasal vy

dificultad para respirar por la noche, tome
algunas hojas frescas de Neem, limpielas y
hiérvalas en agua. Afiada un poco de sal y
cuando su temperatura sea soportable,
enjuaguese la nariz con esta agua y haga
gargaras con la misma agua dos veces al dia.
Esto desbloqueara la nariz Jss3e-liCze),

22 4
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Dos remedios para el hipo
11.

Cubrase la nariz y la boca con una bolsa de
papel o de polietileno y manténgala apretada
para que el aliento exhalado por la boca o la
nariz no se escape fuera de la bolsa; siga
respirando  dentro de la bolsa de
papel/polietileno. Detendra el hipo en uno o

dos minutos Jss%aliizTUsg),

Mastique bien un poco de cardamomo;
tragueselo y tome un vaso de agua fria justo

después. Aliviard el hipo Jss3ealiirCag),

Tres remedios naturales para el mal aliento
13.

Comer cebolla y ajo crudos provoca mal
aliento. Coma un trozo de jengibre
masticandolo bien; del mismo modo, mastique y
trague semillas de carambola (Ajwain) o panela

23 4

www.dawateislami.net

m

m



L]

LIl

14.

15.

A |

C)um'enfu curas edp[»‘[fua/ea

(Gur) o semillas de anis (Saunf) o unos
pequenos cardamomos, el mal aliento

desaparecerd Jss5eali-Uzg),

Hierva bien 12 hojas de Neem en unos 250 ml de
agua, cuele las hojas y haga gargaras con ella
cuando esté tibia. Es antibacteriano. Su uso
regular no sélo limpia el interior de la boca sino
que también elimina el mal aliento.

Haga gargaras con agua salada tibia, ya que
los componentes de la sal eliminan el mal
aliento eliminando las células muertas de la
boca.

*o 0
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ENTREGUE ESTE FOLLETO A OTRA
PERSONA DESPUES DE HABERLO LEIDO
Coseche recompensas distribuyendo los folletos
publicados por la Maktaba-tul-Madinah y los
folletos llenos de Madani flores en las ocasiones de
boda, funeral, Iptima'at, 'Urs, procesion de
Mawlid, etc. Acostumbrese a guardar algunos
folletos en su tienda para regalarlos a sus clientes
con la intencién de cosechar recompensas. Envie
al menos un folleto que inspire la Sunnah o un
panfleto que contenga Madani flores a cada hogar
de su vecindario con la ayuda de nifos o
repartidores de periddicos, redoblando los
esfuerzos para transmitir la llamada hacia la
rectitud y obtener una gran recompensa Divina.

A 25 4
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