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Du’a para leer el Libro

Recite el siguiente Du’a (suplica) antes de estudiar un libro
religioso o una leccion Islamica; asi recordara lo que estudie,
JesiealllsUag):
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{Oh, Al-lah Js:i<! jAbrenos la puerta del conocimiento y la
sabiduria, y ten misericordia de nosotros! ;jOh, el Mas
Honorable y Glorioso!

(Al-Mustatraf; vol. 1, pdg. 40)

Nota: Recite Salat-‘Alan-Nabi £t una vez antes y otra después del
Dv’a.
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¢Como vivir nuestra juventud?

Por mucho que Satanas intente hacerle sentir pereza, lea este
folleto de principio a fin. No solo obtendra una gran
recompensa, sino que también tomara conciencia de la
importancia de los actos de adoracion realizados en la juventud.

La excelencia del Salat-‘Alan-Nabi @j‘:

La Misericordia para toda la creacion, el Guia por el camino de
la salvacién -fcsalsadeatl b= ha dicho: «jOh, pueblo! Sin duda, en
el Dia del Juicio, quien alcance rdapidamente la salvacion de sus
horrores y de la rendicién de cuentas sera aquel de entre
vosotros que haya recitado abundante Salat sobre mi en este

mundo». (Jam’-ul-Jawami’, vol. 9, pag. 129, Hadiz 27656)

Hashr ki tiragi siyahi mayn
Niar hay, sham’-e-pur-ziya hay Durad
Choriyo mat Durad ko Kaft
Rah-e-Jannat ka rahnuma hay Durad

1
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+Como vivir nuestra juventud?

Traduccion: El Salat-‘Alan-Nabi es un faro en la oscuridad del
Dia de la Resurreccion. jOh, Kafi! Nunca dejes de recitar el
Salat-‘Alan-Nabi. Ciertamente, es una guia que conduce al
camino del Paraiso.

En busca de la juventud

Se cuenta que, en una ocasion, un anciano pasaba por cierta
zona. Era tan mayor que estaba tan encorvado que parecia como
si estuviera buscando algo en el suelo. Lo vio un joven bromista
y le dijo en tono de broma: «;Oh, anciano! ;Qué esta
buscando?». Aunque lo que habia dicho era exasperante, el
anciano respondié mostrando gran tolerancia y sagacidad, y
ofreciendo un consejo que invitaba a la reflexion a cambio de
aquel comentario burldn: «jHijo! Estoy buscando mi juventud».
Asombrado al escuchar una respuesta tan inesperada vy
sorprendente a su comentario sarcastico, el joven pregunto:
«jQuerido senor! No logro comprender a qué se refiere. ; Acaso
la juventud es algo que se pueda buscar? ;Alguien que la haya
perdido alguna vez ha podido recuperarla?». El anciano
respondid: «Esto es lo que ahora lamento. Cuando era joven, no
supe aprovecharla. Hoy me he dado cuenta de su importancia,
pero ya no la tengo. jOjala pudiera recuperarla para compensar
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¢ Como vivir nuestra juventud?

mis locuras y debilidades del pasado y adorar a Al-lah d<s5=de
todo corazén!».

W 1-% 217 R A X TR SN
Sl e B OAE BN ol sl el
jOjald mi juventud regresara alguna vez! Entonces le diria como
me ha tratado la vejez.

A continuacion, tras soltar un profundo suspiro de
remordimiento y pesar, prosiguié diciendo: «jCon inmenso
pesar! He perdido la riqueza de mi juventud. Ahora ya no sirve
de nada llorar por lo que ya no tiene remedio. No supe
aprovechar mi juventud. No realicé obras virtuosas ni me
preparé para la vida después de la muerte, sino que pasé mi
juventud durmiendo profundamente en el lecho de la
negligencia.

Ahora me encuentro en mi vejez, con la salud deteriorada y el
cuerpo debilitado. Siento entusiasmo por la adoracidn, pero he
perdido el valor debido a la vejez. Entonces, haciendo un
esfuerzo individual, el anciano dijo: «jHijo! jPor la gracia de Al-
lah &+55! T4 eres joven ahora. Aprovecha tu juventud. Esfuérzate
por practicar la adoracion. Inclinate en la corte de  Al-lah J<5
antes de que tu espalda se encorve. De lo contrario, al igual que
yo, también estaras buscando tu juventud una vez que seas viejo
y estés encorvado. Pero, para entonces, no te quedara nada salvo
la nostalgia y la vergiienza. Te encontraras con las manos vacias
3
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+Como vivir nuestra juventud?

por haber desperdiciado tu infancia jugando y tu juventud
durmiendo, y llorards al envejecer». La cortés forma de
aconsejar del anciano, con un tono de consejo y simpatia, junto
con las fragantes Madani perlas del esfuerzo individual,
conmovio el corazén del joven, causandole una gran impresion.
Ese mismo joven que, unos instantes antes, habia lanzado la
flecha de un comentario burldn al anciano, se sintid inspirado a
prometerle que aprovecharia al maximo su juventud dedicandola
ala piedad.

Destacando la importancia de la juventud, el amado hijo de
A’la Hadrat, Mufti-e-A’zam Hind Maulana Mustafa Rada Jan
o Ha#.2dc ha compuesto un pareado en su coleccion de poemas
conocida como «Saman-e-Bakhshish»:

Riyazat kay yehi din hayn, burhapay mayn kahan himmat

Jo kuch kerna ho ab ker lo, abhi Nuari jawan tum ho

Traduccion: Este es el momento en el que debemos adoptar el
ascetismo.

iOh, Nuri! Haz ahora lo que tienes que hacer, pues atn eres

joven.

En la vejez no tendras el valor suficiente para hacerlo.

y 6 2 8
sk AEdd Jos sl JE 3
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¢ Como vivir nuestra juventud?

Ofrezca una flor a cambio de una espina

iEstimados hermanos Islamicos! La parabola anterior contiene
preciosas Madani perlas de amonestacion, consejo y sabiduria.
Una de esas Madani perlas consiste en tener paciencia en lugar
de responder con sarcasmo cuando alguien habla en tono
burlén o recurre a la critica. Guiar cortésmente a la persona que
se opone y ofrecerle una Madani perla a cambio de su espina
venenosa, segun la situacion, producira resultados fructiferos,
Jss3 UTs ol Esto provocara incluso una Madani
transformacion en su vida, allanando el camino para el logro
del Madani objetivo: «Debo esforzarme por reformarme a mi

mismo y a la gente de todo el mundo, Jssiali-Csely,

Ti pichay na hatna kabhi ay piyaray Muballigh

Shaytan kay her war ko nakam bana day

iOh, querido predicador! Nunca retrocedas ni desistas, y
frustra todos los ataques de Satanas.

P Ay i/
ik diah s sl s

Promueva la llamada a la rectitud

iQueridos hermanos Islamicos! La pardbola anterior también
transmite el mensaje de que debemos seguir aconsejando a los
musulmanes y llamandolos a la rectitud, tanto para el bien de
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+Como vivir nuestra juventud?

nuestra propia vida terrenal y de la vida en el Mas Alld como
para la de otros hermanos Islémicos. Al-lahJss3<ha dicho en el
versiculo nimero 55 de la Surah Adh-Dhariyat, parte 27:

T e BV G (53600 G 33

Y exhorta, pues la exhortacidn beneficia a los creyentes.

el

[Kanz-ul-Iman (Traduccion del Cordn)]

Mujhay tum aysi do himmat Aqa
Diin sab ko nayki ki da’wat Aqa
Bana do mujlf ko bhi na vk khaslat
Nabi-e-Rahmat, Shatr’-e-Ummat
Traduccidn: «jOh, Mensajero de la Rahmah e Intercesor de la

Ummah -Lsalsaail d=] Concédame el valor para invitar a todos
a obrar rectamente y haga que yo también sea recto».

) I 2 L f;/
wisk Aeddl s sl JE 13

Aproveche el tiempo

La parabola antes mencionada también pone de relieve el hecho
de que el desperdicio de tiempo acaba provocando vergiienza.
Quienes pasan su juventud en la imprudencia, la ociosidad y la

6
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¢ Como vivir nuestra juventud?

negligencia terminan arrepintiéndose en la vejez. A quienes
pasan su juventud en la oscura cueva de los pecados les resulta
muy dificil salir de ella hacia la brillante luz del dia de las buenas
obras, pues ya es demasiado tarde para hacerlo en la vejez.
Incluso si alguien quisiera hacer algo en ese momento, la
debilidad fisica y la mala salud le desaniman. Por lo tanto,
mientras uno sea joven y goce de buena salud, debe esforzarse
al maximo por realizar cada vez mas actos de adoracién y
buenas obras, manteniéndose firme en ellos.

Hoy, si alguien rehtye las buenas obras y se entrega a las malas,
perdiendo su valor, su capacidad y el tesoro del tiempo, manana
tendra que arrepentirse, pero sera en vano y sin obtener
beneficio alguno. El hacha afilada del tiempo esta talando sin
cesar el arbol de nuestra vida. ;Quién puede detener el tiempo
que vuela? ;Quién puede frenar el veloz vehiculo del tiempo? Por
lo tanto, valore su tiempo hoy y aprovéchelo. De lo contrario, si
se pierde una vez, se lamentard, pero no se recuperara.

Sada ‘aysh dauran dikhata nahin

Gaya waqt phir hath ata nahin

Traduccion: No siempre se permanece en el lujo. El tiempo
perdido nunca se puede recuperar.
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+Como vivir nuestra juventud?

Definicion de juventud

En la pagina 455 del primer volumen del libro «Faizan-e-
Sunnah», de 1022 paginas, publicado por Maktaba-tul-
Madinah, se afirma: Segun los diccionarios, una persona se
considera joven desde la edad de la pubertad hasta los 30 o 40
anos. Delos 30 alos 50 afios se considera el periodo de la mediana
edad, mientras que la vejez comienza a partir de los 50 afos.

La bendicién del Corany el joven

iQueridos hermanos Islamicos! La juventud esla etapa de la vida
en la que se puede sacar gran provecho de las capacidades fisicas
e intelectuales. Es, sin duda, la mejor edad para adquirir
conocimientos religiosos y estudiar las escrituras Islamicas [es
decir, los libros sagrados del Islam]. En la vejez, el hombre a
menudo pierde la razdn, perdiendo su sabiduria y su capacidad
de reflexion. El tesoro de la memoria queda enterrado. Con la
mente alterada, los ancianos a veces se comportan como nifios,
haciendo cosas ridiculas. Pero hay buenas noticias para el joven
que tiene por costumbre recitar el Sagrado Coran, ya que
permanecera a salvo de tales problemas y tribulaciones si llega a
la vejez.

FEl renombrado comentarista, Hakim-ul-Ummah Mufti Ahmad
Yar Jan Na’imi s#li<lié#-21= ha relatado que Sayyiduna ‘Tkrimah
aallic#. ha afirmado: «El joven que tiene el habito de recitar el
Sagrado Coran no se vera afectado por esta circunstancia (es

8
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¢ Como vivir nuestra juventud?

decir, no olvidara en la vejez el conocimiento que adquiri6 en su
juventud), Jdss3alliUzely.

(Niir-ul-“Irfan, parte 17, Surah Al-Hajj, Taht al-Ayah 5)

Filmaun say dirimaun say day nafrat Tt Ilah!

Bas shauq mujhay Na’at-o-Tiliwat ka Khuda day

Traduccion: {Oh, Todopoderoso! Haz que aborrezca las
peliculas y las series, y haz que me aficione a la recitacion
del Sagrado Coran y de los Na’ats.

RCEA AT A RS HER

La adoracion en la juventud trae paz en la vejez

iQueridos hermanos Islamicos! La narracidon anterior muestra
que quien recite el Sagrado Coran en su juventud se
mantendra a salvo del olvido en la vejez gracias a su bendicion.
Es habitual observar que la mayoria de las personas mayores
utilizan un lenguaje soez y olvidan las cosas, pero hay algunos
ancianos afortunados que poseen tal sabiduria e intelecto que
los demas se sienten sobrecogidos ante ellos. Una de las razones
de esta gloria y grandeza es la recitacion del Coran y otros actos
de adoracion realizados en la juventud.

www.dawateislami.net



+Como vivir nuestra juventud?

Madrasa-tul-Madinah para adultos

iPor la gracia de Al-lah d#5! El movimiento mundial y apolitico
para la difusion del Coran y la Sunnah, Dawat-e-Islami, ha
realizado esfuerzos encomiables y concertados para promover las
ensefianzas del Coran y fomentar el entusiasmo por la adoracion
entre los jovenes. Uno de estos esfuerzos consiste en la creacion de
miles de «Madrasa-tul-Madinah para adultos», que suelen
celebrarse tras la Salah de Isha en todo el mundo, en diversos
lugares y Masayid. Durante estas madrasas, los hermanos
Islamicos aprenden la recitacion del Sagrado Coran con la
pronunciacién y la articulacién correctas, el método para
realizar correctamente la Salah, las Sunan y los Du’as, todo ello
de forma gratuita.

Yehi hay arzi ta’lim-e-Quran am ho jaye
Har aik parcham say aincha parcham-e-Islam ho jaye
Que las ensefanzas del Cordn se difundan por todas partes

Que la bandera del Islam ondee mds alto que todas las demds
banderas

Madrasa-tul-Madinah para adultas

iPor la gracia de Al-lah J<5! Ademas de la creacién de la
Madrasa-tul-Madinah para hermanos Islamicos adultos,
también se imparten Madaris-ul-Madinah para hermanas
Islamicas adultas bajo la supervision de Dawat-e-Islami, con el

10
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¢ Como vivir nuestra juventud?

fin de promover las ensenanzas del Sagrado Coran (tanto Hifz
como Nazirah). Miles de hermanas Islamicas aprenden el Coran
de forma gratuita en estas madrasas, donde las profesoras
imparten clase a las alumnas.

Ademaias, se han creado innumerables madrasas mas,
denominadas «Madrasa-tul-Madinah», tanto dentro como
fuera de Pakistan. Segun el informe elaborado en Sha’ban-ul-
Mu’azzam de 1447 a. H., se han creado, alrededor de 19900
madrasas solo en Pakistan, en las que casi 441000 nifios y nifias
reciben gratuitamente la educacion de Hifz y Nazirah.

‘Ata ho shaug Maula Madrasay mayn anay janay ka

Khudaya zauq day Quran parhnay ka, parhanay ka

Traduccion: ;Oh, Todopoderoso! Permiteme asistir a la
madrasa, aprender el Sagrado Coran y ensefarlo a los demas
con entusiasmo.

Lo inferior se convirtid en superior gracias al Madani
entorno

Uno de los departamentos de Dawat-e-Islami —la Madrasa-tul-
Madinah para adultos— ha facilitado enormemente que un
joven aprenda el Coran y los buenos modales, que sienta

11
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+Como vivir nuestra juventud?

entusiasmo por la adoracién y que mejore su vida en el mas alla.
A continuacion, un resumen de lo que declaré un hermano
Islamico: «Habia cometido demasiados pecados, como
proporcionar servicios de video y television por cable, pasar el
rato con holgazanes por la noche, ver dos o tres peliculas cada
dia y asistir a conciertos toda la noche».

Afortunadamente, mi estrella de la suerte brillo. ;5= st
Gracias a la bendiciéon del esfuerzo individual constante
realizado por un hermano Isldmico de la zona de Nayabad, en
Bab-ul-Madinah (Karachi), asisti a la Madrasa-tul-Madinah
para adultos, donde tuve la suerte de contar con la compaiiia de
devotos del Rastl y me senti inspirado para unirme al Madani
entorno del movimiento global y apolitico para la predicacion
del Coran y la Sunnah - Dawat-e-Islami. Actualmente me
dedico a participar en las Madani actividades.

Hayn Isiami bhar sabhi bhar bhar
Hay bayhad mahabbat bhara Madani Mahaul
Traduccién: Todos los hermanos Islamicos se tratan

entre si como hermanos. El Madani entorno esta, sin
duda, lleno de afecto.

| @ Yy {./
sk SEdd Jos sl JE 3
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Valore su juventud

Un gran santo tabi’i, Sayyiduna ‘Amr Bin Maymun Awdi
azzaliizzoha narrado que el Amado y Bendito Profeta ~lesallsaseai b=
dijo mientras aconsejaba a una persona: Valora cinco (cosas)
antes de otras cinco: la juventud antes de la vejez, la salud antes
de la enfermedad, la riqueza antes de la pobreza, el estar libre
antes que ocupado y la vida antes de la muerte.

(Mishkat-ul-Masabih, Kitab-ur-Raqaq, capitulo 2, vol. 2, pdg. 245, Hadiz 5174)

Un renombrado poeta sufi, Sayyiduna Sheij Muslihuddin Sa’di
Shirazi, s:labiiz,«icha dicho:

EHE S S e eniis 5

Traduccion: jOh, persona negligente! Hoy, tus manos, llenas de
salud y valor, son fuertes y libres. Haz algo con ellas. Mafiana,
estaran envueltas en el sudario. ;Como podras utilizarlas

entonces? (Bistan-e-Sa’dr, Bab 1, pig. 48)

Valore la juventud

A continuacion, se presenta un resumen de un texto escrito por

Hakim-ul-Ummah Mufti Ahmad Yar Jan Na’imi s&)laliZ#.41¢< en

el que se destaca la importancia de la juventud. Aspirar a realizar
13
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abundantes actos de adoracion en la vejez, con los miembros
debilitados, después de haber desperdiciado la juventud en
diversiones y entretenimientos, no es mas que una estupidez.
Haga en su juventud lo que desee hacer. El rango de un joven
piadoso es muy elevado. No desperdicie su vida, (especialmente)
el periodo de salud, riqueza y juventud. Realice buenas obras
durante ese tiempo, pues uno no vuelve a obtener estos favores
una y otra vez. Miyan Muhammad Bakhsh <212 ha dicho:

Sada na husn jawani rahandr, sada na suhbat-e-yaran

Sada na bulbul baghan bolay, sada na bagh baharan

Traduccion: Esta hermosa juventud no es eterna, ni se podra
disfrutar para siempre de la compaiiia de amigos y familiares. El
canto del ruiseior y la belleza del jardin tampoco son eternos.

(Mirat-ul-Manajih, vol. 7, pdg. 16)

RCEA AT A A HER

Palabras de Sayyiduna Amir Mu’awiyah mientras
abandonaba esta vida

Cuando Sayyiduna Amir Mu’awiyah a=4lic> se encontraba a
punto de fallecer, dijo: «Hagan que me siente». Una vez que le
hicieron sentarse, él aalli»- comenz6 a hacer dhikr de Al-lah
Jss3 y a recitar Tasbih. Entonces él a4l se dijo a si mismo entre

14
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ldgrimas (mostrando humildad): «;Oh, Mu’awiyah (a<4liz2)! Te
has acordado de hacer el dhikr de Al-lah Jss< en tu vejez,
después de que te hayas debilitado. ;Qué hiciste cuando la rama

de la juventud aun estaba fresca?» (Lubab-ul-Ihya, pig. 352)

La humildad de los santos es un consejo para nosotros

iQueridos hermanos Islamicos! A pesar de su ferviente deseo de
realizar buenas obras, nuestros piadosos predecesores, adi syme
eran muy humildes. Sayyiduna Amir Mu’awiyah = alics-fue un
gran compaiiero y dedicé su vida a realizar obras virtuosas; aun
asi, él a=alie>- deseaba haber realizado mds actos de adoracién.
Este gesto de humildad por su parte constituye, en realidad, un
consejo muy valioso para nosotros. Podemos extraer una lecciéon
como la siguiente: ;Oh, jovenes! La juventud es un favor muy
grande. Valorenla. No la desperdicien en actividades ociosas. De
lo contrario, si recobran el sentido comun en la vejez e intentan
lograr algo grandioso, sera como construir castillos en el aire, lo
cual es imposible.

> P2 > (%4 2. > - 2. LT 1.l
T RO ST O el )b w5y @ sis Bl

Traduccion: jOh, joven! No malgastes tu juventud en el ocio.
Este no es el momento del descanso y el esparcimiento, sino mas
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bien el momento de perfeccionar tus habilidades y trabajar con
ahinco.

I 2 L {/
RES I oA sl JE 13

La juventud, incluso en la vejez

Al destacar la importancia de la adoracion en la juventud,
Sayyiduna ‘Al-lamah Ibn Rajab Hanbali w:@) <l &= «lc ha
afirmado: Quien recuerde a Al-1ah 35 en su juventud recibira la
ayuda de Al-lah 3<5= en su vejez y debilidad, ademas de ser
bendecido con buena audicidn, buena vista, fuerza e intelecto.
A pesar de haber alcanzado los cien afios de edad, Sayyiduna
Abit Tayyib Tabari -&ali4es-4ic gozaba de buena salud tanto
mental como fisica. Alguien le preguntd por el secreto de su
salud, a lo que él «=alié# respondié: «Protegi mis facultades
fisicas de los pecados en mi juventud, por lo que Al-lah Js-3= me
las ha conservado en mi vejez». Por el contrario, Sayyiduna
Yuned <l vio a un anciano mendigo. El «ie<liz=. dijo:
«Esta persona desperdici6 (los derechos) de Al-lah d+5= en su
juventud, por lo que Al-lah d+5= desperdici6 (su fuerza) en la

vejez». (Majmi’ah Rasail Ibn Rayab, vol. 3, pag. 100)
AT AR
\,\f.;j’&em\u\m “."?.“."’J‘UL“‘)J""
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El esfuerzo en la juventud, beneficio en la vejez

iQueridos hermanos Islamicos! Afortunado es el joven piadoso
que dedicé su juventud a la adoracion a Al-lah 5 hasta
alcanzar la vejez. Si un anciano asi aspira a realizar actos de
adoracion, pero no puede hacerlo debido a su delicada salud y a
su impotencia, seguira recibiendo continuamente la
recompensa de las obras que solia realizar cuando gozaba de
buena salud y era joven. Sayyiduna Anas bin Malik «=aliz; ha
dicho: Cuando un siervo llega a la tltima etapa de su vida
(habiendo realizado buenas obras en el Islam), Al-lah 8252 continta
registrando en su libro de obras las buenas acciones que solia
realizar durante el periodo de su (buena) salud. (Musnad Abr Ya'la,

vol. 3, pag. 293, Hadiz 3666)

La recompensa para el joven piadoso en la vejez

Hakim-ul-Ummah Mufti Ahmad Yar Jan .e Ui &% 21 ha
afirmado: Si un anciano que habia realizado actos de adoracién
en su juventud es incapaz de realizar mas actos de adoracién
debido a su avanzada edad, Al-lah &5 lo declara exento y
registra en su libro de obras los mismos actos de adoracién que
solfa realizar en su juventud. (El ‘Arif bil-lah, el Sheij Sa’di Shirazi
-2lalidas a0 ha dicho)

s S S T B E ole s E
BZ 555 p el T Je «usd 5 i
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Traduccién: (Es propio de los amos liberar a los esclavos
ancianos. jOh, mi Creador 3+##! ;Oh, Tu que has adornado el
mundo! Perdona también al anciano Sa’di).

(Mirat-ul-Manajih, vol. 7, pdg. 89)

Por lo tanto, valore su juventud, realizando cada vez mds actos
de adoracion para que pueda seguir recibiendo la recompensa
Divinaincluso en la vejez a pesar de no poder realizarlos.

El siervo amado de Al-1ah

Se afirma en un Hadiz qudsi que Sayyiduna ‘Abdul-1ah bin ‘Umar
tsze alll o2 ha narrado que el Santo Profeta -lusalsastesil l= ha
declarado: Al-lah 3¢5 dijo: «El joven que cree en la
predestinacion que Yo he decretado, permanece satisfecho con
lo que he registrado [para él], se contenta con el sustento que le
he concedido y refrena los deseos de su Nafs para complacerme, es
como algunos de Mis angeles en Mi corte».

(Jam’-ul-Jawami’, vol. 9, pag. 276, Hadiz 28714)

De hecho, si el hombre se convierte en un siervo obediente de Al-
lah y en un verdadero devoto del Amado Mustafa lasallsadead Jo,
llega a ser como los angeles o incluso superior a algunos de ellos.

18

www.dawateislami.net



¢ Como vivir nuestra juventud?

Mejores que los dangeles

iQueridos hermanos Isldmicos! jRecuerden! Nuestros Rasiils
son superiores a los Rasils de los angeles, y los Rasils de los
angeles son superiores a nuestros Awliya, y nuestros Awliya son
superiores a aquellos angeles que no son Rastls. Los Fussaq y los
Fuyyar [es decir, los pecadores y los malhechores] nunca
pueden ser superiores a los angeles.

(Fatawa Razawiyyah, vol. 29, pag. 391; An-Nibras, pag. 595)

Sayyiduna ‘Abdul-lah bin ‘Umar s:4lic#: ha narrado que el
Amado Profeta -leaatail d= dijo: Al-lahdss3< ama a aquella
persona que ha dedicado su juventud a obedecer al

Todopoderoso. (Hilya-tul-Awliya, vol. 5, pig. 394, Hadiz 7496)

iQueridos hermanos Isldmicos! Las narraciones anteriores
contienen numerosas bendiciones para los jovenes piadosos y
afortunados que dedican su juventud a adorar a Al-lah &5, a
realizar otras obras virtuosas y a vencer los deseos ilicitos. Para
ellos esta la buena nueva de convertirse en siervos amados de
Al-lah y de alcanzar un estatus respetable ante Su corte. Dado que
no es facil domar el caballo rebelde del Nafs en la juventud, los
actos de adoracion realizados en esta etapa también reportan al
adorador una mayor recompensa.
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Hakim-ul-Ummah Mufti Ahmad Yar Jan Na'imi c-&abidas ale
ha afirmado: «Uno debe abstenerse de los pecados en la juventud,
recordando a Al-lah 3¢5 ya que las partes del cuerpo estan
fuertes y el Nafs se inclina mas hacia los pecados en la juventud.
Por eso, los actos de adoracion realizados en este periodo son

mayores que los que se realizan en la vejez». (Mirat-ul-Manajih,

vol. 1, pdg. 435)

iEstimados hermanos Isldmicos! En esta época pecaminosa, la
mayoria de los jovenes se han alejado, lamentablemente, del
Coran y la Sunnah. Embriagados por las alegrias de la juventud,
fascinados por los placeres mundanos y sometidos por el Nafs y
Satanas, se estan ahogando en un mar de pecados e indecencias.
Por la gracia de Al-lah &+5, el movimiento global y apolitico
para la predicacion del Coran y la Sunnah —Dawat-e-Islami—
se ha esforzado con valentia y entusiasmo por la reforma de la
Umma, rescatando con éxito a quienes se ahogaban. Los exitosos
esfuerzos de Dawat-e-Islami son evidentes para todos. Los
jovenes que en su dia fueron esclavos del Nafs y de Satanas
tuvieron la suerte de sentirse inspirados para unirse al Madani
entorno de Dawat-e-Islami, lo que provocé una emocionante
Madani transformacién en sus aburridas vidas. Dedicando los
hermosos dias de sus vidas a buscar la complacencia de Al-lah
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225y de Su Profeta -Lusalsasteail 1=, adoptaron el Madani objetivo:
«Debo esforzarme por reformarme a mi mismo y a la gente de todo
el mundo».

La juventud de la Ummah y Dawat-e-Islami

iPor la gracia de Al-lah 3#5! Una de las muchas medidas
revolucionarias adoptadas por Dawat-e-Islami consiste en
encauzar a los jovenes —atrapados en el fango de los pecados y
obsesionados con planes para el futuro de la vida mundana—
por el camino de la piedad, transformandolos en musulmanes
practicantes para el bien de su propia vida en el mas alla. Gracias
a la bendicion del Madani entorno, un gran niamero de jovenes
hermanos Isldmicos se han dedicado al camino divino,
alejandose de las atracciones y las diversiones mundanas. En, la
terminologia de Dawat-e-Islami, esta dedicacién se conoce
como «Wagqf-e-Madinah».

Magqgbil jahan bhar mayn ho Dawat-e-Islami

/Sadaqgah tujhay, oh Rab-e-Ghatfar! Madinay ka
Traduccion: ;Oh Al-lah, el Perdonador! Que Dawat-e-Islami

alcance fama en todo el mundo por la gracia de Madinah.
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El secreto para una vida mejor

iQueridos hermanos Islamicos! Este es un Madani ruego para que
se unan al Madani entorno de Dawat-e-Islami y se decidan
adorar a Al-lah 355 para mejorar tanto su vida terrenal como la
vida después de la muerte. El secreto para una vida mejor es la
adoracion y la obediencia a Al-lah d=5,

Hakim-ul-Ummah, mufti Ahmad Yar Jan o&Jlé<s044= ha dicho:
«Cada persona vive su vida». La mejor vida es aquella que se dedica
a la devocion al Todopoderoso d=5=. Al-lah d<5 ha ordenado
especialmente la caridad para aquellas mismas personas que le han

dedicado sus vidas». (7afsir-e-Na imi, vol. 3, pdg. 134)

iQue Al-1ah d+5:se apiade de él y que por él nos perdone sin
rendir cuentas!

RER R I SR I IR

La recompensa de los setenta Siddiqin

Sayyiduna Anas a=2lics ha narrado que el Amado y Bendito
Profeta -lusalsadebl 3= ha declarado: «Al joven que se abstiene de
las cosas declaradas Haram por Al-lah J5 y actia conforme a
Sus mandamientos, Al-lah d=5-]e dice: “Para ti es la recompensa
equivalente a setenta Siddiqin”».

(Attarghib 17 Fadail al-A 'mal, pag. 78)

P Ay i/
ik diah s sl s
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Verdadero siervo de Al-lah

Sayyiduna ‘Abdul-lah bin Mas’ad a:=alie*, ha narrado que el
mas noble Profeta ~{alsatzail leha dicho: De entre Su creacién,
Al-lah d+52ama mas al joven de rostro apuesto que dedica su
juventud y su belleza a la adoracion de Al-1ah d<5=. Al-lah 0+5= se
enorgullece de él ante los 4ngeles y dice: «El es Mi verdadero
siervoy.

(Attarghib 17 Fadail al-A 'mal, pag. 78)

) [ 2 s, 5/
RIS A A

iQueridos hermanos Islamicos! Muy afortunados son los
jovenes musulmanes que dedican su juventud a seguir los
mandamientos divinos y a reprimir los deseos del Nafs y de
Satands, a pesar de poder satisfacerlos. Se mantienen
dominados por un profundo temor a Al-lah, alcanzando el
rango de convertirse en siervos amados de Al-lah. Los hadices
afirman que hay buenas noticias para estas personas
afortunadas. Ademas, obtienen un gran prestigio y respeto en la
sociedad.

Joven modesto

Para convertir la juventud en un hermoso periodo de
bendiciones, protegerla de la suciedad de los pecados y
convertirse en un musulman modesto, adquiera el casete de la
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conferencia «Ba-Haya Noyawan», publicado por Maktaba-tul-
Madinah, el departamento editorial de Dawat-e-Islami.
También puede adquirir el folleto de 64 paginas de ese mismo
discurso en Maktaba-tul-Madinah. Léalo usted mismo vy
regalelo también a otras personas. Obtendra el tesoro de las
bendiciones, &s#% 4UkU% . Inculcando la mentalidad de
mantenerse alejado de los males, abstenerse de la pereza, servir a
la religion y a la nacion siguiendo los pasos de los piadosos
predecesores 4li .32 y actuar segun las ensefianzas Isldmicas
para alcanzar el éxito tanto en la vida terrenal como en la Vida
en el Mas All4, un poeta ha guiado de manera excelente a la
generacion joven:

Tayray sofay hayn afrangi, tayray qalin hayn Irani
Laha mujh ko rulati hay jawano ki tan asani

Amarat kya, shakh-e-khusraw bhi ho to kya hasil
Na zaur-e-Haydari tujh mayn, na istighnaye Salmani
Na dhiind is chiz ko tahzib-e-hazir ki tajalli mayn

Kay paya mayn nay istighna mayn mi raj-e-Musalmani

Traduccion: Su sofa es occidental y su alfombra, irani.
Lagrimas de sangre derramo ante el estilo de vida fastuoso y
lujoso de nuestra juventud.
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Aunque alcances el poder y poseas incluso la majestuosidad de
Kisra, ;de qué te servira, si no hay en ti la fuerza de Haydar ni
la independencia de Salman?

No busques esta cualidad en el esplendor de la civilizacion
moderna, pues he encontrado en el desapego la gloria del

musulman.
G 2 e 8
wisk AEddl Jos sl JEs

La juventud es un favor divino

iQueridos hermanos Islamicos! La juventud es un gran favor de
Al-lah 3+, Quien la posea debe valorarla y dedicar la mayor
parte de ella a actos de adoracion y obediencia. Debe aprovecharse
al maximo estos preciosos diamantes que es el tiempo. Hakim-ul-
Ummah, mufti Ahmad Yar Jan oE=liabizas.adcha narrado: «La
adoracion realizada en la juventud es mayor que la realizada en
la vejez, ya que el momento perfecto para la adoracion es la
juventud».

Ker jawani mayn ‘ibadat, kahili achchi nahin
Jab burhapa a gaya kuch bat ban perti nahin
Hay burhapa bhi ghanimat jab jawani ho chuki
Yeh burhapa bhi na hoga maut jis dam a gayi
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Traduccién: Dediquese a la adoracién en su juventud. No sea
perezoso. Cuando alcance la vejez, le resultara muy dificil
dedicarse a la adoracion. Si ha dejado atras la juventud,
considere importante incluso la vejez, pues ni siquiera la vejez
tendra cuando le llegue la muerte.

Valore su tiempo. Considérelo importante. El tiempo perdido

nunca se puede recuperar. (Mirat-ul-Manajih, vol. 3, pag. 167)

Es especialmente esencial darse cuenta de la importancia de los
dias de la juventud. Con un cuerpo sano y en forma, un joven es
capaz de cumplir los mandamientos y realizar actos de adoracion
con diligencia y excelencia. j;Quién puede cosechar estas
bendiciones en la vejez?! A un anciano incluso le resulta dificil
acudir al Masyid y es incapaz de soportar la intensidad del
hambre y la sed. Es dificil realizar todos los ayunos obligatorios
(Fard), por no hablar de los voluntarios (Nafl). Por lo tanto, la
adoracidn realizada en la juventud tiene una gran importancia.

La superioridad del joven adorador

Sayyiduna Anas bin Malik a:2lie#- ha narrado que el Amado 'y
Renombrado Profeta -lualsateaii le ha declarado: El joven que
realiza la adoracion por la manana es superior al anciano que
adora en la vejez; asi como los Mursalin (los Mensajeros de Al-lah

Ladisi LA s:1c) son superiores a todas las personas. (Jam -ul-Jawami’,

vol. 5, pag. 235, Hadiz 14769)
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iQueridos hermanos Islamicos! Si bien la narraciéon anterior
muestra que el joven que realiza actos de adoracion es, en efecto,
afortunado y que para ¢l hay buenas noticias de superioridad y
éxito, esto no significa que las personas mayores no sean
importantes en absoluto. jMis queridos hermanos Islamicos!
Esta es una idea erronea. jRecuerden! Una caracteristica inica
de la sociedad Isldmica es que también otorga prestigio a los
ancianos. En el Islam no existe el concepto de expulsar a una
persona mayor de su hogar e internarla en alguna institucion,
considerandola una carga. Es una caracteristica distintiva del
Islam de que otorga un estatus especial a cada musulman sin
discriminacion alguna por raza, color o edad. Y es obligatorio
para todo musulman comprender su importancia. En el folleto
«El respeto del musulmdn», publicado por Maktaba-tul-
Madinah, el departamento editorial de Dawat-e-Islami, se
ofrece una breve descripcion al respecto. En resumen, el Islam
considera importante a todo musulman, ya sea mayor o
joven, en una dimension especifica.

La excelencia de la vejez

El Amado y Renombrado Profeta -lualsaseas = ha dicho: «No
os arranquéis las canas, pues son el Nir de un musulman». A
quien envejezca en el (estado del) Islam —por esta razén—, Al-
lah 3+ le registrard una buena obra, le borrard una mala accién
y elevard su rango». (Sunan Abi Dawid, Kitab-ut-Tarajjul, vol. 4,
pag. 115, Hadiz 4202)
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Sayyiduna Ka’b bin Murrah «<alics. ha narrado que el mas
santo y grandioso Profeta -lalsstaiile ha dicho: Aquel que
envejecio en el Islam, esa vejez serd Niir (una luz) para él en el
Dia del Juicio.

(Sunan-ut-Tirmidhi, Fadail-ul-Yihad, vol. 3, pdg. 237, Hadiz 1641)

Por lo tanto, los hermanos Isldmicos de edad avanzada no deben
desanimarse. No deben sentirse decepcionados. No hay mal que
por bien no venga. Alguien ha dicho acertadamente:

Hay burhapa bhi ghanimat jab jawani ho chuki

Yeh burhapa bhi na hoga maut jis dam a gayi

Traducciéon: Si ya ha dejado atras la juventud, considere
importante incluso la vejez, pues ni siquiera la vejez tendra
cuando le llegue la muerte.

Independientemente de en qué etapa de su vida descubra cual
es el proposito de su existencia en este mundo, no debe caer en
el pesimismo. Considérelo importante y dediquese a complacer
a Al-lah 3¢5 derramando lagrimas ante Su corte y adoptando la
piedad antes de que se ponga el Sol de su vida. Con esperanzay
temor, acuda a la corte de Al-lah 3<%, suplicandole
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misericordia. Concéntrese en el siguiente versiculo lleno de
esperanza:

5 b - 5 g » 9 _o. -
No perddis la esperanza en la abldo>) e Y ohias Y
misericordia de Al-lah.

[Kanz-ul-Iman (Traduccion del Corin)] (Parte 24, Stirah Az-Zumar, versiculo 53)

No regresaran con las manos vacias ni decepcionados, sino que
seran bendecidos con la riqueza imperecedera del perddn,
JssieallsCze), También debe tenerse en cuenta que arrepentirse
ante Al-lahJs=3< incluso en la vejez, es un rasgo propio de los
afortunados. Hoy en dia, hay muchas personas que han
alcanzado la vejez, pero que siguen disfrutando de diversos tipos
de juegos y actos Haram. Desperdiciaron su juventud en la
negligencia y no se volvieron hacia el camino de la piedad ni
siquiera en la vejez. ;Qué periodo de vida les queda ahora para
prepararse para la vida después de la muerte?

Ker na piri mayn ti ghatlat ikhtiyar
Zindagi ka ab nahin kuch 1’tibar
Halg per hay maut kay khanjar ki dhar
Ker bas ab apnay ko murdaun mayn shumar
Aik din merna hay akhir maut hay
Ker lay jo kerna hay akhir maut hay
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Traduccion: No sea descuidado en su vejez. Una tormenta de
muerte pronto apagard la vela de su vida. La hoja del cuchillo
de la muerte estd en su garganta. Por lo tanto, considérese
entre los muertos. Un dia tendra que enfrentarse a su muerte.
Haga lo que quiera, pero recuerde que tendra que enfrentarse a
su muerte.

) [ 2 s, 5/
RIS L A

'
25 50

abigaszat g

iQueridos hermanos Islamicos! Debemos aprovechar nuestra
juventud. De lo contrario, podriamos acabar lamentandonos en
nuestra vejez. En ese momento, uno suele ser incapaz de lograr
algo grandioso. Desea hacer algo, pero le falta valor. Rememora
su juventud, pero esta no regresa. Se arrepiente de su vejez, pero
en vano, pues es incapaz de librarse de ella.

Jo a kay na jaye woh burhapa daykha
Jo ja kay na aye woh jawani daykhi

Traduccion: Hemos llegado a la vejez, que permanecera con
nosotros hasta nuestra muerte. Hemos perdido la juventud, que
nunca volverd a nosotros.
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iQueridos hermanos Islamicos! Ciertamente, realizar actos de
adoracion en la juventud tiene una gran excelencia. En la siguiente
parabola se describe cuan grandemente bendice Al-1ah 3<5= al joven
que realiza la adoracion y se abstiene de los pecados.

La recompensa concedida al joven piadoso

En la pagina 17 del folleto «Karamat de Faruq al-A’zam a=alic; »,
publicado por Maktaba-tul-Madinah, el departamento editorial
de Dawat-e-Islami, se afirma lo siguiente: El consejero del
Profeta, Sayyiduna ‘Umar Fariiq al-A’zam a=alie#, acudié en
una ocasion a la tumba de un joven piadoso y dijo: «jOh, tal y

tal! Al-1ah 3«52 ha hecho la siguiente promesa:

Y quien tema estar de pie ante su Sefior, para él hay dos paraisos.
[Kanz-ul-Iman (Traduccion del Cordn)] (Parte 27, Ar-Rahman, versiculo 46)
iOh, joven! ;Dime! ;Como te encuentras en tu tumba? Tras

llamar dos veces el nombre de Sayyiduna ‘Umar Fariiq al-A’zam
4z allies, el piadoso joven dijo desde el interior de la tumba:

«4.;L\ 3 &J,c d) \.é.e.uUa_c\ 35y, es decir: «Mi Creador 3+5 me ha
otorgado estos dos Paraisos».

(Tarikh-e-Madinah Dimashq, vol. 45, pag. 450)

VRN R N &
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jussiza_Ulo=22! La parabola anterior muestra que quien dedica su
vida a realizar buenas obras y a mantenerse imbuido del temor
Divino se hara merecedor de dos paraisos por la misericordia de
Al-lah, Js-3. Por lo tanto, dedique su juventud a la piedad y al
ascetismo, absteniéndose de satisfacer los deseos del Nafs.
Manténgase alerta en su juventud. jRecuerde! No es prudente
jactarse de la riqueza mortal y perecedera de la juventud y la
belleza.

Dhal jaye gi yeh jawani jis pay tujh ko naz hay

T baja lay chahay jitna, char din ka saz hay

Traduccion: Esta juventud de la que tanto te enorgulleces
pronto se desvanecera.

Disfruta de ella cuanto quieras, pero solo durara unos pocos
dias.

bl izt b dgs

sBajedide  wasdidenls

iQueridos hermanos Isldmicos! Escuchen las asombrosas

parabolas de dos jovenes que realizan la adoracion y son

temerosos del Todopoderoso, y vean cdmo se conceden grandes
32

www.dawateislami.net



¢ Como vivir nuestra juventud?

Karamat (prodigios sagrados) a aquellos cuyos corazones estan
llenos del recuerdo Divino.

Un joven dotado de Karamat (prodigios sagrados)

Sayyiduna Malik Bin Dinar .Us) <l &sc «1c ha declarado:
Durante un viaje, senti una sed insoportable. En busca de agua,
me dirigi hacia un valle. De repente, oi un ruido espantoso.
«Quizas alguna bestia me esté persiguiendo», pensé para mis
adentros. Estaba a punto de huir cuando alguien grité desde
entre las montanas: «;Oh, hombre! No existe tal asunto como ha
supuesto. Se trata de un Wali' de Al-lah 3<52. Ha exhalado un
profundo suspiro con gran melancolia, emitiendo ese sonido
agudo».

Sayyiduna Malik Bin Dinar .Gs)lalidassa1e afiadi6: Al volver
sobre mis pasos, me topé con un joven absorto en la adoracion.
Tras saludarle con el Salam, le expresé mi sed. El dijo: «jOh,
Malik («& . 4#-)! No tiene ni una sola gota de agua en un
universo tan inmenso». A continuacion, se dirigi(’) hacia una
roca y le dio una patada, diciendo: «Sacia nuestra sed con agua
por la omnipotencia de Aquel que tiene el poder de resucitar
incluso los huesos descompuestos de entre los muertos». De
repente, el agua comenzé a brotar de la roca como si fuera un
manantial. Bebi hasta saciarme. Entonces le dije humildemente
al joven: «Por favor, déme un consejo del que pueda obtener un

! es decir, amigo
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beneficio duradero». Asi que él respondid: «Dediquese a la
adoracién de Al-lah 3¢5 en soledad. El &5 le proporcionard
agua en las selvas». Tras decir esto, se alejo dejandome atras.

(Ar-Raud-ul-Faiq, pdg. 166, adaptado)

Mayri zindagi bas Tayri bandagi mayn
Hri ay kash! Guzray sada Ya llahi

Traduccién: jOh, Todopoderoso! {Ojala mi vida transcurra
siempre en Tu adoracion!

saEdde wasddanle

Joven piadoso y temeroso del Todopoderoso

Sayyiduna Dhunniin Misri es8alidasoaicha declarado: «En una
ocasion me trasladé a Siria y pasé junto a un frondoso huerto
donde vi a un joven ocupado ofreciendo la Salah bajo un
manzano. Senti un impulso de hablar con él. Cuando el joven
terminoé la Salah, intenté llamar su atencidn, pero, en lugar de
darme una respuesta verbal, escribi6 los siguientes versos en el
suelo:

ERENIREIA B G A S A &
oV G AT Y 1S sl fasd e ki G
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Traduccidn: Se ha impedido que la lengua hable porque es una
cueva de calamidades y adversidades. Por lo tanto, cuando usted
diga algo, haga Dhikr de Al-1ah 3+5. Nunca lo olvide y continue
glorificandolo en todas las circunstancias.

Profundamente conmovido por lo que habia escrito el joven,
Sayyiduna Dhunntn Misri sBalidas ale rompi6 a llorar. Una
vez que se recuperd, €l «k.ili=; también escribid los siguientes
versos con el dedo sobre el suelo:

ov 5 2 - 322 s e G RIZEN PP

HEER R AR S A2 ol NI s 1Y O 55

ol B ot e ditsy SN
Traduccion: Toda persona que escribe acabara en su tumba algtin

dia, pero lo que haya escrito perdurara. Por lo tanto, escriba
aquello que le proporcione felicidad en el Dia del Juicio.

Sayyiduna Dhunniin Misri c-&)ali4-s-1< afiadié: Al leer lo que
yo habia escrito, el piadoso joven lanzé un grito y fallecié. Pensé
en bafarlo y envolverlo en un sudario, pero oi una voz
procedente de lo oculto: «jDhunntn! Déjelo. El Creador del
universo (3+5) le ha prometido que los angeles lo bafiaran y lo
envolveran en un sudario». Al oirlo, Sayyiduna Dhunniin Misri
s aldasoade se retird a un rincédn del huerto y se dedicé a la
adoracion. Tras haber realizado algunas rak’at de Salah, él
«leallié=; vio que el joven habia desaparecido.

(Raud-ur-Riyahin, pag. 49, adaptado)
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Rahin mast-o-bay-khud mayn Tayr wila mayn

Pila jam aysa pila Ya llahi

Traduccion: jOh, Todopoderoso! Hazme beber una bebida
que me mantenga embriagado y absorto en Tu amor y
devocion.

VG 2 8
wisk AEddl Jos sl JEs

Los afortunados bajo la sombra del ‘Arsh

iEnhorabuena al joven que realiza la adoracién y es temeroso del
Todopoderoso! En el Dia del Juicio, el Sol ardera desde una
distancia de una milla y no habra refugio alguno contra su calor
abrasador, salvo la sombra del ‘Arsh. Al-1ah Jss3= bendecira al joven
afortunado con la misericordiosa sombra de Su ‘Arsh. Sayyiduna
‘Abdur Rahman Yalaluddin Suytiti Shafi’i ~<-liiss.4c ha narrado
que Sayyiduna Salman a=alic>. escribié una carta a Sayyiduna
Abt Darda «=alics, en la que decfa: «Los musulmanes que
posean ciertos atributos estaran bajo la sombra del ‘Arsh: (dos

de ellos son)

1. La persona que creci6 de tal manera que su compaiiia,
su juventud y su fuerza fueron dedicadas a complacer a
Al-lah g2,
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2. La persona que realiz6 el Dhikr de Al-lahJss3<y brotaron
lagrimas de sus ojos por temor a El.

(Musannaf Ibn Abi Shaybah, Kitab-uz-Zuhd, vol. 8, pag. 179, Hadiz 12)

Ya Rab mayn Tayray khauf say rota rahiin her dam

T apni mahabbat mayn mujhay mast bana day

Traduccion: {Oh, Todopoderoso! jQue derrame a menudo
lagrimas por temor a Ti!
Concédeme un amor inmenso y profundo por Ti.

) [ 2 L, c'i/
RIS sl Je3s

Nuestros piadosos antepasados 4l s3=- valoraban mucho su
juventud y también aconsejaban a los demas que hicieran lo
mismo.

Consejos del Imam Ghazali

Dirigiéndose tanto a los jovenes como a aquellos que posponen
el arrepentimiento, Huyyat-ul-Islam Sayyiduna Imam Abu
Hamid Muhammad Bin Muhammad Ghazali «.@laliidzs1e ha
afirmado: ;No se ha parado a pensar cuanto tiempo lleva
prometiendo a su Nafs que manana comenzard a realizar buenas
obras? El «manana» se ha convertido en «hoy». ;No ve que ese
«manana» ya ha pasado, convirtiéndose en «ayer»? La realidad
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es que mafana sera ain mas incapaz de realizar buenas obras
que hoy. (Quien deja la labor de hoy sin terminar hasta mafiana
y pospone el arrepentimiento y la obediencia) es como la persona
que es incapaz de arrancar de raiz el arbol en su juventud y lo
pospone hasta el afio siguiente, a pesar de saber que el arbol se
hara mas fuerte con el paso del tiempo y él se debilitara. Por lo
tanto, quien no sea capaz de arrancarlo de raiz en su juventud

nunca podra hacerlo en la vejez. (Zhya-ul-Ulim, vol. 4, pig. 72)

) [ 2 s, 5/
RIS s JEks

iQueridos hermanos Islamicos! jQué profunda reflexion
encierra la cita anterior de Imam Ghazali J-)laliéxs0a:1! Cdmo
puede esperarse que la persona que muestra pereza a la hora de
cumplir los mandamientos de Al-lah Jss= y la sharfa en su
juventud pueda compensar estos errores en la vejez, cuando su
cuerpo ya se habra debilitado? Por lo tanto, valore su juventud
y ate el caballo desbocado del Nafs al pilar de la piedad durante
esa misma etapa de su vida. Apresurese a arrepentirse, pues
nadie sabe cuando llegara la hora de su muerte. Uno puede
encontrar la muerte en cualquier momento, ya sea en la
juventud o en la infancia.

Porlo tanto, independientemente de la etapa de la vida en la que
se encuentre, reflexione sobre la muerte. Apresurese a arrepentirse.
Los jovenes, en particular, deben prestar atencion, pues
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Al-1ah d<# le complace mucho el arrepentimiento realizado por
un joven.

La excelencia del arrepentimiento en la juventud
El mds noble Profeta -Lo<lsakeaii = ha dicho: Cg JGS 2 &y

outy] E\A): Quien se arrepiente en su juventud es amado por Al-

lah Jsaf»i». (Kanz-ul- ‘Ummal, Kitab-ut-Taubah, vol. 3, pdg. §7, Hadiz 10181)

Amado siervo de Al-1ah

El predicador del Islam, ‘Al-lamah Sheij Shu’ayb Harifish «t.tié=-
ha afirmado: Al-lahJssi<ama a Su siervo cuando este se arrepiente
en su juventud. Un joven es como una rama verde y fresca. Si
un joven, a pesar de sentirse atraido por los placeres y los
disfrutes mundanos, se abstiene de ellos por obtener la
complacencia Divina, entonces se hace merecedor del amor
de Al-lah 3<%, uniéndose al grupo de Sus siervos amados.

(Hikayatayn aur Nasihatayn, pag. 75)

Sayyiduna Anas bin Malik a=aticscha narrado que el Amado y
Renombrado Profeta -Lealsateasl d= ha afirmado: A Al-lah d+5

no le agrada nadie mas que el joven arrepentido. (Kanz-ul-"Ummal.

Kitab-ul-Mawa’iz, vol. 8, pdg. 332, Hadiz 43101)

S AR
sk SEdd Jos sl JE 3
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Hagan Istighfar en su juventud

iQueridos hermanos Islamicos! jCuan afortunado es el joven
que adora a Al-1ah y se arrepiente! Al-lah Js-3< lo convierte en
su siervo amado. Con razoén se dice:

P g

iy 0965 03,5 g8 loz 5

e 553 o 0B S35y uss

Traduccion: Hacer el Istighfar en la juventud es una
Sunnah de los Profetas «3c1:8..2) 2.1, En la vejez, incluso un
lobo cruel se disfraza de piadoso.

Pensamiento satanico y su remedio

Pensamiento satanico: El pareado anterior describe el
arrepentimiento y el Istighfar como una Sunnah de los Profetas
~JadisiLE) s 41, mientras que el arrepentimiento se realiza por los
pecados. 05 <l sles ;pueden cometer pecados incluso los
Profetas «Jlelisé L&) s p1e?

*e 0

Remedio contra los pensamientos satanicos: Nunca. Los,
profetas -3ais8.L3) 5 5.1 son Ma’stim de todo pecado y toda mala
accion. El término Ma’stim implica aqui que se les ha prometido
una proteccion Divina. Por lo tanto, segiin la SharT’ah, les es
imposible cometer ningin pecado. Del mismo modo, también
son unanimemente Ma’siim de cualquier acto contrario a su
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estatus y gloria, tanto antes como después de la Nubuwwah.
Ademds, son absolutamente Ma’siim de los pecados graves. Y la
verdad es que son Ma’sim incluso de cometer pecados menores
intencionadamente, tanto antes como después de la Nubuwwah.

(Extraido de: Bahar-e-Shari at, vol. 1, pp. 38-39)

Es cierto que se ha narrado que los profetas <Selis&lal syl
solian arrepentirse y hacer Istighfar (pedir perdon), pero lo
hacian para mostrar humildad y ensefiar a su Umma. Esta es la
razon por la que el arrepentimiento y el Istighfar se describen
como una Sunnah de los Profetas -3<i:8.L8) 24.1¢ en el pareado
anterior.

RCEA AT A A HER

Consejo para un joven

Huyyat-ul-Islam  Sayyiduna Imam Muhammad bin
Muhammad Ghazali J»Jalid<s-2:1< ha afirmado: Al aconsejar a
un joven, Sayyiduna Mansir bin ‘Ammar (Gsllalizasowte dijo
«jOh, joven! No debe dejarse enganar por su juventud. Muchos
jovenes se entregaron a falsas esperanzas y olvidaron su muerte,
posponiendo e ignorando el arrepentimiento, diciendo: “Me
arrepentiré mariana o pasado mariana”. Al fin, el angel de la
muerte llegd mientras ellos estaban distraidos y ajenos a su
muerte. Fueron enterrados en sus oscuras tumbas y no les sirvi6
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de nada su riqueza, sus esclavos, sus padres ni sus hijos. Asi se
afirma en los versiculos 88 y 89 de la Surah Ash-Shu’ara:

> Ta /““ :’5,6 ’9,’3‘),”.’///9/
) @l QA AN GV BRI (T O3NS QL e Y e

Eldia en que ni la riqueza ni los hijos beneficiardn. Excepto aquel que se
presenté ante Al-lah con un corazén puro.

[Kanz-ul-Iman  (Traduccion del Cordn)] (Parte 19, Ash-Shu’ard,
versiculos 88-89)

(Mukashafa-tul-Qulab, pig. 87)

4 @ F ;';/
sk SEddl Js sl s

) R4 r'd 53 A
Wt peeh s 5% 5ee

a dlgs

RCEA AT A RS HER

iQueridos hermanos Islamicos! Con el fin de prepararse para la
vida después de la muerte, abstenerse de los pecados, perseverar
en las buenas obras y dedicar su juventud a obedecer a Al-lah
2#% y a Su Profeta -l 4ls < s l=, manténganse siempre
vinculados al Madani entorno de Dawat-e-Islami. Viaje con las
Madani Qafilahs inspiradas en la Sunnah, en compania de los
devotos del Rastl. Para llevar una vida plena y mejorar su vida

L El corazdn que esta protegido de las creencias defectuosas.
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después de la muerte, ponga en practica el folleto de las Buenas
Acciones  realizando  diariamente el  Fikr-e-Madina
(introspeccion) y entregue su folleto a la persona responsable
correspondiente cada mes.

Asista con fervor y entusiasmo a los Ijtima’at semanales
inspirados en la Sunnah. Para arrepentirse con firmeza y
obtener informacidn detallada al respecto, lea el libro de 132
paginas «Taubah ki Riwayat-o-Hikayat», publicado por Maktaba-
tul-Madinah, el departamento editorial de Dawat-e-Islami.
Ademas, asistan a las Madani Muzakarahs para adquirir las
perlas del conocimiento y la sabiduria. Los hermanos y
hermanas Islamicos que se encuentren fuera de Karachi deben
ver las Madani Muzakarahs en el Madani Channel.

La bendiciéon de ver las Madani Muzakarah en el
Madani Channel

A continuacion, se presenta un resumen de un extracto tomado
de la pagina 58 del libro «La murmuracion: un cdncer en
nuestra sociedad», publicado por Maktaba-tul-Madinah, el
departamento editorial de Dawat-e-Islami: Jesicalitasdl, Dawat-
e-Islami —un movimiento global y apolitico dedicado a la
predicacion del Coran y la Sunnah— ha creado varios
departamentos que promueven el mensaje del Islam en todo el
mundo. Entre ellos se encuentra el departamento de Madani
Channel, un canal de television a través del cual Dawat-e-Islami
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difunde las ensefianzas Islamicas entre los hogares en varios
paises. Se trata de un canal totalmente Isldmico y tnico en su
género en el mundo, ya que no emite peliculas ni series, ni
canciones, ni musica de ningun tipo.

,&S&«DM” Gracias a la bendicion del Madani Channel, varios
no musulmanes se han convertido al Islam. Innumerables
personas que antes no ofrecian la Salah han comenzado a
ofrecerla con regularidad, y un sinfin de personas se han
arrepentido de sus pecados, adoptando la Sunnah. Escuchemos
una Madani parabola, enviada por correo electrénico por un
hermano Isldmico, que pone de manifiesto la eficacia del
Madani Channel.

Este es su resumen: Hoy en dia es habitual que la gente caiga en
la murmuracion mientras conversa, incluso sin darse cuenta.
Un hermano Islamico que habia llegado a Bab-ul-Madinah
(Karachi) desde Hyderabad (Bab-ul-Islam) conté a otros
hermanos Isldmicos: «<Uno de mis amigos me dijo: “Mi hermana
tiene mal genio. Si se enfada con alguien, deja de hablarle”. Un
dia, mi hermana tuvo una discusién con mi cunada por un
asunto y dejoé de hablarle. Casualmente, esa misma noche se
emitié un Madani Muzakarah en el Madani Channel, un canal
muy popular y 100 % Islamico gestionado por Dawat e Islami.
Durante el Madani Muzakarah, se inculcé la mentalidad de
protegerse de los efectos destructivos de la murmuracion. Por la
bendicion de ver el Madani Muzakarah, esa misma hermana mia
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de mal genio que solia evitar encontrarse con los demds no solo
se acercd a mi cuiada, sino que también se disculpé con ella y
se reconcilié con ella».

G 2 e 8
wisk AEddl Jos sl JEs

*e 0

iQueridos hermanos Islamicos! Al acercarnos al final de mi
discurso, tengo el honor de mencionar la excelencia de la Sunnah,
asi como algunas Sunan y buenos modales. El Profeta de la
Rahmabh, el Intercesor de la Umma, el Duefio del Yannah
Jasallsadeatt le ha dicho: «Quien amé mi Sunnah, me amé a mi, y
quien me amo estara conmigo en el Paraiso».

(Mishkat-ul-Masabih, vol. 1, pag. 55, Hadis 175)

Sinah tayri Sunnat ka Madinah banay Aqa
Jannat mayn parausi mujhay tum apna banana
Traduccion: Que mi corazén se llene de amor por su

Sunnah. ;Oh, Amado Profeta Jesallsadeat) I2! Por favor, déjeme
ser su vecino en el Paraiso.

P Ay i/
sk AEdd Jos sl JE 3
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Entrar y salir de casa: 12 Madani perlas

1. Al salir de casa, recite este Du’a:

T -9

} ! T 5% % l
G Y 555 Y5 J Y 4l do els gl all oy

rd

En el nombre de Al-lah 3=5%, he puesto mi confianza en Al-lah
3%, no hay poder ni fuerza sin El.

(Sunan Abr Dawild, vol. 4, pag. 420, Hadiz 5095)

j0s52 DL = o)l Gracias a las bendiciones de recitar este
Du’@’, quien lo recite permanecerd en el camino recto y a
salvo de las calamidades, ademas de ser bendecido con la
ayuda Divina.

2. ElDu’a para entrar en casa es:

u!- s 9 s T s s /9;/“.‘ ,’&-/
3 Al oo €530 585 i 58 AUl ) Sel)

! [ oy Z »’“ Xt
Wegd (G5 a5 Uasd all o3 B
jOh Al-lah 3=5; Te pido el bien de entrar y salir. Entramos (en
casa) en el nombre de Al-lah 352y salimos (de casa) en el nombre

de Al-lah 3%%5, y ponemos nuestra confianza en Al-lah 3¢5,

nuestro Rabb 325, (ibid., Hadis 5096)
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Tras recitar este Du’a, salude con Salam a los miembros de la
familia y presente el Salam al Amado Profeta ~loaisteail=, A
continuacion, recite la Surah Al-Ijlas. Habra bendiciéon en su
sustento y la casa estard protegida de las disputas,
JesiealllsU s,

3. Salude con Salam a los Maharim y a las Mahrimat (por
ejemplo, a la madre, al padre, al hermano, a la hermana, a
los hijos y a la esposa, etc.).

4. Sialguien entra en casa sin mencionar el nombre de Al-lah
3¢5, por ejemplo, sin decir 4| ¢_24>>, Satanas también entra

con él.

5.  Sialguien entra en una casa en la que no hay nadie (incluso
en su propia casa vacia), debe decir:

Ww;u&, CSEEASA]]

Que el Salam (la paz) sea con nosotros y con los siervos justos de
Al-lah.

Los angeles responderan a este Salam. (Rad-dul-Mubhtar. vol. 9,

pdg. 682) También se puede decir lo siguiente:

s 4 25 7 et
IV RE U A OR]
;Oh, Nabl, ~lwalsadeat) lo! Que el Salam sea con usted.
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El alma sagrada y bendita del Santo Profeta -Lualsateai l= estd
presente en los hogares de los musulmanes.

(Sharah Ash-Shifa lil-Qart, vol. 2, pdg. 118)

Antes de entrar en la casa de alguien, diga:

ré»k %ﬁ_;ﬂ»! sPuedo pasar?».

Si no se le concede permiso para entrar, retirese con alegria
sin enfadarse. Quizas no le hayan dado permiso debido a
alguna circunstancia de fuerza mayor.

Cuando alguien llame a su puerta, es Sunnah preguntar
quién es. La persona que llama debe decir su nombre, por
ejemplo, Muhammad Ilyas. En lugar de decir el nombre, no
es Sunnah decir cosas como «;Madinah!», «Soy yo», «abra
la puertan, etc.

Una vez que haya dicho su nombre, quédese a un lado para
no mirar al interior de la casa en cuanto se abra la puerta.

Esta prohibido asomarse al interior de la vivienda de alguien.
Algunas casas son mas altas que las contiguas. Por lo tanto,
quienes vivan en casas mas altas deben tener mucho
cuidado al asomarse desde el balcon o la ventana de su
vivienda.

Cuando vaya a casa de alguien, no critique
innecesariamente la distribucion de la vivienda, ya que esto
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podria resultar hiriente para ellos.

12. Al marcharse, haga Du’a por los miembros de la familia, dé las
gracias, salude con Salam vy, si es posible, regaleles un folleto
que inspire la Sunnah.

Para conocer las diversas Sunan, adquiera y lea las dos
publicaciones de Maktaba-tul-Madinah: «Bahar-e-Shari’at (parte
16)», de 312 péaginas, y «Sunnatayn aur Adab», de 120 paginas.
Una forma excelente de adquirir conocimientos sobre la Sunnah
es viajar con las Madani Qafilahs de Dawat-e-Islami en compania
de los devotos del Profeta.

Sikhnay Sunnatayn Qafilay mayn chalo
Lainay rahmatayn Qafilay mayn chalo
Haun gi hal mushkilayn Qafilay mayn chalo
Pao gey barakatayn Qatilay mayn chalo

Para aprender las Sunnahs, viaje con la Qafilah
Para alcanzar la misericordia, viaje con la Qdfilah

Sus dificultades se resolverdn; viaje con la Qafilah
Recibird grandes bendiciones, viaje con la Qafilah

P Ay 3;/
ik diah s s Je13ks
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A eminencia espiritual y erudita del siglo XXI, Al-lamah
L Maulana Abu Bilal Muhammad Ilyas Attar Qadiri Razdawi
Il 233555 el fundé Dawat-e-Islami (el movimiento global y
apolitico para la predicacién del Corédn y la Sunnah), que difunde las
ensenanzas Isldmicas en mds de 93 dmbitos de la vida. Si desea
obtener méas informacién sobre el fundador de Dawat-e-Islami, sus
libros, folletos y los distintos departamentos de Dawat-e-Islami,

visite este sitio web: www.dawatelslami.net.

Ademds, Dawat-e-Islami también difunde el mensaje del Islam por
todo el mundo a través del Madani Channel, un canal 100 % Islamico.
Independientemente de en qué parte del mundo se encuentre, si
estd interesado en ver Madani Channel, siga las frecuencias
indicadas. Si desea ponerse en contacto con nosotros, envienos un

correo electrénico a: overseas@dawatelslami.net
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+Como vivir nuestra juventud?

Madani Channel - Parametros de cobertura global

Transmision: Digital

Satélite Tipo de haz Posicion Enlace . Polaridad  Velocidad FEC

descendente simétrica

Asiasat Global 105,5E Banda C 3739  Vertical 2815 3/4
(A7-C3V)

Intelsat  Region de 68,5 E Banda KU 12562 Horizontal 26 657 2/3
20 Africa

Eutelsat 7 Oriente 7 Oeste A Banda KU 10815 Horizontal 27 500 5/6
Medio

Astra 2F  Europa 28,5E Plataforma 12640 Vertical 22 000 5/6
Sky

Galaxy 19 EE. UU. 97 Oeste Banda KU 121835 Horizontal 22 000 3/4
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B L I

PARA CONVERTIRSE EN UN DEVOTO MADOSD

Es una Madani solicitud que Pase toda la noche en el tima’
(congregacking motivador de la Sunnah, que se celebr el

o |ueves de cada semana después de la Salah del Maghrit e
(=% , en su ciudad, con buenas intenciones para complacer a o %)
":JI o Al-L5h ,-Jn:-g-:..-'- Para aprender las Sunnahs, viaje tres dias ._-_:1‘-‘ 7
_:-"-"-hl"-q-' cada mies con las Qafilahs con los devotos del Santo Profeta -hihlf:ﬁ:r

Ve, 2.y mediante la introspeccidn, rellene el folleto de las al
il Buenas Accones Cada dia, y entreguelo al henmana slamioo b1
I'-'.'I'::_IL respondabde die wu localidad el primer dia de cada res. ::-."
: ' Mi Madani Objetive: ‘Debo imentar rectificarme a mi "J.'I §

Eﬁ?ﬁ-{ rhigmo v a las peronas de todo o munda, a5 i dE or r';":i_"._._'_"
4 } Para rectificarnos a nosotros mismeos, debernos actwar (il "
\ % conforme o folleto de las Busnas Acciones y para rectificar I".'E-‘_--"

a las personas de todo del mundo, debemas viajar con las

Oiafilahes, ae all il Sl

Aalami Madani Markaz, Faizan-e-Madinah, Mahallah Saudagaran
Purani Sabzi Mandi, Bab-ul-Madinah, Karachi, Pakistan

UAN: +92 21 111 25 26 92 | Ext: 7213
Web: www.dawateislami.net | E-mail: translation@dawateislami.net






