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FETNETRCEWPATENS LN UE HH s
Dou'a pour lire le livre

ofisez la dou'a (invocation) suivante avant d'étudier un livre

religieux ou une legon islamique, vous vous souviendrez de
tout ce que vous étudiez Jss3ealirTzc:

A5 431;4-\\3 L aeR; 1le

jraa/ucll on

O Allah Jss3¢! Ouvre-nous les portes de la connaissance et de la
sagesse, et aie pitié de nous ! O Celui qui est Le Plus Glorieux
et Le Plus Honorable ! (Al-Mustatraf, vol. 1, p. 40)

Note: Récitez la Salat sur le Prophéte £t une fois avant et aprés
la dou'a.

iii
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Le Secret Pour Augmenter les

Récompenses (Sawab)

Dans la mesure du possible, gardez ce livret sur vous afin de
pouvoir formuler de bonnes intentions aux occasions
appropriées en le lisant.

Conseil pour obtenir le salut des terreurs absolues du
Jour du Jugement
Le Prophéte Bien-Aimé et Béni .isds«:alif= a dit : “O gens !
Indubitablement, au Jour du Jugement, la personne obtenant
rapidement le salut de ses horreurs et de sa responsabilité sera
celle parmi vous qui aurait récité abondamment la Salat sur
moi dans le monde.”

(Al-Firdaus bima'Soor-il-Khitab, vol. 5, p. 277, Hadith 8175)

3 paroles du Prophete £ sur I'excellence de l'intention

1. L'intention d'un musulman est meilleure que son action.
(Al-Mu'jam-ul-Kabir, vol. 6, p. 185, Hadith 5942)
1
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2. Une bonne intention conduira un esclave au Paradis.
(Al-Firdaus, vol. 4, p. 305, Hadith 6895)

3. Quiconque a l'intention d’accomplir une bonne action et
ne 'accomplit pas, alors une bonne action est enregistrée
pour lui. (Sahih Muslim, p. 79, Hadith 130)

Acht acht niyyataun ka, ho Khuda jazbah ‘ata

Banda-e-mukhlis bana, kar 'afw mayri her khata

O Allah ! Donne-moi la passion des bonnes intentions

Rends-moi sincére, pardonne tous mes péchés
s ) ) - > ~ 3
g ~ s e > = (2| -

Les bonnes intentions au moment de la mort (parabole)

Un saint «1=<U4#- dit aux gens autour de lui durant les derniers
moments de sa vie : “Formulez l'intention d'accomplir le Hajj
avec moi, faites I'intention du Jihaad.” De méme, il «ediiz; fit des
intentions de diverses bonnes actions. Un participant demanda :
“Votre Altesse ! Des intentions dans cet état ?7 Il «t iiézs
répondit : “Si nous restons en vie, nous agirons selon ces
intentions et si nous rencontrons notre mort, alors au moins
nous obtiendrons la récompense de nos intentions.” (Al-Madkhal
Li 'Ibn-1l-Hdjj, vol.1, p. 46 résumé)

L2 e o o Bils

2
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Déclaration bénie d’A'la Hadrat «dz«0i2#; - le savant des
intentions

“Lorsqu'aucune action supplémentaire n'est requise et que
seule l'intention transforme une bonne action en dix, alors c'est
une chose insensée et une perte inutile que de ne formuler
qu'une seule intention.” (Fatawa Razawiy)'aﬁ, vol. 23, p. 157)

22 e io o Bls

5 importantes Madani perles sur les intentions

Sans une bonne intention, il n'y a pas de récompense pour une
bonne action.

Plus on formule de bonnes intentions, plus on gagne des
récompenses.

Une intention signifie la volonté du cceur. II est préférable de
prononcer verbalement lintention, & condition qu'elle soit
présente dans le cceur. Si l'intention n'est pas présente dans le
ceeur et que l'on prononce son intention verbalement,
Iintention n’est pas valide.

Avoir une bonne intention en faisant une bonne action signifie
que votre cceur doit étre concentré sur cette action et que vous
devez la faire pour I'agrément d'Allah Js:i. Ceci a pour but de
différencier les formes d'adoration ou de différencier

3

www.dawateislami.net



Le Secret Pour Augmenter les Récompenses (Sawab)

l'adoration d'une habitude. N'oubliez pas ! La prononciation
verbale ou une pensée ou une intention inattentive seule ne
font pas partie d'une intention réelle, car lintention réelle
signifie que votre cceur est fermement préparé a faire quelque
chose, c'est-a-dire qu'il y a une détermination absolue et une
intention réelle.

Si quelqu'un n'a pas l'habitude de formuler de bonnes
intentions, il devra se forcer a le faire au début. Avant de
commencer une bonne action, il sera utile de faire une pause
pendant un certain temps, selon la situation, afin de se
concentrer sur les intentions, en gardant la téte baissée, les
yeux fermés et aprés avoir vidé son esprit de toute pensée.
Vous échouerez probablement si vous essayez de formuler des
intentions en regardant autour de vous, en vous agitant ou en
vous grattant le corps, en soulevant ou en posant quelque
chose ou en faisant des intentions dans la précipitation. Pour
prendre l'habitude de formuler de bonnes intentions, en
gardant a l'esprit leur signification, vous devez tout d'abord
vous décider sérieusement.

L2 e io o Bls

72 Madani bouquets d'intentions

Chers freres musulmans ! Formulez des intentions a partir des
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Madani bouquets d'intentions suivants, selon la situation et de
l'état de sincérité de votre coeur a ce moment-la. Il y a trés peu
d'intentions dans ces bouquets, mais celui qui a la
connaissance des intentions peut en inclure davantage dans
chaque bouquet.

Une intention particuliére

Je formule l'intention de réciter “.ol (223 44 .2” avant de lire
presque n’importe quels des Madani bouquets suivants
présentés en fonction de I'événement.

1. Faites cette intention tot le matin

Aujourdhui, je vais passer ma journée a faire de bonnes
actions en protégeant mes yeux, mes oreilles, ma langue et
chaque partie de mon corps des péchés et des activités inutiles.
Jss%ab\iu&l-

> 2 s oy
2. Les intentions en portant des chaussures

%+ Je porterai des chaussures avec lintention de suivre la
Sounnah.
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Je réciterai “o 429 & l2” avant de secouer mes
chaussures (pour me débarrasser de tout insecte ou pierre
présente a l'intérieur de la chaussure).

J'agirai selon la Sounnah de porter d'abord la chaussure
droite.

Agissant selon la Sounnah de la propreté, je protégerai mes
pieds de la saleté en portant des chaussures.

L2 e jo o Bls

3. Les intentions en enlevant les chaussures

Apres avoir récité “o3 23 4l 7, jenléverai d’abord ma

chaussure gauche puis la droite.

Si je dois les emporter a l'intérieur de la Mosquée, alors je
dépoussiérerai correctement mes chaussures a l'extérieur
en frottant leurs semelles I'une contre l'autre.

L2 e fe oA B ls

4. Les intentions en allant aux toilettes

K
**

Avec l'intention de suivre la Sounnah, tout en couvrant ma
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téte, je réciterai “woi (23 41 .7, et Iinvocation Masndn'
avec la Salat-'Alan-Nabi avant et aprés l'invocation.
Ensuite, j'entrerai [dans les toilettes] avec mon pied gauche
en premier selon la Sounnah.

% Simon Satr [les parties du corps qui doivent étre couvertes
comme décrit par la Shari'ah] est exposé, alors j'éviterai de
faire face a la Qiblah, de face ou de dos.

# Lorsque je sortirai des toilettes, j’agirai selon la Sounnah de
sortir/en sortant avec le pied droit en premier.

+ Apres étre  sorti, je  réciterai  l'invocation
Masntin? avec la Salat-'Alan-Nabi avant et apres.

! Invocation pour entrer dans les toilettes

AR5 88160 U 3T b o2y
Traduction : Commengant par le nom d'Allah, O Allah ! Je cherche Ton refuge
contre les djinns impurs/maléfiques (mdles et femelles). (Kitab-ud-Dou'a lit-Tabarant,
p. 132, Hadith 357).
> Invocation pour sortir des toilettes : 333 Y1 §e a1 Sl Traduction :
Toutes les excellences sont pour Allah (Jssi) Qui m'a enlevé une chose douloureuse

et m'a donné du TéCOVlfOTl’. (Sunan Ibn Majah, vol. 1, p. 193, Hadith 301)

Il est préférable d'ajouter également I'invocation suivante. De cette fagon, vous
pourrez agir sur deux Ahadith. Si vous le souhaitez, vous pouvez prononcer ceci

“i

avant la longue invocation mentionnée ci-dessus: “Zii;i:” Traduction : Je demande

. (Sunan-ut-Tirmizi, vol. 1, p. 87, Hadith 7)

7
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Sil y a une file d'attente devant les toilettes publiques ou
celles de la Mosquée, alors jattenderai patiemment mon
tour.

Si quelqu'un est désespérément dans le besoin, et que je ne
le suis pas ou que je n'ai pas peur de manquer ma priére,
alors je le laisserai passer en premier.

Je ne dérangerai pas la personne a l'intérieur des toilettes
en frappant a la porte de maniere répétée.

Si quelqu'un d'autre frappe @ ma porte a plusieurs reprises,
je resterai patient.

Je n'écrirai rien sur la porte ou sur les murs des toilettes et
je ne lirai rien de ce qui est déja écrit sur les murs.

5. Les intentions lors du Wudi

Jai lintention d'accomplir le Wudt afin d'agir sur le
commandement d'Allah Jssic.!

% Jeréciterai “4jsz)i54ll 20" avant de commencer.

! Dans la jurisprudence Hanafi, le Wudd est valide méme sans I'intention mais il

n’y aura pas de récompense pour cela.
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En suivant la Sounnah, jutiliserai un Miswak pour me
nettoyer les dents et me rincer la bouche afin d'atteindre la
pureté pour le Dhikr et la Salat-'Alan-Nabi.

Jéviterai les actes Makrtih et
le gaspillage de I'eau.

Jlaccomplirai tous les actes obligatoires, Sunan et
Mustahabbat (préférables).

Je réciterai la Salat-'Alan-Nabi en lavant chaque partie.
Je réciterai cette invocation' apres le Wudi.

A lissue du Wud{, tout en regardant vers le ciel, je
réciterai le Kalimah Shahadah et la Sourate Al-Qadr.

A la fin, je me repentirai de mes péchés pour le Wudi
spirituel.

Ll ls Akl

6. Les intentions en allant a la Mosquée

s
<

K
*»*

Je formule l'intention d’aller prier.

J'accepte l'appel (pour la priére) du Muezzin.

! Invocation : @é;éﬁid\ o 215 CRERN Goe (3 ,w Traduction : “O Allah (Js%) !

Fais-moi partie de ceux qui se repentent abondamment et inclus-moi parmi les gens
purs.” (Sunan-ut-Tirmizi, vol. 1, p. 121, Hadith 55)

9
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Je ferai le Salam a tout musulman que je rencontrerai sur
mon chemin.

Je répondrai a son Salam.

Si possible, j'essaierai d'encourager au moins un musulman
a m'accompagner pour accomplir la priére a la Mosquée.

Je vais visiter une Mosquée.

Obéissant a la Sounnah, j'entrerai dans la Mosquée avec
mon pied droit en premier et j'en sortirai avec mon pied
gauche en premier.

Je réciterai les invocations Masnt(in! d'entrée et de sortie de
la Mosquée (avec la Salat-'Alan-Nabi avant et apres).

Je vais observer le I'tikaf (pour ce I'tikaf le jetine n'est pas
une condition, et il peut étre observé méme pour un
instant).

Je ferai SalAm aux musulmans et leur serrerai la main.

1 . . PRI PR . A
Invocation pour entrer dans une Mosquée : &x23 1518751 200 Traduction : O

Allah (3s52) ouvre-moi Tes portes de la miséricorde.

Invocation pour sortir d'une Mosquée : I3 i.s LGMDLNQJJT Traduction : O Allah

(Uss2) je Te demande Ta grdce. (Sahih Muslim, p. 359, Hadith 713)

10
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@ K E gt el %7 Clest-a-dire que jappellerai a la
droiture et empécherai les autres de commettre de
mauvaises actions.

% Jobtiendrai les bénédictions de la proximité des
musulmans en accomplissant la priére en congrégation.

7. Les intentions en faisant une invocation

# Obéissant a Allah Jss3= et avec lintention d'agir
conformément a la Sounnabh, je ferai des invocations en les
considérant comme un acte d'adoration.

% Jeréciterai le Hamd et la Salat au début et la Salat-'Alan-
Nabi a la fin.

8. Les Intentions pour le Muezzin

3

» Je réciterai 'Adhan pour l'agrément d'Allah Js:, je vais
d'abord réciter w1 22014 207, puis la Salat-'Alan-Nabi et
ensuite faire 'annonce suivante : “S’il vous plait arrétez
votre conversation et votre travail, et répondez a I'Adhan et
gagnez une énorme récompense.”

%+ Je m'occuperai des Sunan et des maniéres d'appeler
I’Adhan.

% Je réciterai I'invocation apres ’Adhan avec la Salat-'Alan-

11
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Nabi avant et apres I'invocation.

+  Avant I'Tqimah, je vais réciter la Salat-'Alan-Nabi puis faire
cette annonce : “Veuillez faire lintention de I'tikdf et
éteindre vos téléphones portables.”

22 e o o Bils

9. Les Intentions pour I'Imam

% Je dirigerai la priere pour I'agrément d'Allah Js:i.
# Jobéirai a la Sounnah et redresserai les rangs (saf) '.

% Je partagerai la douleur et le plaisir de mes Mugqtadis (c'est-
a-dire les gens que je dirige en tant que leur Imdm en

!'Si possible, faites l'annonce suivante en fonction de la situation : “Veuillez
redresser votre rang (saf) en alignant vos chevilles, votre cou et vos épaules
(placez soigneusement vos chevilles sur le devant de la bande sur le sol de
maniére a ce qu'aucune partie de votre cheville ne se trouve sur la bande ou trop
en avant de celle-ci”. S'il n'y a qu'une ligne mince sur le sol, annoncez : “Veuillez
vous placer soigneusement devant la ligne de maniére a ce qu'aucune partie de
votre cheville ne se trouve sur la ligne”). C'est un péché de laisser un espace entre
deux personnes. Il est Wajib de faire en sorte que vos épaules touchent
correctement celles de la personne d’a coté. C'est Wajib de garder le rang (saf)
droit. Tant que le premier rang n'est pas complété (aux deux extrémités),
commencer délibérément un autre rang derriére est manquer un W3ajib,
inadmissible et un péché. Ne laissez pas les enfants non pubéres de moins de 15
ans se tenir dans les rangs, ne les faites pas non plus se tenir sur les bords. Placez
leur rangée a l'arriere, derriére toutes les rangées.
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priére) et des résidents des environs, mais je ne deviendrai
pas trop informel avec eux (si vous manquez de sérieux,
alors vous risquerez de perdre votre respect), je les
appellerai vers la droiture.

Je ne répondrai aux questions de Shari’ah uniquement si je
suis str de la régle islamique en question, sinon je
m'excuserai et refuserai de répondre.

Les intentions en prononcant le sermon (Khutbah)

Je prononcerai le sermon du vendredi pour l'agrément
d'Allah Jss%, je répondrai d'abord a I’Adhan avant le sermon,
assis sur le Mimbar [structure surélevée en forme de chaire]
a gauche de l'arche. Ensuite, je me tiendrai debout, en

direction de la Ka'bah, et réciterai “.p i co «il 5
lentement et prononcerai mon sermon en arabe.

En obéissant a la Sounnah, je m'assiérai sur le podium
pendant un moment entre les deux sermons, pendant cette
assise, je ferai des invocations (car c'est 'un des moments
particulier ou les priéres sont exaucées).

Je réciterai le deuxiéme sermon a voix basse a la différence
du premier sermon, car c'est la Sounnah.

13
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11. Les intentions lors de la consommation d’eau

o
R <3

Je gagnerai en force afin de pouvoir pratiquer mon culte et
de lutter pour gagner ma vie par des moyens justes et
autorisés.

o
”

Je ne permettrai pas qu'une seule goutte d'eau soit gaspillée
en versant et en buvant.

o
<

Tenant le verre de ma main droite, je m'assiérai et verrai

l'eau dans la lumiére et ayant récité “.0 129 41 207, je la

boirai en trois respirations.

o
”<

Je réciterai “4i 3323 apres avoir bu l'eau.

o
”

Je ne renverserai méme pas une seule goutte d'eau restante
dans le verre.

L2 e io o Bls

12. Les intentions en mangeant

% Jeffectuerai le Wud@ avant et aprés avoir mangé mon
repas (c'est-a-dire, en me lavant les deux mains jusqu'aux
poignets).

%+ Je gagnerai en force afin de pouvoir pratiquer mon culte et
14
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de lutter pour gagner ma vie par des moyens justes.'

Avec l'intention d'agir selon la Sounnah, je m'assiérai a une
table 8 manger posée sur le sol selon la Sounnah et réciterai

«

il A2 & 7, ainsi que d'autres invocations. Je
prendrai ensuite de petites bouchées [de mon repas] en
utilisant trois doigts et je macherai la nourriture
correctement.

rel}

En mangeant, je réciterai “J»s 0" €t“ail 20" avant et “4 2
2 ART

apres chaque bouchée.

Je ramasserai les grains tombés, etc. sur le tapis de la salle a
manger et je les mangerai.

Finalement, en obéissant a la Sounnah , je lecherai mes
doigts trois fois, et l'assiette. (S'il reste des morceaux de
nourriture méme apres trois léchages de doigts, alors je
continuerai a lécher jusqu'a ce que les particules de
nourriture soient complétement mangées).

lkwls Akl

"1l est préférable de manger moins que sa faim, on peut aussi gagner de la force

pour adorer en ne mangeant que ce que son appétit exige. Cependant, trop

manger rend l'adoration paresseuse, l'incite a commettre des péchés et provoque

des problemes d'estomac.

15
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13. Les intentions lors de repas en groupe

Si jen ai l'occasion, je ferai réciter a tout le monde
I'invocation avant et apres un repas.

Sil y a un érudit ou une personne agée sur le tapis de la
salle a manger, je ne commencerai pas a manger avant lui.

S'abstenant de toute cupidité, je sacrifierai aux autres les
meilleures parties de la nourriture, comme le steak ou le
filet tendre, etc.

\

Si possible, je réciterai “i217 0" a haute voix avant chaque
bouchée avec lintention de rappeler aux autres de le
réciter, et faire en sorte que les choses qui m'entourent en
soient témoins.

Je ne me léverai pas du tapis de la salle a manger avant que
le tapis ne soit soulevé.

1 A .
Je ne m'arréterai pas de manger avant que tout le monde
ait fini. Si je dois m'arréter tot, j'agirai en fonction du
Hadith et m'excuserai aupres des autres pour cet acte.!

1 . . . ' ! .
En se basant sur ce Hadith, les savants disent que si quelqu'un a l'habitude de

manger moins, alors il devrait manger lentement en prenant de petites quantités

de nourriture, et malgré cela s'il ne parvient toujours pas a rester avec les autres, il

16
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14. Les intention en se curant les dents

Aprés avoir mangé, en utilisant un cure-dent, formulez
l'intention suivante :

+ J'agis selon la Sounnah d'utiliser un cure-dent en bois.
P RPN - L 3T L
SEE o I E ) AV

15. Les intentions d'hospitalité

% Afin de rechercher I'agrément d'Allah Js:i, j'agirai comme
un héte. Je recevrai mes invités chaleureusement et leur
servirai de la nourriture ou du thé, etc. de bon cceur.

% Je ne ferai pas servir mon invité.

% Jagirai selon la Sounnah qui consiste a accompagner
l'invité jusqu'a la porte pour lui dire au revoir.!

devrait alors s'excuser afin que les autres ne se sentent pas génés. (Bafir-e-Shariar,

vol. 3, p. 367)

! Mufti Ahmad Yar Khan <z 012#7 a dit : “Notre invité est celui qui nous rend
visite de l'extérieur, que nous le connaissions déja ou non. Celui qui nous rend
visite depuis notre quartier ou notre ville pour deux ou trois minutes (c'est-a-dire
pour une courte durée) est un visiteur et non un invité, traitez-le bien mais vous
n'avez pas besoin de lui servir de la nourriture. Toute personne non familiére qui
vient chez nous pour son travail n'est pas un invité, comme les revendicateurs ou
les personnes posant des questions religieuses, viennent chez un dirigeant ou un
Mufti ne sont pas les invités du dirigeant (ou du Mufti). (Miria, vol. 6, p. 54)

17
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16. Les intentions en participant a un festin

o
R <3

Je garderai a l'esprit les régles de la Shari'ah concernant la
participation a un festin.!

o
”

Je ne me comporterai pas comme une personne avide en
mangeant.

o
R <3

Je ne critiquerai pas la nourriture ou les autres choses
permises.

4+ Si mon repas est terminé, au lieu d'en redemander,
jlattendrai patiemment.

17. Les Intentions en buvant du thé ou du lait

+ Je réciterai “ 23 = bl r..u avant de boire du thé (ou du
lait) afin d'avoir la force d'adorer, de réciter le Saint Coran,
d'écrire (littérature islamique) et d'étudier les livres
islamiques.

1

% Je réciterai “ 44 53sJ"" apreés avoir fini de boire.

4+ Ceux qui boivent du lait peuvent également faire
l'intention suivante : “Avec la Salat-'Alan-Nabi avant et

1 . . . N A . . Lo .
Par exemple, je n'assisterai pas a une féte si de la musique y est jouée ou si des
hommes et des femmes sont mélangés sans voile selon la Shari’ah.

18
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apres, je réciterai 'invocation Masntin' aprés avoir bu du
lait.”

L2 e d 1o oA e ls

18. Les intentions en se changeant (s’habiller et se
déshabiller)

“w o,

Je réciterai o3 (420 4ll 22" avant de porter ou d'enlever

mon Kurta.

Lorsque je mettrai ma chemise, j'agirai selon la Sounnah de
commencer par la manche droite et lorsque je I'enleverai,
je commencerai par la manche gauche.

Je réciterai “3)l (223 <il ol” avant de retirer mon pantalon

et le porterai en position assise.

Lorsque jenfilerai un pantalon, je commencerai par la
jambe droite et lorsque je l'enléverai, je commencerai par
la jambe gauche.

1., . . N L oeer \ . ce s 1z PP PPN
L’invocation suivante doit étre récitée aprés avoir bu du lait : 22,63 554308, G2

Traduction : O Allah (Jss2) | Accorde-nous des bénédictions en cela et accorde-nous

davuntuge. (Sunan-ut-Tirmizi, vol. 5, p. 283, Hadith 3466)
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4+ Je garderai le bas de mon pantalon au-dessus de mes
chevilles.

% Apres m'étre habillé, je réciterai I'invocation Masntin'avec
la Salat-'Alan-Nabi une fois avant et apres.

22 e o o Bils

19. Les intentions lors de ’application de l'huile et le

peignage des cheveux

+ Agissant selon la Sounnah , j'appliquerai de I'huile sur les
cheveux, avec l'intention de les honorer.

<

+ Je réciterai “wopl (2231 4 207 puis jappliquerai de I'huile

sur ma téte (et ma barbe) selon la Sounnah 2

1 P L« . . . L .
Parole de Mustafa .isdsazabife: “Celui qui shabille et récite ensuite :
waaN o2t Y \sr 2% PRI 4 BN I A S 11
55395 (80 Jind e a5 3100 GLLS G b 03
Traduction : “Toute les louanges sont pour Allah ((ssi<) qui m'a donné ce vétement
a porter et me l'a accordé sans ma force et mon pouvoir”, ses anciens et futurs
péchés seront pardonnés.” (Shu'ab-ul-Iman, vol. 5, p. 181, Hadith 6285)
* Lorsque le Saint Prophéte .tsdszalil= appliquait de T'huile, il JLsiseiife en versait
d'abord sur sa paume gauche, puis il .Lsdsaabi jeen frottait d'abord sur ses deux
sourcils, puis sur ses deux yeux et enfin sur sa téte bénie. (Al-Jami'-us-Saghir, p. 407,
Hadith 6543) Lorsque le Saint Prophéte isis.zaile appliquait de l'huile sur sa barbe
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% Jutiliserai de l'huile pour empécher mes cheveux d'avoir
des pellicules.

%+ Je bénéficierai de la fraicheur et de la force (qu'elle donne a
mon esprit et a ma mémoire) pour apprendre les regles de
la Shari'ah islamique.

+ En récitant “pl 120 ) 2", je peignerai les cheveux
emmélés de ma téte et de ma barbe, en respectant I'ordre
donné dans le Hadith.

+ J'agirai selon la Sounnah de séparer mes cheveux au milieu.
24 e sdy ¢ > i T2 ot -
SWE o I E ) AV

20. Les intentions lors du port d’un 'Imamah (turban)

béni

+ En obéissant a la Sounnah benie, jattacherai 1Tmamah
(turban) béni sur un topee (sorte de bonnet) blanc'en

“w o,

récitant “ o5 13914 2" debout et face a la Qiblah.

bénie, il iuasutanl commencait par les poils situés entre sa lévre inférieure bénie
et son menton béni (cette partie est connue sous le nom de 'Anfaqah). (Al-Mu'jam-
ul-Awsat, vol. 5, p. 366, Hadith 7629)

1 . \ p Vo [T .
Le Saint Prophéte .iudi«t20i= avait I'habitude de porter un topee blanc touchant

sa téte sous son turban béni. (Madarij-un-Nubiwwah, vol. 1, p. 471)
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Je laisserai le Shimlah pendre selon la Sounnah .

Afin de protéger mon Tmamah béni et mon topee des
taches d'huile, j'agirai selon la Sounnah d'utiliser selon le
besoin, un tissu sur la téte sous 'Imamah.

22 e o o Bils

21. Les intentions lors de I'application du parfum

o
”

o
R <3

o
R xg

Je mettrai du parfum parce qu'Allah Jss3 et Son Prophéte
Bien-Aimé -lu:alaalile aiment cela.!

Je réciterai “ i 2204t 20" et appliquerai du parfum avec

l'intention d'agir selon la Sounnah.

Je réciterai la Salat-'Alan-Nabi lorsque je sentirai le
parfum.

Avec lintention de remercier Allah Jss3< pour ce bienfait,
je réciterai (A al o5 ab st

Je réjouirais les anges et les musulmans.

! Allah Jss est Tayyib (pur) et aime 'Tib' (parfum), Il jssic est Propre et aime la

propreté. (Sunan-ut-Tirmizi, vol. 4, p. 365, Hadith 3808) Le Saint Prophete i s <k 4 Jo

aimait les parfums et les odeurs agréables, il .Lsdszabif les utilisait lui-méme et

conseillait [aux gens] d’utiliser le parfum. (Wasail-ul-Wusal ila Shamail-ir-Rasl, p. 88)
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% Si un parfum agréable renforce ma mémoire, jutiliserai
cette force pour comprendre les regles religieuses. (Si
nécessaire, vous pouvez également formuler l'intention de
faire preuve de révérence a I'égard de la Mosquée, de la
grace pour la priére, de respecter le Dhikr et les
rassemblements de Na'at, etc. )

L2 e jo o B ls

Indices de mauvaises intentions pour l'application du
parfum

Chers fréres musulmans! La plupart du temps, lorsque nous
appliquons un parfum, Satan nous pousse a avoir une
mauvaise intention. C’est pourquoi, il convient d’accorder une
attention particuliére aux bonnes intentions lors de
l'application du parfum. Hujjat-ul-Islam Sayyiduna Abu
Hé4mid Imam Muhammad Bin Muhammad Bin Muhammad
Ghazali «l= < &#; a déclaré: “Appliquer un parfum dans
l'intention de recevoir les louanges des gens ou appliquer un
parfum cotiteux pour que les gens se rendent compte que vous
étes riche est un péché et le Jour du Jugement, ce parfum
sentira plus mauvais qu'un cadavre.”

(Ihya-ul-'Uliam, vol. 5, p. 98)
23
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22. Les intentions au moment de quitter le domicile

En quittant mon domicile (vers n'importe quelle
destination), je ferai le Salam a ma famille.

Je réciterai I'invocation Masn(in'avec la Salat-'Alan-Nabi
avant et apres.

Je ferai Salam aux personnes sur le chemin et sur le lieu de
travail.

Je répondrai aux Salam des autres.

Je protégerai mes sept organes : les yeux, la langue, les
oreilles, les mains, les pieds, l'estomac et les parties
intimes® qui peuvent commettre des péchés.

J'accomplirai régulierement la priére en congrégation.

Chaque fois que cela sera approprié, je ferai des efforts
individuels pour appeler [les gens] vers les Madani
activités de Dawat-e-Islami.

1 . . L Bah N e by T 2B L s .
Invocation en sortant de la maison : Y] §595 iz Y4l J& 87 i 2o Traduction :

“Commengant par le nom d'Allah, j'ai fait confiance a Allah (Jsi), la force pour

éviter le mal et faire le bien ne vient que d'Allah (Js+%).” La bénédiction de cette

invocation est que vous serez sur le bon chemin, et vous serez a l'abri des

calamités et vous serez aidé par Allah (‘,L)L) (Sunan Abii Dawid, vol. 4, p. 420,

Hadith 5095, résumé).

? Voir Thya-ul-'Ulam, vol. 5, p. 126.
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o

4 A mon retour, lorsque jentrerai chez moi, je réciterai
linvocation Masn(in!, ferai le SalAm aux membres de ma
famille, puis au Saint Prophéte 4«4l l= et ensuite je
réciterai la Sourate Al-Tkhlas.?

23. Les intentions lors de la montée et la descente des

escaliers

s

% Dans la mesure du possible, je marcherai en gardant le
regard baissé.

% Jéviterai de regarder les femmes et les panneaux
publicitaires affichant des femmes sans le voile selon la
Shari’ah.

%+ Lorsque je verrai une Mosquée, je réciterai la Salat-'Alan-
Nabi et lorsque j'entrerai dans un marché, je réciterai

1 . .
Invocation pour entrer dans la maison

>
e

b a8 55035 AU )l
W55 bl 25 b 5 il s Uads by

2 . o N S ETIN .
Faire cela Jjsx<l:zg) entrainera des bénédictions dans votre subsistance et vous
épargnera des disputes familiales.
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I'invocation! d'entrer dans un marché.

4+ En chemin, si je vois un morceau de papier sur lequel
figure une écriture sacrée, je le ramasserai et le garderai
respectueusement quelque part en hauteur.

< Je ferai le Salam et serrerai la main des musulmans.
% Je répondrai aux Salam des musulmans.

4+ Si je vois des proches, je les traiterai bien en les
rencontrant joyeusement.

% Si jatteins une hauteur ou des escaliers, alors je réciterai
“1i4” en montant et “aigiazaishos” en descendant.

1 . Lo \ < Lot s €y L . .
Le Bien-Aimé Prophéte Lsdsaziide a dit : “Quiconque récite cette invocation en
entrant dans un marché :

5, . PRI )

b mﬁuu,»’jw\swa;zvg;,b,_’;;’;k;j@\Arausu PNV RSPV

\Z\

(Traduction : Il n'y a pas d'autre Dieu qu'Allah (Js%), Il est seul, Il n'a pas d'associé,
le royaume est a Lui, toutes les louanges ne sont que pour Lui. Il donne la vie et la
mort, Il est Vivant et ne mourra pas, Dans Son pouvoir se trouve tout le bien et Il a
le pouvoir de tout faire. )

Allah (Js+%) lui accordera 100 000 vertus, supprimera 100 000 péchés, élévera ses
100 000 rangs et lui fera un palais au Paradis. (Zirmizi, vol. 5, p. 270, Hadith 3439, 3440)

? Le fait de rencontrer les proches de maniére appropriée fait également partie du
traitement bienveillant a 'égard des membres de la famille.
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K

% Sur le chemin ou en montant ou descendant les escaliers, je
ferai trés attention a ne pas faire de bruit avec mes chaussures.

L2 e fe oA B ls

24. Les intentions en s’asseyant

4 (Si j'en ai l'occasion) je m'assiérai face & la Qiblah avec
l'intention d'agir selon la Sounnah.

% Je ne donnerai pas aux autres l'occasion d'abuser de leurs
yeux en levant négligemment mes genoux, mais je m'assiérai
en observant le voile dans le voile [c'est-a-dire en m'asseyant
avec la partie inférieure du corps couverte d'un chale].

%+ Je ne poserai pas mon genou sur le genou ou la cuisse d'un
autre.

+ Je m'assiérai si possible a genoux dans un rassemblement
d'éducation religieuse, de Dhikr et de Na'at, et dans le
rassemblement des savants islamiques.

25. Les intentions en prenant soin des parents et en
aimant ses enfants

s

% En obéissant aux commandements d'Allah J:: et de Son

K

%+ Bien-Aimé Prophete sz le je ferai plaisir a mes parents
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en leur obéissant et en les traitant d’une excellente maniére.

Je remercierai de maniére concréte mes parents pour leurs
faveurs et leur gentillesse en m'occupant bien d'eux.

Je me souviendrai de ma meére et de mon pére dans chaque
invocation que je ferai.

En agissant sur l'ordre de traiter les proches avec
gentillesse, je montrerai de l'affection aux enfants avec
l'intention de suivre la Sounnah afin qu'ils soient satisfaits.
(On peut aussi montrer de l'affection aux tout-petits
enfants en leur montrant la langue avec l'intention de
suivre la Sounnah).

lawls Akl

26. Les intentions en se décidant d’avoir des enfants

o
”

o
”

o
”

o
”

o
”

Qu'Allah J:: me bénisse avec des enfants pour augmenter
la Oummah du Bien-Aimé Prophéte .l fe.

Si j'ai la chance d'avoir un enfant, je 1'éléverai selon la
Sounnah et, si possible j’en ferai un savant de I'Tslam.

Je réciterai 'Adhan dans l'oreille droite et 1Tqamah dans la
gauche.

Je demanderai a une personne pieuse de faire Tahnik

(c'est-a-dire que je lui demanderai de mécher une datte
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séche ou toute autre chose sucrée et de la placer sur le
palais de I'enfant).

Je ne montrerai pas de mécontentement a la naissance
d’une fille, mais en fait je considérerai sa naissance comme
une bénédiction et je remercierai Allah Jsi.

Si j'ai un fils, je le nommerai "Muhammad" ou "Ahmad"
afin de recevoir des bénédictions.

Je ferai immédiatement de mon fils/ fille, le disciple d'un
Pir (c'est-a-dire le guide spirituel qui remplit toutes les
conditions).

Les intentions en choisissant le nom de l'enfant
Je choisirai I'un des noms qui ont été préférés dans
I'Ahadith béni.

Au lieu de donner a2 mon enfant le nom d'un acteur de
cinéma, d'un sportif, etc., je recevrai des bénédictions en
donnant a mon enfant le nom de Prophétes 32l 24z,
Sahabah bénis (compagnons) »2= 40 2 ou Awliya (saints)
2Dl 2% afin d'obtenir les bénédictions d'attribution.

Si possible, je demanderai aux savants islamiques de

nommer mon enfant.

29

www.dawateislami.net



Le Secret Pour Augmenter les Récompenses (Sawab)

28. Les intentions pour 'Aqiqah

o
”

J'accomplirai 1"Aqgiqah en la considérant comme une
Sounnah.

3

» Je sacrifierai volontiers un animal coliteux dans le sentier
d'Allah Jss%.

o
”

J'abattrai une chévre pour une fille et deux boucs pour un
gargon.

o
”

Jaccomplirai I'Aqiqah le septiéme jour.
L2 e o cd Je s

29. Les intentions de traiter les proches avec gentillesse

% Je traiterai bien mes proches dans le but de récolter des
récompenses. S'ils ont besoin d'aide, je les aiderai, si
possible. S'ils me font du mal, je resterai patient et
continuerai a bien les traiter.

30. Les intentions pour les affaires
% Je gagnerai uniquement par des moyens Halal.

%+ Je ferai mes affaires (par exemple, acheter et vendre)
honnétement.
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J'éviterai d'étre avare.
Je ne louerai pas faussement ma marchandise.

J'éviterai de mentir, de tricher, de rompre mes promesses,
d'étre malhonnéte, de médire, de raconter des histoires,
d'étre mal élevé, de parler de maniére incivilisé et grossiere
et de blesser les musulmans.

J'essaierai de passer une partie de mon temps libre au
magasin a faire le Dhikr et a réciter la Salat-'Alan-Nabi ou
a lire des livrets islamiques (de telle sorte que les droits des
autres ne soient pas violés).

22 e io o Bls

Intentions pour 'emploi

Je m'acquitterai honnétement de toutes les taches qui me
seront confiées.

Si on me demande de faire quelque chose d'illégal, je ne le
ferai pas du tout, méme si je perds mon emploi.

Je m'engage a respecter les conditions et les horaires
décidés dans le cadre de mon contrat.

Je n'effectuerai aucune de mes taches personnelles pendant
les horaires de bureau (autres que ce qui est normalement
considéré comme acceptable).
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% Jaccomplirai réguliérement la priere en congrégation.
a3\ sdy - > 301 S -
BVeE éc' A &a g,‘.;.él-\ &5 bLa

32. Les intentions en empruntant de l'argent

%+ Je n'emprunterai I'argent dont j’ai besoin que si jai la
ferme intention de le rembourser a 100 %! .

%+ Je rembourserai I'argent a temps, comme convenu avec le
préteur, et je ne l'obligerai pas a se rendre chez moi
inutilement, etc. pour obtenir son argent.

4+ Sans quil le demande, je lui verserai de Ilargent
supplémentaire afin de gagner des récompenses.

%+ Je le remercierai aprés avoir remboursé ma dette et ferai

des invocations pour des bénédictions dans sa famille et sa
richesse?.

'n n'y a rien de mal a emprunter de l'argent si nécessaire, tant que l'on a
l'intention de le rendre, et si quelqu'un n'a pas l'intention de le rendre alors il
consomme du Haram. Si quelqu'un meurt sans le rembourser mais qu'il avait
I'intention de le faire, alors on peut espérer qu'il ne sera pas interrogé a ce sujet le
jour du Jugement dernier.

(Bahar-e-Shari‘at, vol. 3, p. 656)

? Nasii a rapporté de Sayyiduna 'Abdullah Bin Abi Rabi'ah 4= 4li 2w Le Saint
Propheéte .i:4sa 4l Je m'a emprunté de l'argent, quand le Prophéte Bien-Aimé
sdsakdidea eu de l'argent, I1 isdsak 2 fe remboursa ma dette et a fait cette
invocation : Qu'Allah (j:sic) bénisse ta famille et ta richesse, et a dit : “ La
récompense de la dette est de remercier [le préteur] et de payer [la dette].” (Sunan
Nasai, p. 753, Hadith, H(I/A](AH‘-(’-S/T(H‘IA’(II‘, vol. 2, p. 754).
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33. Intentions en prétant de l'argent

Vous pouvez formuler les intentions suivantes lorsque vous
prétez de I'argent a une personne dans le besoin :

%+ Je gagnerai des récompenses en répondant a un besoin
d'un camarade musulman.

% Je ferai plaisir a son cceur afin de recevoir l'agrément
d'Allah Jssic.

% Si l'heure du paiement de la dette est arrivée et qu'il n'est
pas en mesure de payer sa dette, alors je gagnerai une
récompense en lui donnant un délai supplémentaire.'

L2 e fe oA s

34. Intentions pour passer et recevoir des appels
téléphoniques

% Jeréciterai “ o3 (o33 4bl .l avant de passer et recevoir un

appel téléphonique.

! Une personne, autrefois, avait I'habitude de préter de l'argent aux gens et de
donner l'instruction suivante a son esclave: “Quand tu vas chez un pauvre
endetté, pardonne-lui en espérant qu’Allah Jss= nous pardonnera”, quand il
mourut, Allah Jssze le pardonna. (Sahih Bukhari, vol. 2, p. 470, Hadith 3480 ; Bahéar-e-
Shari'at, vol. 2, p. 762)
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. Slc b b e b0t aEE 0 i
En disant “&65: 4 35555 G2 ANAM 4 tout musulman, je

prendrai l'initiative de faire le Salam.

Si je n'ai pas de contrainte, je recevrai lappel
immédiatement et soulagerai linquiétude d'un frére
musulman (car les gens s'inquiétent généralement lorsque
leurs appels ne sont pas regus).

Je dirai “ 221 J21:L2!" au moins une fois.

Je n'allumerai pas le haut-parleur devant d'autres
personnes sans la permission de la personne au téléphone.

Je n'enregistrerai pas l'appel téléphonique de quelqu'un
sans son consentement.

Je me protégerai moi-méme et je protégerai les autres des
conversations pécheresses (telles que la médisance, la
narration, etc.)

Je finirai 'appel par le Salam.
L2 e (e oA B ls

Les intentions en ayant un téléphone portable

Je me protégerai, ainsi que les autres, de l'utilisation des
sons musicaux.
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% Je l'utiliserai pour de bonnes actions (comme s'informer
des regles de la Shari'ah aupreés des savants religieux,
entretenir de bonnes relations avec les proches, féliciter,
rendre visite aux malades, condoléances/consolation,
appeler les autres vers la droiture, rechercher la subsistance
Halal, etc.)

% Je ne téléphonerai pas a une personne en train de dormir
et ne la dérangerai pas inutilement.

% J'éteindrai mon téléphone portable dans la Mosquée, les
rassemblements religieux inspirés par la Sounnah, Madani
Muzékarah (congrégations religieuses), Madani
Mashwarah, et lors de la visite d'un sanctuaire/tombeau, etc.

% En recevant un appel de quelqu'un, si je me sens heureux,
jexprimerai ma joie avec lintention de gagner la
récompense de plaire & un musulman. (Exprimer son
agacement ou son mécontentement pourrait étre blessant).

ZEkanls  dilkyls

36. Les intentions en consommant de 1'électricité

% Je réciterai “.o5 1251 4l 0" avec l'intention de récolter

une récompense lors de l'allumage d'un ordinateur, d'un
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réfrigérateur, d'une machine a laver, d'un geyser, de la
climatisation, d'un ventilateur, d'une ampoule, etc.

Je n'allumerai pas inutilement une ampoule ou une
lumiére supplémentaire, alors qu'une seule suffit.

Apres avoir  satisfait le besoin, je réciterai

‘el sl il (" et je les éteindrai immédiatement pour

éviter le gaspillage d'électricité et d'argent.

L2 e (e oA B ls

37. Les intentions lors de l'utilisation d'un ventilateur,

de la climatisation ou d'un lave-linge

K
*»*

Si vous les utilisez lors de la priére, alors vous pouvez
formuler les intentions suivantes: j'allume ce ventilateur ou
cette climatisation pour m'aider a accomplir la priere avec
une profonde concentration.

Mise en marche avant de dormir: j'allume ce ventilateur
(ou la climatisation) pour m'aider a dormir afin de gagner
la force de pratiquer mon culte grace a ce sommeil.

Formulez cette intention lorsque vous n'en avez plus

besoin: j'éteins afin d'éviter le gaspillage.
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K

% Intention a faire en présence d'autres personnes: j'allume
ce ventilateur ou cette climatisation afin de réconforter ma
famille et/ou mes invités.

K

% J'allume cette machine a laver pour m'aider a agir selon la
Sounnah de la propreté.

L2 e jo o B ls

38. Les intentions lors de I'utilisation d'un ordinateur

% J'éviterai de regarder des images pécheresses.

% Si I'image d'une femme apparait soudainement sur mon
écran, je détournerai immédiatement les yeux et je
supprimerai l'image.

K

% Lorsque j'aurais fini de 'utiliser, j'éteindrai immédiatement
le PC pour éviter le gaspillage.

ZEkanls  dilvls

39. Les intentions en regardant Madani channel

4+ Pour l'agrément d'Allah s je regarderai Madani
Channel au moins une heure et douze minutes par jour.

o

4 Jel'allumerai ou I'éteindrai apres avoir récité “.pi 2o,
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Je Iéteindrai rapidement pour éviter tout gaspillage si
personne ne le regarde ou ne I'écoute.

Je le regarderai avec lintention d'acquérir des
connaissances religieuses.

Chaque fois que j'entendrai “ 2]l J& 3L2”, je réciterai la
Salat-'Alan-Nabi.

L2 e fe SWEIN NI

40. Les intentions lors de la lecture de livres religieux

o
R xg

o
L2

o
”«

o
”

o
”

Pour 'agrément d'Allah Js:%, si possible, j'étudierai apres
avoir effectué le Wudi et m'assiérai face au Qiblah.

Chaque fois que cela sera approprié, je dirai “Jss3z, agealile
Sesals, azaliipsr, ateadnase”

Si je ne comprends pas quelque chose, je demanderai aux
érudits de I'islam.

Dans mon livre personnel, la ou cela sera nécessaire,
j'utiliserai un surligneur.

Je ferai des marques pour me rappeler les choses
importantes.
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K
**

Si je trouve une erreur de Shari'ah, j'en informerai l'auteur
ou l'éditeur par écrit (car informer les auteurs ou les
éditeurs des erreurs uniquement verbalement n'est
généralement pas tres efficace).

L2 e jo o Bils

41. Les intentions lors de I’étude dans un Madrasah

o
”

o
”

o
R xg

o
”

o
R <2

J'acquerrai des connaissances religieuses pour I'agrément
d'Allah Jssic.

Je ne prendrai pas de jour de congé sauf en cas d'urgence
grave.

J'assisterai a ma classe en état de Wudd, en appliquant du
parfum et en portant des vétements propres et soignés
pour montrer ma révérence envers la connaissance
religieuse.

Je respecterai les enseignants et les livres religieux.

Je ne serai pas mesquin avec ce que japprends en
partageant avec les autres.

Je suivrai I'horaire du Madrasah.

Je n'utiliserai pas les objets donnés sans la Shar'l
permission.
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J'agirai en fonction des Naik Amaal, je voyagerai dans les
Madani Qafilahs et je continuerai a prendre part a d'autres
Madani activités.

22 e o o Bils

42. Les intentions lors de ’enseignement du Saint

Coran/ transmission de connaissances religieuses

J'enseignerai pour I'agrément d'Allah Jsi.

J'assisterai @ mes cours en état de Wudd, en portant des
vétements propres et soignés et en me parfumant pour
montrer ma révérence envers le savoir (ou le Saint Coran).

Si les éleves ne comprennent pas quelque chose, je ne serai
pas paresseux en l'expliquant autant de fois que nécessaire.

Je ne médirai sur aucun enseignant, aucun éléve et méme
aucun musulman.

Je m'abstiendrai d’hurler, d'utiliser des mots difficiles et
toutes autres formes de mauvaises manieres, je
m'efforcerai d'éduquer mes éléves aux bonnes maniéres.

De temps en temps, j'encouragerai les étudiants a réaliser
les Madani activités de Dawat-e-Islami.
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S
i

J'agirai selon les Naik Amaal et voyagerai moi-méme avec
les Madani Qafilahs.

En enseignant le Saint Coran, je veillerai aux regles du
Tajwid (les regles de la bonne prononciation).

L2 e jo o B ls

Les intentions lors de la récitation du Saint Coran

Je regarderai le Saint Coran avec l'intention d'obtenir une
récompense, je le toucherai avec respect, je I'embrasserai, je
le toucherai des yeux et je le placerai sur ma téte.

En obeissant a Allah Js:c et & Son Bien-Aimé et Béni
Prophéte .l s« 41 Jo, Je réciterai 3if et 4 2o et ensuite
commencerai a réciter le Saint Coran.

Je le réciterai avec les regles du Tajwid, c'est-a-dire, avec la
prononciation correcte des lettres arabes, les différentes

pauses (Awqaf), dans un style convenable, avec les
étirements et les pauses appropriés.

Je le réciterai en état de Wudtl face a la Qiblah tout en
m'asseyant dans la position ou 'on s'assoit lors de la priére
(lors de la récitation du Tashahhud).
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Agissant conformément a un Hadith, je pleurerai pendant
la récitation, et si je suis incapable de pleurer, je ferai en
sorte que mon visage ait I'air de pleurer.

22 e o o Bils

44. Les intentions lors de ’écoute de la récitation

Pour Tlagrément d’Allah Jsi, en obéissant au
commandement coranique, jecoutérai la récitation avec
une grande attention et de maniere calme.

Si cela est possible et si je sens la sincérité dans mon cceur,
alors, en agissant conformément a un Hadith, je pleurerai
en écoutant la récitation, et si ce n'est pas possible, je ferai
en sorte que mon visage ait I'air de pleurer.

ZEkanls  dilkyls

45. Les intentions lors de la récitation de la Salat-'Alan-Nabi

\

Je réciterai la Salat-'Alan-Nabi avec lintention d'obéir a
Allah Jss3=et 4 son Bien-Aimé Propheéte -lssalisatealide,

Si possible, je réciterai la Salat-'Alan-Nabi la téte baissée et
les yeux fermés, en imaginant le Bien-Aimé et Béni
Prophéte -lsalsaealde,
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46. Les intentions lors de la récitation de Na'at

%+ Pour I'agrément d’Allah J::i et de Son Bien-Aimé Prophéte
Losdsakall l5, je réciterai et écouterai les Na'at en état de
Wud aussi longtemps que possible avec les yeux fermés,
la téte baissée, en imaginant le Gumbad-e-Khazri et le
Bien-Aimé et Béni Prophéte .Lsaiatalifo.

o

+ S'il m'arrive de pleurer et d'avoir limpression de
m'exhiber, alors, au lieu d'y renoncer, j'essaierai de me
protéger de 'ostentation.

o

% Sije vois quelqu'un pleurer ameérement, je ne me ferai pas
une mauvaise opinion de lui.

L2 e fe oA B ls

47. Les intentions lors de la visite a un érudit de 1'Islam

+ Je le regarderai, ferai le Salam, lui serrerai la main et lui
embrasserai la main.!

! Regarder le Saint Coran sans le toucher, regarder la Sainte Ka'bah depuis
l'extérieur de la Mosquée, regarder un érudit de I'Islam avec respect, regarder ses
parents avec amour, serrer la main d'un érudit de I'Islam, sont des adorations
corporelles et sont toutes autorisées méme en état de Janabat (c'est-a-dire I'état ot
le Ghusl obligatoire est dQ1). (Fatawa Razawiyyah référencé, vol. 10, p. 557)
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% Si possible, je lui remettrai un peu d'argent en guise
d'honoraire.!

4 Je lui demanderai de faire des invocations pour mon
pardon sans avoir a rendre des comptes.

4+ Je nel'interrogerai pas pour tester ses connaissances.

+ Si j'ai besoin de l'interroger sur une regle islamique, je lui
demanderai respectueusement aprés avoir demandé sa
permission.

% Au lieu de parler de mes réalisations, je profiterai de sa
conversation en m'asseyant respectueusement a genoux, la
téte inclinée, en silence.

4 Sans son consentement, je n'insisterai pas pour y rester
longtemps.

%+ Je demanderai sa permission avant de partir.
23 o sd G > 3 T2 o8 -

48. Les intentions lors de la visite de sanctuaires

% Pour lagrément Jssi, je visiterai un sanctuaire en état

M1 est préférable de donner de l'argent a un érudit de I'Islam plutot que de lui
offrir un cadeau, car il risque de ne pas utiliser le cadeau que nous lui offrons.
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de Wudd.

Je me dirigerai vers la tombe du saint du co6té des pieds. Je
me tiendrai a 4 mains de distance, face a la tombe, le dos
tourné vers la Qiblah, et en croisant les mains, je dirai

humblement: “gui U2 ™ (Que la paix soit sur vous

O mon Maitre !).

Je lui offrirai I'Tsal-e-Sawab.

Je ferai des invocations avec sa Wasilah.

J'éviterai autant que possible de tourner le dos a la tombe

bénie.

L2 e fe SWEIN NI

49. Les intentions lors de "l'appel a la droiture"” et "les

efforts individuels"

Pour I'agrément d’Allah Js:%, je ferai des efforts individuels
pour appeler les autres vers la droiture.

Apres avoir fait le Salam, je serrerai chaleureusement la
main de tout le monde.

Je parlerai en gardant les yeux baissés autant que possible.
(Appeler a la droiture en ayant les yeux baissés augmentera
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JzallsUsg) davantage le bénéfice de votre appel. )

Avec l'intention d'agir selon la Sounnabh, je parlerai avec le
sourire.

Selon ce qui est désiré par la personne, j'essaierai de
l'encourager a assister aux Ijtima' inspirés de la Sounnah, a
voyager dans les Madani Qfilahs, ou a pratiquer les Naik
Amaal!

Si un résultat positif est produit par des efforts individuels,
je le considérerai comme une bénédiction d'Allah Js:: et je
Lui exprimerai ma profonde gratitude, et si quelque chose
de désagréable se produit, je le considérerai comme mon
manque de sincérité au lieu de considérer l'autre personne
comme ayant un coeur dur.

L2 e io o Bls

1 . \ N . 5
Au lieu d'encourager un nouveau frére en Islam a se laisser pousser la barbe et a

porter un turban béni, il faut mentionner les bénédictions de la priére, etc.

Cependant, si votre interlocuteur est “rasé de pres” et qu'il y a une forte possibilité

que si vous lui demandez de se repentir de raser sa barbe et de la faire pousser a

l'avenir et qu'il accepte votre conseil, alors il deviendra Wjib pour vous de lui

interdire de raser sa barbe, mais cette “forte possibilité” est généralement difficile

concernant un nouveau frére musulman. De nos jours, les gens ont trés peu de

passion pour faire de bonnes actions. Si vous insistez pour qu'un nouveau frére

musulman se laisse pousser la barbe, il risque d'hésiter a vous revoir.
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50. Les intentions en interdisant le mal

o

% J'interdirai [aux autres] de commettre de mauvaises
actions pour I'agrément d’Allah J::i et pour obtenir une
récompense dans 1'Au-dela.

% J'essaierai de faire comprendre aux gens de maniére trés
polie, et dans la mesure du possible de le faire en privé.

%+ Si quelqu'un se comporte de maniere inappropriée, je
resterai patient, et s'il accepte mon conseil alors au lieu de
le considérer comme mon propre accomplissement, je le
considérerai comme une faveur d'Allah Js:%.

%+ En cas d'échec, je ne le considérerai pas comme tétu, mais
plutét comme un manque de sincérité de ma part.

Heals Akl

51. Les intentions lors de la prononciation d’'un
discours
(Les Muballighin de Madani Channel peuvent également

formuler les intentions suivantes en conséquence.)

%+ Je ferai réciter aux spectateurs le Salam et la Salat-'Alan-
Nabi, ainsi que le Hamd et la Salat qui sont spécifiquement
récités dans le Madani environnement.
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Je dirai woJ\ Jetarr apres avoir mentionné l'excellence
de la Salat-'Alan-Nabi. De cette maniere, non seulement je
réciterai la Salat-'Alan-Nabi mais je la ferai également
réciter au public.

Je prononcerai mon discours (Bay4n) en lisant depuis un
livre d'un savant Sunnite.

Agissant sur l'ordre du Saint Coran dans la partie 14,
Sourate An-Nahl, verset 125 :
- /’ - ,”“ s . . o9
3oz dhe 3203 320 85 yaun 1§38

“(Appelle vers le chemin de ton Seigneur avec la bonne

»]

planification et le bon conseil.)

Et la parole de Mustafa Karim .iudiaz:lle dans Sahih Bukhdari

(Hadith 3461), “&l 95 ;¢ 13" Clest-a-dire, transmets de moi

méme si ce n'est qu'un seul verset.

J'appellerai les gens a la droiture et je leur interdirai de
commettre des mauvaises actions.

Lorsque je réciterai des poémes, que je parlerai en arabe ou
en anglais, ou que je prononcerai des mots difficiles, je
concentrerai mon attention sur la sincérité de mon ceeur.

! Kanz-ul-Iman (Traduction du Coran)
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En d'autres termes, j'éviterai de prononcer mon discours
avec lintention d'impressionner le public par mes
connaissances.

J'encouragerai les gens a voyager dans les Madani Qafilahs,
a pratiquer le Naik Amaal et a se joindre au Madani dawra
pour appeler a la droiture.

J'éviterais moi-méme de rire et j'empécherais également les
autres de rire aux éclats.

Afin de prendre l'habitude de protéger mes yeux des
péchés, je vais, dans la mesure du possible, les garder
baissés.

22 e jo o Bls

52. Les intentions lors de I’écoute d’un discours

(Les téléspectateurs de Madani channel peuvent également

faire les intentions suivantes en conséquence.)

J'écouterai attentivement le discours en baissant les yeux.

Au lieu de m'asseoir contre un mur, etc. je m'assiérai a
genoux, autant que possible, dans lintention de faire
preuve de respect pour le savoir religieux.
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Je ferai de la place aux autres en repliant mes mains et mes
membres et en m'éloignant légerement.

Si quelqu'un me bouscule, je resterai patient et j'éviterai de
le fixer, de le brusquer et de me disputer avec lui. Lorsque

3

jlentendrai caadi J2 ks, 401,53, 4 D25 etc. je répondrai & voix
haute avec l'intention de gagner une récompense et de faire
plaisir a celui qui prononce.

Apres le discours, je m'approcherai moi-méme des autres
personnes pour faire le Salam, serrer la main, et faire des
efforts individuels sur elles.

L2 e jo o Bls

53. Les intentions en rencontrant des gens

K
**

K
*»*

s
<

En obéissant a la Sounnabh, je ferai le Salam.

Selon la Sounnah , je serrerai chaleureusement la main de
tout le monde avec les deux paumes et sans rien entre elles.

Si quelqu'un m'appelle ou attire mon attention, alors je
prononcerai Labbayk.!

! Le pére de A'la Hadrat, ' Tmdm Ahmad Razi Khén, Ra'is-ul-Mutakallimin Mauldn4
Nagi a écrit : “Quiconque appelait le Bien-Aimé et Béni Prophéte .o sk le,

il dsdhatalile répondait “Labbayk”, c'est-a-dire, je suis présent. (Surir-ul-Qulib bi-
Dhikr-il-Mahbib, p. 182)
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+ Pour I'agrément d’Allah s et en agissant sur la Sounnah,
en gagnant la récompense du Sadagah et avec l'intention
de plaire a un frére musulman, je sourirai.

%+ Si je me sens heureux de le voir, je lui ferai part de ces
sentiments pour qu'il puisse aussi se sentir heureux (si je
ne me sens pas heureux de le rencontrer, je ne lui ferai pas
part de ce sentiment et je ne mentirai pas en disant (je suis
heureux de vous rencontrer).

% Je ne lui ferai pas de louanges non sincéres.
% J'éviterai de médire, commérer et de parler inutilement.
%+ Je ne poserai pas de questions inutilement. '

%+ Je ferai des efforts individuels aupres de lui pour le
persuader de participer aux Madani activités de Dawat-e-
Islami.

% En me séparant de lui (au lieu de dire “OK, alors!” “Khuda
Hafiz”, etc.), je ferai le Salam (il n'y a aucun mal a dire
“Khuda Hafiz” apres le Salam).

1 N N N N

Par exemple, d'out venez-vous ? Ou allez-vous ? Que ferez-vous la-bas ? Ou
travaillez-vous ? Que fait votre pére ? Combien d'enfants avez-vous ? Combien de
fréres et sceurs avez-vous ? Quels sont vos diplomes ? Etc.
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54. Les intentions lors du remplissage du livret Naik

Amaal

o

4 Afin d'augmenter mes bonnes actions pour I'agrément
d'Allah Ui, dobtenir une constance  dans
l'accomplissement de ces mémes actions, et tout en
essayant d'éviter les péchés, Je remplirai le livret “Naik
Amaal” en observant Fikr-e-Madinah (contemplation)
chaque jour, puis je le soumettrai le 1 de chaque mois
islamique.

% Si je réussis a agir sur un grand nombre de Madani
In'amat, afin d'étre a I'abri des attaques de “I'ostentation”,
je ne laisserai personne connaitre inutilement le nombre
de Madani In'amat sur lequel j'ai agi.

% J'éviterai de regarder de haut ceux dont les actions sont
inférieures aux miennes.

L2 ed o cod Je s
55. Les intentions lors de ’observation du Qufl-e-

Madinah

% Afin de cultiver 'habitude d'éviter les paroles pécheresses
et inutiles ainsi que l'usage inutile et le mauvais usage des
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yeux, j'observerai le 'Qufl-e-Madinah' de la langue et des
yeux pour 'agrément d’Allah Jssi.

Dans une certaine mesure, je communiquerai également
par gestes ou par écrit. Le premier lundi de chaque Madani
mois (islamique), j'observerai le “jour du Qufl-e-Madinah”
au cours duquel je lirai ou écouterai le livret intitulé “Le
Prince Silencieux” publié par le Maktaba-tul-Madinah (afin
d'atteindre la constance dans le silence).

J'essaierai de garder les yeux baissés en marchant, au lieu
de regarder ici et 1a inutilement. J'essaierai de regarder le
sol le plus proche de mes pieds lorsque je parlerai a
quelqu'un, et si je suis assis, j'essaierai de garder mes yeux
sur mes genoux ou sur la partie du sol la plus proche.

Pendant un trajet dans un véhicule (sauf en conduisant),
j'éviterai autant que possible de regarder a l'extérieur du
véhicule.

Afin d'éviter le silence négligé, je ferai Dhikrullih (me
souvenir d’Allah J:% en abondance) et réciterai la Salat-
'‘Alan-Nabi abondamment. Si je ne lis ou ne récite rien,
alors j'imaginerai le Makka-tul-Mukarramah et le Madina-
tul-Munawwarah, et parfois, je réfléchirai au plan caché
d'Allah Jss%, mes péchés, la mort, la fin, l'impuissance et le
chagrin des défunts, les traumatismes des défunts, la
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terreur de la tombe et de I'au-dela, le pont Sirét, le Paradis
et I'Enfer, etc., 'examen des actes.!

L2 e io o B ls

56. Les intentions lors d’un voyage dans un Madani
Qafilah

K
**

Si le voyage est conforme a la Shari distance (qui est
d'environ 92 km pour devenir un voyageur), j'accomplirai
deux unités de priere surérogatoires @ mon domicile pendant
les horaires non-Makrih avant de commencer le voyage.

Chaque fois que les invocations de voyage seront récitées
ensemble, avec le repentir préventif et le renouvellement
de la foi, je me repentirai de mes péchés.

J'obéirai a I'Amir-e-Qafilah et suivrai I'horaire du Madani

Qafilah.

J'observerai le “Qufl-e-Madinah” de ma langue, de mes
yeux et de mon estomac.

Je continuerai a agir selon le “Naik Amaal” en

1 P T T VRN ' I\ . '
Parole de Mustafa .t;dsak 2 fer “Réfléchir (sur 1'Au-dela) ne serait-ce qu'un

instant vaut mieux que 60 ans de culte.”

(Al-Jami'-us-Saghir par l'Imam Suyiti p. 365, Hadith 5897).
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toute occasion.

Je rectifierai mes erreurs dans le Wudd, la priere, la
récitation du Saint Coran en compagnie des “dévots du
Prophéte -lssaisadeati 1=” (celui qui connait déja ces choses
doit avoir l'intention de les enseigner aux autres).

> . . . . .
J'apprendrai et enseignerai les Sunan et les invocations.

Jaccomplirai toutes les priéres obligatoires en
congrégation au premier rang de la Mosquée avec le
premier Takbir.

Jaccomplirai la priere Nawafil de Tahajjud, Ishragq,
Chasht, Awwabin et la Salat-ut-Taubah.

Je ferai le “Sad4-e-Madinah”, c'est-a-dire que je réveillerai
les musulmans pour la priére de Fajr.

Si j'en ai l'occasion, je prononcerai un dars ou un discours
inspirés par la Sounnah. Je rencontrerai des freres
musulmans avec enthousiasme, je ferai de sérieux efforts

individuels et je les persuaderai de voyager dans les
Madani Qafilahs.

Je ferai des invocations pour mon bien-étre, celui de ma
famille et de toute la Oummah musulmane.

Il y a une forte possibilit¢ de violation des droits des
personnes en passant tout le temps ensemble, donc a mon
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retour je m'excuserai auprés de chacun séparément avec une
extréme humilité aupres de chaque personne une par une.

A mon retour d'un (Shari) voyage, jagirai selon la
Sounnah d'apporter un cadeau pour ma famille.

(Si C’est un Shar'i voyage alors) jaccomplirai deux unités
de priere surérogatoires pour le retour d'un voyage, a la
Mosquée a un moment non-Makrih.

Je ferai également d'autres bonnes intentions pertinentes
aux circonstances actuelles.

L2 e fe oA B ls

57. Les intentions lors du Langar-e-Rasail (distribution

de livrets)

K
**

Je gagnerai la récompense pour avoir dépensé de l'argent
dans le sentier d'Allah sk, I'appel a la droiture et la diffusion
du savoir islamique par la distribution de livrets gratuits.

Toute personne a qui je remets un livret, un livre ou un
DVD, dans la mesure du possible, j'obtiendrai de lui, une
date limite pour la fin de la lecture ou de I'écoute.

L2 e (e oA B gls
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58. Les intentions en demandant et en donnant un
Madani Mashwarah

o
<

J'agirai selon la Sounnah de demander conseil et
j'encouragerai celui qui transmet un bon conseil. En outre,
jéviterai de décourager celui qui donne un mauvais
conseil.

Si je subis une perte quelconque apres avoir suivi les
conseils de quelqu'un, je ne le tiendrai pas pour
responsable. Quiconque me demande conseil, je lui offrirai
des conseils avisés en toute honnéteté.

Je n'insisterai pas pour que mes conseils soient suivis et je
ne montrerai pas mon mécontentement s'ils ne sont pas
suivis.

L2 e jo o Bls

59. Les intentions lors de la soumission du rapport

d'avancement des Madani activités

KD
**

En m’abstenant de toute hypocrisie et ostentation, je
suivrai I'ordre du Madani Markaz. En outre, je soumettrai
le rapport d'avancement des Madani activités de Dawat-e-
Islami a temps avec lintention d'exécuter l'ordre du
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Madani Markaz et de plaire au frére musulman
responsable.

Si mon rapport est médiocre, au lieu de blamer quelqu'un
d'autre, je tiendrai mon manque de sincérité pour
responsable.

Si mon rapport est bon, alors au lieu de me considérer
comme talentueux, je le considérerai comme une
bénédiction d'Allah Js:i.

Apreés avoir réalisé une excellente performance, je
supprimerai mon désir d'admiration exprimé dans le but
d'encouragement.

60. Les intentions lors de I'tikaf collectif de Dawat-e-

Islami

J'observerai la Sounnah de I'T'tikaf lors des dix derniers
jours (ou le mois entier) du Ramadan-ul-Mubarak.

Jaccomplirai tous les jours les 5 priéres en congrégation au
premier rang avec le premier Takbir.

Chaque jour, jaccomplirai le Tahajjud, I'lshraq, le Chasht,
IAwwabin, et jaccomplirai la Salat-ut-Tasbih au moins
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lors des nuits impaires (c'est-a-dire les nuits 21%m¢, 23me,
25éme, 27éme, 29éme).

Je réciterai le Saint Coran, le Dhikrullah (le souvenir en
abondance d'Allah Js%) et la  Salat-'Alan-Nabi
abondamment.

En suivant le I'tikdf Jadwal (horaire), jassisterai aux
sessions d'apprentissage et d'enseignement.

J'assisterai au Madani Muzakarah du début a la fin tous les
jours (si j'observe I'T'tikaf au Madani Markaz international
- et en cas d'observation de I'Ttikdf dans tout autre
Mosquée - je regarderai le Madani Muzakarah pendant les
20 premiers jours du Ramadan, & condition que des
dispositions soient prises pour le regarder a l'extérieur de
la Masjid).

J'observerai le Qufl-e-Madinah de ma langue, de mes yeux
et de mon estomac.

Si quelqu'un blesse mes sentiments, en montrant du
pardon, je resterai patient, et poli.

Je protégerai la Mosquée de tout type de mauvaise odeur et
de pollution.

Avec lintention de modestie, en dormant, je ferai tres
attention au voile sur le voile. (En dormant, il est préférable
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d'envelopper un pagne sur votre pyjama/pantalon, puis de
vous couvrir d'un chale. Ceci doit étre fait dans un Madani
Qafilah, 4 la maison, en fait partout).

Je n'utiliserai pas les effets personnels de quiconque (tels

que serviette, chale, peigne/brosse a cheveux, chaussons
pour aller aux toilettes, etc.).

Je ferai des invocations pour moi-méme, ma famille, mes
amis et toute la Oummah musulmane.

Des que la nuit (la veille de 1'Aid) tombera, je deviendrai
un voyageur dans un Madani Qafilah.

ZEkanls  dilyls

61. Les intentions lors du coupage des ongles

Je me couperai les ongles le vendredi dans lintention
d'accomplir un Mustahab (c'est-a-dire un acte préférable).

Je couperai mes ongles dans l'ordre prescrit par le Plus
Grand et le Plus Noble des Prophétes Tsasagab fo.b

1 A [ . o " I N
Il a été rapporté par le Saint Prophéte .Ls:x4lij> qu'il faut commencer a couper

a partir de l'index droit et terminer par l'auriculaire droit, puis commencer par

l'auriculaire gauche et terminer par le pouce gauche. Puis couper 'ongle du pouce

droit. En faisant cela, vous commencerez et finirez par votre main droite. (Durr-e-
Mukhtar, vol.9, p. 670 ; Bzzﬁz?r—()—S/mri'al, vol. 3, p. 583 a 584)
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+ Je ne jetterai pas les rognures d'ongles dans les toilettes ou
la salle de bain (parce que c'est Makriih, c'est-a-dire,
détesté et provoque des maladies).

L2 e jo o Bils

62. Les intentions en laissant pousser les cheveux
conformément a la Sounnah

% Je ferai pousser mes cheveux selon la Sounnah , jusqu'a la
moitié des oreilles, ou jusqu'au lobe de l'oreille, ou
jusqu'aux épaules.'

% Je laisserai pousser les cheveux sur ma téte de maniére
égale, je ne les ferai pas couper au niveau des pattes, je ne
les ferai couper que sur la nuque.

63. Les intentions lors de I'application du henné
(Mehendji) sur la téte ou la barbe

+ Afin de gagner la récompense d'agir sur un acte Mustahab,
j'appliquerai du henné (Mehendi) (jaune ou rouge) sur

1 . . A \ .
Il est interdit (Haram) & un homme de laisser pousser ses cheveux en dessous de
ses épaules.
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mes cheveux blancs/gris aprés avoir récité “ . 25 4l o
> oy 1
r:«"L"” .

Je ne dormirai pas pendant que le henné est appliqué sur mes
cheveux, surtout sur la téte (il y a un risque de perdre la vue).

64. Les intentions lors de I’'application du henné

(Mehendi) des soeurs en islam

KD
**

Je réciterai d'abord “ o1 2201 &l 20", puis avec l'intention
d'agir selon le commandement du Hadjith, j'appliquerai du
henné sur mes mains.

Je n'utiliserai pas le henné qui forme une couche épaisse
sur la peau.

Je ne révélerai pas mes mains colorées au henné (ou plutot
méme sans henné) a un Na-Mahram.?

L1 est rapporté a la page 152 du Sharh-us-Sudiir par Sayyiduna Anas &= alice

Celui qui teint sa barbe (avec une couleur autre que le noir, par exemple Mehendi

rouge ou jaune) alors aprés sa mort Munkar et Nakir ne l'interrogeront pas.

Munkar dira : “O Nakir | Comment puis-je interroger 'homme qui porte sur son

visage la lumiere de I'Islam ?”

2 . . N . . .
Pour éviter de laisser un Na-Mahram voir leurs mains, les sceurs en islam de

Dawat-e-Islami portent des gants noirs, ce qui est une bonne pratique. C'est

également une coutume chez les femmes arabes.
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K
**

Je n'appliquerai pas de henné sur les mains ou les pieds des
jeunes enfants' (il n'y a rien de mal a appliquer du henné
sur ceux des jeunes filles).

2 s odi kel

65. Intentions lors du voile (des soeurs en islam)

K
**

o
<

o
<

Si je dois sortir de chez moi conformément a la permission
accordée par la Shari'ah, j'observerai le Shar'i voile complet
avec l'intention de gagner une récompense, méme dans ma
propre rue et dans les escaliers (si jhabite dans un
appartement), je garderai mon visage couvert.

Je ne sortirai pas de chez moi en portant une burga
attrayante.

Si je dois parler a un Na-Mahram, j'éviterai de (lui) parler
sur un ton doux et attirant avec lintention d'agir en
fonction du commandement Coranique.

ZEkanls  dilvls

1 0 N . . . . sz
Mettre du Mehendi sur les mains ou les pieds des petits gargons sans nécessité

est “interdit”. Une femme peut mettre du Mehendi sur ses propres mains et pieds,

mais si elle en met sur un gargon, alors elle sera une pécheresse. (Badr-e-Shari‘at,
vol. 3, p. 428)
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66. Les intentions lors de I'application du khol

o
<

o

<

o
<

Au moment de dormir, jagirai selon la Sounnah
d'appliquer du khél sur mes yeux.

Je n'appliquerai pas de khol noir ou noir fumé dans
l'intention d'étre belle.!

Parfois, je l'appliquerai trois fois dans chaque ceil, parfois
trois dans I'ceil droit et deux dans I'ceil gauche, et parfois je
l'appliquerai deux fois dans les deux yeux, puis a la fin une
fois dans les deux yeux avec le méme baton de khol.

L2 e (e oA B ls

67. Les intentions avant de dormir

K
**

K
**

Je renouvelerai ma foi et me repentirai de tous mes péchés
par précaution.

En état de Wudd, je réciter les invocations avant d’aller
dormir?, Ayat-ul-Kursi, etc. et a la fin Sourate Al-Kafirtin.

11 est Makrh pour un homme d'appliquer du khol sur ses yeux avec l'intention

de paraitre beau. Cependant, si ce n'est pas l'intention, alors il n'est pas détesté.
("Alamgiri, vol. 5, p. 359)

2 . . 2 s e oy . A . .
Invocations pour dormir : 2% &35 8,2\ U0 Traduction : O Allah (Js) je meurs et

je vis (je dors et je me réveille) avec Ton nom. (Sahih Bukhari, vol. 4, p.196, Hadith 6325)
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4 Quand je dormirai, je méditerai sur le sommeil de la tombe.

< Je dormirai sur mon c6té droit, avec ma main droite sous
ma joue droite, face au Qiblah.!

% Apreés avoir terminé la récitation Awrad journaliere ,
jessaierai de réciter constamment le Dhikrullah et de
m'endormir dans le méme état.?

% A mon réveil, je réciterai I'invocation Masntin.’

! 11 est Sounnah de dormir sur votre coté droit avec votre téte vers Iétoile du Nord
de sorte que méme lorsque vous dormez vous étes face a la Qiblah. (Farawa
Razawiyyah, vol. 23, p. 385) L'étoile polaire ne sera pas toujours au Nord ol que vous
soyez dans le monde, donc o1 que vous dormiez dans le monde et quelle que soit la
direction de votre téte et de vos pieds, il suffit de dormir sur votre coté droit et de
faire face 4 la Qiblah. De cette facon, vous serez en mesure d'accomplir la Sounnah.

? 11 est mentionné dans Bahdr-e-Shari‘at, vol. 3, p- 436 : “Lorsque tu dors, engage-
toi dans le Dhikr d’Allah (Js:i), récite le Tahlil (i %) &%), Tasbih (ai g22) et
Tahmid (43:5) jusqu'a ce que tu t'endormes car dans I'état lequel I'homme dort
est le méme état dans lequel il se réveille et quel que soit I'état dans lequel il meurt
est le méme état dans lequel il se lévera le jour du Jugement dernier.”

3 . e . £ f A P IR AR A MY 1 - «

Invocation au réveil : 5344 ) 5 BT (a0 BT Gudi 4 w3adl Traduction : “Toutes les
louanges sont pour Allah (Jssi) Qui nous a donné la vie aprés la mort et vers Lui
nous retournerons.” (Sahih Bukhari, vol. 4, p. 196, Hadith 6325)

1l est dit dans Bakar-e-Shari'at vol. 3, p- 436 : (Apres le réveil) formuler
immédiatement une ferme intention de devenir pieux et de ne faire de mal a

personne.
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68. Les intentions lors du traitement médical

% Je recevrai un traitement médical en considérant que c'est
Mustahab (c'est-a-dire un acte préférable) et avec
l'intention de gagner de la force pour adorer et lutter pour
la subsistance Halal.

4+ Avant de prendre tout médicament ou comprimé, je

réciterai “GLiabl 2, ¢ $8dIad
%+ Quelle que soit la gravité de ma maladie, je resterai patient.

% J'éviterai de révéler inutilement & qui que ce soit ma
maladie ou mes ennuis, de mon enfant ou de tout autre
membre de ma famille et j'en tirerai les bénéfices.

% Je ne serai traité que par un médecin homme. (les sceurs
musulmanes doivent faire l'intention d'éviter d'étre traitées
par des Na-Mahram (médecins hommes) sans la shar'i
permission.)

%+ Sije dis délibérément “oui” a toute prévention conseillée
par mon médecin, je tiendrai parole.

L2 e fe oA B ls

69. Les intentions lors de la visite a une personne malade

o

% Je rendrai visite a un malade pour I'agrément d'Allah Js:.
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Je dirai au malade : a5 &) 530 29t

o
R <3

o
L <

Je donnerai un livret, etc. au malade pour lui faire plaisir.
Si possible, je lui laisserai quelques livrets pour qu'il puisse
les distribuer a ceux qui viennent le voir.

o
”

Je le consolerai et éviterai de dire des choses désespérantes.

o
”

J'éviterai de poser des questions inutiles sur sa maladie et
son traitement.

o
R <3

Je ne resterai pas aupres de lui pendant longtemps.

o
”

Je lui demanderai de faire des invocations pour moi.
e \e sy T BT

70. Les intentions lors de la consolation

4+ Pour lagrément d’Allah Jiiet en agissant selon la
Sounnah, je consolerai une personne souffrante en la
persuadant de rester patiente.?

% Si possible, je l'aiderai de maniére concréte a surmonter

! Traduction : II n'y a rien de mal a cela. Si Allab:{:) le veut, cette maladie
vous purifiera des péch@sanih Bukhari, vol. 2, p. 505, Hadith 3616)
2 Parole de Mustafa .isds.zalfer “Quiconque console une personne souffrante,
Allah Jssi lui fera porter deux vétements du Paradis, qui valent plus que le monde
entier.” (Al-Mu'jam-ul-Awsat, vol. 6, p. 429, Hadith 9292)
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son chagrin.
i ls Al

71. Les intentions en assistant a des funérailles

% Jaccomplirai la priére des funérailles et resterai jusqu'a
lenterrement pour lagrément d’Allah Jss3= et en
accomplissant le droit d'un musulman.

% Je ferai des invocations pour le pardon du défunt et lui
offrirai (L'Isal-e-Sawab).

%+ Si possible, je verserai des larmes en pensant a la levée de
mon propre cercueil.

72. Les intentions lors de la visite d'un cimetiére

% Je réciterai I'invocation pour entrer dans le cimetiére.'

1 . . iy
Invocation pour entrer dans un cimetiére
. » 5 s
B3 2 2t g 00T | 272835 T2 00 5027 sret A\ 2T 22T N 6 (T
G55 e 0 3TR80 5 Wbl g0 3 (Jaf GRCGIe 23]
Traduction : “O gens de ces tombes ! Que la paix soit sur vous, qu'Allah (Jssi2) nous
pardonne et vous, vous etes venus avant nous et nous vous suivrons.” (‘Alamgiri,

vol. 5, p. 350)
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4 Je transmettrai I'Isal-e-Sawab aux personnes se trouvant
dans les tombes.

4+ En voyant les tombes, je méditerai sur ma mort et, si
possible, je verserai des larmes.

% Je prendrai les Shar'i précautions la-bas (par exemple, je ne
marcherai ni ne m'assiérai sur aucune tombe, je ne briilerai
aucun baton d'encens sur aucune tombe, je ne marcherai
pas sur un chemin qui a été tracé sur des tombes
existantes).

Donner ce livret a quelqu'un d'autre apreés I'avoir lu

Récoltez des récompenses en distribuant les livrets publiés par le
Maktaba-tul-Madinah et les brochures contenant des Madani Perles a
l'occasion des mariages, des funérailles, des Rassemblements
religieux, des Commémorations, de la procession du Milad, etc.
Prenez l'habitude de conserver quelques livrets dans votre magasin
pour les offrir a vos clients dans lintention de récolter des
récompenses. Envoyez au moins un livret inspirant la Sunnah ou une
brochure contenant des Madani Perles & chaque foyer de votre
quartier avec l'aide d'enfants ou de livreurs de journaux, en
redoublant d'efforts pour transmettre l'appel a la droiture et obtenir
de grandes récompenses.
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