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Dou'â pour lire le livre 

Lisez la dou'â (invocation) suivante avant d'étudier un livre 

religieux ou une leçon islamique, vous vous souviendrez de 
tout ce que vous étudiez  ������� ����� 	
� �
�������  ����: 

يۡنَا 
َ
هُم افۡتَحۡ عَل

�
لل
َ
شُۡ ا

ۡ
مَتَكَ وَان

ۡ
 حِك

يۡنَا رحََۡتَكَ يـَا ذَا
َ
رَام عَل

ۡ
كِ

ۡ
لِ وَا#

َ
%َ  الۡ

Traduction 

Ô Allah  ������� �����! Ouvre-nous les portes de la connaissance et de la 
sagesse, et aie pitié de nous ! Ô Celui qui est Le Plus Glorieux 
et Le Plus Honorable ! (Al-Mustatraf, vol. 1, p. 40) 

    
    
    
    
Note: Récitez la Salât sur le Prophète � une fois avant et après 
la dou'â. 
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Fille jetée vivante dans un puits 
Même si satan vous fait sentir extrêmement paresseux, lisez ce 
livret du début à la fin. Vous développerez une grande 

affection envers les filles, ل�ل���� 
ء�ٓ�� �ن ش� � 

L’excellence de la Ṣalāt sur le Prophète � 

Le Prophète bien-aimé et béni ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& a dit: “Ô gens ! Sans 
aucun doute, celui qui atteindra rapidement le salut le jour du 
Jugement de ses horreurs et de l'examen des comptes sera celui 
parmi vous qui aura récité la Ṣalāt sur moi en abondance dans 
le monde.” (Al-Firdaus, vol. 5, p. 375, Hadith 8210) 

َبيِۡب
ۡ
 ال

َ
وۡا َ*

,
 مَُمد صَل

ٰ
*َ ُ  صَل ا�1

1. Fille jetée vivante dans un puits 

Une personne est venue à la cour du plus Grand et du plus 
Noble Prophète ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& et a dit humblement: “A l'époque 
[pré-islamique] de l'ignorance, nous étions des adorateurs 
d'idoles et nous tuions nos propres enfants. J'avais une fille qui 
se réjouissait quand je l'appelais. Un jour, je l'ai appelée et elle 
m'a suivie avec joie. Nous avons atteint un puits à proximité. 
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J'ai attrapé sa main et je l'ai jetée dans le puits !” “Père ! Père !” 
pleura-t-elle en fondant en larmes (mais je suis revenu). En 
écoutant cela, le Saint Prophète ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& fut ému aux larmes. 
Il ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& dit alors: “L'islam supprime les péchés commis à 
l'époque de l'ignorance.” (Sunan Dārimī, vol. 1, p. 14, Hadith 2) 

2. Père! Est-ce que tu me tues ? 

Une personne a dit humblement: “Yā Rasūlallāĥ ��� � �!�� 	ٖ� # ���  �	� �� ��  �$�  ��% �& ��� � �!��  ! 
Depuis que je suis devenu musulman, je n'ai pas été béni par la 
douceur de l'islam. A l'époque de l'ignorance, j'ai eu une fille.  
J'ai ordonné à ma femme d'embellir la fille (en l'habillant de 
parures). Je l'ai ensuite emmenée avec moi dans une fosse 
profonde. Alors que j’étais sur le point de la jeter dans la fosse, 

elle me dit (en pleurant d'angoisse) : “ ��� ��ل ��  ! c'est-à-dire père ي�
 ������ ق�

Est-ce que tu me tues?” Mais je l'ai jetée dans la fosse (sans 
prêter attention à ses pleurs et ses gémissements). 

Yā Rasūlallāĥ ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �&! Chaque fois que je me souviens de la 
phrase de ma fille (c'est-à-dire père ! Est-ce que Tu me tues ? ), 
(j’angoisse) et n’apprécient plus rien du tout. Le Renommé et 
Reveré Prophète ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& a dit: “L'islam supprime les péchés 
commis à l'ère de l'ignorance, alors que l'Istighfār supprime les 
péchés commis (par un musulman) en état d'islam.” (Tafsīr 
Kabīr, vol. 7, p. 225) 

Chers frères musulmans! Istighfār signifie faire des invocations 
pour demander pardon. L’invocation est faite pour le pardon 
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des péchés mineurs et majeurs. Par conséquent, si Allah  ������� ����� le 
veut, Il  ������� ����� peut répondre à cette invocation par Sa 
miséricorde, en pardonnant tous les péchés mineurs et 
majeurs. Cependant, concernant les actes courants, 
Muḥaddišīn et les savants islamiques  �	
� �
�  ' �(��� �) �* ont clarifié que 
les péchés majeurs sont uniquement pardonnés par le repentir. 
Quant à l'excellence des autres actes, partout où il y a une 
bonne nouvelle du pardon des péchés, elle se réfère seulement 
au pardon des péchés mineurs. 

3. Huit filles enterrées vivantes ! 

Sayyidunā Qays Bin 'Āṣim  �	�+
��  � �,�  � �-�* dit humblement au Bien-
aimé et Béni Prophète ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �&: “Durant l'ère de l'ignorance, 
j'ai enterré mes huit filles vivantes.” Le plus Noble et le plus 
Saint Prophète ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& dit: “Libére un esclave pour 
chacune.” Il  �	�+
�� � �,�  � �-�* répondit humblement: “J'ai des chameaux.” 
Le Bien-aimé Prophète ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& dit: “Si tu veux, [tu peux] 
sacrifier un chameau au nom de chacune.” (Kanz-ul-'Ummāl,      
vol. 2, p. 231, Hadith 3687) 

َبيِۡب
ۡ
 ال

َ
وۡا َ*

,
 مَُمد صَل

ٰ
*َ ُ  صَل ا�1

Cinq incidents horribles 

Chers frères musulmans! Vous venez de lire quelques incidents 
concernant la pratique inhumaine d'enterrer les filles vivantes 
à l'époque de l'ignorance pré-islamique. Hélas! Inconscient des 
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enseignements islamiques, certaines personnes ont 
recommencé à considérer la naissance d'une fille comme 
quelque chose de mauvais et par conséquent à faire preuve de 
barbarie. Ainsi, le crime odieux du meurtre est devenu banal. 
Voici une liste de cinq crimes brutaux, copiés d'internet avec 
quelques modifications : 

1. � �ع� 
ذ� �ل�ل���م�  Il raviva les mémoires de l'ère de l'ignorance pré-

islamique. Agacé par la naissance de sa sixième fille, le père 
cruel tua sa fille de 10 jours en la noyant dans une 
baignoire remplie d'eau. Sa femme protesta mais il l'a tua 
également alors qu'elle était endormie. Le meurtrier fut 
arrêté. 

2. Il y a quelques semaines, exaspéré par la naissance d'une 
fille, un homme brûla vif sa femme. 

3. En juillet, une femme de 25 ans fut brûlée vive par son 
mari et sa belle-famille en raison de la naissance d'une fille. 

4. Comme ils étaient tous les deux amoureux l'un de l'autre, 
ils se marièrent et furent bénis par Allah  ������� ����� avec un fils et 
deux filles. Après quelque temps, une troisième fille fut 
née. Furieux, l’insensé mari battit sa femme au point 
qu'elle fut évanouie et fut transportée à l’hôpital où elle a 
succomba à ses blessures. 

5. Une petite fille d'un jour fut enterrée vivante. Dans une zone 
rurale du Punjab (Pakistan), un père cruel enterra vivante 
une fillette d'un jour ! La police l'arrêta. Les détails révèlent 
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que l'accusé était devenu le père d'une sixième fille. Dans sa 
déposition, le père cruel déclara que sa fille était laide et 
avait un visage déformé. Il avait même demandé au médecin 
de lui faire une injection de poison mais le médecin avait 
refusé. Il enterra donc sa fille vivante. 

(Daily Jang Online, 14 juillet 2012, modifié) 

Une petite fille bouillie vivante dans une cocotte-minute !  

Une personne vivant dans une région du Cachemire avait cinq 
filles et le sixième bébé était attendu. Un jour, il dit à sa femme: 
“Si tu donnes naissance à une autre petite fille, je te tuerai avec 
le nouveau-né”. La troisième nuit du Ramadan 1426 de l'hégire 
(8 octobre 2005), sa femme donna naissance à une autre petite 
fille. (	
� �
�  �.'
�/
�0) L'homme cruel mit son mignon petit nouveau-né 

vivant dans une cocotte-minute et l'alluma, ignorant les cris et 
les pleurs de sa femme. 

Soudain, la cocotte-minute explosa et un horrible tremblement 
de terre se produisit! Tout à coup, cet homme barbare fut 
enterré vivant. La mère blessée de la jeune fille fut secourue, et 
cet incident fut probablement révélé par elle. Selon un rapport, 
le tremblement de terre fit plus de deux cent mille victimes. 

Si Allah ( ������� �����) le veut, Il peut bénir quiconque avec un 

fils ou une fille ou ne pas lui donner d’enfants 

	
� � �
  �1
 �( �2
� � � L'Islam honore la fille, renforçant son prestige. Le 
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musulman est un humble serviteur d'Allah  ������� ����� et est tenu 
d'exécuter Ses commandements. Il faut se contenter de ce dont 
on est béni, que ce soit un fils, une fille ou aucun enfant.  

Il est indiqué dans les versets 49 et 50 de la Sourate Ash-Shūrā, 

partie 25 : 

2 �.�� 3 ,ۡ ���� �4 �5�6(  �72 �.� 3 $�% �8�	9ۡ �: ( �;�ۡ��ۡ< �� �=�ٰ�ٰ ���� �>ۡ	�% �?
ٰ�@� A                           $BC$�D �  �7

 ۙ F ���ۡ
�
G
� �H�  �72 �.�� 3  ,ۡ ����  �4 �5�6 � ��IJ  ,ۡ�%  �K ��Lۡ �:  �� M  $BC$�D �  � ��  $BD �!

ۡ
G�&  Nۡ�O �+ ��� �P�6 �ۡ�  Q

F     R!ۡ6 ��
�S     R)*ۡ�	� ��   T�

��D �  (    UB VWۡ �X ��    �7 2 �.�� 3YZQ 

“À Allah seul est le Royaume des cieux et de la terre, Il crée ce 

qu'Il veut. Il accorde des filles à qui Il veut et Il accorde des fils à 

qui Il veut. Ou bien il mélange les deux, les fils et les filles, et Il 

rend infertile qui Il veut. Certes, Il est l'Omniscient, le Tout-

Puissant.” 

[Kanz-ul-Īmān (Traduction du Coran)] (Partie 25, Sourate Ash-Shūrā, 

versets 49, 50) 

Nombre de descendants de certains Prophètes � �� ����  ����ۡ�� ��  
En ce qui concerne la partie du verset 50 (c'est-à-dire “et Il 
rend infertile qui Il veut”), il est indiqué dans “Khazāin-ul-
'Irfān”: “Ils n'auront pas d'enfants”. Il (Allah  ������� �����) est 
Omnipotent et distribue Ses faveurs comme Il  ������� ����� le veut. Il 
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accorde ce qu'Il  ������� ����� veut à qui Il  ������� ����� veut. C'était également le 
cas des honorables Prophètes � ��
 ���
�  ����
� �
� �
��. Sayyidunā Lūṭ et 
Sayyidunā Shu'ayb � ��
 ���
� ' �(��
� �
� �
�� n'avaient que des filles, pas de fils. 
Sayyidunā Ibrāĥīm � ��
 ���
�  �	
� �� �
�� n'avait que des fils et aucune fille, et 
le Noble Prophète Muhammad ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& a été béni par Allah 
 ������� ����� avec quatre fils et quatre filles. 

(Khazāin-ul-'Irfān, p. 898) 

Nombre de descendants sacrés du Bien-aimé Prophète � 

Comme il est mentionné dans le “Khazāin-ul-'Irfān” que le 
Prophète Bien-aimé et Béni ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& avait quatre fils, les avis 
divergent à ce sujet. Selon un verdict, il ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& avait 3 fils, 
alors qu'un autre verdict affirme qu'il  � ��  �$�  ��% �&���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��  avait 2 fils. 

Il est indiqué à la page 827 de “Tażkira-tul-Anbiyā” : “Le plus 
Grand et le plus Saint des Prophètes ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& avait trois fils, à 
savoir Qāsim, Ibrāĥīm et 'Abdullāĥ (  �+
��  �	
� �
�  � �-�*'�(�� ). N'oubliez pas 
que Ṭayyib, Muṭayyab, Ṭāĥir et Muṭaĥĥar étaient les 
appellations de Sayyidunā 'Abdullah '�(���+
��  �	
� �
�  � �-�*. Ce n'étaient 
pas les noms d'autres fils.” (Tażkira-tul-Anbiyā, p. 827) 

'Allāmaĥ 'Abdul Mustafa A'ẓamī  �3� �) �*  �	
� �
� 	� �� �
��  a déclaré à la page 
687 du livre “Seerat-e-Mustafa” : “Tous les historiens se sont 
accordés à dire que le Bien-aimé Prophète ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& avait six 
enfants : “Deux fils, à savoir Sayyidunā Qāsim et Sayyidunā 
Ibrāĥīm ('�(���+
��  �	
� �
�  � �-�*) et quatre filles Sayyidatunā Zaynab, 
Sayyidatunā Ruqayyaĥ, Sayyidatunā Umm-e-Kulšūm et 
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Sayyidatunā Fāṭimaĥ  ��4���+
��  �	
� �
�  � �-�* mais certains historiens ont 
également affirmé que le Noble Prophète   �$�  ��% �&���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��  avait un 
autre fils à savoir 'Abdullāĥ  �	�+
��  � �,�  � �-�* dont les appellations sont 
Ṭayyib et Ṭāĥir. Selon ce verdict, le nombre de la descendance 
bénie du Prophète Bien-aimé ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& est de sept, soit trois 
fils et quatre filles.” (Seerat-e-Mustafa, p. 687) 

Huit paroles de Mustafa � sur l’excellence d’avoir des 

filles 

1. Ne considérez pas les filles comme mauvaises. Sans aucun 
doute, elles sont aimantes.1 

2. [Si] une fille naît chez une personne et qu'elle ne l'angoisse 
pas, qu'elle ne (la) considère pas comme mauvaise et 
qu'elle ne préfère pas le fils à la fille, alors Allah  ������� ����� fera 
entrer cette personne-la au Paradis.2 

3. La personne qui a la charge d'élever des filles et qui les 
traite bien, alors ces filles deviendront pour lui un bouclier 
contre l'Enfer.3 

4. Lorsqu'une fille naît dans la maison d'une personne, Allah 

 ������������ envoie des anges qui viennent et disent: “ ِۡيَت
ۡ
هۡلَ ال

َ
يكُۡمۡ ا

َ
مُ عَل

َ
% لس

َ
 ا

Ô gens de cette maison ! Que la paix soit sur vous.” 

                                                           
1 Musnad Imām Aḥmad ibn Ḥanbal, vol. 6, p. 134, Hadith 17378 
2 Al-Mustadrak, vol. 5, p. 248, Hadith 7428 
3 Ṣaḥīḥ Muslim, p. 1414, Hadith 2629 
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Ensuite, les anges prennent la petite fille à l'ombre de leurs 

ailes et, en lui caressant la tête, ils disent qu'elle est un être 

faible qui est né d'un être faible. Celui qui prend la 

responsabilité d'élever cet être faible, Allah  ����� �������  l'aidera 

jusqu'au jour du Jugement.1 

5. Celui qui a trois filles et qui les traite bien, le Paradis 

devient Wājib pour lui. Il a été humblement demandé : 

“S'il y en a deux, alors ?” Le Saint Prophète ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& 
répondit: “Même s'il y en a deux.” On lui a demandé 

humblement: “S'il n'y en a qu'une, alors?” Le Saint 

Prophète ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& répondit: “Même s'il n'y en a qu'une.”2 

6. Celui qui a trois filles ou trois sœurs ou deux filles ou deux 

sœurs, et qu’il les élève bien et craint Allah  ������� ����� à leur sujet, 

alors le Paradis est pour lui.3 

7. Celui qui a trois filles ou trois sœurs et les traite bien, il 

entrera au Paradis.4 

8. Celui qui dépense pour [c'est-à-dire subvient aux besoins 

de] ses deux filles ou de ses deux sœurs ou deux petites 

filles de ses proches avec l'intention de récompense jusqu'à 

ce qu'Allah  ������� ����� les rende indépendantes (c'est-à-dire 

                                                           
1 Majma'-uz-Zawāid, vol. 8, p. 285, Hadith 13484. 
2 Al-Mu'jam-ul-Awsaṭ, vol. 4, p. 347, Hadith 6199 
3 Sunan-ut-Tirmiżī, vol. 3, p. 367, Hadith 1923 
4 Sunan-ut-Tirmiżī, vol. 3, p. 366, Hadith 1919. 
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qu'elles se marient ou s'enrichissent ou meurent), elles 

deviendront pour lui un bouclier contre le feu.1 

Le Bien-aimé Prophète � montra de l'affection pour 

sa fille 

Lorsque Sayyidatunā Fāṭimaĥ '���+
�� �$�  � �-�* venait à la cour du Bien-
aimé Prophète  �	��� ��   �$�  ��% �& ���� �!��  	ٖ� # ��� , alors il ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& se levait et lui 
accordait son attention. Puis, prenant sa main dans sa propre 
main bénie, il ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& l’embrassait et la faisait s’asseoir là où 
il   ��% �&���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  s’asseyait. De même, lorsqu'il ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& allait à 
Sayyidatunā Fāṭimaĥ '���+
�� �$�  � �-�*, elle se levait en le voyant et baisait 
sa main bénie en la prenant dans sa propre main, et le faisait 
s’asseoir là où elle s'asseyait. 

(Sunan Abī Dāwūd, vol. 4, p. 454, Hadith 5217) 

Un homme cruel envoya une lance sur sa fille aînée 

Sayyidatunā Zaynab '���+
�� �$�  � �-�* était la fille aînée du Prophète Bien-
aimé ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �&. Elle est née à Makkaĥ dix ans avant la 
déclaration de la prophétie. Après la bataille de Badr, le Saint 
Prophète ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& l'appela de Makkaĥ à Madīnaĥ. Après 
qu'elle ait traversé les abords de Makkaĥ en chevauchant un 
chameau avec l'intention de Ḥijraĥ [Migration], des mécréants 
lui bloquèrent le chemin. Un mécréant cruel lui lança une 
lance. Elle tomba du chameau et fit une fausse couche (c'est-à-

                                                           
1 Musnad Imām Aḥmad ibn Ḥanbal, vol. 10, p. 179, Hadith 26578. 
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dire que le bébé mourru immédiatement dans le ventre de sa 
mère). 

Le Prophète le plus Réveré et le plus Renommé ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& fut 
très attristé par cet incident. Décrivant sa supériorité, le plus 
Grand et le plus Saint des prophètes ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& dit: “ فۡضَلُ بَنَ 

َ
اتِۡ هَِ ا

صِيۡبَتۡ 
ُ
فِ  ا  C'est-à-dire, parmi mes filles, elle est supérieure dans le 

sens qu’ elle a souffert d'un si grand trouble en migrant vers 
moi.” En 8 Ĥijrī, Sayyidatunā Zaynab '���+
�� �$�  � �-�* décéda. Le Noble 
Prophète   �	��� ��   �$�  ��% �&���� �!��  	ٖ� # ���  dirigea sa prière funéraire et la fit 
descendre dans la tombe de ses mains bénies. 

(Sharḥ-uz-Zarqānī 'alal-Mawāĥib, vol. 4, p. 318). 

La bague fut remise à la petite-fille 

Sayyidatunā 'Āishaĥ Ṣiddīqaĥ '���+
��  �$�  � �-�* a dit : “Le roi Najjāshī 
offra au Bien-aimé Prophète ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& quelques bijoux dont 
une bague en pierre précieuse sombre. Le Prophète de la 
Miséricorde ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& toucha la bague avec un bâton ou un 
doigt béni. Puis, appelant sa petite fille, Umāmaĥ '���+
��  �$�  � �-�*, qui 
était la fille bien-aimée de sa fille aînée Sayyidatunā Zaynab     
'���+
��  �$�  � �-�*, il ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& dit : “Ô petite fille ! Portes le.” (Sunan Abī 
Dāwūd, vol. 4, p. 125, Hadith 4235) 

La petite-fille sur l'épaule bénie de son grand-père 

maternel 

Il est déclaré dans le “Bukhārī” béni: “Sayyidunā Abū Qatādaĥ 
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 �	�+
��  � �,�  � �-�* a rapporté: “Le plus Noble Prophète ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& vint à    
nous en portant sa petite-fille, Umāmaĥ Bint-e-Abul 'Āṣ '���+
�� �$�  � �-�*,        
sur son épaule bénie. Le Saint Prophète ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& commença 
ensuite à diriger la prière. Lorsqu'il s’inclinait pour accomplir 
le Rukū', il ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& la faisait descendre et la reprenait en se 
relevant.” (Ṣaḥīḥ Bukhārī, vol. 4, p. 100, Hadith 5996) 

Explication de la partie relative à la prière du Hadith 

Se référant à ce Hadith béni, Muftī Sharīf-ul-Ḥaq Amjadī  �	�+
�� � �,�  � �-�* 
qui a écrit un commentaire sur “Ṣaḥīḥ Bukhārī” a déclaré: 
“(Certains individus) ont supposé que la prière accomplie avec 
un petit enfant sur les genoux ne sera pas valide. Afin de 
réfuter cette idée fausse, l'Imām Bukhārī  �3� �) �*  �	
� �
� 	� �� �
��  a compilé ce 
chapitre, décrivant ce Hadith. Si le corps et les vêtements d'un 
petit enfant sont purs et qu'on ne trouve pas de ‘Amal-e-Kašīr 
en le baissant et en le prenant sur les genoux, alors il n'y a 
aucun mal à accomplir la prière avec un petit enfant sur les 
genoux.” (Nuzĥa-tul-Qārī, vol. 2, p. 198). 

Au sujet de ce Hadith béni, il est dit dans le “Tafĥīm-ul-
Bukhārī”: “Le Prophète de la Miséricorde ��� � �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& l'a fait afin 
de montrer qu'il est permis de le faire. Ce n'était pas Makrūĥ 
pour lui (mais plutôt un moyen de récompense pour lui.)” 
(Tafĥīm-ul-Bukhārī, vol. 1, p. 864) 

Définition de ‘Amal-e-Kašīr 

Le commentaire qui précède mentionne ‘Amal-e-Kašīr. Il est 
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indiqué à la page 142 de “Les lois de la prière” - un livre de 

324 pages publié par Maktaba-tul-Madīnaĥ - le département 

d'édition de Dawat-e-Islami : “ ‘Amal-e-Kašīr invalide la prière 

à condition qu'il ne provienne pas des actes de prière et qu'il ne 

vise pas à rectifier la prière. Faire l'acte qui, vu de loin, donne 

l'impression que celui qui le fait n'accomplit pas la prière ou s'il 

y a même une forte probabilité [Ẓann-e-Ghālib] qu'il ne réalise 

pas la prière, cet acte est appelé ‘Amal-e-Kašīr. Si celui qui voit 

de loin a un doute sur le fait que l'auteur de cet acte accomplit 

ou non la prière, cet acte sera considéré comme ‘Amal-e-Qalīl 

qui n'invalide pas la prière. (Durr-e-Mukhtār, vol. 2, p. 464) 

Règle concernant l’accomplissement de la prière avec 

un enfant sur les genoux 

Il est indiqué à la page 476 de “Baĥār-e-Sharī'at” (volume 1): 
“Si quelqu'un accomplit la prière avec un enfant si petit sur ses 
genoux que ce dernier ne peut pas rester sur ses genoux par 
lui-même, mais que la personne accomplissant la prière tient 
l'enfant dont le corps ou les vêtements sont impurs à tel point 
que cela annule la prière, alors la prière ne sera pas valide parce 
que la personne qui accomplit la prière tient l'enfant. 
Cependant, si l'enfant reste seul et n'a pas besoin d'être tenu 
par la personne accomplissant la prière, cette dernière sera 
valide car dans ce cas, celui qui l’accomplit ne tient pas l'enfant.  
Il n'en reste pas moins que cette pratique n'est pas appréciée si 
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elle est faite inutilement, même s'il n'y a pas d'impureté sur le 
corps et les vêtements de l'enfant.” 

Le sacrifice d'une pauvre mère pour ses filles 

Sayyidatunā 'Āishaĥ Ṣiddīqaĥ '���+
�� �$�  � �-�* a dit : “Une pauvre femme 
est venue me voir avec deux de ses filles. Je lui ai donné trois 
dattes. Elle a donné une datte à chacune d'elles. Elle divisa 
ensuite la datte restante en deux morceaux qu'elle voulait 
manger elle-même mais qu'elle donna à ses deux filles. J'étais 
vraiment étonné de voir ce qu'elle a fait. J'ai mentionné au 
Bien-aimé Prophète ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& comment cette femme avait fait 
preuve d'abnégation. Il ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& dit : “Allah  ������� ����� a rendu le 
Paradis Wājib pour cette femme-la à cause de cette 
(abnégation) d'elle.” (Ṣaḥīḥ Muslim, p. 1415, Hadith 2630) 

Récompense pour l'abnégation 

���ء� �ل�ل��� 
 ش��  Comme l'abnégation est merveilleuse! Si seulement ! م�

nous apprenions aussi à sacrifier nos choses préférées! Écoutez 
le Hadith béni suivant pour renforcer la motivation: “Le Saint 
Prophète ���� �!�� 	ٖ� # ���  �	��� ��  �$�  ��% �& a dit: “Celui qui désire une chose [et] qui, 
surmontant ce désir, préfère quelqu'un d'autre à lui-même, 
alors Allah  ������� ����� lui pardonne.” (Iḥyā-ul-'Ulūm, vol. 3, p. 114) 

L'excellence de donner quelque chose en premier aux filles  

Sayyidunā Anas Bin Mālik  �	�+
�� � �,�  � �-�* a rapporté que le Prophète de 
l'humanité, la Paix de notre cœur et de notre esprit, le plus 
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Généreux et le plus bienveillant ���� �!��  	ٖ� # ���  �	��� ��   �$�  ��% �& a dit: “Celui qui 
apporte quelque chose de nouveau pour ses enfants du marché, 
est comme celui qui leur fait Ṣadaqaĥ. Et il doit commencer 
par les filles [c'est-à-dire qu'il doit donner la chose aux filles en 
premier] car Allah  ������� ����� a pitié des filles. Et celui qui fait preuve 
de miséricorde et de gentillesse envers ses filles, est comme 
celui qui pleure par crainte d'Allah  ������� ����� et celui qui fait plaisir à 
ses filles, Allah  ������� ����� lui fera plaisir le jour du Jugement.” (Al-
Firdaus, vol. 2, p. 263, Hadith 5830) 

Règle importante concernant l'échographie 

Malheureusement, de nos jours, un grand nombre de 
musulmans n'aiment pas la naissance de filles! Certains parents 
font même réaliser une échographie afin de savoir si le bébé est 
un garçon ou une fille. Si le compte rendu de l’échographie 
indique que le bébé est une fille, alors certaines femmes se font 
même avorter, ذ� �ل�ل���
� �ع�  .م�

Veuillez garder à l'esprit une règle importante concernant les 
échographies. Si le but de l'échographie est de traiter une 
maladie qui doit être diagnostiquée à l'aide d'une échographie, 
ce qui implique le dévoilement du Satr d'une femme, alors la 
femme peut faire faire l'échographie par n'importe quelle 
femme musulmane (ou même par un homme en cas de 
contrainte) mais seulement sur les conseils d'un médecin 
expert. Obtenir des informations sur le sexe du bébé à naître 
n'a rien à voir avec un traitement médical, et l'échographie 
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implique également le dévoilement du Satr (c'est-à-dire des 
parties telles que la zone située sous le nombril) d'une femme, 
par conséquent, faire faire une échographie dans ce cas, même 
par une femme musulmane et encore moins par un homme, 
est un acte Ḥarām menant à l'Enfer. 

Récit douloureux de la ruine d'une famille suite à un 

mauvais compte rendu d'échographie 

Comme tous les résultats obtenus par la recherche scientifique 
ne sont pas exacts, le compte rendu de l'échographie n'est pas 
nécessairement correct, qu'il s'agisse de l'identification d'un 
bébé garçon ou fille ou du diagnostic d'une maladie. Au cours 
d'une série hebdomadaire populaire de la chaîne de Dawat-e-
Islami,  Madani channel, “Aysā kyūn ĥotā ĥay”, c'est-à-dire 

“Pourquoi cela arrive-t-il ?” épisode 14 “Ẓulm kī Intiĥā” c’est-à-
dire “Extrême cruauté” un technicien de laboratoire 
pakistanais fit la déclaration suivante en partageant ses 
expériences : “Une femme fit faire une échographie dans les 
premiers jours de sa grossesse. Le compte rendu d'échographie 
indiquait qu'elle attendait une petite fille. Dès que son mari, 
qui l'avait accompagnée au laboratoire, l'apprena, il divorca la 
pauvre femme! Lorsque le moment de l'accouchement arriva, 
elle donna naissance à un petit garçon! Mais hélas! Le foyer de 
la femme attristée avait déjà été ruiné à cause de la décision 
imprudente de l'homme qui avait fait aveuglément confiance 
au compte rendu de l'échographie!” 
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Naissance d'une petite fille malgré une indication de 

garçon 

Chers frères musulmans! Vous avez dû vous rendre compte 
que le compte rendu d'échographie n'est pas totalement exact. 
Écoutez un autre récit à ce sujet. Voici un résumé de ce qu'un 
prédicateur de Dawat-e-Islami a raconté. Il a déclaré: “En 2006 
ou 2007, la femme d’un de mes anciens camarades de classe 
qui est maintenant un officier de l'armée, était enceinte. Le 
compte-rendu d'échographie indiquait que le bébé était un 
garçon. Par conséquent, en supposant que ce dernier était 
correct, la grand-mère excitée par le bébé à naître, fit préparer 
des vêtements masculins. Mais lorsque le bébé est né, c'était 
une fille. Tous les espoirs de la grand-mère furent ruinés. 
Embarrassée et humiliée, elle déversa sa colère sur sa belle-fille 
en la réprimandant. ( 
ذ�� �ع� �ل�ل��� م� ! C'était comme si elle avait 

délibérément donné naissance à une fille).” 

Malgré deux comptes-rendus indiquant une fille, un fils 

est né 

Un enseignant du Jāmi'a-tul-Madīnaĥ du global Madanī 
Markaz de Dawat-e-Islami, Faizān-e-Madīnaĥ (Bāb-ul-
Madīnaĥ, Karachi) a déclaré: “En 2013, ma femme attendait un 
autre enfant. Par la grâce d'Allah  ������� �����, j'avais déjà un fils et trois 
filles. Trois échographies furent réalisées pour des raisons 
médicales, à des mois différents. La première échographie 
réalisée par une femme medecin indiqua que l’enfant à naitre 
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serait un garçon. Les deux autres échographies furent réalisées 
par une femme médecin expérimentée et après chacunes 
d’elles, on m’annonça la bonne nouvelle que l’enfant à naitre 
serait une fille. Grâce à la bénédiction du Madani 
environnement de Dawat-e-Islami, j'avais l'esprit que ces 
choses étaient conjecturales, pas certaines. Pour dire la vérité, 
je souhaitais profondément la naissance d'un petit garçon cette 
fois-ci. (J'avais déjà formulé différentes intentions comme celle 
de faire de lui un savant, un Muftī et un prédicateur de Dawat-
e-Islami). Par conséquent, je n'ai pas renoncé à faire 
l’invocation suivante à mon Créateur: “'Yā Allah  ������� �����! Accorde-
nous un tel fils qui nous apporte une amélioration dans le 
monde et dans l'au-delà.” 

J'avais également développé l'état d'esprit de remercier Allah 
 ������� ����� en cas de naissance d'une fille car j'avais lu la parole bénie 
du Bien-aimé Prophète  ٖ	� # � ��  �	� �� ��   �$�  ��% �& ���� �!�� :  “Ne considérez pas les 
filles comme mauvaises. Sans aucun doute, elles sont 
aimantes.”1 Par conséquent, j'avais développé plus d'affection 
pour mes filles. Quoi qu'il en soit, contrairement aux deux 
échographies, un beau petit garçon est né le 16 septembre 

�ك�  ,2013 � ذٰلٰ�مد!   ع� �������  c'est-à-dire la gratitude à Allah) ��لح� ����� pour 

cette bénédiction). 

Désirer un fils avec de bonnes intentions 

Rappelez-vous! Si un musulman ne déteste pas les filles, reste 

                                                           
1 Musnad Imām Aḥmad ibn Ḥanbal, vol. 6, p. 134, Hadith 17378 
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satisfait de la volonté d'Allah  ������� ����� et aspire à la naissance d'un 
fils, en faisant des invocations et en utilisant pour cela des 
Awrād et des Ta'wīżāt, alors cela est tout à fait permis. S'il 
formule des bonnes intentions afin de faire de son fils un Ḥāfiẓ, 
un Qārī, un savant de l’islam, un Muftī ou un prédicateur de 
Dawat-e-Islami, alors c'est un acte de récompense (de telles 
intentions peuvent aussi être formulées pour une fille). Les 
désirs de ceux qui voyagent avec les Madanī Qāfilaĥs Inspirés 
par la Sounnah en compagnie de dévots du Prophète et qui 
font des invocations là-bas, sont parfois exaucés. Écoutez 
maintenant le récit Madanī d'un frère musulman qui fut béni 
par la naissance d’un petit garçon. 

Naissance d'un Madanī garçon  

Voici un résumé de ce qu'un frère musulman de Qasba colony 
(Bāb-ul-Madīnaĥ, Karachi) a raconté. Il a déclaré: “Nous 
avions beaucoup de filles dans notre famille. Mon oncle en 
avait sept tandis que mon frère aîné en avait neuf! Lorsque je 
me suis marié, ma femme a également donné naissance à une 
petite fille. Comme beaucoup d'autres personnes, certains de 
nos proches se sont inquiétés et se sont demandé si quelqu'un 
avait jeté un sort pour empêcher la naissance de garçons. J'ai 
formulé l'intention de voyager avec un Madanī Qāfilaĥ d'un 
mois, si j'étais béni avec la naissance d’un petit garçon. 

Ma femme fit un jour un rêve dans lequel elle vit qu'un 
morceau de papier était tombé du ciel près d'elle. Lorsqu'elle 
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ramassa le papier dans le rêve, le nom “Bilāl” était écrit dessus. 

�ل�� مد! ل  Par la bénédiction (de l'intention) de voyager avec un ! ��لح�

Madanī Qāfilaĥ d'un mois, Allah  ������� ����� nous a béni d'un petit 
garçon. Nous avons été bénis avec deux autres petits garçons 
par la suite. 

�ل�� مد! ل  Je pense positivement que les bénédictions du Madanī ! ��لح�

Qāfilaĥ d'un mois ne sont pas restées que jusqu'à moi car tous 
les membres de notre famille qui n'avaient pas de fils ont été 
bénis par des petits garçons. ل��� د! ل م  Actuellement, je suis au ��لح�

service de Dawat-e-Islami en tant que responsable du Madanī 
Qāfilaĥ de ma région.” 

َبيِۡب
ۡ
 ال

َ
وۡا َ*

,
 مَُمد صَل

ٰ
*َ ُ  صَل ا�1

La non-réalisation des désirs est aussi un cadeau 

Chers frères musulmans ! Avez-vous vu comment les souhaits 
et les espoirs se réalisent, le chagrin se transforme en bonheur 
et la difficulté en facilité par les bénédictions des Madanī 
Qāfilaĥs. Cependant, il n'est pas nécessaire que chaque désir 
soit exaucé. Parfois, l'homme désire des choses qui ne lui sont 
pas bénéfiques et ses souhaits ne sont donc pas satisfaits. Dans 
de tels cas, ne pas recevoir ce que l'on désire est en fait une 
bénédiction. 

Par exemple, un homme peut demander un fils mais il est béni 
avec des filles parce que c'est mieux pour lui. Si un garçon était 
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né, par exemple, il serait aveugle, handicapé ou souffrirait 
d'une maladie chronique. Même s'il était né en bonne santé, il 
opprimerait ses parents après être devenu adulte, ou 
deviendrait un drogué, un voleur, un brigand. Allah  ������� ����� a dit 
dans le verset 216 de la Sourate Al-Baqaraĥ : 

(   0ۡ �[�� \     R �] �̂     �� �_  � ��   $ B̀ "ۡ �a    �ۡ � �b �c
�d    eۡ�   f gh ��  �� 

“Et il est probable que vous aimiez une chose et elle est mauvaise 

pour vous.” 

[Kanz-ul-Īmān (Traduction du Coran)] (Partie 2, Sourate Al-Baqaraĥ, 

verset 216) 

13 Madani perles sur les Ta'wīżāt (amulettes) 

1. Avant de réciter tout verset coranique, il est nécessaire 
d'atteindre la pureté des menstruations, des saignements 
post-natals et du Ghusl-e-Janābat [c'est-à-dire le bain 
obligatoire]. En outre, il faut également s'assurer d'être en 
état de pureté lors de l'écriture d’un Ta'wīż de tout verset. 
La personne pour laquelle le Ghusl n'est pas obligatoire 
peut réciter n'importe quel verset en le regardant ou par 
cœur sans Wuḍu et sans le toucher mais il ne lui est pas 
permis d'écrire un Ta'wīż de n'importe quel verset sans 
Wuḍu. De même, il est Ḥarām pour toutes ces personnes 
de toucher un tel Ta'wīż ou un tel anneau ; ou de porter un 
tel anneau qui comporte des Muqaṭṭa'āt [c'est-à-dire les 
lettres initiales de certaines Sourates coraniques]. 
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2. Si un Ta'wīż contenant un verset est cousu dans un tissu, 
un cuir ou un cuir verni etc..., il est permis à ceux qui n'ont 
pas de Wuḍu et de Ghusl de le toucher et de le porter. 

3. Toujours écrire un Ta'wīż de telle sorte que le cercle de 
chaque lettre contenant un cercle reste ouvert, par 

exemple:  ق ،ف ،م ،و ،ض ،ص ،ھ ،ہ ،ظ ،ط  etc. 
4. Il n'est pas nécessaire de mettre des signes diacritiques 

(Zayr, Zabar, Paysh, etc.) en écrivant des versets, etc. 

5. Le Ta'wīż porté doit toujours être écrit avec une encre 
résistante à l'eau, comme un stylo à bille. 

Avant de plier le Ta'wīż, récitez : 

حِيْمِ  حْمٰنِ  الرَّ  بِسْمِ  اللِّٰ�  الرَّ

�  مُحَمّدٍَ  نوُْرٌ  مِّنْ  نوُْرِ اللّٰ�ِ َٰ� وَ  صَّ�َ  اللُّٰ�  تَعَالىٰ  

6. A'lā Ḥaḍrat 	��� �
��  �	
� �
�  �3� �) �* en pliant le Ta'wīż commenceait par le 
côté droit. 

7. Ceux qui portent le Ta'wīż doivent l'envelopper dans un 
papier ciré-paraffine ou tout autre revêtement plastique 
pour le protéger de la sueur ou de l'eau, puis le coudre dans 
un morceau de tissu, de cuir verni ou de cuir, etc. 

8. Il n'est pas permis à un homme de porter le Ta'wīż conservé 
dans une boîte en or, en argent ou en tout autre métal. 
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9. De même, c'est un péché pour un homme de porter une 
chaîne métallique, qu'elle contienne un Ta'wīż ou non. 

10. Il est interdit à un homme de porter un médaillon ou un 
bracelet en or, argent, acier ou tout autre métal, que 
quelque chose y soit inscrit ou non. Même si le nom béni 
“Allah” ou le “Kalimaĥ Ṭayyibaĥ” y est gravé, il ne peut le 
porter. 

11. Une femme peut porter le Ta'wīż conservé dans une boîte 
en or ou en argent. 

12. Il est Makrūĥ d'utiliser un pot, un bol ou une assiette etc. 
sur lequel est inscrit un verset coranique. Cependant, avec 
l'intention de chercher la guérison d'une certaine maladie, 
on peut y boire de l'eau, etc. mais toucher le pot sur lequel 
est inscrit un verset est Ḥarām pour celui qui est sans 
Wuḍu ou sans Ghusl ainsi que pour la femme qui a des 
menstruations ou des saignements post-natals. (Baĥār-e-
Sharī'at, vol. 1, p. 327) 

13. Si un enfant mineur, etc. verse l'eau du pot sur lequel un 
verset y est inscrit dans n'importe quel autre pot, tous les 
types de malades et de personnes en bonne santé peuvent 
la boire. 

َبيِۡب
ۡ
 ال

َ
وۡا َ*

,
 مَُمد صَل

ٰ
*َ ُ  صَل ا�1

��� 
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Quarante remèdes spirituels 

Quatre remèdes spirituels contre l’infertilité 

(Récitez la Ṣalāt-'Alan-Nabī une fois avant et après chaque 
Wird). 

1. Prenez l'habitude de réciter 300 fois  ِحِيْم حْمٰنِ الرَّ  بِسْمِ اللِّٰ� الرَّ
après chaque prière. La personne qui récitera aura des 

enfants,  ��  ���������
� �
	 . (Le frère et la sœur en islam peuvent 
tous les deux le réciter). 

2. En récitant 56  fois 

 ۤ  الاَِّ اللّٰ�ُ   اِلٰ�َ   لاَ

à minuit, le mari et la femme doivent copuler. Par la grâce 
d'Allah  ������� �����, un enfant vertueux naîtra qui sera un réconfort 
pour les parents. 

3. Récitez 41 fois 

 َ لُ  يَا ا  وَّ

 quotidiennement. La personne qui récitera aura des 

enfants, ل�ل���� 
ء�ٓ�� �ن ش� �. (Durée de la récitation : 40 jours) 

4. Prenez 40 clous de girofle. Récitez sept fois le verset 40 de 
la Sourate An-Nūr et soufflez sur un clou de girofle. 
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Soufflez sur chacun des quarante clous de girofle 
séparément en récitant le verset ci-dessus sept fois pour 
chaque clou de girofle. (N'importe qui peut le réciter). La 
femme doit accomplir le Ghusl le jour où ses 
menstruations se terminent et manger un clou de girofle 
par jour au moment d'aller se coucher, à partir du même 
jour. Elle ne doit pas boire d'eau immédiatement après. 
Pendant ces 40 jours, elle doit copuler avec son mari au 
moins une fois (si elle le fait plus d'une fois, il n'y a pas de 

mal à cela).  ��  ���������
� �
	  ils seront bénis avec un bébé. 

Dix remèdes spirituels pour avoir un petit garçon 

(Récitez la Ṣalāt sur le Prophète une fois avant et après chaque 
Wird). 

5. Celui qui  !%& ك�' ��  prononce 10 fois avant de copuler avec sa ي�
 م!

femme, deviendra le père d'un fils vertueux,  ��  ���������
� �
	 . 

6. La femme enceinte doit prononcer 70 fois  ُْيَا مَتِين en plaçant 

l'index de sa main droite sur son abdomen et en le 
déplaçant autour de son nombril. Continuer à le faire 
pendant 40 jours. Par la grâce d'Allah  ������� �����, elle sera bénie 
d'un fils. Cet acte contient des remèdes pour toutes les 

maladies. Tout patient qui le fait sera guéri,  ��  ���������
� �
	 . (Il 
n'est pas nécessaire de retirer le tissu du nombril, faites-le 
par-dessus le tissu). 
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7. N'importe quel jour du premier mois de grossesse, le mari 

doit écrire 54 fois  !)� *لا� �لٰ,�  � �  ۤ  ,sur les côtes droites de sa femme لا�

une seule fois, il deviendra le père d'un fils,  ��  ���������
� �
	 . 
(Écrivez-le avec l'index de la main droite sans utiliser 
d'encre. Ne mettez pas de signes diacritiques. Après que le 
mari l'ait écrit une fois, il n'y a aucun mal à l'écrire à 
plusieurs reprises sur la zone précédemment écrite). 

8. Un homme sans enfant doit observer 7 jeûnes 
surérogatoires (Nafl). Chaque jour, au moment de l'Ifṭār, il 

doit prononcer 21 fois  !و&ر ص�  souffler sur de l'eau et la faire ,ي�
 م!

boire à sa femme. (Si la femme jeûne également, elle peut 
faire l'Ifṭār avec la même eau). Par la grâce d'Allah  ������� �����, un 
fils vertueux naîtra. Une femme infertile peut également 
accomplir cet acte et peut faire l’Ifṭār avec cette eau après 

avoir récité 21 fois  !و&ر  et soufflé dessus. (S'ils le ي�
 م!ص�

souhaitent, tous deux peuvent faire ce Waẓīfaĥ à des 
moments différents). 

9. Après que la femme soit enceinte de 3 mois et 20 jours, elle 
doit accomplir l'acte suivant quotidiennement pendant 40 
jours consécutifs : Réciter d'abord 11 fois la Ṣalāt-'Alan-Nabī. 

Ensuite, réciter la Sourate Yāsīn 7 fois avec  م�م� �(� �لر*حمٰن� �لر*ح�ي  au �7س

début de chaque fois. Puis, en récitant 11 fois à la fin la 
Ṣalāt-'Alan-Nabī, souffler sur l'eau et la boire. (Elle peut 
effectuer cet acte à condition qu'elle soit capable de réciter 
le Coran avec une prononciation correcte. Évitez de parler 
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pendant l'accomplissement de cet acte). Un fils vertueux 

naîtra,  ��  ���������
� �
	 . 

10. En plaçant la main sur l'abdomen de sa femme enceinte, le 

mari doit dire: � د8 م* ح� �!, م!: م* د س� ق� �  ف� 8 
ن� ذ� <�� ?  �ن � “Si c'est un garçon, je 

le nomme Muhammad.” (Un fils naîtra,  ��  ���������
� �
	 . Si le 
mari comprend le sens de la phrase arabe, il n'est pas 
nécessaire de lire la traduction. Dans le cas contraire, il 
doit également lire la traduction). 

11. S'il y a des problèmes tels que l’infertilité, les fausses 
couches, la mort du bébé après la naissance et le fait de ne 
pas être béni par des garçons, alors faites en sorte que la 
femme se tienne droite ou s'allonge et mesurez sept fils de 
coton fins depuis les cheveux de son front jusqu'à ses 
orteils. Puis joignez les sept fils. Récitez l’Āyat-ul-Kursī 11 
fois de telle sorte que chaque fois que vous la récitez, vous 
faites un nœud et soufflez dessus. Ces fils doivent être 
noués autour de la taille de la femme. (Si nécessaire, ces fils 
peuvent également être cousus dans une longue bande de 
tissu en longueur, afin qu'elle puisse également rester 
attachée si l'abdomen se dilate. Si la taille de cette bande est 
insuffisante, on peut l'augmenter en y joignant une autre 
bande). Ne le détachez pas avant la naissance du bébé. Ne 
pas le séparer même lors de l'accomplissement du Ghusl. 
Lorsque des signes de grossesse apparaissent, faire la 
Fātiḥaĥ de Ghauš-e-Pāk 	��� �
��  �	
� �
�  �3� �) �*, Sayyidunā Shaykh 
Muhammad Afḍal 	��� �
��  �	
� �
�  �3� �) �* et Sayyidunā A'lā Ḥaḍrat Imām 
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Aḥmad Razā Khān 	��� �
��  �	
� �
�  �3� �) �*  sur un plat blanc sucrée cuit à 
la maison comme le riz blanc sucré. La femme doit 
accomplir deux unités de prière surérogatoire. Elle doit 
ensuite se lever et dire en faisant face à la ville sainte de 
Bagdad 1  : “Yā Ghauš-e-A'ẓam 	��� �
��  �	
� �
�  �3� �) �*! Si je donne 
naissance à un fils, je le ferai ton esclave et je le nommerai 

Ghulām Muḥiyyuddīn.”  ��  ���������
� �
	  seul un fils naîtra. 

Lorsqu'un petit garçon naît, il faut lui faire un Ghusl, puis 
prononcer l’Ażān dans ses oreilles. Après avoir prononcé 
l’Ażān, détachez cette ficelle nouée à la taille de la mère et 
attachez-la autour du cou du bébé (si vous voulez, vous 
pouvez retirer les fils originaux de la longue bande de tissu 
et les faire porter au bébé). En outre, mettez de coté 
séparément un roupie chaque année pour le Niyāz de 
Ghauš-e-Pāk 	��� �
��  �	
� �
�  �3� �) �* à partir de l'anniversaire du bébé. 
Lorsque l'enfant a 11 ans, achetez des sucreries avec ces 11 
roupies et effectuez le Niyāz. Vous pouvez également 
ajouter de l'argent à ces 11 roupies et effectuer le Niyāz. 
Ensuite, cette ficelle nouée doit être enterrée dans un 
endroit sûr. 

12. Après la fin des menstruations, donnez autant de charité 

                                                           
1 Compte tenu de la variation de la direction dans les différentes villes du 
Pakistan, la direction vers Bagdad au Pakistan a été fixée à sept ou huit degrés 
d'ouest en nord. Si ceux qui vivent au Pakistan et en Inde se tournent légèrement 
vers la droite, après avoir fait face à la direction de la Ka'baĥ, ils seront face à la 
direction de Bagdad. 
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que vous pouvez vous le permettre. Récitez une fois la 
Sourate At-Taubaĥ, avec la Ṣalāt-'Alan-Nabī 11 fois avant 

et après elle, un fils naîtra,  ��  ���������
� �
	 . 

13. La femme doit prononcer le verset suivant cent fois après 
chaque priere : 

1i F     ��ۡ��C �� �ٰۡ�    �jۡ� �k   �lۡD�   � ��     Bm !ۡ�'    nۡ� o �ۡ 
�H�p  �� <   ��� ��qJQ1 

elle sera bénie d'un fils,  ��  ���������
� �
	 .  

14. Le mari et la femme doivent tous deux réciter 101 fois par 
jour la Sourate Al-Kawšar, très bientôt ils auront un fils,    

 ��  ���������
� �
	 . 

Cinq remèdes spirituels pour un accouchement facile 

15. Si la femme ressent de fortes douleurs lors de 
l’acouchement, elle doit tenir l'image [c'est-à-dire la photo] 
du Muĥr-e-Nubūwwat et du Na'l-e-Pāk dans son poing ou 
les attacher autour de son bras. Elle doit continuer à dire   

 !)�� 
 tant que son Satr est couvert. Si elle est allongée, elle ي�

doit replier ses jambes en faisant ce Wird. Elle accouchera 

aura lieu dans quelques minutes,  ��  ���������
� �
	 . 

16. Réciter 111 fois  !مو Aي �A  ي�
 ق��B 
 avec la Ṣalāt-'Alan-Nabī une fois) ي�

                                                           
1 Partie 17, Sourate Al-Anbiyā, verset 89 
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avant et après) et souffler sur l'abdomen et le dos de la 
femme en proie aux douleurs de l’accouchement; ou bien 

écrire 111 fois  !مو Aي �A  ي�
 ق��B 
 sur un morceau de papier et le ي�

nouer autour des parties susmentionnées. Par la grâce 
d'Allah  ������� �����, les douleurs de l'accouchement seront 
soulagées. 

17. Réciter trois fois les cinq premiers versets de la Sourate Al-
Inshiqāq : 

Fۙ    lۡ � �X �.ۡr   �72 �� ����   �& �sFۙ   lۡ � �X �/ �� $ �5��# �t� u  lۡ
�D �&� ��   Qv � ���%  �;�ۡ��ۡ<  �& �  ��  Q

Fۙ    =ۡw �  ��    Q Fۙ    lۡ
� �	�9 �d  ��   $ �5"ۡ�'  $ �%  lۡ�Xۡ�IFx   lۡ� �X �/ ��  $ �5��# �t� u   lۡ

�D �&�  ��   QYQ 

avec  م�م� �(� �لر*حمٰن� �لر*ح�ي -au début de chaque fois et (la Ṣalāt �7س

Alan-Nabī trois fois), souffler sur l'eau et la boire. 
Continuez à réciter ces versets de temps en temps. Si la 
sœur en islam ne peut pas les réciter, une autre personne 
peut les réciter, souffler sur l'eau et la faire boire. Les 

douleurs du travail seront atténuées,  ��  ���������
� �
	 . Même si la 
position du bébé est fausse, elle deviendra aussi correcte. Si 
Allah  ������� ����� le veut, le risque de césarienne [c'est-à-dire 
d'opération] sera également écarté. (Durée du traitement : 
jusqu'à la réalisation du désir). 

18. Si la femme enceinte récite la Sourate Maryam tous les 
jours, elle verra elle-même ses bienfaits. Elle aura un 
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accouchement facile avec des douleurs atténuées par la 
miséricorde d'Allah  ������� �����. 

19. [de temps en temps] Si une femme enceinte prononce 100 

fois  Aی� و  et souffle ensuite sur son abdomen, le bébé se ي�
 ق�

mettra dans la bonne position et l'opération ne sera plus 

nécessaire,  ��  ���������
� �
	 . 

Remède maison pour un accouchement facile 

Au début du neuvième mois, il faut faire boire à la femme 
enceinte une quantité suffisante de lait de vache pur - trait en 
sa présence, non acheté au marché - mélangé à cinq raisins secs 
(sans pépins) et à dix gouttes d'huile d'amande. Elle doit le 
boire chaque soir. Si l'huile d'amande n'est pas disponible, 
ajoutez du ghee de vache au lait de vache tiède et donnez-le à 
boire chaque soir. Si le lait de vache n'est pas disponible, on 
peut aussi utiliser du lait pur de bufflonne ou de chèvre.             
	
� �
�������  ����, il la protégera de la constipation, de la nervosité, des 

nausées, de la tension nerveuse et des douleurs aux jambes.       
	
� �
�������  ����, le bébé naîtra sans aucune opération. Ce traitement ne 

comporte pas non plus de risque d'hypertension artérielle. Au 
contraire, il sera bénéfique à la femme enceinte même si elle 
souffre de tension artérielle, 	
� �
�������  ����. 

Quatre remèdes spirituels contre les fausses couches 

20. Après que la femme soit enceinte, elle doit réciter 1100 fois 
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par jour 

 
�A ي��B  
�ظ! ي� و&ر!  ي�
 ح�
ف  م!ص�

pendant quarante jours. Il est préférable de le réciter  
quotidiennement à la même heure et au même endroit. La 
grossesse restera sans danger par la grâce d'Allah  ������� �����. 

21. Écrivez 55 fois 

 ۤ  الاَِّ اللّٰ�ُ   اِلٰ�َ   لاَ

sur une feuille de papier. Faites-en un Ta'wīż et demandez 
à la femme de le porter. Par la miséricorde d'Allah  ������� �����, 
non seulement la grossesse sera protégée mais le Madani 
bébé (garçon ou fille) restera à l'abri des troubles et des 
calamités. 

22. Ecrivez 1001 fois 

َللّٰ�ُ  يَا   ا
sur un morceau de papier et faites-en un Ta'wīż. Attachez-
le à la femme enceinte au début de sa grossesse et laissez-le 
attaché pendant 40 jours. Puis détachez-le et, au 9ème 
mois, attachez-le de nouveau. Par la grâce d'Allah  ������� �����, la 
grossesse restera sans danger et un bébé (garçon ou fille) 
en bonne santé naîtra. Après, détachez ce Ta'wīż et faites-le 
porter au bébé (fille ou garçon). 

23. Lorsqu'une femme devient enceinte, elle doit écrire 111 fois 
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  قَيُّوْمُ  يَا يَا َ*ُّ 
avec un stylo à bille sur un morceau de papier, puis 
l'attacher autour de son abdomen. Elle doit continuer à le 
porter jusqu'à la naissance du bébé. 	
� �
�������  ����, un Madani 

garçon en bonne santé naîtra. (Si la femme enceinte ne 
peut pas l'écrire, alors n'importe qui d'autre peut l’écrire à 
sa place). 

Deux remèdes spirituels pour le gonflement des seins 

24. Récitez la Sourate Al-Ikhlāṣ, la Sourate Al-Falaq et la 
Sourate An-Nās dix fois chacune, soufflez sur l'eau et 
donnez cette eau à boire à la femme souffrant de 
gonflement des seins. 	
� �
�������  ���� Le gonflement se résorbera. Si 
la partie d'où sort le lait est enflée, la femme doit réciter les 
versets suivants 

25. Souffler sur ses mains, puis les passer sur la zone enflée. 

5  y F  ��ۡ��z.ۡ� 3    �� �5
�'   �l{ۡ�!��%   

�& �   ��qZ Q61  5    (  R72�z �a  � ��   | B� �_   �ۡ� } �~
ٰ
   �,ۡ6 �H

��	��    �� �_    Kۡ�S62 

Quatre remèdes spirituels pour les maladies liées aux 

menstruations 

26. Si la femme a des menstruations abondantes, ce verset béni 
doit être écrit et noué autour de son abdomen : 

                                                           
1 Partie 19, Sourate Ash-Shu’arā, verset 80 
2 Partie 24, Sourate Ĥā-Mīm As-Sajdaĥ, verset 44 
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 ۙ F   �e�ۡ �� �+ !ۡ�6   �
� <   Nۡ�O�'   R��ۡ ��   R0

ۡ
��#    

ۢ R �0 ��sqQ 

27. Si elle souffre de la maladie d'insuffisance menstruelle, 
réciter le verset ci-dessus 341 fois par jour, le souffler sur 
de l'eau Zam Zam et la faire boire à la patiente. Faites cet 
acte pendant 11 jours. 

28. Si elle souffre de saignements excessifs pendant les 
menstruations, récitez la Sourate Ad-Daĥr une fois par 
jour, soufflez sur l'eau et faites-la boire. Faites cet acte 
pendant sept jours.  ��	
� �
�������  �� , les saignements s'arrêteront. 

29. Si une femme souffre de la maladie des saignements 
excessifs pendant les menstruations, elle doit réciter 313 fois 
par jour la Sourate Al-Kawšar, souffler sur l'eau de la pluie, 
puis la boire. Cela s'avérera être un remède très efficace. 

Six cures spirituelles pour surmonter la carence en lait 

maternel 

30. Si une femme rencontre des difficultés ou est incapable 
d'allaiter son bébé parce qu'elle produit très peu ou pas de 

lait maternel, écrivez 11 fois    ۤ �لا* �(! لا� �لٰ,�  � �  sur un morceau de 

papier ou une assiette, puis mettez le papier dans l'eau ou 
versez l'eau dans l'assiette et faites-la boire à la femme.        

 ��  ���������
� �
	  la quantité de lait augmentera. Si on fait boire cette 
eau à une femme enceinte, sa grossesse restera sans danger 
par la miséricorde et la grâce d'Allah  ������� �����. 
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31.  !E F��  Si une femme ne produit pas assez de .(Ô le Puissant) ي�
 م�

lait, écrivez ce nom béni sur un morceau de papier, mettez-
le dans l'eau et donnez-lui l'eau à boire. 	
� �
�������  ����, la quantité 

de lait augmentera. Si un bébé a été sevré, on peut aussi lui 
donner cette eau à boire. 	
� �
�������  ����, cela l’apaisera. 

32. Si une mère ne produit pas assez de lait, récitez 300 fois       
القَْيُّوْمُ هُوَ الَْ-ُّ   et soufflez sur elle. Cela s'avérera très bénéfique. 

33. Si une femme ne produit pas de lait, récitez 101 fois ces 
versets bénis, soufflez sur l'eau de pluie et faites-la boire. 
En accomplissant elle-même le processus ci-dessus, la 
femme peut aussi la boire. Elle produira beaucoup de lait, 
	
� �
�������  ����. 

5 ��$ �b�L
ۡ
�$�� ���ۡ�% nۡ� � Nۡ�O�# |ۡ �!Lۡ

�d �f �� ��61111 5 ۚ F �,6ٰ �!Lۡ
�d ��

ٰ
�"ۡ �� $ �� �5"ۡ�'YZQ62222 5 �/�ۡ� �� ����  ng � �  

ۤ
$ ��"ۡ

 � M  nۡ� o �Pcۡ
�d �� < ��  nۡ� �$

�9�d �� < ��  � �)
�*ۡ� n� � ��"ۡ�Xۡ�

�
$�'  ��"ۡ�	 ��  �lzۡ �k �& �$

�' M ��"ۡ �� �{�ۡ�  eۡ�  f g��ۡ�%� �� $��D  �>"ۡ� � �  ���ۡ ��m

F   ��ۡ��	 �  !ۡ� ��ۡ�        �, �%  ���ۡ
��� ��$ �+ ��� Q63333    5 F   �,#ٰ �

�H ���p   $ �� ����# ��   �7 �
�
< 
ٰ
   � �| 

�
$ �b
�'sw Q64444    

34. Si elle ne produit pas suffisamment de lait, elle doit réciter 
ces versets bénis ou les faire réciter 21 fois par quelqu'un 
d'autre, puis souffler sur l'eau et la boire pendant 21 jours. 

                                                           
1 Partie 12, Sourate Ĥūd, verset 42 
2 Partie 27, Sourate Ar-Raḥmān, verset 50 
3 Partie 20, Sourate Al-Qaṣaṣ, verset 7 
4 Partie 27, Sourate Ar-Raḥmān, verset 13 
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En les écrivant ou en les faisant écrire sur un morceau de 
papier, elle doit également les attacher autour de ses seins.   

5  y F  ��ۡ��z.ۡ
� 3    �� �5�'   �l{ۡ �!��%   

�& �   ��qZ Q61111 5  72�z �a  � ��   | B� �_   �ۡ
�} �~

ٰ
   �,ۡ6 �H

��	��    �� �_    Kۡ�S62222    

35. Si elle ne produit pas suffisamment de lait, elle doit écrire 
ou faire écrire ce verset béni par quelqu'un sur du pain au 
levain, puis le manger. Faites cet acte pendant 7 jours. 

Le bébé commencera à téter 

36. Si un bébé ne tète pas, écrivez  ُيَا َ*ُّ  يَا قيَُّوْم cent fois sur un 
morceau de papier, mettez-le dans l'eau récupérée de la 
rivière et faites-le boire au bébé.  	
� �
� ������  ���� ������� �����  il se mettra à 
téter sans refus. 

��� 

Pour sevrer un bébé du lait maternel 

37. Écrivez 18 fois   �َِٰالاَِّ اللّٰ�ُ لاَۤ  ال  sur un morceau de papier, faites-en 
un Ta'wīż puis faites en sorte que le Madanī bébé (garçon ou 
fille) le porte autour du cou.  	
� �
� ������  ���� ������� �����  il cessera de téter. 

Règle importante concernant l'allaitement 

Selon le calendrier de l’Hégire, une mère (ou toute femme) 

                                                           
1 Partie 19, Sourate Ash-Shu’arā, verset 80 
2 Partie 24, Sourate Ĥā-Mīm As-Sajdaĥ, verset 44 

www.dawateislami.net



Fille jetée vivante dans un puits 

 

37 

peut allaiter le bébé pendant deux ans. Pour la mère ou toute 
autre femme d'allaiter le bébé après deux ans est un acte 
pécheur et Ḥarām conduisant à l'Enfer. Cependant, si un bébé 
tète le lait de n'importe quelle femme avant l'âge de 2 ans et 
demi, une relation sur la base de l'allaitement sera formée. 

Remède spirituel pour les enfants désobéissants 

 (Ô Connaisseur des choses internes et externes) يَا شَهِيْدُ  .38

Placer la main sur le front du fils ou de la fille désobéissant 
(e) et regarder vers le ciel, prononcer ceci 21 fois le matin 
(avant le lever du soleil), 	
� �
�������  ���� ce fils ou cette fille 

deviendra vertueux. (Durée: jusqu'à l'accomplissement de 
l’invocation.) 

Remède spirituel pour le non respect de la Sharī'aĥ 

39. Pendant qu'une personne non pratiquante est endormie, 
tout frère ou sœur musulman (e) qui accomplissant doit 
réciter une fois la Sourate Al-Ikhlāṣ légèrement à voix 
haute, en restant à une distance de presque un mètre et en 
prenant soin de ne pas la réveiller. La personne endormie 
deviendra un musulman pratiquant, 	
� �
�������  ����. Le même acte 

peut également être fait pour la femme non pratiquante. 

Le mari deviendra vertueux 

40. Si le mari d'une femme a de mauvaises habitudes et ne 
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cesse de se disputer avec les membres de sa famille, elle 
doit réciter la Sourate Al-Fatihah mille cent onze (1111) 
fois avec  ِحِيْم حْمٰنِ الرَّ  au début de chaque fois et souffler بِسْمِ اللِّٰ� الرَّ
sur l'eau. Elle doit ensuite donner cette eau à son mari.       
	
� �
�������  ����, le mari deviendra une personne vertueuse 

accomplissant la prière. (Effectuez cet acte de manière à ce 
que le mari, etc. ne puisse pas en prendre connaissance. 
Sinon, une querelle peut éclater en raison d'un 
malentendu. Elle peut aussi souffler sur l'eau fraîche et tout 
le monde, y compris le mari, peut la boire). 

 

 

���
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Tableau de translittération 

 L/l ل Ř/ř ڑ A/a ء    

 M/m م Z/z ز A/a ا

 N/n ن X/x ژ B/b ب

 ,V/v و S/s س P/p پ
W/w ت T/t ش Sh/sh 

 Ĥ/ĥ ۃ/ ہ / ھ Ṣ/ṣ ص Ṫ/ṫ ٹ

 Y/y ى Ḍ/ḍ ض Š/š ث

 Y/y ے Ṭ/ṭ ط J/j ج

 Ẓ/ẓ  َ◌ A/a ظ Ch چ

 U/u ◌ُ  ' ع Ḥ/ḥ ح

 Gh/gh  ِ◌ I/i غ Kh/kh خ

 Ū/ū و مدّہ F/f ف D/d د

 Ī/ī ى مدّہ  Q/q ق Ḋ/ḋ ڈ

 G/g گ R/r ر Ā/ā ا مدّہ K/k ك Ż/ż ذ
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