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Dou'â pour lire le livre 

Lisez la dou'â (invocation) suivante avant d'étudier un 

livre religieux ou une leçon islamique, vous vous 
souviendrez de tout ce que vous étudiez  ������� ����� 	
� �

�������  ����: 

شُۡ 
ۡ
مَتَكَ وَان

ۡ
يۡنَا حِك

َ
هُم� افۡتَحۡ عَل

�
لل
َ
 ا

يۡنَا رَ 
َ
رَام حَۡتَكَ يـَا ذَاعَل

ۡ
كِ

ۡ
لِ وَا#

َ
%َ الۡ  

Traduction 

Ô Allah  ������� �����! Ouvre-nous les portes de la connaissance 
et de la sagesse, et aie pitié de nous ! Ô Celui qui est Le 
Plus Glorieux et Le Plus Honorable ! (Al-Mustatraf, vol. 1,    

p. 40) 

 
 
 
 
Note: Récitez la Salât sur le Prophète � une fois avant 
et après la dou'â. 
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Les vertus du Jumuʿah1 

Invocation d'Attar 

Ô Seigneur du Prophète! Quiconque lit ou écoute le livret de 
37 pages “Les vertus du Jumuʿah”, enveloppe-le dans les 
bénédictions du Jumuʿah! Pardonne-lui, ainsi qu'à ses parents 
et à toute sa famille, sans qu'ils aient à rendre de comptes!  

�� ٖ�� 
م� 
لن���� 
� خ �ج
�ہ �ٖ�   �م���� � �ل 
� ع
ل
ي��� و���
ل�ل ��  
ل�م ص 
س 
 و

L'excellence de la récitation de la ṣṣṣṣalāt sur le Prophète �  

Le dernier Prophète d'Allah  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!  �"�� � �#��  a dit: “Quiconque 
récite la ṣalāt sur moi deux cents fois le jour du Jumuʿah, deux 
cents ans de ses péchés seront pardonnés.”2 

َبيِۡب
ۡ
 ال

َ
وۡا َ*

,
 مَُم�د صَل

ٰ
*َ ُ  صَل� ا�1

                                                           
1 Ce contenu a été extrait de “Les lois de la prière” p. 115-136  
2 Jam’-ul-Jawāmi’, vol. 7, p. 199, hadith 22 353 
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Ô ceux qui aiment le Messager d'Allah  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!  �"�� � �#�� ! Allah 
����� ����� nous a accordé le jour du Jumuʿah, grâce à Son dernier et 
très cher Prophète  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!  �"�� � �#�� . Nous avons une chance 
inouïe de disposer de cette immense richesse. Pourtant, par 
négligence, nombreux sont ceux qui passent ce jour comme s'il 
s'agissait d'un jour comme les autres. Cela ne doit pas être le 
cas, car le Jumuʿah est un jour de l'Aïd et sayyid-ul-ayyām (le 
chef de tous les jours). En fait, le feu de l'Enfer n'est pas allumé 
ce jour et les portes de l'Enfer ne s'ouvrent pas lors de cette 
nuit. 

Le jour du Jugement, le Jumuʿah sera élevé comme un marié. 
Le musulman chanceux qui meurt ce jour-là est béni par le 
rang du martyr et est sauvé du châtiment dans la tombe. Selon 
le défunt Mufti Aḥmad Yār Khān 	��� ���  �	
� �

�  �%� �&��, si le ḥajj a lieu le 
jour du Jumuʿah, sa récompense équivaut à soixante-dix hajj.  

Comme pour chaque Jumuʿah, la récompense pour une seule 
bonne action accomplie ce jour-là est multipliée par soixante-
dix. De même, la punition pour les péchés commis ce jour-là 
est également multipliée par soixante-dix.3 (La raison pour 
laquelle la punition est également augmentée est due à la 
sainteté et à la sensibilité de ce jour). 

Les mots ne peuvent tout simplement pas décrire ses vertus, 

                                                           
3 Mir’āt-ul-Manājīḥ, vol. 2, p. 323,325,336. 
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car Allah ����� ����� a révélé un chapitre entier intitulé Sourate al-
Jumuʿah, qui brille de mille feux dans la partie 28 du Coran. 
Dans son 9ème verset , Allah ����� ����� déclare :   

 ٰ 6 �� ��ۡ ��7ۡ&�4  �8 �� ���9
ۡ
:� �	�ۡ��; +ۡ �2 ��<=ٰ ������ �> �?�ۡ�@ ��3 �� � ۤ�ۡ�B �C

ٰ
�  �+ۡ; �D

�� ��  & �E��;
�
&F; �*

ۡ
G �3 H

 �I�ۡ �����ۡ�%  -ۡ�J#ۡ �G  Iۡ ��   $ۡ �K�� L  MNۡ� �' $ۡ �K�L3ٰ  
�O0ۡ �"ۡ��  �� ���3 ��  �P

ٰ�QR� STU 

Ô croyants! Lorsque l'appel à la prière est fait le jour du 

Jumu’ah (c'est-à-dire le vendredi), hâtez-vous donc vers le rappel 

d'Allah et cessez d'acheter et de vendre ; cela est meilleur pour 

vous si vous savez.4 

Quand notre Prophète � a-t-il pour la première fois 

accompli la prière du Jumuʿah ? 

Le savant Sayyid Na’īm ud-Dīn Murādābādī 	��� ���  �	
� �

�  �%� �&�� écrit:  

“Lorsque le Prophète  �	
� �

�  �� �!  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �"�� � �#��  fit le hijrah (Migration) à 
Madinah, il s'installa à Qubāˈ, après le lever du soleil, le lundi 
12 Rabi’-ul-Awwal (622). C'est là qu'il  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!  �"�� � �#��  résida 
jusqu'au jeudi suivant, posant également les fondations d'une 
mosquée pendant cette période.   

                                                           
4 Saint Coran, 62:9, traduction de Kanz-ul-Īmān 
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Lorsque le Jumuʿah arriva, il se dirigea vers Madinah. Lorsqu'il 
traversa la vallée de Banī Sālim Ibn ‘Awf, le temps commença 
pour la prière du Jumuʿah et les gens construisirent une 
mosquée à cet effet. Le Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! y accomplit la 
première prière du Jumuʿah et prononça également un 
sermon.” 5 

 �����ل ��د� ل م� 


ل��ح La mosquée Al-Jumuʿah y demeure encore à ce jour. 

Les visiteurs viennent de loin pour la contempler avec amour 
et accomplir la prière à l'intérieur.   

Signification du mot Jumuʿah  

Le mufti Aḥmad Yār Khān 	��� ���  �	
� �

� �%� �& �� écrit:  

“Jumuʿah tire son nom du fait que c'est le jour où l'argile du 
Prophète Ādam  �( �)
 ��*

�  �	
� �� �
�� a été recueillie, et aussi lorsque les 
gens se rassemblent pour la prière de Jumuʿah. Avant l'islam, 

les Arabes l'appelaient ‘Arūbah (�
و� � 
&).” 6 

Le Prophète � a accompli environ cinq cents prières 

du Jumuʿah   

Le mufti Aḥmad Yār Khān 	��� ���  �	
� �

� �%� �& �� élucide:  

                                                           
5 Khazāˈin-ul-‘Irfān, p. 884 
6 Mirˈāt-ul-Manājīḥ, vol. 2, p. 317 
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“Le Prophète  �"�� � �# ��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a accompli environ cinq cents 
prières du Jumuʿah. L'accomplissement de cette prière a été 
initié après la hijrah, et le Prophète  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a visiblement 
vécu pendant dix ans après que cela ait eu lieu. Il y a 500 
Jumuʿahs sur une période de dix ans.”7 

Un cœur scellé 

Le dernier Prophète  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a déclaré: “Allah placera un 
scellé sur le cœur de celui qui manque trois Jumuʿahs (prières) 
par paresse.” 8  

La prière du Jumuʿah est une obligation accentuée (il est 
nécessaire de l'accomplir pour tout homme musulman sain 
d'esprit ayant atteint la puberté). Son obligation est plus 
emphatique que celle de la prière de Dhuhr. Quiconque nie 
son obligation est un mécréant. 9 

L'honneur de devenir imam  

Chers frères en Islam! Pour développer l’état d'esprit d'aller à 
la mosquée plus tôt pour accomplir la prière du Jumuʿah, pour 
obtenir une place dans la première rangée et pour gagner la 

                                                           
7 Mirˈāt-ul-Manājīḥ, vol. 2, p. 346 ; Lam'āt, vol. 4, p. 190, hadith ; 1 415 
8 Jāmi’ ut-Tirmidhī : 500 
9 Ad-Durr-ul-Mukhtār, vol. 3, p. 5 ; Bahār-e-Sharī’at, vol. 1, p. 762. 
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récompense en faisant partie du premier takbīr, restez toujours 
affilié à l'environnement islamique de Dawat-e-Islami.  

Avant de rejoindre Dawat-e-Islami, un jeune homme vivant 
dans une région proche de Phalia (Pendjab) avait l'habitude de 
regarder des séries et des films indécents. Il écoutait également 
toutes sortes de musique.  Un jour, il a commencé à avoir mal 
au dos et s'est mis à boire de l'alcool dans une tentative 
déplacée de soulager son mal. À cette époque, il ne savait pas 
non plus comment accomplir la prière correctement. 
Cependant, sa conscience le poussait toujours à regretter de ne 
pas savoir accomplir la prière, bien qu'il soit musulman.  

Un prêcheur de Dawat-e-Islami trouva un emploi dans l'atelier 
du jeune homme. Le ʿimāmah, la barbe intégrale et la pratique 
de la Sounnah apparente du premier impressionnèrent 
fortement le jeune homme, qui le trouva complètement 
différent des autres personnes.  

Le fait d'être en présence du prêcheur eut un impact inimaginable 
sur la vie de ce jeune homme, à commencer par le fait que le 
premier l'emmena dans une mosquée pour la prière.  

Lorsque le mois du Ramadan arriva, le prêcheur invita le jeune 
homme à pratiquer l'I’tikāf. Ce dernier se repentit de ses 
péchés et effectua même un voyage de trois jours avec un 
Madani Qafilah pendant l'Aïd. Pendant l'I’tikāf, le jeune 

www.dawateislami.net



Les vertus du Jumu’ah 
 

  7 

homme s'habitua à Dawat-e-Islami de tout son cœur et âme.  

Il suivit ensuite une formation de 41 jours sur le Madani 
Qafilah. Sa motivation grandissant, il voyagea avec un Madani 
Qafilah pendant 12 mois. Il suivit une autre formation d'imam 
et devint lui-même imam d'une mosquée.  Grâce à lui, les 
membres de sa famille reçurent également d’immenses 
bénédictions et un environnement propice à la religion fut 

établi dans sa maison -  �����ل ��د� ل م� 


ل��ح. 

َبيِۡب
ۡ
 ال

َ
وۡا َ*

,
 مَُم�د صَل

ٰ
*َ ُ  صَل� ا�1

Les mérites du port d'un ‘imāmah lors du Jumuʿah  

Le Messager d'Allah  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	��� ���  �	
� �

�  �� �! a dit : “En effet, Allah et Ses 
anges envoient la ṣalāt sur ceux qui portent un ‘imāmah le jour 
du Jumuʿah.” 10             

Qu'entend-on par l'envoi de la ṣṣṣṣalāt par Allah ����� ����� et 

ses anges? 

Le hadith ci-dessus décrit comment Allah ����� ����� et ses anges 
envoient la ṣalāt sur ceux qui portent un ‘imāmah le jour de 
Jumuʿah. Il ne s'agit pas de la ṣalāt habituel récité par les gens. 
En ce qui concerne Allah ����� �����, son envoi de la ṣalāt signifie qu'Il 
                                                           
10 Majma’ uz-Zawāid, vol. 2, p. 394, hadith 3075 
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fait miséricorde à Ses serviteurs. Quant aux anges, leur envoi de la 
ṣalāt dans ce contexte implique leur demande de pardon pour 
quiconque porte un ‘imāmah le jour du Jumuʿah. 11 

Un Jumu’ah équivaut à soixante-dix  

Comme l'a rapporté le compagnon Ibn ‘Umar -�.�/����  �	
� �

�  � ����, le 
Messager d'Allah  �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a dit: “Un Jumu’ah avec une 

‘imāmah équivaut à soixante-dix Jumu’ahs sans.” Don d'un 

remède Le compagnon 'Abdullāh Ibn Mas’ūd  �	��
��  �	
� �

�  � ���� a expliqué 
: “Si une personne se coupe les ongles le jour du Jumuʿah, Allah 
lui enlève la maladie et lui accorde la guérison.” 12 

Protection contre les calamités pendant dix jours 

Mawlānā Amjad ‘Ali A’ẓamī 	��� ���  �	
� �

�  �%� �&�� a dit: “Un hadith décrit 
comment une personne qui se coupe les ongles le jour du 
Jumuʿah sera protégée des calamités jusqu'au prochain 
Jumuʿah, ainsi que trois jours supplémentaires. Cela représente 
dix jours de protection. Une autre narration détaille comment 
une personne qui se coupe les ongles le jour du Jumuʿah voit la 
miséricorde descendre sur elle et ses péchés effacés.” 13  

                                                           
11 Fatḥ-ul-Bārī, vol. 12, p. 131 
12 Qūt-ul-Qulūb, vol. 1, p. 119 
13 Bahār-e-Sharī’at, vol. 16, p. 226 ; Ad-Durr-ul-Mukhtār wa Radd-ul-Muḥtār, vol. 9, 

p. 668 - 669. 

www.dawateislami.net



Les vertus du Jumu’ah 
 

  9 

Une restriction dans la subsistance  

Mawlānā Amjad ‘Ali A’zamī 	��� ���  �	
� �

�  �%� �& �� a également ajouté: “Il 
est mustaḥab (appréciable) de se couper les ongles le jour du 
Jumuʿah. Cependant, s'ils sont devenus longs, il ne faut pas 
attendre pour les couper. Les ongles longs peuvent entraîner 
une restriction ou une diminution de la subsistance (rizq).” 14 

Lorsque les anges enregistrent les noms des personnes  

Le dernier Prophète  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� ���  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a déclaré: “Lorsque c'est (le 
jour du) Jumu’ah, des anges viennent à la porte de la mosquée 
et enregistrent quiconque arrive dans l’ordre d’arrivée, de sorte 
que ceux qui arrivent en premier sont écrits en premier.  

Celui qui arrive tôt est comme celui qui fait don d'un chameau 
dans le sentier d'Allah. Celui qui vient ensuite est comme celui 
qui fait don d'une vache, puis d'un bélier, puis d'une poule et 
d'un œuf respectivement. 

Lorsque l'imam s'assied (pour prononcer son sermon), ils (les 
anges) ferment leurs livres et écoutent le sermon.” 15 

Exégèse de ce hadith 

Le mufti Ahmad Yār Khān Na’īmī 	��� ���  �	
� �

�  �%� �&�� interprète ce 

                                                           
14 Bahār-e-Sharī’at, vol. 16, p. 225 
15 Ṣaḥīḥ-ul-Bukhārī : 929 
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hadith comme suit : 

“Certains savants disent que ces anges viennent aux portes de 
la mosquée dès que commence le temps de fajr, tandis que 
d'autres disent dès le lever du soleil.  

Le verdict le plus précis à ce sujet, explique que ces anges 
arrivent lorsque le soleil commence à décliner (l'heure du 
début de la prière de Dhuhr), car c'est à ce moment que 
commence le temps de la prière du Jumuʿah.  

Cela met en évidence la connaissance de ces anges, puisqu'ils 
connaissent le nom de chaque personne. N'oubliez pas non 
plus que les cent premiers à entrer dans la mosquée sont tous 
considérés comme “les premiers arrivés.”16 

La passion pour l’accomplissement de la prière au 1er siècle 

L'imam Ghazāli 	��� ���  �	
� �

�  �%� �& �� a écrit: “Au premier siècle, on voyait 
des sentiers bondés d’adorateurs se rendant au jāmi’ masjid, 
dès l'heure du suḥūr et après le fajr. Avec des lampes et des 
lanternes à la main, chaque Jumuʿah était comme une ’Aid.   

Cette pratique consistant à aller tôt pour la prière du Jumuʿah a 
fini par s'arrêter. On a alors dit que la première innovation de 
l'islam était l'abandon du fait de se diriger vers la jāmi’ masjid 
de bonne heure. 

                                                           
16 Mir’āt, vol. 2, p. 335 
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Malheureusement, les musulmans n'ont pas honte que les juifs 
se rendent dans leurs lieux de culte tôt le matin le samedi et le 
dimanche. Les personnes à la recherche de richesses 
matérielles se rendent également sur les marchés tôt le matin 
pour gagner de l'argent. Alors pourquoi les chercheurs de l'au-
delà ne rivalisent-ils pas avec ces personnes ?”17 

Le hajj des pauvres 

Comme l'a rapporté le compagnon ‘Abdullāh ibn ‘Abbās -�.�/����  �	
� �

�  � ����, 

le dernier Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a dit,  
�� �� �ك 
ة� ح
ج( 
ل�م
س 


ل�ج�م�ع : “Le 

jumuʿah est le ḥajj des nécessiteux.” Dans une autre narration, 


ء 
 
/�ة� ح
ج( 
ل�ف 


ل�ج�م�ع : “Le jumuʿah est le ḥajj des pauvres.” 18 

Se rendre tôt pour accomplir la prière du Jumuʿah 

équivaut à un ḥḥḥḥajj   

Le Messager d'Allah  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	��� ���  �	
� �

�  �� �! a dit: “Sans aucun doute, un 
ḥajj et une ‘umrah existent pour vous à chaque Jumuʿah. Le fait 
de partir tôt pour la prière du Jumuʿah est un ḥajj, et le fait 
d'attendre ‘aṣr après est une ‘umrah.” 19 

                                                           
17 Iḥyā’-ul-‘Ulūm, vol. 1, p. 246 
18 Jam-‘ul Jawāmī, vol.4, p. 84, hadith 11 108 - 11 109 
19 Sunan-ul-Kubrā lil-Bayhaqī : 5 950 
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La récompense du ḥajj et de ‘umrah  

L'imam Ghazāli 	��� ���  �	
� �

� �%� �& �� a dit: “(Après la prière du Jumuʿah) Il 
faut rester dans la mosquée jusqu'à ‘aṣr, et il est préférable de 
rester jusqu'à maghrib. 

Il est dit que celui qui accomplit la prière du Jumuʿah dans une 
mosquée Jāmi’ et y reste jusqu'à ce qu'il accomplisse la prière 
de ‘aṣr, gagne la récompense du ḥajj. Celui qui reste et 
accomplit la prière de maghrib gagne la récompense du ḥajj et 
de la ‘umrah. 20 Toute mosquée dans laquelle la prière du 
Jumuʿah est accomplie est connue comme une mosquée  
jāmi’.” 

Chef de tous les jours  

Le dernier prophète  �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	��� ���  �	
� �

�  �� �! �"�� �  a expliqué: “Le vendredi est 
le chef de tous les jours et le plus grand auprès d'Allah. Il est 
supérieur à l'Aïd-ul-Aḍḥā et à l'Aïd-ul-Fiṭr dans Sa cour.  

Il possède cinq caractéristiques particulières. C'est là qu'Allah a 
créé Adam, l'a envoyé sur terre et l'a fait mourir. Il contient un 
moment où l'on se verra accorder tout ce que l'on demande, à 
condition de ne pas demander quelque chose de haram.  

C'est le jour où l'Heure sera établie (le Jour du Jugement 
tombera un Jumuʿah). Il n'y a pas d'ange de proximité, du ciel, 

                                                           
20 Iḥyā’-ul-‘Ulūm, vol. 1, p. 249 
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de terre, du vent, de montagne ou de mer qui ne craigne le jour 
du Jumuʿah.”21 

Les animaux et leur peur du dernier Jour 

Le Messager d'Allah  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a déclaré: “Depuis le matin 
du Jumuʿah jusqu'au lever du soleil, il n'y a pas de créature qui 
ne crie pas de peur du jour du Jugement, à l'exception des 
hommes et des djinns.”22  

Lorsque les prières sont acceptées  

Le Bien-Aimé Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� ���  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a annoncé: “Dans 
Jumuʿah, il y a en effet un certain moment, si un musulman le 
trouve et demande quelque chose à Allah pendant ce temps, 
Allah accordera certainement ce qu'il a demandé. Ce temps est 
très court.” 23 

Cherchez-le entre ‘aṣr et maghrib 

Le Messager d'Allah  � �

�  �� �! �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
  a dit: “Le jour du Jumuʿah, 
cherchez la période de temps désirée après ‘aṣr jusqu'au 
coucher du soleil.” 24 

                                                           
21 Sunan Ibn Mājah : 1084 
22 Muwaṭṭā Imam Mālik : 246 
23 Ṣaḥīḥ Muslim : 852 
24 Jāmi’ ut-Tirmidhi : 489 
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La perspicacité de l’auteur de Bahār-e-Sharī’at 

Mawlānā Amjad ‘Ali A’ẓamī 	��� ���  �	
� �

�  �%� �& �� écrit: “Il existe deux 
opinions bien tranchées sur la période pendant laquelle les 
invocations sont acceptées (lors du Jumuʿah). La première 
opinion est que c’est depuis le moment où l'imam s’assoit pour 
prononcer le sermon jusqu'à la fin de la prière, tandis que la 
seconde décrit cette période comme étant les derniers instants 
du Jumuʿah.” 25 

Une parabole 

Sayyidatuna Fāṭima Tuz-Zahrāˈ -�/����  �2�  � ���� s'asseyait dans sa 
chambre à cette heure-là et demandait à sa servante, Fiḍḍah   
-�/����  �2�  � ����, de se tenir à l'extérieur. Cette dernière l'informait du 
moment où le soleil commençait à se coucher. Fāṭimah levait 
alors les mains en invocation. 26 Il est préférable que l'on fasse 
une invocation complète à ce moment-là, comme par exemple: 

��   H� V  & �#�%
ٰ
�   
ۤ
& �#��, ��S   ��&

��#��   ��� �D ��  & �#�W  � ��    
X
8 �# �
 �)   �� �* �'

ٰ

ۡY�   H� V 

� ��     
X
8 �# �
 �)   & �0ۡ@ ���Z[\U 

“Ô notre Seigneur, donne-nous le bien dans le monde et le 
bien (aussi) dans l'au-delà, et préserve-nous du châtiment de 
l'Enfer.” 27  On peut aussi réciter la ṣalāt sur le Prophète             

                                                           
25 Bahār-e-Sharī’at, vol. 1, p. 754 
26 Mirˈāt, vol. 2, p. 320 
27 Saint Coran, 2:201, traduction de Kanz-ul-Īmān 
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 ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �2�  �� �! "��� �#��  avec l'intention de faire une invocation, car il 
s'agit d'une invocation brillante en soi.   

14 millions, 400 mille libérés de l'Enfer  

Le Prophète Muhammad  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � �� : “Il y a 24 heures dans 
le jour et la nuit du Jumuʿah. Il n'y a pas une seule de ces 
heures pendant laquelle Allah ne libère pas six cent mille 
personnes du feu de l'Enfer, sur lesquelles le feu de l'Enfer était 
auparavant devenu obligatoire.” 28 

Protection contre les tourments de la tombe  

Comme le précise le Messager d'Allah  �"��� �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!: “Celui 
qui meurt pendant le jour ou la nuit du Jumuʿah (la nuit entre 
le jeudi et le vendredi) sera sauvé du châtiment de la tombe. Il 
sera également ressuscité le jour du Jugement marqué du sceau 
des martyrs apposé sur lui.” 29 

Les péchés commis entre deux Jumuʿahs sont 

pardonnés 

Le compagnon Salmān Fārisi  �	��
��  �	
� �

�  � ���� rapporte que le 
Messager d'Allah �  �� �! �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

  a dit: “Celui qui se baigne le 

                                                           
28 Musnad Abi Ya’lā : 3 421&3 471 
29 Ḥilyat-ul-Awliyāˈ, vol. 3, p. 181, Hadith : 3 629 
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vendredi, atteint la pureté dont il est capable, s'applique de 
l'huile, utilise tout parfum disponible à la maison, puis part 
pour accomplir la prière, ne fait pas de séparation entre deux 
personnes en s'asseyant entre elles, accomplit la prière telle 
qu'elle a été écrite pour lui, et reste silencieux pendant le 
sermon de l'imam ; ses péchés entre ce Jumuʿah et le précédent 
sont pardonnés.” 30 

Description de Salmān al-Fārisi  �	
� �

�  � ����  �	��
��  

Dans une démonstration d'amour, le Prophète  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �2�  �� �! "��� �#��  a 
déclaré un jour: “Quiconque m'aime doit aimer mes 
compagnons.”31 Le hadith mentionné précédemment a été 
rapporté par Salmān al-Fārisi  �	��
��  �	
� �

�  � ����, un compagnon 
renommé du dernier Prophète  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!. Le teknonyme de 
Salman al-Fārisī  �	��
��  �	
� �

�  � ���� est Abū ‘Abdullāh. Il était d'origine 
persane et originaire de la ville d'Ispahan. Il partit très loin à la 
recherche de la vraie religion, devenant ainsi un voyageur. Il 
devint d'abord chrétien et étudia la littérature chrétienne. Il 
endura ensuite de nombreuses épreuves, étant même réduit en 
esclavage par des Arabes et vendu à des Juifs. Il a également été 
fait mukātab, c'est-à-dire un esclave qui fixe un prix pour sa 
liberté avec son propriétaire et qui peut être libéré moyennant 

                                                           
30 Ṣaḥīḥ-ul-Bukhārī : 883 
31 Tafsīr-ul-Qurṭubī, vol. 6, p. 203 
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un certain coût.32 Le Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� ���  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! lui-même l'a 
libéré et a payé pour sa manumission. En tout, Salmān al-Fārisi 
 �	��
��  �	
� �

�  � ���� fut gardé comme esclave par plus de dix propriétaires 
d'esclaves, jusqu'à ce qu'il obtienne enfin ce qu'il cherchait en 
atteignant le Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� ���  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!.33 Il n'a pas pu participer 
aux batailles de Badr et d'Uḥud, en raison des contraintes liées 
à l'esclavage de l'époque. Il obtint plus tard la liberté en 
échange de trois cents palmiers dattiers et de quarante ūqiyyah 
d'argent. Comme il convient à un véritable mujāhid, il prit part 
à toutes les ghazwah qui suivirent. 34 Lors de la bataille de la 
tranchée, c'est lui qui suggéra de creuser une tranchée. 35 

Son éminent statut  

Le compagnon Salmān al-Fārisi  �	��
��  �	
� �

�  � ���� éprouvait un amour 
intense pour le Prophète  �	
� �

�  �� �!  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	� �� ��� . Il passait la plupart de 
son temps dans la cour du Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!, récoltant 
les bénédictions qui émanaient de la présence du Prophète. Il 

fut récompensé pour cela par le hadith  
ل�م 

ل�2
ي��1 س 
�ن� م�ن�� 

ه�ل  - “Salmān 

est de notre Ahl-ul-Bayt”.36  D'autres bonnes nouvelles lui 

                                                           
32 Jawharah, vol. 2, p. 142  
33 Mir’āt-ul-Manājīḥ, vol. 8, p. 33 
34 Tārīkh Ibn ʿAsākir, vol. 21, p. 388 - 389 
35 Ṭabaqāt Ibn Sa’d, vol. 2, p. 51 
36 Musnad-ul-Bazzār ; 6 534 
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furent transmises lorsque le Prophète  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! "��� �#��  dit: “Le 
Paradis aspire à Salmān al-Fārisi.”37 

Une parabole unique de la simplicité 

Après le décès apparent du Prophète  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!, Salman al-
Fārisi  �	��
��  �	
� �

�  � ���� resta à Madina Tul Munawwarah pendant un 
certain temps. Sous le califat de ‘Umar Ibn al-Khaṭṭāb  �	��
��  �	
� �

�  � ����, 
il se rendit en Irak. ‘Umar Ibn al-Khaṭṭāb le nomma finalement 
gouverneur de Madāin. Malgré ce rang élevé, il menait une vie 
simple. Alors qu'il traversait une place de marché à Madāin, 
une personne qui ne le connaissait pas le prit pour un ouvrier et 
lui demanda de porter ses bagages. Le grand compagnon prit les 
bagages et suivit la personne en silence. En voyant cela, les gens 
s'exclamèrent : “Ô compagnon du Messager  �"�� � �#��  	ٖ� 
� ���  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!, 
pourquoi portez-vous ce fardeau ? Laissez-nous le porter! 
Donnez-nous cela!” Le propriétaire des bagages fut surpris et 
embarrassé. Il s'excusa auprès de Salmān al-Fārisi et demanda 
humblement au compagnon de poser les bagages. “J'avais 
l'intention de porter vos bagages”, répondit Salmān al-Fārisi, 
“Maintenant, je ne me reposerai pas jusqu'à ce que je les 
apporte  à votre domicile.” 38 

                                                           
37 Jāmi’ ut-Tirmidhī : 3 822 
38 Ṭabaqāt Ibn Sa’d, vol. 4, p. 66 
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Distribuer l'intégralité de son salaire aux nécessiteux 

Le compagnon Salmān al-Fārisi  �	��
��  �	
� �

�  � ���� aimait dépenser la 
richesse dans le chemin d'Allah ����� �����. Il recevait quatre ou cinq 
mille dirhams comme salaire. Malgré cela, il distribuait tout 
cela aux nécessiteux. Il gagnait également sa vie en fabriquant 
des paniers avec les feuilles des palmiers dattiers et vivait de ce 
revenu.39 

Qu'Allah ����� ����� lui fasse miséricorde et qu'Il nous pardonne 
sans avoir à rendre de comptes grâce à lui!  

َبيِۡب
ۡ
 ال

َ
وۡا َ*

,
 مَُم�د صَل

ٰ
*َ ُ  صَل� ا�1

Récompense de 200 ans de culte 

Le Messager d'Allah  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a dit: “Quiconque se baigne 
le jour du Jumu’ah, voit ses péchés et ses erreurs effacés. 
Lorsqu'il commence à marcher, vingt vertus sont inscrites pour 
chacun de ses pas.”40 Dans une autre narration: “Vingt ans 
d'actes sont inscrits pour chaque pas, et lorsqu'ils terminent la 
prière, ils atteignent la récompense de deux cents ans 
d’adoration.”41 

                                                           
39 Ṭabaqāt Ibn Sa’d, vol. 4, p. 65 
40 Al-Mu'jam-ul-Kabīr : 296 
41 Al-Mu'jam-ul-Awsaṭ : 3,397 
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Actes présentés aux parents décédés à chaque Jumuʿah 

Le Messager d'Allah  �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a expliqué: “Les actes sont 
présentés à la cour d'Allah tous les lundis et les jeudis, et aux 
Prophètes et aux parents tous les Jumuʿah. Ils (les parents) se 
réjouissent en (voyant) les bonnes actions, et leurs visages se 
mettent à briller davantage. Craignez donc Allah et n'affligez 
pas votre défunt par vos péchés.” 42 

Cinq actes particuliers le vendredi 

Comme l'a rapporté le compagnon Abū Sa’īd  �	��
��  �	
� �

�  � ����, le 
dernier Prophète d'Allah  �"�� � �#��  	ٖ� 
� ���  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a dit: “Celui qui 
accomplit cinq actes (particuliers) en une journée sera inscrit 
par Allah comme résident du Paradis. (Ces cinq actes sont) : 
rendre visite à un malade, assister à un enterrement, jeûner, 
accomplir la prière (du Jumuʿah) et affranchir un esclave.” 43 

Le Paradis devient wājib 

Le compagnon Abū Umāmah  ��
��  �	
� �

�  � ���� �	  rapporte que le dernier 
Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a dit:  “Le Paradis devient wājib pour 
quiconque accomplit la prière du Jumuʿah, jeûne ce jour-là, 

                                                           
42 Nawādir-ul-‘Uṣūl, vol. 2, p. 260 
43 Ṣaḥīḥ ibn Ḥibbān, vol. 4, p. 191, hadith 2760. 
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visite les malades, participe aux funérailles de quelqu'un et 
prend part à un nikah.”44  

Évitez de jeûner le jour du Jumuʿah seul 

Il s'agit d'une aversion mineure (makrūh tanzīhī) de jeûner 
spécifiquement le vendredi ou le samedi seulement. Si le 
vendredi ou le samedi tombe sur une date spéciale, comme le 
15 Sha’bān ou le 27 Rajab, etc. il n’y a pas d’aversion dans ce 
cas. Le dernier Prophète  ٖ	� 
� ���  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! "��� �#��  a dit: “Le jumuʿah est 
un jour d'Aïd pour vous. Ne jeûnez pas ce jour-là, à moins que 
vous ne jeûniez aussi avant ou après.” 45 

Équivalent à dix mille ans de jeûnes 

Le raviveur de l'islam, l’imām Aḥmad Razā Khān 	��� ���  �	
� �

�  �%� �& �� 
élucide: “Les narrations disent que jeûner le jeudi et le 
Jumuʿah, ou le Jumuʿah et le samedi, équivaut à jeûner 
pendant dix mille ans.” 46 

Quand n’est-il pas détesté de jeûner le jour du Jumuʿah? 

Jeûner le jour du Jumuʿah n'est pas toujours détesté. Cette 
aversion ne s'applique que lorsque le Jumuʿah est désigné pour 

                                                           
44 Al-Mu’jam-ul-Kabīr : 7 487 
45 At-Targhīb wat-Tarhīb, vol. 2, p. 81, hadith 11 
46 Fatāwā ar-Razawiyyah, vol. 10, p. 653 
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le jeûne en particulier. Voici une question et une réponse 
extraites de la page 559 du volume 10 de “Fatāwā Razawiyyah”, 
discutant des cas où le jeûne du Jumuʿah n'est pas apprécié.  

Q: Que disent les savants de l'Islam à propos du jeûne du 
Jumuʿah ? Une personne jeûnait le jour du Jumuʿah, lorsqu'une 
autre s'approcha d'elle et lui dit: “Jumuʿah est l'Aïd pour les 
musulmans. Il est déconseillé de jeûner ce jour-là.” La 
personne a alors été contrainte de rompre son jeûne, après 
l’insistance du nouveau venu.  

R: Si quelqu'un jeûne le jour du Jumuʿah en choisissant 
spécifiquement ce jour pour jeûner, cela n'est pas apprécié. 
Cependant, cette forme d'aversion n'entraîne pas l'annulation 
du jeûne. Si cette intention de désigner Jumuʿah en particulier 
pour jeûner n'est pas présente, il n'y a pas d'aversion du tout. Si 
la personne qui s'oppose n'est pas consciente de l'intention 
détestée, son objection est un acte tout à fait stupide. Le fait de 
forcer quelqu'un à rompre son jeûne est un crime grave contre 
la sharīʿah. Même s'il connaissait les subtilités de cette 
question, le simple fait de mentionner la règle est suffisant. Il 
n'est nullement nécessaire de forcer le jeûneur à rompre son 
jeûne, qui plus est l'après-midi, alors que personne n'est 
autorisé à le faire, à l'exception de ses parents, et à condition 
que le jeûne soit surérogatoire. La personne qui a rompu son 
jeûne et l'autre qui l'a forcée à le faire sont tous deux des 
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pécheurs. Ce dernier doit rattraper le jeûne. Aucune expiation 

n'est cependant nécessaire.  م


ع�ل 6ٰ8� 
ع 
9 �:
 
 و

La Sounnah et ses effets 

Afin d’accroître votre passion pour l'accomplissement d'actes 
vertueux le jour du Jumuʿah, et pour renforcer votre 
enthousiasme pour réciter la ṣalāt et le salam sur le bien-aimé 
Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! en abondance, restez affilié à 
l'environnement religieux de Dawat-e-Islami. Une histoire 
étonnante est maintenant présentée pour encourager le lecteur. 
Avant de rejoindre Dawat-e-Islami, un jeune homme vivant à 
Daharki (quartier de Ghotki, Sindh) menait une vie sans but. Il 
courait après les femmes et écoutait de la musique jour et nuit. 
Les conseils de sa famille n'avaient aucun effet sur lui. Un jour, 
alors qu'il était assis avec ses amis, il entendit une voix réciter 
des poèmes à la gloire du Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �!. Désireux 
d'en savoir plus, il suivit la voix et se retrouva dans un 
rassemblement de naaʿt. Il vit un frère en Islam qui récitait, 
vêtu de  blanc, barbu, avec des cheveux longs inspirés par la 
Sounnah, un imāmah sur la tête et un châle blanc sur lui. Cette 
vision l'a ému comme jamais auparavant. Il se demanda : 
“Quel genre de vie suis-je en train de mener ? Ces gens vivent 
vraiment. Ils suivent la Sounnah du Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! 
par amour immense pour lui.” À ce moment précis, il formula 
l'intention concrète de commencer à accomplir ses prières, ce 
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qu'il a pratiquement mis en œuvre immédiatement.  Plus tard, 
une de ses connaissances l'incita à assister à l'iʿtikāf organisé 
par Dawat-e-Islami pendant le mois de Ramadan. Déjà 
impressionné par les frères en Islam, il accepta tout de suite. 
Pendant l'iʿtikāf, certains couplets furent récités, qui parlaient 
de la reddition de comptes dans l'au-delà et de la punition. 
Cela l'a profondément ébranlé et l'a fait fondre en larmes. 
Après ‘aṣr, un discours fut prononcé sur l'au-delà, ce qui 
renforça encore ses sentiments. Il se repentit de ses péchés 
antérieurs, orna son visage d'une barbe, laissa pousser ses 
cheveux conformément à la Sounnah et commença à porter un 

‘imāmah.  �����ل ��د� ل م� 


ل��ح Après L’iʿtikāf, il commença à l'heure de fajr 

à réveiller les frères et sœurs Islam pour la prière (une action 
connue sous le nom de Sadā-e-Madinah dans la terminologie 
de Dawat-e-Islami). Il obtint également un poste de 
responsabilité dans les activités islamiques de Dawat-e-Islami.  

َبيِۡب
ۡ
 ال

َ
وۡا َ*

,
 مَُم�د صَل

ٰ
*َ ُ  صَل� ا�1

La récompense pour la visite de la tombe des parents le 

jour du Jumuʿah 

Le dernier Prophète  �"�� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a dit: “Celui qui visite la 
tombe de l'un ou de ses deux parents chaque Jumuʿah, Allah 
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pardonnera ses péchés. Il sera également enregistré comme 
quelqu'un qui traite bien ses parents.” 47 

Réciter la sourate Yāsīn à côté des tombes de ses 

parents  

Le Messager d'Allah  �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! �"�� �  a aussi dit: “Celui qui visite 
la tombe de l'un de ses parents ou des deux le jour de Jumuʿah 
et récite la sourate Yāsīn à proximité, sera pardonné.” 48 

Le pardon trois mille fois 

Le dernier Prophète d'Allah  �� � �#��  	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! �"  a magnifiquement 
déclaré: “Celui qui visite les tombes de ses deux parents ou de 
l'un d'entre eux chaque Jumuʿah et récite Yāsīn à ce moment-
là, se verra accorder par Allah un pardon équivalent au 
nombre total de lettres dans Yāsīn lui-même.” 49 

Chers frères en Islam! Quelqu'un qui visite la tombe de ses 
parents et récite la sourate Yāsīn réussira dans les deux 

mondes, même s'il ne visite qu'un seul d'entre eux.  �����ل �م��د� ل 


ل��ح Il y 

a 5 rukūˈ, 83 versets, 729 mots et environ 3000 lettres dans la 

                                                           
47 Al-Mu’jam-ul-Awsaṭ : 6 114 
48 Al-Kāmil fī Du’afāˈ ir-Rijāl, vol. 6, p. 260. 
49 Itḥāf us-Sādah, vol. 10, p. 272 
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Sourate Yāsīn. La récompense du pardon peut donc être 

atteinte trois mille fois -  ����
ل�ل 
�ٓ�ء� 
�ن� ش 
. 

Celui qui récite la sourate Yāsīn le vendredi sera 

pardonné 

Le Messager d'Allah  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	��� ���  �	
� �

�  �� �! a déclaré: “Celui qui récite la 
Sourate Yāsīn pendant la nuit du Jumuʿah (la nuit entre le 
jeudi et Jumuʿah) sera pardonné.” 50 

Le rassemblement des âmes  

Comme les âmes se rassemblent le jour du Jumuʿah, il faut se 
rendre sur les tombes ce jour-là. Le feu de l'Enfer n'est pas 
allumé pendant ce jour. 51 Imām Aḥmad Razā Khān 	��� ���  �	
� �

�  �%� �&�� a 
dit : “Le meilleur moment pour visiter (les tombes) est après la 
prière de fajr, le jour du Jumuʿah.”52  

Récitation de la Sourate Al-Kahf le jour du Jumuʿah 

Le Compagnon ‘Abdullāh Ibn ‘Umar -�.�/����  �2�  � ���� rapporte que le 
dernier Prophète  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! "��� �#��  a dit: “Quiconque récite la 
Sourate al-Kahf le jour du Jumuʿah, une lumière émanera de 

                                                           
50 At-Targhīb wat-Tarhīb, vol. 1, p. 298, Hadith : 4 
51 Ad-Durr-ul-Mukhtār, vol. 3, p. 49 
52 Fatāwā ar-Razawiyyah, vol. 09, p. 523 
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ses pieds jusqu'au ciel, qui brillera pour lui le jour du 
Jugement. Les péchés qu'il a commis entre deux Jumuʿahs 
seront également pardonnés.” 53 

Lumière entre deux Jumuʿahs 

Le compagnon Abū Sa’īd  �	��
��  �	
� �

�  � ���� rapporte que le bien-aimé 
d'Allah  �"�� � �#�� 	ٖ� 
� ���  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! a annoncé: “Quiconque récite la Sourate 
al-Kahf le jour du Jumuʿah verra une lumière s'allumer pour 
lui entre deux Jumuʿahs.” 54 

Lumière jusqu'à la Kaʿbah 

Dans un autre hadith, il est déclaré: “Pour quiconque récite la 
Sourate al-Kahf le Jumuʿah (la nuit entre le jeudi et le 
Jumuʿah), une lumière atteignant la Kaʿbah brillera de l’endroit 
où il se trouve.”55   

Excellence de la sourate Ad Dukhān 

Le dernier Prophète  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! "��� �#��  a mentionné: “Allah fera 
une maison au Paradis pour quiconque récite la sourate Ad 

                                                           
53 At-Targhīb wat-Tarhīb, vol. 1, p. 298, hadith 2 
54 Sunan-ul-Kubrā lil-Bayhaqī : 5996 
55 Sunan ud-Dārimī : 3407 
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Dukhān le jour du Jumuʿah ou la nuit.”56  Un autre hadith 
similaire dit que le récitant sera pardonné.57 

Le pardon demandé par soixante-dix mille anges 

Le Prophète bien-aimé  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! "��� �#��  a dit: “Quiconque récite 
la Sourate Ad-Dukhān la nuit, soixante-dix mille anges 
demanderont pardon pour lui jusqu'au matin.”58 

La vertu de demander le pardon avant Le fajr du 

Jumuʿah 

Le dernier Prophète d'Allah  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! "��� �#��  a dit: “Quiconque 

récite  غ� 
> 

س� ٓ 

ل�ذ�ی� لا 
:
 � �Bو�D لا�� 
 
�لٰ� 
�ل
ي���    
 �Eو���

 
و  - trois fois avant la prière du fajr 

du Jumuʿah sera pardonné pour ses péchés, même s'ils 
dépassent l'écume de la mer.”59 

Que faire après la prière du Jumuʿah ? 

Allah ����� ����� a dit dans le verset 10 de la Sourate Al Jumu’ah, 
partie 28:  

                                                           
56 Al-Mu’jam-ul-Kabīr : 8026 
57 Jāmi' ut-Tirmidhī : 2898 
58 Jāmi' ut-Tirmidhī : 2 897 
59 Al-Mu’jam-ul-Awsaṭ : 7 717 
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 �P
ٰ�QR� �]
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��� ��
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�G    �P

ٰ�QR�   � � �*
�
i3ۡ� ��\[U 

“Puis, une fois la prière achevée, dispersez-vous sur terre, et 

recherchez la faveur d'Allah (la subsistance licite) et rappelez 

abondamment Allah, dans l'espoir d'atteindre le succès.”60 

Commentant le verset ci-dessus, Allāmah Sayyid Na’īm ud-
Dīn Murādābādī 	� �� ���  �	
� �

�  �%� �& �� écrit à la page 1025 de “Tafsīr 
Khazāin-ul ‘Irfān”: “Maintenant (après avoir accompli la prière 
du Jumu’ah), il vous est permis de vous occuper de votre 
travail, ou de gagner une récompense en acquérant des 
connaissances (religieuses), en visitant les malades, en assistant 
aux funérailles, en rendant visite aux savants ou en 
accomplissant d'autres actes vertueux similaires.” 

Que faire pour Jumu’ah ?  

Les actes recommandés (mustaḥab) du Jumu’ah comprennent 
le fait de partir au plus tôt pour accomplir la prière du 
Jumu’ah, d'utiliser le miswāk, de porter des vêtements beaux et 

                                                           
60 Saint Coran, 62:10, traduction de Kanz-ul-Īmān 
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blancs, d'appliquer de l'huile et du parfum, et de s'asseoir au 
premier rang. Prendre un bain (ghusl) est Sounnah. 61 

Quand se baigner le jour du Jumu’ah  

Mufti Aḥmad Yār Khān  �	
� �

�  �%� �& �� 	� �� ���  commente: “Certains savants 
 �	
� �

�  �"�/�

�& �� disent que le bain le jour du Jumu’ah est une Sounnah 
pour la prière du Jumu’ah, et non le jour lui-même. Le bain le 
jour du Jumu’ah n'est pas une Sounnah pour ceux sur qui la 
prière du Jumu’ah n'est pas obligatoire. 

Les savants disent aussi qu'il faut se baigner près de l'heure de 
la prière de Jumu’ah, de sorte que la prière soit accomplie avec 
le même wuḍū (fait pendant le bain). L'opinion la plus 
tranchée est que le bain du Jumu’ah commence à partir de 
fajr.” 62 Les détails ci-dessus montrent que le bain le jour du 
Jumu’ah n'est pas sounnah pour les femmes, les voyageurs ou 
toute personne sur laquelle Jumu’ah n'est pas wājib. 

S'il y a des personnes pour lesquelles la prière est obligatoire 
mais que la prière de Jumu’ah ne l'est pas, à cause d'une raison 
valable légiférée par la shari'ah, elles ne sont toujours pas 
exemptées d'accomplir la prière de Dhuhr.  

                                                           
61 Fatāwā al-Hindiyyah, vol. 1, p. 159 ; Ghunyah, p. 559. 
62 Mir’āt, vol. 2, p. 334 
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Se baigner le jour du Jumu’ah - une Sounnah non 

soulignée 

Le savant et juriste Ibn ‘Ābidīn ash-Shāmī 	��� ���  �2�  �%� �& �� a dit: 
“L'accomplissement du ghusl pour la prière du Jumu’ah est du 
sunan zawāid (sunnah ghayr-muakkadah ; sunnah non 
accentuée). Celui qui ne l'accomplit pas ne sera pas 
réprimandé.” 63 

S'asseoir près de l'imam pendant le sermon 

Comme l'a rapporté le compagnon Samurah ibn Jundub  �	��
��  �	
� �

�  � ����, 
le dernier Prophète  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! "��� �#��  a dit: “Assistez au sermon et 
asseyez-vous près de l'imam, car plus l'homme restera en 
arrière, plus il restera en arrière au Paradis, bien qu'il y entrera 
certainement.”64  “Restera en arrière au Paradis” signifie y 
entrer plus tard que les autres, ou y occuper un rang inférieur.  

Qui ne reçoit aucune récompense pour la prière du 

Jumu’ah ?  

Le Messager d'Allah   �� �! �"�� � �#��  	ٖ� 
� ���  �	� �� ���  �	
� �

�  a dit: “Quelqu'un qui parle 
lorsque l'imam prononce le sermon de Jumu’ah, est comme un 

                                                           
63 Radd-ul-Muḥtār, vol. 1, p. 339 
64 Sunan Abī Dāwūd ; 1108 
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âne qui porte des livres. À ce moment-là, celui qui dit “Tais-toi” 
ne recevra pas de récompense pour la prière de Jumu’ah.” 65 

L'écoute silencieuse du sermon est obligatoire  

Les choses interdites pendant la prière, comme manger, boire, 

faire ou dire le salam ou y répondre, et même روف ع� 
��ل�م ر� 

م� 
(ordonner le bien), sont également interdites pendant le 
sermon. Cependant, l'auteur du sermon peut ordonner le bien 
et appeler à la droiture. Il est obligatoire pour tous les 
participants d'écouter et de rester silencieux pendant que le 
sermon est prononcé. Le silence est nécessaire même pour les 
personnes présentes qui sont si éloignées de l'imam qu'elles ne 
peuvent pas entendre le sermon. Si quelqu'un est vu en train de 
commettre un méfait, on peut l'en empêcher par un geste de la 
main ou de la tête; il n'est pas permis de l'en empêcher en 
utilisant la langue. 66 

En écoutant le sermon, il n'est même pas permis de 

réciter la ṣalāt sur le Prophète � 

Si l'orateur du sermon mentionne le nom béni du Prophète    
 �"�� � �#�� 	ٖ� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! pendant le sermon, les auditeurs peuvent réciter 
la ṣalāt dans leur cœur. Réciter la ṣalāt sur le Prophète              

                                                           
65 Musnad Imām Aḥmad : 2 033 
66 Bahār-e-Sharīʿat, vol. 1, p. 774 ; Ad-Durr-ul-Mukhtār, vol. 3, p. 39. 
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 �"�� � �#��  	ٖ� 
� ���  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! verbalement à ce moment-là n'est pas permis. 
De même, dire  �"�/��
��  �	
� �

�  � ���� n'est pas permis après avoir écouté les 
noms bénis des Compagnons mentionnés pendant le sermon. 67 

Même l'écoute d'un sermon sur le mariage est wājib 

En plus du sermon prononcé pour la prière du Jumu’ah, il est 
également wājib d'écouter d'autres sermons, tels que ceux 
prononcés pour la prière de l'Aïd ou le mariage, etc. 68 

Les affaires doivent s'arrêter au premier azan 

Dès l'appel du premier azan, il est wājib de faire un effort et de 
se diriger vers la prière du Jumu’ah. Il est également wājib 
d'abandonner le commerce, les affaires et d’autres activités qui 
annulent l'effort d'aller pour la prière de Jumu’ah. De même, la 
vente et l'achat tout en allant à la mosquée sont également 
interdits, et le commerce dans la mosquée est un péché grave. 
Si un repas est placé devant quelqu'un, alors qu'il entend la 
prière du Jumu’ah et qu'il craint de manquer complètement la 
prière s'il mange, il doit s'abstenir de manger et partir pour la 

                                                           
67 Bahār-e-Sharīʿat, vol. 1, p. 775 ; Ad-Durr-ul-Mukhtār, vol. 3, p. 40. 
68 Ad-Durr-ul-Mukhtār, vol. 3, p. 40 
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prière. Il faut se rendre à la mosquée dans le calme et la 
dignité.69 

À notre époque, nombreux sont ceux qui sont éloignés de la 
connaissance islamique. Bien que le sermon soit un acte 
d'adoration important, nombreux sont ceux qui commettent 
des erreurs ou des péchés au cours de celui-ci. Il en va de 
même pour les autres actes d'adoration. Comme requête: 
Avant de s'asseoir sur la chaire et avant l'azan du sermon, 
l'auteur du sermon devrait faire les annonces suivantes à 
chaque Jumu’ah et obtenir une grande récompense: 

Sept perles de sagesse sur le sermon 

C Le Prophète  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! "��� �#��  a dit : “Quiconque enjambe le 
cou des gens à (la prière du)  Jumu’ah, a fait un pont vers 
le feu de l'Enfer.” 70 L'une des significations de ce hadith est 
que les gens entreront en Enfer en grimpant sur lui. 71 

C S'asseoir face à celui qui prononce le sermon est une 
Sounnah des Compagnons  �"�/��
��  �	
� �

�  � ����. Les personnes assises 
dans les rangées de droite ou de gauche doivent se tourner 
vers la chaire pendant le sermon. 

                                                           
69 Bahār-e-Sharī’at, vol. 1, p. 775 ; Fatāwā al-Hindiyyah, vol. 1, p. 159 ; Ad-Durr 
ul-Mukhtār, vol. 3, p. 42 
70 Jāmi’-ut-Tirmidhī : 513 
71 Ḥāshiya Bahār-e-Sharīʿat, vol. 1, p. 761 - 762. 

www.dawateislami.net



Les vertus du Jumu’ah 
 

  35 

C Les pieux ainés de l'oummah  �	
� �

�  �"�/�
�& �� disent: “Il faut 

écouter le sermon dans la position dans laquelle l'on 
s'assoit lors du tashahhud. On doit croiser les mains 
pendant le premier sermon et les placer sur les jambes 

pendant le second. ���
ل�ل 
�ٓ�ء� 
�ن� ش 
 On gagnera alors la 
récompense de deux unités de prières.”72 

C L'imam Aḥmad Razā Khān 	� �� ���  �	
� �

�  �%� �&�� ajoute: “Lorsque l'on 
entend le nom sacré du Prophète  ٖ	� 
� � ��  �	� �� ���  �	
� �

�  �� �! "��� �#��  pendant le 
sermon, on doit réciter la ṣalāt dans son cœur, car il est 
obligatoire de rester silencieux pendant cette période.” 

C Dans Durr-ul-Mukhtār: Pendant le sermon, manger, boire, 

parler, dire  �����
ل�ل 
���حٰ�ن � répondre au salam de quelqu'un, et ,س

mentionner un mot de vertu, sont tous interdits. 73 

C Imām Aḥmad Razā Khān 	��� ���  �	
� �

�  �%� �& �� a également expliqué: 
“Marcher pendant le sermon est haram. Les savants 
islamiques  � �

�  �%� �& ��"�/� �� ���  �	
  disent même que si quelqu'un entre 
dans la mosquée pendant le sermon, il doit s'arrêter là où il 
se trouve sans s’avancer. Marcher serait une action, et 
aucune action n'est permise pendant le sermon.” 74 

                                                           
72 Mirˈāt-ul-Manājīḥ, vol. 2, p. 338 
73 Ad-Durr-ul-Mukhtār, vol. 3, p. 39 
74 Fatāwā ar-Razawiyyah, vol. 8, p. 333 
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C Le grand imam a également dit: “Pendant le sermon, 
même le fait de tourner la tête pour regarder ailleurs est 
haram.”75 

Comment il rejoignit Dawat-e-Islami! 

Pour bénéficier des bénédictions de chaque Jumu’ah et 
prendre l'habitude de réciter le Coran en ce jour béni, restez 
toujours affilié à l'environnement islamique de Dawat-e-
Islami. Avant de rejoindre Dawat-e-Islami, un jeune homme 
de Wah Cantt était accro au téléphone portable, comme 
beaucoup d'autres jeunes hommes. Il avait l'habitude d'écouter 
des chansons et de regarder des films sur son téléphone. Il 
passait ses nuits tardives avec ses amis et, à force de dormir 
tard, il se levait très tard, manquant ainsi la prière de fajr et 
d'autres choses. Son père était décédé et sa mère essayait de lui 
donner des conseils positifs, mais cela n'avait aucun effet sur 
lui. Des frères en Islam de Dawat-e-Islami vivaient dans son 
quartier. Ils l'invitèrent à participer à l'iʿtikāf au Faizan-e-
Madinah local. Ils l'encouragèrent à venir, en lui disant qu'il 
pourrait apprendre à accomplir la prière et à lire le Coran 
correctement. Il termina son iʿtikāf et, à son retour, il se 

repentit de ses péchés  �����ل �م��د� ل 


ل��ح. Il commença à accomplir la 

prière et se consacra loyalement au service de sa mère. Il 

                                                           
75 Fatāwā ar-Razawiyyah, vol. 8, p. 334 
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supervise actuellement les activités islamiques de Dawat-e-
Islami à un poste de responsabilité.   

 

Ce qui affaiblit le corps 

Selon les médecins, les facteurs suivants affaiblissent 
l'organisme : le stress et les soucis excessifs, le fait de boire de 
grandes quantités d'eau le matin sans rien consommer d'autre 

(boire un peu d'eau à l'occasion n'est pas nocif) et le fait de 
manger des aliments acides en abondance.76 

                                                           
76 Iḥyā’-ul-‘Ulūm ma’a Itḥāf, vol. 5, p. 686 
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