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Dou'â pour lire le livre 

L isez la dou'â (invocation) suivante avant d'étudier un livre 

religieux ou une leçon islamique, vous vous souviendrez de 
tout ce que vous étudiez ـه�  : انِْ شَ�آءاَلـل

 

 ۡ�ُ
ۡ

َ	 وَا�َ�َ

ۡ
��ِ ��َ�ۡ

َ
��َ �ۡ
ُ��� اۡ�َ

�
��

َ
 ا

�ـَ� ذَا 	َ
ََ�ۡ�َ�� رَۡ
َ
َ!ام َ��

ۡ
"ِ

ۡ
لِ وَا#

َ
%َ  ا&ۡ

Traduction 

Ô Allah  َّوَجَل  Ouvre-nous les portes de la connaissance et de ! عزََّ
la sagesse, et aie pitié de nous ! Ô Celui Qui est Le Plus 
Glorieux et Le Plus Honorable ! (Al-Mustatraf, vol. 1, p. 40)  
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Note : Récitez la Salât sur le Prophète  une fois avant et 
après la dou'â. 

Tableau de Contenu 

Shaykh Junaid Al-Baghdādī ْهِ عَـليَه �ـ  1 .................................................رَحمَْةُ الـل

Invocation d'Attar.................................................................................. 1 

Réciter la ṣalāt sur le Prophète  - l'une des meilleures façons 

d'adorer Allah  َّوَجَل  1 ............................................................................... عزََّ

La richesse ne vient pas de l'argent ...................................................... 2 

Où se trouve la vraie richesse ? ............................................................. 3 

Introduction ........................................................................................... 5 

Son nom dans le shajarah ..................................................................... 6 

Un shajarah arabe .................................................................................. 6 

Sa notoriété ............................................................................................ 7 

Ses nombreux actes d'adoration ........................................................... 8 

Savoir ce qu'il y a dans le cœur (une sainte merveille) ..................... 10 

Jeûner toute l'année ............................................................................. 11 

“Tu n'as pas du tout fait de ḥajj” ........................................................ 11 

Les serviteurs vertueux d'Allah  َّوَجَل  n'abandonnent jamais leurs عزََّ

bonnes actions ..................................................................................... 12 

Conseils de son guide spirituel ........................................................... 13 

Le Prophète  utilisait des pots d’argile ......................................... 13 

Un enfant extrêmement intelligent ................................................... 15 

Une autorité religieuse à l'âge de 20 ans ............................................ 16 

www.dawateislami.net



 

 

v 

L'art oratoire et la perspicacité de son mentor spirituel .................. 16 

La perception du croyant .................................................................... 18 

Allah accorde à ses saints la connaissance de l'invisible .................. 18 

Deux miracles en un ............................................................................ 19 

La définition de firāsah ....................................................................... 20 

Des points précieux ............................................................................. 20 

Ne pas donner suite à son souhait ...................................................... 21 

Une personnalité unique ..................................................................... 21 

“Je ne peux pas être irrespectueux” ................................................... 22 

L'acquisition des connaissances islamiques ...................................... 22 

Je suis fier de Junaid ............................................................................ 22 

Traiter la maladie du moi-intérieur ................................................... 23 

Les désirs basiques sont une cause de destruction ........................... 24 

Les lettres de Junaid Al-Baghdādī dans la tombe ............................. 25 

L'importance des histoires de saints .................................................. 25 

Six histoires de Shaykh Junaid Al-Baghdādī ْهِ عَـليَه �ـ  26 .................... رَحمَْةُ الـل

(1) Le guide spirituel connaît l'état de ses disciples.......................... 26 

(2) Conséquences de la mise à l'épreuve de son murshid ................ 27 

(3) Le médecin fut guéri ...................................................................... 28 

Note à l'attention des médecins ......................................................... 29 

(4) Rappel à la patience ....................................................................... 29 

(5) Quand le diable s'est tu .................................................................. 30 

(6) Un non-musulman accepte l'islam ............................................... 31 

Vais-je oublier le témoignage de la foi à ce moment-là ? ................. 31 

www.dawateislami.net



 

 

vi 

Recommencer la récitation du Coran après l'avoir terminée .......... 32 

La prière, même lors des derniers instants ....................................... 32 

Disciple chanceux ................................................................................ 33 

Pardonné grâce au tahajjud ................................................................ 33 

Invocations du matin ........................................................................... 34 

Six citations de l'imam Junaid Al-Baghdādī ْهِ عَـليَه �ـ  34 .................... رَحمْةَُ الـل

 

www.dawateislami.net



 

1 

ـمۡـد�  
�لـۡح�  � ـل
ٰ �  ه� ـل

ب �ۡ��  ر� م� �ـ ـلـٰ و�  
لـۡعٰـل ��لإم�  و�  وة� 
لـص ـلآ �
لـس �ٰ�ـ ��  ع� ٖ
� ب� ��م� 
لن ات   خ�

ـا �ـعۡـد�  
�م �ـ ـوۡذ�  ب ع�
�
ا �ـ ا ف   ب�ـ

ٰ ـن�  ه� ـلـل ـيۡـطٰن�  م�
�
لـش  �()ۡ ج� �سۡم�  5' 
لـر ـ ب�ـ

ٰ حۡـمٰن�  ه� 
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Les bénédictions du Shaykh Junaid Al-Baghdādī ْهِ عـَليَه �ـ  رَحمَْةُ الـل

Invocation d'Attar  

Ô Allah  َّوَجَل  Ceux qui lisent ou écoutent le livret de 35 pages ! عزََّ

intitulé “ Les bénédictions du Shaykh Junaid Al-Baghdādī ” ; 

Enveloppe-les par les bénédictions des saints, pardonne-leur 
sans qu’ils aient à rendre de comptes, et accorde-leur la 
proximité de Ton Très Aimé et Dernier Prophète َّااللهُ !لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلم   صَّ#َ
au Paradis. 

�ج�ا $ٖ��  "م� ْْ� ب  � ات�م� الن&ب � خ� ل&م� ہ س� �ٖ- و� "ل &/ االله� ع�ل�يْ- �و�   ص0

Réciter la ṣalāt sur le Prophète  - l'une des meilleures 

façons d'adorer Allah  َّوَجَل   عزََّ

Le juriste Abul-Layth Samarqandī ْهِ عـَليَه �ـ   : affirme رَحمَْةُ الـل

“ Si vous souhaitez savoir si la récitation de la ṣalāt sur le 
Prophète َّوَسَلم   وَالٰهِٖ  !لَيَهِْ  االلهُ  est supérieure à tous les autres actes صَّ#َ
d'adoration, considérez alors ce verset (c'est-à-dire le 
Verset Coranique concernant l'envoi de la ṣalāt sur le 
Prophète, dans la Sourate al-Aḥzāb). ” 
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C'est parce qu'Allah  َّوَجَل  a ordonné à Ses serviteurs عزََّ
d'accomplir certains actes et de réaliser certaines 
adorations. Cependant, lorsqu'il s'agit d'envoyer la ṣalāt sur 
le Prophète َّوَسَلم   وَالٰهِٖ  !لَيَهِْ  االلهُ  c'est Lui-même qui le fit en ,صَّ#َ
premier. Il ordonna ensuite aux anges et aux croyants de le 
faire. 1 

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 د   ص� م& ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  ص�

La richesse ne vient pas de l'argent 

Un jour, un homme riche se rendit auprès d'un grand saint 
d'Allah et lui présenta 500 pièces d'or. “ Acceptez ce petit 
cadeau ”, insista-t-il. 

Le saint lui demanda : “ As-tu d'autres richesses que celle-ci ? ”  

“ Oui, je suis très bien loti ”, répondit-il. 

Le saint demanda alors : “ Désires-tu en avoir plus ? ” 

L'homme riche répondit oui.  

Le saint déclara : “ Garde ces pièces d'or, car tu y as plus droit 
que moi. Par la grâce d'Allah, je n'en ai pas besoin, mais ton 
cœur les désire. ” 2 

                                                           
1 Maṭāli’-ul-Masarrāt, p. 23 
2 Ar-Risālat-ul-Qushayriyyah, p. 199 
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Qu'Allah  َّوَجَل  lui fasse miséricorde et que nous soyons عزََّ
pardonnés sans avoir à rendre de comptes par son entremise ! 

ْ "م�  �ج�  ْ�   � ب �ي9 �اہ &  خاتم الن&3 � "و� - �يْ ل� ع�  / االله� ص0  م� ل& س� و�  ٖ- ل

Où se trouve la vraie richesse ? 

Le dernier Prophète  ُاالله  !لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّصَّ#َ  a dit : 

>كٰ�ن&  ، و� ر�ض� �الْع� �BْCة يْس� الْغ�EٰF ع�نْ ك� �E الن&فْس�  ل� Fغ� EٰFالْغ� 

La richesse n’est pas la possession de grandes fortunes. En fait, 
la richesse réside dans le fait que le cœur soit riche.3 

Commentant la partie de ce Hadith mentionnant que la 
richesse n'est pas dans les biens, l'imam Ibn Baṭṭāl ْعـَليَه  هِ �ـ  الـل  رَحمَْةُ
déclare :  

“ Cela signifie que les vrais riches ne sont pas ceux qui 
possèdent de grandes quantités de richesses terrestres, car 
il y a beaucoup de personnes qui ont été rendues 
financièrement prospères par Allah, mais qui sont avares 
de cœur.  

Ils ne se contentent pas de ce qu'on leur a attribué et en 
veulent toujours plus, sans se soucier de la provenance de 
leur argent. En raison de leur avidité et de leur désir de 

                                                           
3 Ṣaḥīḥ Bukhārī, vol. 4, p. 233, hadith 6446 
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collecter le plus d'argent possible, ils peuvent être assimilés 
à des mendiants.  

La vraie richesse, c'est quand une personne se contente de 
la somme qu'Allah choisit de lui accorder, qu'elle ne 
nourrit pas l'envie d'en obtenir davantage et qu'elle ne se 
plaint pas de son état. 

Si un individu fait cela, il est vraiment riche. Cette richesse 
consiste à rester satisfait de la volonté d'Allah et à accepter 
Son décret, tout en sachant que ce qu'Allah a, est meilleur 
pour les vertueux. ”4 

Le Shaykh SaꜤdī ْعـَليَه  هِ �ـ  الـل  dit dans sa poésie : “ La richesse ne رَحمَْةُ
vient pas des fortunes, mais du cœur. ” 

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 د   ص� م& ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  ص�

La place du monde aux yeux des vertueux 

Le saint et ascète qui refusa 500 pièces d'or n'est autre que le 
Shaykh Junaid Al-Baghdādī - ْعـَليَه  هِ �ـ  الـل  Outre ses nombreuses .رَحمَْةُ
qualités et distinctions, il est également le 11ème shaykh de 
l'ordre spirituel Qādiri Razawi ꜤAttāri.   

Les awliyāˈ (saints) n'aiment pas le monde. Ils ne courent pas 
après l'argent, car il n'a aucune importance pour eux. Au 

                                                           
4 Sharḥ Ibn Baṭṭāl, vol. 10, p. 165 

www.dawateislami.net



Les bénédictions du Shaykh Junaid Al-Baghdādī ْهِ عَـليَه �ـ ةُ الـل   رَحمَْ

5 

contraire, ils passent leur vie à agir selon les commandements 
d'Allah  َّوَجَل -et à se souvenir de Lui et de Son Prophète Bien عزََّ
Aimé َّااللهُ !لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلم    .صَّ#َ

C'est pourquoi des miracles se produirent entre leurs mains. 
Lorsqu'ils bénéficient de la faveur spéciale de leur Créateur et 
Maître, les bienfaits temporels et les richesses de ce monde 
n'ont aucune valeur en comparaison. 

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 &5 االله� ع�5ٰ0   ص� 0 د ص� م& ح�  م�

Introduction 

Le Shaykh Junaid Al-Baghdādī était un savant majeur, un saint 
renommé et une autorité religieuse de son temps. Son 
teknonyme était Abul-Qāsim. Il était également connu sous le 
titre de Sayyid At-Ṭāʾifah (chef du groupe des saints). 

Le nom “ Al-Baghdadi ” est généralement associé à son nom, 
car il est né à Bagdad en 216 de l'hégire.5 Son père lui donna le 
nom de Junaid, en l'honneur de son grand-père.   

Son père s'appelait Muhammad et était vitrier (travailleur du 
verre) et pour cette raison, le shaykh est parfois appelé Al-
Qawārīrī. Comme il travaillait lui-même dans l'habillement et 

                                                           
5 Sharīf Ut-Tawārīkh, vol. 1, p. 522 
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les tissus, Al-Khazāzī devint un autre nom sous lequel il fut 
connu. 6 

Il était à la fois le neveu et le disciple du grand saint, l'imam 
Sarī As-Saqaṭī  هِ عـَليَهْرَحمَْةُ ال �ـ ـل . 

Son nom dans le shajarah  

L'Amīr-e-Ahl-e-Sounnah, Maulana Ilyas Attar Al-Qadiri       
ْـعـَالـِيهَ  ال  بـَرَ(اَتـُهُـمُ  a publié un shajarah à l'intention de tous ses ,داَمتَْ
disciples et de ceux qui lui sont spirituellement affiliés.  Dans 
ce document, il demande à Allah  َّوَجَل  d'accepter sa requête عزََّ
par l’entremise de Shaykh Junaid Al-Baghdādī ْعـَليَه  هِ �ـ  الـل  en ,رَحمَْةُ
disant : 

“ Ô Allah ! Bénis-moi de la bonté par l’entremise de MaꜤrūf 
Al-Karkhī, accorde-moi l'humilité par l’entremise de Sarī 
As-Saqaṭī, et inclus-moi dans Ton armée par l’entremise de 
Junaid Al-Baghdādī ! ” 

  ��ٖ$  � ات�م� الن&ب � خ� �ج�اہ ل&م� "م� ْْ� ب س� �ٖ- و� "ل &/ االله� ع�ل�يْ- �و�  ص0
�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 د   ص� م& ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  ص�

Un shajarah arabe 

L'imam Aḥmad Razā Khān ْعَلـيَه  �ـهِ لـ  ال  rédigea un shajarah dont le رَحمْةَُ

                                                           
6 Ar-Risālat-ul-Qushayriyyah, p. 50 ; Tarīkh Baghdād, vol. 7, p. 250 
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format correspond à celui de la ṣalāt sur le Prophète َّلَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلم!   االلهُ  .صَّ#َ
Il y mentionne avec dévouement le shaykh en ces termes : 

ل9مْ  ا�لل��Jم&  س� ل9 و� �مْ و�  ع�ل�يْ�� و� ب�ار�كْ ص� Jْي �/و�  ع�ل� �/ ع�0 Mْو يْخ�  الْم� ن� ج�ن�يْد�  الش&

�يْ  اد �E�P  الْب�غْد� اMٰ/االله�  ر� ع� �Q  ��ْع�ن 
“ Ô Allah ! Envoie la miséricorde et les bénédictions sur le 
Prophète َّلَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلم!   االلهُ  sur sa famille et ses Compagnons, et sur ,صَّ#َ
notre maître, le Shaykh Junaid Al-Baghdādī. ” 7 

Sa notoriété  

Les savants de l'Islam le désignent comme shaykh ut-taṣawwuf 
(l'imam de tous les soufis/aspirants spirituels). Cela s'explique 
par le fait qu'il tint le soufisme à l'écart des choses interdites 
par la loi islamique et qu'il l'organisa en parfaite adéquation 
avec le Coran et les hadiths.8 

Abul-Abbās ꜤAṭāˈ ْعـَليَه  هِ �ـ  الـل  a dit : “ Il est notre imam et notre  رَحمَْةُ
leader dans la science du taṣawwuf. ” 9 

Abū JaꜤfar Ḥaddād  ُعـَليَهْ رَحمَْة  هِ �ـ الـل  avait l'habitude de dire : “ Si 
l'intellect était un homme, il aurait la forme de Junaid Al-
Baghdādī. ” 10 

                                                           
7 Tarīkh wa Sharḥ Shajarah Qādiriyyah Barakātiyyah Riḍawiyyah, p. 109 
8 Az-Ziriklī, Al-Aʿlām, vol. 2, p. 141 
9 Nafḥāt ul-Uns, p. 257 
10 Ibid, p. 258 
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Le shaykh fut décrit comme la personne la plus agréable et au 
cœur le plus pur de son époque, et personne n'était aussi 
désintéressé du monde que lui. 11 

Abū Bakr Al-Kattānī  ْهِ عـَليَه �ـ  lui posa une fois une question à رَحمَْةُ الـل
Makkah. Sur sa réponse éloquente, les savants et les saints de 
cette ville lui donnèrent le titre de “Tāj-ul-ꜤĀrifīn” (la couronne 
du savoir).12 

Ibn Athīr ْعـَليَه  هِ �ـ  الـل -expliqua : “ À son époque, Junaid Al رَحمَْةُ

Baghdādī était le plus grand imam du monde. ”13 

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 د   ص� م& ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  ص�

Ses nombreux actes d'adoration 

Le shaykh suspendait un voile dans sa boutique et 
accomplissait 400 unités de prières volontaires derrière lui.14 
Pendant 30 ans, il prit l'habitude de rester debout après la 
prière de ʿIshāˈ, de se souvenir d'Allah  َّوَجَل  jusqu'à l'aube et عزََّ
d'accomplir la prière de Fajr avec le même wudu.  

Il dit : “ Je n'ai pas manqué une seule fois le takbīr d'ouverture 
(de la prière en congrégation) en 20 ans, et si des pensées du 

                                                           
11 Siyar Aʿlām In-Nubalāˈ, vol. 11, p. 153 
12 Ar-Risālat-ul-Qushayriyyah, p. 355  
13 Al-Kāmil Fit-Tārīkh, vol. 6, p. 469. 
14 Ar-Risālat-ul-Qushayriyyah, p. 51 
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monde entraient dans mon cœur pendant la prière, je la 
répétais (la prière). ”15 

Par l’entremise de Shaykh Junaid Al-Baghdādī, qu'Allah  ََّوَجَلَّ عز  
fasse de nous ceux qui accomplissent leurs cinq prières 
quotidiennes avec le takbīr d'ouverture. Celui qui se joint au 
takbīr d'ouverture et accomplit la prière en congrégation 
bénéficie d'immenses bénédictions, comme le décrit le hadith.  

A titre d'encouragement, certains hadiths sélectionnés sur ce 
sujet sont présentés ci-dessous.  

Quatre hadiths du Prophète  

1. Il est 27 fois meilleur d'accomplir la prière en congrégation 
que de l'accomplir seul.16 

2. Allah fait de ceux qui accomplissent la prière en 
congrégation Ses bien-aimés.17 

3. Lorsqu'une personne accomplit la prière en congrégation 
et demande à Allah de satisfaire son besoin, la générosité 
d'Allah ne permet pas à la personne de revenir avant que 
ledit besoin ne soit satisfait.18 

                                                           
15 Tadhkirat ul-Awliyāˈ, vol. 2, p. 7-9 
16 Ṣaḥīḥ Bukhārī, vol. 1, p. 232, Hadith 645 
17 Musnad Aḥmad b. Ḥanbal, vol. 2, p. 309, Hadith 5112 
18 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 7, p. 299, numéro 10591 
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4. Celui qui a fait le wudu complet, s'est mis en route pour 
une prière obligatoire et l'a accomplie avec un imam ; ses 
péchés seront pardonnés.19 

Pour nous aider à devenir pieux, Maulana Ilyas Attar al-Qadiri 
nous a offert le livret “ 72 Actes pieux ”. La deuxième bonne 
action mentionnée dans ce livret consiste à accomplir les cinq 
prières quotidiennes en congrégation. Pour en savoir plus sur ce 
beau sujet, reportez-vous à son ouvrage “ Les lois de la prière ” . 
Celui-ci peut être téléchargé gratuitement sur le site web de 
Dawat-e-Islami (www.dawateislami.net). D'ailleurs, dans 
l'intention d'appeler les autres à la droiture, partagez ce pdf 
avec d'autres personnes.  

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 د   ص� م& ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  ص�

Savoir ce qu'il y a dans le cœur (une sainte merveille) 

Kha”asāj  َُهِ  رَحمْة �ـ عَـليَهْ الـل  affirme :  

“ Une fois chez moi, une pensée me vint que le Shaykh 
Junaid Al-Baghdādī était à ma porte. J'ai détourné mon 
attention de cette pensée. Cette pensée me revint deux fois 
de plus. Lorsque j'ouvris finalement ma porte, je vis le 
shaykh debout à l'extérieur.  Il me demanda : “ Pourquoi 

                                                           
19 Ibn Khuzaymah, vol. 2, p. 373, Hadith 1489 
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n'es-tu pas sorti lorsque tu as pensé à moi pour la première 
fois ? ”20 

Qu'Allah leur fasse miséricorde et que nous soyons pardonnés 
sans avoir à rendre de comptes par leur entremise ! 

ْ "م�  �ج�  ْ�   � ب �ي9 �اہ &  خاتم الن&3 � "و� - �يْ ل� ع�  / االله� ص0  م� ل& س� و�  ٖ- ل

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 د   ص� م& ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  ص�

Jeûner toute l'année 

Le saint, imam et savant Junaid Al-Baghdādī observait des 
jeûnes surérogatoires toute l'année.21 

“Tu n'as pas du tout fait de ḥajj” 

Un jour, un homme vint voir le shaykh. Ce dernier lui 
demanda d'où il venait. L'homme répondit qu'il revenait du 
ḥajj. “ Vous avez fait le ḥajj ? ”, demanda le shaykh. “ J'ai fait le 
ḥajj ”, répondit l'homme.  

Le shaykh posa une autre question : “ Lorsque vous avez quitté 
votre maison et votre pays, avez-vous également laissé vos 
péchés derrière vous ? ”. L'homme répondit par la négative, ce 

                                                           
20 Ar-Risālat-ul-Qushayriyyah, p. 274 
21 Sharīf-ut-Tawārīkh, vol. 1, p. 526 
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à quoi le shaykh s'exclama : “ Alors vous n'avez pas du tout fait 
le ḥajj ! ”.22 

Les serviteurs vertueux d'Allah  َّوَجَل  n'abandonnent عزََّ

jamais leurs bonnes actions 

Le successeur du shaykh, Abū Muhammad Al-Juraryrī           
هِ عَـليَهْ �ـ  : a dit رَحمَْةُ الـل

“ Junaid Al-Baghdādī évoqua un jour la maʿrifah 

(connaissance d'Allah) devant un individu qui dit : “ Les 
gens de la maʿrifah atteignent un point, où ils n'ont plus 
besoin de faire de bonnes actions qui les rapprochent   
d'Allah. ”  

Il répondit : “ Certains parlent d'abandonner les œuvres, ce 
qui est grave à mes yeux. En réalité, ceux qui reconnaissent 
Allah, accomplissent les œuvres qu'Il leur a accordées, car 
c'est avec celles-ci qu'ils entrent dans Sa cour. 

Si je devais vivre mille ans, je ne réduirais pas d'un atome 
le nombre de mes bonnes actions. ”23 

بْحٰن� االله وَجَلَّ  Les serviteurs vertueux d'Allah س�  sont vraiment عزََّ

uniques. Puissions-nous également bénéficier d'une telle 
passion pour l'adoration. Puissions-nous accomplir des prières 
surérogatoires en plus des prières obligatoires, observer tous 

                                                           
22 Tadhkirah Mashāʾikh Qādiriyyah Barakātiyyah Riḍawiyyah, p 193. 
23 Ḥilyat-ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 296, numéro 15286 
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les jeûnes du Ramadan, et même commencer à observer des 
jeûnes surérogatoires pendant les mois sacrés (Dhul-Ḥajj, 
Muḥarram, Rajab, et Sha’bān). Puissions-nous donner de 
l'argent en charité et payer la zakāt lorsqu'il est obligatoire de le 
faire.   

Demandons à Junaid Al-Baghdādī de nous aider dans cet 
effort, par le biais d'un vers de poésie de l'Imām Aḥmad Razā 
Khān : 

Ya Junaid ! Ae bādshah-e-jund-e-ʿirfān ; Al-madad 

Aidez-nous, ô Junaid ! Ô chef des saints conscients de la 
Divinité ! 

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 م&    ص� ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  دص�

Conseils de son guide spirituel 

L'imam Junaid Al-Baghdādī explique : “ Mon guide spirituel, 
Sarī As-Saqaṭī, m'a dit un jour : ‘ Essaie de faire en sorte que les 
pots que t’utilises chez toi aient la même taxonomie que toi 
(c'est-à-dire qu'ils soient faits d'argile). ’” 24 

Le Prophète  utilisait des pots d’argile 

L’imām Aḥmad Razā Khān ْهِ عَـليَه �ـ  : écrit رَحمَْةُ الـل

                                                           
24 Qoot-ul-Qulūb, vol. 1, p. 344 
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“ Rien ne prouve que le Prophète َّوَسَلم   وَالٰهِٖ  !لَيَهِْ  االلهُ  utilisait des صَّ#َ
ustensiles en cuivre ou en laiton pour manger ou boire. À 
l'époque, les bols et les tasses étaient fabriqués en argile ou 
en bois, et les outres d’eau (gourdes) étaient utilisées pour 
l'eau.25 Manger et boire avec des ustensiles en argile est 
plus proche de l'humilité. Ces ustensiles sont les meilleurs 
dans l'ensemble, car leur utilisation n'entraîne ni excès ni 
orgueil.26 

Le dernier Prophète َّوَسَلم   وَالٰهِٖ  !لَيَهِْ  االلهُ  a été vu en train de boire de صَّ#َ
l'eau dans un ustensile en argile, comme le dit son Compagnon 
Khabbāb   ُ  ا/� نهْـ عَ ر0ََِ : “ J'ai vu le Prophète َّااللهُ !لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلم   boire de l'eau صَّ#َ
dans un bol en argile cuite. ” 27 

Un adith déclare : “ Que les anges visitent les maisons de ceux 
qui conservent des ustensiles en argile dans leurs maisons. ” 28 

Les récits mentionnent également qu'il n'y a pas d’examen de 
comptes pour la nourriture ou les boissons consommées. 29 

Ô ceux qui aiment le Messager d'Allah َّوَسَلم   وَالٰهِٖ  !لَيَهِْ  االلهُ  Lorsque ! صَّ#َ
nous formulons l'intention d'obtenir la récompense, nous 
devrions avec une autre intention essayer d'utiliser des 
ustensiles en argile. Maulana Ilyas Attar Al-Qadiri a une  vieille 

                                                           
25 Fatāwā Riḍawiyyah, vol. 22, p. 192 
26 Fatāwā Riḍawiyyah, vol. 1, p. 336 
27 Ma’rifat-us-Ṣaḥābah, vol. 2, p. 174, numéro 2371 
28 Radd-ul-Mukhtār, vol. 9, p. 566 
29 Qoot-ul-Qulūb, vol. 1, p. 288 
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habitude d'utiliser des vaisselles en argile pour manger et boire. 
Il dit : “ Je n'ai pas envie de manger dans des assiettes 
normales, mais il ne faut pas dire que l'utilisation des ustensiles 
en argile est sounnah, car on ne trouve pas de rapport clair à ce 
sujet. ”30 

Un enfant extrêmement intelligent 

Le Shaykh Junaid Al-Baghdādī rentra un jour chez lui après le 
madrassah et vit son père en train de pleurer. Il lui demanda ce 
qui n'allait pas et son père se lamenta : “ J'ai apporté de l'argent 
de la zakāt à ton oncle Sarī As-Saqaṭī, mais il refusa de 
l'accepter. Cela me donne l'impression d'avoir passé ma vie à 
faire des choses que les amis d'Allah n'aiment pas. ”  

Junaid Al-Baghdādī apporta la même somme à son oncle et 
celui-ci refusa à nouveau. Il s'exclama alors : “ Je le jure par 
Celui Qui vous a béni et Qui a rendu justice à mon père !”.   

Sarī As-Saqaṭī demanda : “ Quelle est la justice qui a été 
accordée à ton père, et quelle est la bénédiction qui m'a été 
accordée ? ” 

Il répondit : “ Allah vous a béni avec les ouvertures spirituelles 
d'un derviche, et Il a été juste envers mon père en l'obligeant à 
s'occuper du monde. C'est maintenant à vous d'accepter ou de 
refuser, mais mon père doit payer cette zakāt. ”  

                                                           
30 Magazine mensuel Faizan-e-Madinah (anglais), octobre 2019, p. 22 
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Sarī As-Saqaṭī en fut ravi et sourit : “ Avant d'accepter cette 
zakāt, je t'ai accepté. ” Junaid Al-Baghdādī commença alors à 
étudier et à vivre avec son oncle.  

Le shaykh, qui était jeune à l'époque, se rendit alors à Makkah.  
Là-bas, une conversation avait lieu entre des savants sur le 
thème de la reconnaissance. Ils lui dirent : “ Ô mon enfant, 
qu'est-ce que la gratitude selon toi ? ” Il répondit : “ La 
gratitude consiste à ne pas désobéir à Allah avec les bienfaits 
qu'Il a accordés. ” Ils furent tous d'accord avec cela. 31 

Une autorité religieuse à l'âge de 20 ans  

Le Shaykh Junaid Al-Baghdādī bénéficia énormément de la 
compagnie de son oncle et guide spirituel, Sarī As-Saqaṭī. Il en 
va de même pour le temps qu'il passa avec Ḥārith Muḥāsibī     
هِ عَـليَهْ �ـ  .رَحمَْةُ الـل

Il étudia la jurisprudence islamique avec Abū Thawr  ْهِ عـَليَه �ـ  ,رَحمَْةُ الـل

et commença à rédiger des édits (fatwā) en sa présence à l'âge 
de 20 ans. 32 

L'art oratoire et la perspicacité de son mentor spirituel 

Un jour, des gens vinrent lui demander de commencer à 
prononcer des discours. Il répondit : “ Tant que mon mentor 
spirituel Sarī As-Saqaṭī est parmi nous, je ne peux pas le faire. ”  

                                                           
31 Tadhkirat-ul-Awliyāˈ, vol. 2, p. 6 
32 Ar-Risālat-ul-Qushayriyyah, p. 50 
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Lorsque Sarī As-Saqaṭī lui demanda lui-même de le faire, le 
shaykh répondit avec le plus grand respect : “ Il ne me semble 
pas correct de prêcher et de parler publiquement alors que 
vous êtes présent. ” Le jeudi soir suivant, il vit en rêve le 
dernier Prophète َّااللهُ !لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلم   qui déclara : “ Junaid, adresse-toi ,صَّ#َ
aux gens. Allah accordera le salut à beaucoup grâce à tes 
discours. ”  

Il se réveilla le matin, accomplit la prière de fajr et, au moment 
où il termina, trouva un disciple de Sarī As-Saqaṭī qui 
l'attendait. Le premier avait reçu un message du second : “ Tu 
n'as pas commencé à parler en public lorsque le peuple et moi-
même te l'avons demandé. Pourtant, le Prophète  َ#َّااللهُ !لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّص   
lui-même t'en a donné l'instruction ! ” 

Shaykh Junaid Al-Baghdādī ajoute : “ C'est à ce moment-là que 
j'ai réalisé que mon mentor spirituel sait très bien ce qu'il y a 
dans mon cœur. ” 33 

Qu'Allah  َّوَجَل  leur fasse miséricorde et que nous soyons عزََّ
pardonnés sans avoir à rendre de comptes par leur entremise. 

 � �ج�اہ $ٖ�"م� ْْ� ب  � ات�م� الن&ب ل&م  �Rخ� س� �ٖ- و� "ل &/ االله� ع�ل�يْ- �و�  �Rص0

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 د   ص� م& ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  ص�

                                                           
33 Kashf-ul-Maḥjūb, p. 136 ; Nafhat-ul-Uns en farsi, p. 81  
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La perception du croyant 

Le saint shaykh Junaid Al-Baghdādī commença dès lors à 
prononcer des discours dans la mosquée centrale. La nouvelle 
se répandit rapidement et attira l'attention de nombreuses 
personnes.   

Lors d'un rassemblement dans la mosquée, un jeune homme se 

leva et demanda : “ Ce hadith :  اس� � �S وْا ق� &Q� &ٗ-  ة� ا �ن ر� الْم�ؤْم�ن� ف�ا �ن�ور�  ي�نْظ� �  ب االله  -           

‘Craignez la firāsah du croyant, car il voit avec la lumière 
d'Allah ’ ; qu'est-ce que cela signifie ? ”.34 

Le shaykh baissa la tête pendant quelques instants. Il regarda 
ensuite le jeune homme et lui dit : “ Tu es chrétien, et le temps 

est venu pour que tu deviennes musulman. ” -ل��  Après avoir ا�لحمد� ل

vu ce miracle, le jeune homme qui était chrétien devint 
musulman sur le champ. 35 

Allah accorde à ses saints la connaissance de l'invisible 

Cela met en évidence le rang élevé de quelqu'un qui travaille à 

la diffusion de l'islam. بْحٰن� االله -Par humilité, le Shaykh Junaid Al س�

Baghdādī se considérait indigne de parler en public.  Et ce, bien 
qu'il soit un savant incroyablement accompli dans son propre 
droit, par la grâce d'Allah  َّوَجَل   .عزََّ

                                                           
34 Sunan Tirmidhī, vol. 5, p. 88, hadith 3138 
35 Rauḍ-ur-Rayāḥīn, p. 157 
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Il eut également l'honneur indescriptible de voir dans son rêve 
le Prophète Muhammad َّوَسَلم   وَالٰهِٖ  !لَيَهِْ  االلهُ  qui lui dit ,صَّ#َ
personnellement de commencer à faire des discours. Cela 
montre également que le Prophète َّوَسَلم   وَالٰهِٖ  !لَيَهِْ  االلهُ  a la صَّ#َ
connaissance de l'invisible, qui lui a été accordée par Allah.   

Parallèlement, nous apprenons que, par les bénédictions du 
Prophète  ٰ  !لَيَهِْ وَا  االلهُ لهِٖ وَسَلمَّصَّ#َ , les saints se voient également accorder 
la connaissance de l'invisible. Cela explique comment le saint 
Sarī As-Saqaṭī apprit le rêve de son premier disciple. En outre, 
c'est la firāsah et la connaissance de l'invisible qui permirent à 
Junaid Al-Baghdādī de reconnaître le non-musulman et de 
l'inviter à l'islam. Cette invitation miraculeuse fut acceptée sans 
hésitation.36 

Deux miracles en un  

L'imam YāfiꜤī ْهِ عَـليَه �ـ  : a dit رَحمَْةُ الـل

“ Certains considèrent que cette histoire ne comporte 
qu'un seul miracle, mais je pense qu'il y en a deux. 
Premièrement, le shaykh était conscient de l'incroyance du 
jeune homme à ce moment-là. Deuxièmement, il savait 
miraculeusement que le jeune homme accepterait l'islam à 
ce moment précis. ” 37 

                                                           
36 Appel à la droiture, p. 321-322 
37 Nafḥāt-ul-Uns, p. 81 
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La définition de firāsah  

Ce hadith mentionne la firāsah. Il s'agit d'une faculté spirituelle 
qu'Allah  َّوَجَل  place dans le cœur de Ses saints et qui leur عزََّ
permet de connaître les conditions de vie des gens.38 

Des points précieux 

Abul-ꜤAbbās Surayj  � ـهِ عـَليَهْرَحمَْةُ الـل  a dit : “ J'ai un jour prononcé un 
discours dont le contenu laissa les gens ravis. J'ai expliqué : “ 
Voici les bénédictions qui découlent de la présence d'Abul-
Qāsim Junaid Al-Baghdādī. ”” 39 

Chers frères en Islam ! Tout comme cela démontre le savoir de 
Junaid Al-Baghdādī, cela sert également d'exemple profond 
pour les prédicateurs et les appelants à l'Islam.  

Abul-ꜤAbbās Surayj fut félicité pour son discours. Au lieu de 
lier le contenu du discours à ses compétences ou connaissances 
personnelles, il déclara qu'il s'agissait d'une bénédiction qu'il 
avait obtenue en côtoyant le Shaykh Junaid Al-Baghdādī.  

Malheureusement, notre état est à l'opposé de cela. En plus de 
faire nos propres louanges, nous nous considérons comme 
ayant droit à la récompense des autres en disant : “ C'est moi 
qui lui ai appris à faire ça ”, etc.  

                                                           
38 An-Nihāyah, vol. 3, p. 383 
39 Siyar A’lām In-Nubalāˈ, vol. 11, p. 154 
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Ne pas donner suite à son souhait 

JaꜤfar b. Naṣīr ْهِ عـَليَه �ـ  : dit une fois رَحمَْةُ الـل

Sayyid At-Ṭāʾifah, Junaid Al-Baghdādī me donna un 
dirham et me dit : “ Achète-moi des figues avec ça. ” J'y suis 
allé et je l'ai fait. Lorsque l'heure de l'ifṭār arriva, il porta une 
figue à sa bouche, mais la retira aussitôt et se mit à pleurer. Il 
dit : “Enlève-moi ça. ” Lorsque nous lui demandâmes ce qui 
s'était passé, il répondit : “ J'ai entendu une voix invisible qui 
m'a dit : ‘ N'as-tu pas honte de revenir à un désir que tu as 
abandonné à cause de Moi ? ’” 40 

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 د   ص� م& ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  ص�

Une personnalité unique 

Une personne pieuse a dit : 

“ Je n’ai jamais vu quelqu'un comme un shaykh a Bagdad 
connu sous le nom de Junaid. Il choisissait les mots les plus 
élégants pour parler. Son éloquence et sa rhétorique étaient 
inégalées. Les philosophes et les théologiens venaient 
apprendre de lui le sens des mots difficiles et comprendre 
des sujets complexes. ”41 

                                                           
40 Ar-Risālat-ul-Qushayriyyah, p. 191 
41 Siyar Aʿlām In-Nubalāˈ, vol. 11, p. 154 
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“Je ne peux pas être irrespectueux” 

Le calife de Bagdad traita un jour quelqu'un d'irrespectueux. 
Ce dernier lui répondit : 

“ Suis-je irrespectueux, même si j'ai passé la moitié de la 
journée avec l'imam Junaid Al-Baghdādī ? Quelqu'un qui 
passe ne serait-ce qu'une demi-journée en sa compagnie 
n'a aucune trace d'irrespect en lui. Que dire alors de 
quelqu'un qui a passé la majeure partie de son temps avec 
lui ? ” 42 

L'acquisition des connaissances islamiques 

L'Imam ꜤAbdul-Karīm b. Hawāzin Al-Qushayrī ْـهِ عـَليَه�  : déclare رَحمْةَُ الـل

“ Quelqu'un demanda à Shaykh Junaid Al-Baghdādī : ‘ Où 
avez-vous acquis cette connaissance ? ’ Montrant un 
escalier dans sa maison, il répondit : “ J'ai acquis cette 
connaissance auprès d'Allah  َّوَجَل  en m'asseyant sous cet عزََّ
escalier pendant 30 ans. ”” 43 

Je suis fier de Junaid 

Un pieux ainé vit en rêve le dernier Prophète َّااللهُ !لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلم   avec ,صَّ#َ
Junaid Al-Baghdādī. Il vit alors une personne venir présenter 
une fatwa au Prophète َّوَسَلم   وَالٰهِٖ  !لَيَهِْ  االلهُ  qui indiqua alors qu'elle ,صَّ#َ

                                                           
42 Nafḥāt-ul-Uns, p. 80 
43 Ar-Risālat-ul-Qushayriyyah, p. 51 
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devait être remise à Junaid Al-Baghdādī pour que ce dernier 
puisse y répondre.  

La personne s'exclama : “ Ô Messager d'Allah, voulez-vous que 
je lui donne ceci en votre présence estimée ? ” 

Le Prophète َّااللهُ !لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلم   répondit : “ Les prophètes étaient fiers صَّ#َ
de leurs nations, et moi je suis fier de Junaid. ” 44 

Traiter la maladie du moi-intérieur 

Le saint, érudit et imam Junaid Al-Baghdādī déclare : 

“ Une nuit, je n'arrivais pas à dormir et je me suis assise 
pour réciter mes litanies. Pourtant, je n'ai pas ressenti la 
même tranquillité que celle que je ressentais 
habituellement en les récitant.  

J'ai essayé de dormir à nouveau, mais je n'y suis pas 
parvenu. Lorsque je me suis redressé, je me suis aperçu que 
je n'avais même pas envie de le faire. Ma maison s'est alors 
mise à trembler, comme si elle allait s'écrouler à tout 
moment. Je suis sortie de chez moi et je vis un homme 
enveloppé dans un châle, allongé sur le sentier dans un 
froid intense. 

Il leva la tête et dit : “ Ô Abul-Qāsim ! Viens ici un instant. ”  

                                                           
44 Sharīf-ut-Tawārīkh, vol. 1, p. 29  
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“ Sans promesse ni présentation ? ”, ai-je demandé.  

L'homme répondit : “ Oui, j'ai demandé à Allah, Celui Qui 
change les cœurs ; c'est Lui qui a dirigé ton cœur vers moi 
et nous a permis de nous rencontrer. ” 

L'homme demanda alors : “ Ô Shaykh, quand la maladie 
du moi-intérieur (nafs) devient-elle son remède ? ” 

“ Lorsque vous vous opposez à ses désirs ”, ai-je expliqué.   

L'homme s'adressa alors à son moi-intérieur : “ Écoute ! Je 
t'ai donné la même réponse sept fois ! Pourtant, tu as dit 
que tu n'accepterais cette réponse que lorsque tu 
l'entendrais de la bouche de Junaid Al-Baghdādī ! ” 

En disant cela, il partit. Je n'ai pas pu le reconnaître. 45 

Les désirs basiques sont une cause de destruction 

Rappelez-vous : satisfaire tous les désirs du moi-intérieur, sans 
se préoccuper du permis et de l'interdit, est considéré comme 
suivre ses désirs. 46 

Chers frères en Islam ! Suivre les désirs du moi-intérieur 
n'aboutit qu'au mal. Il est dit dans un hadith : “ Trois choses 

                                                           
45 Jāmi’ Karāmāt-e-Awliyāˈ, vol. 2, p. 12 
46 Bātinī Bimāriyōn Kī Malūmāt, p. 101 
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mènent à la ruine : L'avarice, sur quoi on agit, répondre aux 
désires basiques, et le fait de se considérer comme bon. ”47 

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 د   ص� م& ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  ص�

Les lettres de Junaid Al-Baghdādī dans la tombe 

Le Shaykh Junaid Al-Baghdādī et le Shaykh Abū Bakr Al-Kisāˈī      
 عَـليَهْ هِ �ـ  الـل  échangèrent des lettres et des écrits concernant des رَحمَْةُ
milliers de questions religieuses, et ce dernier répondit à tous. 

Au moment de son décès, le Shaykh Abū Bakr demanda que ces 
lettres soient placées à l'intérieur de la tombe avec lui, en disant : 
“ Je les garde comme des amis proches, à tel point que je 
souhaite que ces questions (écrites sur les lettres) ne soient 
même pas touchées par les gens. ” 48 

L'importance des histoires de saints 

On demanda à Shaykh Junaid Al-Baghdādī : “ Les murīds 
(disciples) tirent-ils un quelconque bénéfice de l'écoute des 
récits des saints ? ”  

Il répondit : “ Certainement. ” 

 � نْ ج�ن�وْد �اي�ات� ج�نْدٌ م9 �يدْ�ينْ  ا�لْح�\ ا ق�ل�وْب� الْم�ر �J� و9يْ ب االله� _�ق�  
                                                           
47 Muʿjam Awsaṭ, vol. 4, p. 212, hadith 2754 
48 Sharīf-ut-Tawārīkh, vol. 1, p. 530 
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Les histoires des vertueux sont une armée des armées d'Allah, 

par laquelle Il renforce les cœurs des murīds. 

Lorsqu'on lui demanda de prouver cela, il récita ce verset : 

6ب�  نۡ 
�ن �يۡك� م� ل �9 � ق�ص
�لإ ن

ً �لآ ك� و� = 
د� �ؤ� ت� ب�هٖ ف �ب �ث� ا ن ل� م� �س�EF
 آء� 

Et parmi les nouvelles des messagers, nous te rapportons tous 

grâce à quoi Nous pouvons renforcer ton cœur.49
 

Six histoires de Shaykh Junaid Al-Baghdādī ْهِ عـَليَه �ـ  رَحمَْةُ الـل

(1) Le guide spirituel connaît l'état de ses disciples 

Un disciple du Shaykh Junaid Al-Baghdādī vivait seul à Basra. 
La pensée d'un péché lui vint un jour à l'esprit et son visage 
s'assombrit. 

Il en fut extrêmement inquiet, mais cette inquiétude s'estompa 
au bout de trois jours. Le jour même, il reçut une lettre de 
Junaid Al-Baghdādī, qui disait : “ Contrôle ton cœur ; j'ai dû 
effectuer le travail d'un laveur pendant trois jours pour faire 
disparaître l'obscurité. ” 50 

                                                           
49 Saint Coran, Sourate Al-Hūd, partie 12, verset 120 ; traduction de Kanz ul-
ʿIrfān  
50 Tadhkirat ul-Awliyāˈ, vol. 2, p. 18 
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(2) Conséquences de la mise à l'épreuve de son murshid 

Dātā Ganj Bakhsh ꜤAlī Hujwayrī ْهِ عـَليَه �ـ  : écrit رَحمَْةُ الـل

“ Un disciple du Shaykh Junaid Al-Baghdādī ْعـَليَه  هِ �ـ  الـل  رَحمَْةُ
pensait un jour avoir obtenu la connaissance d'Allah et ne 
plus avoir besoin d'un guide spirituel. Il tourna le dos au 
Shaykh et partit. Il revint un jour pour vérifier si le Shaykh 
était au courant de ses pensées intérieures, et ce dernier en 
avait eu connaissance par firāsah. 

Lorsqu'il vint poser une question, le Shaykh lui demanda : 
“ Quel genre de réponse désires-tu ? Par des mots ou des 
significations ? ” 

“ Dans les deux sens ”, répondit-il. 

Le Shaykh dit : “ Si tu veux une réponse en paroles, alors 
écoute ! Si tu t'étais testé toi-même avant de me tester, tu 
n'aurais pas besoin de me tester. En termes de 
signification, la réponse est la suivante : je t'ai retiré de la 
station de sainteté. ” 

La personne soupira : “ Le confort de la certitude a quitté mon 
cœur. ” Il commença alors à se repentir à Allah  َّوَجَل  et à Lui عزََّ
demander pardon.  
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Junaid Al-Baghdādī dit : “ Tu es inconscient, mais Allah 
permet à Ses saints de connaître Ses secrets. ” Le shaykh récita 
alors et souffla vers lui, et il revint à son état antérieur. 51 

(3) Le médecin fut guéri 

Les yeux de Shaykh Junaid Al-Baghdādī furent un jour affectés 
par un mal et commencèrent à souffrir. Un médecin non-
musulman lui conseilla de “ protéger ses yeux de l'eau. ” 
Pourtant, il accomplit le wudu pour la prière et la douleur 
disparut à l'aube. C'est alors qu'une voix de l'invisible dit : “ Ô 
Junaid, tu n'as pas pensé à ton œil quand il s'agissait de 
M'adorer, alors J'ai mis fin à ta douleur. ” 

Lorsque le médecin l'interrogea le matin, le shaykh lui répondit : 
“ Le fait de faire le wudu a fait disparaître ma douleur. ” Inspiré 
par cette sainte merveille et sa constance, le médecin devint 
immédiatement musulman. 52 

C'est la confiance profonde en Allah  َّوَجَل  que possédait le عزََّ
shaykh, et c'est grâce à elle que ce miracle se produisit.   

La règle de la loi islamique pour un musulman ordinaire est 
que si un médecin musulman expert, qui n'est pas un pécheur 
déclaré, lui conseille de ne pas utiliser d'eau ou de ne pas suivre 
une certaine règle, il peut, après consultation d'un mufti, se 
conformer à cette dispense.  

                                                           
51 Kashf-ul-Maḥjūb, p. 137 
52 Sharīf al-Tawārīkh, vol. 1, p. 526.  
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Note à l'attention des médecins 

Certains médecins conseillent aux personnes souffrant de 
maladies mineures de quitter le jeûne, d'accomplir la prière en 
position assise, ou de ne pas prier du tout, etc. Mon message à 
ces médecins est que le fait d'imposer vos opinions 
personnelles dans les affaires religieuses est une question grave. 
Même si vous êtes certain qu'un malade risque de subir un 
préjudice s'il ne suit pas votre conseil, vous devriez présenter 
votre avis et contacter Dar ul-Ifta Ahl-e-Sounnah de Dawat-e-
Islami pour être guidé. Sinon, vous risquez de tomber dans le 
péché.   

Dar ul-Ifta Ahl-e-Sounnah peut être aux numéros suivants : 

(0092)3113993312 

(0092)3117864100 

(0092)3113993313 

Horaires : 10h00 à 16h00 heure pakistanaise (fermé de 13h00 à 
14h00, et les dimanches)  

(4) Rappel à la patience 

Un jour, le shaykh alla rendre visite à un malade qui pleurait à 
cause de sa maladie. “ Cette douleur sur laquelle vous pleurez, 
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qui vous l'a donnée ? Et auprès de qui voulez-vous vous 
plaindre ? ” En entendant ces sages paroles, le malade s'est tu.53 

(5) Quand le diable s'est tu 

Le Shaykh Junaid Al-Baghdādī ْهِ عَـليَه �ـ  : mentionne رَحمَْةُ الـل

“ Un jour, je me suis demandé à quoi ressemblait le diable. 
J'étais alors assis près de la porte de la mosquée lorsque je 
vis un vieil homme s'approcher de loin. Le voir me rendis 
anxieux. Lorsqu'il s'approcha, j'ai demandé qui il était.  

Il me répondit : “ Je suis celui que tu souhaitais voir. ” J'ai 
compris qu'il s'agissait du Diable et j'ai dit sévèrement : “ Ô 
malheureux, Qu'est-ce qui t'a empêché de te prosterner 
devant le Prophète Ādam َـلام  .” ? عـَليَـْهِ الـسَّ

“Ô Junaid, souhaitais-tu que je me prosterne pour un autre 
qu’Allah ?”, répondit-il. 

J'ai été déconcerté par cette réponse, mais j'ai alors reçu 
l’ilhām (des mots furent placés dans son cœur) qui 

m’informa : “ Ô Junaid ! Dis-lui : ہ� جتْ� ع�نْ ا�مْر � �aا امْ�وْرًام� نتْ� ع�بدًْام� ، ل�وْك� بتْ� ذ�  – ك�

‘ Tu mens. Si tu étais un véritable esclave d'Allah, tu ne Lui 
aurais pas désobéi. ’” 

Le diable reconnut cette affaire dans le cœur du shaykh et 
s'enfuit.54 

                                                           
53 Sharīf-ut-Tawārīkh , vol. 2, p. 12 
54 Kashf-ul-Maḥjūb, p. 137 
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(6) Un non-musulman accepta l'islam 

Le Shaykh Junaid Al-Baghdādī vit un jeune non-musulman 
extrêmement beau dans le Bāb ut-Ṭalq. Il demanda alors à 
Allah : “ Ô Allah ! Tu as accordé à ce jeune homme une 
immense beauté. Je te demande maintenant : permets-lui de Te 
reconnaître ! ”  

Peu de temps après cette invocation, le jeune homme vint le 
trouver et lui exprima son désir d'accepter l'islam. Le shaykh 
lui fit réciter la Shahadah et, après quelques jours en sa 
compagnie, le nouveau musulman accéda à la sainteté. 55 

Vais-je oublier le témoignage de la foi à ce moment-là ? 

Abū Muhammad Al-Jurayrī ْهِ عَـليَه �ـ   : a dit رَحمَْةُ الـل

“ J'ai rendu visite à Junaid Al-Baghdādī juste avant son 
décès. C'était un vendredi et je l'ai trouvé en train de réciter 
le Coran. Lorsqu'il termina, je lui ai dit : “ Tu récites encore 
le Coran maintenant !”. 

“ Qui plus que moi a le droit de réciter le Coran ? Ne vois-
tu pas que mon Livre des Actes est sur le point de se 
refermer ? ”, répondit-il.56 

Quelqu'un l'encouragea à réciter le kalimah, ce à quoi il 
répondit : “ Ce kalimah que vous me rappelez, je ne l'ai pas 

                                                           
55 Ibid, p. 54 résumé 
56 Iḥyā’-ul-ʿUlūm, vol. 5, p. 232 
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oublié de toute ma vie (alors pourquoi l'oublierais-je 
maintenant ?). ” 57 

Recommencer la récitation du Coran après l'avoir 

terminée 

Abū Bakr Al-ꜤAṭawī ْهِ عـَليَه �ـ  : mentionne رَحمَْةُ الـل

“ J'étais avec Junaid Al-Baghdādī lorsqu'il décéda. Il récita 
tout le Coran, recommença à réciter à partir d'Al-Baqarah, 
et finit par s'éteindre après avoir récité soixante-dix 
versets.58 

La prière, même lors des derniers instants 

Ses derniers instants dans ce monde furent également décrits 
par Abū Bakr Al-ꜤAṭṭār ْهِ عـَليَه �ـ  : رَحمَْةُ الـل

“ Avec quelques amis, j'étais en présence de l'imam Junaid 
Al-Baghdādī ْعَـليَه  هِ �ـ  الـل  avant qu'il ne décède. Il رَحمَْةُ
accomplissait la prière assis, et lorsqu'il avait l'intention de 
se prosterner, il joignait les jambes. Bassāmī, un ami du 
shaykh, remarqua que les pieds de ce dernier étaient enflés.  

“ Abul-Qāsim, qu'est-ce que c'est ? ”, demanda Bassāmī.     

“ Ce sont les faveurs d'Allah - Bdكe االله ”, répondit le shaykh. 

                                                           
57 Ar-Risālat-ul-Qushayriyyah, p. 338  
58 Ibid, p. 51 
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Une fois que ce dernier eut terminé la prière, Al-Jurayrī lui 
suggéra : “ Tu devrais t'allonger. ”  

“ Abū Muhammad ! ”, dit le shaykh, “ C'est un temps de 

récompense - Bdكe االله ”, répondit-il. Il resta dans cet état 

jusqu'à ce qu'il quitte ce monde. 59 

Disciple chanceux 

Le célèbre savant, imam réputé et distingué, le Shaykh Junaid 
Al-Baghdādī ْهِ عـَليَه �ـ  décéda en 298 de l'Hégire, un vendredi, et ,رَحمَْةُ الـل
fut enterré le jour suivant. Environ 60 000 personnes 
participèrent à sa prière funéraire.  

Les gens continuèrent à affluer quotidiennement vers son lieu 
de repos pendant un mois, voire plus. Il eut la chance de rester 
en compagnie de son mentor spirituel dans cette vie et après 
son décès. Son lieu de repos est accolé à celui de Shaykh Sarī 
As-Saqaṭī ْهِ عـَليَه �ـ  60 .رَحمَْةُ الـل

Pardonné grâce au tahajjud 

Après le décès apparent du shaykh, quelqu'un le vit en rêve et 
lui demanda : “ O Abul-Qāsim ! Que t'est-il arrivé après avoir 
quitté le monde ? ” 

                                                           
59 Ḥilyat-ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 229, numéro 15295 
60 Tarīkh Baghdad, vol. 7, p. 255-266 
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Il répondit : “ J'ai bénéficié des courtes unités de prières 
accomplies tard dans la nuit. ” 61 

Invocations du matin 

Dans un autre récit, le shaykh apparut dans le rêve d'une 
personne et dit : “ Mes explications et mes écrits ne m'ont pas 
profité, mais ma récitation des invocations du matin m'a 
profité. ” 62 

Six citations de l'imam Junaid Al-Baghdādī ْهِ عـَليَه �ـ  رَحمَْةُ الـل

1. Celui qui veut que sa religion soit sauvée et que son cœur et 
son corps trouvent le réconfort, ne doit pas rencontrer les 
gens, car nous sommes à l'époque de la barbarie. Le sage est 
celui qui adopte la solitude en ce temps. Il est plus facile de 
supporter l'épreuve de la solitude que de flatter les gens.63 

2. Quand Allah veut du bien à un aspirant au chemin 
spirituel, Il lui fait rencontrer des soufis.64 

3. Je n'ai vu personne honorer ce monde et mener ensuite 
une vie confortable. Le confort n'atteint que ceux qui 
jugent le monde insignifiant et s'en détournent. 65 

                                                           
61 Ḥilyat-ul-Awliyā’, vol. 10, p. 276  
62 Ar-Risālat-ul-Qushayriyyah, p. 419 
63 Ṭabaqāt-ul-Kubrā, vol. 1, p. 121 
64 Ibid 
65 Ṭabaqāt-ul-Kubrā, vol. 1, p. 122 
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4. Celui qui s'ouvre une porte de bonnes intentions, Allah lui 
ouvre soixante-dix portes de capacité. Celui qui s'ouvre 
une porte de mauvaise intention, Allah lui ouvre soixante-
dix portes de disgrâce dans des endroits qu'il ne peut 
imaginer. 66 

5. La maladie et les épreuves comportent quatre spécialités : 
la purification, l'effacement, le rappel et la restriction.  Elles 
permettent de se purifier des péchés majeurs, d'effacer les 
transgressions mineures, de se rappeler d'Allah et d'éviter 
de commettre d'autres péchés. 67 

6. Il y a deux calamités dans le monde : la connaissance et la 
richesse. Évitez la calamité de la connaissance en agissant 
en conséquence, et évitez la calamité de la richesse en ne 
vous en préoccupant pas. 68 

(Pour lire d'autres paroles du shaykh, lisez le livret “ Paroles de 

Junaid Baghdādī ” de Maktabat ul-Madinah. Il peut être 
téléchargé gratuitement sur le site www.dawateislami.net. 
Lisez-le vous-même et transmettez-le à d'autres personnes 
pour obtenir la récompense.) 

�يْب 3 �5 الْح� وْا ع�0 ل7 د                     ص� م& ح� &5 االله� ع�5ٰ0 م� 0  ص�
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67 Shu’ab-ul-Īmān, vol. 7, p. 227, hadith 10106 
68 Fayḍ-ul-Qadīr, vol. 1, p. 519, sous le hadith 716 
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