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ّٖ بِ ٰ  خاتمَِ النَّ مُ  عَـ َ ـ ـلـٰوةُ   وَ  الـسَّ َ    وَ  الـصَّ ۡ  الَـۡحَـمۡـدُ  لـِلـّٰهِ  رَبِّ  الـۡعٰـلـَمِ

حۡـمٰنِ  ِ    بـِسۡمِ  الـلـّٰهِ  الـرَّ ۡ جِ ـيۡـطٰنِ  الـرَّ ـا بـَـعۡـدُ   فـَاعَُـوۡذُ   بـِا لـلـّٰهِ   مِـنَ  الـشَّ ۡ  امََّ حِـ ِالـرَّ  

Dou'â pour lire le livre 

L isez la dou'â (invocation) suivante avant d'étudier un livre 
religieux ou une leçon islamique, vous vous souviendrez de 
tout ce que vous étudiez آءاَلـلـه  : انِْ شَ
 

 ۡ ُ ۡ َ وَا َ َ ۡ ِ  َ ۡ َ َ  ۡ َ ۡ ُ ا َ  ا

 َ ـَ ذَاَ  َ َ َ ۡ َ رَ ام ۡ َ ۡ ِ ۡ لِ وَا َ َ ۡ  ا

Traduction 
Ô Allah  َّوَجَل  Ouvre-nous les portes de la connaissance et de ! عزََّ
la sagesse, et aie pitié de nous ! Ô Celui Qui est Le Plus 
Glorieux et Le Plus Honorable ! (Al-Mustatraf, vol. 1, p. 40)  

 
Note : Récitez la Salât sur le Prophète صلى الله عليه وسلم une fois avant et 
après la dou'â. 
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ّٖ بِ ٰ  خاتمَِ النَّ مُ  عَـ َ ـ ـلـٰوةُ   وَ  الـسَّ َ    وَ  الـصَّ ۡ  الَـۡحَـمۡـدُ  لـِلـّٰهِ  رَبِّ  الـۡعٰـلـَمِ

 ِ ۡ جِ ـيۡـطٰنِ  الـرَّ ـا بـَـعۡـدُ   فـَاعَُـوۡذُ   بـِا لـلـّٰهِ   مِـنَ  الـشَّ ِ   امََّ ۡ حِـ حۡـمٰنِ  الـرَّ بـِسۡمِ  الـلـّٰهِ  الـرَّ  

Les bénédictions de l’Imam Sarī As-Saqaṭī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه 

Invocation d’Attâr : Ô Allah  َّوَجَل  Quiconque lit ou écoute le ! عزََّ
livret de 33 pages ‘‘ les bénédictions de l’Imam Sarī As-Saqaṭī  
 عـَليَهْ  الـلـهِ  accorde-lui la dévotion pour Tes saints et la ,’’رَحمَْةُ
capacité de suivre leur exemple. Bénis-le de la constance dans 
l'environnement de Dawat-e-Islami et pardonne-lui sans avoir 
à rendre de comptes.  

 ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ ّٖ مِ ِ ل  ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

La vertu de la ṣalāt sur le Bien-Aimé Prophète صلى الله عليه وسلم 

Le Dernier Prophète  ِٖوَالٰه  لَيَهِْ  االلهُ  َّ وَسَلمَّ صَ  a dit : “ Malheur à celui qui 
ne me verra pas le Jour du Jugement. ”  

Sayyidatunā ꜤĀˈishah  ُاالله  َ ِ  عنَهْاَرَ  demanda : “ Ô Messager d'Allah                  
لَيَهِْ وَالٰهِٖ   االلهُ  َّ وَسَلمَّ صَ  ! Qui ne pourra pas vous voir ? ”  

Le Bien-Aimé Prophète  ِٖلَيَهِْ وَالٰه  االلهُ  َّ وَسَلمَّ صَ  répondit : “ L'avare. ”  

“ Qui est avare ? ” demanda Sayyidatunā ꜤĀˈishah َااللهُ عنَهْا  َ ِ   .رَ

Il répondit :  “Celui devant qui mon nom est mentionné et qui 
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n'envoie pas la ṣalāt sur moi est avare. ” 1 

يِْب َ الْحَ ٰ مُحَمد                     صَلوْا عَ  صَ االلهُ عَ

Il purifia le cœur d'un alcoolique 

Un pieux prédécesseur de l'ordre spirituel Qādiriyyah 
Razawiyyah ꜤAṭṭāriyyah passa devant un homme ivre, allongé 
sur le sol, dont l'alcool sortait par la bouche. Malgré son état 
affreux, il appelait Allah  َّوَجَل  d'une voix puissante. L'homme عزََّ
pieux   َعـَليَهْر   الـلـهِ حمَْةُ  dit : “ Ô Allah ! Cet homme se souvient de toi 
dans un état qui ne convient pas à Ta majesté. ” Puis il 
demanda de l'eau, lava le visage de l'homme et partit. Lorsque 
l'homme reprit conscience, les gens lui dirent que le célèbre 
saint Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  avait vu son état et lui 
avait lavé le visage. Il fut très embarrassé et reprocha à son moi 
intérieur : “ Ô moi ! Que tu sois détruit ! Si tu n'as pas honte 
devant Allah et Ses saints, devant qui auras-tu honte ? ” Puis il 
se repentit de ses péchés. 

Lorsque l’Imam Sarī As-Saqaṭī  ْعـَليَه   الـلـهِ  dormit cette nuit, il رَحمَْةُ
entendit une voix dans son rêve disant : “ O Sarī ! Tu as lavé le 
visage de cet ivrogne pour notre agrément, alors nous avons 
lavé son cœur par ton entremise. ” 

Au matin, l’Imam Sarī As-Saqaṭī   ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه s’enquit de l'endroit 
                                                            
1 Afḍal us-Ṣalawāt Ꜥalā Sayyid Is-Sādāt, p. 45 
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où se trouvait l'homme et le trouva en train de prier dans la 
mosquée.  

Après avoir terminé la prière, l’Imam lui demanda :                           
“ Comment vas-tu, mon frère ? ”.  

L'homme répondit : “ Mon maître ! Pourquoi interrogez-vous 
sur mon état alors qu'Allah Le Très Généreux vous a fait savoir 
que grâce à vous, Il a purifié mon cœur et redressé mon état. ” 

L’Imam demanda : “ Qui t’a informé de cela ? ”.  

L'homme répondit : “ Celui qui a purifié mon cœur de tout en 
dehors de Lui et qui m'a accordé Son pardon, Sa grâce et Son 
agrément. ” 2   

Qu'Allah  َّوَجَل  leur fasse miséricorde et qu'Il nous pardonne عزََّ
sans avoir à rendre de comptes par leur entremise. 

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ مِ ِ ل  ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

يِْب َ الْحَ ٰ مُحَ                      صَلوْا عَ  مدصَ االلهُ عَ

Introduction 

Ô dévots des saints  ُرَحمَِهُمُ الـلـه ! La personnalité qui changea la vie 
de l'alcoolique est le dixième shaykh de l'ordre spirituel 

                                                            
2 Ar-Rawḍ ul-Fāˈiq, p. 245 
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Qādiriyyah Razawiyyah ꜤAṭṭāriyyah, Sayyidunā Sarī b. 
Mughallis As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  Selon une opinion, il est né à .رَحمَْةُ
Bagdad en l'an 155 de l'hégire. Son nom est Sarī, qui signifie “ 
homme courageux ”, et son teknonyme est Abul-Ḥasan. Il est 
connu sous le nom de Saqaṭī car il vendait initialement des 
saqaṭ (c'est-à-dire du bric-à-brac). Il est le disciple de 
Sayyidunā MaꜤrūf Al-Karkhī ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه   et le professeur et l'oncle 
maternel de Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī  ْ3 .رَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  

Cause du changement dans la vie 

Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī    ِالـلـه  عـَليَهْ رَحمَْةُ   vendait des marchandises 
au détail sur le marché de Bagdad. Un jour, Sayyidunā Ḥabīb 
Ar-RaꜤī ْعـَليَه   الـلـهِ  se rendit dans sa boutique. Il lui présenta des  رَحمَْةُ

objets à distribuer aux pauvres. Il lui répondit : “ َُاکَ االله ْ                         ”.خَ
“ Qu'Allah vous accorde la capacité d'accomplir de bonnes 
actions. ” Cette déclaration changea complétement la vie de 
l’Imam Sarī.4 

La Shajarah Qādiriyyah Razawiyyah ꜤAṭṭāriyyah 

Le célèbre guide spirituel et leader d'Ahl As-Sounnah, Maulana 
Ilyas Attar Al-Qadiri  َـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ بَ ـداَم ْ ِ ـعَ ـمُ ال َ ـال هْ ـي , a permis à chaque disciple 
et à chaque dévot de lire la Shajarah Sharīf. Dans la Shajarah, 

                                                            
3 Tadhkirat ul-Awliyāˈ, vol. 1, p. 246 
4 Sharīf ut-Tawārīkh, vol. 1, p. 499 
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une invocation est faite par l'entremise de Sayyidunā Sarī As-
Saqaṭī   ْ هرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَ  : 

‘‘ Bahr-e-Ma’roof-o-Saree ma’roof day bay-khud saree ’’ 

Explication : بہر- par l'entremise de. معروف -la bonté. 
یبےخُود سَر - humilité, obéissance.  

Dans cet hémistiche, une invocation est faite par 
l'intermédiaire des 9 et 10 shuyūkh (c'est-à-dire, Sayyidunā 
MaꜤrūf Al-Karkhī et Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ مارَحمَْةُ ) de 
l'ordre spirituel. 

Signification du couplet d’invocation : Ô Allah ! Accorde-
moi la bonté par l'entremise de Sayyidunā MaꜤrūf Al-Karkhī 

عـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْةُ  , et accorde-moi l'humilité par l’entremise de 
Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī   ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة . 

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ مِ ِ ل   ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

يِْب َ الْحَ ٰ مُحَمد                     صَلوْا عَ  صَ االلهُ عَ

La Shajarah en Arabe 
Le raviveur de l'islam, l'Imām d'Ahl As-Sounnah, l’Imām 
Aḥmad Razā Khān ْعـَليَه   الـلـهِ  a écrit une Shajarah en arabe ,رَحمَْةُ
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sous forme de ṣalāt. L’Imam Sarī As-Saqaṭī  ْعـَليَه   الـلـهِ  y est   رَحمَْةُ
mentionné de la manière suivante : 

يْ  َ َ الشيْخِ  َ المَْوْ مِْ وَ عَ ِ وَ عَلَيْ مُ صَل وَسَلمْ وَ باَركِْ عَلَيْ ُ نِ الَل ٰ عنَْ عَا َ َ االلهُ  ِ  السَْقَطِيْ رَ

Ô Allah ! Envoie la miséricorde et les bénédictions sur lui [le 
Prophète  ِٖوَالٰه  لَيَهِْ    االلهُ َّ َّ  صَ موَسَل ], sur sa famille, sur ses compagnons et 
sur notre maître, le Shaykh Sarī As-Saqaṭī ْ5.رَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه 

Le plus grand adorateur 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  avait dans sa boutique une رَحمَْةُ
partie cachée au public par un voile. Il allait derrière et 
accomplissait 1 000 unités de prière surérogatoires (nafl). 6 

Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  déclare : 

“ Je n'ai pas vu de plus grand adorateur que Sayyidunā 
Sarī As-Saqaṭī  ْعـَليَه   الـلـهِ  Il décéda à l'âge de 98 ans, et .رَحمَْةُ
je ne le vis se reposer que lorsqu'il atteignit l'heure de 
son décès. Un jour, il ne récita pas une partie de la 
litanie et dit : “ Il ne m'est pas possible de rattraper ce 
que j'ai manqué. ” (Ses engagements religieux étaient si 
nombreux qu'il n'avait pas le temps de réciter la litanie). ” 7 

                                                            
5 Târeekh wa Sharh Shajrah Qadiriyah Barkatiya Razawiyyah, p. 109 
6 Tadhkirat ul-Awliyāˈ, vol. 1, p. 246 
7 Siyar AꜤlām In-Nubalāˈ, vol. 10, p. 149 
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Une déclaration qui change la vie 

L’Imam As-Saqaṭī  ْعـَليَه   الـلـهِ  prononçait un discours dans la  رَحمَْةُ
Jāmi’ Masjid de Bagdad lorsqu'un homme riche portant des 
vêtements coûteux se joignit à ses amis pour l'écouter. Pendant 
le discours, l’Imam dit : “ Est-il surprenant que le faible 
désobéisse au fort ? ” Le jeune homme en fut affecté et partit 
après la fin du discours. Le lendemain, il rendit visite à l’Imam 
et lui dit : “ Hier, vous avez dit qu'il était étrange que les faibles 
désobéissent aux forts. Dites-moi ce que vous vouliez dire par 
cela. ” Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  dit : “ Il n'y a   رَحمَْةُ
personne de plus puissant qu'Allah, et rien de plus faible que 
les humains, et pourtant les humains persistent à Lui désobéir. 
” Le jeune homme hurla après avoir entendu cela. L'homme 
revint le lendemain, vêtu de deux simples tissus blancs. Il dit : “ 
Dites-moi comment me connecter à Allah. ” L’Imam répondit : 
“ Si vous voulez accomplir le culte, jeûnez pendant la journée 
et passez la nuit en prière surérogatoire. ” 8 

Ô dévots du Prophète  ِٖوَالٰه  لَيَهِْ    االلهُ َّ وَسَلمَّ صَ  ! Le conseil de l’Imam As-
Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  est une grande leçon pour nous. Chaque fois رَحمَْةُ
que le moi-intérieur et Satan nous incitent à pécher, si 
seulement nous pensions à Celui à Qui nous désobéissons : 
C'est Allah  َّوَجَل  qui nous punit, nous, les faibles humains عزََّ

                                                            
8 Rawḍ ur-Rayāḥīn, p. 171, avec quelques modifications 
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lorsque nous péchons. Qu’Allah  َّوَجَل  nous accorde la capacité عزََّ
d'accomplir des actions qui Lui sont chères.  

يِْب َ الْحَ ٰ مُ                      صَلوْا عَ  حَمدصَ االلهُ عَ

Il n’étira plus jamais ses jambes 

Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه était assis dans la mosquée, 
les jambes écartées, lorsqu'il entendit une voix venue de 
l'invisible : “ Est-ce ainsi que l'on s'assoit dans la cour des rois ? ”             
À partir de ce moment, les pieds qu'il avait rétractés ne furent 
étendus à nouveau que lorsqu'il décéda et que son corps fut 
exposé pour être lavé. Il ne les étendait même pas en dormant. 9 

Connaissance et rang 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī ا   عـَليَهْرَحمَْةُ لـلـهِ  écouta et rapporta des 
narrations de grands maîtres renommés du Hadith, mais il 
s’abstint d'en transmettre beaucoup [par prudence], c'est 
pourquoi ses rapports sont peu nombreux. 10 

                                                            
9 Sab' Sanābil, p. 131 
10 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 131 
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Il ne quitta pas son domicile 

Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  déclare : “ J'ai entendu 
Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī   ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  dire : “ Si ce n'était pas pour 
le JumuꜤah et les prières en congrégation, je resterais chez moi 
jusqu'à ce que je décède. ” 11 

Chers frères en Islam ! S'il n'y a pas de sharꜤī nécessité ou de 
contrainte, il est bénéfique de rester chez soi plutôt que de 
marcher dans les rues sans but. Il est dit dans un Hadith : 

“ Le compagnon du Prophète, Sayyidunā 'Uqbah b. 
ꜤĀmir ْعنَه   االلهُ َ ِ                             demanda : “ Ô Messager d'Allah رَ

 وَالٰهِٖ  لَيَهِْ    االلهُ َّ وَسَلمَّ صَ  ! Qu'est-ce que le salut ? ” Le Prophète                  
 وَالٰهِٖ  لَيَهِْ    االلهُ َّ وَسَلمَّ صَ    répondit : “ Contrôlez votre langue, 

laissez votre maison vous suffire et pleurez sur vos 
péchés. ”” 12 

Six actions inutiles 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī  ْعـَليَه   الـلـهِ  a dit à ceux qui se repentent   رَحمَْةُ
de se détourner des désirs de leur moi-intérieur et de s'abstenir 
des activités inutiles relatives : 

 

                                                            
11 Baḥr ud-Dumū’, p. 39 
12 Sunan ut-Tirmidhī, vol. 4, p. 182, Hadith 2,414 
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1. À la conversation. 

2. Au regard. 

3. À l'errance. 

4. Au fait de Manger. 

5. Au fait de Boire. 

6. Au fait de s’habiller. 13 

De nos jours, faire le bien dans la solitude n'est possible que si 
l'on se protège du péché en secret. Si quelqu'un utilise des 
téléphones portables et internet pour commettre des péchés en 
privé, ce type de solitude mène en Enfer. Les rassemblements 
sociaux inutiles peuvent conduire à des péchés, et laisser ses 
yeux errer peut habituer à la futilité et conduire à des regards 
malveillants. Occupez-vous dans le souvenir d'Allah  َّوَجَل  et de عزََّ
Son Messager  ِٖوَالٰه  لَيَهِْ    االلهُ َّ وَسَلمَّ صَ , que vous soyez seul(e) ou en 
public. Faites du dhikr, envoyez la ṣalāt sur le Bien-Aimé 
Prophète  ِٖلَيَهِْ وَالٰه  االلهُ  َّ وَسَلمَّ صَ , récitez le noble Coran, regardez Madani 
Channel, et augmentez vos connaissances religieuses. En 
utilisant votre temps de cette manière, vous obtiendrez un 
trésor de récompense.  َهلـلـآءاَانِْ ش  

Le chef d'Ahl As-Sounnah, Maulana Ilyās ꜤAṭṭār Al-Qādirī                    
ْ ـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ بَ ـداَمَ  ِ ـعَ ـمُ ال َ ـال هْ ـي  écrit : 

                                                            
13 Qūt al-Qulūb, vol. 1, p. 367 
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“ Si la communauté musulmane a besoin d'un savant 
et qu'il peut lui être utile, il ne doit pas vivre en 
Solitude. D'autres personnes, après avoir rempli leurs 
devoirs religieux et les droits de leur famille, si elles 
passent le reste de leur temps dans la solitude (à 
condition qu'elles connaissent les étiquettes du séjour 
dans la solitude 14 ), alors c'est très bénéfique pour 
elles. ” 15 

يِْب َ الْحَ ٰ مُحَمد                     صَلوْا عَ  صَ االلهُ عَ

Adorer la nuit 

Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  déclare : 

“ Nous étions assis avec l’Imam Sarī As-Saqaṭī      الـلـهِ رَحمَْةُ
 .et il a dit : “ Ô jeunes ! Je suis une leçon pour vous عـَليَهْ
Accomplissez de bonnes actions, car les actions sont 
en fait accomplies pendant la jeunesse. ”” 

Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  déclare également : 

“ L’Imam Sarī As-Saqaṭī   ْعـَليَه   الـلـهِ  commençait à prier   رَحمَْةُ
dès le début de la nuit. Il passait la première partie de 

                                                            
14 Lisez Lubāb ul-Iḥyāˈ, Explication de la solitude, p. 163-165 pour plus 
d'informations. Une explication détaillée se trouve dans Ihyā ul-ꜤUlūm, vol. 2. 
15 Gheebat Kī Tabâh Kâriyân, 264 
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la nuit à pleurer et à essayer de se consoler à plusieurs 
reprises, au point de se mettre à sangloter et à pleurer. ” 16 

Chers frères en Islam ! La jeunesse est une période insouciante 
de la vie où les désirs charnels peuvent rendre difficile le fait de 
consacrer du temps à l'adoration et au développement 
spirituel. Le Diable et le moi-intérieur font tout leur possible 
pour distraire les jeunes d’accomplir des bonnes actions et 
d’agir selon la Sounnah, et les conduisent plutôt à commettre 
des péchés. Par l’entremise des nobles saints  ُالـلـه   qu'Allah ,رَحمَِهُمُ
وَجَلَّ   nous accorde la capacité d'accomplir de bonnes actions à عزََّ
tous les stades de la vie, et la capacité de s'abstenir des péchés et 
des mauvaises fréquentations.  

يِْب َ الْحَ ٰ مُحَمد                     صَلوْا عَ  صَ االلهُ عَ

L'oiseau se rapprocha 

Sayyidunā Aḥmad b. Khalaf  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  déclare : 

“ Un jour, j'ai rendu visite à l’Imam Sarī As-Saqaṭī                      
عـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْةُ   et il m'a dit : “ Ne devrais-je pas vous 

informer de l'histoire étonnante d'un moineau qui 
venait se poser sur la véranda. J'avais l'habitude de 
prendre un morceau de pain, de le briser en petits 
morceaux et l'oiseau se posait sur le bord de mon doigt 

                                                            
16 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 131, numéro 14 761 
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et mangeait dans ma paume. Un jour, lorsqu'il se posa 
sur la véranda, j'ai cassé un morceau de pain dans ma 
paume, mais il n'est pas venu manger. Je me suis alors 
demandé pourquoi l'oiseau se méfiait de moi et je me 
suis souvenu que je mangeais du sel de très bonne 
qualité. Alors, j'ai dit dans mon cœur : “ Je me repentis 
pour le sel ”, après quoi l'oiseau s’assit sur mon doigt, 
mangea le pain et s’envola. ” 17 

Tel est le rang des esclaves élus d’Allah  َّوَجَل  Si seulement .عزََّ
nous pouvions réprimer nos désirs pour l'agrément d'Allah 
وَجَلَّ   et poursuivre une vie de bonnes actions. Les nobles saints عزََّ
 .s'opposaient constamment à leur nafs رَحمَِهُمُ الـلـهُ 

Eau froide 

Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  jeûnait, et il plaça un رَحمَْةُ
récipient d'eau dans une alcôve du mur afin qu'elle devienne 
froide. Après la prière de ꜤAsr, il vit des jeunes filles célestes 
pendant sa méditation. Lorsque l'une d'entre elles passa devant 
lui, il lui demanda : “ Pourquoi es-tu là ? ” Elle répondit qu'elle 
était là pour un tel ou un tel esclave d'Allah. Une autre jeune 
fille céleste passa devant lui et il lui demanda à nouveau, ce à 
quoi elle répondit : “ Je suis ici pour celui qui ne met pas d'eau 
pour se rafraîchir pendant le jeûne. ” L’Imam répondit : “ Si tu 

                                                            
17 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 127, numéro : 14 741 
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dis la vérité, renverse le récipient. ” Après que la jeune fille 
céleste eut renversé le récipient, l’Imam se réveilla à cause du 
bruit et vit que son récipient était brisé sur le sol. 18 

Se battre contre le nafs pendant 30 ans 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī  ْعـَليَه   الـلـهِ  ,déclare : “ Pendant 30 ans  رَحمَْةُ
mon nafs m'a dit de tremper une carotte dans le jus des dattes 
et de la manger. Pourtant, je n'ai pas succombé à mes désirs. ” 19 

Ô dévots du Prophète  ِٖوَالٰه  لَيَهِْ    االلهُ َّ سَلمَّوَ  صَ  ! Les gens pieux d’Allah 
وَجَلَّ  -s'efforcent d'obtenir les bénédictions éternelles de l'au عزََّ
delà en sacrifiant les plaisirs temporaires de ce monde.  

يِْب َ الْحَ ٰ مُحَمد                     صَلوْا عَ  صَ االلهُ عَ

Une réputation de manger de la nourriture pure 
Sayyidunā Hasan Bazzāz   ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه   déclare : 

“ L’Imam Sarī As-Saqaṭī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  était célèbre pour sa 
piété, scrutant sa nourriture et mangeant ce qui est 
pur, à tel point que cela atteignit l’Imam Aḥmad b. 
Ḥanbal ْعـَليَه   الـلـهِ  et il le décrivit comme “ Le shaykh ,رَحمَْةُ
célèbre pour manger de la nourriture pure. ””  20 

                                                            
18 Ar-Risāla Tul-Qushayriyyah, p. 30, Malfoozat-e-A’lâ Hazrat, p. 158,  
19 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 119, numéro 14 693 
20 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 130, numéro 14 760 
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Un excellent exemple de piété 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  déclare :  

“ Je désirais manger un morceau de nourriture au sujet 
duquel je ne serais pas interrogé par Allah et qui ne 
serait pas une faveur des gens à mon égard, mais je ne 
trouvais pas un tel morceau.21 

Un jour, nous quittâmes Makkah pour voyager 
ailleurs, et lorsque nous nous arrêtâmes pour nous 
reposer dans une jungle, je vis une grappe de légumes 
dans l'eau qui coulait. J'ai tendu la main et les ai pris de 
l'eau en disant : “  ْ  لـحَمْ ـالَ هـل  ِـدُ ”, pensant qu'ils étaient licites 
et qu'il n'y avait pas de faveur en cela de la part de qui 
que ce soit. Lorsque je les ai pris, un spectateur qui 
portait des légumes semblables à ceux que je tenais a 
dit : “ Ô Abul- Ḥasan, donnez-moi ceux-là et prenez 
ceux-ci à la place. ” Je lui répondis : “ Les légumes que 
j'ai trouvés n'ont fait l'objet d'aucune faveur de la part 
de qui que ce soit, alors qu'il y a un échange avec ceux 
que vous offrez. Peut-être souhaitez-vous m'accorder 
une faveur, mais je cherche quelque chose qui 
n'implique ni les faveurs de la création, ni un 
questionnement de la part d'Allah. ” 22 

                                                            
21 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 120, numéro 14 694 
22 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 120, numéro 14 695 
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يِْب َ الْحَ ٰ مُحَمد                     صَلوْا عَ  صَ االلهُ عَ

Un commerce idéal 

Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  acheta une mesure رَحمَْةُ
d'amandes pour 60 dinars. Il inscrit ses bénéfices dans son 
registre quotidien comme étant de 3 dinars. Il semblait se 
contenter d'un gain d'un demi-dinar pour chaque 10 dinars. 
Au bout de quelques jours, la mesure d'amandes qu'il possédait 
valait 90 dinars. Un commissionnaire entra dans la boutique et 
demanda des amandes. Il lui dit : “ Prends-les. ” 

L'agent demanda : “ Pour combien ? ”. 

Il a répondu : “ Pour 63 dinars. ”  

Le client, qui était un homme pieux, répondit : “ Le prix de ces 
amandes est passé à 90 dinars. ” 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه   expliqua : “ J'ai résolu de faire 
quelque chose que je n'abandonnerai pas. C'est pourquoi je ne 
vendrai les amandes que pour 63 dinars. ”  

Le commissionnaire répondit : “ J'ai également pris 
l'engagement avec Allah de ne jamais tromper un musulman. 
Donc, je ne vous les achèterai donc qu'au prix de 90 dinars. ”  

L’Imam, ferme dans son engagement, répondit : “ Je ne les 
vendrai pas plus de 63 dinars. ”  
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L’Imam n'était pas disposé à accepter un bénéfice supérieur à 3 
dinars et le commissionnaire n'était pas prêt à payer si peu. 
Aucun accord ne fut donc conclu et le commissionnaire partit.  

Après avoir expliqué cet incident, Sayyidunā ꜤAllān Al-
Khayyāṭ ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه déclare : 

“ Pourquoi les invocations de personnes ayant des 
attributs et des habitudes aussi élitistes ne seraient-
elles pas acceptées ? Il ne fait aucun doute qu'Allah 
accepte leurs invocations. Lorsque quelqu'un se 
consacre à Allah, Allah  َّوَجَل  .résout toutes ses affaires عزََّ
” 23 

Qu'Allah  َّوَجَل  leur fasse miséricorde et nous pardonne sans عزََّ
avoir à rendre de comptes par leur entremise.  

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ ص االلهُ عَلَيْ ِمِ ِ ل  وَ

L’Imam Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  avait à cœur de veiller sur ses   رَحمَْةُ
frères musulmans. C'était une époque où les gens étaient pieux 
et fiables. Malheureusement, notre état actuel est tout le 
contraire. Si le prix des produits de première nécessité et 
d'autres produits alimentaires augmente, les commerçants s'en 
réjouissent et pratiquent des prix exorbitants pour engranger 
un maximum de bénéfices. Certaines personnes, lorsqu'elles 

                                                            
23 Iḥyāˈ ul-ꜤUlūm, vol. 2, p. 102 ; ꜤUyūn ul-Ḥikāyāt, p. 164, résumé 
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sont informées de l'augmentation future des prix, s'abstiennent 
de vendre un article afin de le revendre plus tard avec un plus 
grand profit. Il y a une grande différence entre les gens du 
passé et nous. 

Nous demandons à Allah  َّوَجَل  de nous rendre compatissants عزََّ
envers nos frères musulmans par l’entremise de l’Imam Sarī 
As-Saqaṭī  ْعـَليَه   الـلـهِ رَحمَْةُ . Il ْعـَليَه   الـلـهِ  a dit : “ Je souhaites que les   رَحمَْةُ
peines et les difficultés de chaque création me soient 
transférées afin qu'elles soient exemptes de douleur. ” 24 

Compassion pour la création 

Un pieux prédécesseur déclare : “ J'ai vu beaucoup de shaykhs, 
mais aucun n'était plus compatissant envers la création que 
Shaykh Sarī As-Saqaṭī  ْالـلـهِ عـَليَه   Lisez un autre exemple de 25 ” .رَحمْةَُ
sa bonté envers les musulmans et essayez d'inculquer cette 
même passion dans votre cœur. 

Donna tous les articles de sa boutique en charité 

Un jour, l’Imam Sarī As-Saqaṭī   ْ هرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَ    a dit : 

“ Je me repens depuis 30 ans pour avoir dit  لـه  لِـ ْـحَمْـدُ  une  الَ
fois. ”  

                                                            
24 Sharīf ut-Tawārīkh, vol. 1, p. 501 
25 Sharīf ut-Tawārīkh, vol. 1, p. 513 
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Interrogé sur les raisons de cette situation, il s’expliqua :  

“ Un incendie se propagea sur une place de marché à 
Bagdad et toutes les boutiques furent détruites. Ma 
boutique se trouvait sur la même place, mais quelqu'un 
m’informa qu’elle n'était pas détruite, et j'ai dit :                          
“  ْ  لـحَمْ ـالَ هـل ِـ دُ . ” J'ai donc eu honte pendant 30 ans parce 
que j’avais considéré que la perte d'autres musulmans 
m'était bénéfique. ”  

[Il sentit immédiatement qu'il n'était pas contrarié par leur 
perte, mais heureux que sa boutique n'ait pas été 
endommagée]. En guise d'expiation, il fit donc don de tous les 
articles de sa boutique aux pauvres.26 

La présence des pieux est une bénédiction 

Sayyidunā Hasan Bazzāz ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه déclare : 

“ L’Imam Aḥmad b. Ḥanbal ْعـَليَه   الـلـهِ  et Sayyidunā  رَحمَْةُ
Bishr Al-Ḥāfī ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  étaient avec nous [à Bagdad], et 
nous croyions qu'Allah nous protégeait grâce à ces 
personnes pieuses. Lorsqu'ils décédèrent, Sayyidunā 
Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  était avec nous, et je croyais  رَحمَْةُ
qu'Allah nous protégeait grâce à lui. ” 27 

                                                            
26 Ar-Risāla Tul-Qushayriyyah, p. 29 
27 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 130, numéro 14 759 
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L’imām Aḥmad Razā Khān ْعـَليَه   الـلـهِ  a dit dans la cour de  رَحمَْةُ
l’Imam Sarī As-Saqaṭī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  : 

Ya Saree aman az saqt dar dosra imdâd kun 
 
“ Ô Sarī As-Saqaṭī, mon shaykh ! Empêchez-moi de tomber 
aux portes des autres, aidez-moi. ” 28 

Neuf incidents de l’Imam Sarī As-Saqaṭī ْرَحمْةَُ الـلـهِ عـَليَه 

1. Ô Allah, apprends-leur à visiter les malades 

Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  déclare :  

“ Lorsque je suis tombé malade à Tarse, des gens 
vinrent, dont la visite ne me plaisait pas. Ils restèrent 
assis si longtemps que j'en fus agacé. Avant qu'ils ne 
partent, ils me demandèrent d'invoquer, alors j'ai dit : 

‘ ُٰم عَل الَل  َعُوْدُ الْمَرْ مْنَا كَيْفَ  .’ Ô Allah, apprends-nous à 
visiter les malades. ” 29 

Qu'Allah  َّوَجَل  lui fasse miséricorde et qu'Il nous pardonne عزََّ
sans avoir à rendre de comptes par leur entremise.  

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ مِ ِ ل  ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

                                                            
28 Hadāˈiq-e-Bakhshish, p. 329 
29 Nafḥāt ul-Uns, p. 54 
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Pour savoir comment le Bien-Aimé Prophète  ِٖوَالٰه  لَيَهِْ    االلهُ َّ وَسَلمَّ صَ  
rendait visite à ses compagnons malades  َ ِ عنَهُْم االلهُ  رَ , et pour 
apprendre la manière correcte de visiter les malades, lisez le 
livret “ Rendre visite aux malades. ” Ce livret peut être consulté 
sur le site web du Dawat-e-Islami, www.dawateislami.net. Si 
possible, achetez ce livret en gros et distribuez les exemplaires 
dans les hôpitaux, les cliniques, etc. avec l'intention de 
transmettre la récompense au défunt.  

2. Le monde est au service des saints 

Un jour, la sœur de l’Imam Sarī As-Saqaṭī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  rendit 
visite à son frère, et elle vit une vieille femme qui nettoyait sa 
maison. La vieille femme lui préparait également deux 
morceaux de pain par jour. Sa sœur raconta à l’Imam Aḥmad 
b. Ḥanbal  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  de cela, et lorsque l’Imam en parla à l’Imam 
Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  il répondit : “ Allah m'a soumis le ,رَحمَْةُ
monde de telle sorte qu'il dépense de l'argent pour moi et qu'il 
me sert. ” 30 

Qu'Allah  َّوَجَل  lui fasse miséricorde et qu'Il nous pardonne عزََّ
sans avoir à rendre de comptes par son entremise.  

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ مِ ِ ل  ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

                                                            
30 Jāmi’ Karāmāt e-Awliyāˈ, vol. 2, p. 88, résumé 
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3. Réussir dans la cour d'Allah  َّوَجَل   عزََّ

Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  déclare :  

“ J'avais quatre dirhams, alors je suis allé chez 
Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  et j'ai dit : “ Je suis 
venu vous donner ces quatre dirhams. ” Le shaykh me 
dit : “ Ô fils ! Sois heureux car tu as atteint le succès. 
J'avais besoin de quatre dirhams, j'ai donc invoqué : “ 
Ô Allah ! Envoie-moi quatre dirhams de la main d'une 
personne qui a réussi dans ta cour. ”” 31 

Qu'Allah leur fasse miséricorde et qu'Il nous pardonne sans 
avoir à rendre de comptes par leur entremise. 

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ مِ ِ ل  وَسَلمَ  ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

4. Méthode unique d’examen de comptes 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  déclare par humilité : 

“ Je n'étais pas conscient d'une maladie dont j'ai été 
affligé pendant 30 ans. Chaque vendredi, je me rendais 
à la prière du Jumu'ah avec quelques personnes, tôt le 
matin, et nous nous asseyions à des endroits 
particuliers, connus des gens, et nous n'en bougions 
pas. Un vendredi, mon voisin décéda et j'avais 

                                                            
31 Jāmi’ Karāmāt e Awliyāˈ, vol. 2, p. 89. 
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l'intention de participer à ses funérailles. J'ai donc 
participé aux funérailles, mais je suis arrivé à la prière 
du vendredi plus tard que d'habitude. Alors que je 
m'approchais de la mosquée, mon nafs m'a dit : “ Les 
gens vont te voir arriver plus tard que d'habitude. ” 
Cela m'a attristé et je me suis dit : “ Tu accomplissais 
ces actions par ostentation pendant 30 ans et tu n'en 
étais pas conscient. ” J'ai donc quitté mon lieu 
spécifique 32 et j'ai commencé à prier dans d'autres 
endroits, de sorte qu'aucun lieu ne me soit 
particulièrement associé. ” 33 

Qu'Allah lui fasse miséricorde et qu'Il nous pardonne sans 
avoir à rendre de comptes par son entremise. 

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ مِ ِ ل  ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

5. L'accomplissement de 40 hajj grâce aux bénédictions 

de l’invocation 

Sayyidunā ꜤAli b. ꜤAbdul-Ḥāmid Al-Ghaḍaˈirī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  déclare : 

“ Un jour, je me suis rendu chez l’Imam Sarī As-Saqaṭī 
et j'ai frappé à la porte. Alors que l’Imam s'approchait 

                                                            
32 Le fait de se désigner un espace pour prier à la mosquée n'est pas apprécié 
(makrûh). (Fatāwā Hindiyyah, vol. 1, p. 108) 
33 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 129, numéro 14 753 
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de la porte, je l’entendis invoquer : “ Ô Allah ! 
Quiconque m'a rendu insouciant à ton égard, occupe-
le de ton souvenir. ” L'une des bénédictions de cette 
invocation a été que j'ai marché depuis Alep (en Syrie) 
pour accomplir le hajj 40 fois. ” 34 

Qu'Allah lui fasse miséricorde et qu'Il nous pardonne sans 
avoir à rendre de comptes par son entremise. 

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ مِ ِ ل  ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

6. Acquérir la capacité d'adorer 

Sayyidunā Abū Isḥāq   ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  dit : 

“ Lorsque je rendis visite à Sayyidunā ꜤAli b. ꜤAbdul-
Ḥāmid Al-Ghaḍaˈirī  الـل   عـَليَهْرَحمَْةُ ـهِ , j'ai trouvé qu'il était 
quelqu'un qui adorait et s'efforçait le plus dans les 
efforts spirituels. J'ai attendu qu'il finisse de prier, mais 
je n'ai pas pu le rencontrer car il était toujours en train 
de prier. Je lui ai dit : “ J'ai quitté mes parents, ma 
femme, mes enfants et ma ville natale pour vous 
rencontrer. Une fois que vous aurez fini le culte, 
prenez le temps de m'enseigner les connaissances 
qu'Allah vous a données. ” 

                                                            
34 Al-Ansāb lis-Sam'ānī, vol. 9, p. 155 
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Il   ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  répondit : “ Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī    ُرَحمَْة 
عـَليَهْ الـلـهِ   a invoqué pour moi. Lorsque je me suis rendu 

chez lui et que j'ai frappé à la porte, je l'ai entendu 
prononcer cette Invocation en s'approchant : “ Ô Allah 
! Quiconque m'a rendu insouciant à Ton égard, 
occupe-le dans Ton souvenir, de sorte qu'il ne prête 
aucune attention à moi. ” Depuis que je suis rentré chez 
moi, l'adoration d'Allah et le dhikr sont mes actes 
préférés. C'est pourquoi, grâce à l'invocation de ce 
saint pieux, je ne me libère pas pour autre chose que 
ces actes. ”  

Sayyidunā Abū Isḥāq  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  déclare :  

“ J'ai réfléchi à ses paroles et j'ai découvert qu'il disait 
cela à cause de la tristesse et de l'agitation qui 
l'amenaient à l'humilité, et qu'il était constamment en 
larmes. ” 35 

Qu'Allah  َّوَجَل  leur fasse miséricorde et nous pardonne sans عزََّ
avoir à rendre de comptes par leur entremise.  

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ مِ ِ ل  ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

                                                            
35 Baḥr ud-Dumū', p. 115 
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7. Les vrais serviteurs et les vrais dévots  

Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  a dit : 

“ Je dormais dans la maison de Sayyidunā Sarī As-
Saqaṭī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  quand, après une partie de la nuit, il 
dit : “ Ô Junaid ! Tu dors ? ” 

Je répondis : “Non.” 
Il dit : “Allah m'a fait entrer dans Sa cour et m'a dit : “ 
Ô Sarī, sais-tu pourquoi J'ai créé la création ? ”” 

Je répondis : “ Non.” 

Allah a dit : “ J'ai créé la création et tout le monde a 
prétendu M'aimer. Puis, lorsque J'ai créé le monde, 90 
% de la création s'est dirigée vers le monde et 10 % est 
restée en arrière. Lorsque J'ai créé le Paradis, 90 % des 
gens se sont préoccupés de s’efforcer d'atteindre le 
Paradis et seulement 10 % d'entre eux sont restés. 
Lorsque J'ai éprouvé la création restante avec quelque 
chose d'affligeant, seuls 10 % d'entre eux sont restés, et 
le reste s'est préoccupé de cette affliction. J'ai demandé 
aux personnes restantes : “ Vous n'avez pas choisi le 
monde ou le Paradis, et vous n'avez pas fui la 
tribulation. Quel est votre but ? ”  

Ils répondirent : “ Notre but est de vivre pour Toi. 
Nous T'aimerons même si Tu nous mets à l'épreuve. ” 
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Je leur ai dit : “ Je vous mettrai à l'épreuve par de telles 
tribulations que les montagnes elles-mêmes ne 
pourraient les supporter. Serez-vous patients face à ces 
difficultés ? ”  

Ils répondirent : “ Oui. Ô Allah ! Eprouve-nous 
comme Tu souhaites. ”  

Allah  َّوَجَل  dit alors : “ Ô Sarī ! Ce sont là Mes vrais عزََّ
serviteurs et Mes vrais dévots. ” 36 

Qu'Allah  َّوَجَل  lui fasse miséricorde et qu'Il nous pardonne عزََّ
sans avoir à rendre de comptes par son entremise.  

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ مِ ِ ل  ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

8. Moyen de précaution 
Sayyidunā ꜤAlī b. Hussain b. Ḥarb ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه déclare : 

“ Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  avait une toux, et  رَحمَْةُ
mon père me donna un médicament pour lui donner. 
Sarī As-Saqaṭī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  demanda : “ Quel est le prix de 
ce médicament ? ”  

Je répondis : “ Mon père ne me l'a jamais dit. ”  

                                                            
36 Ar-Rawḍ ul-Fāˈiq, p. 256 ; ShuꜤab ul-Īmān, vol. 1, p. 374, Hadith 436 Résumé 
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Il dit : “ Transmettez-lui mon salām et dites-lui que 
cela fait 50 ans que j'enseigne aux gens à ne rien 
consommer en échange de leur religion. Maintenant, 
dois-je consommer ce médicament en échange de ma                                 
religion ? ” 37 

Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  a dit : “ Il est méprisable رَحمَْةُ
pour un homme de vendre sa religion et de manger de cela. ” 38 

Qu'Allah  َّوَجَل  lui fasse miséricorde et qu'Il nous pardonne عزََّ
sans avoir à rendre de comptes par son entremise.  

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ  ص االلهُ مِ ِ ل  عَلَيْ ِوَ

9. Comment puis-je me plaindre ? 

Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  a dit : 

“ Je suis allé rendre visite à Sarī As-Saqaṭī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  
lorsqu'il est tombé malade, et je lui ai demandé 
comment il allait. Il me répondit : “ Comment puis-je 
me plaindre de la maladie à mon médecin alors que la 
maladie vient du médecin lui-même [c'est-à-dire que 
l'épreuve vient d'Allah  َّوَجَل  J'ai alors pris un éventail ”.[عزََّ
pour le soulager et il répondit : “ Comment le vent 
d'un éventail peut-il soulager celui qui brûle de 

                                                            
37 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 120, Numéro 14 700 
38 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 120, Numéro 14,699 
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l'intérieur ? ” Il récita ensuite des poèmes en arabe, 
notamment : “ Ô Allah, s'il y a quelque chose qui peut 
me réconforter, donne-le-moi tant qu'il me reste un 
peu de vie. ”” 39 

Qu'Allah  َوَجَلَّ ع زَّ  lui fasse miséricorde et qu'Il nous pardonne sans 
avoir à rendre de comptes par son entremise.  

 ّٖ ِ ِ خاتَمِ النب ْ بجَِاہ ْ ٖ وَسَلمَ مِ ِ ل  ص االلهُ عَلَيْ ِوَ

يِْب َ الْحَ ٰ مُحَم                      صَلوْا عَ  دصَ االلهُ عَ

Conseils à sa famille et à ses partisans 

Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī  ُعـَليَهْ الـلـهِ  رَحمَْة  a dit :  

“ Mon shaykh Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  invoquait pour  رَحمَْةُ
moi : “ Qu'Allah fasse de toi un expert en Hadith avant 
de faire de toi un soufi, et ne fasse pas de toi un soufi 
avant de devenir un savant en Hadith. ” 

L’imām Muḥammad Al-Ghazālī  ْعـَليَه   الـلـهِ  explique la sagesse  رَحمَْةُ
de cette invocation : 

“ Celui qui acquiert la connaissance religieuse avant 
d'adopter le taṣawwuf réussit, mais celui qui veut 
adopter le taṣawwuf avant d'atteindre la connaissance 

                                                            
39 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 291, numéro 15 270 
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religieuse est sur la voie de la destruction اللهوالعياذ با . ” 
40 

Le niveau d'humilité 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  a dit par humilité : “ Chaque رَحمَْةُ
jour, je regarde mon nez plusieurs fois pour vérifier si mon 
visage n'a pas été rendu terne à cause des péchés que je commets. 
” 

Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī ْعـَليَه   الـلـهِ  rapporte avoir رَحمَْةُ
entendu l’Imam Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  dire : “ Je ne me رَحمَْةُ
favorise pas moi-même par rapport à quelqu'un d'autre. ” 41 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  déclare également : “ Je رَحمَْةُ
souhaite mourir ailleurs qu'à Bagdad car je crains que si ma 
tombe ne m'accepte pas, je sois déshonoré devant les gens. ” 42 

ك وَجَلَّ  Les gens d'Allah ! االله   ont acquis un grand rang grâce à عزََّ
leur humilité. Le Bien-Aimé Prophète  ِٖواَلٰه  لَيَهِْ    االلهُ َّ وَسَلمَّ صَ   a dit :                         

                                                            
40 Sharī'at o Tarīqat, p. 20 
41 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 119, Numéro 14 691 
42 Ar-Risāla Tul-Qushayriyyah, p. 29 
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“ االله ُ عَ فَ رَ  عَ اضَ وَ تَ  نْ مَ   - Quiconque adopte l'humilité pour 
l'agrément d'Allah, Allah élèvera son rang. ”  43 

C'est en raison de l'humilité des pieux prédécesseurs    الـلـهُ   رَحمَِهُمُ
que leurs vies sont commémorées aujourd'hui. Des 
rassemblements sont organisés au cours desquels nous 
écoutons leurs excellences et leur transmettons des 
récompenses. Un arbre qui porte des fruits s'incline, alors que 
l'arrogant ressemble à un arbre épineux, qui ne s'incline pas et 
dont on n’y profite pas. Inclinez-vous donc devant Allah  َّوَجَل  ,عزََّ
vous serez honorés et deviendrez une source de bienfaits pour 
les autres.  

Comment rester inébranlable sur le repentir ? 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه déclare : 

“ La première chose qu'une personne doit faire après s'être 
repentie est d'abandonner les mauvaises fréquentations et de 
s'abstenir de toute action qui la conduit au péché. Au lieu 
d'agir selon ses désirs, il doit faire tout son possible pour que 
l'émulation des exemples des saints الـلـه   lui soit plus chère رَحمَِهُمُ
que sa propre vie. ” 44 

                                                            
43 ShuꜤab ul-Īmān, vol. 6, p. 276, Hadith 8,140 ; Ṣaḥīḥ Muslim, p. 1071, Hadith 
6592 
44 Qūt ul-Qulūb, vol. 1, p. 367 Sélectif ou sélectionné 
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Le vrai repentir 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه a dit : 

“ Le vrai repentir n'est pas correct s'il n'est pas 
accompagné d'un conseil à soi-même et à ses frères 
musulmans. En effet, celui qui se repent véritablement 
souhaite que les autres se repentent également de leurs 
péchés. ” 45 

Prisonnier des oiseaux 

L’Imam Sarī As-Saqaṭī  ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه a dit : 

“ Si quelqu'un entre dans un verger où poussent toutes 
sortes d'arbres sur lesquels se posent toutes sortes 
d'oiseaux, chacun disant de sa propre voix :                              

“  َ ِ االله الَسلاَمُ عَلَيْ ياَ وَ  ” (Ô saint d'Allah ! la paix soit sur 
vous), il est prisonnier de ces oiseaux si son âme se 
sent soulagée en entendant cela. ” 46 

Derniers moments 

Sayyidunā Junaid Al-Baghdādī ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه déclare : 

                                                            
45 Tafsīr uth-ThaꜤlabī, juzˈ 28, Sourate At-Taḥrīm, sous le verset 8, vol. 9, p. 350 
46 Iḥyāˈ ul-ꜤUlūm, vol. 1, p. 170 
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“ J'ai agi selon la Sounnah en rendant visite à 
Sayyidunā Sarī As-Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ  .tous les trois jours  رَحمَْةُ
Lorsque je lui rendis visite un jour, il était sur son lit de 
mort. Je me suis assis à côté de sa tête et j'ai pleuré. 
Lorsque mes larmes tombèrent sur son visage, il ouvrit 
les yeux et me regarda. J'ai dit : “ Conseillez-moi. ” 
L’Imam me répondit : “ Ne t'assieds pas en compagnie 
des mauvaises personnes et ne sois pas insouciant 
d'Allah même en compagnie des pieux. ” Puis il    الـلـهِ رَحمَْةُ
 décéda alors qu'il accomplissait le dhikr d'Allah. ” 47 عـَليَهْ

Il décéda après l'azân de fajr,  le 6ème jour du mois de ramadan 
en 253 de l'hégire. Sa tombe se trouve dans le cimetière de 
Shūnīziyyah, à Bagdad.48 

Nom écrit dans les notes de bas de page 

Un homme présent aux funérailles vit en rêve l’Imam Sarī As-

Saqaṭī ْعـَليَه   الـلـهِ َ  “ : et demanda رَحمَْةُ ِ                                     ” .مَا فَعَلَ االله ب
Comment Allah vous a-t-Il traité ? ” 

Il répondit : “ Allah m'a pardonné ainsi qu'à tous ceux qui 
étaient présents à l'enterrement. ”  

                                                            
47 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 129, numéro 14 750 
48 Tārīkh Baghdad, vol. 9, p. 190 
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L'homme dit : “ Mon maître ! J'étais aussi présent à 
l'enterrement. ” L’Imam sortit un morceau de papier, mais il ne 
trouva pas le nom de l'homme écrit dessus.  

L'homme dit : “ En effet, j'étais présent. ”  

Lorsqu'il regarda à nouveau, il trouva le nom de l'homme écrit 
dans les marges. 49 

La contemplation d'Allah  َّوَجَل  عزََّ

Sayyidunā YaꜤqūb b. ꜤAbdullah ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه  a dit :  

“ J'ai vu en rêve l’Imam Sarī As-Saqaṭī ْرَحمَْةُ الـلـهِ عـَليَه   et je lui 
ai demandé : “ Comment Allah vous a-t-Il traité ? ”.                     
Il répondit : “ Il m'a permis de Le voir. ” 50 

يِْب َ الْحَ ٰ مُحَ                      صَلوْا عَ  مدصَ االلهُ عَ

                                                            
49 Tārīkh Ibn ꜤAsākir, vol. 20, p. 198, numéro 2 406 
50 Ḥilyat ul-Awliyā, vol. 9, p. 201, numéro 13 694 
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