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Dou'â pour lire le livre 

L isez la dou'â (invocation) suivante avant d'étudier un livre 

religieux ou une leçon islamique, vous vous souviendrez de 
tout ce que vous étudiez ��� ������	
��  ��� :  

شُۡ 
ۡ
مَتَكَ وَان

ۡ
يۡنَا حِك

َ
هُم� افۡتَحۡ عَل

�
لل
َ
 ا

يۡنَا رحََۡتَكَ يـَا ذَا
َ
لِ  عَل

َ
!َ
ۡ
رَامال

ۡ
كِ
ۡ
 وَا&

Traduction 

Ô Allah  ������� ����� ! Ouvre-nous les portes de la connaissance et de 
la sagesse, et aie pitié de nous ! Ô Celui Qui est Le Plus 
Glorieux et Le Plus Honorable ! (Al-Mustatraf, vol. 1, p. 40)  

 

 

Note : Récitez la Salât sur le Prophète � une fois avant et 
après la dou'â. 

www.dawateislami.net



 

iv 

Table des matières 

Dix questions – réponses sur l'IꜤtikāf  ...................... 1 

Excellence de la ṣalāt sur le Prophète � ....................................................... 1 

Valorisez votre temps ......................................................................................... 9 

Attendre toute l'année le Ramadan ul-Mubārak .......................................... 10 

Frères âgés et l’IꜤtikāf au Madani Markaz ...................................................... 11 

N'amener pas d’enfants sans discernement à la mosquée ........................... 16 

Les inconvénients d'amener les enfants à l'IꜤtikāf ........................................ 17 

Les personnes obsédées par les sorties et l’amusement ne devraient pas 

être amenées à l'IꜤtikāf ...................................................................................... 22 

  

www.dawateislami.net



 

1 

 ���
�	��ٰ�ۡ�  ��� ��   ���

ٰ�	���   ����ۡ� ���ۡ�� ��ۡ�   %�ٰ	� ��&��  �# �$    ٰ �� ��  �� � !� ��"�� �#�   � ٖ
�� ��

���� ����� ��  

�� ��2�  �
� �1��   �'� �2   ���

ٰ�	�� ���*   
�3%ۡ� ��

�
���4   ����ۡ���* �'/ٰ�0ۡ    �. ��)�� �,-ۡ+ � �( ��)��  �'�ٰ�(ۡ ��)��   ���

ٰ�	��   ��"ۡ��*    + �,-ۡ  

Dix questions – réponses sur l'IꜤtikāf 1 

 

Invocation du successeur d'Attar : Ô Seigneur de Muṣṭafā               

���� ����  �ٖ� �� � ��  �� �� ���  ���  �� �! ! Quiconque lit ou écoute le livret de 22 pages, 

“Dix questions – réponses sur l'IꜤtikāf ”, accorde-lui la capacité 

d'accomplir l'IꜤtikāf selon la Sounnah, et accorde-lui le pardon 
sans qu’il ait à rendre de comptes. 

 �ٖ �� � خ�&%م� �لن"! �ج%�ہ � *�ل"م% +م��* س% �ٖ. و% +ل "1 �0/ ع%ل%ي*. �و%    ص2

Excellence de la ṣalāt sur le Prophète � 

Sayyiduna Abū Dardā   � �"�  � �#�$ �� � ��%  rapporte que le Bien-Aimé 
Prophète  ٖ�� �� � ��  �� �� ��� ���  �� �! ���� ����   a dit : 

ة%  لا% ��/و� �لص" 7 %1"  8%ك* ".  ة� �ل*ج/م/ع%  ي%وم%  ع2% �ن و*دA  ف%� شه/ ہ/  م% د/ ه% ش* %F  � Ò لا% �ن"  ك%ة/ �ل*م% � � و% J1%  ل%ن*  �%ح%دM 2 NO  "1%ص% �لا"  ع2% � 
 *� ض% � /R  "1% &/./  ع2% لا% � ح%S"T ص% غ% م�ن*ه% / *V%O 

“ Récitez sur moi la ṣalāt en abondance le vendredi, car c'est 
yaum-e-Mash-hood, (jour de présence spéciale des Anges dans 

                                                           

1
 Ce livret comprend des questions posées à Amīr Ahl As-Sounnah  �&��'� �(  ) � �* �+� �,-� �.�  ��  ��� �/� � �-� � �� �  

et leurs réponses. 
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ma cour), ce jour-là, les anges sont présents (de manière 
spéciale en grand nombre dans ma cour). Lorsqu’une personne 

récite la ṣalāt sur moi, sa ṣalāt m’est présentée avant qu’elle ne 
termine. ” 

Sayyidunā Abū Dardā  � �"�  � �#�$ �� � ��%  a dit : “ J'ai demandé : “ Et après 
(votre) décès ? ”. 

Le Prophète  ٖ�� �� � ��  �� �� ��� ���  �� �! ���� ����  répondit : “ Et après (mon) décès  
 � م%  �0%  ن" � " %W  % %1 �لا* /ل% &%�*  �%ن*  ض� ر* ع2% Y  *د% �%ج� %  س% * �لا* �ي%�ء� ن \  , En effet, Allah  ������� ����� a 

interdit à la terre de dévorer les corps des Prophètes.   NS�]%ن _%1̂  ��0 ف%
ق/ ي/ر*  ز% . Ainsi, le Prophète d'Allah est vivant et reçoit la subsistance. ”2  

c*ي� \ %e �ل*ح% و*� ع2% Nل "e                      ص% 2 م"دص%  Q : L'IꜤtikāf a-t-il été légiféré pour les oummah précédentes, ou �0/ عeٰ2% م/ح%

est-il spécifique à la oummah du Prophète  ٖ�� �� � ��  �� �� ��� ���  �� �! ��� � ����  ? R : L'IꜤtikāf est une ancienne forme d'adoration. Elle est 

mentionnée à la page 182 du livre de Maktaba-tul-Madinah                   

“ Les bénédictions du Ramadan ” : 

L'IꜤtikāf est une ancienne forme d’adoration, que les 
oummahs précédentes pratiquaient également, comme 

                                                           
2 Ibn Mājah, vol. 2, p. 291, Hadith 1 637 
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indiqué dans partie 1, Sourate Al-Baqarah, verset 125 
du Saint Coran : 

 �# ��ۡ��5�6�ٰۡ� �# ��ۡ��5�78
��/	��  �9 �:0ۡ�*  �) ��;

�< =ۡ� �>0ۡ ��?ٰ@ۡ � �#  �ABٖ)ٰۡ* � CD E � 
ۤ
��G�ۡ �H

�� �#

I �J%ۡ �K ��"�  �L
��
M � �NOPQRS 

Et Nous avons exhorté Ibrāhīm et IsmāꜤīl :  Purifiez Ma 

maison pour ceux qui font le ṭawāf (circumambulation), 

ceux qui font l'IꜤtikāf (c'est-à-dire la retraite 

dévotionnelle dans une mosquée), ceux qui s’inclinent et 

se prosternent. 3 

Ô dévots du Ramadan, la purification de la Sainte Kaaba pour 
le Tawāf, la prière et l'i'tikāf est un ordre d’Allah  ������� �����. Le Mufti 
Aḥmad Yār Khan NaꜤīmi  �0� 1 �$  ���� ���� � �� ����  déclare : 

“ Nous avons appris que les mosquées doivent être 
gardées propres et qu'il ne faut pas y apporter des 
choses impures et qui dégagent de mauvaises odeurs. 
C'est la Sounnah des nobles Prophètes 2 �3� ��4�����  �56� � ��7���  ���.� ��� ����. 
Nous avons également découvert comment l'IꜤtikāf est 
un type d'adoration, et que l'inclinaison et la 
prosternation étaient également dans les prières des 
oummahs précédentes. Il en ressort également qu'une 

                                                           
3 Kanz ul-Iman (Traduction du Coran) partie 1, Sourate Al-Baqarah, verset 125 
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mosquée doit avoir un gardien, et que celui-ci doit être 
quelqu'un de pieux. ”  

Il précise en outre que 

“ Le Tawāf, la prière et l'i'tikāf sont des anciennes 
formes d’adoration qui existaient à l'époque du 

Prophète Ibrāhīm 2�3� ��4���  ��� �� ����. ” 
4 Q : Pendant le Ramadan, de nombreuses personnes 

participent à l'ifṭār dans la mosquée. Veuillez nous donner 
quelques conseils sur l'intention de l'IꜤtikāf. R : Ne faites pas l’intention de l'IꜤtikāf dans le but de manger et 

de boire. Faites plutôt cette intention afin d’obtenir la 
récompense. Ne limitez pas cette pratique au Ramadan ul-
Mubārak. Tout au long de l'année, chaque fois que vous entrez 
dans la mosquée, même pour une seconde, faites l'intention de 
l'IꜤtikāf. 

Les mots de l'intention sont :  *ف�%���ع* ن"�% �لا* ي*�/ س/ %و%  J'ai fait “ ن

l'intention de l'IꜤtikāf Sounnah.” Ce n'est pas une condition de 
faire cette intention en arabe. En fait, même en utilisant des 
mots arabes, une intention ne sera formulée que lorsqu'elle 
existe dans le cœur et que le sens des mots arabes est connu. Si 
quelqu'un se contente de faire rouler les mots arabes sur sa 

                                                           
4 Tafsīr Nūr ul-ꜤIrfān, partie 1, Sourate Al-Baqarah, verset 125, p. 29 
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langue, sans prêter attention à l'intention de l'IꜤtikāf, l'intention 
ne sera pas acceptée. L'intention peut être formulée en français 
ou dans toute autre langue tout en exprimant le même sens. 

Notons qu'il n'est pas permis de manger, de boire et de dormir 
dans la mosquée. Cependant, si l'intention d'IꜤtikāf est faite, 
alors manger, boire, dormir, faire l'ifṭār, boire de l'eau de Zam-
zam, manger des niyāzs 5, etc. deviendront tous permis.  

Si de la nourriture est présentée et qu'une personne n'a pas 
encore fait l'intention de l’IꜤtikāf, elle ne peut pas faire 
l'intention de l’IꜤtikāf maintenant simplement pour manger et 

boire.6 Cependant, une personne peut toujours faire l'intention 

de rechercher une récompense. Il faut donc faire du dhikr et 
des ṣalawāt 7. Par exemple, réciter les ṣalawāt ou la shahadah 
12 fois. Le nombre “12” a été mentionné par dévotion, sinon 
cette quantité n'est pas nécessaire ; on peut réciter n'importe 
quelle quantité de dhikr et de ṣalawāt. Après cela, on peut 

prendre part à l'iftār, manger et boire. 8 Q : Quelle est la règle concernant le fait de se peigner les 

cheveux dans la mosquée ? 

                                                           
5 Nourriture préparée dans le but de transmettre la récompense à un saint ou une 

personnalité religieuse et chercher l’agrément d’Allah  ��� ���� ����� 
6 Ad-Durr ul-Mukhtār et Ar-Radd ul-Mukhtār, vol. 2, p. 525, tiré de Bahār-e-
SharīꜤat, vol. 1, p. 648, partie 3 
7 Pluriel de ṣalat 
8 Malfūzāt-e-Amīr-e- Ahle Sunnat, vol. 2, p. 368 
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R : Il faut éviter de se peigner à l'intérieur de la mosquée, car 

les cheveux tombent alors à l'intérieur de la mosquée. 
Cependant, si quelqu'un se peigne les cheveux avec précaution, 
par exemple, en étalant un drap de façon que les cheveux 
tombent dessus, cela est permis. Mais d'une manière générale, 
il faut empêcher les gens de se peigner dans la mosquée. Sinon, 
si tous ceux qui accomplissent l'IꜤtikāf commencent à se 
peigner, tous ne feront pas attention, ce qui aura pour 
conséquence de laisser des cheveux partout alors qu'il nous a 

été ordonné de garder la mosquée propre. 9 Q : Comment les frères en Islam qui s'éloignent de 

l'environnement religieux après l'IꜤtikāf doivent-ils être ramenés ? R : Tous ceux qui participent à l'IꜤtikāf ne s'éloignent pas de 

l'environnement religieux par la suite. Si c'était le cas, nous ne 
serions pas témoins des événements étonnants auxquels nous 
assistons. Beaucoup de ceux qui sont affiliés à l'environnement 
religieux de Dawat-e-Islami l’ont été en raison de l'IꜤtikāf. Le 
Mufti de Dawat-e-Islami, Fuzail Raza  �&��'� �(  ) � �* �+� �,-� �.�  ��  ��� �/� � �-� � �� � , s'est 
également affilié à la suite de l'IꜤtikāf. 

Il a lui-même raconté comment il a été affilié. Au départ, il 
venait étudier au Madrasa-tul-Madinah pour adultes. Ensuite, 
il participa à l'IꜤtikāf collectif au Markaz (Centre de Dawat-e-

                                                           
9 Malfūzāt-e-Amīr-e- Ahle Sunnat, vol. 2, p. 181 
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Islami) Faizan-e-Madinah, à Karachi. Cela eut un tel effet sur 
lui qu'il commença la formation “ Dars-e-Niẓāmī ” (Le 

parcours pour devenir savant). Aujourd'hui,   �� �� 8 �9��  �: �� � ��� , c’est un 
Mufti de Dawat-e-Islami, en fait un Mufti de l'Islam.  

De même, de nombreux autres prédicateurs et frères 
responsables de Dawat-e-Islami ont rejoint cet environnement 
religieux grâce à l'IꜤtikāf. Il est possible que de nombreux 
membres de l’organe consultatif de Dawat-e-Islami fassent 
partie de ceux qui ont rejoint Dawat-e-Islami grâce aux 
bénédictions de l'IꜤtikāf. 

Le chef du comité exécutif central, Hājī Abû Hāmid 
Muhammad ‘Imrān Attari, a également rejoint Dawat-e-Islami 
en raison de l'IꜤtikāf. Avant l'IꜤtikāf, il avait commencé à 
fréquenter ce milieu religieux, ce qui avait eu un certain effet 
sur lui. Puis, lorsqu'il participa à l'IꜤtikāf, son monde entier 
changea. Il le mentionne lui-même : 

“ Lorsque je participais à l'IꜤtikāf, mes amis venaient 
me rendre visite et, comme j'avais l'habitude de 
plaisanter, ils me disaient : “ Laisse tomber cette 
mascarade. As-tu participé pour ennuyer ces gens 
religieux ? ”. Cependant, je suis devenu complètement 
sérieux et je n'ai pas plaisanté avec eux. ”  

L'IꜤtikāf a eu un tel effet sur lui qu'il est désormais connu sous 
le nom de Nigrān-e-Shûrā et que de nombreuses personnes 
l'admirent dans le monde entier. La plupart des gens sont 
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satisfaits de ses discours et ressentent un changement en eux-
mêmes lorsqu'ils les entendent. Tous ces événements 
étonnants sont dus à l'IꜤtikāf. Malgré cela, si une personne ne 
vient pas sur le chemin de la droiture après avoir participé à 
l'IꜤtikāf, et qu'il n'y a pas de changement en elle, c'est son 
destin. 

Le TābiꜤī Sayyiduna Wahb b. Munabbih  �0� 1 �$  ���� ���� � �� ����  déclare :                              
“ Certaines personnes, bien que recherchant le savoir, ne 
s'améliorent pas, au contraire, il y a beaucoup de 
dégénérescence en elles, ce qui devient une cause de 

corruption. ” 10 En d'autres termes, si la graine de la corruption 

est présente, alors malgré l'acquisition de la connaissance 
sacrée, le cœur d'une telle personne donnera naissance à la 
corruption. Cette graine grandira, jour après jour, et finira par 
devenir un arbre robuste, propageant sa corruption. C'est 
parce que le fruit obtenu est toujours comme la graine. Si vous 
semez du blé, vous obtiendrez du blé à la récolte. On récolte ce 
que l’on sème. 

                                                           

10  Sayyiduna Wahb b. Munabbih ��� ����  ���� ����  �0� 1 �$ déclare : 
“ La connaissance est comme l'eau de pluie qui descend pure, claire, 
douce et qui est absorbée par l'arbre à travers ses racines. Si l'arbre est 

amer, l'eau de pluie augmente son amertume, et s'il est doux, l'eau de 
pluie augmente sa douceur. De même, la connaissance en elle-même 

est bénéfique, mais lorsqu'une personne sous l'emprise de sa 

corruption l'obtient, cette connaissance devient une cause 
d'embrigadement dans l'arrogance. Lorsqu'une personne respectable 

acquiert cette connaissance, elle augmente son honneur, ses actes 
d'adoration, sa crainte et sa piété. ” (Ḥ  adīqa Tun Nadiyyah, vol. 2, p. 512) 
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C'est pourquoi certaines personnes sont porteuses d'un germe 
de malchance et de mal. Ainsi, même si elles acquièrent des 
connaissances, les racines de cette graine sont devenues si 
fermes dans leur cœur qu'elles deviennent une cause de 
corruption. En revanche, une personne dont le cœur contient 
la graine de l'honneur et de la félicité qu'elle irrigue avec des 
connaissances sacrées et tente de nourrir, devient un individu 
pieux et un savant pratiquant la droiture qui s'élève dans la 
société. 

Valorisez votre temps      

De nombreuses personnes qui assistent à l'IꜤtikāf au Madani 
Markaz Faizan-e-Madinah n'ont pas l'intention de se rectifier. 
Elles forment un groupe avec leurs amis et restent engagées 
dans des discussions inutiles. Si un ami apporte un kebab ou 
un samossa de l'extérieur, elles perdent leur temps à manger. 
Certaines d’entre elles ne participent même pas au Madani 
Muzakarah 11 alors qu'il s'agit de la séance la plus importante 
pendant l'IꜤtikāf. Les paroles du Madani Muzakarah atteignent 
certes leurs oreilles mais ne descendent pas dans leurs cœurs 
parce qu'ils ne se sont pas assis pour écouter, ils restent donc 
privés de ses bénédictions.  

Ceux qui sont assis attentivement dans la mosquée et gagnent 
les bénédictions de l'écoute du Madani Muzakarah, leurs 

                                                           
11 (Séance de questions - réponses avec Amīr Ahl As-Sounnah) 

www.dawateislami.net



10 Questions – Réponses sur l'IꜤtikāf 

10 

cœurs sont certainement affectés, et ils gagnent beaucoup. Par 
conséquent, ceux qui sont venus participer à l'IꜤtikāf devraient 
apprécier leur temps à sa juste valeur. Au lieu de le gaspiller 
dans des futilités, ils devraient essayer de rechercher la 
connaissance sacrée.                                                                               

Attendre toute l'année le Ramadan ul-Mubārak  

Il reste encore un peu de temps avant l'arrivée de Ramadan ul-
Mubārak. Quiconque peut faire l'intention  ��  ���
���	�� ����  de passer 
tout le mois de Ramadan à faire l'IꜤtikāf au Madani Markaz 
Faizan-e-Madinah, Karachi, devrait le faire. L'environnement 
de l'IꜤtikāf au Madani Markaz est très sain. Essayez donc d'y 
accomplir l'IꜤtikāf. Sinon, arrangez-vous pour le faire dans vos 
propres villes et pays où l'IꜤtikāf est organisé par Dawat-e-
Islami.  ��  ���
���	�� ����  Vous recevrez d'innombrables bienfaits et 
bénédictions.  

S'il n'est pas possible de l’effectuer le mois entier, il faut 
s'arranger pour effectuer dix jours d'IꜤtikāf. Si cela n'est pas 
possible non plus, il faut pratiquer l'IꜤtikāf au fur et à mesure 
que le temps le permet, en allant et en repartant. Ainsi, par 
exemple, si quelqu'un doit aller travailler, il doit y aller, et après 
le travail, il doit revenir et rester à l'endroit de l'IꜤtikāf. Il ne 
doit donc pas rentrer chez lui, mais passer tout son temps avec 
les personnes qui pratiquent l'IꜤtikāf et adopter leur 
compagnie. De cette façon, il obtiendra beaucoup. 
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  �� �� 8 �9��  �: �� � ���  Nous passons toute l'année à attendre le Ramadan, en 

fait, toute l'année nous invoquons :  "همgن%� �%لل �ن%  �%لiغ* ض% م% ةk  ر% ح" �ي%ة�l  kص� ع%�ف و"                  

“ Ô Allah  ������� �����, permet-nous d’atteindre le Ramadan avec 
santé et bien-être. ” Que dire des bienfaits du Ramadan ? 
L'atmosphère et la joie qui se manifestent pendant le Ramadan 
ne se retrouvent pas les autres jours. Dès que l'on aperçoit le 
croissant de lune du Ramadan, un sentiment extraordinaire 
emplit le cœur, et dès que l'on aperçoit le croissant de lune de 
l'Aïd, le cœur est en proie à la tristesse, car le mois béni et 
grandiose du Ramadan est malheureusement parti, et avec lui, 

tout ce que nous avons reçu grâce à lui. Qu’Allah  ��� ���� ����� nous 
accorde le Ramadan encore et encore dans un état de santé et 
de bien-être. 

 �ٖ �� � خ�&%م� �لن"! �ج%�ہ � *�ل"م% +م��* س% �ٖ. و% +ل "1 �0/ ع%ل%ي*. �و%    ص2

Frères âgés et l’IꜤtikāf au Madani Markaz 

Chers frères en Islam, faites l'intention d'accomplir l'IꜤtikāf 
pendant tout le mois de Ramadan, que vous ayez ou non 
accompli un mois entier d'IꜤtikāf avant cela dans votre vie. 
Commencez à vous y préparer. Si votre intention est sincère, 
vous commencerez à être récompensé dès que vous formulez. 
Certains frères chanceux sont tellement dévoués à l'IꜤtikāf 
qu'ils ne l'abandonnent pas malgré toutes sortes de difficultés. 
C'est particulièrement vrai pour nos frères en Islam âgés qui 
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accomplissent l'IꜤtikāf depuis des années. Si on les en empêche, 
ils ne l'acceptent pas et ne sont pas prêts à retourner chez eux.  

Comme il y a beaucoup de monde pendant l'IꜤtikāf collectif, les 
frères en Islam âgés et ceux qui sont handicapés rencontrent de 
graves difficultés. Ils sont confrontés à de nombreux problèmes 
liés à l'utilisation des toilettes et aux ablutions. C'est pour cette 
raison que nous avons établi la règle selon laquelle les frères en 
Islam âgés de plus de 50 ans ne doivent pas être autorisés à 
faire l'IꜤtikāf au Madani Markaz Faizan-e-Madinah, à Karachi. 
Cependant, certains frères en Islam âgés de 70 ans pratiquent 
l'IꜤtikāf ici depuis longtemps. Ils sont assez expérimentés et 
conscients de l'horaire et des règles, de sorte qu'ils ne causeront 
pas de problèmes aux autres frères en Islam. Par conséquent, 
seuls ces frères âgés ont la permission d'accomplir l'IꜤtikāf ici.  

Quant aux frères en Islam âgés de plus de 50 ans qui sont 
nouveaux à Faizan-e-Madinah, ils ne sont pas autorisés car ils 
n'ont aucune expérience de l'horaire. Leur âge signifie qu'ils 
sont devenus plus faibles, et ils seront encore plus affaiblis par 
l'horaire. Si ces frères tombent malades, il sera difficile de 
s'occuper d'eux. De plus, ils seront inquiets en raison de 
l'affluence dans les toilettes et les salles d'ablutions. C'est 
pourquoi ces frères âgés ne devraient pas venir au Madani 

Markaz Faizan-e-Madinah, Karachi, pour accomplir l’IꜤtikāf. 12 
                                                           
12 Malfūzāt-e-Amīr-e-Ahle Sunnat, vol. 1, p. 231 
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Q : Les sœurs en islam peuvent-elles pratiquer l'IꜤtikāf collectif ? R : Non, elles ne peuvent pas. En effet, les sœurs ne sont 

autorisées à accomplir l'IꜤtikāf que dans la masjid ul-bayt, c'est-
à-dire la partie de leur maison qu'elles ont désignée pour la 

prière. 13 Elles ne peuvent donc pas accomplir l'IꜤtikāf ailleurs.                   

Si une femme n'a pas désigné d'endroit pour la prière dans sa 
maison, elle doit, avant d'accomplir l'IꜤtikāf, désigner une 
partie de la maison ou une pièce spécifique pour la prière ; elle 

doit y accomplir l'IꜤtikāf. 14 Q : Je souhaite accomplir l'IꜤtikāf. Y’a-t-il une formation 

dispensées par Dawat-e-Islami lors de l'IꜤtikāf d'un mois ? R : Plus d'une “ formation ” est dispensée pendant l'IꜤtikāf 

collectif d'un mois, et il est possible d'apprendre beaucoup de 
choses. Cependant, pendant l'IꜤtikāf collectif, aucune formation 
officielle n'est dispensée. En général, beaucoup de 
connaissances sont transmises aux participants. Deux Madani 
Muzakarahs ont lieu chaque jour, ce qui est la norme depuis de 
nombreuses années. Si la santé le permet, il y en aura encore 
deux cette année. En outre, la méthode de la prière est 
enseignée, les invocations sont mémorisées et bien d'autres 
choses encore sont proposées. Ne manquez donc pas de 

                                                           
13 Ad-Durr ul-Mukhtār, vol. 3, p. 494 
14 Malfūzāt-e-Amīr-e-Ahle Sunnat, vol. 1, p. 234 
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profiter de l'occasion pour bénéficier des bienfaits de l'IꜤtikāf 

d'un mois. 15 Q : Des frères responsables de Multan et des villes avoisinantes 

ont chacun fait part de leur intention d'amener un train rempli 
de frères pour l'IꜤtikāf collectif. Si vous estimez que c'est 
approprié, veuillez indiquer quel type de frères devrait être 
amené à l'IꜤtikāf. R : Il faut amener des frères en Islam raisonnables. Ce n'est pas 

parce que l'objectif d'un train complet a été fixé que vous devez 
emmener n'importe quelle personne que vous rencontrez. Il ne 
faut pas se contenter de collecter de l'argent et de remplir le 
train de frères en Islam âgés. Certains d'entre eux peuvent 
souffrir de paralysie, d'autres peuvent ne pas être en mesure de 
comprendre quand on leur parle.  

Il se peut que l'un d'entre eux s'endorme pendant les cercles 
d'apprentissage, se mette en colère, gronde d'autres frères en 
Islam, se dispute dans la foule en attendant les toilettes, ou 
tombe malade et se retrouve à l'hôpital. Ces frères ne doivent 
pas être inquiétés lorsqu'ils sont confrontés à un problème ou à 
un autre. L'âge des participants de l'IꜤtikāf collectif ne doit pas 
dépasser 50 ans. La préférence doit être donnée à ceux qui ont 
moins de 50 ans et qui ne sont pas malades.  

                                                           
15 Malfūzāt-e-Amīr-e-Ahle Sunnat, vol. 2, p. 244 
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Certains frères en Islam amènent avec eux des personnes 
atteintes d'un cancer. Si quelqu'un est atteint d'un cancer de la 
gorge, nous avons certainement de la sympathie pour lui. 
Cependant, s'il devait s’assoir lors des repas avec tous les autres 
participants de l'IꜤtikāf, il regarderait le visage de tout le monde 
pendant qu'ils mangent. De cette manière, les autres 
participants auront pitié de lui et il leur sera difficile de 
manger. 

Il ne faut pas emmener une personne malade qui non 
seulement se sent mal, mais qui rend aussi les choses difficiles 
pour les autres. Elle peut même finir par insulter la personne 
qui l'a emmenée et insister obstinément pour qu'on la ramène 
chez elle, se plaignant de ne pas avoir été informée qu'il y 
aurait un si grand nombre de personnes, etc. Par conséquent, 
lorsqu'on amène des participants, il faut se concentrer sur la 
qualité et non sur la quantité. Parfois, les frères en Islam 
amènent un patient dont les plaies dégagent une odeur 
nauséabonde, alors qu'il est interdit en Islam à une personne 
dont la bouche, la plaie ou les vêtements dégagent une odeur 

repoussante d'entrer dans une mosquée.16 
                                                           
16 Le raviveur de l'Islam, l’Imam d'Ahl As-Sounnah, l'Imam Aḥmad Razā Khān 

 �0� 1 �$  ���� ���� � �� ���� , déclare : 

“ Les enfants, les fous, les lépreux, ceux qui ont des plaies 
nauséabondes, ceux qui ont consommé de l'ail et des oignons crus, 

ceux qui sèment le désordre et ceux qui nuisent à autrui n'ont pas le 
droit de fréquenter la mosquée selon la loi islamique. En fait, la loi 

www.dawateislami.net



10 Questions – Réponses sur l'IꜤtikāf 

16 

N'amener pas d’enfants sans discernement à la mosquée  

N'oubliez pas non plus qu'il n'y a pas de dispositions pour se 
rencontrer et se saluer parce que la nuit est courte. Le Madani 

Muzakarah commence également après la prière de tarāwīḥ, et 
il faut faire une pause pour le suhoor. Certains frères en Islam 
amènent leurs enfants avec eux et exigent obstinément de se 
rencontrer et de se saluer. Si l'on fait preuve de compassion à 
l'égard des enfants et que l'on permet une rencontre, leur père 
va annoncer partout qu'ils ont eu une rencontre. Par 
conséquent, le lendemain, dix autres enfants feront la queue 
pour demander à être rencontrés. Ces enfants provoqueront 
également une agitation dans la mosquée, courant les uns après 

les autres et se battant. Le père accomplira la prière de tarāwīḥ 
à l'avant, et les enfants feront du tapage à l'arrière.  

Notez qu'il n'est pas permis d'amener dans la mosquée un 
enfant au sujet duquel on présume qu'il y urinera, et il n’est pas 

aimé (makrūh-e-tanzīhī) d'amener un enfant au sujet duquel 

on présume qu'il informera de l'envie d'uriner. 17 C'est un 

péché pour un père d'amener à la mosquée tout enfant dont il 
sait qu'il causera de l'agitation, courra partout, manquera de 
respect à la mosquée et gênera les fidèles, même s'il est âgé de 

dix ans. 18 On trouve de tels enfants dans les mosquées 

                                                                                                                

islamique stipule de les tenir à l'écart de la mosquée. ” (Iẓhār ul-Haqq 
al-Jalī, p. 64 sélectionné ou sélectif)  

17 Al-Durr al-Mukhtār MaꜤa Radd al-Muḥtār, vol. 2, p. 518 
18 L'Imam Aḥmad Razā Khān  �0� 1 �$  ���� ���� � �� ����  déclare : 
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construites au milieu d'habitations résidentielles. De nombreux 
frères en Islam savent par expérience à quel point ils 
dérangent. 

Les inconvénients d'amener les enfants à l'IꜤtikāf 

Certains enfants âgés de 8 ou 9 ans font preuve de 
discernement et, lorsqu'ils sont seuls, s'assoient dignement et 
accomplissent la prière. Cependant, lorsqu'ils sont plusieurs, ils 
sèment le chaos dans la mosquée. Nombreux sont ceux qui en 
ont fait l'expérience. Par conséquent, si quelqu'un dit que son 
enfant est innocent et ne fera rien, et qu'une autre personne 
pense la même chose et amène également son enfant à la 
mosquée, ces deux enfants innocents se réuniront et agiront 
d'une manière contraire au respect qui doit être montré.  

Il est préférable de ne pas emmener d'enfants. Si un enfant se 
comporte mal de la manière décrite, il sera nécessaire de l'en 
empêcher et, en outre, d'autres difficultés surgiront. Par 
exemple, un sujet très intéressant pourrait être discuté dans le 
Madani Muzakarah, quand soudain, un enfant pourrait dire :               
“ Papa, j'ai faim ” ou “ J'ai besoin d'eau ”. Le père devra aller 
s'occuper des besoins de son enfant, et il manquera donc ce qui 

                                                                                                                

“ S'il y a une forte présomption d'impureté [sur les enfants], il est 

harām de les faire entrer dans la mosquée. Et s'il y a un doute et une 

possibilité, c'est déconseillé. Si les enfants ou même les personnes âgées 
sont indisciplinés, causent des troubles et manquent de respect à la 

mosquée, il ne faut pas leur permettre d'y assister. ” (Fatāwā 
Razawiyyah, vol. 16, p. 458 sélectionné ou sélectif)  
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est mentionné dans le Madani Muzakarah. Et dans le même 
temps, il finira par déranger les autres.  

Au bout d'un certain temps, l'enfant dira : “ Papa, j'ai besoin 
d'aller aux toilettes ”. Si le père n'obéit pas, l'enfant peut uriner 
sur place. Les enfants font ce genre de choses. À un moment 
donné, l'enfant peut dire : “ Je veux dormir ”, car le sommeil 
gagne normalement les enfants lorsqu'ils ne sont pas en 
mesure de comprendre le discours. Il faudra alors faire quelque 
chose pour que l'enfant puisse dormir. De cette manière, 
l'enfant n'écoute pas, ne comprend pas et ne permet pas à son 
père de le faire. C'est pourquoi nous vous demandons de ne 
pas amener vos enfants avec vous. Cette demande n'est pas 
spécifique au Ramadan, elle devrait être respectée tout au long 
de l'année.  

Recherchez toujours la qualité plutôt que la quantité, même si 
cela signifie que vous n'amenez que quelques voitures ou 
même un bus au lieu d'un train complet. Cependant, les frères 
en Islam que vous amenez doivent être raisonnables et pieux, 
de telle sorte que l'on se souvienne d'Allah  ������� �����  en les voyant, et 
non pas de telle sorte qu'un étranger vienne, les voie et reparte 
en ayant formulé de mauvaises suppositions, en disant : “ J'ai 
entendu de si bonnes choses, alors qu'il y a des disputes qui ont 

lieu ici. ” 19 
                                                           
19 Malfūzāt-e-Amīr-e-Ahle Sunnat, vol. 2, p. 245 
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Q : Les frères en Islam de quel âge devraient-ils être motivés à 
faire l'IꜤtikāf ?20 R : Partout où a lieu l'IꜤtikāf Sounnah collectif ou un IꜤtikāf 

d'un mois, et en particulier au Madani Markaz International, 
Faizan-e-Madinah, il faut garder à l'esprit que les participants 
ne doivent pas être âgés de moins de 20 ans ou de plus de 50 
ans. Ceci, parce qu’il ne sera pas possible de prendre soin des 
frères en Islam âgés. Lorsqu'ils sont accablés par le sommeil 
dans les cercles d'apprentissage ou pendant le Madani 
Muzakarah, ils étendent leurs jambes et s'endorment au milieu 
de la pièce, et personne ne pourra les en empêcher, car les 
personnes âgées peuvent se mettre rapidement en colère 
lorsqu'elles sont rectifiées.  

Les personnes âgées peuvent souffrir d'un handicap, d'une 
maladie, d'un affaiblissement de la mémoire, de la digestion et 
de tous les membres. Seule leur langue reste forte, ce qui les 
amène à s'emporter contre les autres. Ainsi, les personnes 
âgées se mettent parfois en difficulté et deviennent une source 
d'ennui pour les autres. C'est pourquoi les personnes âgées et 
les personnes handicapées ne devraient pas être amenées à 
l'IꜤtikāf.  

                                                           
20 Cette question émane du Département de Malfūẓāt Amīr-e-Ahl-e-Sunnat, 

tandis que la réponse provient de Amīr Ahl As-Sounnah  �&��'� �(  ) � �* �+� �,-� �.�  ��  ��� �/� � �-� � �� � . 
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Les étudiants qui étudient à l'université, au Jamia-tul-Madinah 
et dans d'autres séminaires sunnites peuvent présenter leur 
carte et participer à l'IꜤtikāf. Si une personne appartenant à ces 
catégories est âgée de moins de 20 ans, on peut envisager de 
l'autoriser à participer. Tout cela afin d'éviter que les étudiants 
ne passent du temps ici et là pendant leurs vacances, et de leur 
donner l'occasion de s'asseoir dans la maison d'Allah   ������� �����  pour 

apprendre l'islam et en tirer profit. 21 Q : Que faire des personnes qui souhaitent pratiquer l'IꜤtikāf, mais 

qui ne souhaitent pas participer aux cercles d'apprentissage ? 22 R : Nos majalis (départements de Dawat-e-Islami) et nos 

frères responsables ne devraient pas donner de cartes d'IꜤtikāf à 
ces personnes. Il y a de telles personnes qui viennent accomplir 
l'IꜤtikāf et qui n'ont aucun désir de participer aux cercles 
d'apprentissage du Madrasa-tul-Madinah pour adultes qui se 
tiennent pour l'enseignement des invocations, de la prière, etc. 
Ils ne font que manger, boire et prendre des forces lors de 
l'IꜤtikāf. Ces gens convoquent des réunions en plein air (dans la 
cour de la mosquée) et font des commérages. Ceux qui 
viennent à leur rencontre apportent des plats variés qu'ils 

                                                           
21 Malfūzāt-e-Amīr-e-Ahl-e-Sunnat, vol. 2, p. 323 
22 Cette question émane du Département de Malfūẓāt Amīr -e-Ahl-e-Sunnat, 

tandis que la réponse provient de Amīr-e-Ahl As-Sounnah  �&��'� �(  ) � �* �+� �,-� �.�  ��  ��� �/� � �-� � �� � . 
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mangent tous ensemble. J'implore ces personnes de ne pas 
nous causer de désagréments en assistant à l'IꜤtikāf.  

Nous avons besoin de ces frères en Islam pour participer à 
l'IꜤtikāf qui récitent le noble Coran et s'engagent dans 
l'adoration, accomplissent la prière en congrégation, et 
participent pleinement aux cercles d'apprentissage et aux 
Madani Muzakarahs. Nous ne recherchons pas une grande 
quantité durant l’IꜤtikāf ; c'est la qualité que nous recherchons. 
Les frères en Islam qui amènent un train plein de participants 
ne devraient amener que deux voitures au lieu de 12, mais il 
devrait s'agir de frères en Islam de qualité qui repartiront en 
ayant bien appris.  

Cependant, ils ne sont généralement pas d'un niveau élevé, 
mais plutôt d'une grande quantité. Les participants qui arrivent 
ne sont pas intéressés par l'apprentissage. Ils dérangent les 
autres, mangent des kebabs et des samossas, tombent ensuite 
malades et prennent des médicaments dans notre clinique. Il 
n'existe pas de clinique dans les endroits où se déroule l'IꜤtikāf 
supervisé par Dawat-e-Islami, mais une petite clinique a été 
mise en place au  Madani Markaz International, au Faizan-e-
Madinah. Des médicaments en quantité limitée sont 
disponibles et certains médecins y travaillent bénévolement. 
On ne peut pas dire que tous ceux qui ont recours à la clinique 
le font parce qu'ils mangent mal. L'activité de l'IꜤtikāf est 
intense et certaines personnes, de nature sensible, ont du mal à 
dormir. Le manque de repos les rend malades.  
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Dans tous les cas, prenez soin de votre santé, et n'amenez avec 
vous à l'IꜤtikāf que les personnes passionnées par l'Islam et 
désireuses de participer pour rechercher l'agrément d'Allah 
 ������� �����. N'amenez pas d'autres personnes et ne leur donnez pas de 
cartes d'IꜤtikāf. Le Majlis IꜤtikāf a peut-être même connaissance 
de l'existence de personnes qui ne viennent que pour manger 
et boire et répandre leur mal. Il est donc nécessaire de protéger 
les participants sincères de ces personnes. 

Les personnes obsédées par les sorties et l’amusement 

ne devraient pas être amenées à l'IꜤtikāf 

Comme il n'y a pas de bord de mer au Pendjab, certaines 
personnes viennent également de cette région et d'autres 
endroits pour faire l'IꜤtikāf ici. Ils vont ensuite voir la mer, 
s'assoient sur des chameaux et se font prendre en photo. 
Parfois, ils les partagent également sur les réseaux sociaux. De 
telles personnes ne devraient pas être associées à Dawat-e-
Islami.  

Dawat-e-Islami est comme la mer. Lorsqu'on jette un filet dans 
la mer, on attrape des poissons, des crabes et peut-être même 
un serpent de mer. De telles personnes viennent également à 
l'IꜤtikāf et ternissent le nom de Dawat-e-Islami. Par 
conséquent, les personnes qui ont l'habitude de sortir et de 
s'amuser ne devraient pas être amenées à l'IꜤtikāf. 

La mer ici à Karachi est connue sous le nom de mer d'Oman ; 
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si quelqu'un souhaite la voir, il doit venir la visiter en dehors 
des jours d'IꜤtikāf avec l'intention qu'elle touche les rives de la 
terre sainte du Hijāz. Dans le passé, les navires transportaient 
les caravanes de pèlerins du hajj depuis la mer à Karachi 
jusqu'à Djeddah. Notez que ce n'est pas un péché d'aller voir la 
mer. Cependant, lorsque quelqu'un est venu pour l'IꜤtikāf, il 
doit passer tout son temps ici. Il ne faut donc pas se tourner 
vers la mer et les centres commerciaux.  

Notez également qu'il n'est pas permis de mendier dans le but 
de faire l'IꜤtikāf. Par conséquent, lorsque vous venez pour 
l'IꜤtikāf, ne demandez pas d'argent aux gens en disant : "Je dois 
me rendre au Madani Markaz International de Dawat-e-
Islami, Faizan-e-Madinah pour l'IꜤtikāf, mais je n'ai pas 
d'argent pour le prix du billet ou d'autres dépenses, alors aidez-

moi s'il vous plaît."23 Q : Est-il nécessaire de faire une intention d'IꜤtikāf pour boire 

de l'eau de Zam-zam dans Masjid un-Nabawī et Masjid ul-
Haram ? R : Une intention d'IꜤtikāf ne peut pas être faite pour boire de 

l'eau de Zam-zam ou manger, et si c'est le cas, cela n'aura pas 
d'importance. Une intention d'IꜤtikāf ne peut être faite que 
pour rechercher la récompense. Boire de l'eau de Zam-zam 
dans Masjid un-Nabawi et Masjid ul-Haram pour une 

                                                           
23 Malfūzāt-e-Amīr-e-Ahle Sunnat, vol. 2, p. 324 
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personne qui n'a pas fait une intention d'IꜤtikāf est 
inadmissible. Si elle n'a pas fait d'intention au préalable et 
qu'elle souhaite maintenant boire de l'eau de Zam-zam, elle ne 
peut pas en faire l'intention. Elle devrait plutôt faire l'intention 
d'obtenir la récompense, puis réciter le dhikr et les ṣalawāt sur 
le Prophète ���� ����  �ٖ� �� � ��  �� �� ���  ���  �� �!  (par exemple en récitant 12 fois les 
ṣalawāt sur le Prophète ���� ����  �ٖ� �� � ��  �� �� ���  ���  �� �!). Par la suite, il sera 

permis de boire de l'eau de Zam-zam. 24  

                                                           
24 Malfoozat-e-Amīr-e-Ahle Sunnat, vol. 2, p. 451 
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