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Dou'a pour lire le livre

o[ isez la dou'a (invocation) suivante avant d'étudier un livre

religieux ou une lecon islamique, vous vous souviendrez de tout
ce que vous étudiez <Lz :

S e e a2
SN UM B L g e

j'mluction

O Allah 355321 Ouvre-nous les portes de la connaissance et de
la sagesse, et aie pitié de nous ! O Celui Qui est Le Plus Glorieux
et Le Plus Honorable ! (Al-Mustatraf, vol. 1, p. 40)

Note : Récitez la Salat sur le Prophéte £ une fois avant et aprés
la dou'a.

iii
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Comment appeler a faire le bien ?

Invocation d'Attar : O Seigneur du Propheéte ~esusaizsin izl
Quiconque lit ou écoute le livret 19 pages “ Comment appeler

]

a faire le bien ” ; fais qu'il ait le coeur tendre, qu'il parle bien et

pardonne-lui ainsi qu’a ses parents sans qu’ils aient a rendre de
comptes !

g . © wog < 5
Aesasialit bl o slag st
el

Les excellences de I'envoi de la Salat sur le Prophéte &tk

Le Dernier Prophéte d'Allah, notre maitre Muhammad 2102
~<sa5 a déclaré : “ Quiconque envoie cent Salat sur moi, Allah
Js5% écrit entre ses yeux qu’il est libéré de I'hypocrisie et le feu
de 'Enfer et Le jour du Jugement, Il d:5 les gardera avec les

» 1

martyrs.

Celui qui n'ordonne pas le bien ne suit pas la voie du
Propheéte &tk
Le Compagnon ‘Abdullah ibn ‘Abbas = b 25 explique

comment le Messager d'Allah ~saiss2tandz a déclaré :

! Majma’ uz-Zawa'id, vol. 10, p. 253, hadith 17298
1
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<« . . 7. .
Ceux qui ne font pas preuve de miséricorde envers les jeunes,
qui n'honorent pas les 4gés, qui n'ordonnent pas le bien et

n'interdisent pas le mal, ils ne sont pas des notres. ” 2

Les savants et le public doivent appeler a faire le bien

Commentant “ ni n’ordonnent le bien ni n’interdisent le mal ”,
le mufti Ahmad Yar Khan «gznies écrit :

“ Chacun doit cultiver la pratique des regles islamiques
parmi les gens en fonction de ses capacités et de ses
connaissances. Cette obligation ne concerne pas
seulement les savants, mais tout le monde. Un dirigeant
doit prévenir physiquement les maux et un savant doit
remplir cette obligation en préchant. Cette obligation
est largement ignorée a l'heure actuelle. ”°

WBAYENS padidests

La voie Prophétique de I'appel a faire le bien

Le compagnon Anas a:ziices explique :

* Sunan Tirmidhi, vol. 3, p. 370, hadith 1928
* Mlir'at ul-Manajih, vol. 6, p. 416
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“Nous étions une fois dans la mosquée avec le Messager
d'Allah =5 w5 <2 & de. Un bédouin arriva alors et
commenca a uriner tout en se tenant a l'intérieur. Les
compagnons ~:zalices crierent : “ Attends ! Arréte ! ”.
Le Messager d'Allah ~=ss5a:atidz dit : “ Ne l'arrétez pas.

2]

Laissez-le.’

Ils se turent jusqua ce que le Bédouin ait fini. Le
Messager d'Allah ~<sesaazaiids T'appela alors et lui dit
(avec gentillesse et douceur) : “ Ces mosquées ne sont
pas faites pour l'urine et la saleté. Elles sont uniquement
destinées au Dhikr d'Allah, a la priére et a la récitation
du Coran.”

II ordonna alors a quelquun d'apporter de l'eau. Un
seau d'eau fut apporté et versé (sur l'endroit ou le

Bédouin avait uriné). ” *

Appeler a faire le bien avec douceur

Le mufti Ahmad Yar Khan «ziz+i4z5 écrit en commentaire de

ce hadith :

“ 11 faut garder a l'esprit que, bien que le sol (impure)
devienne pur apres séchage (a condition que les effets
de l'impureté soient éliminés), il est beaucoup plus
avantageux de le laver. Cela élimine rapidement la

* Sahih Muslim, p. 164, hadith 285
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couleur et l'odeur de l'impureté, en plus de rendre le
tayammum permis avec lui.

Ce hadith ne signifie pas qu'une partie impure du sol ne
peut pas devenir pure sans lavage. Les mosquées
doivent non seulement rester pures, mais aussi étre
nettoyées, et le lavage permet d'atteindre a la fois la
pureté et la propreté.

Cela (hadith) précise également comment un
prédicateur doit s'y prendre pour précher : avec un bon

caracteére, un ceeur tendre et de la douceur. ” °

Problémes médicaux causés par l'arrét soudain de la miction

Chers fréres en Islam ! Lorsque quelqu'un urine, il ne faut pas le
surprendre ou leffrayer au point qu'il s'arréte. Arréter
brusquement d'uriner par peur ou pour toute autre raison peut
causer dimmenses dommages physiologiques, qui peuvent
parfois méme dépasser les dommages causés par le venin d'un
serpent.

L'arrét soudain de la miction peut provoquer des crises de
démence, des phases d'inconscience et des maladies rénales
mortelles.

> Mir'at ul-Manajih, vol. 1, p. 326
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Uriner debout n'est pas Sounnah

Chers fréres en Islam ! La narration susmentionnée indique le
fait d'uriner debout n’est pas Sounnah.

Umm ul-Mu'minin, Sayyidatuna ‘Aisha Siddiqah =:lices a
dit : “ Si l'un de vous dit que le Prophéte ~eswisadzalids se
soulageait en se tenant debout, alors ne le considérez pas comme
véridique. Le Prophéte ~<swissieaiids s'asseyait toujours pour

cela.” ¢

Les problémes liés a la miction en position debout

Malheureusement, la position debout pour uriner est devenue
monnaie courante de nos jours. Certains endroits, notamment
les aéroports, ont des dispositions particulieres pour uriner en
debout. Uriner de cette maniere ne fait pas seulement manquer
une Sounnah, mais entraine également des problemes
médicaux. La recherche médicale explique que le fait d'uriner
debout peut provoquer un gonflement et une dilatation de la
glande de la vessie, ce qui peut entrainer des douleurs lors de la
miction, des difficultés a uriner facilement, a uriner par petites
gouttes, voire a ne pas pouvoir uriner du tout.

Certains de ceux qui urinent debout boutonnent ou ferment
leur pantalon sans laver ou nettoyer I'organe urinaire, ce qui fait
que les gouttes d'urine tombent sur leurs cuisses, etc. Ceux qui

¢ Sunan Tirmidhi, vol. 1, p. 90, hadith 12 ; Bahar-e-Sharf’at, partie 1, p. 407
5
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rendent ainsi leur corps impur sans raison valable deviennent
des pécheurs et s'exposent a des complications médicales.

Le Dr Jaunt Milen était un médecin européen qui a dit :

“ Certains patients viennent me voir pour se plaindre
d'allergies sur les fesses et les zones avoisinantes,
d'éruptions cutanées sur les cuisses, de peau qui se
détache sous le nombril et de plaies qui apparaissent sur
les parties intimes. La plupart d'entre eux attrapent ces
maladies parce qu'ils ne protegent pas leur corps de
l'urine. ”

Punition pour ne pas avoir protégé son corps de l'urine

Le compagnon Abi Bakra 2245 a expliqué :

“Je marchais avec le Messager d'Allah ~=saisaaatids qui
me tenait la main. A sa gauche se trouvait un autre
individu. Nous sommes ensuite tombés sur deux
tombes. Le Messager d'Allah ~=saissizziids a dit : “ Ces
deux-la sont punis et ce n'est pas a cause d'une affaire
importante. Lequel d'entre vous peut m'apporter une
petite branche ? 7.

Nous nous précipitames pour nous devancer les uns les

autres. J'ai pris de I'avance, j'ai saisi une petite branche

et je I'ai ramenée. Le Prophéte ~=sess2taidz Ja divisa en

deux, plaga une branche sur chaque tombe et dit : “ Tant
6
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que celles-ci resteront fraiches, leur chatiment sera
atténué, et c'est la médisance et le fait de ne pas se

protéger de l'urine qui les ont conduits a étre chatiés. ” 7

La connaissance de l'invisible par le Prophéte «i:

Chers freres en Islam ! Vous pouvez voir comment la médisance
ou le fait de ne pas se protéger des gouttes d'urine qui tombent
sur nos corps peut entrainer un chitiment dans la tombe. Nous
ne supportons pas d'étre piqués par une épine, ni la chaleur
d'une journée chaude, ni une légere fievre. Comment pourrions-
nous donc supporter d'étre sévérement punis dans nos tombes ?

O Allah 3553, nous nous repentons de ne pas nous étre protégés
correctement de l'urine, et nous nous repentons de la
médisance, du commeérage et de toutes les autres formes de
péché. Nous Te demandons d'étre éternellement satisfait de
nous et de nous pardonner sans avoir a rendre de comptes.

esatsstetdl focidl o sl iat

Ce hadith montre également que le Messager d'Allah ssa22id
<5 ala connaissance de l'invisible, qui lui a été donnée par Allah
ds5%2. Grace a cela, il put voir les deux personnes punies dans
leurs tombes.

7 Musnad Imam Ahmad, vol. 7, p. 304, hadith 20395
7
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L'imam Ahmad Raza Khan «iz-iuées a écrit un couplet sur ce
sujet dans sa poésie, dont le résumé est le suivant : “ O Messager
d'Allah ~=suise202 | Vous voyez depuis le “Arsh et ce qui est
au-deld, jusqu'a la terre et ce qui se trouve en dessous. Il n'y a
rien dans l'univers qui n'ait été rendu visible pour vous. ”

e e bl fs sl JEle

Quand un alcoolique changea de comportement

Chers fréres en Islam ! La douceur peut faire ce que la dureté ne
peut pas faire. En ce qui concerne les prédicateurs et les
appelants a l'islam, ils doivent étre plus doux que la soie et d'un
tempérament plus froid que la glace. Il est extrémement difficile
de réformer quelqu'un en le réprimandant ou en l'insultant.

Dans Ihya' ul-Ulam, 1'Tmam Ghazali = -l 225 rapporte
comment Muhammad b. Zakariyya «zai2:25 a déclaré :

“Un jour, je suis allé rencontrer le Shaykh ‘Abdullah b.
Muhammad b. ‘Aisha. Aprés la priére de Maghrib, il se
dirigea vers son domicile et, sur le chemin, il vit un
jeune homme Qurayshi fortement enivré qui
s'accrochait a une femme. Celle-ci se mit a crier, ce qui
poussa les gens a se précipiter a son secours et a attaquer
le jeune homme.
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Il reconnut le jeune homme, le libéra des griffes des
gens, le prit dans ses bras, 'amena chez lui et s’assura
qu'il s'endormait. A son réveil, il n'était plus ivre, mais
les souvenirs de ses méfaits en état d'ébriété et de la
haine que lui vouaient les gens lui revinrent en mémoire
et le firent pleurer.

Le shaykh l'arréta au moment ou il s'apprétait a partir
et, avec beaucoup de douceur, il invita le jeune homme
a changer ses habitudes. “ Fils ! ” s'exclama-t-il, “ Tu
appartiens a la famille Qurayshi ! Ta famille est
honorable ! Je te demande de réfléchir a la personnalité
sacrée dont tu es issu. Je te demande de craindre Allah

>

et de te repentir de boire et des autres péchés.”
Plein de remords et de regrets, le jeune homme fut
inspiré par cette affection. Il se repentit en larmes de ses
péchés et jura de ne jamais boire ni de s'approcher
d'aucun autre péché. Le shaykh embrassa son front avec
sympathie et l'encouragea vivement. Fortement
impressionné, le jeune homme commenga a passer du
temps avec le shaykh et se vit finalement confier

l'honneur d'écrire des hadiths. ” &

A AT O sl JEle

#Thya' ul-"Ulam, vol. 2, p. 411
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Une intention de meurtre

Chers freres en Islam ! Un moyen de nous débarrasser des
péchés, de développer l'état d'esprit d'accomplir la priere
régulierement, d'agir selon la Sounnah du Prophéte «isazasids
23, faire grandir notre amour pour lui dans nos coeurs, obtenir
une maison au Paradis, et nous protéger du feu de 'Enfer, est de
toujours rester dans l'environnement islamique de Dawat-e-
Islami.

Prenez I'habitude de voyager avec des Madani Qafilahs inspirés
par la Sounnah et agissez selon le livret des Actes Pieux tout au
long de la journée. Voici une histoire pour encourager le lecteur
a ce sujet.

Lors d'un Madani Qafilah, un prédicateur de Dawat-e-Islami
eut le privilege de prononcer un discours inspiré par la Sounnah
dans une mosquée avant la priére de Jumu‘ah. En concluant, il
encouragea les freres en Islam présents a chercher des remeédes
spirituels a leurs problemes.

A Theure d’asr, une personne se présenta a lui et commenga a lui
raconter sa triste histoire. Il y a peu de temps, cette personne se
rendit a I'étranger pour son travail et se livra a toute une série
dactivités illicites. En son absence, quelqu'un porta de fausses
accusations contre sa femme, qui se suicida. Elle perdit la téte en
entendant cela et rentra immédiatement a la maison. Provoqué par

10
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Satan et son nafs, elle avait décidé de tuer la personne qui avait
accusé sa femme et de se suicider.

Bien qu'elle y soit parfaitement préparée, elle se rendit a la
mosquée pour le Jumu‘ah et réussit a écouter le discours du
prédicateur. Elle expliqua que le fait d'écouter ce dernier parler
de contacter le département des remedes spirituels de Dawat-e-
Islami pour trouver des solutions a ses problemes l'avait
beaucoup encouragé et réconforté. C'est la raison pour laquelle
elle s’était adressée au prédicateur, pour discuter d'un moyen
calme, rationnel et efficace de résoudre son probléme, au lieu du
meurtre et du suicide.

Le prédicateur expliqua qu'il avait d'abord été pris de panique,
mais qu'en gardant Allah et son messager a l'esprit, il s'était
inspiré de trois discours écrits publiés par le Maktabat ul-
Madinah. Ces discours s'intitulaient : Le reméde a la colére,
L'excellence dans le pardon et la tolérance, et Le suicide n'est pas
la solution. Cette discussion avec la personne dura environ une
heure

Cela laissa une impression indélébile sur la personne, qui
changea d'intention, évitant ainsi a deux personnes de perdre la
vie. Il se repentit en pleurant et devint un disciple du Shaykh
‘Abd ul-Qadir al-Jilani =iz 20225, avec ses jeunes enfants. Il
acquit également des amulettes pour la protection de sa maison
et la bénédiction dans ses affaires. Lorsqu'on l'encouragea a
voyager avec un Madani Qafilah, elle dit d'une voix tremblante
11
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et les larmes aux yeux : “ <428 Je passerai désormais toute ma

>

vie a accomplir les activités islamiques de Dawat-e-Islami. ”
. EE RPN A
W e dbl ds E| YA

Les prédicateurs devraient prononcer un discours lors
de Jumu‘ah

Chers freres en Islam ! Cela montre a quel point le discours de
Jumu ‘ah inspiré par la Sounnah est béni ! Tous les fréres en Islam
responsables de Dawat-e-Islami devraient s'arranger pour que
différents prédicateurs prononcent des discours inspirés par la
Sounnah lors de Jumu‘ah, dans la mesure du possible. A
l'occasion, de nombreux freéres en Islam viennent accomplir la
priére de Jumu ‘ah alors qu'ils n'assistent habituellement a aucun
type de rassemblements islamiques. Grace a ces discours, le
message islamique positif de Dawat-e-Islami peut leur parvenir.
Beaucoup en ressentiront 'impact sur leur ceeur, et beaucoup se
repentiront de leurs péchés et commenceront a accomplir la

priere «LAEg,

Avec un effort d'amour et de gentillesse, ils voyageront alors
dans les Madani Qafilahs et deviendront des incarnations de la
Sounnah. Une personne insouciante et indifférente a sa propre
vie fut incitée a se repentir et & ne pas Oter la vie & un autre
musulman, simplement grace a 'un de ces discours.

12
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Trois suicides toutes les deux minutes

Malheureusement, le suicide est tres répandu de nos jours. L'une
de ses principales causes est le manque de connaissances
islamiques. Ce phénomeéne touche de plus en plus de jeunes
hommes et de jeunes femmes en particulier.

Cela dit, vous n'avez peut-étre jamais entendu parler d'un
étudiant en sciences islamiques se suicider. Il en va de méme
pour les savants de l'islam ou les personnes pieuses qui suivent
laloi islamique. Dans le livre Discours d'Attar, on peut lire ce qui
suit :

«

Malheureusement, le taux de suicide ne cesse
d'augmenter dans notre pays bien-aimé, le Pakistan, en
raison de l'abondance des péchés et du manque de
connaissance de l'au-dela. Des articles de journaux
expliquent que 68 suicides ont eu lieu au Pakistan en
aolit 2004, Karachi étant en téte de liste en termes de
villes, suivie de Multan. La méme étude explique
qu'un suicide est commis toutes les quarante secondes
dans le monde. ”°

Le suicide résout-il le probléeme ?

Les personnes qui se suicident pensent peut-étre qu'elles se
débarrasseront ainsi de leurs problémes. En fait, si Allah sz est

° Discours d'Attar, vol. 2, p. 404-406
13
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mécontent d'une telle personne, elle sera engloutie dans un
tourment inimaginable. Par Allah %, personne ne peut
supporter le chatiment qui accompagne le suicide.

Punition par le feu

Un hadith déclare : “ Quiconque se suicide avec quelque chose

sera puni dans le feu de I'Enfer avec cette méme chose. ” '

Punition avec la méme arme

Le compagnon Thabit b. Dahhak 2= 4 <=5 rapporte que le
Messager d'Allah ~=saisaszatids a dit : “ Celui qui s'est suicidé avec

une arme en fer sera puni dans le feu de 'Enfer avec elle. ” !

Peine d'étranglement

Le compagnon Aba Hurayrah 2415 rapporte que le Messager
d'Allah ~=sersseainds a déclaré : “ Celui qui se strangule lui-
méme continuera a s'étrangler dans le feu de I'Enfer, et celui qui
se donne un coup de lance continuera a le faire dans le feu de
'Enfer. ” '?

10 Sahih Bukhari, vol. 4, p. 289, hadith 6652
"' Ibid, vol. 1, p. 459, hadith 1363
21bid, p. 460, hadith 1365

14
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Un cartable vide

Le quatrieme calife de 1'Tslam, ‘Ali b. Abi Talib 2245 a dit :
Le coeur qui ne considére pas le bien comme un bien et le mal
comme un mal, sa partie supérieure sera retournée, comme on
retourne un cartable. Lorsque cela se produit, tout ce qui se

trouve a l'intérieur du cartable est dispersé. ” ?

Cécité et renversement du coeur

Chers fréres en Islam ! Si le cceur d'une personne nie le bien
comme étant le bien et le mal comme étant le mal, alors cela peut
causer la dévastation pour elle. Nous devrions toujours nous
abstenir de commettre des péchés et implorer Allah d::% pour
le galb salim (un cceur bien guidé et droit). Sinon, vous venez
d'entendre une citation de Sayyiduna ‘Ali concernant la ruine
du cceur. Rappelez-vous : a cause des péchés, le cceur devient
d'abord aveugle, puis se renverse, ce qui est extrémement
préjudiciable pour l'au-dela.

1l est indiqué dans Malfuzat-e-Ala Hazrat :

“ 1l existe trois choses différentes : le nafs, 'Ame et le
cceur. L'ame est comme un roi, tandis que le nafs et le
coeur sont ses deux conseillers. Le nafs incline au mal,
alors que le cceur appelle au bien tant qu'il est pur.

¥ Musannaf Ibn Abi Shayba, vol. 8, p. 667, numéro 124
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2l Le ceeur est “ aveuglé ” par l'abondance des
péchés, notamment ceux qui comportent des
innovations trompeuses. Il n'est alors plus capable
d'observer, de comprendre, de contempler la vérité.
Mais il peut encore l'écouter. «uiis= 1l est finalement “
renversé ” et devient incapable d'écouter ou d'observer la
vérité. Il est alors laissé vide et désert.

“Qalb ” (ceeur) n'implique pas réellement un organe du
corps humain, dans ce contexte. En fait, il s'agit d'un

A-gj,;a;-:la}) qui a son origine dans le cceur, a gauche de
la poitrine. La demeure du nafs se trouve sous le nombril.
Clest pourquoi les adeptes de 1'école Shafi i replient leurs
mains sur leur poitrine (lors de la priere), afin que les
mauvaises pensées du nafs n'atteignent pas leur cceur,
tandis que les Hanafis replient les leurs sous leur

nombril. ”

y, @ 2 e 2
RSNV sl Jeke

Pas de pardon
Le compagnon Abu Darda’ 2245 rapporte :

“ Continuez a ordonner le bien et a empécher les gens de
faire le mal. Sinon, on fera régner sur vous un roi cruel,
qui ne sera pas bon pour vos plus jeunes. Alors, vos

16
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vertueux feront des invocations, mais elles ne seront pas
acceptées. Ils demanderont le pardon, mais il ne leur sera

pas accordé.”

Ne pas prévenir le mal entraine de graves conséquences

Le premier calife de 1Tslam, Aba Bakr As-Siddiq 245 a dit un
jour : “ O gens ! Récitez-vous ce verset ? ”

b Z . 9 P oo . \ < <
Rsnaan sy 36 08 205k Y ALl Al aah g

“O croyants ! Prenez soin de vous-mémes. Celui qui s'est égare ne

vous fera aucun mal tant que vous étes sur le (bon) chemin. 15

(Vous avez peut-étre supposé que la déviation des déviants ne
vous est pas préjudiciable et que vous n'avez pas besoin de les en
empécher puisque vous étes bien guidés), J'ai entendu le
Prophéte ~<sasadzads dire : “ Si les gens voient le mal et ne le
changent pas, alors Allah 0::% leur infligera bient6t Son

chatiment. ” 16

Dans le commentaire de ce hadith et dans la discussion du verset
mentionné précédemment, le mufti Ahmad Yar Khan écrit :

“Thya' ul-"Ulam, vol. 2, p. 383
'* Saint Coran, partie 7, Al-Ma'idah, verset 105 ; traduction de Kanz ul-Trfan
'6 Sunan Ibn Majah, vol. 4, p. 359, hadith 4005
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“ Certains ont supposé qu'il n'est pas nécessaire
de remplir l'obligation de = ¢f5 35335200 3ol

7201 - d'ordonner le bien et d'empécher le mal. Ils
pensaient que I'on ne devait travailler qu'a sa propre
réforme, car les péchés et les mauvaises actions des
autres ne leur feront pas de mal. Pour dissiper cette idée
fausse, Sayyiduna Abu Bakr a clarifié le point suivant
par le biais d'un hadith : les gens seront punis s'ils voient
quelque chose de mal mais ne font rien pour y remédier.

Un autre récit montre que le fait de changer (ou
d'empécher) le mal est lié & la capacité. En d'autres
termes, si les gens ne changent pas le mal alors qu'ils en
sont capables, ils seront également punis. ”
Commentant ce verset, Sayyid Muhammad Na'im ud-Din
Muradabadi «izalnies écrit

«

Les musulmans s'attristaient de la privation des
mécréants. Ils s'affligeaient du fait que les mécréants, a
cause de leur haine, étaient privés des richesses de
lislam. Allah ds5% a rassuré les musulmans en leur
expliquant que lincrédulit¢é des non-musulmans ne
causerait aucun tort aux musulmans, car ces derniers ont
été libérés de leur responsabilité en accomplissant

17 Mir'at ul-Manajih, vol. 6, p. 507
18
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I'obligation de (G| o 2efS 50 33a50L 22T (Cest-a-dire
ordonner le bien et prévenir le mal). ”
Le saint ‘Abdullah b. Mubarak «iz-inies a dit: “ Ce verset
souligne beaucoup cette obligation. Faire attention a sa propre
réforme implique que vous devez vous enquérir les uns des

autres, vous persuader les uns les autres de faire de bonnes
actions et d'empécher le mal. ”

19
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