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ن  ٖ
بِ�ّ ـ�َ�مُ  عَـ�ٰ�  خاتمَِ النَّ ـلـٰوةُ   وَ  الـسَّ ـهِ  رَبِّ  الـۡعٰـلـَمِ�نَۡ    وَ  الـصَّ

ّٰ  الَـۡحَـمۡـدُ  لـِل

ـا بـَـعۡـدُ    حِـۡ�ِ�ؕامََّ حۡـمٰنِ  الـرَّ ـهِ  الـرَّ
ّٰ جِۡ�ِ� ؕ   بـِسۡمِ  الـل ـيۡـطٰنِ  الـرَّ

َ
ـهِ   مِـنَ  الـشّ

ّٰ عُـوۡذُ   بـِا لـل
َ
فـَا  

Dou'ā pour lire le livre 

L isez la dou'ā (invocation) suivante avant d'étudier un livre 

religieux ou une leçon islamique, vous vous souviendrez de tout ce que 
vous étudiez انِْ شَــآءَالـلـّٰه  : 
 

 الَلّٰهُمَّ اۡ�تَحۡ عَلَيۡنَا حِكۡمَتَكَ وَا�ُۡ�ۡ 

 اۡ�ََ�لِ وَاۡ�كِۡرَام  عَلَيۡنَا رَۡ�َتَكَ يـَا ذَا

Traduction 
Ô Allah  َّوَجَل  Ouvre-nous les portes de la connaissance et de la ! عَزَّ

sagesse, et aie pitié de nous ! Ô Celui Qui est Le Plus Glorieux et Le 
Plus Honorable ! (Al-Mustatraf, vol. 1, p. 40) 

 

 
Note : Récitez la Salāt sur le Prophète صلى الله عليه وسلم une fois avant et après la 
dou'ā. 
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ن الَـۡحَـمۡـدُ   ٖ
بِ�ّ ـ�َ�مُ  عَـ�ٰ�  خاتمَِ النَّ ـلـٰوةُ   وَ  الـسَّ ـهِ  رَبِّ  الـۡعٰـلـَمِ�نَۡ    وَ  الـصَّ

ّٰ  لـِل

حۡـمٰنِ  ـهِ  الـرَّ
ّٰ جِۡ�ِ� ؕ   بـِسۡمِ  الـل ـيۡـطٰنِ  الـرَّ

َ
ـهِ   مِـنَ  الـشّ

ّٰ عُـوۡذُ   بـِا لـل
َ
ـا بـَـعۡـدُ   فـَا حِـۡ�ِ�ؕ امََّ الـرَّ  

Informations intéressantes sur le Paradis 

Invocation d'Attar 

Ô Allah  َّوَجَل  Quiconque lit ou écoute le livret “ Informations ! عَزَّ
intéressantes sur le Paradis ”, accorde-lui, ainsi qu'à sa famille, la 
proximité du Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  .dans le Paradis صـَ

ـّٖن  ـِ� ـِ خاتـَمـِ النـَـّب ـِجـَاہ ـَـّي االلهـُ عـَلـَيْہـِ �مـِ�نْْ ب لـَـّمـَ  ص� سـَ ـِہٖ وـَ �ل   وـَ

Fruit spécial du Paradis (vertu d'envoyer la ṣalāt sur le 
Prophète صلى الله عليه وسلم)  

Le quatrième calife de l'Islam, ꜤAlī b. Abī Ṭālib  ُـِ�ـَ االلهـُ عـَـنْهـ�  : a expliqué رـَ

“ Allah  َّوَجَل  a créé au Paradis un arbre qui porte un fruit plus عَزَّ
gros que la pomme, plus petit que la grenade, plus doux que 
le beurre, plus sucré que le miel et plus parfumé que le musc. 
Ses branches sont des perles, son tronc de l'or et ses feuilles 
des émeraudes. Seuls ceux qui envoient une abondance de 
Ṣalāt sur le Prophète  صلى الله عليه وسلم peuvent manger le fruit de cet arbre. ” 0F

1 

ـِيْب  ب ـَ� الْحـَ وْا عـَ� لـُـّ د                     صـَ مـَـّ حـَ ـَـّ� االلهـُ عـَ�ٰ� مـُ �  صـَ

 
1 Al-Ḥāwī lil-Fatāwā, vol. 2, p. 48 
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Deux maisons 
Outre le monde, Allah  َّوَجَل  a créé deux autres mondes : Le Paradis, le عَزَّ
monde des bénédictions, et l'Enfer, le monde du châtiment. 

Il a préparé des bénédictions spéciales au Paradis pour les croyants, 
des bénédictions que personne n'a vues, entendues ou imaginées. Les 
définitions et les exemples utilisés pour décrire le Paradis ne servent 
qu'à nous aider à le comprendre. Autrement, la plus grande chose au 
monde n'a aucune importance par rapport au Paradis.  

Quelle est la taille du Paradis ? 
Ô chercheurs du Paradis ! Allah  َّوَجَل  Le Créateur du Paradis, déclare ,عَزَّ
dans le verset 133 de la sourate Āl-ꜤImrān : 

قِ�نَۡ   تۡ  للِمُۡتَّ ۙ اعُِدَّ مٰوٰتُ وَ ا�ۡ�رَۡضُ  ةٍ عَرۡضُهَا السَّ مۡ وَ جَنَّ
ُ

بكِّ نۡ رَّ ا اِ�يٰ مَغۡ�َِ�ةٍ  مِّ  ﴾ۙ ۱۳۳﴿ وَ سَارِعُوۡۤ

“ Et hâtez-vous vers le pardon de votre Seigneur et vers le Paradis dans 
la largeur duquel tous les cieux et la terre peuvent être contenus ; il a 

été préparé pour les vertueux. ” 1 

Dans le commentaire de ce verset : 

“ Hâtez-vous vers le Paradis et le pardon de votre Seigneur ” 
en vous repentant de vos péchés, en accomplissant ce 
qu'Allah  َّوَجَل  a rendu obligatoire, en faisant de bonnes عَزَّ
actions et en accomplissant toutes vos actions avec sincérité. 

 
1 Saint Coran, partie 4, Āl-I-ꜤImrān, verset 133 ; traduction de Kanz ul-Imān 
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Le Paradis a été décrit d'une manière que nous pouvons 
comprendre, car les choses les plus grandes que nous 
pouvons voir sont le ciel et la terre. S'ils étaient alignés, la 
taille du Paradis ne pourrait même pas être estimée.1 

Question et réponse informatives 

L'empereur Héraclius écrivit une lettre au Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �    صـَ

pour lui demander : “ Si le Paradis est si grand qu'il peut contenir les 
cieux et la terre, où est l'Enfer ? ” Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  répondit   صـَ

ـبحْٰـنـَ الـلـّٰــه“ :   ” ? Quand le jour vient, où est la nuit  سـُ

Shaykh Naʿīm ud-Dīn Murādābadī  ةـُ الـلـّٰـهـِ عـَـلـَيْه حْمـَ  : écrit رـَ

“ Ces mots éloquents sont porteurs de significations subtiles. 
Au sens propre, cela signifie que lorsque le jour commence 
d'un côté de la terre, c'est le soir pour ceux qui se trouvent de 
l'autre côté. De même, le Paradis est élevé, tandis que l'Enfer 
est bas. 

Les Juifs ont posé cette question au deuxième calife de l'Islam, 
ꜤUmar ibn Al-Khaṭṭāb    ُـِ�ـَ االلهـُ عـَـنهْـ�  .il a donné la même réponse ;رـَ

Les Juifs dirent : “ La Torah l'explique aussi de cette façon. ”  

Rien n'est impossible pour Allah  َّوَجَل  Il peut placer ,عَزَّ
n'importe quoi n'importe où. C'est l'étroitesse d'esprit de 
l'homme qui s'étonne de l'immensité d'une chose et se 

 
1 Tafsīr Ṣirāṭ ul-Jinān, vol. 2, p. 53 
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demande où elle a été placée. ” 1 

ـِيْب  ب ـَ� الْحـَ وْا عـَ� لـُـّ د                     صـَ مـَـّ حـَ ـَـّ� االلهـُ عـَ�ٰ� مـُ �  صـَ

Où est le Paradis ? 
Les savants ont des opinions différentes sur l'emplacement du Paradis. 
Cependant, la plus correcte est que le Paradis se trouve au-delà du 
septième ciel, comme le dit le Coran : 

ؕ  ﴾۱۴عِنۡدَ سِدۡرَةِ  المُۡنۡتَٰ�ي ﴿ وٰي  ﴿
ۡ
  المَۡا

ُ
ة  ﴾ ۱۵عِنۡدَهَا جَنَّ

“ Au niveau de l'arbre Lote à la limite la plus éloignée (auprès de Sidra 
Tul-Muntahā) ; le Paradis de la Résidence (Eternelle) (Janna Tul-

Maʾwā) se trouve à proximité.” 2-3 

On demanda au Compagnon Anas ibn Mālik   ُـِ�ـَ االلهـُ عـَـنْهـ�  si le Paradis se رـَ
trouve sur terre ou dans le ciel. Il répondit : “ Quelle terre ou quel ciel 
peut accueillir le Paradis ? ”  

Quelqu'un demanda : “Alors, où est-il ? ”.  

Il répondit : “ Il est au-dessus des cieux et au-dessous du ʿArsh. ” 4 

Chers frères en Islam ! Le Paradis est un lieu d'une immense majesté. 
Il est accordé à ceux qui recherchent l’agrément d’Allah  َّوَجَل  C'est là .عَزَّ

 
1 Tafsīr Khazāˈin ul-ꜤIrfān, partie 4, Āl-I-ꜤImrān, sous le verset 131, p. 120. 
2 Saint Coran, Al-AꜤrāf versets 14-15 ; Traduction de Kanz ul-īmān 
3 Firdaws ul-Akhbār : Hadith 3344 
4 Tafsīr Khāzin, vol. 1, p. 301 

www.dawateislami.net



Informations intéressantes sur le Paradis 

5 

que les croyants Le verront. Le Coran développe la grandeur du 
Paradis dans de nombreux versets. 

Qu'Allah  َّوَجَل  nous accorde le Jannat ul-Firdaws par l’entremise du عَزَّ
Dernier Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  Qu'Il nous accorde la proximité de !   صـَ
Son Bien-Aimé au Paradis ! 

Quelle est la taille du Paradis ?  

Seuls Allah et Son Messager  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  connaissent la taille réelle   صـَ
du Paradis. Il a cent niveaux, la distance entre deux niveaux étant 
comme l'espace entre les cieux et la terre. 

Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  a dit : “ Un seul niveau (du Paradis) est  صـَ
assez spacieux pour tout l'univers. ” 7F

1 

La beauté du Paradis 
Les gens voient de belles choses dans le monde et disent spontanément 
qu'elles ressemblent au Paradis.  

En d'autres termes, nous imaginons le Paradis comme un endroit 
magnifique. N'oubliez pas ! Toute la beauté du monde n'est rien en 
comparaison du Paradis. Si quelque chose d'aussi petit qu'un clou du 
Paradis apparaissait sur terre, tout en serait orné. Si un bracelet du 
Paradis apparaissait, il éteindrait la lumière du Soleil, tout comme le 
Soleil domine la lumière des étoiles. 2 

 
1 Sunan ut-Tirmidhī : Hadith 2540 
2 Sunan ut-Tirmidhī : Hadith 25477 
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Description de l'entrée au Paradis 
Les portes du Paradis sont vastes, à tel point qu'il faudrait 70 ans à un 
cheval rapide pour les franchir de part et d'autre. 1 

Ils seront si nombreux à entrer au Paradis qu'ils marcheront côte à 
côte, tandis que les portes du Paradis commenceront à craquer. 2 

Les membres du premier groupe qui entreront au Paradis auront des 
visages aussi lumineux que la pleine lune, tandis que les visages des 
membres du second groupe rayonneront comme une étoile brillante. 
Les habitants du Paradis s'aimeront tous les uns les autres. Il n'y aura 
ni dispute ni haine entre eux. 3 

Les arbres du Paradis 

Le Compagnon Salmān Fārsī  ُـِ�ـَ االلهـُ عـَـنْهـ�  ramassa un petit morceau de bois رـَ
et a dit : “ Vous ne trouverez pas de bois comme celui-ci au Paradis. ”  

Quelqu'un demanda : “ Où seront les dattiers et les autres types d'arbres ? ”  

Il répondit : 

“ Leurs racines seront des perles et de l'or, et les parties 
supérieures porteront des fruits. Il y a un tel arbre au Paradis, 
que si une personne montant un cheval rapide voyageait à son 
ombre pendant 100 ans, l'ombre ne s'arrêterait toujours pas. ” 4 

 
1 Musnad Imām Aḥmad, vol. 1, p. 475 
2 Bahār-e-Sharīʿat, vol. 1, p. 154, partie 1 
3 Ibid, p. 157 
4 Al-Budūr al-Sāfira (Urdu) p. 654 
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Les palais célestes et leurs murs 
Au Paradis, il existe des palais faits de joyaux précieux transparents. 
L'extérieur de ces palais peut être vu de l'intérieur, et vice versa.   

Les murs sont faits de briques d'or et d'argent, assemblées avec du 
musc en guise de mortier. Le sol est fait de safran, tandis que les perles 
et les rubis sont les pierres du Paradis.  

Selon une narration, à Jannat ul-ꜤAdn, il y a des briques de perles 
blanches, de rubis et d'émeraudes, avec du musc comme mortier, du 
safran comme herbe, des perles comme pierres et de l'ambre comme 
terre. Les tentes de perles simples s’étendront sur environ 12 
kilomètres de hauteur. 1 

La preuve de l'Islam, Imām Al-Ghazālī  ةـُ الـلـّٰـهـِ عـَـلـَيْه حْمـَ  : a dit  رـَ

“ Il est étrange que si vos amis ou vos voisins vous dépassent 
en richesse ou en taille de maison, vous commenciez à 
ressentir de l'amertume et que votre vie devient difficile à 
cause de la jalousie. 

La meilleure option pour vous est de faire de votre demeure 
le Paradis, mais il y a beaucoup de gens qui vous dépasseront 
là-bas, en raison de leurs bonnes actions. Le monde et toutes 
ses richesses ne pourront jamais les égaler. ” 2 

ـِيْب  ب ـَ� الْحـَ وْا عـَ� لـُـّ د                     صـَ مـَـّ حـَ ـَـّ� االلهـُ عـَ�ٰ� مـُ �  صـَ

 
1 Bahār-e-Sharīʿat, vol. 1, p. 154 
2 Iḥyāˈ ul-ʿUlūm, vol. 5, p. 302 
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Boissons paradisiaques 
Les boissons les plus délicieuses de ce monde sont incomparables aux 
boissons du Paradis. Le goût des boissons de ce monde ne dure qu'un 
instant, alors que le Paradis contient quatre rivières qui ont des cours 
d’eau qui coulent dans les maisons de chacun ; des rivières d'eau, de 
lait, de miel et de vin.  

Les rivières du Paradis ne jaillissent pas sous la terre, mais au-dessus. 

Un côté des rives est fait de perles, l'autre de rubis, tandis que les lits 
des rivières sont de pur musc. Le vin du Paradis n'a rien à voir avec 
l'alcool nauséabond, amer et enivrant du monde. C'est un vin pur, 
exempt de ces défauts. 1 

Allah  َّوَجَل  : proclame عَزَّ

 ۙ ۡ�تُوۡمٍ ﴿
َ

حِيۡقٍ ّ� ؕ وَ �يِۡ ذٰلكَِ فلَيَۡتَنَافسَِ   ﴾ ۲۵�سُۡقَوۡنَ مِنۡ  رَّ ؕ خِتٰمُهٗ  مِسۡكٌ   ﴾ ۲۶المُۡتَنَافِسُوۡنَ ﴿

 ۙ ؕ  ﴾۲۷وَ ِ�َ�اجُهٗ  مِنۡ �سَۡنِۡ�ٍ� ﴿ بوُۡنَ ﴿  ﴾ ۲۸عَيۡنًا يَّۡ�َ�بُ بهَِا المُۡقَرَّ

“ On leur donnera à boire un vin pur qui est gardé scellé. Son sceau est 
de musc, et c'est à cela que doivent aspirer les aspirants. Et son mélange 

est de (l’eau de) Tasnīm. (Tasnīm est)  Une source à laquelle 
s'abreuvent ceux qui ont obtenu la proximité (d’Allah). ”  2 

Le Tafsīr Ṣirāṭ ul-Jinān mentionne : 

“ Au Paradis, ils recevront du vin pur dans des récipients dont 
les sceaux ne peuvent être ouverts que par les pieux. Ces 

 
1 Bahār-e-Sharīʿat, vol. 1, p. 155, partie 1 
2 Saint Coran, Al-Mutaffifin, versets 25-28 ; traduction de Kanz ul-Imān 
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sceaux sont faits de musc. Seuls ceux qui obéissent à Allah 
وَجَلَّ   et s'abstiennent du mal peuvent y accéder. Le Tasnīm عَزَّ
sera mélangé à ce vin, qui est le plus grand vin du Paradis. 

Le Tasnīm lui-même est une fontaine à laquelle ne 
s’abreuveront que les proches d'Allah. Les autres habitants du 
Paradis n'en boiront que quelques gouttes.1 

À qui s'adresse le vin céleste ? 

Le Dernier Prophète d'Allah  لـَـّم سـَ وـَ ـِهٖ  �ل وـَ عـَلـَيْهـِ  االلهـُ  ـَـّ�  �  a dit : “ Celui qui souhaite   صـَ
qu'Allah  َّوَجَل lui accorde du vin au Paradis doit le laisser dans ce monde. ” 18F عَزَّ

2 

Nourriture céleste 
Ceux qui voyagent à travers le monde pour découvrir différentes 
cuisines devraient se tourner vers la nourriture du Paradis. Le Coran 
en mentionne quelques-uns, comme les fruits, les fruits secs, les grands 
oiseaux, le mann, le salwā, le miel, le lait et une variété infinie 
d'aliments délicieux.  

Tout ce que l'on désire manger lui sera apporté immédiatement. Si 
quelqu'un au Paradis voit un oiseau et souhaite le manger, l'oiseau 
apparaîtra devant lui cuit et prêt à être mangé.   

Si quelqu'un veut boire, un verre apparaîtra soudainement dans sa 
main. Il recevra de l'eau, du lait, du vin et du miel dans les proportions 

 
1 Tafsīr Ṣirāṭ ul-Jinān, vol. 10, p. 580 
2 Al-Muʿjam ul-Awsaṭ : Hadith 8879 
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qu'il souhaite, sans une goutte de plus ou de moins. Après avoir bu, les 
ustensiles retourneront d'où ils viennent. 1 

Pourquoi les fruits célestes ressemblent-ils aux fruits 
terrestres ? 
Le Coran explique que les fruits célestes ressemblent aux fruits 
terrestres, car ils ont un lien commun. Cependant, les fruits célestes 
ont un goût nettement meilleur.  

Allah  َّوَجَل  : annonce عَزَّ

مَا  
َّ ؕ �لُ ۙ وَ اتُوُۡا بهِٖ مُ�شََابهًِا  ذِيۡ رُزِقنَۡا مِنۡ قبَۡلُ 

َّ ۙ قاَلوُۡا هٰذَا ال زۡقاً   رُزِقوُۡا ِ�نۡهَا مِنۡ ثََ��ةٍَ رِّ

“ Quand on leur donnera un fruit de ces jardins, ils diront  : “ C'est la 
même nourriture que nous avons reçu auparavant alors qu’on leur 

avait donné un fruit qui lui ressemblait. ”” 2  

Nos systèmes digestifs au Paradis 
Il n'y aura pas d'impuretés, de crachats ou de saletés corporelles au 
Paradis. Ses habitants roteront de manière relaxante, avec un parfum 
agréable. Leur sueur sera également parfumée. Leur nourriture sera 
ensuite digérée. L'arôme de leur rot et de leur sueur sera celui du musc. 3 

 

 
1 Bahār-e-Sharīʿat, vol. 1, p. 155, partie 1 
2 Saint Coran, Al-Baqarah, verset 25; traduction de Kanz ul-Imān 
3 Ṣaḥīḥ Muslim : Hadith 7152  
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Servir les habitants du Paradis 
Chaque membre du Paradis aura au moins dix mille serviteurs. Tous 
porteront des bols d'argent et d'or contenant une multitude de 
récompenses colorées. 

Le plaisir de manger s'accroît au fur et à mesure que l'on mange. 
Chaque bouchée recèle soixante-dix joies uniques, qui sont toutes 
ressenties en même temps et ne se domineront pas les unes les autres.1 

Le rang de ceux qui sont au Paradis 
Ô amateurs de vêtements coûteux ! Si les vêtements du Paradis étaient 
portés en ce monde, les gens seraient incapables de les regarder, au 
point de perdre connaissance. 2 

“ Les vêtements des gens du Paradis ne vieilliront jamais.” 3 

Les habitants du Paradis n'auront que les cheveux sur la tête, les cils et 
les sourcils. Ils n'auront pas de barbe. Ils auront du khôl autour des 
yeux et sembleront avoir 30 ans. 4 

Ils ne vieilliront pas plus que cela. 5 

La jeunesse des habitants du Paradis ne finira jamais. 6 

Ceux qui tentent de plaire aux autres en adoptant les dernières 

 
1 Bahār-e-Sharīʿat, vol. 1, p. 157, partie 1  
2 Ibid, p. 158 
3 Ibid, p. 157 
4 Musnad Imām Aḥmad : Hadith 9386 
5 Sunan ut-Tirmidhī : Hadith 2571 
6 Bahār-e-Sharīʿat, vol. 1, p. 159, partie 1 
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tendances de la mode devraient se concentrer sur l'accomplissement 
de bonnes actions qui les mèneront au Paradis.  

Les jeunes filles du Paradis 
Chers frères en Islam ! Si une jeune fille céleste (Hūr) regardait la terre, 
elle illuminerait le monde entier et atténuerait la lumière du Soleil et 
de la Lune. Le foulard qu'elle porte sur la tête vaut mieux que le monde 
et tout ce qu'il contient. 1 

Chaque homme au Paradis aura au moins deux épouses parmi les Ḥūr 
ul-ʿAyn (des jeunes filles célestes avec de beaux et grands yeux). Ces 
dernières porteront 70 couches de vêtements, mais la moelle de leurs 
mollets sera encore visible à travers eux et apparaîtra comme du vin 
rouge dans un verre blanc.  

C'est parce qu'Allah  َّوَجَل  les a créés comme des rubis. Si l'on perce un عَزَّ
trou dans un rubis et que l'on y place une corde, cette corde sera visible 
de l'extérieur, à travers le rubis. Un homme pourra voir son reflet dans 
son visage plus clairement que dans un miroir, et la perle de rang le 
plus bas qu'elle porte illuminera tout de l'Est à l'Ouest. 29F

2 

Lorsqu'une personne entrera au Paradis, deux jeunes filles se tenant à 
sa tête et à ses pieds loueront Allah  َّوَجَل  Le son de leurs voix ne .عَزَّ
ressemblera à rien de ce que l'on a pu entendre. 30F

3 

 
1 Ṣaḥīḥ ul-Bukhārī : Hadith 6568 
2 Bahār-e-Sharīʿat, vol. 1, p. 157,  
3 Al-Muʿjam ul-Kabīr : Hadith 7478 
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Qui se verra accorder le plus grand nombre de jeunes filles 
célestes ? 

Envoyez une abondance de Salāt sur le Prophète  لـَـّم سـَ وـَ ـِهٖ  �ل وـَ عـَلـَيْهـِ  االلهـُ  ـَـّ�  �  , صـَ
comme l'explique un Hadith : “ Celui qui a envoyé le plus de Ṣalāt sur 
moi aura le plus de jeunes filles célestes au Paradis. ” 31F

1 

Les cavaliers et les serviteurs des résidents du Paradis  
Ô chercheurs du Paradis ! Si un habitant du Paradis veut rencontrer 
quelqu'un, son trône s'envolera et le conduira à la personne de son 
choix. Selon une narration, les gens du Paradis auront d'excellentes 
montures et des chevaux sur lesquels ils pourront aller où ils veulent. 
2 

Description des récompenses paradisiaques 
Même ceux qui sont à la première station du Paradis auront quatre-
vingt mille serviteurs et soixante-douze épouses. Ils porteront des 
couronnes ornées de perles dont la plus petite illuminerait ce qui se 
trouve entre l'Orient et l'Occident. 3 

Si quelqu'un désire un enfant, sa grossesse, sa naissance et son 
vieillissement complet (c'est-à-dire 30 ans) se produiront en un 
instant. 4 

 
1 Afḍal us-Ṣalawāt, p. 25 
2 At-Targhīb wat-Tarhīb : Hadith 115 
3 Sunan ut-Tirmidhī : Hadith 2571 
4 Ibid, Hadith 2572 
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Pas de jours ni de nuits au Paradis 
La vie au Paradis est stupéfiante et éternelle, c'est pourquoi il n'y a pas 
de sommeil. Le sommeil est une forme de mort, et il n'y a pas de mort 
au Paradis.  

Zubayr b. Muhammad  ةـُ الـلـّٰـهـِ عـَـلـَيْه حْمـَ  : a dit  رـَ

“ Il n'y a ni nuit, ni soleil, ni lune au Paradis. Ses habitants 
resteront éternellement dans la lumière. Le soir sera identifié 
par le tirage des rideaux et la fermeture des portes, tandis que 
le jour commencera lorsque les rideaux seront tirés et les 
portes ouvertes. ” 1 

ـِيْب  ب ـَ� الْحـَ وْا عـَ� لـُـّ د                     صـَ مـَـّ حـَ ـَـّ� االلهـُ عـَ�ٰ� مـُ �  صـَ

Le temps au Paradis 

Le Compagnon ꜤAbdullāh b. MasꜤūd  ُعـَـنْهـ االلهـُ  �ـِ�ـَ   a dit : “ Le temps au   رـَ
Paradis sera modéré, ni chaud ni froid. ” 36F

2 

La plus grande bénédiction du Paradis 
SaꜤīd b. Musayyab  ُعـَـنْهـ االلهـُ  �ـِ�ـَ  عـَـنْهـُ  a rencontré Abū Hurayra   رـَ االلهـُ  �ـِ�ـَ   et ce ,رـَ
dernier a dit : “ Je demande à Allah ( َّوَجَل  de nous unir sur la place du (عَزَّ
marché du Paradis. ”  

“ Y a-t-il un marché au Paradis ? ”, demanda SaꜤīd.  

 
1 Al-Budūr us-Sāfirah, p. 667 
2 Al-Budūr us-Sāfirah, p. 512 
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Abū Hurayra a dit que le Messager d'Allah  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  : l'a informé   صـَ

“ Lorsque les gens entreront au Paradis, ils prendront des 
places correspondant à leurs œuvres. Il leur sera alors permis 
de voir leur Seigneur, pour la durée d'un vendredi parmi les 
jours du monde. L'Arche d'Allah leur deviendra visible, 
tandis qu'Allah  َّوَجَل  fera apparaître un tajallī dans l'un des عَزَّ
jardins du Paradis.  

Des chaires de lumière, de perle, de rubis, d'émeraude, d'or et 
d'argent seront faites pour eux. Le plus humble d'entre eux –
bien qu'aucun d'entre eux ne soit humble - s'assiéra sur une 
dune de musc et de camphre. Ils ne considéreront pas que 
ceux qui sont assis sur des chaises sont mieux assis qu'eux.  

J'ai demandé : “Ô Messager d'Allah, verrons-nous notre Seigneur 
? ”, Il déclara : “ Doutez-vous de voir le Soleil ou la Lune de la 
quatorzième nuit (quand elle est pleine) ? ” Nous avons dit non. 
” 

Le Messager d'Allah  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  : dit alors   صـَ

De même, vous ne douterez pas de voir votre Seigneur. Allah 
وَجَلَّ )   .se montrera à tout le monde dans ce rassemblement (عَزَّ

Il déclarera à l'un d'entre eux : “ Ô untel, fils d'untel ! Fils 
d'untel ! Te souviens-tu du jour où tu as dit telle chose ? ” 

Allah ( َّوَجَل  rappellera à la personne une trahison qu'elle a (عَزَّ
commise dans le monde. La personne dira : “ Ô Allah ( َّوَجَل  ,(عَزَّ
ne m'as-Tu pas pardonné ? ” 
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“ Certes ”, Allah ( َّوَجَل  dira : “ C'est grâce à Ma grande (عَزَّ
miséricorde que vous êtes arrivés là. ” Puis, il (le 
rassemblement) sera recouvert d'un nuage faisant pleuvoir 
sur lui un parfum comme on n'en trouve nulle part. Notre 
Seigneur dira : “ Allez vers les récompenses que Je vous ai 
préparés et prenez ce que vous voulez. ” 

Nous arriverons sur une place de marché entourée d'anges. 
Là, il y aura des choses que l'œil n'a pas vues, que l'oreille n'a 
pas entendues et que le cœur n'a pas imaginées. On nous 
donnera tout ce que nous voulons, sans achat ni vente. Les 
habitants du Paradis s'y rencontreront.  

Les personnes de rang supérieur viendront vers les personnes 
de rang inférieur, bien qu'aucune d'entre elles ne soit humble. 
Ces derniers seront impressionnés par les vêtements portés 
par les premiers. Mais leur discussion ne sera pas terminée, 
quand il pensera alors que ses propres vêtements sont 
meilleurs. Car personne ne sera triste au Paradis. C'est parce 
que personne ne sera triste au Paradis.   

Nous retournerons ensuite dans nos maisons et nos femmes 
nous accueilleront en disant : “ Bienvenue ! Je vous salue ! 
Votre beauté s'est accrue depuis votre départ. ” Nous dirons : 
“ Aujourd'hui, nous nous sommes assis devant notre 
Seigneur, Le Puissant, et il est normal que nous revenions 
comme nous l'avons fait. ” 1 

 
1 Sunan ut-Tirmidhī : Hadith 2558 
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Les femmes verront-elles Allah  َّوَجَل  ? au Paradis عَزَّ
Les hommes et les femmes verront Allah  َّوَجَل au Paradis. 38F عَزَّ

1 

Le cadeau spécial d'Allah  َّوَجَل  عَزَّ
Le Mufti Aḥmad Yār Khān ةـُ الـلـّٰـهـِ عـَـلـَيْه حْمـَ  : écrit  رـَ

“ Le plus grand bienfait du Paradis est qu'Allah  َّوَجَل  est عَزَّ
satisfait des gens qui s'y trouvent et qu'Il ne sera jamais 
mécontent d'eux. Le fait de recevoir l’agrément de l'être aimé 
est un grand bienfait pour ceux qui aiment. Rappelez-vous que 
le fait de voir Allah  َّوَجَل  et de Lui agréer ne sont pas des عَزَّ
récompenses pour une action, mais un don unique de Sa part. ” 39F

2 

Combien y a-t-il de Paradis ? 
Il y a huit Paradis : 

1. Dār ul-Jalāl. 

2. Dār ul-Qarār. 

3. Dār us-Salām. 

4. Jannat ul-ꜤAdn. 

5. Jannat ul-Maˈwā. 

 
1 Mirˈāt ul-Manājīḥ, vol. 7, p. 517 
2 Nūr ul-ʿIrfān, p. 315 
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6. Jannat ul-Khuld. 

7. Jannat ul-Firdaws. 

8. Jannat Un-NaꜤīm. 1 

Invocation pour le Paradis 

Le Dernier Prophète d'Allah  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  : a dit   صـَ

“ Quiconque demande à Allah  َّوَجَل  le Paradis trois fois, le عَزَّ
Paradis dit : “ Ô Allah, fais-le entrer au Paradis. ” Quiconque 
cherche le refuge de l'Enfer trois fois ; l'Enfer dit : “ Ô Allah ! 
Sauve-le de l'Enfer ! ””. 41F

2 

Pour quel Paradis devons-nous invoquer ? 
Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  ,a dit : “ Lorsque vous demandez à Allah  صـَ
demandez le Firdaws. ” 42F

3 

Chers frères en Islam ! Jannat ul-Firdaws est le Paradis dans lequel 
résideront le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  ainsi que les Ahl-ul-Bayt et les ,صـَ
Compagnons م �ـِ�ـَ الـلـّٰـهـُ عـَنْهـُ  .  رـَ

C'est pourquoi Maulana Ilyas Attar al-Qadiri  ْـه ـِـيـَ ـال بـَـرـَ�ـَاتـُـهـُـمـُ الْـعـَ ـتْ   invoque   دـَامـَ

beaucoup pour cela dans ses invocations et ses poèmes.  َنـَـّةـ جـَ مـَـّ اـَدْخـِلْنـَا  اـَللـّٰهـُ
ابْ  ـِ حـِسـَ �ْ� وْسـِ �ـِغـَ دـَ ْ   الْ�ـِ

 
1 Tafsīr Rūḥ ul-Bayān, vol. 1, p. 82  
2 Sunan ut-Tirmidhī : Hadith 2581 
3 Sunan ut-Tirmidhī : Hadith 2538 
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Avec l'intention d'agir selon le Hadith mentionné ci-dessus, nous 
faisons l’invocation suivante : 

“ Ô Allah  َّوَجَل ـِهٖ   Au nom du Sceau des Prophètes ! عَزَّ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ � صـَ
لـَـّم  سـَ  admets-nous à Jannat ul-Firdaws sans avoir à rendre de ,وـَ
comptes et accorde-nous la proximité du Prophète   ِـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـ � صـَ
لـَـّم  سـَ ـِهٖ وـَ �ل là-bas ! ”. 43   وـَ F

1 

ـّٖن  ـِ� ـِ خاتـَمـِ النـَـّب ـِجـَاہ ـَـّي االلهـُ عـَلـَيْہـِ �مـِ�نْْ ب لـَـّمـَ  ص� سـَ ـِہٖ وـَ �ل   وـَ

ـِيْب  ب ـَ� الْحـَ وْا عـَ� لـُـّ د                     صـَ مـَـّ حـَ ـَـّ� االلهـُ عـَ�ٰ� مـُ �  صـَ

S’efforcer pour obtenir le Paradis 
Ô chercheurs du Paradis ! Allah  َّوَجَل  a préparé pour les croyants de عَزَّ
nombreuses bénédictions et de nombreux bienfaits au Paradis. Qu'Il 
nous fasse entrer au Paradis sans avoir à rendre de comptes, par Sa 
miséricorde, et qu'Il nous les accorde. Les gens dépensent des milliers 
de livres et voyagent dans différents pays pour visiter des endroits 
magnifiques, mais ces vues agréables ne sont rien comparées au 
Paradis.  

Les gens escaladent des montagnes et risquent leur vie pour voir des 
beautés éphémères. Si seulement un désir intense d'atteindre le Paradis 
régnait dans leurs cœurs. Si Allah  َّوَجَل  a créé des paysages aussi عَزَّ
étonnants dans ce monde temporaire pour les obéissants et les 
pécheurs, imaginez la beauté du Paradis pour les croyants. C'est une 
demeure éternelle avec des bénédictions sans fin. 

 
1 Lisez ceci trois fois.  
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Si seulement nous avions une véritable passion pour les bonnes 
actions. Nous supportons les difficultés du voyage pour visiter les 
beaux endroits du monde, alors pourquoi ne pourrions-nous pas nous 
efforcer d'atteindre le Paradis ? 

Imām al-Ghazālī  ةـُ الـلـّٰـهـِ عـَـلـَيْه حْمـَ  : a dit   رـَ

“ Contemplez la réalité du Paradis, ainsi que les bénédictions 
et le bonheur de ses habitants. Imaginez le regret de 
quelqu'un qui était satisfait du monde et qui est finalement 
privé entièrement du Paradis. ” 1 

Ô chercheurs du Paradis ! Le Paradis est entouré par le dur labeur de 
l'adoration. Passez votre court temps dans ce monde à adorer Allah 
وَجَلَّ   et atteignez un bonheur infini dans l'Au-delà. Combattez votre عَزَّ
moi charnel, passez votre temps dans l'adoration, pratiquez la 
Sounnah, invitez les autres à la droiture, abstenez-vous de commettre 
des péchés et incitez les autres à s'épargner aussi. Si nous faisons cela, 
nous espérons entrer au Paradis par la miséricorde d'Allah  َّوَجَل   .عَزَّ

Il ne fait aucun doute que l'on ne peut entrer au Paradis que grâce à Sa 
miséricorde. Il nous a ordonné de faire le bien et d'éviter les péchés, 
c'est pourquoi nous devons nous efforcer de Lui obéir. Nous 
demandons à Allah  َّوَجَل  de nous faire miséricorde et d'accorder aux عَزَّ
pécheurs comme nous, le Paradis sans avoir à en rendre compte, par 
l’entremise de Son dernier Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �   .صـَ

ـّٖن  ـِ� ـِ خاتـَمـِ النـَـّب ـِجـَاہ ـَـّي االلهـُ عـَلـَيْہـِ �مـِ�نْْ ب لـَـّمـَ  ص� سـَ ـِہٖ وـَ �ل   وـَ

 
1 Iḥyāˈ ul-ʿUlūm, vol. 5, p. 303  
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Les actions qui mènent au Paradis 
Toute bonne action peut mener au Paradis. Vous trouverez ci-dessous 
des Hadiths et des récits qui traitent de certaines de ces actions. Si nous 
agissons de la sorte pour chercher l’agrément d’Allah  َّوَجَل  nous ,عَزَّ
pourrons entrer au Paradis grâce à elles.  

1. Les mots de l'Islam 

Le troisième calife de l'Islam, ꜤUthmān b. ꜤAffān    ُـِ�ـَ االلهـُ عـَـنهْـ�  rapporte que رـَ
le Prophète  لـَـّم سـَ وـَ ـِهٖ  �ل وـَ عـَلـَيْهـِ  االلهـُ  ـَـّ�  �  a dit : "Quiconque meurt en croyant   صـَ

fermement en  ُـِلاـَـّ االلهـ ـِلـٰہـَ ا entrera au Paradis."45F لآـَ ا

1 

Le Shaykh ꜤAbdul-Muṣtafā al-AꜤẓamī  ةـُ الـلـّٰـهـِ عـَـلـَيْه حْمـَ  : a dit  رـَ

“ Ce sont les paroles fondatrices de l'Islam, sur lesquelles 
repose toute la structure islamique. Elles mènent 
indubitablement au Paradis et sont à la base de toutes les 

actions vertueuses qui y conduisent. Le Hadith dit  ُـِلاـَـّ االلهـ ـِلـٰہـَ ا  ,لآـَ ا

mais il se réfère à l'ensemble du kalimah, c'est-à-dire  ُـِلاـَـّ االلهـ ـِلہٰـَ ا لآـَ ا
وْلـُ االله سـُ دٌ رـَـّ مـَـّ حـَ 46F ” .مـُ

2 

2. Agir sur la Sounnah 
Agir selon la Sounnah ne mène pas seulement au Paradis mais peut 
rendre une personne proche du Prophète  لـَـّم سـَ وـَ ـِهٖ  �ل وـَ عـَلـَيْهـِ  االلهـُ  ـَـّ�  �  dans ce   صـَ

 
1 Musnad Abū Dāwūd : Hadith 1965 
2 Bahisht Kī Kunjiyān, p. 33 
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dernier. Un Hadith mentionne : “ Quiconque aime ma Sounnah 
m'aime, et quiconque m'aime sera avec moi au Paradis. ” 1 

3. Les huit portes du Paradis sont ouvertes 

Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  : a expliqué   صـَ

“ Quiconque fait bien ses ablutions, lève son regard vers le ciel 
et récite la Shahādah, les huit portes du Paradis lui sont 
ouvertes et il peut entrer par celle qu'il désire. ” 2 

4. Construction de mosquées  

Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  a proclamé : “ Quiconque construit une  صـَ
mosquée pour Allah  َّوَجَل  se verra construire par Lui une maison pour عَزَّ
lui au Paradis. ” 49F

3 

Le Mufti Aḥmad Yār Khān commente : “ Peu importe que la mosquée 
soit petite, ou construite seul ou avec d'autres personnes ; c'est la 
récompense, si l'intention est sincère. ” 4  

5. Prière 

Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  : a annoncé   صـَ

 
1 Mishkāt ul-Maṣābīḥ : Hadith 175 
2 Sunan ud-Dārimī : Hadith 716 
3 Sunan Ibn Mājah, vol. 1, p. 408, Hadith 737 
4 Mirˈāt ul-Manājīḥ, vol. 5, p. 183 
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Allah  َّوَجَل  ,a dit : “ Si une personne établit la prière à temps عَزَّ
Je promets par Ma miséricorde de ne pas la punir et Je 
l'admettrai au Paradis sans qu'elle ait à rendre de comptes. ” 51F

1 

6. Sounnah Mou’akkadah 
Nous devrions faire preuve d'une passion incontrôlable pour atteindre 
la demeure remplie de miséricorde qu'est le Paradis, et ne pas relâcher 
nos efforts. Prenez l'habitude d'accomplir la Sounnah Mou’akkadah (la 
Sounnah accentuée) en même temps que les prières farḍ (obligatoires). 

Umm ul-Muˈminīn, Umm Ḥabībah ا �ـِ�ـَ الـلـّٰـهـُ عـَنْهـَ  rapporte que le Prophète رـَ
لـَـّم  سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  a dit : “ Une maison sera construite au Paradis pour  صـَ
quiconque accomplit douze unités (de prière) la journée et la nuit ; 
quatre unités avant le Dhohr et deux après, deux après le Maghrib, 
deux après le ʿIshāˈ, et deux avant le Fajr. ” 52F

2 

Dans un autre Hadith : “ Quiconque maintient quatre unités avant et 
après le Dhohr ; Allah  َّوَجَل rendra le feu haram pour lui. ” 53F عَزَّ

3 

Shaykh At-Ṭaḥṭāwī  ةـُ الـلـّٰـهـِ عـَـلـَيْه حْمـَ  : a dit  رـَ

“ Cette personne n'entrera jamais en Enfer, ses péchés seront 
pardonnés et Allah  َّوَجَل  apaisera son adversaire quant aux عَزَّ
droits qu'il avait sur elle. Cela peut également signifier qu'elle 

 
1 Al-Firdaws bi-Maˈthūr Il-Khiṭāb : Hadith 4455 
2 Sunan ut-Tirmidhī : Hadith 415 
3 Ibid : Hadith 428 
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se verra accorder la capacité d'accomplir des actions pour 
lesquelles elle ne sera pas punie. ” 1 

Shaykh Ash-Shāmī ةـُ الـلـّٰـهـِ عـَـلـَيْه حْمـَ  a dit : “ Il y a des bonnes nouvelles pour   رـَ
eux : ils mourront avec la foi et n'entreront pas en Enfer. ” 55 F

2 

7. Tahajjud 

Le Compagnon ꜤAbdullāh b. Salām  ُـِ�ـَ االلهـُ  عـَـنْهـ�  : rappelle   رـَ

“ Lorsque le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  est entré à Madinah, le   صـَ
premier Hadith que j'ai entendu de lui était : “ Ô gens, 
répandez le Salām, nourrissez les gens, entretenez de bonnes 
relations familiales et adorez pendant la nuit alors que tout le 
monde dort. Faites cela et vous entrerez au Paradis en toute 
sécurité. ” 56F

3 

Obtenir le pardon par le Tahajjud 
Après le décès de l'Imam Junayd al-Baghdādī  ةـُ الـلـّٰـهـِ عـَـلـَيْه حْمـَ  quelqu'un l'a ,رـَ
vu en rêve et lui a demandé : “ Ô Abul-Qāsim ! Que t'est-il arrivé après 
la mort ? ” Il répondit : “ Seules les courtes unités de prières que j'ai 
accomplies avant l'aube m'ont été bénéfiques. ” 57F

4 

 

 
1 Ḥāshiyat ut-Ṭaḥṭāwī ʿalal-Durr Il-Mukhtār, vol. 1, p. 284 
2 Radd ul-Muḥtār, vol. 2, p. 547 
3 Sunan ut-Tirmidhī : Hadith 2493 
4 Ḥilyat ul-Awliyāˈ, vol. 10, p. 276, numéro 15220 
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8. Taḥiyyat ul-Wuḍūˈ  

A l'heure du fajr, le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  ! dit un jour : “ Ô Bilāl  صـَ
Après avoir accepté l'Islam, dis-moi l'acte dans lequel tu as le plus 
d'espoir, car je t'ai entendu marcher devant moi au Paradis. ”  

Le Compagnon Bilāl  ُعـَـنْهـ االلهـُ  �ـِ�ـَ   a répondu : “ L'acte dont j'ai le plus   رـَ
d'espoir est : chaque fois que j'accomplis le Wuḍū pendant le jour ou 
la nuit, j'accomplis ensuite la prière qui m’est destinée ”. 58F

1   

Shaykh ꜤAbdul-Mustafā al-AꜤẓamī  يْه ةـُ الـلـّٰـهـِ عـَـلـَ حْمـَ  : écrit   رـَ

“ Bilāl marchant devant le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  au Paradis   صـَ
n'est pas une action irrespectueuse. Certains serviteurs 
marchent derrière le roi et d'autres marchent devant, comme 
ceux qui annoncent l'arrivée du roi. Il ne s'agit pas d'un 
manquement au décorum. 

Ce Hadith nous informe de l'immense rang de Bilāl, qui 
marcha devant le Prophète  لـَـّم سـَ وـَ ـِهٖ  �ل وـَ عـَلـَيْهـِ  االلهـُ  ـَـّ�  �  pour annoncer   صـَ
l'arrivée de ce dernier. Nous apprenons également qu'il a 
acquis ce grand rang grâce à taḥiyyat ul-wuḍūˈ. ” 59F

2 

Madani Perle : Il est Moustaḥab (recommandé) d'accomplir les deux 
unités de prières après le Wuḍū, avant que ses membres ne deviennent 
secs.  

 

 
1 Ṣaḥīḥ ul-Bukhārī, vol. 1, p. 390, Hadith 1149 
2 Bahisht Kī Kunjiyān, p. 77 
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9. La Zakāt 

Un Compagnon bédouin vint chez le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  et lui  صـَ
demanda : “ Parlez-moi d'une action qui me mènera au Paradis si je la 
réalise. ” 

Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  dit : “ Adorez Allah, ne Lui associez pas de   صـَ
partenaires, accomplissez la prière obligatoire, acquittez la Zakāt et 
jeûnez le mois de Ramadan. ” 

Le Bédouin dit : “ Je le jure par Celui qui a le pouvoir sur mon âme. Je 
ne ferai pas plus que cela. ” 

Lorsqu'il partit, le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  dit : “ Celui qui souhaite  صـَ
voir un homme du Paradis devrait le regarder. ” 60F

1 

10. Le jeûne 

Le Dernier Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  : a dit   صـَ

“ Il y a une porte au Paradis appelée Bab ur-Rayyān, le Jour 
du Jugement, ceux qui ont jeûné entreront au (Paradis) par 
cette porte. Aucune autre personne que celles qui ont jeûné 
n'entrera par cette porte.  

On dira : “  Où sont ceux qui ont jeûné ? ” . Ils se lèveront et 
personne d'autre qu'eux n'entrera par là. Après leur entrée, la 
porte sera fermée. ” 2 

 

 
1 Ṣaḥīḥ ul-Bukhārī : Hadith 1397 
2 Ṣaḥīḥ ul-Bukhārī : Hadith 1896 
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11. Le Ḥajj 

Abū Hurayrah  ُـِ�ـَ االلهـُ عـَـنْهـ� لـَـّم  rapporte que le Prophète   رـَ سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  “ : a dit   صـَ
Une ʿOumrah est une expiation pour les péchés commis entre elle et 
la suivante. La récompense d'un ḥajj accepté n'est rien d'autre que le 
Paradis. ” 62F

1 

12. Comment voir sa place au Paradis  
Envoyez constamment  la Salāt sur le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  et si , صـَ
vous envoyez mille Salāt sur lui chaque jour, vous recevrez une 
récompense spéciale. Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  a dit : “ Quiconque  صـَ
envoie des Salāt sur moi mille fois par jour ne mourra pas tant qu’il 
n’aura pas vu sa place au Paradis. ” 63F

2 

Que recevront les femmes au Paradis ? 
Après avoir entendu des descriptions du Paradis et des merveilles qui 
s'y trouvent, les femmes se demandent souvent ce qu'elles y recevront. 
Des questions sont également posées au sujet des femmes qui meurent 
avant de se marier : qu'adviendra-t-il d'elles au Paradis en ce qui 
concerne leur mariage ? 

Voici une explication de ce qui se passe pour les femmes au Paradis en 
ce qui concerne le mariage : 

1. Une femme sera mariée à l'époux qu'elle a épousé dans le 
monde, à condition qu'il soit aussi au Paradis. 

 
1 Ṣaḥīḥ ul-Bukhārī : Hadith 1773 
2 At-Targhīb Fī Faḍāˈil Il-Aʿmāl : Hadith 19 
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2. Si son mari n'est pas au Paradis, ou si elle est décédée avant 
de se marier, elle sera mariée à un autre homme au Paradis. 
Les autres bénédictions du Paradis, comme les palais, les 
vêtements somptueux, la nourriture, les parfums, etc. sont 
destinées aux hommes et aux femmes.1 

3. Il y a deux opinions concernant la femme qui s'est mariée plus 
d'une fois. La première opinion est qu'elle sera avec le mari 
qu'elle a épousé en dernier. Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  : a dit   صـَ
“ Au Paradis, une femme sera mariée à l'homme qu'elle a 
épousé en dernier dans le monde. ” 2  
La deuxième opinion est qu'elle sera mariée à l'homme qui a 
le meilleur caractère et les meilleures manières. Umm 
Salamah ا �ـِ�ـَ الـلـّٰـهـُ عـَنْهـَ  : a dit   رـَ

“ Ô Messager d'Allah ! Certaines femmes se marient 
deux, trois ou quatre fois dans le monde (l'une après 
l'autre, pas toutes en même temps). S'ils entrent tous 
au Paradis après la mort, qui sera son mari ? ”.  

Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  a expliqué : “ Elle aura le choix et choisira   صـَ
le mari qui avait le meilleur caractère dans le monde. ” 66F

3 

Il n'y a pas de conflit entre ces deux narrations, comme l'explique 
l'Imām Aḥmad b. Ḥajr Al-Makkī Ash-ShafiꜤī  ُـِ�ـَ االلهـُ عـَـنْهـ�  :   رـَ

 
1 Fatāwā Ahl-e-Sunnat, numéro 7, p. 24 
2 Musnad ush-Shāmiyyīn, vol. 2, p. 359, Hadith 1496 
3 Al-Muʿjam ul-Kabīr : Hadith 870 
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“ Si une femme s'est mariée plus d'une fois, que chaque mari 
a divorcé d'elle à l'exception du dernier, et qu'elle décède alors 
qu'elle était mariée à ce dernier, elle sera avec le dernier mari 
qu'elle a épousé, comme l'explique le premier Hadith. 

Le deuxième scénario est celui où elle s'est mariée plus d'une 
fois, où chaque mari a divorcé et où elle meurt célibataire. 
Dans ce scénario, elle n'aura qu'un seul choix, et elle choisira 
le mari qui a les meilleures manières. ” 1 

18 choses célestes dans ce monde 

1) Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ  وـَ �  a annoncé : “ Cette espace entre ma   صـَ
maison et ma chaire est un jardin des jardins du Paradis. ” 68 F

2 

2-5)  Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ � وَجَلَّ  a révélé : “ Allah   صـَ  a fait descendreعَزَّ
du ciel quatre choses sacrées : le fer, le feu, l'eau et le sel. ” 69F

3 

6-13) Le Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ �  : a déclaré   صـَ

“ Quatre fleuves proviennent des fleuves du Paradis : le Nil, 
l'Euphrate, le Ceyhan et le Jayhān. Quatre montagnes sont des 
montagnes du Paradis : Uḥud, Sinaï, Liban et Wareqan. ” 4 

 
1 Fatāwā Ḥadīthiyyah, p. 70 Dérivé 
2 Ṣaḥīḥ ul-Bukhārī : Hadith 1195 
3 Tafsīr Ṣāwī, partie 27, vol. 6, p. 2112  
4 Al-Budūr us-Sāfirah, p. 529 
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14-17) Lorsque le Prophète Ādam ـلاـَم  fut envoyé du Paradis sur عـَـلـَيْـهـِ الـسـَـّ
Terre, il emporta avec lui la Pierre Noire, le bâton du Prophète Mūsā 
ـلاـَم du fer, et toutes sortes de graines. 71F ,عـَـلـَيْـهـِ الـسـَـّ

1 

18) Burāq venait du Paradis et était un animal céleste utilisé par le 
Prophète  لـَـّم سـَ ـِهٖ وـَ �ل ـَـّ� االلهـُ عـَلـَيْهـِ وـَ � lors de la nuit de Miʿrāj. 72F   صـَ

2 

ـِيْب  ب ـَ� الْحـَ وْا عـَ� لـُـّ د                     صـَ مـَـّ حـَ ـَـّ� االلهـُ عـَ�ٰ� مـُ �  صـَ

 

 
1 Tafsīr Ṣāwī, partie 27, vol. 6, p. 2112  
2 Mirˈāt ul-Manājīḥ, vol. 8, p. 137  
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