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L’importance de préserver sa

langue *

Invocation d’Attar :

«

O Allah 0555 1 Quiconque lit ou écoute ce livret intitulé
L’importance de préserver sa langue ”, protege-le des péchés
commis par la langue ainsi que de tous les autres péchés. Fais de lui
'un de Tes serviteurs bien-aimés, et pardonne-lui ainsi qu’a ses
parents, sans leur demander de comptes.

estsadith o S il

L’excellence de la Salat

Sayyiduna Samurah As-Suwa'i 2245, le pere respecté du
compagnon Sayyiduna Jabir xiziz5 raconte :

“Nous étions avec le Bien-Aimé Prophéte .Losa:4i2401le quand
une personne s'est avancée et a demandé : O Messager d'Allah 1

Jesanaieal | Quelle est la meilleure action aupres d’Allah #3552 2 »

' Ce sujet a été extrait des pages 67-80 du livre " Les Etiquettes de la Conversation”
d’Amir Ahl us-Sounnah, Allama Maulana Muhammad Tlyas Attar Qadiri /A&sésis

www.dawateislami.net



L’importance de préserver sa langue

Le Bien-Aimé d’Allah Losasaiziiojs répondit :  Dire la vérité et
s’acquitter des dépots confiés. ”

Jai demandé : © O Messager d'Allah Jsasicain iz | Donnez-nous
davantage de conseils. ”

Le Prophete Miséricordieux .zsa5.02401 L poursuivit : “ Se rappeler
fréquemment d'Allah J55% et envoyer la salt sur moi, car cet acte

élimine la pauvreté. ”
0 @ 2 8 P
Oj;b: &L/sifb\ uL«; %}5_}‘ U\‘; ‘;Jmp

Se plaindre a Allah 3553 du tranchant de la langue

Le deuxi¢me calife des musulmans, Sayyiduna ‘Umar Farooq
A’zam 2225 vit que le premier calife des musulmans Sayyiduna
Abu Bakr Siddiq 4zatic25 tirait sa langue bénie apres I'avoir saisie
avec sa main. Il demanda : “ O adjoint du Prophete, qu'est-ce que
tu fais 2 ”

Il &z 2 25 répondit : “ Cela m'a conduit vers les lieux de la
destruction (la ruine), et le Saint Prophéte .1zsasaiilifs a dit qu’il
n'y a aucune partie du corps qui ne se plaint pas a Allah 5% de

I'acuité de la langue. ” ?

Ne nous laisse pas sortir par ta langue
Avez-vous vu ? Des gens comme le premier calife des musulmans,
Sayyiduna Abu Bakr Siddeeq 224(25, qui érait un Compagnon

définitivement pardonné, craignaient profondément les méfaits de

% Al-Firdaws bi Ma’thur al-Khitab, vol. 5, p. 277, Hadith : 8175
* Thya’ al-‘Ulum, vol. 3, p. 135 ; Thya’ al-‘Ulum (Ourdou), vol. 3, p. 335
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L’importance de préserver sa langue

la langue. Il y a assurément dans cela une grande legon pour nous,
car nous pronongons souvent tout ce qui nous vient a esprit.
L’Imam Muhammad Al-Ghazali «z.0éz5 a éerit: “Ily abeaucoup
de paroles de ce genre qui supplient la personne qui parle : Ne nous

laisse pas sortir de la langue ! ” 4

La langue ne doit rester qu'emprisonnée

Il existe un proverbe arabe :

uw\wbsuuw,b A

“Rien ne mérite plus d'étre emprisonné que la langue.”*®

La constance dans I'adoration se gagne par la
préservation de la langue

Un des sept adorateurs a dit & Sayyidunia Yunus s @ “La
constance dans l'adoration qu'atteignent ceux qui s’y consacrent
enti¢rement est le fruit d’une vigilance absolue envers leur langue. ”
Puis, cet adorateur dit : “ Rien du tout ne devrait vous étre plus cher
que la préservation de la langue, car c'est le seul moyen de garder le

coeur purifié de toutes sortes de chuchotements sataniques. ” ¢

wagedide  ddests

* Minhaj al-‘Abidin (Ourdou), p. 145 ; Minhaj al-‘Abidin, p. 66
* Minhaj al-‘Abidin (Ourdou), p. 210 ; Minhaj al-‘Abidin, p. 96
¢ Minhaj al-‘Abidin (Ourdou), p. 210 ; Minhaj al-‘Abidin, pp. 96-97
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L’importance de préserver sa langue
Se punir soi-méme pour une parole inutile (Récit)

Sayyiduna Malik Ibn Zaigham «z.iéz25 a dit : “ Mon honorable
pere m'a dit que Sayyiduna Qaisi «iz4li425 nous rendit visite apres
Asr et demanda des nouvelles de mon pere. Nous lui répondimes :
“Ildort. ” Il demanda «zaduiézs: “ Dort-il apres Asr ? A cette heure-
ci ? Est-ce un moment approprié pour dormir ? ” Puis, il azaliizs
repartit. Nous envoyimes une personne apres lui pour lui dire:
Revenez, je le réveillerai pour vous. ” Cette personne revint apres
Maghrib. Alors, nous lui demandimes : “ Lui avez-vous transmis le
message ? ” Il répondit : Il était tellement absorbé par lui-méme qu'il
ne préta pas attention a mes paroles. Je I'ai vu entrer dans un
cimetiere et dire en se réprimandant : “ Une personne peut dormir
quand elle le souhaite. ” Pourquoi as-tu dit : “ Quel est ce moment
pour dormir ? Tu n'aurais pas d&i poser une question inutile. ”
Maintenant, je préte serment devant Allah d23% et ne le romprai
jamais, que je ne te laisserai pas dormir pendant une année entiere.
Quand j'ai entendu cela, je I'ai quitté et je suis revenu. ” 7
w\&;,_:; ! D’un c6té, telle était la pratique de nos pieux
prédécesseurs ; de 'autre, nous regardons notre propre état. Nous
trouvons difficilement un répit face aux objections inutiles, aux
critiques futiles et aux questions sans nécessité. Ah ! Si seulement il
existait un moyen de retenir nos langues et de les empécher de

s’exprimer a tort et a travers !

7 Allah Walon Ki Batain, vol. 6, pp. 269-270
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L’importance de préserver sa langue

Je peux endurer le jetine d'un été intensément chaud
mais...

Sayyiduna Yunus Ibn 'Ubaid <z <25 a dit (par humilité) “ Mon
Nafs peut tolérer la douleur du jetine dans la chaleur intense de (la
ville d'Irak,) Basra, mais il n'a pas le pouvoir d'épargner (méme) un

seul mot des conversations inutiles. ” ¢

La langue mérite davantage d'étre protégée

O dévots du Prophete, certes, ne pas préserver les parties intimes des
péchés est aussi un péché grave, Haram, et une action qui mene en
Enfer, et sans aucun doute, il y a du bien dans le fait de dire du bien
et du mal dans le fait de dire du mal. La langue peut faire trébucher
méme les plus grands hommes au Jour du Jugement. Clest

pourquoi sa préservation revét une importance capitale.

Le saint Tabi’1, Sayyiduna Abu Haazim «iz.iézs a dit: “ Un

croyant doit protéger sa langue plus que ses parties intimes.” ?

| ] LR ﬁ/
ik Asahl dus sl JL1iks

Une cause de la diminution de la subsistance

Sayyiduna Malik bin Dinar «iz.lniz5 a dit : “ Lorsque tu constates

une dureté dans ton coeur, une faiblesse dans ton corps et une

8 Minhaj al-'Abidin (Ourdou), p. 141 ; Minhaj al-'Abidin, p. 64
° Hilyat al-Awliya, vol. 3, p. 267, Parole n° 3909 ; Allah Walon Ki Batain, vol. 3, p.
331
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L’importance de préserver sa langue

restriction dans ta subsistance, sache alors que tu as certainement

prononcé des paroles futiles et inutiles”"

A AT O i Jeils

Allah 3:% entend tout

Sayyiduna Bishr Hafi «iz.li25 avait I'habitude de trés peu parler et
disait 2 ses compagnons : “ Réfléchissez 4 ce que vous faites écrire
dans vos livres d'actes, car ils seront présentés devant votre
Généreux Seigneur. Dong, celui qui dit du mal, malheur a lui ! Si,
en dictant quelque chose 4 ton ami, des mauvais mots y sont
inscrits, alors cela sera considéré comme son indécence ainsi que la

tienne. Quel sera ton état devant Allah d55 2 7 1!

Et si vous deviez payer de l'argent pour parler
inutilement ?

Sayyiduna Malik bin Dinar «zalnézs a dit : “ Si les anges chargés
d’enregistrer vos actions vous réclamaient chaque jour un paiement
pour les pages sur lesquelles ils consignent vos ceuvres, alors, afin
d’économiser votre argent, vous délaisseriez certainement
beaucoup de vos paroles futiles. Pourtant, bien que vous sachiez
que ces registres, remplis de vos propos inutiles, seront présentés
devant votre Noble Seigneur, pourquoi ne vous abstenez-vous pas
de ce genre de paroles ? 7 2

' Minhaj al-'Abidin (Ourdou), p. 142 ; Minhaj al-'Abidin, p. 65
! Tanbih al-Mughtarrin, p. 190
'2 Ibn 'Asakir, vol. 56, p. 418
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Les anges enregistrent tout

Lorsque des personnes dignes et respectées sont présentes, ou
lorsqu’il faut se présenter devant des autorités et des personnalités
influentes de ce monde, la langue est souvent soigneusement
maitrisée. Pourtant, bien que I'on sache que les nobles anges
consignent chacune de nos paroles, les gens continuent de tenir des
propos honteux et indécents. Comment les paroles grossicres et les
injures peuvent-elles donc trouver leur place sur la langue ?
Sayyiduna Imam Hasan Basri <zaliizs a dit: “ Il est étonnant que
les Kirdman Katibin (les nobles anges chargés d’enregistrer les actes)
accompagnent constamment une personne, que sa langue soit
comme leur plume et sa salive comme leur encre, et qu’en dépit de

cela, elle continue 4 se livrer 4 des paroles futiles et indécentes.” *?

Un Incident concernant une conversation inutile

Sayyiduna Abu Ubayd «iz.liézs rapporta : “ Nous avons rendu
visite 2 Sayyiduna Muhammad bin Suqah <425, qui nous a dit
:  Ne voudrais-tu pas que je te rapporte quelque chose qui m’a été
bénéfique et qui pourrait également te profiter 2 Une fois,
Sayyiduna Ata bin Abi Rabah «iz.0iéz5 adit : ‘O mon neveu ! Ceux
qui tont précédé détestaient les paroles futiles. Ils considéraient
toute conversation comme futile, a 'exception de la récitation du
Saint Coran, de 'ordonnance du bien, de l’interdiction du mal et

des paroles prononcées par nécessité. Nies-tu donc ces paroles
d’Allah 35532 2

" Tanbih al-Mughtarrin, p. 190
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L’importance de préserver sa langue

Allah 8255 a déclaré :

2 y 2 V7 5 .- PR
T a8 N T e 21 Y5

Et il y a des gardiens en effet (désignés) sur vous. Les

honorables scribes (C'est-a-dire les Kirdman Kétibin).™*

(Il est dit dans un autre noble verset :)
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Lorsque les deux examinateurs de comptes (anges) prennent
(les comptes) de lui ; Un assis a droite et un a gauche. Il ne
prononce pas un seul mot, sauf qu’il y a un enregistreur de

compte prét (ange) assis a coté de lui.*®

Puis il dit : “Aucun de vous ne ressentira-t-il de la honte lorsque son
registre d’actions de toute une journée sera déployé¢ devant lui et
qu’il constatera que la majeure partie de son contenu est composée
de choses qui n’ont apporté aucun bénéfice ni  sa religion ni a ses
affaires mondaines ? > ¢

A AT O A R

4 Al-Quran, Sourate Al- Infitar, versets 10-11 ; Traduction de Kanz al-‘Imaan
15 Al-Quran, Sourate Al- Qaf, versets 17-18 ; Traduction de Kanz al-Imaan
'6 Allah Walon Ki Batain, vol. 3, p. 440
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Bouquet Farooqi de sept Madani perles

Le deuxi¢me calife des musulmans, Sayyiduna Umar Farooq Al-

Azam iziiges adit:

1. Celui qui s’abstient des paroles futiles se voit accorder la sagesse

et la clairvoyance.

2. Celui qui s’abstient des regards inutiles — comme regarder
autour de lui sans nécessité ou observer inutilement diverses
choses et scénes — se voit accorder ’humilité et la douceur du

coeur.

\

3. Celui qui renonce a manger inutilement, ou a manger
uniquement pour le plaisir, se voit accorder la douceur dans
I’adoration.

4. Celui qui s’abstient de rire excessivement est honoré par la
dignité et la majesté.

5. Celui qui évite les plaisanteries déplacées et les moqueries se voit
accorder la lumiére de la foi.

6. Celui qui se préserve de 'amour de ce monde se voit accorder
Iamour de ’Au-dela.

7. Celui qui sabstient de rechercher les défauts d’autrui se voit

accorder la capacité de corriger ses propres défauts. 7

G R PIR
ik Asahl ds sl JL1iKs

'7 Al-Munabbihat, pp. 89-90, adapté
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L’importance de préserver sa langue
L’examen des comptes des paroles inutiles sera long
Il est dit :
i a\aEl g aisay

“ Evitez les conversations inutiles, car leur examen de compte

sera long.” ¥

Ne parle pas, et tu seras a I'abri de 'affliction

Un autre saint «zadoézs a dit:

i e 2NN &L JER Sy BEy
“ Préserve ta langue. Ne parle pas inutilement, de peur d’étre
éprouvé, car les tribulations sont attachées a la parole.”™
L’intelligence d’'une personne se reconnait a travers sa

parole

Sayyiduna Abdullah ibn Mubarak «z.ézs a dit:

353 JF QLD GBI ELYT
akiz J2 0% SEN s oléls 2

1. Protégez votre langue, car un si petit organe détruit

immédiatement un homme

'8 Minhaj al-'Abidin (Ourdou), p. 147 ; Minhaj al-'Abidin, p. 67
' Minhaj al-'Abidin, p. 66

10
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L’importance de préserver sa langue

2. En effet, la langue est une preuve du coeur d'un homme qui
révele le niveau d'intelligence de celui qui parle. *°

Un conseil a celui qui tient une conversation vulgaire

Lorsque Sheikh Afzaluddin «iz.liézsentendit un homme tenir une
conversation vulgaire, il dit : O frére ! Allah 3553 a créé les oreilles
et la langue de son esclave afin qu'il puisse entendre et dire quelque
chose de bien, écouter le Saint Coran, les Hadiths, les Adhans et les
Takbir Al-Tahrimah de I'Imam, et préter attention a celui qui le
conseille. Aussi, tes oreilles et ta langue ne sont pas créées pour la
moquerie, la médisance, la calomnie, le mensonge, le commérage, et
les conversations inutiles. O frére ! Abstiens-toi d'utiliser tes oreilles
et ta langue sans but. Ceci est une destruction compleéte. Et si une
phrase (pécheresse) est dite 4 cause de la colere, repens-toi

immédiatement. ” %

Dawat-e-Islami a fait de moi une personne

accomplissant la priére

4.1:}&.2537, L'environnement religieux de Dawat-e-Islami est

bénéfique non seulement pour les freres en islam, mais aussi pour
les sceurs en islam. Une soeur en islam de Daska (Pendjab), comme
beaucoup de jeunes filles ordinaires, suivait des modes non

conformes aux enseignements islamiques et négligeait la priere. Par

* Minhaj al-'Abidin (Ourdou), p. 144 ; Minhaj al-'Abidin, p. 66
! Al-Minan al-Kubra, p. 547

11

www.dawateislami.net
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la suite, elle commenga a fréquenter une madrasah religieuse
dirigée par son oncle maternel. Un jour, des sceurs en islam
affiliées 2 Dawat-e-Islami vinrent inviter d'autres soeurs  assister
au rassemblement hebdomadaire inspiré de la Sounnah. A
l'insistance d'une amie, elle participa alors a un de ces
rassemblement. La, elle écouta un bayan (discours religieux)
inspiré de la Sounnabh, et I'invocation collective empreinte
d'émotion (Dou’a) toucha profondément son ceeur. Elle se
repentit de ses péchés. Apres s'étre attachée a I'environnement
religieux de Dawat-e-Islami, elle suivit également le cours Madani
Kaam de 12 jours pour les sceurs en islam (aujourd'hui appelé
cours de travail religieux). Grice aux bénédictions qu'elle regut a
travers Dawat-e-Islami, elle ne se contenta plus d'accomplir ses
prieres obligatoires, mais commenga aussi a effectuer des prieres
surérogatoires. Aujourd'hui, elle est animée d'un grand
enthousiasme pour mener des activités religieuses dans son village
et affirme que, tant qu'elle vivra, elle restera attachée 2 Dawat-e-

Islami, le mouvement religieux des dévots du Prophete.

La langue est comme un lion, préte a attaquer

Sayyiduna Ibn Abi Muti' <izaliizs adit:
shda e iiisSaddsdey 1
> Z < 7 2 o2 L 92 9%
ol e Ailess b 2ald 2

12
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1. La langue est comme un lion a Taffit : au moindre
relichement, elle bondit, attaque et provoque des ravages.

2. Par conséquent, maitrise-la en lui imposant le frein du silence
et en l'empéchant de s'abandonner aux paroles futiles et
inappropriées. Ainsi, tu seras préservé de nombreuses
calamités. %

Une béte qui dévore

Un saint Quraishi <iz< 0425 a dit : “ Un savant fut un jour
interrogé : “ Pourquoi gardez-vous si souvent le silence 2 ” I
répondit : “ J’ai découvert que ma langue est une béte dévorante.
Je crains que, si je la laisse libre, elle ne se retourne contre moi et ne

me dévore. ” 2

Il est facile de protéger ses biens, mais la langue...

Une personne peut protéger sa richesse en la mettant sous clé dans
un coffre-fort. Si elle possede un grand trésor, elle peut méme
engager des gardes armés pour le surveiller. Cependant, le véritable
accomplissernent consiste a réussir a maitriser et a préserver sa
langue. Sayyiduna Muhammad bin Wasi' i . é2s a dit a
Sayyiduna Malik bin Dinar «izaliizs: “ Préserver sa langue est plus

difficile que protéger sa richesse. ” **

> Minhaj al-'Abidin (Ourdou), p. 145 ; Minhaj al-'Abidin, p. 66
2 Ek Chup So Sukh (Fada'il-e-Khamoshi), p. 21
2 Jthaf al-Sadah, vol. 9, p. 144

13
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En général, chacun veille soigneusement a protéger ses biens.
Pourtant, si ces biens sont perdus, la perte ne concerne que ce
monde. Mais, malheureusement, le souci de préserver sa langue est
devenu tres rare. Or, ne pas surveiller sa langue peut entrainer non

seulement des préjudices dans cette vie, mais aussi la ruine de I'au-

dela.

Six signes des dévots
Il est dit :
Ashiqan rashish nishan sat ay pisr!
Aahre-sar @ rang zar d chashrme-tar

Gar tura pr sang sih deegar kudaam?

Kam khurad, kam guftam-khuftan haram

Le véritable dévot possede six signes :
(1) les soupirs profonds ;
(2) un teint pale ;

(3) des yeux remplis de larmes ;

)
)
(4) il mange peu ;
()il parle peu ;
)

(6) il dort peu
14
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Six signes d'ignorance

Se mettre en colere pour la moindre chose, parler excessivement,
gaspiller ses biens, révéler ses secrets a tout le monde, faire confiance
aveuglément a chacun, ne pas s'éloigner des mauvaises
fréquentations et ne pas adopter la compagnie des gens vertueux
sont autant de signes d'ignorance.

Un sage a dit que six caractéristiques permettent de reconnaitre une

personne insensée :

1. Se mettre en colére chaque fois qu'une chose va a I'encontre de
ses désirs, que cela soit provoqué par une personne ou par une

circonstance quelconque.

2. S'engager dans des conversations inutiles. Une personne sensée
ne devrait parler que lorsqu'il y a un bénéfice, qu'il soit d'ordre
religieux ou mondain.

3. Gaspiller ses biens. Dépenser de 'argent sans en retirer de
récompense ni d'utilité est un signe d'ignorance.

4. Divulguer des affaires confidentielles a tout le monde.
S. Accorder sa confiance 4 chacun sans discernement.

6. Ne pas savoir distinguer les amis des ennemis. Une personne doit
reconnaitre les gens vertueux et suivre leur exemple, tout en
identifiant les personnes mauvaises afin de les éviter.

15
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L’importance de préserver sa langue

Certes, le plus grand ennemi de I'étre humain est Shaytan (Satan). Il
ne convient jamais de lui obéir en quoi que ce soit, et chacun devrait

s'efforcer d'éviter tous les péchés. »

Quatre dangers redoutables des conversations inutiles

Imam Abu Hamid Muhammad al-Ghazali <z4%25 a mentionné

quatre raisons qui rendent les paroles inutiles blimables :

1. Les paroles inutiles doivent étre consignées par les Kirdman
Kitibin (les nobles anges chargés d'enregistrer les actes). Une
personne devrait donc éprouver de la pudeur devant eux et ne pas

les charger d'inscrire des paroles dénuées d'utilité.

Allah 3453 déclara dans le verset 18, Sourate Qaaf, Partie 26 :

< -

IR AT PR LTS 9..’/,
e 35NN e il e
z

v ows

i

1l ne prononce pas un seul mot sauf quil y a un gardien du
registre prét assis a ses cotés. %

2.1l ne convient pas que le Livre des Actes d'une personne soit
présenté dans la cour d'Allah le Trés-Haut alors qu'il est rempli de

paroles inutiles.

3. Le Jour du Jugement, en présence de toute la création, il sera

ordonné au serviteur de lire son Livre des Actes. A ce moment-l3,

# Tanbih al-Ghafilin, p. 115, résumé
2 Al-Quran, Sourate Al- Qaf, verset 18 ; Traduction de Kanz al-‘Imaan

16
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les terreurs de ce Jour se déploieront devant lui. Il sera dévétu,
accablé par une soif intense, affaibli par la faim, empéché d'entrer
au Paradis et privé de tout confort. Réfléchissez donc ! Dans de
telles circonstances de souffrance, combien il sera pénible de
devoir lire un Livre des ceuvres rempli de conversations inutiles !
Considérez ce calcul : si une personne gaspille seulement quinze
minutes par jour en paroles inutiles, cela représente, sur un mois
de trente jours, sept heures et demie. En une année, cela équivaut a
quatre-vingt-dix heures. Si elle poursuit cette habitude pendant
cinquante ans, cela totalise cent quatre-vingt-sept jours et demi,
soit plus de six mois. Imaginez maintenant devoir vous tenir sous
le soleil bralant du Jour du Jugement, endurant une chaleur
inimaginable, tout en lisant continuellement pendant plus de six
mois I'enregistrement de paroles inutiles. Et cela ne concerne que
quinze minutes de bavardage quotidien. Or, beaucoup de
personnes passent chaque jour des heures dans des conversations
dénuées d'intérét, sans compter les paroles pécheresses et les autres

mauvaises actions qui s'y ajoutent.

4. Le Jour du Jugement, le serviteur sera réprimandé pour ses
paroles inutiles et couvert de honte. Il n'aura aucune réponse a

donner et sera submergé de regrets devant Allah le Tres-Haut. z

wBA I Jes sl Jels

¥ Minhaj al-'Abidin, p. 67

17
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L’importance de préserver sa langue
Apprendre le silence

Sayyiduna Jabir bin 'Abdullah x5 rapporta: “ Apprenez le
silence, puis apprenez la patience, puis apprenez le savoir, puis

apprenez i agir en conséquence, puis diffusez (et enseignez) le

savoir. ” 2

L’adoration commence par le silence

Imam Sufyan al-Thawri <iz.uéz5 a dit : © Le début de I'adoration
est le silence, puis l'acquisition de connaissances, puis leur

mémorisation, et leurs mises en pratique et ensuite leurs diffusions. ” *

Le silence est la clé de I’adoration

Imam Sufyan al-Thawri «z.sizs adit : “ Le silence abondant est la

clé de ’adoration. ” 3°

Cinq excellents conseils

Le Tabi’t Imam Mujahid «iz.425 rapporta qu'il a entendu
Sayyiduna 'Abdullah bin 'Abbas uzzzices dire : “ Il est cing choses
que j’aime davantage que les plus nobles chevaux noirs préparés

pour la monte :

1. Ne t’engage pas dans des paroles inutiles, car elles sont dénuées

de bénéfice, et je crains qu’elles ne te conduisent au péché. Méme

2 Shu'ab al-Iman, vol. 2, p. 288, Parole 1791
* Tarikh Baghdad, vol. 6, p. 6
* Al-Samt ma'a Mawsu'at Ibn Abi al-Dunya, vol. 7, p. 255, Parole 436
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L’importance de préserver sa langue

\

une parole utile ne doit pas étre prononcée 4 un moment
inapproprié, car beaucoup de personnes se sont attiré des difficultés

en disant une chose juste au mauvais moment.

2. Ne discute pas avec une personne patiente et indulgente, ni avec
une personne sotte et ignorante. L’homme indulgent pourrait finir
par éprouver du ressentiment a ton égard, tandis que I'insensé
pourrait te nuire par ses paroles.

3. Ne parle de ton frere en son absence que de la maniere dont tu
aimerais qu'il parle de toi. Pardonnez-lui ses torts de la méme fagon
que tu esperes qu’il pardonne les tiennes.

4. Traite ton frere de la méme maniere que tu aimerais qu'il te traite.

5. Agis comme quelqu'un qui est certain d'étre récompensé pour
ses bonnes actions et de devoir rendre des comptes pour ses péchés. *!

wBA I Jes sl Jels

Quatre Ahadith : concernant I'excellence du silence

1.55&45 0% “ Celui qui s'est tu as obtenu le salut.”*

Explication : Cela signifie que le silence est une cause de salut, mais
parler de quelque chose de bien, enjoindre le bien, interdire le mal,
étre régulier sur le Dhikr, et la récitation du Saint Coran est mieux
que de garder le silence. Selon une autre explication, the meaning is

*' Thya' al-'Ulum (Ourdou), vol. 3, p. 344
*? Tirmidhi, vol. 4, p. 225, Hadith 2509
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L’importance de préserver sa langue

la signification de ce Hadith : béni est : “ Celui qui s'est tu (de dire
du mal) a obtenu le salut. ”

RPN . o\
2. $¥EVIGL eq e “ Le silence est le chef des bonnes maniéres.”

PP e . . I s 1 .
3. 5315l fE5TE0 AN © Le silence est un niveau élevé d'adoration.”*
Explication : Cela signifie que le silence est I'un des meilleurs types
d'adoration, car la plupart des erreurs proviennent de la langue. **

2w, 5

4. JoedIFls JGE25 8080 “ le silence est une beauté pour un savant
et une couverture pour un ignorant. ” *

Mieux que I’adoration de 60 ans

Le Saint Prophete saisaiza e a dit : © Rester silencieux vaut mieux

qu'une adoration de 60 ans. ” ¥’

Explication : Le Mufti Ahmad Yar Khan «iz.00425 a expliqué : “ si
une personne pratique le culte pendant 60 ans mais parle aussi
beaucoup et ne fait pas la différence entre une bonne et mauvaise
conversation, il est préférable qu'elle se taise pendant un certain
temps, car le silence implique aussi la contemplation (de l'au-dela),
la réforme du Nafs, l'immersion dans le souvenir d'Allah 855, la
plongée dans l'océan du Dhikr Al-Khafi (celui du coeur) et la

* Al-Firdaws, vol. 2, p. 417, Hadith 3850

3 Al-Firdaws, vol. 2, p. 417, Hadith 3849

% Siraj-e-Muneer, Sharah-e-Jam-e-Sagheer vol. 3, p. 279
* Jami' al-Saghir, p. 318, Hadith 5159

¥ Shu'ab al-Iman, vol. 4, p. 245, Hadith 4953
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L’importance de préserver sa langue

méditation (Se noyer dans le souvenir d'Allah 55 en laissant tout

le reste). ” %

Parler du bien ou se taire

Si seulement ce Hadith béni de Sahih Bukhari s'imprégnait
profondément dans nos esprits :

PPN P T A AR LN NR) 25,17 5 »
Eaad 31543 a3 21 o3l 5abl (e B 6 oo
“ Quiconque croit en Allah =53¢ et au Jour du Jugement doit
parler du bien ou se taire. 7%

Le Bien-Aimé Prophéte £t était connu pour ses longs

moments de silence.
e3a) ok g;;g~‘;@;;ai\;;&$:j,$5@5

“Le Messager d’Allah .i:iyiu.- gardait le silence pendant de

longues périodes.”

Le Mufti Ahmad Yar Khan <2425 a expliqué : “ Le silence signifie
garder le silence sur les conversations mondaines ; autrement, la
langue bénie du Saint Prophete .1is a4k il o érait toujours
occupée  se souvenir d'Allah d55%. Il Josasaicidui iz ne parlait pas

aux gens sans but précis. 1l s'agit ici d'une conversation permise ; sa

3 Mir'at al-Manajih, vol. 6, p. 361
3% Bukhari, vol. 4, p. 105, Hadith 6018
0 Sharh al-Sunnah, vol. 7, p. 45, Hadith 3589
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L’importance de préserver sa langue

langue bénie ne faisait jamais de conversation non permise. Le
mensonge, la médisance, le commérage, etc., ne sont jamais venus
sur sa langue bénie pendant toute sa vie bénie. Le Noble Prophete
oas ais oz 1ol Je est l'incarnation de la vérité, alors comment le

mensonge pourrait-il I'atteindre ? *

! Mir'at al-Manajih, vol. 8, p. 81
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