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þiíkkLk ÷k¾ Mk wMíke  rË÷kyu Þ un rhMkk÷k

(72 MkVnkík) {wfB{÷ ÃkZ ÷ersÞu  ¾kiVu ¾wËk

 Mku hku ÃkzUøku.

{kuríkÞkU ðk÷k íkks
“y÷ fki÷w÷ çkËey” {U ni : nÍhíku MkÂGÞËwLkkþi¾

yn{Ë rçkLk {LMkqh  fku çkk’Ëu ðVkík rfMke Lku

Ïðkçk {U RMk nk÷ {U Ëu¾k fu ðkun sLLkíke nwÕ÷k (r÷çkkMk)

Íiçku íkLk rfÞu {kuríkÞkU ðk÷k íkks Mkh Ãkh Mkòyu “þehks”

fe ò{uy {ÂMsË fe {unhkçk {U ¾zu nI, Ïðkçk Ëu¾Lku ðk÷u

Lku ÃkqAk :  ? Þk’Lke yÕ÷kn  Lku ykÃk fu
Þun çkÞkLk y{ehu yn÷u MkwLLkík  Lku íkç÷eøku fwhykLkku MkwLLkík fe
yk÷{økeh økih rMkÞkMke íknhef “Ëk’ðíku RM÷k{e” fu íkeLk hkuÍk çkiLk÷ yõðk{e
MkwLLkíkkU ¼hu Rsrík{ky (rMk. 1429,2008) {U Mknhkyu {ËeLkk {w÷íkkLk {U
Vh{kÞk. ÍYhe íkh{e{ fu MkkÚk íknhehLk nkrÍhu r¾Ë{ík ni.

{sr÷Mku {f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk
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MkkÚk õÞk {wyk-{÷k Vh{kÞk ? fnk : yÕ÷kn 
Lku {wÍu çkÏþ rËÞk, {uhk Rfhk{ Vh{kÞk ykih {kuríkÞkU

ðk÷k íkks ÃknLkk fh Ëkr¾÷u sLLkík rfÞk.ÃkqAk : rfMk
Mkçkçk Mku ? Vh{kÞk  {I {nçkwçku hççkw÷ yLkk{

  Ãkh fMkhík Mku ËwYËku Mk÷k{ ÃkZk fhíkk
Úkk Þune y{÷ fk{ yk økÞk. (y÷ fki÷w÷ çkËey, Mk. 254)

¾kiVLkkf zkfq
þi¾ yçËwÕ÷kn þkVuE  yÃkLku MkVh

Lkk{u {U r÷¾íku nI : yuf çkkh {I þnhu çkMkhk Mku yuf
frhÞk (Þk’Lke økkô) fe íkhV ò hnk Úkk. Ëku Ãknh fu
ðõík ÞfkÞf yuf ¾kiVLkkf zkfq n{ Ãkh nB÷k ykðh
nwðk, {uhu hVef (Þk’Lke MkkÚke) fku WMk Lku þneË fh zk÷k,
n{khk {k÷ ð {íkky AeLk fh {uhu ËkuLkkU2 nkÚk hMMke Mku
çkktÄu, {wÍu Í{eLk Ãkh zk÷k ykih rVhkh nku økÞk. {I Lku sqt
íkqt nkÚk ¾ku÷u ykih [÷ Ãkzk {økh ÃkhuþkLke fu yk÷{ {U

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË fu …tË {uht rÍ¢ nwðt ytih WË™u {wÍ …h ŒwYŒu …tf ™ …ént

‚nfef ðtun ƒŒ ƒÏ‚ ntu „Þt.
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hkMíkk ¼q÷ økÞk, Þnkt íkf fu hkík yk økE. yuf íkhV
ykøk fe hkuþLke Ëu¾ fh {I WMke MkBík [÷ rËÞk, fwA Ëuh
[÷Lku fu çkk’Ë {wÍu yuf ¾i{k LkÍh ykÞk, {I rþÆíku
ÃÞkMk Mku rLkZk÷ nku [wfk Úkk, r÷nkÍk ¾i{u fu ËhðkÍu Ãkh
¾zu nku fh {I Lku MkËk ÷økkE :  ! Þk’Lke
“nkyu ÃÞkMk ! nkyu ÃÞkMk !” Rr¥kVkf Mku ðkun ¾i{k
WMke ¾kiVLkkf zkfq fk Úkk ! {uhe Ãkwfkh MkwLk fh çkòyu
ÃkkLke fu Lktøke ík÷ðkh r÷Þu ðkun çkknh rLkf÷k ykih
[knk fu yuf ne ðkh {U {uhk fk{ ík{k{ fh Ëu, WMk fe
çkeðe ykzu ykE {økh ðkun Lk {kLkk ykih {wÍu ½Mkexíkk
nwðk Ëqh støk÷ {U ÷u ykÞk ykih {uhu MkeLku Ãkh [Z økÞk
{uhu øk÷u Ãkh ík÷ðkh h¾ fh {wÍu Íçn fhLku ne ðk÷k
Úkk fu ÞfkÞf ÍkrzÞkU fe íkhV Mku yuf þuh Ënkzíkk nwðk
çkh yk{Ë nwðk, þuh fku Ëu¾ fh ¾kiV fu {khu zkfq Ëqh
ò røkhk, þuh Lku ÍÃkx fh WMku [eh Vkz zk÷k ykih
ÍkrzÞkU {U økkRçk nku økÞk. {I RMk økiçke R{ËkË Ãkh ¾wËk

 fk þw¢ çkò ÷kÞk.
Mk[ ni fu çkwhu fk{ fk yLò{ çkwhk ni

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h yuf ŒwYŒu …tf …ént yÕ÷tn ‚yt÷t WË …h ŒË

hnT{‚U ¼us‚t ni.
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Íkr÷{ fku {kun÷ík r{÷íke ni
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Ëu¾k ykÃk Lku ? ÍwÕ{

fk yLò{ rfMk fËh ¼ÞkLkf ni. nÍhíku MkÂGÞËwLkkþi¾
{wnB{Ë rçkLk RM{kE÷ çkw¾khe  “Mknen
çkw¾khe” {U Lkõ÷ fhíku nI : nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçkq {qMkk
y~yhe  Mku rhðkÞík ni, Mkhfkhu {ËeLkyu
{wLkÔðhn, MkhËkhu {¬yu {wfho{k  Lku
Vh{kÞk : çkuþf yÕ÷kn  Íkr÷{ fku {kun÷ík Ëuíkk ni
Þnkt íkf fu sçk WMk fku yÃkLke Ãkfz {U ÷uíkk ni íkku rVh
Lknª Ak uzíkk. Þun Vh{k fh Mkhfkhu Lkk{Ëkh

 Lku Ãkkhn 12 Mkqhyu nqË fe ykÞík 102

rík÷kðík Vh{kE :
íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : ykih
yiMke ne Ãkfz ni íkuhu hçk ( )
fe sçk çkÂMíkÞkU fku Ãkfzíkk ni
WLk fu ÍwÕ{ Ãkh. çkuþf WMkfe
Ãkfz ËËoLkkf fheo ni.

(Mknenw÷ çkw¾khe, rs. 3, Mk. 247, nËeMk : 4686)

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h Ëti {‚oƒt ŒwYŒu …tf …ént yÕ÷tn ‚yt÷t WË

…h Ëti hnT{‚U ™trÍ÷ Vh{t‚t ni.
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Ënþík økËku O, ÷wxuhkU, fí÷ku økkhík økhe fk
çkkÍkh øk{o fhLku ðk÷kU fku çkÞkLk fËko rnfkÞík Mku Rçkúík
nkrMk÷ fhLke [krnÞu, WLnU yÃkLku yLò{ Mku çku ¾çkh
Lknª hnLkk [krnÞu fu sçk ËwLÞk {U ¼e fnTh fe rçks÷e
røkhíke ni íkku RMk íkhn fu Íkr÷{ ÷kuøk fw¥ku fe {kiík
{khu òíku nI ykih WLk Ãkh Ëk u2 yktMkq çknkLku ðk÷k ¼e
fkuE Lknª nkuíkk ykih ykn ! ykr¾hík fe MkÍk fkiLk
çkhËk~ík fh Mkfíkk ni ! ÞfeLkLk ÷kuøkkU Ãkh ÍwÕ{ fhLkk
økwLkkn, ËwLÞk ð ykr¾hík fe çkhçkkËe fk Mkçkçk ykih
yÍkçku snLLk{ fk çkkRMk ni. RMk {U yÕ÷kn ð hMkq÷

 fe Lkk Vh{kLke ¼e ni ykih
çkLËkU fe nf ík-÷Ve ¼e. nÍhíku swhòLke 
yÃkLke rfíkkçk “y¥kk’heVkík” {U ÍwÕ{ fu {k’Lkk çkÞkLk
fhíku nwyu r÷¾íku nI : rfMke [eÍ fku WMk fe søkn fu
R÷kðk fnet ykih h¾Lkk. (y¥kk’heVkík r÷÷ swhòLke, Mk.
102) þheyík {U ÍwÕ{ Mku {whkË Þun ni fu rfMke fk nf
{khLkk, rfMke fku økih {n÷ {U ¾[o fhLkk, rfMke fku
rçkøkih fwMkqh fu MkÍk ËuLkk. (r{hykík, rs. 6, Mk. 669)
rsMk ¾kiVLkkf zkf q fk y¼e ykÃk Lku íkÍrfhk Mk{kyík
Vh{kÞk, ðkun ÷qx {kh fe ¾kríkh fí÷u Lkk nf ¼e

Vh{t™u {wM‚Vt:  ‚w{ sntk ¼e ntu {wÍ …h ŒwYŒ …éntu ‚wBntht ŒwYŒ {wÍ ‚f …ntuk[‚t

ni.
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fhíkk Úkk, ËwLÞk ne {U WMk Lku ÍwÕ{ fk yLò{ Ëu¾
r÷Þk. Lk òLku yçk WMk fe fçkú {U õÞk nku hnk nkuøkk !
LkeÍ rfÞk{ík fk {wyk-{÷k y¼e çkkfe ni. yks ¼e
zkfq W{q{Lk {k÷ fu ÷k÷[ {U fí÷ ¼e fh zk÷íku nI.
ÞkË hr¾Þu ! fí÷u Lkk nf RÂLíknkE ¼ÞkLkf sw{o ni.

ykitÄu {wtn snLLk{ {U
nÍhíku MkÂGÞËwLkk {wnB{Ë rçkLk EMkk ríkhr{Íe

 yÃkLk u  {þnqh {s{qyyu ynkËeMk
“ríkhr{Íe” {U nÍhkíku MkÂGÞËiLkk yçkq MkEË ¾wËhe ð
yçkq nwhihk  Mku Lkõ÷ fhíku nI : “yøkh ík{k{
ykM{kLk ð Í{eLk ðk÷u yuf {wMkÕ{kLk fk ¾qLk fhLku {U
þhef nku òyut íkku yÕ÷kn  WLk Mk¼kU fku {wtn fu çk÷
ykitÄk fh fu snLLk{ {U zk÷ Ëuøkk.” (Mkw-LkLkwr¥khr{Íe, rs.
3, Mk. 100, nËeMk : 1403, ËkÁ÷ rV¢ çkiYík)

ykøk fe çkurzÞkt
÷kuøkkU fk {k÷u Lkk nf Ëçkk ÷uLku ðk÷kU, zfuríkÞkt fhLku

ðk÷kU, r[rêÞkt ¼us fh hf{kU fk {wíkk-÷çkk fhLku ðk÷kU fku
¾qçk økkih fh ÷uLkk [krnÞu fu yks òu {k÷u nhk{ çk ykMkkLke
øk÷u Mku Lke[u Wíkhíkk nwðk {nMkqMk nku hnk ni ðkun çkhkuÍu

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h ŒË {‚oƒt Ëwçn ytiË ŒË {‚oƒt þt{ ŒwYŒu …tf

…ént WËu rfÞt{‚ fu rŒ™ {uhe þVty‚ r{÷u„e.
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rfÞk{ík fnª MkÏík {wMkeçkík {U Lk zk÷ Ëu.  MkwLkku! MkwLkku !
nÍhík u  MkÂGÞË wLkk Vfen yçk wÕ÷ iMk Mk{h fLËe

 “fwhoíkw÷ WÞqLk” {U Lkõ÷ fhíku nI : çkuþf
Ãkw÷ rMkhkík Ãkh ykøk fe çkurzÞkt nI, rsMk Lku nhk{ fk yuf
rËhn{ ¼e r÷Þk WMk fu Ãkkô {U ykøk fe çkurzÞkt zk÷e
òyutøke, rsMk fu Mkçkçk WMku Ãkw÷ rMkhkík Ãkh økwÍhLkk Ëw~ðkh
nku òyuøkk, Þnkt íkf fu WMk rËhn{ fk {kr÷f WMk fe
LkurfÞkU {U Mku RMk fk çkË÷k Lk ÷u ÷u yøkh WMk fu ÃkkMk
LkurfÞkt Lknª nkUøke íkku ðkun WMk fu økwLkknkU fk çkkuÍ ¼e
WXkyuøkk ykih snLLk{ {U røkh Ãkzuøkk. (fwhoíkw÷ WÞqLk ð {ynq
yhkoiÍw÷ VkRf, Mk. 392 fkuyuxk)

{wVr÷Mk fkiLk
nÍhíku MkÂGÞËwLkk  {wÂM÷{ rçkLk nßòs fwþihe

 yÃkLku {þnqh {s{qyyu nËeMk “Mknen
{wÂM÷{” {U Lkõ÷ fhíku nI : Mkhfkhu Lkk{Ëkh, {ËeLku
fu íkksËkh, hMkq÷kU fu Mkk÷kh, LkrçkÞkU fu MkhËkh, n{
økheçkkU fu øk{ økwMkkh, n{ çku fMkkU fu {ËËøkkh, þVeyu
hkuÍu þw{kh, sLkkçku yn{Ëu {wÏíkkh 

Vh{t™u {wM‚Vt:  {wÍ …h ŒwYŒuu …tf fe fËh‚ fhtu ƒu þf Þun ‚wBnthu r÷Þu ‚nth‚

ni.
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Lku RÂMíkVMkkh Vh{kÞk : õÞk íkw{ òLkíku nku {wVr÷Mk
fkiLk ni ? Mknkçkyu rfhk{  Lku yÍo fe : Þk
hMkq÷Õ÷kn  ! n{ {U Mku rsMk fu ÃkkMk
Ëhkrn{ ð Mkk{kLk Lk nkU ðkun {wVr÷Mk ni. Vh{kÞk : “{uhe
WB{ík {U {wVr÷Mk ðkun ni òu rfÞk{ík fu rËLk Lk{kÍ, hkuÍu
ykih Ífkík ÷u fh ykÞk ykih Þqt ykÞk fu RMku økk÷e Ëe,
WMk Ãkh íkkun{ík ÷økkE, RMk fk {k÷ ¾kÞk, WMk fk ¾qLk
çknkÞk, WMku {khk íkku WMk fe LkurfÞkU {U Mku fwA RMk {Í÷q{
fku Ëu Ëe òyut ykih fwA WMk {Í÷q{ fku rVh yøkh RMk fu
rÍB{u òu nwfqf Úku WLk fe yËkyuøke Mku Ãkn÷u EMk fe LkurfÞkt
¾í{ nku òyut íkku WLk {Í÷q{kU fe ¾íkkyut ÷u fh WMk
Íkr÷{ Ãkh zk÷ Ëe òyut rVh WMku ykøk {U VUf rËÞk òyu.”
(Mknen {wÂM÷{, Mk. 1394, nËeMk : 2581, Ëkhku RçLku nÍ{ çkiYík)

÷hÍ WXku !
yi Lk{krÍÞku ! yi hkuÍkËkhku ! yi nkrsÞku ! yi Ãkqhe

Ífkík yËk fhLku ðk÷ku ! yi ¾ihkík ð n-MkLkkík {U rnMMkk
÷uLku ðk÷ku ! yi Lkuf Mkqhík LkÍh ykLku ðk÷u {k÷Ëkhku ! zh

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u rf‚tƒ {U {wÍ …h ŒwYŒu …tf r÷¾t ‚tu sƒ ‚f {uht ™t{

WË rf‚tƒ {U r÷¾t hnu„t rVrh~‚u WËfu r÷Þu RÂM‚„Vth fh‚u hnU„u.
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òyku  ! ÷hÍ WXku ! nfefík {U {wVr÷Mk ðkun ni òu
Lk{kÍ, hkuÍk, ns, Ífkík ð Mk-Ëfkík, Mk¾kðíkkU, V÷kne
fk{kU ykih çkze çkze LkurfÞkU fu çkk ðwsqË rfÞk{ík {U ¾k÷e
fk ¾k÷e hn òyu ! rsLk fku f¼e økk÷e Ëu fh, f¼e
rçk÷k RòÍíku þh-E zktx fh, çku RÍTÍíke fh fu, Í÷e÷
fh fu, {khÃkex fh fu, ykrhÞíkLk [eÍU ÷u fh fMËLk ðkÃkMk
Lk ÷kixk fh, fÍo Ëçkk fh, rË÷ Ëw¾k fh LkkhkÍ fh rËÞk
nkuøkk ðkun WMk fe Mkkhe LkurfÞkt ÷u òyutøku ykih LkurfÞkt
¾í{ nku òLku fe Mkqhík {U WLk fu økwLkknkU fk çkkuÍ WXk fh
ðkrMk÷u snLLk{ fh rËÞk òyuøkk.

“Mknen {wÂM÷{ þheV” {U ni, yÕ÷kn fu {nçkqçk,
ËkLkkyu økwÞqçk, {wLkÍTÍnwLk yrLk÷ WÞqçk 
fk Vh{kLku Rçkúík rLkþkLk ni : “íkw{ ÷kuøk nwfqf, nf ðk÷kU
fu rMkÃkwËo fh Ëkuøku n¥kk fu çku Mkªøk ðk÷e fk Mkªøk ðk÷e
çkfhe Mku çkË÷k r÷Þk òyuøkk.”

(Mknen {wÂM÷{, Mk. 1394, nËeMk : 2582)

{í÷çk Þun fu yøkh íkw{ Lku ËwLÞk {U ÷kuøkkU fu nwfqf

Vh{t™u {wM‚Vt:  {wÍ …h fËh‚ Ëu ŒwYŒu …tf …éntu ƒuþf ‚wBntht {wÍ …h ŒwYŒu …tf

…én™t ‚wBnthu „w™tntuk fu r÷Þu {ÂøVh‚ ni.
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yËk Lk rfÞu íkku ÷k {nk÷k (Þk’Lke nh Mkqhík {U) rfÞk{ík
{U yËk fhkuøku, Þnkt ËwLÞk {U {k÷ Mku ykih ykr¾hík {U
yk’{k÷ Mku, r÷nkÍk çkuníkhe RMke {U ni fu ËwLÞk ne {U
yËk fh Ëku ðhLkk ÃkAíkkLkk Ãkzuøkk. “r{hykík þnuo
r{~fkík” {U ni : “òLkðh yøk[uo þh-E ynfk{ fu {wfÕ÷V
Lknª nI {økh nwfqfw÷ RçkkË òLkðhkU fku¼e yËk fhLku
nkUøku.” (r{hykík, rs. 6, Mk. 674) yÕ÷kn  fk ¾kiV
h¾Lku ðk÷u nÍhkík nwfqfw÷ RçkkË fu çk Íkrnh {k’{q÷e
LkÍh ykLku ðk÷u {wyk-{÷kík {U ¼e yiMke yunríkÞkík
fhíku nI fu nihík {U zk÷ Ëuíku nI. [wLkkL[u

ykÄk Mkuçk
nÍhík u MkÂGÞËwLkk Rçk úkne{ rçkLk yËn{

 Lku yuf çkkøk fu yLËh Lknh {U Mkuçk Ëu¾k,
WXkÞk ykih ¾k r÷Þk. ¾kíku íkku ¾k r÷Þk {økh rVh ÃkhuþkLk
nku økyu fu Þun {I Lku õÞk rfÞk ! {I Lku RMk fu {kr÷f fe
RòÍík fu rçkøkih õÞqt ¾kÞk ! [wLkkL[u ík÷kþíku nwyu çkkøk
íkf ÃknkU[u, çkkøk fe {kr÷fk yuf ¾kíkqLk Úkª, WLk Mku ykÃk

 Lku {k’rÍhík ík÷çk Vh{kE, WMk Lku yÍo fe :
Þun çkkøk {uhk ykih çkkËþkn fk {w~íkrhfk ni, {I yÃkLkk

Vh{t™u {wM‚Vt:  òu {wÍ …h yuf {‚oƒt ŒwYŒ þheV …én‚t ni yÕ÷tn ‚yt÷t WËfu r÷Þu

yuf feht‚ y@ r÷¾‚t ni ytih yuf feht‚ nwŒ …nt¤ rs‚™t ni.
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nf {wykV fhíke nqt ÷urfLk çkkËþkn fk nf {wykV fhLku
fe {òÍ Lknª. çkkËþkn çkÕ¾ {U Úkk r÷nkÍk MkÂGÞËwLkk
Rçkúkne{ rçkLk yËn{  Lku ykÄk Mkuçk {wykV
fhðkLku fu r÷Þu çkÕ¾ fk MkVh RrÏíkÞkh rfÞk ykih {wykV
fhðk fh ne Ë{ r÷Þk.

r¾÷k÷ fk ðçkk÷
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! RMk rnfkÞík {U rçkøkih

ÃkqAu ËqMkhkU fe [eÍut nzÃk fh òLku ðk÷kU, MkÂçÍÞkU ykih
V÷kU fe hurZÞkut Mku [wÃk[kÃk fwA Lk fwA WXk fh yÃkLke
xkufhe {U zk÷ ÷uLku ðk÷kU fu r÷Þu Rçkúík ne Rçkúík ni. çk
Íkrnh {k’{q÷e LkÍh ykLku ðk÷e þi ¼e yøkh rçkøkih
RòÍík RÂMík’{k÷ fh zk÷e ykih rfÞk{ík fu hkuÍ Ãkfzu
økyu íkku õÞk çkLkuøkk ? [wLkkL[u nÍhíku yÕ÷k{k yçËw÷
ðnTnkçk þk’hkLke  “íkBçkenw÷ {wøíkheoLk” {U
Lkõ÷ fhíku nI : {þnqh íkkçkuE çkwÍwøko nÍhíku MkÂGÞËwLkkðnTçk
rçkLk {wLkççkun  Vh{kíku nI : yuf RMhkE÷e
þÏMk Lku yÃkLku rÃkA÷u ík{k{ økwLkknkU Mku íkkiçkk fe, Mk¥kh
Mkk÷ ÷økkíkkh RMk íkhn RçkkËík fhíkk hnk fu rËLk fku

Vh{t™u {wM‚Vt:  {wÍ …h ŒwYŒu þheV …éntu yÕ÷tn ‚w{ …h hn{‚ ¼usu„t.
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hkuÍk h¾íkk ykih hkík fku òøk fh RçkkËík fhíkk, Lk fkuE
WBËk røkÍk ¾kíkk Lk rfMke Mkkyu fu Lke[u ykhk{ fhíkk.
WMk fu RÂLíkfk÷ fu çkk’Ë rfMke Lku Ïðkçk {U Ëu¾ fh ÃkqAk :

 Þk’Lke yÕ÷kn  Lku ykÃk fu MkkÚk õÞk
{wyk-{÷k Vh{kÞk ? sðkçk rËÞk : “yÕ÷kn  Lku
{uhk rnMkkçk r÷Þk, rVh Mkkhu økwLkkn çkÏþ rËÞu {økh yuf
÷fze rsMk Mku {I Lku WMk fu {kr÷f fe RòÍík fu rçkøkih
ËktíkkU {U r¾÷k÷ fh r÷Þk Úkk (ykih Þun {wyk-{÷k nwfqfw÷
RçkkË fk Úkk) ykih ðkun {wykV fhðkLkk hn økÞk Úkk RMke
fe ðsn Mku {I yçk íkf sLLkík Mku hkuf rËÞk økÞk nqt.”

(íkBçkenw÷ {wøíkheoLk, Mk. 51, ËkÁ÷ {k’rhVn çkiYík)
økunqt fk ËkLkk íkkuzLku fk WÏhðe LkwfMkkLk

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Íhk økkih íkku
fersÞu ! yuf ríkLfk sLLkík {U Ëkr¾÷u Mku {kLkuy (Þk’Lke
Áfkðx) nku økÞk ! ykih yçk {k’{q÷e ÷fze fu r¾÷k÷ fe
íkku çkkík ne fnkt ni. çkk’Í ÷kuøk ËqMkhkU fu ÷k¾kU çkÕfu
fhkuzkU ÁÃki nzÃk fh òíku nI ykih zfkh íkf Lknª ÷uíku.
yÕ÷kn  rnËkÞík RLkkÞík Vh{kyu. yk{eLk. yuf

Vh{t™u {wM‚Vt:  sƒ ‚w{ {wËo÷e™  …h ŒwYŒu …tf …éntu ‚tu {wÍ …h ¼e …éntu

ƒuþf {I ‚{t{ snt™tuk fu hƒ ft hËq÷ nqk.
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ykih RçkúíkLkkf rnfkÞík {w÷k-nÍk Vh{kRÞu rsMk {U rMkVo
yuf økunqt fu ËkLku fu rçk÷k RòÍík ¾kLku fu Lknª rMkVo íkkuz
zk÷Lku fu WÏhðe LkwfMkkLk fk íkÍrfhk ni. [wLkkL[u {Lfq÷ ni
fu yuf þÏMk fku çkk’Ëu ðVkík rfMke Lku Ïðkçk {U Ëu¾ fh
ÃkqAk :  Þk’Lke yÕ÷kn  Lku ykÃk fu MkkÚk
õÞk {wyk-{÷k Vh{kÞk ? fnk : yÕ÷kn  Lku {wÍu
çkÏþ rËÞk, ÷urfLk rnMkkçk ð rfíkkçk nwðk Þnkt íkf fu WMk
rËLk fu çkkhu {U ¼e {wÍ Mku ÃkqAøkA nwE rsMk hkuÍ {I hkuÍu Mku
Úkk ykih yÃkLku yuf ËkuMík fe ËwfkLk Ãkh çkiXk nwðk Úkk sçk
RVíkkh fk ðõík nwðk íkku {I Lku økunqt fe yuf çkkuhe {U Mku økunqt
fk yuf ËkLkk WXk r÷Þk ykih WMk fku íkkuz fh ¾kLkk ne
[kníkk Úkk fu yuf Ë{ {wÍu yunMkkMk nwðk fu Þun ËkLkk {uhk
Lknª, [wLkkL[u {I Lku WMku snkt Mku WXkÞk Úkk VkihLk WMke
søkn zk÷ rËÞk. ykih RMk fk ¼e rnMkkçk r÷Þk økÞk
Þnkt íkf fu WMk Ãkhkyu økunqt fu íkkuzu òLku fu LkwfMkkLk fu çk fËh
{uhe LkurfÞkt {wÍ Mku ÷e øk#.

(r{hfkíkw÷ {Vkíken, rs. 8, Mk. 811, íknTíkw÷ nËeMk : 5083)

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË ™u {wÍ …h htuÍu sw{wyt Œtu Ëti ƒth ŒwYŒu …tf …ént WËfu Œtu

Ëti Ët÷ fu „w™tn {wytV ntuk„u.
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Mkkík Mkku çkk s{kyík Lk{kÍU
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Ëu¾k ykÃk Lku ! yuf

ÃkhkÞk økunqt rçkøkih RòÍík íkkuz ËuLkk ¼e LkwfMkkLku rfÞk{ík
fk Mkçkçk nku Mkfíkk ni. yçk rMkVo økunqt fk ËkLkk íkkuzLku Þk
¾k òLku ne fe fnkt çkkík ni. yks f÷ fE ÷kuøk rçkøkih
Ëk’ðík fu ËqMkhkU fu Þnkt ¾kLkk ne ¾k zk÷íku nI ! nk÷ktfu
rçkøkih çkw÷kyu rfMke fe Ëk’ðík {U ½wMk òLkk þhyLk {Ly
ni. yçkq ËkðqË þheV fe nËeMku Ãkkf {U Þun ¼e ni : “òu
rçkøkih çkw÷kyu økÞk ðkun [kuh nku fh ½wMkk ykih økkhík
økhe fh fu rLkf÷k.” (Mkw-LkLkku yçke ËkðqË, rs. 3, Mk. 379, nËeMk

: 3741) LkeÍ yks f÷ fÍo fu Lkk{ Ãkh ÷kuøkkU fu nÍkhkU
çkÕfu ÷k¾kU ÁÃki nzÃk fh r÷Þu òíku nI. y¼e íkku Þun Mkçk
ykMkkLk ÷øk hnk nkuøkk ÷urfLk rfÞk{ík {U çknkuík {ntøkk
Ãkz òyuøkk. yi ÷kuøkkU fk fÍko Ëçkk ÷uLku ðk÷ku ! fkLk ¾ku÷
fh MkwLkku ! {uhu ykfk yk’÷k nÍhík  Lkõ÷
fhíku nI : “òu ËwLÞk {U rfMke fu íkfheçkLk íkeLk3 ÃkiMku ËiLk
(Þk’Lke fÍo) Ëçkk ÷uøkk çkhkuÍu rfÞk{ík RMk fu çkË÷u

Vh{t™u {wM‚Vt:  òu {wÍ …h htuÍu sw{wyt ŒwYŒ þheV …énu„t {I rfÞt{‚ fu rŒ™

WËfe þVty‚ fYk„t.
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MkkíkMkku700 çkk s{kyík Lk{kÍU ËuLke Ãkz òyutøke.” (Víkkðk
h-ÍrðGÞk, rs. 25, Mk. 69) S nkt ! òu rfMke fk fÍko Ëçkk ÷u
ðkun Íkr÷{ ni ykih MkÏík LkwfMkkLk ð ¾wMhkLk {U ni. nÍhíku
MkÂGÞËwLkkMkw÷i{kLk ík-çkhkLke  yÃkLku {s{qyyu
nËeMk, “ík-çkhkLke” {U Lkõ÷ fhíku nI : Mkhfkhu {ËeLkyu
{wLkÔðhn, MkhËkhu {¬yu {wfho{k  Lku
Vh{kÞk, rsMk fk {Vnq{ ni : “Íkr÷{ fe LkurfÞkt {Í÷q{ fku,
{Í÷q{ fu økwLkkn Íkr÷{ fku rË÷ðkyu òyutøku.” (y÷ {ku’s{w÷
fçkeh, rs. 4, Mk. 148, nËeMk : 3969, Ëkhku yunÞkR¥kwhkrMk÷ y-hçke çkiYík)

yËkyu fÍo {U rçk÷k ðsn íkk¾eh økwLkkn ni
fÍo fe çkkík [÷e ni íkku Þun ¼e çkíkkíkk [÷qt fu

nwßsíkw÷ RM÷k{ nÍhíku MkÂGÞËwLkkR{k{ {wnB{Ë rçkLk
{wnB{Ë økÍk÷e  fer{Þkyu MkykËík {U Lkõ÷
fhíku nI : “òu þÏMk fÍo ÷uíkk ni ykih Þun rLkGÞík fhíkk ni
fu {I yåAe íkhn yËk fh Ëqtøkk íkku yÕ÷kn  WMk fe
rnVkÍík fu r÷Þu [LË rVrh~íku {wfhoh Vh{k Ëuíkk ni ykih
ðkun Ëwyk fhíku nI fu RMk fk fÍo yËk nku òyu.” (WLÍwh :
Rr¥knkVwMMkkËn r÷ÍTÍwçkiËe, rs. 6, Mk. 409, ËkÁ÷ fwíkwçkw÷ RÂÕ{GÞk çkiYík)

Vh{t™u {wM‚Vt:  WË þÏË fe ™tf ¾tf yt÷qŒ ntu rsË fu …tË {uht rÍ¢ ntu ytih

ðtun {wÍ …hŒwYŒu …tf ™ …énu.
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ykih yøkh fÍoËkh fÍo yËk fh Mkfíkk nku íkku fÍo Ïðkn
fe {hÍe fu rçkøkih yuf ½ze ¼h ¼e íkk¾eh fhuøkk íkku
økwLknøkkh nkuøkk ykih Íkr÷{ fhkh Ãkkyuøkk. Ïðkn hkuÍu
fe nk÷ík {U nku Þk Mkku hnk nku WMk fu rÍB{u økwLkkn r÷¾k
òíkk hnuøkk. (økkuÞk nh nk÷ {U økwLkkn fk {exh [÷íkk
hnuøkk) ykih nh Mkqhík {U WMk Ãkh yÕ÷kn  fe ÷k’Lkík
Ãkzíke hnuøke. Þun økwLkkn íkku yiMkk ni fu LkªË fe nk÷ík {U
¼e WMk fu MkkÚk hníkk ni. yøkh yÃkLkk Mkk{kLk çku[ fh
fÍo yËk fh Mkfíkk ni íkçk ¼e fhLkk Ãkzuøkk, yøkh yiMkk
Lknª fhuøkk íkku økwLknøkkh ni. yøkh fÍo fu çkË÷u yiMke
[eÍ Ëu òu fÍo Ïðkn fku Lkk ÃkMkLË nku íkçk ¼e ËuLku ðk÷k
økwLknøkkh nkuøkk ykih sçk íkf WMku hkÍe Lknª fhuøkk RMk
ÍwÕ{ fu sw{o Mku Lkòík Lknª Ãkkyuøkk õÞqtfu WMk fk Þun Vu’÷
fçkehk økwLkknkU {U Mku ni {økh ÷kuøk RMku {k’{q÷e ¾Þk÷
fhíku nI.”   (fer{Þkyu MkykËík, rs. 1, Mk. 336)

økihík {LËe fk íkfkÍk
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! sçk {í÷çk nkuíkk ni

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË fu …tË {uht rÍ¢ ntu ytih ðtun {wÍ …h ŒwYŒ þheV ™ …énu

‚tu ÷tu„tu {U ðtun fLsqË ‚he™ þÏË ni.
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íkku ¾wþk{Ë ykih Íqxu ðk’Ëu fh fu çkk’Í ÷kuøk fÍko nkrMk÷
fh ÷uíku nI {økh yVMkkuMk MkË fhkuz yVMkkuMk ! ÷u ÷uLku fu
çkk’Ë yËk fhLku fk Lkk{ Lknª ÷uíku. økihík {LËe fk íkfkÍk
íkku Þun ni fu rsMk Mku fÍo r÷Þk ni yÃkLku WMk {kunrMkLk fu
½h sÕË íkh ò fh þwr¢Þk fu MkkÚk fÍo yËk fh ykíku,
{økh yks f÷ nk÷ík Þun ni fu yøkh fÍo yËk fhLkk ¼e
ni íkku fÍo Ïðkn fku ¾qçk Ä¬u r¾÷k fh, Á÷k Á÷k fh
WMk çku[khu fe hf{ fku íkkuz Vkuz fh Þk’Lke Úkkuze Úkkuze fh fu
fÍo ÷kixkÞk òíkk ni. ÞkË hr¾Þu ! rçk÷k ðsn fÍo Ïðkn
fku Ä¬u r¾÷kLkk ¼e ÍwÕ{ ni. yk{ íkkih Ãkh çÞkuÃkkrhÞkU
fe ykËík nkuíke ni fu hf{ økÕ÷u {U {kisqË nkuLku fu çkk ðwsqË
þk{ fku ÷u òLkk, f÷ ykLkk ðøkihk fn fh rçk÷k RòÍíku
þh-E xh¾kíku, xn÷kíku ykih Ä¬u r¾÷kíku nI, Þun Lknª
Mkku[íku fu n{ rfíkLkk çkzk ðçkk÷ yÃkLku Mkh ÷u hnu nI !
yøkh þk{ fku fÍo [wfkLkk ne ni íkku y¼e Mkwçn fu ðõík
[wfk ËuLku {U nhs ne õÞk ni !

LkurfÞkU fu Íheyu {k÷Ëkh
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! çkLËkU fe nf ík-÷Ve

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË fu …tË {uht rÍ¢ ntu ytih WË™u ŒwYŒ þheV ™ …ént WË™u

sVt fe.
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Vh{t™u {wM‚Vt:  WË þÏË fe ™tf ¾tf yt÷qŒ ntu rsË fu …tË {uht rÍ¢ ntu ytih

ðtun ŒwYŒu …tf ™ …énu.

ykr¾hík fu r÷Þu çknkuík rÍÞkËk LkwfMkkLk Ëun ni, nÍhíku
MkÂGÞËwLkk yn{Ë rçkLk nçko  Vh{kíku nI : fE ÷kuøk
LkurfÞkU fe fMkeh Ëki÷ík r÷Þu ËwLÞk Mku {k÷Ëkh ÁÏMkík
nkUøku {økh çkLËkU fe nf ík-÷rVÞkU fu çkkRMk rfÞk{ík fu
rËLk yÃkLke Mkkhe LkurfÞkt ¾ku çkiXUøku ykih Þqt økheçk ð LkkËkh
nku òyutøku. (íkBçkenw÷ {wøíkheoLk, Mk. 53, ËkÁ÷ {k’rhVn çkiYík)

nÍhíku MkÂGÞËwLkk þi¾ yçkq íkkr÷çk rçkLk y÷e
{¬e  “fqíkw÷ fw÷qçk” {U Vh{kíku nI : “rÍÞkËk
íkh (yÃkLku Lknª çkÕfu) ËqMkhkU fu økwLkkn ne ËkuÍ¾ {U Ëkr¾÷u
fk çkkRMk nkUøku òu (nwfqfw÷ RçkkË ík÷V fhLku fu Mkçkçk)
RLMkkLk Ãkh zk÷ rËÞu òyutøku. LkeÍ çku þw{kh yVhkË
(yÃkLke LkurfÞkU fu Mkçkçk Lknª çkÕfu) ËqMkhkU fe LkurfÞkt nkrMk÷
fh fu sLLkík {U Ëkr¾÷ nku òyutøku.” (fqíkw÷ fw÷qçk, rs. 2,

Mk. 292) Íkrnh ni ËqMkhkU fe LkurfÞkt nkrMk÷ fhLku ðk÷u
ðkune nkUøku rsLk fe ËwLÞk {U rË÷ ykÍkrhÞkt ykih nf
ík-÷rVÞkt nwE nkUøke. Þqt çkhkuÍu rfÞk{ík {Í÷q{ ykih
Ëwr¾Þkhu VkyuËu {U hnUøku.
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË fu …tË {uht rÍ¢ ntu ytih ðtun {wÍ …h ŒwYŒ ™ …énu ‚tu ÷tu„tuk

{U ðtun fLsqË ‚he™ þÏË ni.

yÕ÷kn ð hMkq÷  fku EÍk ËuLku ðk÷k
nwfqfw÷ RçkkË fk {wyk-{÷k çkzk LkkÍwf ni {økh ykn !

yks f÷ çku çkkfe fk Ëkih Ëkihk ni, yðk{ íkku fwò ¾ðkMk
fn÷kLku ðk÷u ¼e W{q{Lk RMk fe íkhV Mku økkrV÷ hníku nI. økwMMku
fk {hÍ yk{ ni RMk fe ðsn Mku yfMkh “¾ðkMk” ¼e ÷kuøkkU
fe rË÷ ykÍkhe fh çkiXíku nI ykih RMk fe íkhV WLk fe rçkÕfw÷
íkðßòun Lknª nkuíke fu rfMke {wMkÕ{kLk fe rçk÷k ðsnu þh-E
rË÷ ykÍkhe økwLkkn ð nhk{ ykih snLLk{ {U ÷u òLku ðk÷k
fk{ ni. {uhu ykfk yk’÷k nÍhík  Víkkðk
h-ÍrðGÞk þheV rsÕË 24 MkVnk 342 {U ík-çkhkLke þheV fu
nðk÷u Mku Lkõ÷ fhíku nI : MkwÕíkkLku Ëku snkLk 
fk Vh{kLku Rçkúík rLkþkLk ni : 
(Þk’Lke) rsMk Lku (rçk÷k ðsnu þh-E) rfMke {wMkÕ{kLk fku
EÍk Ëe WMk Lku {wÍu EÍk Ëe ykih rsMk Lku {wÍu EÍk Ëe WMk
Lku yÕ÷kn  fku EÍk Ëe.” (y÷ {ku’s{w÷ ykiMkík, rs. 2,

Mk. 387, nËeMk : 3607) yÕ÷kn ð hMk q÷
 fku EÍk ËuLku ðk÷kU fu çkkhu {U
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË fu …tË {uht rÍ¢ ntu ytih WË™u ŒwYŒ þheV ™ …ént WË™u

sVt fe.

yÕ÷kn  Ãkkhn 22 Mkq-híkw÷ ynÍkçk ykÞík 57

{U RþkoË Vh{kíkk ni :
íkh-s-{yu fLÍw÷ E{kLk : çkuþf
òu EÍk Ëuíku nI yÕ÷kn ( )
ykih WMk fu hMkq÷ fku WLk Ãkh
yÕ÷kn ( ) fe ÷k’Lkík ni
ËwLÞk ð ykr¾hík {U ykih yÕ÷kn

( ) Lku WLk fu r÷Þu rÍÕ÷ík fk
yÍkçk íkGÞkh fh h¾k ni.

rË÷ rn÷k ËuLku ðk÷e ¾krhþ
ÃÞkhu ÃÞkhu RM÷k{e ¼kRÞku ! yøkh ykÃk f¼e

rfMke {wMkÕ{kLk fe rçk÷k ðsnu þh-E rË÷ ykÍkhe fh
çkiXu nI íkku ykÃk fk [knu WMk Mku fiMkk ne fheçke rh~íkk ni,
çkzu ¼kE nI, ðkr÷Ë nI, þkunh nI, MkwMkh nI Þk rfíkLku ne
çkzu Áíçku fu {kr÷f nI, [knu MkËh nI Þk ðÍeh nI, WMíkkÍ
nI Þk Ãkeh nI, Þk {wyÂÍTÍLk nI Þk R{k{ ð ¾íkeçk nI òu
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË fu …tË {uht rÍ¢ nwðt ytih WË™u {wÍ …h ŒwYŒu …tf ™ …ént

‚nfef ðtun ƒŒ ƒÏ‚ ntu „Þt.

fwA ¼e nI rçkøkih þh{kyu íkkiçkk fersÞu ykih WMk çkLËu Mku
{wykVe {ktøk fh WMk fku hkÍe fh ÷ersÞu ðhLkk snLLk{
fk nku÷Lkkf yÍkçk çkhËk~ík Lknª nku Mkfuøkk. MkwLkku ! MkwLkku !
nÍhíku MkÂGÞËwLkk ÞÍeË rçkLk þ-shn  Vh{kíku
nI : rsMk íkhn Mk{wLËh fu fLkkhu nkuíku nI RMke íkhn snLLk{
fu ¼e fLkkhu nI rsLk {U çkwÏíke ŸxkU siMku MkktÃk ykih ¾å[hkU siMku
rçkåAq hníku nI. yn÷u snLLk{ sçk yÍkçk {U f{e fu r÷Þu
VrhÞkË fhUøku íkku nwõ{ nkuøkk fLkkhkU Mku çkknh rLkf÷ku ðkun sqt
ne rLkf÷Uøku íkku ðkun MkktÃk WLnU nkUxkU ykih [unhkU Mku Ãkfz ÷Uøku
ykih WLk fe ¾k÷ íkf Wíkkh ÷Uøku ðkun ÷kuøk ðnkt Mku çk[Lku fu
r÷Þu ykøk fe íkhV ¼køkUøku rVh WLk Ãkh ¾ws÷e {wMkÕ÷ík
fh Ëe òyuøke ðkun RMk fËh ¾wòyutøku fu WLk fk økku~ík
ÃkkuMík Mkçk Íz òyuøkk ykih rMkVo nrœÞkt hn òyutøke,
Ãkwfkh Ãkzuøke : “yi Vw÷kt ! õÞk íkwÍu íkf÷eV nku hne ni ?”
ðkun fnuøkk : nkt. íkku fnk òyuøkk “Þun WMk EÍk fk
çkË÷k ni òu íkq {kur{LkkU fku rËÞk fhíkk Úkk.” (y¥khøkeçk

ð¥khneçk, rs. 4, Mk. 280, nËeMk : 5649, ËkÁ÷ rV¢ çkiYík)
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h yuf ƒth ŒwYŒu …tf …ént yÕ÷tn ‚yt÷t WË …h

ŒË hnT{‚Uk ¼us‚t ni.

sLLkík {U ½q{Lku ðk÷k
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! {wMkÕ{kLk fku EÍk

ËuLkk {wMkÕ{kLk fk fk{ Lknª çkÕfu WMk fk fk{ íkku Þun ni fu
{wMkÕ{kLk Mku EÍk ËuLku ðk÷e [eÍU Ëqh fhu. MkÂGÞËwLkk R{k{
{wÂM÷{ rçkLk nßòs fwþihe  Mknen {wÂM÷{
{U Lkõ÷ fhíku nI : íkksËkhu {ËeLkk, fhkhu fÕçkku MkeLkk,
ViÍ økLSLkk, Mkkrnçku {wy¥kh ÃkMkeLkk, çkkRMku LkwÍq÷u MkfeLkk

 fk Vh{kLku çkk fheLkk ni : “{I Lku yuf
þÏMk fku sLLkík {U ½q{íku nwyu Ëu¾k fu rsÄh [kníkk ni
rLkf÷ òíkk ni õÞqtfu WMk Lku RMk ËwLÞk {U yuf yiMku ËhÏík
fku hkMíku Mku fkx rËÞk Úkk òu fu ÷kuøkkU fku íkf÷eV Ëuíkk Úkk.”

(Mknen {wÂM÷{, Mk. 1410, nËeMk : 2617)

ykfk  fe çku RÂLíknk ykrsÍe
n{khu ÃÞkhu ykih {eXu {eXu ykfk

 Lku yÃkLku WMðyu n-MkLkk fu Íheyu n{
økw÷k{kU fku nwfqfw÷ RçkkË fk ¾Þk÷ h¾Lku fe rsMk nMkeLk
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Vh{t™u {wM‚Vt:  òu {wÍ …h ŒwYŒu …tf …én™t ¼q÷ „Þt ðtun sL™‚ ft htM‚t ¼q÷

„Þt.

yLËkÍ {U íkk’÷e{ Ëe ni WMk fe yuf rh¬ík ytøkuÍ Í÷f
{w÷k-nÍk Vh{kRÞu. [wLkkL[u n{khu òLk Mku ¼e ÃÞkhu ykfk
{¬e {-ËLke {wMíkVk  Lku ðVkíku Íkrnhe
fu ðõík Rsrík{kyu yk{ {U yu’÷kLk Vh{kÞk : yøkh {uhu
rÍB{u rfMke fk fÍo ykíkk nku, yøkh {I Lku rfMke fe òLk ð
{k÷ ykih ykçkY fku MkË{k ÃknkU[kÞk nku íkku {uhe òLk ð
{k÷ ykih ykçkY nkrÍh ni, “RMk Ë wLÞk {U çkË÷k ÷u
÷u.” ík w{ {U Mk u  fk uE Þun yLËuþk Lk fh u f u  yøkh
rfMke Lk u  { wÍ Mk u  çkË÷k r÷Þk íkk u  { I LkkhkÍ nk u
òŸøkk Þ un {uhe þkLk Lknª. {wÍu Þun y{ú çknkuík
ÃkMkLË ni fu yøkh rfMke fk nf {uhu rÍB{u ni íkku ðkun {wÍ Mku
ðwMkq÷ fh ÷u Þk {wÍu {wykV fh Ëu. rVh Vh{kÞk : yi ÷kuøkku !
rsMk þÏMk Ãkh fkuE nf nku WMku [krnÞu fu ðkun yËk fhu
ykih ¾Þk÷ Lk fhu fu ÁMðkE nkuøke RMk r÷Þu fu ËwLÞk fe
ÁMðkE ykr¾hík fe ÁMðkE Mku çknkuík ykMkkLk ni.

(íkkhe¾u rËr{~f r÷ RçLku yMkkfeh, rs. 48, Mk. 323 {w÷Ï¾MkLk)
{I Lku íkuhk fkLk {hkuzk Úkk

nÍhíku MkÂGÞËwLkk WM{kLku økLke  Lku



ÍwÕ{ fk yLò{24

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h yuf ŒwYŒu …tf …ént yÕ÷tn ‚yt÷t WË …h ŒË

hnT{‚U ¼us‚t ni.

yÃkLku yuf økw÷k{ Mku Vh{kÞk : {I Lku yuf {íkoçkk íkuhk fkLk
{hkuzk Úkk RMk r÷Þu íkq {wÍ Mku WMk fk çkË÷k ÷u ÷u.
(yŠhÞkÍwLLkÍhn Ve {Lkkrfçkw÷ yþhn, swÍ : 3, Mk. 45, ËkÁ÷
fwíkwçkw÷ RÂÕ{GÞk çkiYík)

{wMkÕ{kLk fe íkk’heV
yÕ÷kn fu {nçkqçk, ËkLkkyu økwÞqçk, {wLkÍTÍnwLk

yrLk÷ WÞqçk  fk Vh{kLku rnËkÞík
rLkþkLk ni : (fkr{÷) {wMkÕ{kLk ðkun ni rsMk fe ÍçkkLk
ykih nkÚk Mku {wMkÕ{kLk fku íkf÷eV Lk ÃknkU[u ykih (fkr{÷)
{wnkrsh ðkun ni òu WMk [eÍ fku Akuz Ëu rsMk Mku yÕ÷kn
íkyk÷k Lku {Ly Vh{kÞk ni.

(Mknenw÷ çkw¾khe, rs. 1, Mk. 15, nËeMk : 10)
RMk nËeMk u Ãkkf fu íknTík {wVÂMMkhu þneh

nfe{w÷ WB{ík nÍhík u {w^íke yn{Ë Þkh ¾kLk
 Vh{kíku nI fu “fkr{÷ {wMkÕ{kLk ðkun ni

òu ÷w-økíkLk þhyLk nh íkhn {wMkÕ{kLk nku (ykih)
{kur{Lk ðkun ni òu rfMke {wMkÕ{kLk fe økeçkík Lk fhu,
økk÷e, íkk’Lkk [wøk÷e ðøkihk Lk fhu, rfMke fku Lk {khu
Ãkexu, Lk WMk fu r¾÷kV fwA íknheh fhu.” {ÍeË Vh{kíku



ÍwÕ{ fk yLò{

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h yuf ŒwYŒu …tf …ént yÕ÷tn ‚yt÷t WË …h ŒË

hnT{‚U ¼us‚t ni.
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nI fu “fkr{÷ {wnkrsh ðkun ni òu íkfuo ðíkLk fu MkkÚk
íkfuo økwLkkn ¼e fhu, Þk økwLkkn AkuzLkk ¼e ÷w-økíkLk
rnshík ni òu n{uþk òhe hnuøke.”

(r{hykíkw÷ {LkkSn, rs. 1, Mk. 29)
{wMkÕ{kLk fku ½qhLkk, zhkLkk

Mkhfkhu {ËeLkyu {wLkÔðhn, MkhËkhu {¬yu
{wfho{k  Lku RþkoË Vh{kÞk : {wMkÕ{kLk
fu r÷Þu òRÍ Lknª fu ËqMkhu {wMkÕ{kLk fe íkhV ykt¾ Mku
RMk íkhn Rþkhk fhu rsMk Mku íkf÷eV ÃknkU[u. (Rr¥knkVwMMkkËn
r÷ÍTÍwçkiËe, rs. 7, Mk. 177) yuf {fk{ Ãkh RþkoË Vh{kÞk :
rfMke {wMkÕ{kLk fku òRÍ Lknª fu ðkun rfMke {wMkÕ{kLk fku
¾kiVÍËk fhu. (Mkw-LkLkku yçke ËkðqË, rs. 4, Mk. 391, nËeMk :
5004, Ëkhku yunÞkR¥kwhkrMk÷ y-hçke çkiYík)

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku  ! {k’÷q{ nwðk fu
{wMkÕ{kLk ËqMkhu {wMkÕ{kLk fk {wnkrVÍ ykih øk{ Ïðkh
nkuíkk ni, ykÃkMk {U ÷zLkk ÍøkzLkk Þun {wMkÕ{kLk fk þuðk
Lknª çkÕfu RMk Mku çknkuík çkzu çkzu LkwfMkkLkkík nku òíku nI
siMkk fu nÍhíku MkÂGÞËwLkk þi¾ {wnB{Ë rçkLk RM{kE÷
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çkw¾khe  yÃkLku {s{qyyu ynkËeMk y÷
{kiMkq{ “Mknen çkw¾khe” {U Lkõ÷ fhíku nI : nÍhíku
MkÂGÞËwLkk WçkkËk rçkLk Mkkr{ík  Vh{kíku nI :
{¬e {-ËLke ykfk  çkknh íkþheV
÷kyu íkkfu n{ut þçku fÿ çkíkkyut fu rfMk hkík {U ni, Ëku2

{wMkÕ{kLk ykÃkMk {U Íøkz hnu Úk u, Mkhfkh
 Lku RþkoË Vh{kÞk : {I RMk r÷Þu ykÞk

Úkk fu íkwBnU þçku fÿ çkíkkŸ {økh Vw÷kt Vw÷kt þÏMk Íøkz hnu
Úku RMk r÷Þu RMk fk íkyGÞwLk WXk r÷Þk økÞk.

(Mknenw÷ çkw¾khe, rs. 1, Mk. 662, nËeMk : 2023)

n{ þheV fu MkkÚk þheV ykih......
{eXu {eX u RM÷k{e ¼kRÞk u ! RMk nËeMk u

{wçkk-hfk {U n{khu r÷Þu Íçkh ËMík ËMkuo Rçkúík ni fu n{khu
ÃÞkhu ykfk  þçku fÿ fe rLkþkLk Ëune
Vh{kLku ne ðk÷u Úku fu Ëku2 {wMkÕ{kLkkU fk çkkn{ ÷zLkk
{kLkuy (Þk’Lke Áfkðx) nku økÞk ykih n{uþk n{uþk fu
r÷Þu þçku fÿ fku {ÏVe (Þk’Lke ÃkkuþeËk) fh rËÞk økÞk.

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË fu …tË {uht rÍ¢ nwðt ytih WË™u {wÍ …h ŒwYŒu …tf ™ …ént

‚nfef ðtun ƒŒ ƒÏ‚ ntu „Þt.



ÍwÕ{ fk yLò{

RMk Mku yLËkÍk fersÞu fu ykÃkMk fk Íøkzk rfMk fËh
LkwfMkkLk Ëun ni. {økh ykn ! Íøkzk÷q r{Íks fu ÷kuøkkU
fku fkiLk Mk{Íkyu ? yks f÷ íkku çkk’Í {wMkÕ{kLk çkzu
V¾ú Mku Þun fníku nwyu MkwLkkE Ëu hnu nI fu “r{Þkt RMk
ËwLÞk {U þheV hn fh økwÍkhk ne Lknª, n{ íkku þheVkU fu
MkkÚk þheV ykih çkË {ykþkU fu MkkÚk çkË {ykþ nI !”
ykih rMkVo fnLku Ãkh ¼e RfríkVk Úkkuzu ne ni ! çkMkk
yðfkík íkku {k’{q÷e Mke çkkík Ãkh Ãkn÷u ÍçkkLk ËhkÍe,
rVh ËMík yLËkÍe, Veh [kfq çkkÍe çkÕfu økkur÷Þkt íkf
[÷ òíke nI. MkË fhkuz yVMkkuMk ! yks fu çkk’Í
{wMkÕ{kLk çkk ðwsqË {wMkÕ{kLk nkuLku fu f¼e ÃkXkLk çkLk
fh, f¼e Ãktòçke fn÷k fh, f¼e MkhkRfe çkLk fh,
f¼e {wnkrsh nku fh, f¼e rMkLÄe ykih çk÷q[ fkir{GÞík
fk Lkk’hk ÷økk fh yuf ËqMkhu fk øk÷k fkx hnu nI, ËwfkLkkU
ykih økkrzÞkU fku ykøk ÷økk hnu nI, {wMkÕ{kLkku ! ykÃk
íkku yuf ËqMkhu fu {wnkrVÍ Úku, ykÃk fku õÞk nku økÞk ni ?
n{kh u  ÃÞkh u  ykfk, hn{íkk U  ðk÷ u { wMíkVk

 fk Vh{kLku yk÷eþkLk íkku Þun ni fu
“çkkn{ {nççkík ð hnT{ ð Lkh{e {U {kur{LkkU fe r{Mkk÷
yuf rsM{ fe íkhn ni fu yøkh yuf WÍTð fku íkf÷eV
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h yuf ŒwYŒu …tf …ént yÕ÷tn ‚yt÷t WË …h ŒË

hnT{‚U ¼us‚t ni.



ÍwÕ{ fk yLò{

ÃknkU[u íkku Mkkhk rsM{ WMk íkf÷eV fku {nMkqMk fhíkk ni.”
(Mknen {wÂM÷{, Mk. 1396, nËeMk : 2586)

yuf þkRh Lku rfíkLku ÃÞkhu yLËkÍ {U Mk{ÍkÞk ni :
{wçík÷kyu ËËo fkuE WÍTð nku hkuíke ni ykt¾

rfMk fËh n{ËËo Mkkhu rsM{ fe nkuíke ni ykt¾

òu çkwhkE fhu WMk Ãkh ¼e ÍwÕ{ Lk fhku
“ríkhr{Íe þheV” fe rhðkÞík {U ni fu Mkhfkhu

{ËeLkk, fhkhu fÕçkku MkeLkk  fk Vh{kLku
çkk fheLkk ni : “íkw{ ÷kuøk Lk¬k÷ Lk çkLkku fu fnku yøkh
÷kuøk ¼÷kE fhUøku íkku n{ ¼÷kE fhUøku ykih yøkh ÷kuøk
ÍwÕ{ fhUøku íkku n{ ¼e ÍwÕ{ fhUøku, ÷urfLk yÃkLku Lk^Mk fku
fhkh Ëku fu ÷kuøk ¼÷kE fhU íkku íkw{ ¼e ¼÷kE fhku ykih
÷kuøk çkwhkE fhU íkku íkw{ ÍwÕ{ Lk fhku.”

(Mkw-LkLkwr¥khr{Íe, rs. 3, Mk. 405, nËeMk : 2014)

ÃkhkE f÷{ ÷kixkLku fu r÷Þu MkVh
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Ëu¾k ykÃk Lku ! n{khu
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h ŒË {‚oƒt ŒwYŒu …tf …ént yÕ÷tn ‚yt÷t WË

…h Ëti hnT{‚U ™trÍ÷ Vh{t‚t ni.



ÍwÕ{ fk yLò{

ÃÞkhu ykfk  Lku n{U {wMkÕ{kLkkU fe n{ËËeo
fhLku fu íkyÕ÷wf Mku rfíkLku ÃÞkhu {-ËLke Vq÷ RLkkÞík
Vh{kyu nI. n{khu çkwÍwøkkoLku ËeLk  ËqMkhkU fu nwfqf
fu {wyk-{÷u {U RÂLíknkE Ë-hsu nwMMkkMk nkuíku Úku ykih
yËkRrøkÞu nf fu {wyk-{÷u {U nihík ytøkuÍ nË íkf
{kuníkkík ¼e. [wLkkL[u nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçËwÕ÷kn rçkLk
{wçkkhf  {wÕfu þk{ {U [LË hkuÍ fu r÷Þu {wfe{
nwyu, ðnkt ynkËeMku {wçkk-hfk r÷¾íku hnu. yuf çkkh WLk
fk f÷{ xqx økÞk r÷nkÍk ykrhGÞíkLk (Þk’Lk ðõíke íkkih
Ãkh) rfMke ykih Mku f÷{ nkrMk÷ rfÞk, ðkÃkMke Ãkh ¼q÷u
Mku ðkun f÷{ ðíkLk MkkÚk ÷uíku ykyu. sçk ÞkË ykÞk íkku
rMkVo f÷{ ðkÃkMk ËuLku fu r÷Þu ykÃk  Lku yÃkLku
ðíkLk Mku {wÕfu þk{ fk MkVh rfÞk.

(íkÍrf-híkw÷ ðkRÍeLk, Mk. 243 fkuyuxk)
rçkøkih RòÍík rfMke fe [ÃÃk÷ ÃknLkLkk fiMkk ?

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Ëu¾k ykÃk Lku !  !
n{khu yM÷kV  ÃkhkE [eÍ fu {wyk-{÷u {U
yÕ÷kn íkyk÷k Mku rfMk fËh zhíku Úku ! {økh yVMkkuMk !
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Vh{t™u {wM‚Vt:  ‚w{ sntk ¼e ntu {wÍ …h ŒwYŒ …éntu ‚wBntht ŒwYŒ {wÍ ‚f …ntuk[‚t

ni.
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yçk n{ RMk rMkÂÕMk÷u {U rçkÕfw÷ çku ¾kiV nkuíku ò hnu nI !
ÞkË hr¾Þu ! y¼e íkku ËqMkhkU fe [eÍU òLk çkqÍ fh h¾
÷uLkk çknkuík ykMkkLk {k’÷q{ nkuíkk ni {økh rfÞk{ík {U
Mkkrnçku nf fku RMk fk çkË÷k [wfkLkk ykih WMk fku hkÍe
fhLkk çknkuík ne {wÂ~f÷ nku òyuøkk r÷nkÍk ËqMkhkU fu yuf
yuf ËkLku ykih yuf yuf ríkLfu fu çkkhu {U yunríkÞkík fhLke
[krnÞu, rçkøkih RòÍík rfMke fe fkuE [eÍ {-Mk÷Lk [kËh,
íkkur÷Þk, çkhíkLk, [khÃkkE, fwhMke ðøkihk ðøkihk nhrøkÍ
RÂMík’{k÷ Lknª fhLke [krnÞu nkt yøkh RLk [eÍkU fu {kr÷f
fe íkhV Mku RÍLku yk{ nku íkku RÂMík’{k÷ fhLku {U nhs
Lknª. {-Mk÷Lk rfMke fu ½h {un{kLk çkLk fh økyu íkku
W{q{Lk RMk íkhn fe [eÍkU fu RÂMík’{k÷ fe Mkkrnçku ¾kLkk
fe íkhV Mku Aqx nkuíke ni. yfMkh Ëu¾k òíkk ni fu {ÂMsË
{U çkk’Í ÷kuøk rçkøkih RòÍíku {kr÷f WMk fe [ÃÃk÷ ÃknLk
fh RÂMíkLò¾kLku [÷u òíku nI. çk Íkrnh Þun y{÷ çknkuík
ne {k’{q÷e ÷øk hnk ni {økh Íhk Mkkur[Þu íkku Mkne !
ykÃk rfMke fe [ÃÃk÷ ÃknLk fh RÂMíkLò¾kLku íkþheV ÷u
økyu ykih WMk fk {kr÷f çkknh òLku fu r÷Þu yÃkLke [ÃÃk÷kU
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h ŒË {‚oƒt Ëwçn ytiË ŒË {‚oƒt þt{ ŒwYŒu …tf

…ént WËu rfÞt{‚ fu rŒ™ {uhe þVty‚ r{÷u„e.
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fe íkhV ykÞk, økkRçk Ãkk fh Þun Mk{Í fh fu [kuhe nku
øk# çku[khk rË÷ {MkqMk fh hn økÞk ykih Lktøku Ãkkô ne
[÷k økÞk. ykÃk Lku yøk[uo ðkÃkMk yk fh [ÃÃk÷U snkt Mku
÷e Úkª ðnª h¾ Ëª {økh WMk fk {kr÷f íkku WLnU Íkyuy
fh [wfk. RMk fk ðçkk÷ rfMk Ãkh ? ÞfeLkLk ykÃk Ãkh
ykih ykÃk ne Íkr÷{ Xnhu. ykn ! çkhkuÍu rfÞk{ík Íkr÷{
fe nMkhík ! nÍhíku MkÂGÞËwLkk þi¾ yçËw÷ ðnTnkçk
þk’hkLke  Vh{kíku nI : “çkMkk yðfkík yuf ne
ÍwÕ{ fu çkË÷u Íkr÷{ fe ík{k{ LkurfÞkt ÷u fh ¼e {Í÷q{
¾wþ Lk nkuøkk.” (íkBçkenw÷ {wøíkheoLk, Mk. 50) s¼e íkku n{khu
çkwÍwøkkoLku ËeLk  çk Íkrnh {k’{q÷e LkÍh ykLku
ðk÷e çkkíkkU {U ¼e yunríkÞkík Vh{kíku Úku. nwßsíkw÷ RM÷k{
nÍhík u MkÂGÞËwLkk R{k{ {wnB{Ë rçkLk {wnB{Ë
økÍk÷e  Vh{kíku nI :

¾w~çkq Mkqt½Lku {U yunríkÞkík
nÍhíku y{eÁ÷ {wyr{LkeLk MkÂGÞËwLkk W{h  rçkLk

yçËw÷ yÍeÍ  fu Mkk{Lku {wMkÕ{kLkkU fu r÷Þu
{w~f fk ðÍTLk rfÞk ò hnk Úkk, íkku WLnkU Lku VkihLk yÃkLke

Vh{t™u {wM‚Vt:  {wÍ …h ŒwYŒuu …tf fe fËh‚ fhtu ƒu þf Þun ‚wBnthu r÷Þu ‚nth‚

ni.
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ÍwÕ{ fk yLò{

Lkkf çkLË fh ÷e íkkfu WLnU ¾w~çkq Lk ÃknkU[u sçk ÷kuøkkU Lku Þun
çkkík {nMkqMk fe íkku ykÃk  Lku Vh{kÞk : ¾w~çkq
Mkqt½Lkk ne íkku RMk fk LkVTy ni. ([qtfu {uhu Mkk{Lku RMk ðõík
ðkrVh r{fËkh {U {w~f {kisqË ni r÷nkÍk RMk fe ¾w~çkq ¼e
rÍÞkËk yk hne ni ykih {I RíkLke rÍÞkËk ¾w~çkq Mkqt½ fh
Ëeøkh {wMkÕ{kLkkU fu {wfkçk÷u {U ÍkRË LkVTy nkrMk÷ fhLkk Lknª
[kníkk.) (yunÞkW÷ W÷q{, rs. 2, Mk. 121, fqíkw÷ fw÷qçk, rs. 2, Mk. 533)
yÕ÷kn  fe WLk Ãkh hn{ík nku ykih WLk fu MkËfu n{khe
{ÂøVhík nku.   

[hkøk çkwÍk rËÞk !
“fer{Þkyu MkykËík” {U ni : yuf çkwÍwøko hkík fu

ðõík rfMke {heÍ fu rMkhnkLku íkþheV Vh{k Úku, fÍkyu
R÷kne  Mku ðkun çke{kh Vkiík nku økÞk, fwhçkkLk òRÞu
WLk çkwÍwøko fe {-ËLke Mkku[ Ãkh fu WLnkU Lku VkihLk [hkøk
økw÷ fh rËÞk ykih Vh{kÞk : “yçk RMk [hkøk fu íku÷ {U
ðkrhMkkU fk nf ¼e þkr{÷ nku økÞk ni.” (fer{Þkyu MkykËík,
rs. 1, Mk. 347) yÕ÷kn  fe WLk Ãkh hn{ík nku ykih
WLk fu MkËfu n{khe {ÂøVhík nku.

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u rf‚tƒ {U {wÍ …h ŒwYŒu …tf r÷¾t ‚tu sƒ ‚f {uht ™t{

WË rf‚tƒ {U r÷¾t hnu„t rVrh~‚u WËfu r÷Þu RÂM‚„Vth fh‚u hnU„u.
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ÍwÕ{ fk yLò{

çkkøk Þk snLLk{ fk økZk
yÕ÷kn ! yÕ÷kn ! n{khu çk wÍwøkk oLk u ËeLk

 rfíkLke yÍe{ {-ËLke Mkku[ fu {kr÷f nkuíku Úku !
n{ íkku yiMkk Mkku[ ¼e Lknª Mkfíku ykir÷Þkyu rfhk{

 nh ðõík ¾kiVu ¾wËk  Mku ÷hÍkt ð íkhMkkt
hnk fhíku nI, nh Ë{ {kiík WLk fu Ãkuþu LkÍh hníke, fçkúku
n~h fu {wyk-{÷kík Mku f¼e økkrV÷ Lknª nkuíku. ykn !
fçkú fk {wyk-{÷k çku RÂLíknk íkþðeþ Lkkf ni ! nkyu
n{khk õÞk çkLkuøkk ! n{ íkku yÃkLke fçkú fku ÞfMkh
¼q÷u nwyu nI “yunÞkW÷ W÷q{” {U ni : nÍhíku
MkÂGÞËwLkk MkwVÞkLk Mkkihe  Vh{kíku nI “òu
þÏMk fçkú fku yfMkh ÞkË fhíkk ni ðkun {hLku fu çkk’Ë
yÃkLke fçkú fku sLLkík fu çkkøkkU {U Mku yuf çkkøk Ãkkyuøkk
ykih òu fçkú fku ¼w÷k Ëuøkk ðkun yÃkLke fçkú fku snLLk{
fu økZkU {U Mku yuf økZk Ãkkyuøkk.”

(yunÞkW÷ W÷q{, rs. 4, Mk. 238)
økkuhu Lkufkt çkkøk nkuøke ¾wÕË fk

{wsrh{kU fe fçkú ËkuÍ¾ fk økZk

33

Vh{t™u {wM‚Vt:  {wÍ …h fËh‚ Ëu ŒwYŒu …tf …éntu ƒuþf ‚wBntht {wÍ …h ŒwYŒu …tf

…én™t ‚wBnthu „w™tntuk fu r÷Þu {ÂøVh‚ ni.



ÍwÕ{ fk yLò{

ykÄe ¾sqh
ÞkË hr¾Þu ! yÃkLku Akuxu Akuxu {-ËLke {wLLkkU ykih

{-ËLke {wÂLLkÞkU fu ¼e nwfqf fk ¾Þk÷ h¾Lkk nkuíkk ni.
RMk {wyk-{÷u {U çku yunríkÞkíke çkkRMku n÷kfík ykih
yunríkÞkík Mkçkçku Ëw¾q÷u sLLkík ni. [wLkkL[u nÍhíku
MkÂGÞËwLkk {wnB{Ë rçkLk RM{kE÷ çkw¾khe 
yÃkLku {s{qyyu ynkËeMk, y÷ {kiMkq{, “Mknen çkw¾khe”
{U Lkõ÷ fhíku nI : WB{w÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞ-ËíkwLkk
ykRþk rMkÆefk  Lku Vh{kÞk : yuf ykihík rsMk
fu MkkÚk Ëku2 çkÂå[Þkt Úkª, WMk Lku yk fh {wÍ Mku Mkwðk÷ rfÞk
(Þk’Lke {wÍ Mku fwA {ktøkk), {uhu ÃkkMk WMk ðõík rMkVo yuf
¾sqh Úke ðkun {I Lku WMk fku Ëu Ëe WMk Lku ¾sqh fu Ëku2 xwfzu fh
fu ËkuLkkU2 fku yuf yuf xwfzk Ëu rËÞk. sçk MkÂGÞ-ËíkwLkk ykRþk
rMkÆefk  Lku yÕ÷kn fu {nçkqçk, ËkLkkyu økwÞqçk,
{wLkÍTÍnwLk yrLk÷ WÞqçk  fe r¾Ë{ík {U
Þun ðkrfyk yÍo rfÞk íkku Vh{kÞk : “rsMk fku ÷zrfÞkt
yíkk nw# ykih WMk Lku WLk fu MkkÚk yåAk Mkw÷qf rfÞk íkku Þun
WMk fu r÷Þu snLLk{ Mku ykz çkLk òyutøke.”

(Mknenw÷ çkw¾khe, rs. 4, Mk. 99, nËeMk : 5995)
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ÍwÕ{ fk yLò{

þkne ÚkÃÃkz fk yLò{
y{eÁ÷ {wyr{LkeLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk W{h

VkYfu yk’Í{  nwfqfw÷ RçkkË fu {wyk-{÷u
{U rfMke fe rhykÞík Lk Vh{kíku Úku. [wLkkL[u þknu økMMkkLk
LkÞk LkÞk {wMkÕ{kLk nwðk Úkk ykih WMk Mku nÍhíku
MkÂGÞËwLkk VkYfu yk’Í{  fku çknkuík rÍÞkËk
¾wþe nwE Úke õÞqt fu WMk fu Mkçkçk yçk WMk fe rhykÞk fu
E{kLk ÷kLku fe WB{eË ÃkiËk nku økE Úke. ËkihkLku íkðkV
þknu økMMkkLk fu fÃkzu Ãkh rfMke økheçk yk’hkçke fk Ãkkô
yk økÞk, økwMMku {U yk fh WMk Lku yiMkk ÍkuhËkh ík{kt[k
{khk fu yk’hkçke fk Ëktík þneË nku økÞk. WMk Lku MkÂGÞËwLkk
W{h VkYfu yk’Í{  fe çkkhøkkn {U VrhÞkË
fe. þknu økMMkkLk Lku ík{kt[k {khLku fk yu’ríkhkV rfÞk
íkk u ykÃk  Lk u {wÆE Þk’Lke WMk {Í÷q{
yk’hkçke Mku Vh{kÞk fu ykÃk þknu økMMkkLk Mku rfMkkMk
Þk’Lke çkË÷k ÷u Mkfíku nI. Þun MkwLk fh þknu økMMkkLk Lku
çkwhk {kLkíku nwyu fnk fu yuf {k’{q÷e þÏMk {wÍ siMku
çkkËþkn fu çkhkçkh fiMku nku økÞk òu RMk fku {wÍ Mku
çkË÷k ÷uLku fk nf nkrMk÷ nku økÞk ! ykÃk 
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ÍwÕ{ fk yLò{

Lku Vh{kÞk : RM÷k{ Lku íkw{ ËkuLkkU2 fku çkhkçkh fh rËÞk
ni. þknu økMMkkLk Lku rfMkkMk fu r÷Þu yuf rËLk fe {kun÷ík
÷e ykih hkík fu ðõík rLkf÷ ¼køkk ykih {whíkË nku økÞk.
(¾wíçkkíku {wnho{, Mk. 138, þççkeh rçkhkËÍo {foÍw÷ ykir÷Þk ÷knkuh)

VkYfu yk’Í{ fe MkkËøke
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! nÍhíku MkÂGÞËwLkk VkYfu

yk’Í{  Lku þknu økMMkkLk siMku çkkËþkn fe
Íhko çkhkçkh ¼e rhykÞík Lk Vh{kE ykih WMk çkË LkMkeçk
fu RM÷k{ Mku rVh fh Ëkuçkkhk fw£ fu økZu {U fqË òLku Mku
RM÷k{ fku ¼e fkuE LkwfMkkLk Lk ÃknkU[k. çkÕfu yøkh nÍhíku
MkÂGÞËwLkk VkYfu yk’Í{  rhykÞík Vh{k Ëuíku
íkku þkÞË RM÷k{ fku Íhh (Þk’Lke LkwfMkkLk) ÃknkU[íkk ykih
÷kuøkkU fk RMk íkhn ÍunTLk çkLkíkk fu RM÷k{ f{Íkuh fku
íkkfíkðh Mku  nf Lknª rË÷ðk Mkfíkk. Þun
ykrË÷kLkk rLkÍk{ ne fe çk-h-fík Úke fu yuf hkuÍ nÍhíku
MkÂGÞËwLkk VkYfu yk’Í{  rçkøkih rfMke {wnkrVÍ
fu çku ¾kiV ð ¾íkh økh{e fu {kirMk{ {U yuf ËhÏík fu Lke[u
ÃkíÚkh Ãkh yÃkLkk {wçkkhf Mkh h¾ fh Mkku hnu Úku fu Y{ fk
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ÍwÕ{ fk yLò{

fkrMkË WLk fe ík÷kþ {U RÄh yk rLkf÷k ykih WLnU RMk
íkhn Mkkuíkk Ëu¾ fh nihkLk hn økÞk fu õÞk Þune ðkun þÏMk
ni rsMk Mku Mkkhe ËwLÞk ÷hÍk çkh yLËk{ ni ! rVh ðkun
çkku÷ WXk : yi W{h ! ykÃk yËT÷ fhíku nI, nwfqfw÷ RçkkË
fk ¾Þk÷ h¾íku nI íkku ykÃk fku ÃkíÚkhkU Ãkh ¼e LkªË yk
òíke ni ykih n{khu çkkËþkn ÍwÕ{ fhíku nI çkLËkU fu nwfqf
Ãkk{k÷ fhíku nI r÷nkÍk WLnU {Ï{÷ª rçkMíkhkU Ãkh ¼e
LkªË Lknª ykíke. yÕ÷kn  fe WLk Ãkh hn{ík nku ykih
WLk fu MkËfu n{khe {ÂøVhík nku.

çkwhu ¾krík{u fu yMçkkçk
ÍwÕ{ fe LkwnqMkík ¼e íkku Ëur¾Þu “þknu økMMkkLk”

fk E{kLk ne çkhçkkË nku økÞk ! nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçkqçk¢
ðhkof  Vh{kíku nI : “çkLËkU Ãkh ÍwÕ{ fhLkk
yfMkh MkÕçku E{kLk fk Mkçkçk çkLk òíkk ni.” nÍhíku
MkÂGÞËwLkk yçkw÷ fkrMk{ nfe{  Mku rfMke Lku
ÃkqAk : fkuE yiMkk økwLkkn ¼e ni òu çkLËu fku E{kLk Mku
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ÍwÕ{ fk yLò{

{nY{ fh Ëuíkk ni ? Vh{kÞk : çkhçkkrËÞu E{kLk fu íkeLk
yMçkkçk nI : (1) E{kLk fe Lku’{ík Ãkh þw¢ Lk fhLkk (2)

E{kLk Íkyuy nkuLku fk ¾kiV Lk h¾Lkk (3) {wMkÕ{kLk Ãkh
ÍwÕ{ fhLkk. (íkBçkenw÷ økkrV÷eLk, Mk. 204)

¾wË fku rfMke fk “økw÷k{” fnLkk fiMkk ?
n{khu çkwÍwøkkoLku ËeLk  Lku nwfqfw÷ RçkkË

fu {wyk-{÷u {U yunríkÞkík fe yiMke r{Mkk÷U fkR{ fe
nI fu yõ÷ nihkLk hn òíke ni. [wLkkL[u R{k{u yk’Í{,
Vfenu yV¾{ nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{k{u yçkq nLkeVk

 fu {þnqh þkrøkËo fkrÍÞw÷ fwÍkn Þk’Lke
(CHIEF JUSTICE) nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{k{ yçkq
ÞqMkwV  Lku ¾÷eVk nkYLkwhoþeË 
fu {ku’ík{Ë (Þk’Lke fkrçk÷u yu’rík{kË) ðÍeh VÍT÷ rçkLk
hçkey fe økðkne fçkq÷ fhLku Mku RLfkh fh rËÞk.
¾÷eVk nkYLkwhoþeË  Lku sçk økðkne fçkq÷
Lk fhLku fk Mkçkçk ËhÞk^ík rfÞk íkku Vh{kÞk : yuf
çkkh {I Lku ¾wË yÃkLku fkLkkU Mku MkwLkk fu ðkun ykÃk Mku fn
hnk Úkk : “{I ykÃk fk økw÷k{ nqt” yøkh ðkun RMk
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ÍwÕ{ fk yLò{

fki÷ {U Mkå[k Úkk íkku ðkun ykÃk fu nf {U økðkne ËuLku fu
r÷Þu Lkk yn÷ nwðk õÞqt fu ykfk fu nf {U økw÷k{ fe
økðkne Lkk {fçkq÷ ni ykih yøkh çkíkkihu ¾wþk{Ë RMk
Lku Íqx çkku÷k Úkk íkçk ¼e RMk fe økðkne fçkq÷ Lknª fe
ò Mkfíke fu òu þÏMk ykÃk fu Ëhçkkh {U çkuçkkfe fu
MkkÚk Íqx çkku÷ Mkfíkk ni ðkun {uhe yËk÷ík {ut Íqx Mku
fçk çkkÍ hnuøkk !

õÞk nk÷ ni ?
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Ëu¾k ykÃk Lku ? nÍhíku

MkÂGÞËwLkk R{k{ yçkq ÞqMkwV  rfMk fËh
ÍneLk Úku ykih yËT÷ nku íkku yiMkk fu rfMke çkLËu fu nf
fu {wyk-{÷u {U rLknkÞík ne çkuçkkfe fu MkkÚk ¾÷eVyu
ðõík fu nf {U WMk fu ¾kMk ðÍeh fe økðkne ¼e {wMíkhË
fh Ëe. Þnkt ðkfuE yuf Lkwõíkk fkrçk÷u økkih ni fu çkMkk
yðfkík ¾wþk-{ËkLkk íkkih Ãkh Þk Þqt ne çku Mkku[u Mk{Íu
yÃkLku ykÃk fku yuf ËqMkhu fk ¾krË{ Þk økw÷k{ Þk Mkøk
ðøkihk çkku÷ rËÞk òíkk ni {økh rË÷ RMk fu rçkÕfw÷
W÷x nkuíkk ni, fkþ ! rË÷ ð ÍçkkLk ÞfMkkt nku òyut.

39

Vh{t™u {wM‚Vt:  WË þÏË fe ™tf ¾tf yt÷qŒ ntu rsË fu …tË {uht rÍ¢ ntu ytih

ðtun {wÍ …hŒwYŒu …tf ™ …énu.
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n{khu yM÷kV rË÷ ykih ÍçkkLk fe ÞfMkkrLkÞík fk
çknkuík rÍÞkËk ¾Þk÷ h¾íku Úk u [wLkkL[u R{k{w÷
{wyÂççkheLk nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{k{ {wnB{Ë RçLku
MkeheLk  Lku yuf þÏMk Mku ÃkqAk : õÞk nk÷
ni ? ðkun çkku÷k : “WMk fk õÞk nk÷ nkuøkk rsMk Ãkh
Ãkkt[ Mkku rËhn{ fÍo nku, çkk÷ çkå[uËkh nku {økh ÃkÕ÷u
fwA Lk nku.” ykÃk  Þun MkwLk fh ½h íkþheV
÷kyu ykih yuf nÍkh rËhn{ ÷k fh WMk fku Ãkuþ fhíku
nwyu Vh{kÞk : “Ãkkt[Mkku rËhn{ Mku yÃkLkk fÍo yËk
fh ËersÞu ykih {ÍeË Ãkkt[Mkku yÃkLku ½h ¾[o fu r÷Þu
fçkq÷ Vh{kRÞu. RMk fu çkk’Ë ykÃk  Lku
yÃkLku rË÷ {U ynË rfÞk fu ykRLËk rfMke fk nk÷
ËhÞk^ík Lknª fYtøkk. nwßsík w÷ RM÷k{ nÍhík u
MkÂGÞËwLkk R{k{ {wnB{Ë rçkLk {wnB{Ë økÍk÷e

 Vh{kík u  n I  :  R{k{ RçLk u  MkeheLk
 Lku Þun ynË RMk r÷Þu rfÞk fu yøkh {I

Lku rfMke fk nk÷ ÃkqAk ykih WMk Lku yÃkLke ÃkhuþkLke
çkíkkE rVh yøkh {I Lku WMk fe {ËË Lknª fe íkku {I
ÃkqALku fu {wyk-{÷u {U “{wLkkrVf” XnYtøkk.”  (fer{Þkyu
MkykËík, rs. 1, Mk. 408, RÂLíkþkhkíku økLSLkk íknhkLk)
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{wLkkrVf XnYtøkk fe ðÍkník
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Ëu¾k ykÃk Lku ! n{khu

yM÷kV  rfíkLku ¾hu ykih Mkå[u nwðk fhíku Úku,
WLk fk ÍunTLk Þun Úkk fu sçk íkf Mkk{Lku ðk÷u Mku nfefe
{k’LkkU {U n{ËËeo fk sÍçkk Lk nku WMk fk nk÷ Lk ÃkqAk
òyu ykih nk÷ ÃkqALku fe Mkqhík {U yøkh ðkun ÃkhuþkLke
çkíkkyu íkku n¥k÷ {fËqh WMk fe R{ËkË fe òyu. ÞkË hnu !
R{k{ RçLku MkeheLk  Lku {ËË Lk fhLku fe
Mkqhík {U yÃkLku r÷Þu Þun òu Vh{kÞk fu “{wLkkrVf
XnYtøkk” RMk Mku Þnkt {wLkkrVfu y-{÷e {whkË ni ykih
rLkVkfu y-{÷e fw£ Lknª.

{Í÷q{ fe R{ËkË fhLkk ÍYhe ni
snkt ÍwÕ{ fhLkk çkLËkU fe nf ík-÷Ve ni ðnkt

çkk ðwsqËu fwËhík {Í÷q{ fe {ËË Lk fhLkk ¼e sw{o ni.
[wLkkL[u nÍhíku MkÂGÞËwLkk yçËwÕ÷kn RçLku yççkkMk

 fníku nI : hMkq÷wÕ÷kn  fk
Vh{kLku Rçkúík rLkþkLk ni : yÕ÷kn  Vh{kíkk ni :
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“{wÍu {uhe RÍTÍík ð s÷k÷ fe fMk{ {U sÕËe Þk Ëuh {U
Íkr÷{ Mku çkË÷k ÍYh ÷qtøkk. ykih WMk Mku ¼e çkË÷k
÷qtøkk òu çkk ðwsqËu fwËhík {Í÷q{ fe R{ËkË Lknª fhíkk.”
(y¥khøkeçk ð¥khneçk, rs. 3, Mk. 145, nËeMk : 3421) {k’÷q{
nwðk òu {Í÷q{ fe {ËË fhLku fe fwËhík h¾íkk ni rVh
¼e Lknª fhíkk ðkun økwLknøkkh ni. y÷çk¥kk òu {ËË
Ãkh fkrËh Lk nku WMk Ãkh økwLkkn Lknª siMkk fu nÍhíku
þkhunu çkw¾khe {w^íke þheVw÷ nf y{sËe 
Vh{kíku nI : “ÞkË hnu ! {wMkÕ{kLk fe {ËË, {ËË fhLku
ðk÷u fu nk÷ fu yu’ríkçkkh Mku f¼e VÍo nkuíke ni f¼e
ðkrsçk f¼e {wMíknçk.”

(LkwÍTníkw÷ fkhe, rs. 3, Mk. 665, VheË çkwf Mxkì÷)
fçkú Mku þku’÷u WX hnu Úku !

¾÷eVyu yk’÷k nÍhík Vfenu yk’Í{ nÍhíku
yÕ÷k{k yçkq ÞqMkwV {wnB{Ë þheV fkux÷ðe 
yÃkLke rfíkkçk “yÏ÷kfwMMkkr÷neLk” {U Lkõ÷ fhíku nI :
yçkq {iMkhn  Vh{kíku nI : yuf fçkú Mku þku’÷u
WX hnu Úku ykih {ÂGÞík fku yÍkçk nku hnk Úkk, {wËuo Lku ÃkqAk :
{wÍu õÞqt {khíku nku ? rVrh~íkkU Lku fnk fu yuf {Í÷q{ Lku íkwÍ Mku
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VrhÞkË fe {økh íkqLku WMk fe VrhÞkË hMke Lknª fe ykih
yuf rËLk íkqLku çku ðwÍq Lk{kÍ ÃkZe.

(yÏ÷kfwMMkkr÷neLk, Mk. 57, íkBçkenw÷ {wøíkheoLk, Mk. 51)
{wMkÕ{kLkkU fk øk{

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Þun íkku WMk þÏMk fk
nk÷ ni òu {Í÷q{ fe {ËË Ãkh fwËhík nkuLku fu çkk ðwsqË
WMk fe {ËË Lknª fhíkk íkku ¾wË Íkr÷{ fk õÞk nk÷
nkuøkk ! {k’÷q{ nwðk fu {Í÷q{ fe n¥k÷ ðMy {ËË fhLke
[krnÞu ykih {Í÷q{ fe {ËË fhLku {U çknkuík ysThku Mkðkçk
ni. n{khu çkwÍwøkkoLku ËeLk  fku {wMkÕ{kLkkU fe
íkfk÷eV fk rfMk fËh yunMkkMk Úkk RMk fk yLËkÍk
“fer{Þkyu MkykËík” {U çkÞkLk fËko RMk rnfkÞík Mku
fersÞu [wLkkL[u yuf {íkoçkk ÷kuøkkU Lku Ëu¾k fu nÍhíku MkÂGÞËwLkk
VwÍi÷ rçkLk RÞkÍ  hku hnu nI, sçk hkuLku fe
ðsn ËhÞk^ík fe økE íkku Vh{kÞk : {U WLk çku[khu {wMkÕ{kLkkU
fu øk{ {U hku hnk nqt rsLnkU Lku {wÍ Ãkh {Íkr÷{ rfÞu nI fu
f÷ çkhkuÍu rfÞk{ík sçk WLk Mku Mkwðk÷ nkuøkk fu íkw{ Lku
yiMkk õÞqt rfÞk ? WLk fk fkuE WÍTh Lk MkwLkk òyuøkk ykih
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ðkun Í÷e÷ ð ÁMðk nkUøku.
(fer{Þkyu MkykËík, rs. 1, Mk. 393)

[kuh fk øk{
yuf çkwÍwøko fk ðkrfyk ni fu WLk fe hf{ rfMke Lku

rLkfk÷ ÷e Úke ykih ðkun hku hnu Úku ÷kuøkkU Lku n{ËËeo fk
RÍnkh rfÞk íkku Vh{kLku ÷øku : {I yÃkLke hf{ fu øk{ {U
Lknª çkÕfu [kuh fu øk{ {U hku hnk nqt fu f÷ rfÞk{ík {U
çku[khk çkíkkihu {wsrh{ Ãkuþ rfÞk òyuøkk WMk ðõík WMk fu
ÃkkMk fkuE WÍTh Lknª nkuøkk. ykn ! WMk ðõík WMk fe
rfíkLke ÁMðkE nkuøke.

[kuhe fk yÍkçk
[kuh fe çkkík rLkf÷e íkku [kuhe fk yÍkçk ¼e yÍo

fhíkk [÷qt Vfen yçkwÕ÷iMk Mk{h fLËe 
“fwhoíkw÷ WÞqLk” {U Lkõ÷ fhíku nI : rsMk Lku rfMke fk Úkkuzk
Mkk {k÷ ¼e [whkÞk ðkun rfÞk{ík fu hkuÍ WMk {k÷ fku
yÃkLke økhËLk {U ykøk fu íkkif (nkh) fe þõ÷ {U ÷xfk
fh ykyuøkk. ykih rsMk Lku Úkkuzk Mkk ¼e {k÷u nhk{ ¾kÞk
WMk fu Ãkux {U ykøk MkwÕøkkE òyuøke ykih ðkun RMk fËh
¾kiVLkkf [e¾U {khuøkk fu rsíkLku ÷kuøk yÃkLke fçkúkU Mku WXUøku

Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË fu …tË {uht rÍ¢ ntu ytih WË™u ŒwYŒ þheV ™ …ént WË™u
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fktÃk òyutøku Þnkt íkf fu ¾wËkyu ynTf{w÷ nkrf{eLk 
÷kuøkkU fu Mkk{Lku òu ¼e ViMk÷k Vh{kyu.

(fwhoíkw÷ WÞqLk, Mk. 392)
økwLkknkU fu {heÍkU fk R÷ks fhLku ðk÷kU fu r÷Þu {-ËLke Vq÷

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! çkkík [÷e Úke
{wMkÕ{kLkkU fk øk{ ¾kLku fe ykih n{khu çkwÍwøkkoLku ËeLk

 {wMkÕ{kLkkU fu økwLkknkU fu Mkçkçk nkuLku ðk÷u
nku÷Lkkf yÍkçk fu {w-íkyÂÕ÷f økkih fh fu WLk Ãkh hnT{
fhíku, WLk fu r÷Þu øk{økeLk nkuíku ykih WLk fe RM÷kn fu
r÷Þu fwZíku Úku. n{U ¼e {wMkÕ{kLkkU fe n{ËËeo ykih øk{
økwMkkhe fhLke [krnÞu, RLk fe RM÷kn fu r÷Þu nh Ë{
fkuþkt hnLkk [krnÞu ykih RMk {U nkiMk÷k çkzk h¾Lkk
ykih rnõ{íku y-{÷e Mku fk{ ÷uLkk [krnÞu. RMk rÍBLk
{U n{u zkìõxh fu íkhefu fkh fku Mk{ÍLku fe fkurþþ fhLke
[krnÞu siMkk fu fzðe Ëðk ykih RLsufþLk ðøkihk fu Mkçkçk
{heÍ yøkh zkìõxh Mku fíkhkíkk ¼e ni íkçk ¼e zkìõxh
WMk Mku LkVhík Lknª çkÕfu ÃÞkh ne Mku Ãkuþ ykíkk ni RMke
íkhn økwLkknkU fk {heÍ [knu n{khk {Íkf Wzkyu, Ïðkn
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n{ Ãkh VÂçíkÞkt fMku n{U ¼e rnB{ík Lkne nkhLke [krnÞu,
yøkh n{ MkyTÞu Ãkin{ fhíku hnUøku ykih {iËkLku y{÷
Mku ¼køkLku ðk÷ku fku   Ëk’ðíku RM÷k{e fu {-ËLke fkrV÷kU
{U MkVh fu ykËe çkLkkLku {U fkBÞkçk nku òyutøku íkku 
økwLkknkU fu {heÍ ÍYh rþVkÞkçk nkuíku [÷u òyutøku.

{wÏíkr÷V nwfqf Mke¾Lku fk íkhefk
ÞkË hr¾Þu ! çkLËkU fu nwfqf fu {wyk-{÷u {U ðkr÷ËiLk

fk {wyk-{k÷ Mkhu VunrhMík ni RMk fe íkVMke÷e {k’÷q{kík
{f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk fk òhe fËko çkÞkLk fk ykìrzÞku fuMkux
“{kt çkkÃk fku MkíkkLkk nhk{ ni” ykih rLkøkhkLku þqhk fe
VCD “{kt çkkÃk fu nwfqf” Mk{kyík Vh{kRÞu. RMke íkhn
yki÷kË fu nwfqf, r{Þkt çkeðe fu nwfqf, fhkçkík ËkhkU fu
nwfqf, ÃkzkurMkÞkU fu nwfqf ðøkihk òu nI ðkun yk{ çkLËkU fu
nwfqf Mku rÍÞkËk ynÂB{GÞík h¾íku nI. Þun Mkkhu nwfqf
RMk {wÏíkMkh Mku çkÞkLk {U Lknª Mke¾u ò Mkfíku RMk fu
r÷Þu {f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk fu {íçkqyk RLk íkeLk3 hMkkR÷
(1) ðkr÷ËiLk, ÍkisiLk ykih yMkkríkÍk fu nwfqf (2) nwfqfw÷
RçkkË fiMku {wykV nkU ykih (3) yki÷kË fu nwfqf fk {wíkk-÷yk
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Vh{kRÞu LkeÍ {-ËLke fkrV÷kU {U MkwLLkíkkU ¼hk MkVh fhíku
hrnÞu  nwfqfw÷ RçkkË fu çkkhu {U {k’÷q{kík fu
MkkÚk MkkÚk yunríkÞkík fk sÍçkk ¼e ÃkiËk nkuøkk ykih
sçk yunríkÞkík fhUøku íkku  sLLkík fk hkMíkk
ykMkkLk nku òyuøkk.

Íkr÷{ fu {wÏíkr÷V yLËkÍ fe rLkþkLk Ëune
{wMkÕ{kLkkU fku MkíkkLku ðk÷kU, ÷kuøkkU fu rË÷ Ëw¾kLku

ðk÷kU, ÷kuøkkU fu çkwhu Lkk{ h¾Lku ðk÷kU, ÷kuøkkU Ãkh VÂçíkÞkt
fMkLku ðk÷kU, ÷kuøkkU fe Lkõ÷U WíkkhLku ðk÷kU, ykih ÷kuøkkU
fk {Íkf WzkLku ðk÷kU fu r÷Þu ÷Bnyu rVr¢Þk ni, MkwLkku !
MkwLkku ! hççku fkyuLkkík  Ãkkhn 26 Mkq-híkw÷ nwswhkík

ykÞík LkBçkh 11 {U RþkoË Vh{kíkk ni :
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{uhu ykfk yk’÷k nÍhík, R{k{u yn÷u MkwLLkík,
ðr÷Þu Lku’{ík, yÍe{w÷ çk-h-fík, yÍe{w÷ {íkoçkík,
ÃkhðkLkyu þByu rhMkk÷ík, R{k{u R~fku {nççkík, {wsrÆËu
ËeLkku r{Õ÷ík, nkr{Þu MkwLLkík, {krnÞu rçkËyík, ykr÷{u
þheyík, Ãkehu íkhefík, ykVíkkçku rð÷kÞík, çkkRMku ¾ihku
çk-h-fík, nÍhíku yÕ÷k{k {ki÷kLkk y÷nks y÷ nkrVÍ
y÷ fkhe þkn R{k{ yn{Ë hÍk ¾kLk 
yÃkLku þkunThyu ykVkf íkh-s-{yu fwhykLk, fLÍw÷ E{kLk
{U RMk fk íkhs{k Þqt fhíku nI : yi E{kLk ðk÷ku ! Lk {Ëo
{ËkuO Mku ntMkU ysçk Lknª fu ðkun RLk ntMke ntMkLku ðk÷kU Mku
çkuníkh nkU ykih Lk ykihíkU ykihíkkU Mku, Ëqh Lknª fu ðkun RLk
ntMkLku ðkr÷ÞkU Mku çkuníkh nkU ykih ykÃkMk {U íkk’Lkk Lk fhku
ykih yuf ËqMkhu fu çkwhu Lkk{ Lk h¾ku. õÞk ne çkwhk Lkk{
{wMkÕ{kLk nku fh VkrMkf fn÷kLkk ykih òu íkkiçkk Lk fhU
ðkune Íkr÷{ nI.

rfMke fe ntMke WzkLkk økwLkkn ni
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! rfMke fe økwhçkík Þk

nMkçk LkMkçk Þk rsM{kLke yiçk Ãkh ntMkLkk økwLkkn ni RMke
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íkhn rfMke {wMkÕ{kLk fku çkwhu yÕfkçk Mku ÃkwfkhLkk ¼e økwLkkn
ni, rfMke fku fw¥kk, økÄk, Mkwðh ðøkihk Lknª fn Mkfíku,
RMke íkhn rfMke {U yiçk {kisqË nku íkçk ¼e WMku WMk yiçk fu
MkkÚk Lknª Ãkwfkh Mkfíku {-Mk÷Lk yi yLÄu ! yçku fkLku ! yku
÷Bçku ! yhu ®XøkLku ! ðøkihk, nkt ÍYhíkLk Ãkn[kLk fhðkLku
fu r÷Þu LkkçkeLkk ðøkihk fn Mkfíku nI. ÷kuøkkU Ãkh ntMkLku, çkwhu
yÕfkçk Mku ÃkwfkhLku ykih {Íkf WzkLku ðk÷kU fku fwhykLku
Ãkkf Lku “VkrMkf” fk Víkðk RþkoË Vh{kÞk ni ykih òu
íkkiçkk Lk fhu WMku Íkr÷{ fhkh rËÞk ni. ÷kuøkkU fk {Íkf
WzkLku ðk÷ku ! fkLk ¾ku÷ fh MkwLk ÷ku !

{Íkf WzkLku fk yÍkçk
sçk rfMke {wMkÕ{kLk fk {Íkf WzkLku fku S [knu

íkku ¾wËkhk RMk rhðkÞík Ãkh økkih Vh{k r÷Þk fersÞu rsMk
{U Mkhfkhu Lkk{Ëkh, {ËeLku fu íkksËkh, hMkq÷kU fu Mkk÷kh,
LkrçkÞkU fu MkhËkh, þnLþknu yçkhkh, Mkhfkhu ðk÷k
íkçkkh, n{ økheçkkU fu øk{ økwMkkh, n{ çku fMkkU fu {ËËøkkh,
Mkkrnçku ÃkMkeLkyu ¾w~çkqËkh, þVeyu hkuÍu þw{kh, sLkkçku
yn{Ëu {wÏíkkh  fk Vh{kLku Rçkúík
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rLkþkLk ni : rfÞk{ík fu hkuÍ ÷kuøkkU fk {Íkf WzkLku ðk÷u fu
Mkk{Lku sLLkík fk yuf ËhðkÍk ¾ku÷k òyuøkk ykih fnk
òyuøkk fu ykyku ! ykyku ! íkku ðkun çknkuík ne çku[iLke
ykih øk{ {U zqçkk nwðk WMk ËhðkÍu fu Mkk{Lku ykyuøkk
{økh siMku ne ËhðkÍu fu ÃkkMk ÃknkU[uøkk ðkun ËhðkÍk çkLË
nku òyuøkk. rVh sLLkík fk yuf ËqMkhk ËhðkÍk ¾w÷uøkk
ykih WMk fku Ãkwfkhk òyuøkk fu ykyku ! [wLkkL[u Þun çku[iLke
ykih hLòu øk{ {U zqçkk nwðk WMk ËhðkÍu fu ÃkkMk òyuøkk
íkku ðkun ËhðkÍk ¼e çkLË nku òyuøkk. RMke íkhn WMk fu
MkkÚk {wyk-{÷k nkuíkk hnuøkk Þnkt íkf fu sçk ËhðkÍk
¾w÷uøkk ykih Ãkwfkh Ãkzuøke íkku ðkun Lknª òyuøkk.
(rfíkkçkwMMk{ík {y {kiMkqyn R{k{ RçLku yrçkÆwLÞk, rs. 7, Mk.

183,184, hf{ : 287)

{wykVe {ktøk ÷ersÞu
{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! Mkçk ½çkhk fh

yÕ÷kn  fe çkkhøkkn {U Ásqy fh ÷ersÞu, Mkå[e
íkkiçkk fh ÷ersÞu ykih XnrhÞu ! çkLËkU fe nf ík-÷Ve
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fu {wyk-{÷u {U çkkhøkknu R÷kne  {U rMkVo íkkiçkk
fhLkk fkVe Lknª, çkLËkU fu òu òu nwfqf Ãkk{k÷ rfÞu
nkU ðkun ¼e yËk fhLku nkUøku, {-Mk÷Lk {k÷e nf ni
íkku WMk fk {k÷ ÷kixkLkk nkuøkk, rË÷ Ëw¾kÞk ni íkku
{wykV fhðkLkk nkuøkk. yks íkf rsMk rsMk fk {Íkf
WzkÞk, çkwhu yÕfkçk Mku Ãkwfkhk, íkk’Lkk ÍLke ykih
íkLÍ çkkÍe fe, rË÷ ykÍkh Lkõ÷U Wíkkhª, rË÷ Ëw¾kLku
ðk÷u yLËkÍ {U ykt¾U rË¾k#, ½qhk, zhkÞk, økk÷e
Ëe, økeçkík fe ykih WMk fku Ãkíkk [÷ økÞk. Íkzk,
{khk, Í÷e÷ rfÞk, y÷ økhÍ rfMke íkhn ¼e çku
RòÍíku þh-E EÍk fk çkkRMk çkLku WLk Mkçk Mku VhËLk
VhËLk {wykV fhðk ÷ersÞu, yøkh rfMke VËo fu çkkhu
{U Þun Mkku[ fh çkkÍ hnu fu {wykVe {ktøkLku Mku WMk fu
Mkk{Lku {uhe “ÃkkuÍeþLk zkWLk” nku òyuøke íkku ¾wËkhk
økkih Vh{k ÷ersÞu ! rfÞk{ík fu hkuÍ yøkh Þune VËo
ykÃk fe LkurfÞkt nkrMk÷ fh fu yÃkLku økwLkkn ykÃk fu
Mkh zk÷ Ëuøkk WMk ðõík õÞk nkuøkk ! ¾wËk fe fMk{ !
Mknen {k’LkkU {U ykÃk fe “ÃkkuÍeþLk” fe ÄÂßsÞkt íkku
WMk ðõík WzUøke ykih ykn ! fkuE ËkuMík rçkhkËh Þk
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yÍeÍ n{ËËeo fhLku ðk÷k ¼e Lk r{÷uøkk. sÕËe
fersÞu ! sÕËe fersÞu ! yÃkLku ðkr÷ËiLk fu fË{kU {ut
røkh fh, yÃkLku yÍeÍkU fu ykøku nkÚk òuz fh, yÃkLku
{k íknTíkkU fu Ãkkô Ãkfz fh yÃkLku RM÷k{e ¼kRÞkU
ykih ËkuMíkkU Mku røkzrøkzk fh, WLk fu ykøku ¾wË fku
Í÷e÷ fh fu yks ËwLÞk {U {wykVe {ktøk fh ykr¾hík
fe RÍTÍík nkrMk÷ fhLku fe MkyTÞ Vh{k ÷ersÞu.
yÕ÷kn  fu ÃÞkhu nçkeçk  Vh{kíku
nI :  Þk’Lke òu yÕ÷kn  fu r÷Þu
ykrsÍe fhíkk ni yÕ÷kn  WMk fku çkw÷LËe yíkk
Vh{kíkk ni. (þw-yçkw÷ E{kLk, rs. 6, Mk. 397, nËeMk : 8229,
ËkÁ÷ fwíkwwçkw÷ RÂÕ{GÞk çkiYík) Mkçk yuf ËqMkhu Mku {wykVe {ktøk
÷ersÞu ykih Mkçk yuf ËqMkhu fku {wykV ¼e fh ËersÞu.

{I Lku {wykV rfÞk
rsMk fu MkkÚk ÷kuøk rÍÞkËk {wLMkr÷f nkuíku nI WMk

Mku çkLËkU fe nf ík-÷rVÞkU fu MkwËqh fk RBfkLk ¼e rÍÞkËk
nkuíkk ni. {wÍ Mkøku {ËeLkk  Mku ðkçkMíkøkkLk fe íkk’ËkË
¼e çknkuík rÍÞkËk ni, ykn ! Lk òLku rfíkLkkU fk {wÍ Mku
rË÷ Ëw¾ òíkk nkuøkk ! ! {I nkÚk òuz fh yÍo fhíkk nqt :
{uhe Íkík Mku rfMke fe òLk, {k÷ Þk ykçkY fku LkwfMkkLk
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h ŒË {‚oƒt ŒwYŒu …tf …ént yÕ÷tn ‚yt÷t WË

…h Ëti hnT{‚U ™trÍ÷ Vh{t‚t ni.



ÍwÕ{ fk yLò{

ÃknkU[k nku ðkun [knu íkku çkË÷k ÷u ÷u Þk {wÍu {wykV fh
Ëu, yøkh rfMke fk {wÍ Ãkh fÍo ykíkk nku íkku çkuþf ðwMkq÷
fh ÷u yøkh ÷uLkk Lknª [kníkk íkku {wykVe Mku LkðkÍ Ëu.
òu {uhk fÍoËkh ni {I yÃkLke Íkíke hf{U WMk fku {wykV
fhíkk nqt. yi yÕ÷kn  ! {uhu Mkçkçk Mku rfMke {wMkÕ{kLk
fku yÍkçk Lk fhLkk. {I Lku nh {wMkÕ{kLk fku yÃkLku yøk÷u
rÃkA÷u nwfqf {wykV rfÞu [knu rsMk Lku {uhe rË÷ ykÍkhe
fe Þk ykRLËk fhuøkk, {wÍu {khk Þk ykRLËk {khuøkk,
{uhe òLk ÷uLku fe fkurþþ fe Þk ykRLËk fhuøkk Þk fu
þneË fh zk÷uøkk {uhu nwfqf fu íkyÕ÷wf Mku {uhe íkhV Mku
nh {wMkÕ{kLk fu r÷Þu yk{ {wykVe fk yu’÷kLk ni. yi
{uhu ÃÞkhu ÃÞkhu yÕ÷kn ! íkq {wÍ ykrsÍ ð r{MfeLk
çkLËu fu yøk÷u rÃkA÷u økwLkkn {wykV Vh{k fh {wÍu çku
rnMkkçk çkÏþ Ëu.
Þk yÕ÷kn  !

MkËfk ÃÞkhu fe nÞk fk fu Lk ÷u {wÍ Mk u rnMkkçk

çkÏþ çk u Ãk qAu ÷òyu fk u ÷òLkk õÞk ni

(nËkRfu çkÂÏþþ þheV)

Mkçk RM÷k{e ¼kE òu RMk ðõík çkiLk÷ yõðk{e
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Vh{t™u {wM‚Vt:  ‚w{ sntk ¼e ntu {wÍ …h ŒwYŒ …éntu ‚wBntht ŒwYŒ {wÍ ‚f …ntuk[‚t

ni.



ÍwÕ{ fk yLò{

íkeLk3 hkuÍk Rsrík{ky {U sBy nI Þk {-ËLke [uLk÷ ð
(INTERNET) fu Íheyu ËwLÞk {U snkt fnª {wÍu MkwLk hnu
nI Þk ík{k{ ðkun EM÷k{e ¼kE ykih RM÷k{e çknLkU òu
ykìrzÞku Þk rðrzÞku fuMkux fu Íheyu {wÍu Mk{kyík Vh{k
hnu nI Þk íknhehe çkÞkLk ÃkZ hnu nI ðkun íkðßòun Vh{kyut
fu çkLËu fk ËwLÞk {U òu çkzu Mku çkzk nf íkMkÔðwh rfÞk ò
Mkfíkk ni Mk{Í ÷ersÞu {I Lku ykÃk fk ðkun nf ík÷V fh
rËÞk ni LkeÍ RMk fu R÷kðk ¼e rsíkLku nwfqf ík÷V rfÞu nkU
yÕ÷kn  fu r÷Þu {wÍu ðkun Mkçk fu Mkçk nwfqf {wykV
Vh{k ËersÞu çkÕfu yunMkkLk rçk÷ yunMkkLk nkuøkk fu
ykRLËk fu r÷Þu Ãkuþøke ne {wykVe Mku LkðkÍ ËersÞu.
çkhkyu fh{ ! rË÷ fe øknhkE fu MkkÚk yuf çkkh ÍçkkLk Mku
fn ËersÞu : “{I Lku {wykV rfÞk”   

hf{U ÷kixkLke nkUøke
rsMk Ãkh rfMke fk fÍo ykíkk ni ðkun [wfk Ëu ykih

yøkh yËkRøke {U íkk¾eh fe ni íkku {wykVe ¼e {ktøku,
rsMk Mku rh~ðík ÷e, rsMk fe siçk fkxe, rsMk fu Þnkt [kuhe
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u {wÍ …h ŒË {‚oƒt Ëwçn ytiË ŒË {‚oƒt þt{ ŒwYŒu …tf

…ént WËu rfÞt{‚ fu rŒ™ {uhe þVty‚ r{÷u„e.



ÍwÕ{ fk yLò{

fe, rsMk fk {k÷ ÷qxk RLk Mkçk fku RLk fu y{ðk÷ ÷kixkLku
ÍYhe nI, Þk WLk Mku {kun÷ík ÷u Þk {wykV fhðk ÷u ykih
òu íkf÷eV ÃknkU[e RMk fe ¼e {wykVe {ktøku. yøkh ðkun
þÏMk Vkiík nku økÞk ni íkku ðkrhMkkU fku Ëu yøkh fkuE ðkrhMk
Lk nku íkku WíkLke hf{ Mk-Ëfk fhuu. yøkh ÷kuøkkU fk {k÷
ËçkkÞk ni {økh Þun ÞkË Lknª fu feMk rfMk fk {k÷u Lkk nf
r÷Þk ni íkçk ¼e WíkLke hf{ Mk-Ëfk fhu Þk’Lke {MkkfeLk fku
Ëu Ëu. Mk-Ëfk fh ËuLku fu çkk’Ë ¼e yøkh yn÷u nf Lku
{wíkk-÷çkk fh rËÞk íkku WMk fku ËuLkk Ãkzuøkk.
òu ÞkË Lknª WLk Mku rfMk íkhn {wykV fhðkyut ?

òu RM÷k{e ¼kE nwfqfw÷ RçkkË fu {wyk-{÷u {U
¾kiVÍËk nI ykih yçk Mkku[ {U Ãkz økyu nI fu n{ Lku íkku Lk
òLku rfíkLkkU fe nf ík-÷rVÞkt fe nI ykih rfíkLkkU ne fk
rË÷ Ëw¾kÞk ni, yçk n{ rfMk rfMk fku fnkt fnkt ík÷kþ
fhU ! íkku yiMkkU fe r¾Ë{íkkU {U yÍo ni fu rsLk rsLk fe rË÷
ykÍkhe ðøkihk fe ni WLk {U Mku rsíkLkkU Mku hkrçkíkk {wÂBfLk
ni WLk Mku r{÷ fh Þk VkuLk Ãkh Þk íknhehe íkkih Ãkh hkrçkíkk
fh fu {wykV ík÷kVe fe íkhfeçk çkLkk ÷ersÞu WLk fku hkÍe
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Vh{t™u {wM‚Vt:  {wÍ …h ŒwYŒuu …tf fe fËh‚ fhtu ƒu þf Þun ‚wBnthu r÷Þu ‚nth‚

ni.



ÍwÕ{ fk yLò{

fh ÷ersÞu ykih òu òu økkRçk nI Þk Vkiík nku [wfu nI, Þk
rsLk fu çkkhu {U ÞkË ne Lknª fu ðkun fkiLk fkiLk ÷kuøk nI íkku
nh Lk{kÍ fu çkk’Ë WLk fu r÷Þu Ëwykyu {ÂøVhík fersÞu,
{-Mk÷Lk nh Lk{kÍ fu çkk’Ë RMk íkhn fnLku fk {k’{q÷
çkLkk ÷ersÞu : “Þk yÕ÷kn  {uhe ykih yks íkf {I Lku

rsLk rsLk {wMkÕ{kLkkU fe nf ík-÷Ve fe ni WLk Mkçk fe

{ÂøVhík Vh{k.” yÕ÷kn  fe hn{ík çknkuík çkze ni,
{kÞqMk Lk nkU, “rLkGÞík MkkV {ÂLÍ÷ ykMkkLk.” 
ykÃk fe LkËk{ík htøk ÷kyuøke ykih {eXu {eXu {wMíkVk

 fu MkËfu nwfqfw÷ RçkkË fe {wykVe fu

yMçkkçk ¼e fh{u ¾wËk ðLËe  Mku nku òyutøku. [wLkkL[u
yÕ÷kn  MkwÕn fhðkyuøkk

nÍhíku MkÂGÞËwLkk yLkMk  Vh{kíku nI :
yuf hkuÍ Mkhfkhu Ëku yk÷{, Lkqhu {wsMMk{, þknu çkLke
ykË{, hMkq÷u {kunTíkþ{  íkþheV
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË™u rf‚tƒ {U {wÍ …h ŒwYŒu …tf r÷¾t ‚tu sƒ ‚f {uht ™t{

WË rf‚tƒ {U r÷¾t hnu„t rVrh~‚u WËfu r÷Þu RÂM‚„Vth fh‚u hnU„u.



ÍwÕ{ fk yLò{

Vh{k Úku, ykÃk  Lku íkçkMMkw{ Vh{kÞk.
nÍhíku MkÂGÞËwLkk W{h VkYfu yk’Í{  Lku yÍo
fe : Þk hMk q÷Õ÷kn  ! ykÃk

 Ãkh {uhu {kt çkkÃk fwhçkkLk ! ykÃk
 Lku rfMk r÷Þu íkçkMMkw{ Vh{kÞk ? RþkoË

Vh{kÞk : {uhu Ëku2 WB{íke yÕ÷kn  fe çkkhøkkn {U
Ëku2 ÍkLkq røkh ÃkzUøku, yuf yÍo fhuøkk : Þk yÕ÷kn  !
RMk Mku {uhk RLMkkV rË÷k fu RMk Lku {wÍ Ãkh ÍwÕ{ rfÞk
Úkk. yÕ÷kn  {wÆE (Þk’Lke Ëk’ðk fhLku ðk÷u) Mku
Vh{kyuøkk : yçk Þun çku[khk (Þk’Lke rsMk Ãkh Ëk’ðk
rfÞk økÞk ni ðkun) õÞk fhu RMk fu ÃkkMk íkku fkuE Lkufe
çkkfe Lknª. {Í÷q{ ({wÆE) yÍo fhuøkk : “{uhu økwLkkn
RMk fu rÍB{u zk÷ Ëu.” RíkLkk RþkoË Vh{k fh Mkhðhu
fkyuLkkík, þknu {kisqËkík  hku Ãkzu,
Vh{kÞk : ðkun rËLk çknkuík yÍe{ rËLk nkuøkk õÞqtfu WMk
ðõík (Þk’Lke çkhkuÍu rfÞk{ík) nh yuf RMk çkkík fk ÍYhík
{LË nkuøkk fu WMk fk çkkuÍ n÷fk nku. yÕ÷kn 
{Í÷q{ (Þk’Lke {wÆE) Mku Vh{kyuøkk : Ëu¾ íkuhu Mkk{Lku
õÞk ni ? ðkun yÍo fhuøkk : yi ÃkhðËo økkh  ! {I
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Vh{t™u {wM‚Vt:  {wÍ …h fËh‚ Ëu ŒwYŒu …tf …éntu ƒuþf ‚wBntht {wÍ …h ŒwYŒu …tf

…én™t ‚wBnthu „w™tntuk fu r÷Þu {ÂøVh‚ ni.



ÍwÕ{ fk yLò{

yÃkLku Mkk{Lku MkkuLku fu çkzu þnh ykih çkzu çkzu {nÕ÷kík
Ëu¾ hnk nqt òu {kuríkÞkU Mku ykhkMíkk nI Þun þnh ykih
WBËk {nÕ÷kík rfMk ÃkiøkBçkh Þk rMkÆef Þk þneË fu
r÷Þu nI ? yÕ÷kn  Vh{kyuøkk : Þun WMk fu r÷Þu nI
òu RLk fe fe{ík yËk fhu. çkLËk yÍo fhuøkk : RLk fe
fe{ík fkiLk yËk fh Mkfíkk ni ? yÕ÷kn  Vh{kyuøkk :
íkq yËk fh Mkfíkk ni. ðkun yÍo fhuøkk : rfMk íkhn ?
yÕ÷kn  Vh{kyuøkk : RMk íkhn fu íkq yÃkLku ¼kE
fu nwfqf {wykV fh Ëu. çkLËk yÍo fhuøkk : Þk yÕ÷kn

 ! {I Lku Mkçk nwfqf {wykV rfÞu. yÕ÷kn 
Vh{kyuøkk : yÃkLku ¼kE fk nkÚk Ãkfzku ykih ËkuLkkU2
Rfêu sLLkík {U [÷u òyku. rVh Mkhfkhu Lkk{Ëkh, Ëku2
yk÷{ f u  {kr÷fk u  { wÏíkkh, þnLþknu yçkhkh

 Lku Vh{kÞk : yÕ÷kn  Mku zhku
ykih {Ï÷qf {U MkwÕn fhðkyku õÞqtfu yÕ÷kn  ¼e
çkhkuÍu rfÞk{ík {wMkÕ{kLkkU {U MkwÕn fhðkyuøkk.
(y÷ {wMíkËhf r÷÷ nkrf{, rs. 5, Mk. 795, nËeMk : 8758, ËkÁ÷
{k’rhVn çkiYík)
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Vh{t™u {wM‚Vt:  òu {wÍ …h yuf {‚oƒt ŒwYŒ þheV …én‚t ni yÕ÷tn ‚yt÷t WËfu r÷Þu

yuf feht‚ y@ r÷¾‚t ni ytih yuf feht‚ nwŒ …nt¤ rs‚™t ni.



ÍwÕ{ fk yLò{

{eXu {eXu RM÷k{e ¼kRÞku ! çkÞkLk fku RrÏíkíkk{
fe íkhV ÷kíku nwyu MkwLLkík fe VÍe÷ík ykih [LË MkwLLkíkU
ykih ykËkçk çkÞkLk fhLku fe MkykËík nkrMk÷ fhíkk nqt.
íkksËkhu rhMkk÷ík, þnLþknu LkwçkwÔðík, {wMíkVk òLku
hn{ík, þByu çkÍ{u rnËkÞík, {nçkqçku hççkw÷ RÍTÍík

 fk Vh{kLku sLLkík rLkþkLk ni : rsMk Lku
{uhe MkwLLkík Mku {nççkík fe WMk Lku {wÍ Mku {nççkík fe
ykih rsMk Lku {wÍ Mku {nççkík fe ðkun sLLkík {U {uhu MkkÚk
nkuøkk. (r{~fkíkw÷ {Mkkçken, rs. 1, Mk. 55, nËeMk : 175, ËkÁ÷
fwíkwçkw÷ RÂÕ{GÞk çkiYík)

MkwLLkíkU yk{ fhU ËeLk fk n{ fk{ fhU

Lkuf nku òyut {wMkÕ{kLk {ËeLku ðk÷u

“yuf [wÃk nÍkh Mkw¾”  fu çkkhn nwYV fe
rLkMçkík Mku çkkík [eík fhLku fu 12 {-ËLke Vq÷

(1) {wMfhk fh ykih ¾LËk ÃkuþkLke Mku çkkík
[eík fersÞu (2) {wMkÕ{kLkkU fe rË÷sqE fe rLkGÞík Mku
AkuxkU fu MkkÚk {wÂ~VfkLkk ykih çkzkU fu MkkÚk {wyÆçkkLkk
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Vh{t™u {wM‚Vt:  {wÍ …h ŒwYŒu þheV …éntu yÕ÷tn ‚w{ …h hn{‚ ¼usu„t.



ÍwÕ{ fk yLò{

÷nò hr¾Þu  Mkðkçk f{kLku fu MkkÚk MkkÚk
ËkuLkkU2 fu LkÍËef ykÃk {wyÍTÍÍ hnUøku (3) r[Õ÷k
r[Õ÷k fh çkkík fhLkk siMkk fu yksf÷ çku íkfÕ÷wVe
{U yfMkh Ëk uMík ykÃkMk {U fhík u nI Mk wLLkík Lknª
(4) [knu yuf rËLk fk çkå[k nku yåAe yåAe rLkGÞíkkU
fu MkkÚk WMk Mku ¼e ykÃk sLkkçk Mku økw^ík-økq fe ykËík
çkLkkRÞu. ykÃk fu yÏ÷kf ¼e  WBËk nkUøku
ykih çkå[k ¼e ykËkçk Mke¾uøkk (5) çkkík [eík fhíku
ðõík ÃkËu o fe søkn nkÚk ÷økkLkk, ôÂø÷ÞkU fu Íheyu
çkËLk fk {i÷ AwzkLkk, ËqMkhkU fu Mkk{Lku çkkh çkkh Lkkf
fku AqLkk Þk Lkkf Þk fkLk {U ôøk÷e zk÷Lkk, Úkqfíku
hnLkk yåAe çkkík Lknª, RMk Mku ËqMkhkU fku r½Lk ykíke
ni (6) sçk íkf ËqMkhk çkkík fh hnk nku, Rí{eLkkLk
Mku MkwrLkÞu. WMk fe çkkík fkx fh yÃkLke çkkík þwYy
fh ËuLkk MkwLLkík Lknª (7) çkkík [eík fhíku nwyu çkÕfu
rfMke ¼e nk÷ík {U fnTfnk Lk ÷økkRÞu Mkhfkh

 Lk u  f¼e fn Tfnk L knª ÷økkÞk
(8) rÍÞkËk çkkíkU fhLku ykih çkkh çkkh fnTfnk ÷økkLku
M k u  n içkík òíke hníke n i. (9) Mkhfkh u  {ËeLkk
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Vh{t™u {wM‚Vt:  sƒ ‚w{ {wËo÷e™  …h ŒwYŒu …tf …éntu ‚tu {wÍ …h ¼e …éntu

ƒuþf {I ‚{t{ snt™tuk fu hƒ ft hËq÷ nqk.



ÍwÕ{ fk yLò{

 fk Vh{kLku yk÷eþkLk ni : “sçk
íkw{ rfMke çkLËu fku Ëu¾ku fu WMku ËwLÞk Mku çku høçkíke
ykih f{ çkku÷Lku fe Lku’{ík yíkk fe økE ni íkku WMk fe
fwhçkík ð Mkkunçkík RÂÏíkÞkh fhku õÞqtfu WMku rnf{ík
Ëe òíke ni.” (Mkw-LkLku RçLku {ksn, rs. 4, Mk. 422, nËeMk :
4101) (10) Vh{kLku {wMíkVk  : “òu
[wÃk hnk WMk Lku Lkòík ÃkkE.” (Mkw-LkLkwr¥khr{Íe, rs. 4,
Mk. 225, nËeMk : 2509) r{hykíkw÷ {LkkSn {U ni :
nwßsíkw÷ RM÷k{ nÍhíku MkÂGÞËwLkk R{k{ {wnB{Ë
rçkLk {wnB{Ë økÍk÷e  Vh{kíku nI fu :
økw^ík-økq fe [kh rfM{U nI : (1) ¾kr÷Mk {wrÍh (Þk’Lke
{wfB{÷ íkkih Ãkh LkwfMkkLk Ëun) (2) ¾kr÷Mk {wVeË (3) {wrÍh
(Þk’Lke LkwfMkkLk Ëun) ¼e {wVeË ¼e (4) Lk {wrÍh Lk
{wVeË. ¾kr÷Mk {wrÍh (Þk’Lke {wfB{÷ LkwfMkkLk Ëun)
Mku n{uþk ÃkhnuÍ ÍYhe ni, ¾kr÷Mk {wVeË f÷k{
(çkkík) ÍYh fersÞu, òu f÷k{ {wrÍh ¼e nku {wVeË
¼e WMk fu çkku÷Lku {U yunríkÞkík fhu çkuníkh ni fu Lk
çkku÷u ykih [kiÚke rfM{ fu f÷k{ {U ðõík Íkyuy fhLkk
ni. RLk f÷k{kU {U RÂBíkÞkÍ fhLkk {wÂ~f÷ ni r÷nkÍk
¾k{kuþe çkuníkh ni. (r{hykíkw÷ {LkkSn, rs. 6, Mk. 464)
(11) rfMke Mku sçk çkkík [eík fe òyu íkku WMk fk fkuE
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Vh{t™u {wM‚Vt:  rsË ™u {wÍ …h htuÍu sw{wyt Œtu Ëti ƒth ŒwYŒu …tf …ént WËfu Œtu

Ëti Ët÷ fu „w™tn {wytV ntuk„u.



ÍwÕ{ fk yLò{

Mknen {fMkË ¼e nkuLkk [krnÞu ykih n{uþk {w¾kíkçk
fu ÍVo ykih WMk fe LkVrMkÞkík fu {wíkkrçkf çkkík fe
òyu (12) çkË ÍçkkLke ykih çku nÞkE fe çkkíkkU Mku
nh ðõík ÃkhnuÍ fersÞu, økk÷e øk÷ku[ Mku RsríkLkkçk
fhíku hrnÞu ykih ÞkË hr¾Þu fu rfMke {wMkÕ{kLk fku
rçk÷k RòÍíku þh-E økk÷e ËuLkk nhk{u fíE ni.
(Víkkðk h-ÍrðGÞk, rs. 21, Mk. 127) ykih çku nÞkE fe
çkkík fhLku ðk÷u Ãkh sLLkík nhk{ ni. nwÍqh íkksËkhu
{ËeLkk  Lku Vh{kÞk : “WMk þÏMk Ãkh
sLLkík nhk{ ni òu VkunTþ økkuE (çku nÞkE fe çkkík)
Mku fk{ ÷uíkk ni.” (rfíkkçkwMMk{ík {ynq {kiMkqyn y÷ R{k{ RçLku
yrçkÆwLÞk, rs. 7, Mk. 204, hf{ : 325, y÷ {f-ík-çkíkw÷ yÂMhGÞk çkiYík)
çkkíke [eík fhLku fe íkVMke÷e {k’÷q{kík nkrMk÷ fhLku ykih
Ëeøkh MkUfzkU MkwLLkíkU Mke¾Lku fu r÷Þu {f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk
fe {íçkqyk 120 Mk-Vnkík fe rfíkkçk “MkwLLkíkU ykih
ykËkçk” nrËGÞíkLk nkrMk÷ fersÞu ykih ÃkrZÞu. MkwLLkíkkU
fe íkhrçkGÞík fk yuf çkuníkheLk Íheyk Ëk’ðíku RM÷k{e
fu {-ËLke fkrV÷kU {U ykrþfkLku hMkq÷ fu MkkÚk MkwLLkíkkU ¼hk
MkVh ¼e ni.
Mke¾Lku MkwLLkíkU fkrV÷u {U [÷ku ÷qxLku hn{íkU fkrV÷u {U [÷ku
nkUøke n÷ {wÂ~f÷U fkrV÷u {U [÷ku Ãkkykuøku çk-h-fíkU fkrV÷u {U [÷ku
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ÍwÕ{ fk yLò{

WLðkLk MkVnk WLðkLk         MkVnk
{kuríkÞkU ðk÷k íkks
¾kiVLkkf zkfq
Íkr÷{ fku {kun÷ík r{÷íke ni
ykitÄu {wtn snLLk{ {U
ykøk fe çkurzÞkt
{wVr÷Mk fkiLk
÷hÍ WXku !
ykÄk Mkuçk
r¾÷k÷ fk ðçkk÷
økunqt fk ¾kLkk íkkuzLku fk WÏhðe LkwfMkkLk

Mkkík Mkku çkk s{kyík Lk{kÍU
yËkyu fÍo {U rçk÷k ðsn íkk¾eh økwLkkn ni

økihík {LËe fk íkfkÍk
LkurfÞkU fu Íheyu {k÷Ëkh
yÕ÷kn ð hMkq÷ fku EÍk ËuLku ðk÷k
rË÷ rn÷k ËuLku ðk÷e ¾krhþ
sLLkík {U ½q{Lku ðk÷k
ykfk  fe çku RÂLíknk ykrsÍe
{I Lku íkuhk fkLk {hkuzk Úkk

{wMkÕ{kLk fe íkk’heV
{wMkÕ{kLk fku ½qhLkk, zhkLkk
n{ þheV fu MkkÚk þheV ykih.....
òu çkwhkE fhu WMk Ãkh ¼e ÍwÕ{ Lk fhku
ÃkhkE f÷{ ÷kixkLku fu r÷Þu MkVh
rçkøkih RòÍík rfMke fe [ÃÃk÷ ÃknLkLkk fiMkk ?

¾w~çkq Mkqt½Lku {U yunríkÞkík
[hkøk çkwÍk rËÞk !
çkkøk Þk snLLk{ fk økZk
ykÄe ¾sqh
þkne ÚkÃÃkz fk yLò{
VkYfu yk’Í{ fe MkkËøke
çkwhu ¾krík{u fu yMçkkçk
¾wË fku rfMke fk “økw÷k{” fnLkk fiMkk ?

õÞk nk÷ ni ?
{wLkkrVf XnYtøkk fe ðÍkník
{Í÷q{ fe R{ËkË fhLkk ÍYhe ni

fçkú Mku þku’÷u WX hnu Úku !
{wMkÕ{kLkkU fk øk{
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ÍwÕ{ fk yLò{

WLðkLk MkVnk WLðkLk         MkVnk
[kuh fk øk{
[kuhe fk yÍkçk
{wÏíkr÷V nwfqf Mke¾Lku fk íkhefk
Íkr÷{ fu {wÏíkr÷V yLËkÍ fe rLkþkLk Ëune

rfMke fe ntMke WzkLkk økwLkkn ni
{Íkf WzkLku fk yÍkçk

{wykVe {ktøk ÷ersÞu
{I Lku {wykV rfÞk
hf{U ÷kixkLke nkUøke
òu ÞkË Lknª WLk Mku rfMk íkhn {wykV fhðkyut ?

yÕ÷kn  MkwÕn fhðkyuøkk
çkkík [eík fhLku fu 12 {-ËLke Vq÷
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ÍwÕ{ fk yLò{
Þun rhMkk÷k (ÍwÕ{ fk yLò{)

þi¾u íkhefík, y{ehu yn÷u MkwLLkík, çkkrLkÞu Ëk’ðíku RM÷k{e nÍhík
yÕ÷k{k {ki÷kLkk yçkq rçk÷k÷ {wnB{Ë RÕÞkMk y¥kkh fkrËhe h-Íðe rÍÞkE

  Lku WËqo ÍçkkLk {U íknheh Vh{kÞk ni.
{sr÷Mku íkhkrs{ (Ëk’ðíku RM÷k{e) Lku RMk rhMkk÷u fku øk wshkíke

hM{w÷ ¾ík {U íkhíkeçk Ëu fh Ãkuþ rfÞk ni ykih {f-ík-çkíkw÷ {ËeLkk Mku
þkyuy fhðkÞk ni. RMk {U yøkh rfMke søkn f{e çkuþe Ãkkyut íkku {sr÷Mku
íkhkrs{ fku (çk Íheyyu {õíkqçk Þk E-{uR÷ ) {w¥k÷y Vh{k fh Mkðkçk f{kRÞu.
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