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ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
Î¢ï  Á¢ã¢æ  ÜïU  S¢éË¼G¢Ý,  S¢Ú±Úï  Á¢Gèà¢¢Ý,  }¢ãGÏ¢êÏ¢ï  ÚãG}¢¢Ý

 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢çxGÈGUÚ¼ çÝà¢¢Ý ãñ : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU
ÐÉGÝ¢ ÐéH çS¢Ú¢¼G ÐÚ ÝêÚ ãñ, Á¢¢ï Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ }¢éÛ¢ ÐÚ 80 Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGï
©S¢ ÜïU 80 S¢¢H ÜïU x¢éÝ¢ã }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï Á¢¢»æx¢ï J

Ð¢Úã 30 S¢ê-Ú¼éH }¢¢ªGÝ ÜUè ¥¢²¼ Ý}Ï¢Ú 4 ¥¢ñÚ 5 }¢ï´ §à¢¢üÎ
ã¢ï¼¢ ãñ :

¼Ú-Á¢-}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¼¢ï ©Ý
Ý}¢¢çÁ¢G²¢ï´ ÜUè ¶GÚ¢Ï¢è ãñ Á¢¢ï ¥ÐÝè
Ý}¢¢Á¢G S¢ï |¢êHï Ï¢ñÆï ãñ´ J

}¢éÈGUçSS¢Úï à¢ãèÚ, ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼, ãGÁ¢GÚ¼ï }¢ézG¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú
¶G¢Ý  S¢ê-Ú¼éH }¢¢ªGÝ ÜUè ¥¢²¼ Ý}Ï¢Ú 5 ÜïU ¼ãGì¼

à¢ñ¼G¢Ý H¢¶ Ú¢ïÜïU ²ïã çÚS¢¢H¢ (27 S¢ÈGUãG¢¼)
}¢éÜU}}¢H ÐÉG HèçÁ¢²ï,  §S¢ ÜUè

Ï¢-Ú-ÜU¼ï´ wG¢éÎ ãè Îï¶ Hï´x¢ï J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã  ©S¢ ÐÚ ÎS¢
ÚãG}¢¼ï´ |¢ïÁ¢¼¢ ãñ J 

ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : Ý}¢¢Á¢G S¢ï |¢êHÝï ÜUè Ó¢‹Î S¢êÚ¼ï´ ãñ´ : ÜU|¢è Ý ÐÉGÝ¢, Ð¢Ï¢‹Îè
S¢ï Ý ÐÉGÝ¢, S¢ãGèãG ±vG¼ ÐÚ Ý ÐÉGÝ¢, Ý}¢¢Á¢G S¢ãGèãG ¼GÚèÜGïU S¢ï ¥Î¢ Ý
ÜUÚÝ¢, à¢¢ñÜGU S¢ï Ý ÐÉGÝ¢, S¢}¢Û¢ Ï¢êÛ¢ ÜUÚ ¥Î¢ Ý ÜUÚÝ¢, ÜUS¢H ± S¢éS¼è,
Ï¢ï ÐÚ±¢§ü S¢ï ÐÉGÝ¢ J                                      (ÝêLH §GÚÈGU¢Ý, S¢. 958)

Á¢ã‹Ý}¢ ÜUè ¶G¢ñÈGUÝ¢ÜU ±¢Îè
S¢ÎLàà¢Úè¥Gã, Ï¢ÎLœ¢GÚèÜGUã, ãGÁ¢GÚ¼ï }¢¢ñH¢Ý¢ }¢éãG}}¢Î ¥}¢Á¢Î

¥GHè ¥¢’Á¢G}¢è  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : Á¢ã‹Ý}¢ }¢ï´ ±ñH Ý¢}¢è »ÜU
¶G¢ñÈGUÝ¢ÜU ±¢Îè ãñ çÁ¢S¢ ÜUè S¢wG¼è S¢ï ¶GéÎ Á¢ã‹Ý}¢ |¢è ÐÝ¢ã }¢¢æx¢¼¢
ãñ J Á¢¢Ý Ï¢êÛ¢ ÜUÚ Ý}¢¢Á¢G ÜGUÁ¢G¢ ÜUÚÝï ±¢Hï ©S¢ Üï }¢éS¼çãGÜGU ãñ´ J

(Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 347 }¢éHwG¶GS¢Ý)
Ðã¢ÇG x¢Ú}¢è S¢ï çÐÍ¢H Á¢¢»æ

ãGÁ¢GÚ¼ï    S¢çÄ²ÎéÝ¢    §}¢¢}¢    }¢éãG}}¢Î    çÏ¢Ý    ¥ãG}¢Î
Á¢G-ãÏ¢è  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ÜUã¢ x¢²¢ ãñ çÜU Á¢ã‹Ý}¢ }¢ï´ »ÜU
±¢Îè ãñ çÁ¢S¢ ÜU¢ Ý¢}¢ ±ñH ãñ, ¥x¢Ú ©S¢ }¢ï´ Îé‹²¢ ÜïU Ðã¢ÇG Ç¢Hï Á¢¢»æ
¼¢ï ±¢ïã |¢è ©S¢ ÜUè x¢Ú}¢è S¢ï çÐÍ¢H Á¢¢»æ ¥¢ñÚ ²ïã ©Ý H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ çÆÜU¢Ý¢
ãñ Á¢¢ï Ý}¢¢Á¢G }¢ï´ S¢éS¼è ÜUÚ¼ï ¥¢ñÚ ±vG¼ ÜïU Ï¢¢’Î ÜGUÁ¢G¢ ÜUÚ ÜïU ÐÉG¼ï ãñ´
}¢x¢Ú ²ïã çÜU ±¢ïã ¥ÐÝè ÜU¢ï¼¢ãè ÐÚ Ý¢çÎ}¢ ã¢ï´ ¥¢ñÚ Ï¢¢Úx¢¢ãï ¶GéÎ¢ ±‹Îè
}¢ï´ ¼¢ñÏ¢¢ ÜUÚï´ J                                          

S¢Ú ÜéUÓ¢HÝï ÜUè S¢Á¢G¢
S¢ÚÜU¢Úï  }¢ÎèÝ»  }¢éÝÃ±Úã,  S¢ÚÎ¢Úï  }¢vÜU»  }¢éÜUÚü}¢¢

 Ýï S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢  S¢ï ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¥¢Á¢
Ú¢¼ Î¢ï à¢wGS¢ (²¢’Ýè çÁ¢Ï¢í¢§üH  ¥¢ñÚ }¢èÜU¢§üH ) }¢ïÚï Ð¢S¢
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : ©S¢ à¢wGS¢ ÜUè Ý¢ÜU ¶G¢ÜU ¥¢HêÎ ã¢ï çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ã¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã
}¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU Ý ÐÉGï J ( )

¥¢» ¥¢ñÚ }¢éÛ¢ï ¥Á¢Gïü }¢éÜGUgS¢¢ }¢ï´ Hï ¥¢» J }¢ñ´ Ýï Îï¶¢ çÜU »ÜU à¢wGS¢ HñÅ¢ ãñ
¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU çS¢Úã¢Ýï »ÜU à¢wGS¢ Ð‰‰¢Ú ©Æ¢» ¶ÇG¢ ãñ ¥¢ñÚ Ðñ ÎÚ Ðñ Ð‰‰¢Ú S¢ï
©S¢ ÜU¢ S¢Ú ÜéUÓ¢H Úã¢ ãñ, ãÚ Ï¢¢Ú ÜéUÓ¢HÝï ÜïU Ï¢¢’Î S¢Ú çÈUÚ ÆèÜU ã¢ï Á¢¢¼¢
ãñ J }¢ñ´ Ýï çÈGUçÚà¼¢ï´ S¢ï ÜUã¢ :  ²ïã ÜU¢ñÝ ãñ ? ©‹ã¢ï´ Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè : ¥¢x¢ï
¼à¢ÚèÈGU Hï Ó¢çH²ï (}¢Á¢GèÎ }¢Ý¢çÁ¢GÚ çÎ¶¢Ýï ÜïU Ï¢¢’Î) çÈGUçÚà¼¢ḯ Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè, çÜU :
ÐãH¢ à¢wGS¢ Á¢¢ï ¥¢Ð  Ýï Îï¶¢ ²ïã ±¢ïã ‰¢¢ çÁ¢S¢ Ýï
ÜGéUÚ¥¢Ý ÐÉG¢ çÈUÚ ©S¢ ÜU¢ï À¢ïÇG çÎ²¢ ‰¢¢ ¥¢ñÚ ÈGUÁ¢Gü Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜïU ±vG¼
S¢¢ï Á¢¢¼¢ ‰¢¢ §S¢ ÜïU S¢¢‰¢ ²ïã Ï¢Ú¼¢± çÜGU²¢}¢¼ ¼ÜU ã¢ïx¢¢ J

ãÁ¢G¢Ú¢ï´ Ï¢ÚS¢ ÜïU ¥GÁ¢G¢Ï¢ ÜU¢ ãGÜGUÎ¢Ú
}¢ïÚï ¥¢ÜGU¢ ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼, }¢éÁ¢çgÎï ÎèÝ¢ï

ç}¢ËH¼, }¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý  ÈGU¼¢±¢
Ú-Á¢Gç±Ä²¢ çÁ¢ËÎ 9 S¢ÈGUãG¢ 158 ¼¢ 159 ÐÚ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : çÁ¢S¢ Ýï ÜGUSÎÝ
»ÜU ±vG¼ ÜUè (Ý}¢¢Á¢G) À¢ïÇGè ãÁ¢G¢Ú¢ḯ Ï¢ÚS¢ Á¢ã‹Ý}¢ }¢ḯ ÚãÝï ÜU¢ }¢éS¼çãGÜGU
ãé±¢, Á¢Ï¢ ¼ÜU ¼¢ñÏ¢¢ Ý ÜUÚï ¥¢ñÚ ©S¢ ÜUè ÜGUÁ¢G¢ Ý ÜUÚ Hï, }¢éS¢Ë}¢¢Ý ¥x¢Ú
©S¢ ÜUè çÁ¢G‹Îx¢è }¢ï´ ©S¢ï ²ÜU-HwG¼ À¢ïÇG Îï´ ©S¢ S¢ï Ï¢¢¼ Ý ÜUÚï´, ©S¢ ÜïU
Ð¢S¢ Ý Ï¢ñÆï´, ¼¢ï Á¢GMÚ ±¢ïã §S¢ ÜU¢ S¢Á¢G¢±¢Ú ãñ J ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢
ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ :

¼Ú-Á¢-}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¥¢ñÚ
Á¢¢ï ÜUãè´ ¼éÛ¢ï à¢ñ¼G¢Ý |¢éH¢±ï ¼¢ï ²¢Î
¥¢» ÐÚ Á¢G¢çH}¢¢ï´ ÜïU Ð¢S¢ Ý Ï¢ñÆ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ Î„ }¢Ú¼Ï¢¢ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGï ¥ËH¢ã  ©S¢ ÐÚ S¢¢ï ÚãG}¢¼ḯ
Ý¢ç…GH ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J 

ÜGUÏ¢í }¢ï´ ¥¢x¢ ÜïU à¢¢ï’Hï
»ÜU à¢wGS¢ ÜUè Ï¢ãÝ ÈGU¢ñ¼ ã¢ï x¢§ü J Á¢Ï¢ ©S¢ï ÎzGÝ ÜUÚ ÜïU H¢ñÅ¢

¼¢ï ²¢Î ¥¢²¢ çÜU ÚÜGU}¢ ÜUè ‰¢ïHè ÜGUÏ¢í }¢ï´ çx¢Ú x¢§ü ãñ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ÜGUçÏ¢íS¼¢Ý
¥¢ ÜUÚ ‰¢ïHè çÝÜU¢HÝï ÜïU çH²ï ©S¢ Ýï ¥ÐÝè Ï¢ãÝ ÜUè ÜGUÏ¢í ¶¢ïÎ
Ç¢Hè ! »ÜU çÎH çãH¢ ÎïÝï ±¢H¢ }¢‹Á¢GÚ ©S¢ ÜïU S¢¢}¢Ýï ‰¢¢, ©S¢ Ýï
Îï¶¢ çÜU Ï¢ãÝ ÜUè ÜGUÏ¢í }¢ï´ ¥¢x¢ ÜïU à¢¢ï’Hï |¢ÇGÜU Úãï ãñ´ ! Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ©S¢
Ýï Á¢êæ ¼æê ÜGUÏ¢í ÐÚ ç}¢^è Ç¢Hè ¥¢ñÚ S¢Î}¢ï S¢ï Ó¢êÚ Ó¢êÚ Ú¢ï¼¢ ãé±¢ }¢¢æ ÜïU Ð¢S¢
¥¢²¢ ¥¢ñÚ ÐêÀ¢ : Œ²¢Úè ¥}}¢èÁ¢¢Ý ! }¢ïÚè Ï¢ãÝ ÜïU ¥¢’}¢¢H ÜñUS¢ï ‰¢ï ?
±¢ïã Ï¢¢ïHè : Ï¢ïÅ¢ v²êæ ÐêÀ¼ï ã¢ï ? ¥GÁ¢Gü ÜUè : “}¢ñ´ Ýï ¥ÐÝè Ï¢ãÝ ÜUè ÜGUÏ¢í
}¢ï´ ¥¢x¢ ÜïU à¢¢ï’Hï |¢ÇGv¼ï Îï¶ï ãñ´ J” ²ïã S¢éÝ ÜUÚ }¢¢æ |¢è Ú¢ïÝï Hx¢è ¥¢ñÚ
ÜUã¢ : “¥zGS¢¢ïS¢ ! ¼ïÚè Ï¢ãÝ Ý}¢¢Á¢G }¢ï´ S¢éS¼è çÜU²¢ ÜUÚ¼è ‰¢è ¥¢ñÚ
Ý}¢¢Á¢G ÜGUÁ¢G¢ ÜUÚ ÜïU ÐÉG¢ ÜUÚ¼è ‰¢è J”              

}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Á¢Ï¢ ÜGUÁ¢G¢ ÜUÚÝï ±¢H¢ï´ ÜUè »ïS¢è
»ïS¢è S¢wG¼ S¢Á¢G¢»æ ãñ´ ¼¢ï Á¢¢ï Ï¢Î ÝS¢èÏ¢ çS¢Úï S¢ï Ý}¢¢Á¢G ãè Ýãè´ ÐÉG¼ï ©Ý
ÜU¢ v²¢ ¥‹Á¢¢}¢ ã¢ïx¢¢ !

¥x¢Ú Ý}¢¢Á¢G ÐÉGÝ¢ |¢êH Á¢¢» ¼¢ï......?
     ¼¢Á¢Î¢Úï çÚS¢¢H¼, à¢ã‹à¢¢ãï ÝéÏ¢éÃ±¼, ÐñÜUÚï …êÎ¢ï „¶G¢±¼ S¢Ú¢Ð¢
ÚãG}¢¼  Ýï §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ : Á¢¢ï Ý}¢¢Á¢G S¢ï S¢¢ï Á¢¢» ²¢ |¢êH
Á¢¢» ¼¢ï Á¢Ï¢ ²¢Î ¥¢» ÐÉG Hï çÜU ±¢ïãè ©S¢ ÜU¢ ±vG¼ ãñ J  

ÈGéU-ÜGUã¢» çÜUÚ¢}¢  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : S¢¢ï¼ï }¢ï´ ²¢ |¢êHï S¢ï
Ý}¢¢Á¢G ÜGUÁ¢G¢ ã¢ï x¢§ü ¼¢ï ©S¢ ÜUè ÜGUÁ¢G¢ ÐÉGÝè ÈGUÁ¢Gü ãñ ¥HÏ¢œ¢¢ ÜGUÁ¢G¢ ÜU¢



ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢ 5

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU Ý ÐÉG¢
¼ãGÜGUèÜGU ±¢ïã Ï¢Î Ï¢wG¼ ã¢ï x¢²¢ J 

x¢éÝ¢ã ©„ ÐÚ Ýãè´ }¢x¢Ú Ï¢ïÎ¢Ú ã¢ïÝï ¥¢ñÚ ²¢Î ¥¢Ýï ÐÚ ¥x¢Ú ±vG¼ï }¢vMã
Ý ã¢ï ¼¢ï ©S¢è ±vG¼ ÐÉG Hï ¼¢¶GèÚ }¢vMã ãñ J (Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 701)

§çœ¢ÈGU¢ÜGUÝ ¥¢æ¶ Ý ¶éHè ¼¢ï......?
ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ }¢ï´ ãñ :  Á¢Ï¢ Á¢¢Ýï çÜU ¥Ï¢ S¢¢ï²¢ ¼¢ï

Ý}¢¢Á¢G Á¢¢¼è Úãïx¢è ©S¢ ±vG¼ S¢¢ïÝ¢ ãGH¢H Ýãè´ }¢x¢Ú Á¢Ï¢ çÜU çÜUS¢è Á¢x¢¢
ÎïÝï ±¢Hï ÐÚ »’ç¼}¢¢Î ã¢ï  »ïS¢ï ±vG¼ }¢ï´ S¢¢ï²¢ çÜU ¥G¢Î¼Ý ±vG¼ }¢ï´
¥¢æ¶ ¶éH Á¢¢¼è ¥¢ñÚ §çœ¢ÈGU¢ÜGUÝ Ý ¶éHè ¼¢ï x¢éÝãx¢¢Ú Ýãè´ J

(ÈGU±¢§Îï Á¢HèH¢ ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢, çÁ¢. 4, S¢. 698)
}¢Á¢Ï¢êÚè }¢ï´ ¥Î¢ ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ç}¢Hïx¢¢ ²¢ Ýãè´ ?
¥¢æ¶ Ý ¶éHÝï ÜUè ±Á¢ã S¢ï Ý}¢¢Á¢Gï ÈGUÁ¢í “ÜGUÁ¢G¢” ã¢ï Á¢¢Ýï ÜUè

S¢êÚ¼ }¢ï´ “¥Î¢” ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ç}¢Hïx¢¢ ²¢ Ýãè´ J §S¢ çÁ¢G}Ý }¢ï´ }¢ïÚï ¥¢ÜGU¢
¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼, ±çHÄ²ï Ýï’}¢¼, ¥GÁ¢Gè}¢éH
Ï¢-Ú-ÜU¼, ¥GÁ¢Gè}¢éH }¢¼üÏ¢¼, ÐÚ±¢Ý» à¢}»G çÚS¢¢H¼, }¢éÁ¢çgÎï
ÎèÝ¢ï ç}¢ËH¼, ãG¢ç}¢²ï S¢é‹Ý¼, }¢¢çãG²ï çÏ¢Îì¥G¼, ¥G¢çH}¢ï à¢Úè¥G¼,
ÐèÚï ¼GÚèÜGU¼, Ï¢¢§GS¢ï ¶GñÚ¢ï Ï¢-Ú-ÜU¼, §}¢¢}¢ï §GàÜGU¢ï }¢ãGÏÏ¢¼, ãGÁ¢GÚ¼ï
¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ ¥HãG¢Á¢ ¥H ãG¢çÈGUÁ¢G ¥H ÜGU¢Úè à¢¢ã §}¢¢}¢
¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý  ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ çÁ¢ËÎ 8 S¢ÈGUãG¢
161 ÐÚ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : Úã¢ ¥Î¢ ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ç}¢HÝ¢ ²ïã ¥ËH¢ã 
ÜïU §çwG¼²¢Ú }¢ï´ ãñ J ¥x¢Ú ±¢ïã Á¢¢Ýïx¢¢ çÜU §S¢ Ýï ¥ÐÝè Á¢¢çÝÏ¢ S¢ï ÜU¢ï§ü
¼vGS¢èÚ (ÜU¢ï¼¢ãè) Ý ÜUè, S¢éÏãG ¼ÜU Á¢¢x¢Ýï ÜïU ÜGUSÎ S¢ï Ï¢ñÆ¢ ‰¢¢ ¥¢ñÚ Ï¢ï
§çwG¼²¢Ú ¥¢æ¶ Hx¢ x¢§ü ¼¢ï Á¢GMÚ ©S¢ ÐÚ x¢éÝ¢ã Ýãè´ J ÚS¢êHéËH¢ã
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ S¢éÏãG ± à¢¢}¢ ÎS¢ ÎS¢ Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ©S¢ï çÜGU²¢}¢¼
ÜïU çÎÝ }¢ïÚè à¢ÈGU¢¥G¼ ç}¢Hïx¢è J 

 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : Ýè´Î ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ ÜU¢ï¼¢ãè Ýãè´, ÜU¢ï¼¢ãè
©S¢ à¢wGS¢ ÜUè ãñ Á¢¢ï (Á¢¢x¢¼ï }¢ï´) Ý}¢¢Á¢G Ý ÐÉGï ãGœ¢¢ çÜU ÎêS¢Úè Ý}¢¢Á¢G ÜU¢ ±vG¼
¥¢ Á¢¢» J                                         

Ú¢¼ ÜïU ¥¢ç¶GÚè çãGSS¢ï }¢ï´ S¢¢ïÝ¢ ÜñUS¢¢ ?
Ý}¢¢Á¢G ÜU¢ ±vG¼ Î¢ç¶GH ã¢ï Á¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢’Î S¢¢ï x¢²¢ çÈUÚ ±vG¼

çÝÜUH x¢²¢ ¥¢ñÚ Ý}¢¢Á¢G ÜGUÁ¢G¢ ã¢ï x¢§ü ¼¢ï ÜGUyG¥GÝ x¢éÝãx¢¢Ú ãé±¢ Á¢Ï¢ çÜU
Á¢¢x¢Ýï ÐÚ S¢ãGèãG »’ç¼}¢¢Î ²¢ Á¢x¢¢Ýï ±¢H¢ }¢¢ñÁ¢êÎ Ý ã¢ï Ï¢çËÜU ÈGUÁ¢í }¢ï´
ÎéwG¢êHï ±vG¼ S¢ï ÐãHï |¢è S¢¢ïÝï ÜUè §Á¢¢Á¢G¼ Ýãè´ ã¢ï S¢ÜU¼è Á¢Ï¢ çÜU ¥vS¢Ú
çãGSS¢¢ Ú¢¼ ÜU¢ Á¢¢x¢Ýï }¢ï´ x¢éÁ¢GÚ¢ ¥¢ñÚ Á¢G‹Ýï x¢G¢çHÏ¢ ãñ çÜU ¥Ï¢ S¢¢ï x¢²¢ ¼¢ï
±vG¼ }¢ï´ ¥¢æ¶ Ý ¶éHïx¢è J                       (Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 701)

Ú¢¼ ÎïÚ ¼ÜU Á¢¢x¢Ý¢
}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Ý¢’¼ wG±¢çÝ²¢ï´, çÁ¢GRU¢ï çÈGURU ÜUè

}¢ãGçÈGUH¢ï´ ÝèÁ¢G S¢é‹Ý¼¢ï´ |¢Úï §çÁ¼}¢¢¥G¢¼ ±x¢GñÚ¢ }¢ï´ Ú¢¼ ÎïÚ ¼ÜU Á¢¢x¢Ýï ÜïU
Ï¢¢’Î S¢¢ïÝï ÜïU S¢Ï¢Ï¢ ¥x¢Ú Ý}¢¢Á¢Gï ÈGUÁ¢í ÜGUÁ¢G¢ ã¢ïÝï ÜU¢ ¥‹Îïà¢¢ ã¢ï ¼¢ï Ï¢
çÝÄ²¼ï »’ç¼ÜU¢ÈGU }¢çSÁ¢Î }¢ï´ çÜGU²¢}¢ ÜUÚï´ ²¢ ±ã¢æ S¢¢ï»´ Á¢ã¢æ ÜU¢ï§ü ÜGU¢çÏ¢Hï
»’ç¼}¢¢Î §SH¢}¢è |¢¢§ü Á¢x¢¢Ýï ±¢H¢ }¢¢ñÁ¢êÎ ã¢ï J ²¢ ¥H¢}¢ü ±¢Hè Í¢ÇGè
ã¢ï çÁ¢S¢ S¢ï ¥¢æ¶ ¶éH Á¢¢¼è ã¢ï }¢x¢Ú »ÜU ¥GÎÎ Í¢ÇGè ÐÚ |¢Ú¢ïS¢¢ Ý çÜU²¢
Á¢¢» çÜU Ýè´Î }¢ï´ ã¢‰¢ Hx¢ Á¢¢Ýï S¢ï ²¢ ²êæ ãè ¶GÚ¢Ï¢ ã¢ï ÜUÚ Ï¢‹Î ã¢ï Á¢¢Ýï
ÜU¢ §}ÜU¢Ý Úã¼¢ ãñ, Î¢ï ²¢ ãGSÏ¢ï Á¢GMÚ¼ Á¢G¢§Î Í¢çÇG²¢æ ã¢ï´ ¼¢ï Ï¢ïã¼Ú ãñ J
ÈGéU-ÜGUã¢» çÜUÚ¢}¢  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : “Á¢Ï¢ ²ïã ¥‹Îïà¢¢ ã¢ï çÜU
S¢éÏãG ÜUè Ý}¢¢Á¢G Á¢¢¼è Úãïx¢è ¼¢ï çÏ¢H¢ Á¢GMÚ¼ï à¢Ú§GÄ²¢ ©S¢ï Ú¢¼ ÎïÚ
¼ÜU Á¢¢x¢Ý¢ }¢}Ýê¥G ãñ J”                           
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU Ý ÐÉG¢ ©S¢
Ýï Á¢ÈGU¢ ÜUè J 

¥Î¢, ÜGUÁ¢G¢ ¥¢ñÚ ±¢çÁ¢Ï¢éH §¥G¢Î¢ ÜUè ¼¢’ÚèÈGU
çÁ¢S¢ Ó¢èÁ¢G ÜU¢ Ï¢‹Î¢ḯ ÜU¢ï ãGév}¢ ãñ ©S¢ï ±vG¼ }¢ḯ Ï¢Á¢¢ H¢Ýï ÜU¢ï ¥Î¢

ÜUã¼ï ãñ́ ¥¢ñÚ ±vG¼ ¶Gy}¢ ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢’Î ¥G}¢H }¢ḯ H¢Ý¢ ÜGUÁ¢G¢ ãñ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú
©S¢ ãGév}¢ ÜïU Ï¢Á¢¢ H¢Ýï }¢ï´ ÜU¢ï§ü ¶GÚ¢Ï¢è ÐñÎ¢ ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï ©S¢ ¶GÚ¢Ï¢è ÜU¢ï
ÎêÚ ÜUÚÝï ÜïU çH²ï ±¢ïã ¥G}¢H Î¢ïÏ¢¢Ú¢ Ï¢Á¢¢ H¢Ý¢ §¥G¢Î¢ ÜUãH¢¼¢ ãñ J
±vG¼ ÜïU ¥‹ÎÚ ¥‹ÎÚ ¥x¢Ú ¼ãGÚè}¢¢ Ï¢¢æ{ Hè ¼¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜGUÁ¢G¢ Ý ãé§ü
Ï¢çËÜU ¥Î¢ ãñ J  }¢x¢Ú Ý}¢¢Á¢Gï ÈGUÁ¢í, Á¢é}¢é¥G¢
¥¢ñÚ §üGÎñÝ }¢ï´ ±vG¼ ÜïU ¥‹ÎÚ S¢H¢}¢ çÈUÚÝ¢ H¢çÁ¢G}¢è ãñ ±ÚÝ¢ Ý}¢¢Á¢G Ý
ã¢ïx¢è J (Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 701) çÏ¢H¢ ©GÁ¢íGï à¢Ú-§üG Ý}¢¢Á¢G ÜGUÁ¢G¢ ÜUÚ
ÎïÝ¢ S¢wG¼ x¢éÝ¢ã ãñ, §S¢ ÐÚ ÈGUÁ¢Gü ãñ çÜU ©S¢ ÜUè ÜGUÁ¢G¢ ÐÉGï ¥¢ñÚ S¢ÓÓ¢ï çÎH
S¢ï ¼¢ñÏ¢¢ |¢è ÜUÚï, ¼¢ñÏ¢¢ ²¢ ãGÁÁ¢ï }¢vGÏ¢êH S¢ï  ¼¢¶GèÚ ÜU¢
x¢éÝ¢ã }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï Á¢¢»x¢¢  ¼¢ñÏ¢¢ ©S¢è ±vG¼ S¢ãGèãG ãñ
Á¢Ï¢ çÜU ÜGUÁ¢G¢ ÐÉG Hï ©S¢ ÜU¢ï ¥Î¢ çÜU²ï çÏ¢x¢GñÚ ¼¢ñÏ¢¢ çÜU²ï Á¢¢Ý¢ ¼¢ñÏ¢¢ Ýãè´
çÜU Á¢¢ï Ý}¢¢Á¢G §S¢ ÜïU çÁ¢G}}¢ï ‰¢è ©S¢ ÜU¢ï Ý ÐÉGÝ¢ ¼¢ï ¥Ï¢ |¢è Ï¢¢ÜGUè ãñ ¥¢ñÚ
Á¢Ï¢ x¢éÝ¢ã S¢ï Ï¢¢Á¢G Ý ¥¢²¢ ¼¢ï ¼¢ñÏ¢¢ ÜUã¢æ ãé§ü ?    

ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §ÏÝï ¥GÏÏ¢¢S¢  S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ,
¼¢Á¢Î¢Úï çÚS¢¢H¼, à¢ã‹à¢¢ãï ÝéÏ¢éÃ±¼, ÐñÜUÚï Á¢êÎ¢ï S¢¶G¢±¼, S¢Ú¢Ð¢ ÚãG}¢¼

 Ýï §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ : x¢éÝ¢ã ÐÚ ÜGU¢§}¢ Úã ÜUÚ ¼¢ñÏ¢¢
ÜUÚÝï ±¢H¢ ©S¢ ÜUè ç}¢SH ãñ Á¢¢ï ¥ÐÝï ÚÏ¢  S¢ï Æn¢ (²¢’Ýè }¢Á¢G¢ÜGU)
ÜUÚ¼¢ ãñ J                                 
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉGïx¢¢ }¢ñ´ çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ ©S¢ ÜUè
à¢ÈGU¢¥G¼ ÜUMæx¢¢ J ( )

¼¢ñÏ¢¢ ÜïU ¼èÝ LvÝ ãñ´
S¢ÎLH ¥ÈGU¢çÁ¢GH ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ S¢çÄ²Î }¢éãG}}¢Î Ý§üG}¢égèÝ

}¢éÚ¢Î¥¢Ï¢¢Îè  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ́ : “¼¢ñÏ¢¢ ÜïU ¼èÝ LvÝ ãñ́ :
1 »’ç¼Ú¢ÈGïU Á¢é}¢ü 2 ÝÎ¢}¢¼ 3 ¥GÁG}¢ï ¼ÜüU (²¢’Ýè §S¢ x¢éÝ¢ã ÜU¢ï
À¢ïÇGÝï ÜU¢ ÐéwG¼¢ ¥GãìÎ) J ¥x¢Ú x¢éÝ¢ã ÜGU¢çÏ¢Hï ¼H¢ÈGUè ãñ ¼¢ï ©S¢ ÜUè ¼H¢ÈGUè
|¢è H¢çÁ¢G}¢ J }¢-S¢HÝ ¼¢çÚÜïU S¢H¢¼ (²¢’Ýè Ý}¢¢Á¢G ¼ÜüU ÜUÚ ÎïÝï ±¢Hï) ÜUè
¼¢ñÏ¢¢ ÜïU çH²ï Ý}¢¢Á¢G¢ḯ ÜUè ÜGUÁ¢G¢ |¢è H¢çÁ¢G}¢ ãñ J”   (¶GÁ¢G¢§ÝéH §GÚÈGU¢Ý, S¢. 12)

S¢¢ï¼ï ÜU¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜïU çH²ï Á¢x¢¢Ý¢ ±¢çÁ¢Ï¢ ãñ
ÜU¢ï§ü S¢¢ï Úã¢ ãñ ²¢ Ý}¢¢Á¢G ÐÉGÝ¢ |¢êH x¢²¢ ãñ ¼¢ï çÁ¢S¢ï }¢¢’Hê}¢

ãñ ©S¢ ÐÚ ±¢çÁ¢Ï¢ ãñ çÜU S¢¢ï¼ï ÜU¢ï Á¢x¢¢ Îï ¥¢ñÚ |¢êHï ãé» ÜU¢ï ²¢Î çÎH¢ Îï J
(±ÚÝ¢ x¢éÝãx¢¢Ú ã¢ïx¢¢) (Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 701) ²¢Î Úãï ! Á¢x¢¢Ý¢ ²¢
²¢Î çÎH¢Ý¢ ©S¢ ±vG¼ ±¢çÁ¢Ï¢ ã¢ïx¢¢ Á¢Ï¢ çÜU Á¢G‹Ýï x¢G¢çHÏ¢ ã¢ï çÜU ²ïã
Ý}¢¢Á¢G ÐÉGïx¢¢ ±ÚÝ¢ ±¢çÁ¢Ï¢ Ýãè´ J

ÈGUÁ¢í ÜU¢ ±vG¼ ã¢ï x¢²¢ ©n¢ï !
}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! wG¢êÏ¢ S¢Î¢» }¢ÎèÝ¢ Hx¢¢§²ï

²¢’Ýè S¢¢ïÝï ±¢H¢ḯ ÜU¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜïU çH²ï Á¢x¢¢§²ï ¥¢ñÚ ÉïÚ¢ḯ ÝïçÜU²¢æ ÜU}¢¢§²ï J
Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU }¢-ÎÝè }¢¢ãG¢ïH }¢ï´ ÈGUÁ¢í ÜïU çH²ï }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ï Á¢x¢¢Ý¢
S¢Î¢» }¢ÎèÝ¢ Hx¢¢Ý¢ ÜUãH¢¼¢ ãñ, S¢Î¢» }¢ÎèÝ¢ ±¢çÁ¢Ï¢ Ýãè´, Ý}¢¢Á¢Gï
ÈGUÁ¢í ÜïU çH²ï Á¢x¢¢Ý¢ ÜU¢Úï S¢±¢Ï¢ ãñ Á¢¢ï ãÚ }¢éS¢Ë}¢¢Ý ÜU¢ï ãGSÏ¢ï }¢¢ñÜGU¥G
ÜUÚÝ¢ Ó¢¢çã²ï J S¢Î¢» }¢ÎèÝ¢ Hx¢¢Ýï }¢ï´ §S¢ Ï¢¢¼ ÜUè »ãGç¼²¢¼G Á¢GMÚè ãñ
çÜU çÜUS¢è }¢éS¢Ë}¢¢Ý ÜU¢ï §üÁ¢G¢ Ý ã¢ï J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ãé±¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU Ý ÐÉG¢ ©„
Ýï Á¢‹Ý¼ ÜU¢ Ú¢S¼¢ À¢ïÇG çÎ²¢ J 

çãGÜU¢²¼
»ÜU §SH¢}¢è |¢¢§ü Ýï }¢éÛ¢ï (S¢x¢ï }¢ÎèÝ¢  ÜU¢ï) Ï¢¼¢²¢ ‰¢¢ ã}¢

Ó¢‹Î §SH¢}¢è |¢¢§ü }¢ïx¢¢ÈGU¢ïÝ ÐÚ ÈGUÁ¢í ÜïU ±vG¼ S¢Î¢» }¢ÎèÝ¢ Hx¢¢¼ï ãé»
»ÜU x¢Hè S¢ï x¢éÁ¢GÚï J »ÜU S¢¢çãGÏ¢ Ýï ã}¢ ÜU¢ï Å¢ïÜU¢ ¥¢ñÚ ÜUã¢ çÜU }¢ïÚ¢ Ï¢ÓÓ¢¢
Ú¢¼ |¢Ú Ýãè´ S¢¢ï²¢ ¥|¢è ¥|¢è ¥¢æ¶ Hx¢è ãñ ¥¢Ð H¢ïx¢ }¢ïx¢¢ÈGU¢ïÝ Ï¢‹Î
ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï J ã}¢ ÜU¢ï ©Ý S¢¢çãGÏ¢ ÐÚ Ï¢ÇG¢ x¢GéSS¢¢ ¥¢²¢ çÜU Ý Á¢¢Ýï ÜñUS¢¢
}¢éS¢Ë}¢¢Ý ãñ, ã}¢ Ý}¢¢Á¢G ÜïU çH²ï Á¢x¢¢ Úãï ãñ´ ¥¢ñÚ ²ïã §S¢ ÝïÜU ÜU¢}¢ }¢ï´
LÜU¢±Å Ç¢H Úã¢ ãñ ! ¶GñÚ ÎêS¢Úï çÎÝ ã}¢ çÈUÚ S¢Î¢» }¢ÎèÝ¢ Hx¢¢¼ï ãé»
©S¢ ¼GÚÈGU Á¢¢ çÝÜUHï ¼¢ï ±¢ïãè S¢¢çãGÏ¢ ÐãHï S¢ï x¢Hè ÜïU ÝévÜUÇG ÐÚ
x¢G}¢Á¢GÎ¢ ¶ÇGï ‰¢ï ¥¢ñÚ ã}¢ S¢ï ÜUãÝï Hx¢ï : ¥¢Á¢ |¢è Ï¢ÓÓ¢¢ S¢¢Úè Ú¢¼ Ýãè´
S¢¢ï²¢ ¥|¢è ¥|¢è ¥¢æ¶ Hx¢è ãñ §S¢è çH²ï }¢ñ´ ²ã¢æ ¶ÇG¢ ã¢ï x¢²¢ ¼¢çÜU
ã}¢¢Úè x¢Hè S¢ï ¶G¢}¢¢ïà¢è S¢ï x¢éÁ¢GÚÝï ÜUè ¥¢Ð ãGÁ¢GÚ¢¼ ÜUè ç¶GÎ}¢¢¼ }¢ï´
ÎÚ-wG±¢S¼ ÜUMæ J §S¢ S¢ï }¢¢’Hê}¢ ãé±¢ çÜU çÏ¢x¢GñÚ }¢ïx¢¢ÈGU¢ïÝ ÜïU S¢Î¢»
}¢ÎèÝ¢ Hx¢¢§ü Á¢¢» J ÝèÁ¢G çÏ¢x¢GñÚ }¢ïx¢¢ÈGU¢ïÝ ÜïU |¢è §S¢ ÜGUÎÚ Ï¢éH‹Î
¥¢±¢Á¢Gï´ Ý çÝÜU¢Hè Á¢¢»æ çÁ¢S¢ S¢ï Í¢Ú¢ï´ }¢ï´ Ý}¢¢Á¢G ± ç¼H¢±¼ }¢ï´ }¢àxG¢êH
§SH¢}¢è Ï¢ãÝ¢ï´, Á¢G§üGÈGU¢ï´, }¢ÚèÁ¢G¢ï´ ¥¢ñÚ Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜU¢ï ¼à±èà¢ ã¢ï ²¢ Á¢¢ï ¥Ã±H
±vG¼ }¢ï´ ÐÉG ÜUÚ S¢¢ï Úã¢ ²¢ S¢¢ï Úãè ã¢ï ©S¢ ÜUè Ýè´Î }¢ï´ ¶GHH ÐÇGï J ¥¢ñÚ
¥x¢Ú ÜU¢ï§ü }¢éS¢Ë}¢¢Ý ¥ÐÝï Í¢Ú ÜïU Ð¢S¢ S¢Î¢» }¢ÎèÝ¢ Hx¢¢Ýï S¢ï Ú¢ïÜïU ¼¢ï
©S¢ S¢ï çÁ¢GÎ Ï¢ãGìS¢ ÜUÚÝï ÜïU Ï¢Á¢¢» ©S¢ S¢ï }¢é¥G¢ÈGUè }¢¢æx¢ Hè Á¢¢» ¥¢ñÚ ©S¢
ÐÚ ãGéSÝï Á¢GÝ Ú¶¢ Á¢¢» çÜU ²ÜGUèÝÝ ÜU¢ï§ü }¢éS¢Ë}¢¢Ý Ý}¢¢Á¢G ÜïU çH²ï Á¢x¢¢Ýï
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÜUè ÜUS¢Ú¼ ÜUÚ¢ï Ï¢ïà¢ÜU ¼é}ã¢Ú¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU
ÐÉGÝ¢ ¼é}ã¢Úï çH²ï Ð¢ÜUè…Gx¢è ÜU¢ Ï¢¢§G„ ãñ J 

ÜU¢ }¢é¶G¢çHÈGU Ýãè´ ã¢ï S¢ÜU¼¢, ©S¢ çÏ¢Ó¢¢Úï ÜUè ÜU¢ï§ü }¢Á¢Ï¢êÚè ã¢ïx¢è J
çÏ¢HÈGUÁ¢Gü ±¢ïã Ï¢ï Ý}¢¢Á¢Gè ã¢ï ¼¢ï |¢è ¥¢Ð ©S¢ ÐÚ S¢wG¼è ÜUÚÝï ÜïU }¢Á¢¢Á¢G
Ýãè´, çÜUS¢è }¢éÝ¢çS¢Ï¢ ±vG¼ ÐÚ §ç‹¼ã¢§ü ÝÚ}¢è ÜïU S¢¢‰¢ §ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢
ÜïU Á¢GÚè»G ©S¢ ÜU¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜïU çH²ï ¥¢}¢¢Î¢ ÜUèçÁ¢²ï J }¢S¢¢çÁ¢Î }¢ï´ |¢è
¥Á¢G¢Ýï ÈGUÁ¢í ±x¢GñÚ¢ ÜïU §GH¢±¢ Ï¢ï }¢¢ñÜGU¥G ÝèÁ¢G }¢ãGËH¢ḯ ²¢ }¢ÜU¢Ý¢ḯ ÜïU ¥‹ÎÚ
}¢ãG¢çÈGUHï Ý¢’¼ ±x¢GñÚ¢ }¢ï´ SÐèÜUÚ §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝï ±¢H¢ï´ ÜU¢ï |¢è ¥ÐÝï
¥ÐÝï Í¢Ú¢ï´ }¢ï´ §GÏ¢¢Î¼ ÜUÚÝï ±¢H¢ï´, }¢ÚèÁ¢G¢ï´, à¢èÚ wG±¢Ú Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ¥¢ñÚ S¢¢ïÝï
±¢H¢ï´ ÜUè §üÁ¢G¢ ÜU¢ï Ðïà¢ï ÝÁ¢GÚ Ú¶Ý¢ Ó¢¢çã²ï J

ãGéÜGêUÜGïU ¥G¢}}¢¢ ÜïU »ãGS¢¢S¢ ÜUè çãGÜU¢²¼
ãGéÜGêUÜGïU ¥G¢}}¢¢ ÜU¢ ¶G²¢H Ú¶Ý¢ Ï¢ãé¼ Á¢GMÚè ãñ, ã}¢¢Úï ¥SH¢ÈGU

§S¢ }¢é¥G¢-}¢Hï }¢ḯ Ï¢ïãGÎ }¢¢ïãG¼¢¼G ãé±¢ ÜUÚ¼ï ‰¢ï J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ãGéÁÁ¢¼éH §SH¢}¢
ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §}¢¢}¢ }¢éãG}}¢Î çÏ¢Ý }¢éãG}}¢Î çÏ¢Ý }¢éãG}}¢Î x¢GÁ¢G¢Hè

 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î çÏ¢Ý ãG}Ï¢H
 ÜUè ç¶GÎ}¢¼ }¢ï´ »ÜU à¢wGS¢ ÜU§ü S¢¢H S¢ï ãG¢çÁ¢GÚ ã¢ï¼¢ ¥¢ñÚ

§GË}¢ ãG¢çS¢H ÜUÚ¼¢ J »ÜU Ï¢¢Ú Á¢Ï¢ ¥¢²¢ ¼¢ï ¥¢Ð  Ýï ©S¢
S¢ï }¢éæã ÈïUÚ çH²¢ J ©S¢ ÜïU Ï¢ §S¢Ú¢Ú §çS¼zGS¢¢Ú ÐÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¥ÐÝï
}¢ÜU¢Ý ÜUè Îè±¢Ú ÜïU S¢ÇGÜU ±¢Hï ÜU¢ïÝï ÐÚ x¢¢Ú¢ Hx¢¢ ÜUÚ ÜGUÎï ¥¢Î}¢
(²¢’Ýè §‹S¢¢Ýè ÜGUÎ) ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú ©S¢ (ÜU¢ïÝï) ÜU¢ï ¼é}¢ Ýï ¥¢x¢ï Ï¢ÉG¢ çÎ²¢ ãñ
ãG¢H¢æ çÜU ±¢ïã }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ ÜUè x¢éÁ¢GÚ x¢¢ã ãñ J ²¢’Ýè }¢ñ´ ¼é}¢ S¢ï ÜñUS¢ï ¶Géà¢
ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãêæ çÜU ¼é}¢ Ýï }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ Ú¢S¼¢ ¼æx¢ ÜUÚ çÎ²¢ ãñ !
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU ã¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU Ý ÐÉGï ¼¢ï ±¢ïã
H¢ïx¢¢ï´ }¢ï´ S¢ï ÜU‹Á¢êS¢ ¼ÚèÝ à¢wGS¢ ãñ J ( )

 ²ã¢æ ±¢ïã H¢ïx¢ |¢è §GÏ¢í¼ ãG¢çS¢H ÜUÚḯ Á¢¢ï ¥ÐÝï Í¢Ú¢ḯ
ÜïU Ï¢¢ãÚ »ïS¢ï Ó¢Ï¢ê¼Úï ±x¢GñÚ¢ Ï¢Ý¢ Îï¼ï ãñ´ çÁ¢S¢ S¢ï }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ Ú¢S¼¢ ¼æx¢
ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J

Á¢ËÎ S¢ï Á¢ËÎ ÜGUÁ¢G¢ ÐÉG HèçÁ¢²ï
çÁ¢S¢ ÜïU çÁ¢G}}¢ï ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢Gï´ ã¢ï´ ©Ý ÜU¢ Á¢ËÎ S¢ï Á¢ËÎ ÐÉGÝ¢

±¢çÁ¢Ï¢ ãñ }¢x¢Ú Ï¢¢H Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜUè ÐÚ±çÚà¢ ¥¢ñÚ ¥ÐÝè Á¢GMçÚÄ²¢¼ ÜUè
ÈGUÚ¢ã}¢è ÜïU S¢Ï¢Ï¢ ¼¢¶GèÚ Á¢¢§Á¢G ãñ J çHã¢Á¢G¢ ÜU¢Ú¢ïÏ¢¢Ú |¢è ÜUÚ¼¢ Úãï ¥¢ñÚ
ÈGéUÚS¢¼ ÜU¢ Á¢¢ï ±vG¼ ç}¢Hï ©S¢ }¢ï´ ÜGUÁ¢G¢ ÐÉG¼¢ Úãï ²ã¢æ ¼ÜU çÜU ÐêÚè ã¢ï
Á¢¢»æ J                                               

ÀéÐ ÜUÚ ÜGUÁ¢G¢ ÐçÉG²ï
ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢Gïæ ÀéÐ ÜUÚ ÐçÉG²ï H¢ïx¢¢ï´ ÐÚ (²¢ Í¢Ú ±¢H¢ï´ Ï¢çËÜU

ÜGUÚèÏ¢è Î¢ïS¼ ÐÚ |¢è) §S¢ ÜU¢ §ÁGã¢Ú Ý ÜUèçÁ¢²ï (}¢-S¢HÝ ²ïã }¢¼ ÜUã¢
ÜUèçÁ¢²ï çÜU }¢ïÚè ¥¢Á¢ ÜUè ÈGUÁ¢í ÜGUÁ¢G¢ ã¢ï x¢§ü ²¢ }¢ñ´ ÜGUÁ¢G¢» ©G}¢íè ÐÉG Úã¢ ãêæ
±x¢GñÚ¢) çÜU x¢éÝ¢ã ÜU¢ §ÁGã¢Ú |¢è }¢vMãï ¼ãGÚè}¢è ± x¢éÝ¢ã ãñ J

 çHã¢Á¢G¢ ¥x¢Ú H¢ïx¢¢ḯ ÜUè }¢¢ñÁ¢ê-Îx¢è }¢ḯ ç±~¢ ÜGUÁ¢G¢ ÐÉGḯ
¼¢ï ¼vÏ¢èÚï ÜGéUÝê¼ ÜïU çH²ï ã¢‰¢ Ý ©Æ¢»æ J

Á¢é}¢é¥G¼éH ±Î¢¥G }¢ï´ ÜGUÁ¢G¢» ©G}¢íè
Ú-}¢Á¢G¢ÝéH }¢éÏ¢¢ÚÜU ÜïU ¥¢ç¶GÚè Á¢é}¢é¥G¢ }¢ï´ Ï¢¢’Á¢G H¢ïx¢ Ï¢¢

Á¢}¢¢¥G¼ ÜGUÁ¢G¢» ©G}¢íè ÐÉG¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ²ïã S¢}¢Û¢¼ï ãñ´ çÜU ©G}¢í |¢Ú ÜUè ÜGUÁ¢G¢»æ
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : ¼é}¢ Á¢ã¢æ |¢è ã¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ ÐÉG¢ï çÜU ¼é}ã¢Ú¢ ÎéMÎ }¢éÛ¢ ¼ÜU ÐãéæÓ¢¼¢
ãñ J 

§S¢è »ÜU Ý}¢¢Á¢G S¢ï ¥Î¢ ã¢ï x¢§æü ²ïã Ï¢¢ç¼GH }¢ãGìÁ¢G ãñ J
(Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 708)

©G}¢í |¢Ú ÜUè ÜGUÁ¢G¢ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢
çÁ¢S¢ Ýï ÜU|¢è Ý}¢¢Á¢Gï´ ãè Ý ÐÉGè ã¢ï´ ¥¢ñÚ ¥Ï¢ ¼¢ñÈGUèÜGU ãé§ü ¥¢ñÚ

ÜGUÁ¢G¢» ©G}¢íè ÐÉGÝ¢ Ó¢¢ã¼¢ ãñ ±¢ïã Á¢Ï¢ S¢ï Ï¢¢çHx¢G ãé±¢ ãñ ©S¢ ±vG¼ S¢ï
Ý}¢¢Á¢G¢ḯ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢ Hx¢¢» ¥¢ñÚ ¼¢Úè¶Gï Ï¢éHêx¢G |¢è Ýãè´ }¢¢’Hê}¢ ¼¢ï »ãGç¼²¢¼G
§S¢è }¢ï´ ãñ çÜU çãÁ¢Úè çS¢Ý ÜïU çãGS¢¢Ï¢ S¢ï ¥G¢ñÚ¼ Ý± S¢¢H ÜUè ©G}¢í S¢ï ¥¢ñÚ
}¢Îü Ï¢¢Úã S¢¢H ÜUè ©G}¢í S¢ï Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢ Hx¢¢» J

ÜGUÁ¢G¢ ÐÉGÝï }¢ï´ ¼Ú¼èÏ¢
ÜGUÁ¢G¢» ©G}¢íè }¢ï´ ²êæ |¢è ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´ çÜU ÐãHï ¼}¢¢}¢ ÈGUÁ¢íï´ ¥Î¢

ÜUÚ Hḯ çÈUÚ ¼}¢¢}¢ Á¢G¢ïãìÚ ÜUè Ý}¢¢Á¢Gḯ §S¢è ¼GÚãG ¥GSÚ, }¢x¢GçÚÏ¢ ¥¢ñÚ §Gà¢¢ J
ÜGUÁ¢G¢» ©G}¢íè ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢ (ãG-ÝÈGUè)

ÜGUÁ¢G¢ ãÚ Ú¢ïÁ¢G ÜUè Ï¢èS¢ Úv¥G¼ï´ ã¢ï¼è ãñ´ J Î¢ï ÈGUÁ¢Gü ÈGUÁ¢í ÜïU, Ó¢¢Ú
Á¢G¢ïãìÚ, Ó¢¢Ú ¥GSÚ, ¼èÝ }¢x¢GçÚÏ¢, Ó¢¢Ú §Gà¢¢ ÜïU ¥¢ñÚ ¼èÝ ç±~¢ J çÝÄ²¼ §S¢
¼GÚãG ÜUèçÁ¢²ï, }¢-S¢HÝ : “S¢Ï¢ S¢ï ÐãHè ÈGUÁ¢í Á¢¢ï }¢éÛ¢ S¢ï ÜGUÁ¢G¢ ãé§ü
©S¢ ÜU¢ï ¥Î¢ ÜUÚ¼¢ ãêæ J” ãÚ Ý}¢¢Á¢G }¢ï´ §S¢è ¼GÚãG çÝÄ²¼ ÜUèçÁ¢²ï J
çÁ¢S¢ ÐÚ Ï¢ ÜUS¢Ú¼ ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢Gï´ ãñ´ ±¢ïã ¥¢S¢¢Ýè ÜïU çH²ï ¥x¢Ú ²êæ |¢è
¥Î¢ ÜUÚï ¼¢ï Á¢¢§Á¢G ãñ çÜU ãÚ LÜêU¥G ¥¢ñÚ ãÚ S¢ÁÎï }¢ï´ ¼èÝ ¼èÝ Ï¢¢Ú
“ ” ÜUè Á¢x¢ã çS¢ÈGüU »ÜU »ÜU Ï¢¢Ú ÜUãï J
}¢x¢Ú ²ïã ã}¢ïà¢¢ ¥¢ñÚ ãÚ ¼GÚãG ÜUè Ý}¢¢Á¢G }¢ï´ ²¢Î Ú¶Ý¢ Ó¢¢çã²ï çÜU Á¢Ï¢
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï H¢ïx¢ ¥ÐÝè }¢…çH„ „ï ¥ËH¢ã ÜïU ç…GRU ¥¢ñÚ ÝÏ¢è ÐÚ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU
ÐÉGï çÏ¢x¢GñÚ ©Æ x¢» ¼¢ï ±¢ïã Ï¢ÎÏ¢êÎ¢Ú }¢éÎ¢üÚ „ï ©Æï J ( )

LÜêU¥G }¢ï´ ÐêÚ¢ ÐãéæÓ¢ Á¢¢» ©S¢ ±vG¼  ÜU¢ “S¢èÝ” à¢éM¥G ÜUÚï ¥¢ñÚ
Á¢Ï¢  ÜU¢ “}¢è}¢” ¶Gy}¢ ÜUÚ Ó¢éÜïU ©S¢ ±vG¼ LÜêU¥G S¢ï S¢Ú ©Æ¢» J §S¢è
¼GÚãG S¢ÁÎï }¢ḯ |¢è ÜUÚï J »ÜU ¼wGÈGUèÈGU (²¢’Ýè ÜU}¢è) ¼¢ï ²ïã ãé§ü ¥¢ñÚ ÎêS¢Úè
²ïã çÜU ÈGUÁ¢G¢ïZ ÜUè ¼èS¢Úè ¥¢ñÚ Ó¢¢ñ‰¢è Úv¥G¼ }¢ḯ ¥H ãG}Î à¢ÚèÈGU ÜUè Á¢x¢ã
ÈGUÜGU¼G “ ” ¼èÝ Ï¢¢Ú ÜUã ÜUÚ LÜêU¥G ÜUÚ Hï J }¢x¢Ú ç±~¢ ÜUè
¼èÝ¢ï´ Úv¥G¼¢ï´ }¢ï´ ¥H ãG}Î à¢ÚèÈGU ¥¢ñÚ S¢êÚ¼ Î¢ïÝ¢ï´ Á¢GMÚ ÐÉGè Á¢¢»æ J
¼èS¢Úè ¼wGÈGUèÈGU (²¢’Ýè ÜU}¢è) ²ïã çÜU ÜGU¢’Î» ¥¶GèÚ¢ }¢ï´ ¼à¢¤ãéÎ
²¢’Ýè ¥œ¢çãGÄ²¢¼ ÜïU Ï¢¢’Î Î¢ïÝ¢ï´ ÎéMÎ¢ï´ ¥¢ñÚ Îé¥G¢ ÜUè Á¢x¢ã çS¢ÈGüU
“ ” ÜUã ÜUÚ S¢H¢}¢ ÈïUÚ Îï J Ó¢¢ñ‰¢è ¼wGÈGUèÈGU
(²¢’Ýè ÜU}¢è) ²ïã çÜU ç±~¢ ÜUè ¼èS¢Úè Úv¥G¼ }¢ï´ Îé¥G¢» ÜGéUÝê¼ ÜUè Á¢x¢ã

 ÜUã ÜUÚ ÈGUÜGU¼G »ÜU Ï¢¢Ú ²¢ ¼èÝ Ï¢¢Ú “ ” ÜUãï J
(}¢éHwG¶GS¢ ¥Á¢G ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ }¢é¶GÚüÁ¢¢, çÁ¢. 8, S¢. 157) ²¢Î Úç¶²ï !
¼wGÈGUèÈGU (²¢’Ýè ÜU}¢è) ÜïU §S¢ ¼GÚèÜGïU ÜUè ¥G¢Î¼ ãÚçx¢Á¢G Ý Ï¢Ý¢§²ï,
}¢¢’}¢êH ÜUè Ý}¢¢Á¢Gï´ S¢é‹Ý¼ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ãè ÐçÉG²ï ¥¢ñÚ §Ý }¢ï´ ÈGUÚ¢§Á¢G ±
±¢çÁ¢Ï¢¢¼ ÜïU S¢¢‰¢ S¢¢‰¢ S¢éÝÝ ¥¢ñÚ }¢éS¼ãGÏÏ¢¢¼ ± ¥¢Î¢Ï¢ ÜUè |¢è
çÚ¥G¢²¼ ÜUèçÁ¢²ï J

Ý}¢¢Á¢Gï ÜGUSÚ ÜUè ÜGUÁ¢G¢
¥x¢Ú ãG¢H¼ï S¢ÈGUÚ ÜUè ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢G ãG¢H¼ï §ÜGU¢}¢¼ }¢ï´ ÐÉGï´x¢ï ¼¢ï

ÜGUSÚ ãè ÐÉGï´x¢ï ¥¢ñÚ ãG¢H¼ï §ÜGU¢}¢¼ ÜUè ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢G ãG¢H¼ï S¢ÈGUÚ }¢ï´ ÐÉGï´x¢ï
¼¢ï ÐêÚè ÐÉGï´x¢ï ²¢’Ýè ÜGUSÚ Ýãè´ ÜUÚï´x¢ï J             
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ Î¢ï S¢¢ï Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ©S¢ ÜïU Î¢ï S¢¢ï S¢¢H
ÜïU x¢éÝ¢ã }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï´x¢ï J ( )

Á¢G}¢¢Ý» §Úç¼Î¢Î ÜUè Ý}¢¢Á¢Gï´
Á¢¢ï à¢wGS¢  }¢éÚ¼Î ã¢ï x¢²¢ çÈUÚ §SH¢}¢ H¢²¢ ¼¢ï

Á¢G}¢¢Ý» §Úç¼Î¢Î ÜUè Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜUè ÜGUÁ¢G¢ Ýãè´ ¥¢ñÚ }¢éÚ¼Î ã¢ïÝï S¢ï ÐãHï
Á¢G}¢¢Ý» §SH¢}¢ }¢ï´ Á¢¢ï Ý}¢¢Á¢Gï´ Á¢¢¼è Úãè ‰¢è´ ©Ý ÜUè ÜGUÁ¢G¢ ±¢çÁ¢Ï¢ ãñ J

Ï¢ÓÓ¢ï ÜUè ÐñÎ¢§à¢ ÜïU ±vG¼ Ý}¢¢Á¢G
Î¢§ü (Nurse/Midwife) Ý}¢¢Á¢G ÐÉGïx¢è ¼¢ï Ï¢ÓÓ¢ï ÜïU }¢Ú Á¢¢Ýï ÜU¢

¥‹Îïà¢¢ ãñ, Ý}¢¢Á¢G ÜGUÁ¢G¢ ÜUÚÝï ÜïU çH²ï ²ïã ©GÁ¢íG (²¢’Ýè }¢Á¢Ï¢êÚè) ãñ J Ï¢ÓÓ¢ï
ÜU¢ S¢Ú Ï¢¢ãÚ ¥¢ x¢²¢ ¥¢ñÚ çÝÈGU¢S¢ S¢ï Ðïà¼Ú ±vG¼ ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ ¼¢ï
§S¢ ãG¢H¼ }¢ḯ |¢è ©S¢ ÜUè }¢¢æ ÐÚ Ý}¢¢Á¢G ÐÉGÝ¢ ÈGUÁ¢Gü ãñ Ý ÐÉGïx¢è ¼¢ï x¢éÝãx¢¢Ú
ã¢ïx¢è J çÜUS¢è Ï¢Ú¼Ý }¢ï´ Ï¢ÓÓ¢ï ÜU¢ S¢Ú Ú¶ ÜUÚ çÁ¢S¢ S¢ï ©S¢ ÜU¢ï ÝévGS¢¢Ý
Ý ÐãéæÓ¢ï Ý}¢¢Á¢G ÐÉGï }¢x¢Ú §S¢ ¼ÚÜUèÏ¢ S¢ï ÐÉGÝï }¢ï´ |¢è Ï¢ÓÓ¢ï ÜïU }¢Ú Á¢¢Ýï
ÜU¢ ¥‹Îïà¢¢ ã¢ï ¼¢ï ¼¢¶GèÚ }¢é¥G¢ÈGU ãñ J Ï¢¢’Îï çÝÈGU¢S¢ §S¢ Ý}¢¢Á¢G ÜUè ÜGUÁ¢G¢
ÐÉGï J                                                     

}¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜUÏ¢ }¢é¥G¢ÈGU ãñ ?
»ïS¢¢ }¢ÚèÁ¢G çÜU §à¢¢Úï S¢ï |¢è Ý}¢¢Á¢G Ýãè´ ÐÉG S¢ÜU¼¢ ¥x¢Ú ²ïã

ãG¢H¼ ÐêÚï À6 ±vG¼ ¼ÜU Úãè ¼¢ï §S¢ ãG¢H¼ }¢ï´ Á¢¢ï Ý}¢¢Á¢Gï´ ÈGU¢ñ¼ ãé§æü ©Ý ÜUè
ÜGUÁ¢G¢ ±¢çÁ¢Ï¢ Ýãè´ J                                   

©G}¢í |¢Ú ÜUè Ý}¢¢Á¢Gï´ Î¢ïÏ¢¢Ú¢ ÐÉGÝ¢
çÁ¢S¢ ÜUè Ý}¢¢Á¢G¢ï´ }¢ï´ ÝévGS¢¢Ý ± ÜUÚ¢ã¼ ã¢ï ±¢ïã ¼}¢¢}¢ ©G}¢í ÜUè

Ý}¢¢Á¢Gïæ ÈïUÚï ¼¢ï ¥ÓÀè Ï¢¢¼ ãñ ¥¢ñÚ ÜU¢ï§ü ¶GÚ¢Ï¢è Ý ã¢ï ¼¢ï Ý Ó¢¢çã²ï ¥¢ñÚ
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉG¢ï ¥ËH¢ã  ¼é}¢ ÐÚ ÚãG}¢¼
|¢ïÁ¢ïx¢¢ J 

ÜUÚï ¼¢ï ÈGUÁ¢í ± ¥GSÚ ÜïU Ï¢¢’Î Ý ÐÉGï ¥¢ñÚ ¼}¢¢}¢ Úv¥G¼ï´ |¢Úè ÐÉGï ¥¢ñÚ
ç±~¢ }¢ï´ ÜGéUÝê¼ ÐÉG ÜUÚ ¼èS¢Úè ÜïU Ï¢¢’Î ÜGU¢’Î¢ ÜUÚ ÜïU, çÈUÚ »ÜU ¥¢ñÚ
ç}¢H¢» çÜU Ó¢¢Ú ã¢ï Á¢¢»æ J                          

ÜGUÁ¢G¢ ÜU¢ HzGÁ¢G ÜUãÝ¢ |¢êH x¢²¢ ¼¢ï ?
¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼, }¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢

¶G¢Ý  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ́ : ã}¢¢Úï ©G-H}¢¢ ¼S¢ÚèãG ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ́ : ÜGUÁ¢G¢
Ï¢ çÝÄ²¼ï ¥Î¢ ¥¢ñÚ ¥Î¢ Ï¢ çÝÄ²¼ï ÜGUÁ¢G¢ Î¢ïÝ¢ï´ S¢ãGèãG ãñ´ J

(ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ }¢é¶GÚüÁ¢¢, çÁ¢. 8, S¢. 161)
ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢Gï´ Ý±¢çÈGUH ÜUè ¥Î¢»x¢è S¢ï Ï¢ïã¼Ú
“ÈGU¼¢±¢ à¢¢}¢è” }¢ï´ ãñ : ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢Gï´ Ý±¢çÈGUH ÜUè ¥Î¢»x¢è S¢ï

Ï¢ïã¼Ú ¥¢ñÚ ¥ã}¢ ãñ́ }¢x¢Ú S¢é‹Ý¼ï }¢é¥vÜUÎ¢, Ý}¢¢Á¢Gï Ó¢¢à¼, S¢H¢¼éœ¢SÏ¢èãG
¥¢ñÚ ±¢ïã Ý}¢¢Á¢Gï´ çÁ¢Ý ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ¥ãG¢ÎèS¢ï }¢éÏ¢¢-ÚÜU¢ }¢Ú±è ãñ´ ²¢’Ýè Á¢ñS¢ï
¼çãGÄ²¼éH }¢çSÁ¢Î, ¥GSÚ S¢ï ÐãHï ÜUè Ó¢¢Ú Úv¥G¼ (S¢é‹Ý¼ï x¢GñÚ }¢é¥vÜUÎ¢)
¥¢ñÚ }¢x¢GçÚÏ¢ ÜïU Ï¢¢’Î À6 Úv¥G¼ï´ (ÐÉGè Á¢¢»æx¢è) J 
²¢Î Úãï ! ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢G ÜUè çÏ¢Ý¢ ÐÚ S¢é‹Ý¼ï }¢é¥vÜUÎ¢ À¢ïÇGÝ¢ Á¢¢§Á¢G Ýãè´,
¥HÏ¢œ¢¢ S¢é‹Ý¼ï x¢GñÚ }¢é¥vÜUÎ¢ ¥¢ñÚ ãGÎèS¢¢ï´ }¢ï´ ±¢çÚÎ à¢éÎ¢ }¢wGS¢êS¢
Ý±¢çÈGUH ÐÉGï ¼¢ï S¢±¢Ï¢ ÜU¢ ãGÜGUÎ¢Ú ãñ }¢x¢Ú §‹ãï´ Ý ÐÉGÝï ÐÚ ÜU¢ï§ü x¢éÝ¢ã
Ýãè´, Ó¢¢ãï çÁ¢G}}¢ï ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢G ã¢ï ²¢ Ý ã¢ï J

ÈGUÁ¢í ± ¥GSÚ ÜïU Ï¢¢’Î Ý±¢çÈGUH Ýãè´ ÐÉG S¢ÜU¼ï
Ý}¢¢Á¢Gï ÈGUÁ¢í ¥¢ñÚ ¥GSÚ ÜïU Ï¢¢’Î ±¢ïã ¼}¢¢}¢ Ý±¢çÈGUH ¥Î¢ ÜUÚÝï
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÜUS¢Ú¼ S¢ï ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ï Ï¢ïà¢ÜU ¼é}ã¢Ú¢ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢
¼é}ã¢Úï x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜïU çH²ï }¢çxGÈGUÚ¼ ãñ J ( )

}¢vMãï (¼ãGÚè}¢è) ãñ´ Á¢¢ï ÜGUSÎÝ ã¢ï´ ¥x¢Ó¢ïü ¼çãGÄ²¼éH }¢çSÁ¢Î ã¢ï´, ¥¢ñÚ
ãÚ ±¢ïã Ý}¢¢Á¢G (|¢è Ýãè´ ÐÉG S¢ÜU¼ï) Á¢¢ï x¢GñÚ ÜUè ±Á¢ã S¢ï H¢çÁ¢G}¢ ã¢ï
}¢-S¢HÝ ÝÁ¢íG ¥¢ñÚ ¼G±¢ÈGU ÜïU Ý±¢çÈGUH ¥¢ñÚ ãÚ ±¢ïã Ý}¢¢Á¢G çÁ¢S¢ ÜU¢ï
à¢éM¥G çÜU²¢ çÈUÚ ©S¢ï ¼¢ïÇG Ç¢H¢, ¥x¢Ó¢ïü ±¢ïã ÈGUÁ¢í ¥¢ñÚ ¥GSÚ ÜUè S¢é‹Ý¼ï´
ãè v²êæ Ý ã¢ï´ J                                           

ÜGUÁ¢G¢ ÜïU çH²ï ÜU¢ï§ü ±vG¼ }¢é¥GÄ²Ý Ýãè´ ©G}¢í }¢ï´ Á¢Ï¢ (|¢è) ÐÉGïx¢¢
Ï¢çÚÄ²éçÁGÁ¢G}}¢¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J }¢x¢Ú ¼GéHê¥G ± x¢GéMÏ¢ ¥¢ñÚ Á¢G±¢H ÜïU ±vG¼
Ý}¢¢Á¢G Ýãè´ ÐÉG S¢ÜU¼¢ çÜU §Ý ±vG¼¢ï´ }¢ï´ Ý}¢¢Á¢G Á¢¢§Á¢G Ýãè´ J

(Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 702, )
Á¢G¢ïãìÚ ÜUè Ó¢¢Ú S¢é‹Ý¼ï´ Úã Á¢¢»æ ¼¢ï v²¢ ÜUÚï ?
¥x¢Ú Á¢G¢ïãìÚ ÜïU ÈGUÁ¢Gü ÐãHï ÐÉG çH²ï ¼¢ï Î¢ï Úv¥G¼ S¢é‹Ý¼ï

Ï¢¢’çÎ²¢ ¥Î¢ ÜUÚÝï ÜïU Ï¢¢’Î Ó¢¢Ú Úv¥G¼ S¢é‹Ý¼ï ÜGUçÏH²¢ ¥Î¢ ÜUèçÁ¢²ï
Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï S¢ÚÜU¢Úï ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : Á¢G¢ïãìÚ ÜUè
ÐãHè Ó¢¢Ú S¢é‹Ý¼ï´ Á¢¢ï ÈGUÁ¢Gü S¢ï ÐãHï Ý ÐÉGè ã¢ï´ ¼¢ï Ï¢¢’Îï ÈGUÁ¢Gü Ï¢çËÜU
}¢ÁGãÏ¢ï ¥ÚÁ¢ãG (²¢’Ýè ÐS¢‹ÎèÎ¢ ¼ÚèÝ }¢Á¢GãÏ¢) ÐÚ Ï¢¢’Î (Î¢ï Úv¥G¼)
S¢é‹Ý¼ï Ï¢¢’çÎ²¢ ÜïU ÐÉGï´ Ï¢à¢¼Gïü çÜU ãGéÝêÁ¢G (²¢’Ýè ¥|¢è) ±vG¼ï Á¢G¢ïãìÚ Ï¢¢ÜGUè
ã¢ï J                                  (ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ }¢é¶GÚüÁ¢¢, çÁ¢. 8, S¢. 148)

ÈGUÁ¢í ÜUè S¢é‹Ý¼ï´ Úã Á¢¢»æ ¼¢ï v²¢ ÜUÚï ?
S¢é‹Ý¼ï´ ÐÉGÝï S¢ï ¥x¢Ú ÈGUÁ¢í ÜUè Á¢}¢¢¥G¼ ÈGU¢ñ¼ ã¢ï Á¢¢Ýï ÜU¢ ¥‹Îïà¢¢

ã¢ï ¼¢ï çÏ¢x¢GñÚ ÐÉGï à¢¢ç}¢H ã¢ï Á¢¢» J }¢x¢Ú S¢H¢}¢ ÈïUÚÝï ÜïU Ï¢¢’Î ÐÉGÝ¢
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : çÁ¢S¢ Ýï çÜU¼¢Ï¢ }¢ï´ }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU çH¶¢ ¼¢ï Á¢Ï¢ ¼ÜU }¢ïÚ¢ Ý¢}¢ ©S¢
}¢ï´ Úãïx¢¢ çÈGUçÚà¼ï ©S¢ ÜïU çH²ï §çS¼xGÈGU¢Ú (²¢’Ýè Ï¢çwGà¢à¢ ÜUè Îé¥G¢) ÜUÚ¼ï Úãï´x¢ï J 

Á¢¢§Á¢G Ýãè´ J ¼GéHê»G ¥¢zG¼¢Ï¢ ÜïU ÜU}¢ ¥Á¢G ÜU}¢ Ï¢èS¢ ç}¢ÝÅ Ï¢¢’Î S¢ï Hï
ÜUÚ Á¢GãGì±» ÜéUÏ¢í¢ ¼ÜU ÐÉG Hï çÜU }¢éS¼ãGÏ¢ ãñ J §S¢ ÜïU Ï¢¢’Î }¢éS¼ãGÏ¢ |¢è
Ýãè´ J

v²¢ }¢x¢GçÚÏ¢ ÜU¢ ±vG¼ ‰¢¢ïÇG¢ S¢¢ ã¢ï¼¢ ãñ ?
}¢x¢GçÚÏ¢ ÜUè Ý}¢¢Á¢G ÜU¢ ±vG¼ x¢GéMÏ¢ï ¥¢zG¼¢Ï¢ ¼¢ §çÏ¼Î¢» ±vG¼ï

§Gà¢¢ ã¢ï¼¢ ãñ J ²ïã ±vG¼ }¢ÜGU¢}¢¢¼ ¥¢ñÚ ¼¢Úè¶G ÜïU »’ç¼Ï¢¢Ú S¢ï Í¢Å¼¢
Ï¢ÉG¼¢ Úã¼¢ ãñ }¢-S¢HÝ Ï¢¢Ï¢éH }¢ÎèÝ¢ ÜUÚ¢Ó¢è }¢ï´ çÝÁ¢G¢}¢éH ¥±ÜGU¢¼ ÜïU
ÝvGà¢ï ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU }¢x¢GçÚÏ¢ ÜU¢ ±vG¼ ÜU}¢ ¥Á¢G ÜU}¢ »ÜU Í¢‹Å¢ 18 ç}¢ÝÅ
ã¢ï¼¢ ãñ J ÈGéU-ÜGUã¢» çÜUÚ¢}¢  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : Ú¢ïÁ¢Gï ¥Ï¢í (²¢’Ýè
çÁ¢S¢ çÎÝ Ï¢¢ÎH À¢» ã¢ï´ ©S¢) ÜïU çS¢±¢ }¢x¢GçÚÏ¢ }¢ï´ ã}¢ïà¢¢ ¼¢’Á¢èH (²¢’Ýè
Á¢ËÎè) }¢éS¼ãGÏ¢ ãñ ¥¢ñÚ Î¢ï Úv¥G¼ S¢ï Á¢G¢§Î ÜUè ¼¢¶GèÚ }¢vMãï ¼‹Á¢Gèãè
¥¢ñÚ ¥x¢Ú çÏ¢x¢GñÚ ©GÁ¢íG S¢ÈGUÚ ± }¢ÚÁ¢G ±x¢GñÚ¢ §¼Ýè ¼¢¶GèÚ ÜUè, çÜU çS¢¼¢Úï
x¢é‰¢ x¢» ¼¢ï }¢vMãï ¼ãGÚè}¢è J                  (Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 453)

S¢ÚÜU¢Úï ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼, }¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã
¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : §S¢ (²¢’Ýè }¢x¢GçÚÏ¢) ÜU¢
±vG¼ï }¢éS¼ãGÏ¢ Á¢Ï¢ ¼ÜU ãñ çÜU çS¢¼¢Úï wG¢êÏ¢ Á¢G¢çãÚ Ý ã¢ï Á¢¢»æ, §¼Ýè ÎïÚ
ÜUÚÝè çÜU (Ï¢ÇGï Ï¢ÇGï çS¢¼¢Ú¢ï´ ÜïU §GH¢±¢) À¢ïÅï À¢ïÅï çS¢¼¢Úï |¢è Ó¢}¢ÜU ¥¢»æ
}¢vMã ãñ J (ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ }¢é¶GÚüÁ¢¢, çÁ¢. 5, S¢. 153) ¥GSÚ ± §Gà¢¢ S¢ï
ÐãHï Á¢¢ï Úv¥G¼ï´ ãñ´ ±¢ïã S¢é‹Ý¼ï x¢GñÚ }¢é¥vÜUÎ¢ ãñ´ ©Ý ÜUè ÜGUÁ¢G¢ Ýãè´ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU çÎÝ }¢ïæ 50 Ï¢¢Ú ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉïG çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ }¢ñæ ©„
„ï }¢é„¢-ÈGUãG¢ ÜUMæ(²¢’Ýè ã¢ƒ ç}¢H¢ªæ)x¢¢ J ( )

¼Ú¢±èãG ÜUè ÜGUÁ¢G¢ ÜU¢ v²¢ ãGév}¢ ãñ ?
Á¢Ï¢ ¼Ú¢±èãG ÈGU¢ñ¼ ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï ©S¢ ÜUè ÜGUÁ¢G¢ Ýãè´, Ý Á¢}¢¢¥G¼ S¢ï

Ý ¼‹ã¢ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú ÜU¢ï§ü ÜGUÁ¢G¢ ÐÉG |¢è Hï¼¢ ãñ ¼¢ï ²ïã Á¢éÎ¢x¢¢Ý¢ ÝzGH ã¢ï
Á¢¢»æx¢ï, ¼Ú¢±èãG S¢ï §Ý ÜU¢ ¼¥GËHéÜGU Ý ã¢ïx¢¢ J  

Ý}¢¢Á¢G ÜU¢ çÈGUÎ²¢
çÁ¢Ý   ÜïU   çÚà¼ïÎ¢Ú   ÈGU¢ñ¼   ãé»   ã¢ï´   ±¢ïã
§S¢  }¢Á¢G}¢êÝ  ÜU¢  Á¢GMÚ  }¢é¼G¢-H¥G¢  ÈGUÚ}¢¢»æ

}¢çÄ²¼ ÜUè ©G}¢í }¢¢’Hê}¢ ÜUÚ ÜïU §S¢ }¢ï´ S¢ï Ý± S¢¢H ¥G¢ñÚ¼ ÜïU
çH²ï ¥¢ñÚ Ï¢¢Úã S¢¢H }¢Îü ÜïU çH²ï Ý¢ Ï¢¢çHx¢Gè ÜïU çÝÜU¢H ÎèçÁ¢²ï J Ï¢¢ÜGUè
çÁ¢¼Ýï S¢¢H Ï¢Ó¢ï ©Ý }¢ï´ çãGS¢¢Ï¢ Hx¢¢§²ï çÜU çÜU¼Ýè }¢ég¼ ¼ÜU ±¢ïã (²¢’Ýè
}¢ãGêü}¢) Ï¢ï Ý}¢¢Á¢Gè Úã¢ ²¢ Ï¢ï Ú¢ïÁ¢G¢ Úã¢, ²¢ çÜU¼Ýè Ý}¢¢Á¢Gïæ ²¢ Ú¢ïÁ¢Gï ©S¢ ÜïU
çÁ¢G}}¢ï ÜGUÁ¢G¢ ÜïU Ï¢¢ÜGUè ãñ´ J çÁ¢G²¢Î¢ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ ¥‹Î¢Á¢G¢ Hx¢¢ HèçÁ¢²ï
Ï¢çËÜU Ó¢¢ãï´ ¼¢ï Ý¢ Ï¢¢çHx¢Gè ÜUè ©G}¢í ÜïU Ï¢¢’Î Ï¢çÜGUÄ²¢ ¼}¢¢}¢ ©G}¢í ÜU¢
çãGS¢¢Ï¢ Hx¢¢ HèçÁ¢²ï J ¥Ï¢ ÈGUè Ý}¢¢Á¢G »ÜU »ÜU S¢-Î-ÜGU» çÈGU~¢G ¶GñÚ¢¼
ÜUèçÁ¢²ï J »ÜU S¢-Î-ÜGU» çÈGU~¢G ÜUè ç}¢vGÎ¢Ú 2 çÜUH¢ï S¢ï 80 x¢í¢}¢ ÜU}¢ x¢ïãêæ
²¢ ©S¢ ÜU¢ ¥¢Å¢ ²¢ ©S¢ ÜUè ÚÜGU}¢ ãñ J ¥¢ñÚ »ÜU çÎÝ ÜUè À6 Ý}¢¢Á¢Gï´ ãñ´
Ð¢æÓ¢ ÈGUÁ¢Gü ¥¢ñÚ »ÜU ç±~¢ ±¢çÁ¢Ï¢ J }¢-S¢HÝ 2 çÜUH¢ï S¢ï 80 x¢í¢}¢ ÜU}¢
x¢ïãêæ ÜUè ÚÜGU}¢ 12 LÐñ ã¢ï ¼¢ï »ÜU çÎÝ ÜUè Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜïU 72 LÐñ ãé» ¥¢ñÚ 30

çÎÝ ÜïU 2160 LÐñ ¥¢ñÚ Ï¢¢Úã }¢¢ã ÜïU ¼vGÚèÏ¢Ý 25920 LÐñ ãé» J ¥Ï¢
çÜUS¢è }¢çÄ²¼ ÐÚ 50 S¢¢H ÜUè Ý}¢¢Á¢Gï´ Ï¢¢ÜGUè ãñ´ ¼¢ï çÈGUÎ²¢ ¥Î¢ ÜUÚÝï ÜïU
çH²ï 1296000 LÐñ ¶GñÚ¢¼ ÜUÚÝï ã¢ï´x¢ï J Á¢G¢çãÚ ãñ ãÚ à¢wGS¢ §¼Ýè ÚÜGU}¢
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Ï¢Ú¢ï…Gï çÜGU²¢}¢¼ H¢ïx¢¢ïæ }¢ïæ „ï }¢ïÚï ÜGUÚèÏ¢ ¼Ú ±¢ïã ã¢ïx¢¢ ç…„ Ýï Îé‹²¢ }¢ïæ }¢éÛ¢
ÐÚ ç…G²¢Î¢ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGï ã¢ïæx¢ï J ( )

¶GñÚ¢¼ ÜUÚÝï ÜUè §çS¼¼G¢¥G¼ (¼G¢ÜGU¼) Ýãè´ Ú¶¼¢, §S¢ ÜïU çH²ï ©G-H}¢¢»
çÜUÚ¢}¢  Ýï à¢Ú-§üG ãGèH¢ §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ ãñ J }¢-S¢HÝ ±¢ïã 30

çÎÝ ÜUè ¼}¢¢}¢ Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜïU çÈGUÎ²ï ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï 2160 LÐñ çÜUS¢è ÈGUÜGUèÚ
(ÈGUÜGUèÚ ¥¢ñÚ ç}¢SÜUèÝ ÜUè ¼¢’ÚèÈGU S¢ÈGUãG¢ Ý}Ï¢Ú 24 ÐÚ }¢éH¢-ãGÁ¢G¢ ÈGUÚ}¢¢§²ï)
ÜUè ç}¢ËÜU ÜUÚ Îï, ²ïã 30 çÎÝ ÜUè Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜU¢ çÈGUÎ²¢ ¥Î¢ ã¢ï x¢²¢ J ¥Ï¢
±¢ïã ÈGUÜGUèÚ ²ïã ÚÜGU}¢ ÎïÝï ±¢Hï ãè ÜU¢ï çãÏ¢¢ ÜUÚ Îï (²¢’Ýè ¼¢ïãGÈGïU }¢ï´ Îï Îï)
²ïã ÜGUÏÁ¢G¢ ÜUÚÝï ÜïU Ï¢¢’Î çÈUÚ ÈGUÜGUèÚ ÜU¢ï 30 çÎÝ ÜUè Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜïU çÈGUÎ²ï
ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï ÜGUÏÁ¢Gï }¢ï´ Îï ÜUÚ ©S¢ ÜU¢ }¢¢çHÜU Ï¢Ý¢ Îï J §S¢è ¼GÚãG H¢ñÅ
ÈïUÚ ÜUÚ¼ï Úãï´ ²êæ S¢¢Úè Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜU¢ çÈGUÎ²¢ ¥Î¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J 30 çÎÝ ÜUè
ÚÜGU}¢ ÜïU Á¢GÚè»G ãè ãGèH¢ ÜUÚÝ¢ à¢¼Gü Ýãè´ ±¢ïã ¼¢ï S¢}¢Û¢¢Ýï ÜïU çH²ï ç}¢S¢¢H
Îè ãñ J çÏ¢HÈGUÁ¢Gü 50 S¢¢H ÜïU çÈGUÎ²¢ï´ ÜUè ÚÜGU}¢ }¢¢ñÁ¢êÎ ã¢ï ¼¢ï »ÜU ãè Ï¢¢Ú
H¢ñÅ ÈïUÚ ÜUÚÝï }¢ï´ ÜU¢}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J ÝèÁ¢G çÈGU~¢Gï ÜUè ÚÜGU}¢ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢ x¢ïãêæ
ÜïU }¢¢ñÁ¢êÎ¢ |¢¢± S¢ï Hx¢¢Ý¢ ã¢ïx¢¢ J §S¢è ¼GÚãG ÈGUè Ú¢ïÁ¢G¢ |¢è »ÜU
S¢-Î-ÜGU» çÈGU~¢G ãñ J Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜU¢ çÈGUÎ²¢ ¥Î¢ ÜUÚÝï ÜïU Ï¢¢’Î Ú¢ïÁ¢G¢ï´ ÜU¢ |¢è
§S¢è ¼GÚèÜGïU S¢ï çÈGUÎ²¢ ¥Î¢ ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´ J x¢GÚèÏ¢ ± ¥}¢èÚ S¢|¢è çÈGUÎ²ï
ÜU¢ ãGèH¢ ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´ J ¥x¢Ú ±é-ÚS¢¢ ¥ÐÝï }¢ãGêü}¢èÝ ÜïU çH²ï ²ïã ¥G}¢H
ÜUÚï´ ¼¢ï ²ïã }¢çÄ²¼ ÜUè Á¢GÏ¢Ú ÎS¼ §}¢Î¢Î ã¢ïx¢è, §S¢ ¼GÚãG }¢ÚÝï ±¢H¢ |¢è

 ÈGUÁ¢Gü ÜïU Ï¢¢ïÛ¢ S¢ï ¥¢Á¢G¢Î ã¢ïx¢¢ ¥¢ñÚ ±é-ÚS¢¢ |¢è ¥Á¢í¢ï S¢±¢Ï¢
ÜïU }¢éS¼çãGÜGU ã¢ï´x¢ï J Ï¢¢’Á¢G H¢ïx¢ }¢çSÁ¢Î ±x¢GñÚ¢ }¢ï´ »ÜU ÜGéUÚ¥¢Ýï Ð¢ÜU ÜU¢
ÝéS¶G¢ Îï ÜUÚ ¥ÐÝï }¢Ý ÜU¢ï }¢Ý¢ Hï¼ï ãñ´ çÜU ã}¢ Ýï }¢ãGêü}¢ ÜUè ¼}¢¢}¢ Ý}¢¢Á¢G¢ï´
ÜU¢ çÈGUÎ²¢ ¥Î¢ ÜUÚ çÎ²¢ ²ïã ©Ý ÜUè x¢GH¼G ÈGUã}¢è ãñ J (¼zGS¢èH ÜïU çH²ï
Îïç¶²ï : ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ }¢é¶GÚüÁ¢¢, çÁ¢. 8, S¢. 167) ²¢Î Úç¶²ï !
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : ç…„ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU }¢Ú¼Ï¢¢ ÎéMÎ ÐÉG¢ ¥ËH¢ã ©„ ÐÚ Î„ ÚãG}¢¼ïæ
|¢ï…¼¢ ¥¢ñÚ ©„ ÜïU Ý¢}¢» ¥¢’}¢¢H }¢ïæ Î„ ÝïçÜU²¢æ çH¶¼¢ ãñ J ( )

}¢ãGêü}¢ ÜUè Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜU¢ çÈGUÎ²¢ ¥¢ñH¢Î ¥¢ñÚ Îèx¢Ú ±é-ÚS¢¢ ÜUè ¼GÚãG ÜU¢ï§ü
¥G¢}¢ }¢éS¢Ë}¢¢Ý |¢è Îï S¢ÜU¼¢ ãñ J

}¢ãGêü}¢¢ ÜïU çÈGUÎ²ï ÜU¢ »ÜU }¢S¥H¢
¥G¢ñÚ¼ ÜUè ¥G¢Î¼ï ãGñÁ¢G ¥x¢Ú }¢¢’Hê}¢ ã¢ï ¼¢ï ©S¢ ÜGUÎÚ çÎÝ ¥¢ñÚ

Ý }¢¢’Hê}¢ ã¢ï ¼¢ï ãÚ }¢ãèÝï S¢ï ¼èÝ çÎÝ Ý± Ï¢ÚS¢ ÜUè ©G}¢í S¢ï }¢éS¼SÝ¢ ÜUÚï´
}¢x¢Ú çÁ¢¼Ýè Ï¢¢Ú ãG}H Úã¢ ã¢ï }¢ég¼ï ãG}H ÜïU }¢ãèÝ¢ï´ S¢ï ¥Ä²¢}¢ï ãGñÁ¢G ÜU¢
§çS¼SÝ¢ Ý ÜUÚï´ J ¥G¢ñÚ¼ ÜUè ¥G¢Î¼ ÎÚÏ¢¢Ú» çÝÈGU¢S¢ ¥x¢Ú }¢¢’Hê}¢ ã¢ï ¼¢ï
ãÚ ãG}H ÜïU Ï¢¢’Î ©¼Ýï çÎÝ }¢éS¼SÝ¢ ÜUÚï ¥¢ñÚ Ý }¢¢’Hê}¢ ã¢ï ¼¢ï ÜéUÀ Ýãè´
çÜU çÝÈGU¢S¢ ÜïU çH²ï Á¢¢çÝÏ¢ï ¥ÜGUH (ÜU}¢ S¢ï ÜU}¢) }¢ï´ à¢Ú¥GÝ ÜéUÀ ¼vGÎèÚ
Ýãè´ J }¢éç}ÜUÝ ãñ çÜU »ÜU ãè ç}¢ÝÅ ¥¢ ÜUÚ ÈGU¢ñÚÝ Ð¢ÜU ã¢ï Á¢¢» J

(}¢¢wG¢êÁ¢G ¥Á¢G ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ }¢é¶GÚüÁ¢¢, çÁ¢. 8, S¢. 154)
S¢¢Î¢¼ï çÜUÚ¢}¢ ÜU¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜU¢ çÈGUÎ²¢ Ýãè´ Îï S¢ÜU¼ï

}¢ïÚï ¥¢ÜGU¢ ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼, }¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã
§}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý  S¢ï S¢çÄ²Î¢ï´ ¥¢ñÚ x¢GñÚ }¢éçSH}¢¢ï´
ÜU¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜU¢ çÈGUÎ²¢ ÎïÝï ÜïU }¢é-¼¥GçËHÜGU ÐêÀ¢ x¢²¢ ¼¢ï ÈGUÚ}¢¢²¢ : ²ïã
S¢-ÎÜGU¢ (²¢’Ýè Ý}¢¢Á¢G ÜU¢ çÈGUÎ²¢) ãGÁ¢GÚ¢¼ï S¢¢Î¢¼ï çÜUÚ¢}¢ ÜïU H¢§ÜGU Ýãè´
¥¢ñÚ ãéÝêÎ ±x¢GñÚãé}¢ ÜéUzGÈGU¢Úï çã‹Î §S¢ S¢-ÎÜGïU ÜïU H¢§ÜGU Ýãè´ J §Ý Î¢ïÝ¢ï´
ÜU¢ï ÎïÝï ÜUè ¥SHÝ §Á¢¢Á¢G¼ Ýãè´, Ý §Ý ÜïU çÎ²ï ¥Î¢ ã¢ï J }¢éçSH}¢èÝ
}¢„¢ÜUèÝ …Gç±H ÜGéUÏ¢¢ü x¢ñGÚ ã¢çà¢}¢èÝ (²¢’Ýè ¥ÐÝï ç}¢SÜUèÝ }¢éSH}¢¢Ý
çÚà¼ïÎ¢Ú x¢ñGÚ ã¢çà¢ç}¢²¢ïæ) ÜU¢ï ÎïÝ¢ ÎêÝ¢ (²¢’Ýè Îéx¢Ý¢) ¥…í ãñ J

(ÈGU¼¢±¢ Ú-Á¢Gç±Ä²¢ }¢é¶GÚüÁ¢¢, çÁ¢. 8, S¢. 166)
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : à¢Ï¢ï …é}¢é¥¢ ¥¢ñÚ Ú¢ï…Gï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ ÜUè ÜU„Ú¼ ÜUÚ çH²¢ ÜUÚ¢ï …¢ï »ï„¢
ÜUÚïx¢¢ çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ }¢ñæ ©„ ÜU¢ à¢ÈGUè¥G ± x¢±¢ã Ï¢Ýêæx¢¢ J ( )

100 ÜU¢ïÇG¢ï´ ÜU¢ ãGèH¢
ãGèH» à¢Ú-§üG ÜU¢ Á¢±¢Á¢G ÜGéUÚ¥¢Ý¢ï ãGÎèS¢ ¥¢ñÚ çÈGUvGãï ãG-ÝÈGUè

ÜUè }¢¢ï’¼Ï¢Ú ÜéU¼éÏ¢ }¢ï´ }¢¢ñÁ¢êÎ ãñ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥Ä²êÏ¢
 ÜUè Ï¢è}¢¢Úè ÜïU Á¢G}¢¢Ýï }¢ï´ ¥¢Ð  ÜUè

Á¢G¢ñÁ¢» }¢¢ïãG-¼-Ú}¢¢  »ÜU Ï¢¢Ú ç¶GÎ}¢¼ï S¢Ú¢Ð¢ ¥G-Á¢G}¢¼ }¢ḯ
¼¢¶GèÚ S¢ï ãG¢çÁ¢GÚ ãé§æü ¼¢ï ¥¢Ð  Ýï ÜGUS¢}¢ ¶¢§ü çÜU “}¢ñ´
¼‹ÎéLS¼ ã¢ï ÜUÚ S¢¢ï ÜU¢ïÇGï }¢¢Mæx¢¢” çS¢¤GãG¼ ²¢Ï¢ ã¢ïÝï ÐÚ ¥ËH¢ã 
Ýï ©‹ãï´ S¢¢ï ¼èçH²¢ï´ ÜUè Û¢¢ÇGê }¢¢ÚÝï ÜU¢ ãGév}¢ §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ J (ÝêLH
§GÚÈGU¢Ý, S¢. 728 }¢éHwG¶GS¢Ý) ¥ËH¢ã ¼Ï¢¢-Ú-ÜU ± ¼¥G¢H¢ Ð¢Úã 23

S¢êÚ»  ÜUè ¥¢²¼ Ý}Ï¢Ú 44 }¢ï´ §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ :
¼Ú-Á¢-}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¥¢ñÚ
ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU ¥ÐÝï ã¢‰¢ }¢ï´ »ÜU Û¢¢ÇGê Hï
ÜUÚ §S¢ S¢ï }¢¢Ú Îï ¥¢ñÚ ÜGUS¢}¢ Ý ¼¢ïÇG J

“¥G¢H}¢x¢èÚè” }¢ḯ ãGèH¢ḯ ÜU¢ »ÜU }¢éS¼çÜGUH Ï¢¢Ï¢ ãñ çÁ¢S¢ ÜU¢ Ý¢}¢
“çÜU¼¢Ï¢éH çãG²H” ãñ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ¥G¢H}¢x¢èÚè “çÜU¼¢Ï¢éH çãG²H” }¢ḯ ãñ :
Á¢¢ï ãGèH¢ çÜUS¢è ÜU¢ ãGÜGU }¢¢ÚÝï ²¢ ©S¢ }¢ï´ à¢éÏ¢¢ ÐñÎ¢ ÜUÚÝï ²¢ Ï¢¢ç¼GH S¢ï
ÈGUÚïÏ¢ ÎïÝï ÜïU çH²ï çÜU²¢ Á¢¢» ±¢ïã }¢vMã ãñ ¥¢ñÚ Á¢¢ï ãGèH¢ §S¢ çH²ï
çÜU²¢ Á¢¢» çÜU ¥¢Î}¢è ãGÚ¢}¢ S¢ï Ï¢Ó¢ Á¢¢» ²¢ ãGH¢H ÜU¢ï ãG¢çS¢H ÜUÚ Hï
±¢ïã ¥ÓÀ¢ ãñ J §S¢ çÜGUS}¢ ÜïU ãGèH¢ï´ ÜïU Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝï ÜUè ÎHèH ¥ËH¢ã

 ÜU¢ ²ïã ÈGUÚ}¢¢Ý ãñ :
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎ ÐÉG¼¢ ãñ ¥ËH¢ã ©S¢ ÜïU çH²ï »ÜU ÜGUèÚ¢¼G
¥Á¢í çH¶¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÜGUèÚ¢¼G ©ãGéÎ Ðã¢ÇG çÁ¢¼Ý¢ ãñ J 

¼Ú-Á¢-}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¥¢ñÚ
ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU ¥ÐÝï ã¢‰¢ }¢ï´ »ÜU Û¢¢ÇGê Hï
ÜUÚ §S¢ S¢ï }¢¢Ú Îï ¥¢ñÚ ÜGUS¢}¢ Ý ¼¢ïÇG J

ÜU¢Ý ÀïÎÝï ÜU¢ Ú±¢Á¢ ÜUÏ¢ S¢ï ãé±¢ ?
ãGèHï ÜïU Á¢±¢Á¢G ÐÚ »ÜU ¥¢ñÚ ÎHèH }¢éH¢-ãGÁ¢G¢ ÈGUÚ}¢¢§²ï Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï

ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥GÏÎéËH¢ã §ÏÝï ¥GÏÏ¢¢S¢  S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ
çÜU »ÜU Ï¢¢Ú ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²-Î¼éÝ¢ S¢¢Úã ¥¢ñÚ ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²-Î¼éÝ¢ ã¢çÁ¢Ú¢

 }¢ï´ ÜéUÀ Ó¢Ð-ÜGUHà¢ ã¢ï x¢§ü J ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²-Î¼éÝ¢ S¢¢Úã
 Ýï ÜGUS¢}¢ ¶¢§ü çÜU }¢éÛ¢ï ¥x¢Ú ÜGU¢Ï¢ê ç}¢H¢ ¼¢ï }¢ñ´ ã¢çÁ¢Ú¢
 ÜU¢ ÜU¢ï§ü ©GÁG± ÜU¢Åêæx¢è J ¥ËH¢ã  Ýï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢

çÁ¢Ï¢í§üH  ÜU¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §Ï¢í¢ãè}¢ ¶GHèHéËH¢ã
 ÜUè ç¶GÎ}¢¼ }¢ï´ |¢ïÁ¢¢ çÜU §Ý }¢ï´ S¢éËãG ÜUÚ±¢ Îï´ J

ãGÁ¢ÚG¼ï S¢çÄ²-Î¼éÝ¢ S¢¢Úã  Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè : “ ”
²¢’Ýè }¢ïÚè ÜGUS¢}¢ ÜU¢ v²¢ ãGèH¢ ã¢ïx¢¢ ? ¼¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §Ï¢í¢ãè}¢
¶GHèHéËH¢ã  ÐÚ ±ãGì² Ý¢çÁ¢GH ãé§ü çÜU (ãGÁ¢GÚ¼ï)
S¢¢Úã  ( )  ÜU¢ï  ãGév}¢  Î¢ï  çÜU  ±¢ïã  (ãGÁ¢GÚ¼ï)  ã¢çÁ¢Ú¢
( ) ÜïU ÜU¢Ý ÀïÎ Îï´ J ©S¢è ±vG¼ S¢ï ¥G¢ñÚ¼¢ï´ ÜïU ÜU¢Ý ÀïÎÝï
ÜU¢ Ú±¢Á¢ ÐÇG¢ J                      
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x¢¢² ÜïU x¢¢ïà¼ ÜU¢ ¼¢ïãGÈGU¢
©}}¢éH }¢é¥ç}¢ÝèÝ ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²-Î¼éÝ¢ ¥G¢§à¢¢ çS¢gèÜGU¢

 S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ çÜU Î¢ï Á¢ã¢Ý ÜïU S¢éË¼G¢Ý, S¢Ú±Úï Á¢Gèà¢¢Ý
 ÜUè ç¶GÎ}¢¼ }¢ï´ x¢¢² ÜU¢ x¢¢ïà¼ ãG¢çÁ¢GÚ çÜU²¢ x¢²¢,

çÜUS¢è Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè : ²ïã x¢¢ïà¼ ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²-Î¼éÝ¢ Ï¢ÚèÚ¢ 
ÐÚ S¢-ÎÜGU¢ ãé±¢ ‰¢¢ J ÈGUÚ}¢¢²¢ :  ²¢’Ýè ²ïã Ï¢ÚèÚ¢
ÜïU çH²ï S¢-ÎÜGU¢ ‰¢¢ ã}¢¢Úï çH²ï ãçÎÄ²¢ ãñ J      

Á¢GÜU¢¼ ÜU¢ à¢Ú-§üG ãGèH¢
§S¢ ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU S¢ï S¢¢ÈGU Á¢G¢çãÚ ãñ çÜU ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²-Î¼éÝ¢ Ï¢ÚèÚ¢

 Á¢¢ï çÜU S¢-ÎÜGïU ÜUè ãGÜGUÎ¢Ú ‰¢è´ ©Ý ÜU¢ï Ï¢¼G¢ñÚï S¢-ÎÜGU¢
ç}¢H¢ ãé±¢ x¢¢² ÜU¢ x¢¢ïà¼ ¥x¢Ó¢ïü ©Ý ÜïU ãGÜGU }¢ï´ S¢-ÎÜGU¢ ãè ‰¢¢ }¢x¢Ú ©Ý
ÜïU ÜGUÏÁ¢G¢ ÜUÚ HïÝï ÜïU Ï¢¢’Î Á¢Ï¢ Ï¢¢Úx¢¢ãï çÚS¢¢H¼ }¢ï´ Ðïà¢ çÜU²¢ x¢²¢ ‰¢¢
¼¢ï ©S¢ ÜU¢ ãGév}¢ Ï¢ÎH x¢²¢ ‰¢¢ ¥¢ñÚ ¥Ï¢ ±¢ïã S¢-ÎÜGU¢ Ý Úã¢ ‰¢¢ J ²êæ ãè
ÜU¢ï§ü }¢éS¼çãGÜGU à¢wGS¢ Á¢GÜU¢¼ ¥ÐÝï ÜGUÏÁ¢Gï }¢ï´ HïÝï ÜïU Ï¢¢’Î çÜUS¢è |¢è
¥¢Î}¢è ÜU¢ï ¼¢ïãGìÈGU¼Ý Îï S¢ÜU¼¢ ²¢ }¢çSÁ¢Î ±x¢GñÚ¢ ÜïU çH²ï Ðïà¢ ÜUÚ S¢ÜU¼¢
ãñ çÜU }¢ÁGÜêUÚ¢ }¢éS¼çãGÜGU à¢wGS¢ ÜU¢ Ðïà¢ ÜUÚÝ¢ ¥Ï¢ Á¢GÜU¢¼ Ý Úã¢, ãçÎÄ²¢
²¢ ¥Gç¼GÄ²¢ ã¢ï x¢²¢ J ÈGéU-ÜGUã¢» çÜUÚ¢}¢  Á¢GÜU¢¼ ÜU¢
à¢Ú-§üG ãGèH¢ ÜUÚÝï ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢ ²êæ §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : Á¢GÜU¢¼ ÜUè ÚÜGU}¢
}¢éÎïü ÜUè ¼ÁãèÁ¢G¢ï ¼vÈGUèÝ ²¢ }¢çSÁ¢Î ÜUè ¼¢’}¢èÚ }¢ï´ S¢ÈGüU Ýãè´ ÜUÚ S¢ÜU¼ï
çÜU ¼}HèÜïU ÈGUÜGUèÚ (²¢’Ýè ÈGUÜGUèÚ ÜU¢ï }¢¢çHÜU ÜUÚÝ¢) Ý Ð¢§ü x¢§ü J ¥x¢Ú §Ý
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : …Ï¢ ¼é}¢ Ú„êH¢ïæ ÐÚ ÎéMÎ ÐÉG¢ï ¼¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ |¢è ÐÉG¢ï, Ï¢ïà¢ÜU }¢ñæ ¼}¢¢}¢ …ã¢Ý¢ïæ
ÜïU ÚÏ¢ ÜU¢ Ú„êH ãêæ J ( )
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©}¢êÚ }¢ï´ ¶GÓ¢ü ÜUÚÝ¢ Ó¢¢ãï´ ¼¢ï §S¢ ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢ ²ïã ãñ çÜU ÈGUÜGUèÚ ÜU¢ï (Á¢GÜU¢¼
ÜUè ÚÜGU}¢ ÜU¢) }¢¢çHÜU ÜUÚ Îï´ ¥¢ñÚ ±¢ïã (¼¢’}¢èÚï }¢çSÁ¢Î ±x¢GñÚ¢ }¢ï´) S¢ÈGüU
ÜUÚï, §S¢ ¼GÚãG S¢±¢Ï¢ Î¢ïÝ¢ï´ ÜU¢ï ã¢ïx¢¢ J        (Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 890)

}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Îï¶¢ ¥¢Ð Ýï ! ÜUÈGUÝ ÎzGÝ Ï¢çËÜU
¼¢’}¢èÚï }¢çSÁ¢Î }¢ï´ |¢è ãGèH» à¢Ú-§üG ÜïU Á¢GÚè»G Á¢GÜU¢¼ §çS¼’}¢¢H ÜUè Á¢¢
S¢ÜU¼è ãñ v²êæ çÜU Á¢GÜU¢¼ ¼¢ï ÈGUÜGUèÚ ÜïU ãGÜGU }¢ï´ ‰¢è Á¢Ï¢ ÈGUÜGUèÚ Ýï ÜGUÏÁ¢G¢
ÜUÚ çH²¢ ¼¢ï ¥Ï¢ ±¢ïã }¢¢çHÜU ã¢ï Ó¢éÜU¢, Á¢¢ï Ó¢¢ãï ÜUÚï J ãGèH» à¢Ú-§üG ÜUè
Ï¢-Ú-ÜU¼ S¢ï ÎïÝï ±¢Hï ÜUè Á¢GÜU¢¼ |¢è ¥Î¢ ã¢ï x¢§ü ¥¢ñÚ ÈGUÜGUèÚ |¢è }¢çSÁ¢Î
}¢ï´ Îï ÜUÚ S¢±¢Ï¢ ÜU¢ ãGÜGUÎ¢Ú ã¢ï x¢²¢ J ÈGUÜGUèÚï à¢Ú-§üG ÜU¢ï ãGèHï ÜU¢ }¢S¥H¢
Ï¢ïà¢ÜU S¢}¢Û¢¢ çÎ²¢ Á¢¢» J

ÈGUÜGUèÚ ÜUè ¼¢’ÚèÈGU
ÈGUÜGUèÚ ±¢ïã ãñ çÜU  çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ ÜéUÀ Ý ÜéUÀ ã¢ï }¢x¢Ú §¼Ý¢

Ý ã¢ï çÜU çÝS¢¢Ï¢ ÜU¢ï ÐãéæÓ¢ Á¢¢» ²¢  çÝS¢¢Ï¢ ÜUè ÜGUÎÚ ¼¢ï ã¢ï }¢x¢Ú ©S¢
ÜUè ãG¢Á¢¼ï ¥çSHÄ²¢ (²¢’Ýè Á¢GMçÚÄ²¢¼ï çÁ¢G‹Îx¢è) }¢ï´ }¢éS¼xGÚÜGU (çÍ¢Ú¢
ãé±¢) ã¢ï J }¢-S¢HÝ ÚãÝï ÜU¢ }¢ÜU¢Ý, ¶G¢Ý¢Î¢Úè ÜU¢ S¢¢}¢¢Ý, S¢é±¢Úè ÜïU
Á¢¢Ý±Ú (²¢ SÜêUÅÚ ²¢ ÜU¢Ú), ÜU¢Úèx¢Ú¢ï´ ÜïU ¥¢ñÁ¢G¢Ú, ÐãÝÝï ÜïU ÜUÐÇGï,
ç¶GÎ}¢¼ ÜïU çH²ï H¢ñæÇè, x¢GéH¢}¢, §GË}¢è à¢éxGH Ú¶Ýï ±¢Hï ÜïU çH²ï §SH¢}¢è
çÜU¼¢Ï¢ï´ Á¢¢ï ©S¢ ÜUè Á¢GMÚ¼ S¢ï Á¢G¢§Î Ý ã¢ï´  §S¢è ¼GÚãG ¥x¢Ú }¢Îì²êÝ
(²¢’Ýè }¢vGMÁ¢G) ãñ ¥¢ñÚ ÎñÝ (²¢’Ýè ÜGUÁ¢G¢ü) çÝÜU¢HÝï ÜïU Ï¢¢’Î çÝS¢¢Ï¢
Ï¢¢ÜGUè Ý Úãï ¼¢ï ÈGUÜGUèÚ ãñ ¥x¢Ó¢ïü ©S¢ ÜïU Ð¢S¢ »ÜU ¼¢ï v²¢ ÜU§ü çÝS¢¢Ï¢ḯ ã¢ḯ J

(Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 924, )

ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ ÐÉG ÜUÚ ¥ÐÝè }¢…¢çH„ ÜU¢ï ¥¢Ú¢S¼¢ ÜUÚ¢ï çÜU ¼é}ã¢Ú¢
ÎéMÎ ÐÉGÝ¢ Ï¢Ú¢ï…Gï çÜGU²¢}¢¼ ¼é}ã¢Úï çH²ï ÝêÚ ã¢ïx¢¢ J 
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÜUè ÜUS¢Ú¼ ÜUÚ¢ï Ï¢ïà¢ÜU ²ïã ¼é}ã¢Úï çH²ï ¼Gã¢Ú¼
ãñ J 

²ÜéU}¢ }¢éãGÚü}¢éH ãGÚ¢}¢ 1435 çS¢.çã.
06-11-2013

x¢G}¢ï }¢ÎèÝ¢, Ï¢ÜGUè¥G,
}¢çxGÈGUÚ¼ ¥¢ñÚ Ï¢ï
çãGS¢¢Ï¢ Á¢‹Ý¼éH
çÈGUÚÎ¢ñS¢ }¢ï´ ¥¢ÜGU¢
ÜïU ÐÇG¢ïS¢ ÜU¢ ¼G¢çHÏ¢

à¢¢Îè x¢G}¢è ÜUè ¼vGÚèÏ¢¢¼, §çÁ¼}¢¢¥G¢¼, ¥¢’Ú¢„ ¥¢ñÚ …éHê„ï }¢èH¢Î ±x¢GñÚ¢ }¢ïæ
}¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜïU à¢¢»¥G ÜUÎ¢ü Ú„¢§H ¥¢ñÚ }¢-ÎÝè ÈêUH¢ïæ ÐÚ }¢éà¼ç}¢H
Ðï}ÈGUHïÅ ¼vG„è}¢ ÜUÚ ÜïU „±¢Ï¢ ÜU}¢¢§²ï, x¢¢ãÜU¢ïæ ÜU¢ï Ï¢ çÝÄ²¼ï „±¢Ï¢ ¼¢ïãGÈGïU }¢ïæ
ÎïÝï ÜïU çH²ï ¥ÐÝè ÎéÜU¢Ý¢ïæ ÐÚ |¢è Ú„¢§H Ú¶Ýï ÜU¢ }¢¢’}¢êH Ï¢Ý¢§²ï, ¥wGÏ¢¢Ú
ÈGUÚ¢ïà¢¢ïæ ²¢ Ï¢Ó™¢ïæ ÜïU …GÚè»G ¥ÐÝï }¢ãGËHï ÜïU Í¢Ú Í¢Ú }¢ïæ }¢¢ã¢Ý¢ ÜU}¢ ¥…G ÜU}¢ »ÜU
¥GÎÎ „é‹Ý¼¢ïæ |¢Ú¢ çÚ„¢H¢ ²¢ }¢-ÎÝè ÈêUH¢ïæ ÜU¢ Ðï}ÈGUHïÅ Ðãéæ™¢ ÜUÚ ÝïÜUè ÜUè
Î¢’±¼ ÜUè {ê}¢ïæ }¢™¢§²ï ¥¢ñÚ wG¢êÏ¢ „±¢Ï¢ ÜU}¢¢§²ï J

²ïã çÚ„¢H¢ ÐÉG ÜUÚ Îê„Úï ÜU¢ï Îï Îèç…²ï

ç}¢SÜUèÝ ÜUè ¼¢’ÚèÈGU
ç}¢SÜUèÝ ±¢ïã ãñ çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ ÜéUÀ Ý ã¢ï ²ã¢æ ¼ÜU çÜU ¶¢Ýï ¥¢ñÚ

Ï¢ÎÝ ÀéÐ¢Ýï ÜïU çH²ï §S¢ ÜU¢ }¢¢ïãG¼¢Á¢ ãñ çÜU H¢ïx¢¢ï´ S¢ï S¢é±¢H ÜUÚï ¥¢ñÚ §S¢ï
S¢é±¢H ãGH¢H ãñ J ÈGUÜGUèÚ (²¢’Ýè çÁ¢S¢ ÜïU Ð¢S¢ ÜU}¢ ¥Á¢G ÜU}¢ »ÜU çÎÝ ÜU¢
¶¢Ýï ÜïU çH²ï ¥¢ñÚ ÐãÝÝï ÜïU çH²ï }¢¢ñÁ¢êÎ ãñ ©S¢) ÜU¢ï çÏ¢x¢GñÚ Á¢GMÚ¼ ±
}¢Á¢Ï¢êÚè S¢é±¢H ãGÚ¢}¢ ãñ J

( , Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1, S¢. 924)
}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! }¢¢’Hê}¢ ãé±¢ Á¢¢ï ç|¢ÜU¢Úè ÜU}¢¢Ýï

ÐÚ ÜGU¢çÎÚ ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ çÏ¢H¢ Á¢GMÚ¼ ± }¢Á¢Ï¢êÚè Ï¢¼G¢ñÚï Ðïà¢¢ |¢èÜU
}¢¢æx¢¼ï ãñ´ x¢éÝ¢ãx¢¢Ú ± ¥GÁ¢G¢Ï¢ï Ý¢Ú ÜïU ãGÜGUÎ¢Ú ãñ´ ¥¢ñÚ Á¢¢ï »ïS¢¢ï´ ÜïU ãG¢H S¢ï
Ï¢¢ ¶GÏ¢Ú ã¢ï ©S¢ï ©Ý ÜU¢ï ÎïÝ¢ Á¢¢§Á¢G Ýãè´ J
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ Ú¢ïÁ¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉGïx¢¢ }¢ñ´ çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ ©S¢ ÜUè
à¢ÈGU¢¥G¼ ÜUMæx¢¢ J 

ÈGïUãçÚS¢

©G‹±¢Ý S¢ÈGUãG¢ ©G‹±¢Ý S¢ÈGUãG¢
ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
Á¢ã‹Ý}¢ ÜUè ¶G¢ñÈGUÝ¢ÜU ±¢Îè
Ðã¢ÇG x¢Ú}¢è S¢ï çÐÍ¢H Á¢¢»æ
S¢Ú ÜéUÓ¢HÝï ÜUè S¢Á¢G¢
ãÁ¢G¢Ú¢ï´ Ï¢ÚS¢ ÜïU ¥GÁ¢G¢Ï¢ ÜU¢ ãGÜGUÎ¢Ú
ÜGUÏ¢í }¢ï´ ¥¢x¢ ÜïU à¢¢ï’Hï
¥x¢Ú Ý}¢¢Á¢G ÐÉGÝ¢ |¢êH Á¢¢» ¼¢ï......?
§çœ¢ÈGU¢ÜGUÝ ¥¢æ¶ Ý ¶éHè ¼¢ï......?
}¢Á¢Ï¢êÚè }¢ḯ ¥Î¢ ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ç}¢Hïx¢¢ ²¢ Ýãè´ ?
Ú¢¼ ÜïU ¥¢ç¶GÚè çãGSS¢ï }¢ï´ S¢¢ïÝ¢ ÜñUS¢¢ ?
Ú¢¼ ÎïÚ ¼ÜU Á¢¢x¢Ý¢
¥Î¢, ÜGUÁ¢G¢ ¥¢ñÚ ±¢çÁ¢Ï¢éH §¥G¢Î¢ ÜUè ¼¢’ÚèÈGU
¼¢ñÏ¢¢ ÜïU ¼èÝ LvÝ ãñ´
S¢¢ï¼ï ÜU¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜïU çH²ï Á¢x¢¢Ý¢ ±¢çÁ¢Ï¢ ãñ
ÈGUÁ¢í ÜU¢ ±vG¼ ã¢ï x¢²¢ ©n¢ï !
çãGÜU¢²¼
ãGéÜGêUÜGïU ¥G¢}}¢¢ ÜïU »ãGS¢¢S¢ ÜUè çãGÜU¢²¼
Á¢ËÎ S¢ï Á¢ËÎ ÜGUÁ¢G¢ ÐÉG HèçÁ¢²ï
ÀéÐ ÜUÚ ÜGUÁ¢G¢ ÐçÉG²ï
Á¢é}¢é¥G¼éH ±Î¢¥G }¢ï´ ÜGUÁ¢G¢» ©G}¢íè
©G}¢í |¢Ú ÜUè ÜGUÁ¢G¢ ÜU¢ çãGS¢¢Ï¢
ÜGUÁ¢G¢ ÐÉGÝï }¢ï´ ¼Ú¼èÏ¢

ÜGUÁ¢G¢» ©G}¢íè ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢ (ãG-ÝÈGUè)
Ý}¢¢Á¢Gï ÜGUSÚ ÜUè ÜGUÁ¢G¢
Á¢G}¢¢Ý» §Úç¼Î¢Î ÜUè Ý}¢¢Á¢Gï´
Ï¢ÓÓ¢ï ÜUè ÐñÎ¢§à¢ ÜïU ±vG¼ Ý}¢¢Á¢G
}¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜUÏ¢ }¢é¥G¢ÈGU ãñ ?
©G}¢í |¢Ú ÜUè Ý}¢¢Á¢Gï´ Î¢ïÏ¢¢Ú¢ ÐÉGÝ¢
ÜGUÁ¢G¢ ÜU¢ HzGÁ¢G ÜUãÝ¢ |¢êH x¢²¢ ¼¢ï ?
ÜGUÁ¢G¢ Ý}¢¢Á¢Gḯ Ý±¢çÈGUH ÜUè ¥Î¢»x¢è S¢ï Ï¢ïã¼Ú
ÈGUÁ¢í ± ¥GSÚ ÜïU Ï¢¢’Î Ý±¢çÈGUH Ýãè́ ÐÉG S¢ÜU¼ï
Á¢G¢ïãìÚ ÜUè Ó¢¢Ú S¢é‹Ý¼ḯ Úã Á¢¢»æ ¼¢ï v²¢ ÜUÚï ?
ÈGUÁ¢í ÜUè S¢é‹Ý¼ï´ Úã Á¢¢»æ ¼¢ï v²¢ ÜUÚï ?
v²¢ }¢x¢GçÚÏ¢ ÜU¢ ±vG¼ ‰¢¢ïÇG¢ S¢¢ ã¢ï¼¢ ãñ ?
¼Ú¢±èãG ÜUè ÜGUÁ¢G¢ ÜU¢ v²¢ ãGév}¢ ãñ ?
Ý}¢¢Á¢G ÜU¢ çÈGUÎ²¢
}¢ãGêü}¢¢ ÜïU çÈGUÎ²ï ÜU¢ »ÜU }¢S¥H¢
S¢¢Î¢¼ï çÜUÚ¢}¢ ÜU¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜU¢ çÈGUÎ²¢ Ýãè́ Îï S¢ÜU¼ï
100 ÜU¢ïÇG¢ï´ ÜU¢ ãGèH¢
ÜU¢Ý ÀïÎÝï ÜU¢ Ú±¢Á¢ ÜUÏ¢ S¢ï ãé±¢ ?
x¢¢² ÜïU x¢¢ïà¼ ÜU¢ ¼¢ïãGÈGU¢
Á¢GÜU¢¼ ÜU¢ à¢Ú-§üG ãGèH¢
ÈGUÜGUèÚ ÜUè ¼¢’ÚèÈGU
ç}¢SÜUèÝ ÜUè ¼¢’ÚèÈGU
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ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : ¼é}¢ Á¢ã¢æ |¢è ã¢ï }¢éÛ¢ ÐÚ ÎéMÎ ÐÉG¢ï çÜU ¼é}ã¢Ú¢ ÎéMÎ }¢éÛ¢ ¼ÜU ÐãéæÓ¢¼¢
ãñ J 
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Ý¢}¢ï çÚ„¢H¢ :  ÜGU…G¢ Ý}¢¢…G¢ïæ ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢
ÐãHè Ï¢¢Ú :  …é}¢¢çÎH ¥Ã±H 1435 çã., }¢¢™ü 2014 §Gü.
¼¢’Î¢Î :  20,000

Ý¢çà¢Ú :  }¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢

}¢-ÎÝè §çË¼…¢ : çÜU„è ¥¢ñÚ ÜU¢ï ²ïã çÚ„¢H¢ À¢ÐÝï ÜUè §…¢…G¼ Ýãèæ ãñ J

çÜU¼¢Ï¢ ÜïU ¶GÚèÎ¢Ú }¢é-¼±Á…ïã ã¢ïæ
çÜU¼¢Ï¢ ÜUè ¼GÏ¢¢¥G¼ }¢ïæ Ýé}¢¢²¢æ ¶GÚ¢Ï¢è ã¢ï ²¢ „ÈGUãG¢¼ ÜU}¢ ã¢ïæ ²¢
Ï¢¢§ô‹Çx¢ }¢ïæ ¥¢x¢ï ÐèÀï ã¢ï x¢» ã¢ïæ ¼¢ï }¢ÜU-¼-Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ „ï L…ê¥G
ÈGUÚ}¢¢§²ï J




