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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

“ãGÜGU ¼HÈGUè S¢ï Ï¢Ó¢ï´”(©Îêü) ÜïU Ï¢¢Úã ãéGMÈGU
ÜUè çÝSÏ¢¼ S¢ï §S¢ çÜU¼¢Ï¢ ÜU¢ï ÐÉGÝï ÜUè “12 çÝÄ²¼ï´”
ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢  : 

“}¢éS¢H}¢¢Ý ÜUè çÝÄ²¼ ©S¢ ÜïU ¥G}¢H S¢ï Ï¢ïã¼Ú ãñ J”

Î¢ï }¢ÎÝè ÈêUH :
{1} çÏ¢x¢GñÚ ¥ÓÀè çÝÄ²¼ ÜïU çÜU„è |¢è ¥G}¢Hï ¶GñÚ ÜU¢ S¢±¢Ï¢ Ýãèæ ç}¢H¼¢ J
{2} ç…¼Ýè ¥ÓÀè çÝÄ²¼ïæ ç…G²¢Î¢, ©¼Ý¢ S¢±¢Ï¢ |¢è ç…G²¢Î¢ J

{1}  çÚ…G¢» §H¢ãè 1 ÜïU çH²ï §„ çÜU¼¢Ï¢ ÜU¢ ¥Ã±H ¼¢
¥¢ç¶GÚ }¢é¼G¢H¥G¢ ÜUMæx¢¢ {2}  ãGœ¢H ±éS¥G §„ ÜU¢ Ï¢¢ ±éÁG¢ ê ¥¢ñÚ
{3} çÜGUÏH¢ M }¢é¼G¢H¥G¢ ÜUMæx¢¢ {4} ÜéUGÚ¥¢Ýè ¥¢²¢¼ ¥¢ñÚ {5} ¥ãG¢ÎèS¢ï
}¢éÏ¢¢ÚÜU¢ ÜUè ç…G²¢Ú¼ ÜUMæx¢¢ {6} …ã¢æ …ã¢æ “¥ËH¢ã” ÜU¢ Ý¢}¢ï Ð¢ÜU
¥¢»x¢¢ ±ã¢æ 1 ¥¢ñÚ {7} …ã¢æ …ã¢æ “„ÚÜU¢Ú” ÜU¢ §S}¢ï }¢éÏ¢¢ÚÜU ¥¢»x¢¢
±ã¢æ 6 ÐÉGêæx¢¢ {8} (¥ÐÝï …G¢¼è ÝéS¶Gï ÐÚ) “²¢Î Î¢à¼”
±¢Hï S¢ÈGUãGï ÐÚ Á¢GMÚè çÝÜU¢¼ çH¶êæx¢¢ {9} (¥ÐÝï Á¢G¢¼è ÝéS¶Gï ÐÚ)
§G‹ÎÁGÁ¢GMÚ¼ ¶G¢S¢ ¶G¢S¢ }¢ÜGU¢}¢¢¼ ÐÚ ¥‹ÇÚ H¢§Ý ÜUMæx¢¢ {10} çÜU¼¢Ï¢
}¢éÜU}}¢H ÐÉGÝï ÜïU çH²ï Ï¢ çÝÄ²¼ï ãéGS¢êHï §GË}¢ï ÎèÝ Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ Ó¢‹Î S¢ÈGUãG¢¼
ÐÉG ÜUÚ §GË}¢ï ÎèÝ ãG¢çS¢H ÜUÚÝï ÜïU S¢±¢Ï¢ ÜU¢ ãGÜGUÎ¢Ú Ï¢Ýêæx¢¢ {11} §S¢
çÜU¼¢Ï¢ ÜU¢ï ÐÉG ÜUÚ H¢ïx¢¢ï´ ÜïU ãéGÜGUêÜGU ÜUè ¥Î¢»x¢è ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUMæx¢¢ ¥¢ñÚ
ãGÜGU ¼HÈGUè S¢ï Ï¢Ó¢êæx¢¢ {12} çÜU¼¢Ï¢¼ ±x¢GñÚ¢ }¢ïæ à¢Ú§üG x¢GH¼Gè ç}¢Hè ¼¢ï
Ý¢çà¢ÚèÝ ÜU¢ï ¼ãGÚèÚè ¼G¢ñÚ ÐÚ }¢éœ¢GH¥G ÜUMæx¢¢ J
(Ý¢çà¢ÚèÝ ± }¢éS¢ç‹ÝÈGU ±x¢ñGÚ¢ ÜU¢ï çÜU¼¢Ï¢¢ïæ ÜUè ¥x¢GH¢¼G ç„ÈüGU …GÏ¢¢Ýè Ï¢¼¢Ý¢ ¶G¢„ }¢éÈGUèÎ Ýãèæ ã¢ï¼¢)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ÜéU¼éÏ¢ï ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼  ¥¢ñÚ
¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢

¥Á¢G : Ï¢¢çÝ²ï Î¢’±¼ï §SH¢}¢è, ¥G¢çà¢ÜïGU ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, à¢ñ¶Gï ¼GÚèÜGU¼, ¥}¢èÚï ¥ãHï S¢é‹Ý¼,

ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ ¥Ï¢ê çÏ¢H¢H }¢éãG}}¢Î §Ë²¢S¢ ¥Gœ¢G¢Ú ÜGU¢çÎÚè ÚÁ¢G±è çÁ¢G²¢§ü L

}¢ïÚï ±çH²ï Ýï’}¢¼, }¢ïÚï ¥¢ÜGU¢ ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼,

¥GÁ¢Gè}¢éH Ï¢ÚÜU¼, ¥GÁ¢Gè}¢éH }¢¼üÏ¢¼, ÐÚ±¢Ý» à¢}»G çÚS¢¢H¼, }¢éÁ¢çgÎï ÎèÝ¢ï

ç}¢ËH¼, ãG¢ç}¢²ï S¢é‹Ý¼, }¢¢çãG²ï çÏ¢Î¥G¼, ¥G¢çH}¢ï à¢Úè¥G¼, ÐèÚï ¼GÚèÜGU¼,

Ï¢¢§GS¢ï ¶GñÚ¢ï Ï¢ÚÜU¼, ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ ¥HãG¢Á¢ ¥H ãG¢çÈGUÁ¢G, ¥H

ÜGU¢Úè ¥àà¢¢ã §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R Ï¢ï ç}¢S¢¢H Á¢Gã¢Ý¼ ±

ÈGU¼G¢Ý¼, ÜU}¢¢H ÎÚÁ¢» ÈGUÜGU¢ã¼ ¥¢ñÚ ÜGUÎè}¢¢ï Á¢ÎèÎ ©GHê}¢ }¢ï´ ÜU¢ç}¢H ÎS¼ÚS¢

± }¢ã¢Ú¼ Ú¶¼ï ‰¢ï, ¥¢Ð I ÜUè ¼ÜGUÚèÏ¢Ý »ÜU ãÁ¢G¢Ú ÜéU¼éÏ¢ ¥¢Ð

I ÜïU ÐÓ¢ÐÝ S¢ï Á¢G¢§Î ©GHê}¢¢ï ÈéUGÝêÝ }¢ï´ ¼Ï¢ãGãéGÚï §GË}¢è ÐÚ Î¢ËH ãñæ,

¥¢Ð I ÜUè çÁ¢Ý ÜGUH}¢è ÜU¢ç±à¢¢ï´ ÜU¢ï Ï¢ñÝH ¥vG±¢}¢è à¢¢ïãÚ¼
ãG¢çS¢H ãé§ü ©Ý }¢ï´ “ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý”, “ãGÎ¢§ÜïGU Ï¢çwGà¢à¢” ¥¢ñÚ “ÈGU¼¢±¢

ÚÁ¢Gç±Ä²¢” (¼¶GÚèÁ¢ à¢éÎ¢ 33 çÁ¢ËÎï´) |¢è à¢¢ç}¢H ãñ´, ¥¢ç¶GLçÁGÁ¢GRU ¼¢ï

©GHê}¢¢ï ÈéUGÝêÝ ÜU¢ »ïS¢¢ Ï¢ãGÚï Ï¢ï ÜUÚ¢æ ãñ Á¢¢ï Ï¢ïà¢é}¢¢Ú ± }¢éS¼ÝÎ }¢S¢¢§H ¥¢ñÚ

¼ãGÜGUèÜGU¢¼ï Ý¢çÎÚ¢ ÜU¢ï ¥ÐÝï ¥‹ÎÚ S¢}¢¢ï» ãé±ï ãñ, çÁ¢S¢ï ÐÉG ÜUÚ ÜGUÎíÎ¢Ý

§‹S¢¢Ý Ï¢ï S¢¢wG¼¢ ÐéÜU¢Ú ©Æ¼¢ ãñ çÜU §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ I S¢çÄ²ÎéÝ¢
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

§}¢¢}¢ï ¥¢’Á¢G}¢ ¥Ï¢ê ãGÝèÈGU¢ I ÜUè }¢éÁ¼çãÎ¢Ý¢ Ï¢S¢èÚ¼ ÜU¢ ÐÚ¼¢ñ ãñ´,
¥¢Ð I ÜUè ÜéU¼éÏ¢ Úã¼è Îé‹²¢ ¼ÜU }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜïU çH²ï }¢à¥GHï Ú¢ã

ãñ´, ãÚ §SH¢}¢è |¢¢§ü ¥¢ñÚ §SH¢}¢è Ï¢ãÝ ÜU¢ï Ó¢¢çã²ï çÜU S¢ÚÜU¢Úï ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼

I ÜUè Á¢é}H¢ ¼S¢¢ÝèÈGU ÜU¢ ãGSÏ¢ï §çS¼¼G¢¥G¼ Á¢GMÚ }¢é¼G¢H¥G¢ ÜUÚï J

¼ÏHèx¢Gï ÜéUGÚ¥¢Ý¢ï S¢é‹Ý¼ ÜUè ¥G¢H}¢x¢èÚ x¢GñÚ çS¢²¢S¢è ¼ãGÚèÜU “Î¢’±¼ï

§SH¢}¢è” ÝïÜUè ÜUè Î¢’±¼, §ãG²¢» S¢é‹Ý¼ ¥¢ñÚ §à¢¢¥G¼ï §GË}¢ï à¢Úè¥G¼ ÜU¢ï

Îé‹²¢ |¢Ú }¢ï´ ¥G¢}¢ ÜUÚÝï ÜU¢ ¥GÁG}¢ï }¢éS¢}}¢}¢ Ú¶¼è ãñ, §Ý ¼}¢¢}¢ ©}¢êÚ ÜU¢ï Ï¢

ãGéSÝï wG¢êÏ¢è S¢Ú ¥‹Á¢¢}¢ ÎïÝï ÜïU çH²ï }¢é¼¥GgÎ }¢Á¢¢çHS¢ ÜU¢ çÜGU²¢}¢ ¥G}¢H }¢ï´

H¢²¢ x¢²¢ ãñ çÁ¢Ý }¢ï´ „ï »ÜU }¢Á¢çHS¢ “¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢” |¢è ãñ Á¢¢ï

Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU ©GH}¢¢ ± }¢éçzG¼²¢Ýï çÜUÚ¢}¢  ÐÚ }¢éà¼ç}¢H ãñ,

çÁ¢S¢ Ýï ¶G¢çHS¢ §GË}¢è, ¼ãGÜGUèÜGUè ¥¢ñÚ §à¢¢¥G¼è ÜU¢}¢ ÜU¢ Ï¢èÇG¢ ©Æ¢²¢ ãñ J

§S¢ ÜïU }¢é‹ÎçÚÁ¢» Á¢GñH Àï à¢¢ï’Ï¢ï ãñ́ :
{1} à¢¢ï’Ï¢» ÜéU¼éÏ¢ï ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ {2} à¢¢ï’Ï¢» ÎS¢èü ÜéU¼éÏ¢

{3} à¢¢ï’Ï¢» §SH¢ãGGè ÜéU¼éÏ¢ {4} à¢¢ï’Ï¢» ¼zG¼èà¢ï ÜéU¼éÏ¢

{5} à¢¢ï’Ï¢» ¼wGÚèÁ¢ï ÜéU¼éÏ¢ {6} à¢¢ï’Ï¢» ¼Ú¢çÁ¢}¢ïU ÜéU¼éÏ¢

“¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢” ÜUè ¥Ã±HèÝ ¼ÚÁ¢èãG S¢ÚÜU¢Úï ¥¢’H¢

ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼, ¥GÁ¢Gè}¢éH Ï¢ÚÜU¼, ¥GÁ¢Gè}¢éH }¢¼üÏ¢¼, ÐÚ±¢Ý»

à¢}»G çÚS¢¢H¼, }¢éÁ¢çgÎï ÎèÝ¢ï ç}¢ËH¼, ãG¢ç}¢²ï S¢é‹Ý¼, }¢¢çãG²ï çÏ¢Î¥G¼, ¥G¢çH}¢ï

à¢Úè¥G¼, ÐèÚï ¼GÚèÜGU¼, Ï¢¢§GS¢ï ¶GñÚ¢ï Ï¢ÚÜU¼, ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ ¥HãG¢Á¢

¥H ãG¢çÈGUÁ¢G ¥H ÜGU¢Úè ¥àà¢¢ã §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R ÜUè çx¢Ú¢æ

}¢¢²ã ¼„¢ÝèÈGU ÜU¢ï ¥GSÚï ãG¢çÁ¢GÚ ÜïU ¼ÜGU¢Á¢G¢ḯ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ãGœ¢H ±éS¥G S¢ãìH
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

©SHêÏ¢ }¢ḯ Ðïà¢ ÜUÚÝ¢ ãñ J ¼}¢¢}¢ §SH¢}¢è |¢¢§ü ¥¢ñÚ §SH¢}¢è Ï¢ãÝḯ §S¢ §GË}¢è,
¼ãGÜGUèÜGUè ¥¢ñÚ §à¢¢¥G¼è }¢ÎÝè ÜU¢}¢ }¢ï´ ãÚ }¢é}¢çÜUÝ ¼¥G¢±éÝ ÈGUÚ}¢¢»æ ¥¢ñÚ
}¢Á¢çHS¢ ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï à¢¢»¥G ã¢ïÝï ±¢Hè ÜéU¼éÏ¢ ÜU¢ wG¢éÎ |¢è }¢é¼G¢H¥G¢ ÈGUÚ}¢¢»æ
¥¢ñÚ ÎêS¢Ú¢ï´ ÜU¢ï |¢è §S¢ ÜUè ¼Úx¢GèÏ¢ çÎH¢»æ J

¥ËH¢ã 1 “Î¢’±¼ï §SH¢}¢è” ÜUè ¼}¢¢}¢ }¢Á¢¢çHS¢ Ï¢ à¢é}¢êH
“¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢” ÜU¢ï çÎÝ x²¢Úã±è´ ¥¢ñÚ Ú¢¼ Ï¢¢Úã±è´
¼ÚvGÜGUè ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢» ¥¢ñÚ ã}¢¢Úï ãÚ ¥G}¢Hï ¶GñÚ ÜU¢ï Á¢G ï±Úï §wGH¢S¢ S¢ï
¥¢Ú¢S¼¢ ÈGUÚ}¢¢ ÜUÚ Î¢ïÝ¢ï´ Á¢ã¢æ ÜUè |¢H¢§ü ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ Ï¢Ý¢» J ã}¢ï´ Á¢G ïÚï
x¢é}Ï¢Îï ¶GÁ¢GÚ¢ à¢ã¢Î¼, Á¢‹Ý¼éH Ï¢ÜGUè¥G }¢ï´ }¢ÎÈGUÝ ¥¢ñÚ Á¢‹Ý¼éH çÈGUÚÎ¢ñS¢
}¢ï ´ ¥ÐÝï }¢ÎÝè ãGÏ¢èÏ¢ 6 ÜU¢ ÐÇG¢ïS¢ ÝS¢èÏ¢ ÈGUÚ}¢¢» J

  

Ú}¢Á¢G¢ÝéH }¢éÏ¢¢ÚÜU 1425 çãÁ¢Úè
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ðïà¢ï HzGÁ¢G
n ã}¢¢Úè ²ïãè ÜU¢ïçà¢à¢ Úãè ãñ çÜU ¥ÐÝï Ï¢éÁG¢éx¢¢ïZ ÜUè çÜU¼¢Ï¢ï´

¥ãGS¢Ý ¥‹Î¢Á¢G }¢ï´ Ðïà¢ ÜUÚï´, Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, §S¢ çS¢HçS¢Hï }¢ï´ §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼,
}¢éÁ¢çgÎï ÎèÝ¢ï ç}¢ËH¼, ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, à¢¢ã §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R
ÜïU ÜU§ü ÜéU¼éÏ¢¢ï ÚS¢¢§H }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ S¢ï ¼GÏ¥G ã¢ï ÜUÚ ¥G±¢}¢¢ï ¶G±¢S¢ S¢ï
ç¶GÚ¢Á¢ï ¼ãGS¢èÝ Ð¢ Ó¢éÜïU ãñ́, §S¢ çS¢HçS¢Hï ÜUè »ÜU ¥¢ñÚ ÜUÇGè ¥¢Ð I
ÜU¢ »ÜU ¥¢ñÚ çÚS¢¢H¢ “ ” Ðïà¢ï ç¶GÎ}¢¼ ãñ, çÁ¢S¢ ÜU¢ ©Îêü Ý¢}¢
à¢ñ¶Gï ¼GÚèÜGU¼, ¥}¢èÚï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ Ï¢¢çÝ²ï Î¢’±¼ï §SH¢}¢è }¢¢ñH¢Ý¢ }¢éãG}}¢Î
§Ë²¢S¢ ¥Gœ¢G¢Ú ÜGU¢çÎÚè ÚÁ¢G±è L Ýï “±¢çHÎñÝ, Á¢G¢ñÁ¢ñÝ ¥¢ñÚ
¥S¢¢ç¼Á¢G¢ ÜïU ãéGÜGUêÜGU” Ú¶¢ ãñ J

§S¢ çÚS¢¢Hï }¢ïæ ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R Ýï
¥ÐÝè ¥G¢Î¼ï ÜUÚè}¢¢ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ÜéUGÚ¥¢Ý¢ï ãGÎèS¢ ÜUè Ú¢ñà¢Ýè }¢ï´ S¢ñÚ ãG¢çS¢H
x¢ézG¼x¢ê ÈGUÚ}¢¢§ü ãñ, ±¢çHÎñÝ ÜïU ãéGÜGUêÜGU ¼zGS¢èH S¢ï Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢» çÜU çÜUS¢
}¢é¥G¢}¢Hï }¢ï´ Ï¢¢Ð ÜU¢ï ¼ÚÁ¢èãG ãG¢çS¢H ãñ ¥¢ñÚ çÜUS¢ }¢é¥G¢}¢Hï }¢ï´ }¢¢æ ÜU¢ï, ¥¢ñÚ
Á¢Ï¢ ±¢çHÎñÝ ÜïU ÎÚç}¢²¢Ý Û¢x¢ÇG¢ ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï ¥Ï¢ ²ïã v²¢ ÜUÚï ?

§S¢è ¼GÚãG ©Ý ÜUè ±ÈGU¢¼ ÜïU Ï¢¢’Î ¥¢ñH¢Î ÐÚ v²¢ ãéGÜGUêÜGU H¢çÁ¢G}¢ ãñ´
§Ý S¢Ï¢ ÜU¢ï Ï¢ÇGï ãè Á¢¢}¢ï¥G ¥‹Î¢Á¢G }¢ï´ Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢²¢ ¥¢ñÚ S¢¢‰¢ ãè ±¢çHÎñÝ
ÜU¢ï ¼vHèÈGU ÎïÝï ±¢Hè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ý ¥¢ñH¢Î ÜïU çH²ï ¥ãG¢ÎèS¢ }¢ï´ }¢¢ñÁ¢êÎ ±§üGÎïæ
|¢è »ÜU Á¢x¢ã Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢ Îè´ çÜU Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ý ¥¢ñH¢Î §Ý ¥ãG¢ÎèS¢ ÜUè Ú¢ñà¢Ýè
}¢ï´ ÎS¢ïü §GÏ¢í¼ ãG¢çS¢H ÜUÚ ÜïU ¥ÐÝè Îé‹²¢ ± ¥¢ç¶GÚ¼ S¢æ±¢Ú S¢ÜïU Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, ²ïã
çÚS¢¢H¢ ¥¢ñH¢Î ÜU¢ï ±¢çHÎñÝ ÜïU ãéGÜGUêÜGU çS¢¶¢Ýï ¥¢ñÚ ©Ý ÜïU ãéGÜGUêÜGU ÜUè
¥ãç}}¢Ä²¼ ©Á¢¢x¢Ú ÜUÚÝï }¢ï´ Ï¢ïã¼ÚèÝ ¼SÝèÈGU ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

§S¢è ¼GÚãG ¥¢Ð I Ýï Á¢G¢ñÁ¢ñÝ ÜïU ãéGÜGUêÜGU S¢ï }¢é¼¥GçËHÜGU
à¢Ú§üG }¢S¢¢§H ÜU¢ï |¢è çÏ¢œ¢zGS¢èH Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢²¢ ãñ :

}¢Á¢GèÎ ²ïã çÜU §S¢ çÚS¢¢Hï }¢ï´ »ÜU Ý¢H¢§ÜGU à¢¢çx¢Îü ÜïU ãGÜGU }¢ï´ ¥¢Ð
I S¢ï ÈGU¢ÚS¢è Á¢GÏ¢¢Ý }¢ï´ »ÜU S¢é±¢H çÜU²¢ x¢²¢ Á¢¢ï ÈGUËS¢ÈGïU ÜUè
Ï¢é‹²¢Î ÐÚ ¥ÐÝï ¥¢Ð ÜU¢ï ÎèÝè ©S¼¢Á¢G ÐÚ ÈGU¢ñçÜGUÄ²¼ Îï¼¢ ‰¢¢ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï,
¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ I ÜéUGÚ¥¢Ý¢ï ãGÎèS¢ ÜUè Ú¢ñà¢Ýè }¢ï´ ¼zGS¢èH ÜïU S¢¢‰¢
©S¼¢Á¢G ÜïU ãéGÜGUêÜGU Ï¢²¢Ý ÜUÚ¼ï ãé±ï ©S¢ Ý¢ ¥G¢çÜGUÏ¢¼ ¥‹Îïà¢ à¢¢çx¢Îü ÜU¢
|¢ÚÐêÚ ÚÎ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ çÁ¢S¢ S¢ï çÁ¢G}ÝÝ ÈGUËS¢ÈGU¢ S¢è¶Ýï ¥¢ñÚ çS¢¶¢Ýï ÜUè
à¢Ú§üG ãñGçS¢Ä²¼ |¢è }¢¢’Hê}¢ ã¢ï Á¢¢¼è ãñ §S¢è ¼GÚãG §S¢ çÚS¢¢Hï }¢ï´ ¥¢ñÚ |¢è
ÜU§ü ãéGÜGUêÜGU Ï¢²¢Ý çÜU²ï x¢» ãñ´ çÁ¢S¢ï ÐÉG ÜUÚ ãè §S¢ ÜUè ¥ãç}}¢Ä²¼ ÜU¢
¥‹Î¢Á¢G¢ ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ J

Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, §S¢ “çÚS¢¢Hï” ÐÚ ¼ÏHèx¢Gï ÜéUGÚ¥¢Ý¢ï S¢é‹Ý¼ ÜUè ¥G¢H}¢x¢èÚ
x¢ñGÚ çS¢²¢S¢è ¼ãGÚèÜU Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜUè }¢Á¢çHS¢ “¥H }¢ÎèÝ¼éH
§GçË}¢Ä²¢” ÜïU }¢ÎÝè ©GH}¢¢» çÜUÚ¢}¢   Ýï Ï¢ÇGè Á¢¢æ ÈGUà¢¢Ýè
S¢ï ÜU¢}¢ çÜU²¢ ãñ çÁ¢S¢ ÜU¢ ¥‹Î¢Á¢G¢ Á¢ñGH }¢ï´ Îè x¢§ü ÜU¢}¢ ÜUè ¼zGS¢èH S¢ï
Hx¢¢²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ :

1. ¥¢²¢¼ ± ¥ãG¢ÎèS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú §GÏ¢¢Ú¢¼ ÜïU ãG±¢H¢ Á¢¢¼ ÜUè }¢ÜGUÎêÚ
|¢Ú ¼¶GÚèÁ¢ ÜUè x¢§ü ãñ J

2. }¢éçàÜUH ¥ËÈGU¢Á¢G ÜïU }¢¥G¢Ýè, ©Ý ÜUè ¼SãèH ¥¢ñÚ ¥GÚÏ¢è, ÈGU¢ÚS¢è
§GÏ¢¢Ú¢¼ ÜïU ¼Á¢ü}¢ï ÜU¢ »ãç¼}¢¢}¢ çÜU²¢ x¢²¢ ãñ ¼¢çÜU ¥G¢}¢ ÜGU¢Úè ÜU¢ï |¢è ²ïã
“çÚS¢¢H¢” ÐÉGÝï }¢ï´ Îéà±¢Úè }¢ãGS¢êS¢ Ý ã¢ï J

3. Á¢ã¢æ ÜéUGÚ¥¢Ýè ¥¢²¢¼ ÜU¢ ¼Á¢ü}¢¢ Ýãè´ ‰¢¢ ±ã¢æ “ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý”
S¢ï ¼Á¢ü}¢¢ Ç¢H çÎ²¢ x¢²¢ ãñ, ¥¢ñÚ §S¢è ¼GÚãG Á¢ã¢æ Ï¢¢’Á¢G §GÏ¢¢Ú¢¼ ÜU¢ ¼Á¢ü}¢¢
Ýãè´ ‰¢¢ ±ã¢æ ¼Á¢ü}¢¢ ÜUÚ ÜïU ¥¢ç¶GÚ }¢ï´ Ï¢¼G¢ñÚï §ç}¼²¢Á¢G “ ” çH¶ çÎ²¢ x¢²¢
ãñ ¼¢çÜU }¢éS¢ç‹ÝÈGU I ÜïU ¼Á¢ü}¢ï S¢ï §ç}¼²¢Á¢G Úãï J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

4. ¥¢²¢¼ï ÜéUGÚ¥¢çÝ²¢ ÜU¢ï }¢éÝvGÜGUà¢ Ï¢íïÜïUÅ {}, }¢¼GÝï ¥ãG¢ÎèS¢ ÜU¢ï
ÇÏ¢H Ï¢íïÜïUÅ (()), çÜU¼¢Ï¢¢ï´ ÜïU Ý¢}¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú ¥ã}¢ §GÏ¢¢Ú¢¼ ÜU¢ Inverted

commas “” S¢ï ±¢Á¢ïGãG çÜU²¢ x¢²¢ ãñ J
5. Ý§ü x¢ézG¼x¢ê Ý§ü S¢¼GÚ }¢ï´ ÎÁ¢ü ÜUè x¢§ü ãñ ¼¢çÜU ÐÉGÝï ±¢H¢ï´ ÜU¢ï Ï¢

¥¢S¢¢Ýè }¢S¢¢§H S¢}¢Û¢ ¥¢ S¢ÜïU´ J
6. ÈGïUãçÚS¼ }¢ï´ ¥ã}¢ çÝÜU¢¼ ÜU¢ï Á¢éÎ¢ Á¢éÎ¢ çH¶ ÜUÚ ÐêÚï çÚS¢¢Hï ÜU¢

§Á¢}¢¢Hè ¶G¢ÜU¢ Ðïà¢ ÜUÚ çÎ²¢ x¢²¢ ãñ J
7. ¥¢ç¶GÚ }¢ï´ }¢¢¶GÁ¢G¢ï }¢Ú¢Á¢ï¥G ÜUè ÈGïUãçÚS¼ }¢éS¢ç‹ÝÈGUèÝ ±

}¢é¥çËHÈGUèÝ ÜïU Ý¢}¢¢ï´, §Ý ÜUè çS¢Ýï ±ÈGU¢¼ ¥¢ñÚ }¢¼G¢Ï¢ï¥G ÜïU S¢¢‰¢ çÁ¢GRU ÜUÚ
Îè x¢§ü ãñ J

§S¢ çÚS¢¢Hï ÜïU Ðïà¢ ÜUÚÝï }¢ï´ ¥¢Ð ÜU¢ï Á¢¢ï wG¢êçÏ¢²¢æ çÎ¶¢§ü Îï´ ±¢ïã
¥ËH¢ã 1 ÜUè ¥G¼G¢, ©S¢ ÜïU Œ²¢Úï ãGÏ¢èÏ¢ 6 ÜUè ÝÁ¢GÚï
ÜUÚ}¢, ©GH}¢¢» çÜUÚ¢}¢ m ¥¢ñÚ à¢ñ¶Gï ¼GÚèÜGU¼ ¥}¢èÚï ¥ãHï S¢é‹Ý¼
ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ ¥Ï¢ê çÏ¢H¢H }¢éãG}}¢Î §Ë²¢S¢ ¥Gœ¢G¢Ú ÜGU¢çÎÚè ÜïU ÈñGUÁ¢G
S¢ï ãñ´ ¥¢ñÚ Á¢¢ï ¶G¢ç}¢²¢æ ÝÁ¢GÚ ¥¢»æ ©Ý }¢ï´ ²ÜGUèÝÝ ã}¢¢Úè ÜU¢ï¼¢ãè ãñ J

ÜGU¢çÚ§üÝ wG¢éS¢êS¢Ý ©GH}¢¢» çÜUÚ¢}¢  S¢ï x¢éÁ¢G¢çÚà¢ ãñ çÜU §S¢
“çÚS¢¢Hï” ÜïU }¢ï’²¢Ú ÜU¢ï }¢Á¢GèÎ Ï¢ïã¼Ú Ï¢Ý¢Ýï ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ã}¢ï´ ¥ÐÝè ÜGUè}¢¼è
¥¢Ú¢ S¢ï ¼ãGÚèÚè ¼G¢ñÚ ÐÚ }¢éœ¢GH¥G ÈGUÚ}¢¢»æ J

Îé¥G¢ ãñ çÜU ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ §S¢ “çÚS¢¢Hï” ÜU¢ï ¥G±¢}¢¢ï ¶G±¢S¢ ÜïU
çH²ï ÝzG¥G Ï¢wGà¢ Ï¢Ý¢» !

 
à¢¢ï’Ï¢» ÜéU¼éÏ¢ï ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ I (¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

¥SH çÜU¼¢Ï¢ à¢éM¥G ÜUÚÝï S¢ï ÐãHï §S¢ï ÐçÉG²ï
}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! S¢çÄ²Îè ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï

S¢é‹Ý¼, }¢éÁ¢çgÎï ÎèÝ¢ï ç}¢ËH¼, }¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R
ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ ±¢çHÎñÝ, ¥S¢¢ç¼Á¢G» çÜUÚ¢}¢ ¥¢ñÚ ç}¢²¢æ Ï¢è±è ÜïU ãéGÜGUêÜGU S¢ï
}¢é¼¥GçËHÜGU Ó¢‹Î S¢é±¢H¢¼ Ðïà¢ çÜU²ï x¢», ¥¢Ð R Ýï ©Ý S¢é±¢H¢¼
ÜïU Á¢±¢Ï¢¢¼ ÜéUGÚ¥¢Ý¢ï ãGÎèS¢ ÜUè Ú¢ñà¢Ýè }¢ï´ Ï¢ïã¼ÚèÝ ¥‹Î¢Á¢G }¢ï´ ÎH¢§H ÜïU
S¢¢‰¢ §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢», ÜGU¢çÚ§üÝ ÜUè S¢ãêH¼ ÜïU çH²ï ¥SH çÜU¼¢Ï¢ S¢ï ÐãHï §Ý
S¢é±¢H¢¼ ÜïU Á¢±¢Ï¢¢¼ ÜU¢ wG¢éH¢S¢¢ ¼Ú¼èÏ¢ ±¢Ú Ðïà¢ çÜU²¢ Á¢¢ Úã¢ ãñ ¼¢çÜU
¥¢§‹Î¢ S¢ÈGUãG¢¼ ÐÚ ¥¢Ýï ±¢Hï çÚS¢¢Hï “ ” ÜU¢ï S¢}¢Û¢Ýï }¢ï´
¥¢S¢¢Ýè Úãï J
“§}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼, }¢éÁ¢çgÎï ÎèÝ¢ï ç}¢ËH¼, ÐÚ±¢Ý» à¢}»G çÚS¢¢H¼
}¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï çÎ²ï

x¢» S¢é±¢H¢¼ ÜïU Á¢±¢Ï¢¢¼ ÜU¢ ¥¢S¢¢Ý wG¢éH¢S¢¢”
S¢é±¢H Ý}Ï¢Ú 1

S¢çÄ²Îè ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R S¢ï S¢é±¢H
çÜU²¢ x¢²¢ çÜU »ÜU HÇGÜïU Ýï ¥ÐÝï ±¢çHÎ ÜUè ¼¢ñãèÝ ÜUè ¥¢ñÚ ©S¢ï Á¢GHèH
çÜU²¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜUè ¼}¢¢}¢ Á¢¢§Î¢Î ÐÚ ÜGUÏÁ¢G¢ ÜUÚ ÜïU Ï¢¢Ð ÜïU çH²ï ÜéUÀ Ý
À¢ïÇG¢, »ïS¢ï à¢wGS¢ ÜU¢ v²¢ ãéGv}¢ ãñ ?

¥¢Ð R Ýï Á¢±¢Ï¢Ý §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU »ïS¢¢ à¢wGS¢ Ï¢ãé¼
S¢wG¼ x¢éÝãx¢¢Ú ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜïU S¢wG¼ ¥GÁ¢G¢Ï¢ ÜU¢ ãGÜGUÎ¢Ú ãñ v²êæçÜU
Ï¢¢Ð ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè }¢ï´ ¥ËH¢ã 1 ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè ãñ ¥¢ñÚ Ï¢¢Ð ÜUè
Ý¢Ú¢Á¢Gè }¢ï´ ¥ËH¢ã 1 ÜUè Ý¢Ú¢Á¢Gè ãñ, ¥x¢Ú ±¢çHÎñÝ Ú¢Á¢Gè ãñ´ ¼¢ï ©S¢ï
Á¢‹Ý¼ ç}¢Hïx¢è ¥x¢Ú ±¢çHÎñÝ Ý¢Ú¢Á¢G ã¢ï´ ¼¢ï Î¢ïÁ¢G¶G }¢ï´ Á¢¢»x¢¢ J çHã¢Á¢G¢ ©S¢ï
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ó¢¢çã²ï çÜU Á¢ËÎ ¥Á¢G Á¢ËÎ ±¢çHÎñÝ ÜU¢ï Ú¢Á¢Gè ÜUÚï ±ÚÝ¢ ©S¢ ÜUè ÜU¢ï§ü ÈGUÁ¢üG ±
ÝzGH §GÏ¢¢Î¼ ÜGUÏ¢êH Ý ã¢ïx¢è ¥¢ñÚ }¢Ú¼ï ±vG¼ ÜUçH}¢¢ ÝS¢èÏ¢ Ý ã¢ïÝï ÜU¢ ¶G¢ñÈGU

ãñ, çÈUÚ ¥¢Ð R Ýï ¥ÐÝè §S¢ ¼}¢¢}¢ x¢ézG¼x¢ê ÐÚ ¥ãG¢ÎèS¢ï ÜUÚè}¢¢ Ðïà¢

ÜUè´ Á¢¢ï ¥¢Ð §S¢ çÚS¢¢Hï }¢ï´ ¥¢§‹Î¢ S¢ÈGUãG¢¼ ÐÚ }¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÈGUÚ}¢¢»æx¢ï J

S¢é±¢H Ý}Ï¢Ú 2

S¢çÄ²Îè ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ R S¢ï ²ïã ÐêÀ¢ x¢²¢ çÜU Ï¢ïÅï ÐÚ

S¢¢ñ¼ïHè }¢¢æ ÜU¢ v²¢ ãGÜGU ãñ ¥¢ñÚ Á¢¢ï S¢¢ñ¼ïHè }¢¢æ ÐÚ ¼¢ïã}¢¼ Hx¢¢» ©S¢ ÜU¢

v²¢ ãéGv}¢ ãñ ?

¥¢Ð R Ýï Á¢±¢Ï¢ Îï¼ï ãé±ï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU çÜUS¢è }¢éS¢H}¢¢Ý

ÐÚ ¼¢ïã}¢¼ Hx¢¢Ý¢ ÜGU¼G¥GÝ ãGÚ¢}¢ ãñ ¥¢ñÚ çÁ¢GÝ¢ ÜUè ¼¢ïã}¢¼ Hx¢¢Ý¢ ±¢ïã |¢è

S¢¢ñ¼ïHè }¢¢æ ÐÚ, Ï¢ãé¼ Ï¢ÇG¢ x¢éÝ¢ã ãñ, à¢Ú¥GÝ »ïS¢¢ à¢wGS¢ ÈGU¢çS¢ÜGU ¥¢ñÚ 80

ÜU¢ïÇG¢ï´ ÜU¢ }¢éS¼çãGÜGU ãñ ¥¢ñÚ »ïS¢ï à¢wGS¢ ÜUè x¢±¢ãè |¢è }¢vGÏ¢êH Ýãè´ ãñ J
S¢é±¢H Ý}Ï¢Ú 3

S¢çÄ²Îè ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ R S¢ï S¢é±¢H

çÜU²¢ x¢²¢ çÜU ¥¢ñH¢Î ÐÚ }¢¢æ ÜU¢ ãGÜGU çÁ¢G²¢Î¢ ãñ ²¢ Ï¢¢Ð ÜU¢ ?

¥¢Ð R Ýï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU ¥¢ñH¢Î ÐÚ }¢¢æ ¥¢ñÚ Ï¢¢Ð

Î¢ïÝ¢ï´ ÜU¢ ãGÜGU çÝã¢²¼ ¥GÁ¢Gè}¢ ãñ J ¥HÏ¢œ¢¢ ! }¢¢æ ÜU¢ ãGÜGU Ï¢¢Ð ÜïU ãGÜGU S¢ï

çÁ¢G²¢Î¢ ãñ J çÈUÚ ¥¢Ð R Ýï §S¢ ÐÚ ÜéUGÚ¥¢Ýè ¥¢²¢¼ ¥¢ñÚ ¥ãG¢ÎèS¢

Ðïà¢ ÜUè´ ¥¢ñÚ ¥¢ç¶GÚ }¢ï´ ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU }¢¢æ ÜU¢ ãGÜGU Ï¢¢Ð S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ ã¢ïÝï S¢ï ²ïã

}¢éÚ¢Î ãñ çÜU ç¶GÎ}¢¼ ¥¢ñÚ HïÝï ÎïÝï ÜïU }¢é¥G¢}¢H¢¼ }¢ï´ }¢¢æ ÜU¢ ãGÜGU çÁ¢G²¢Î¢ ãñ

Á¢Ï¢ çÜU ¥ÎÏ¢¢ï »ãGç¼Ú¢}¢ }¢ï´ Ï¢¢Ð ÜU¢ ãGÜGU, ç}¢S¢¢H ÜïU ¼G¢ñÚ ÐÚ Ï¢ïÅï ÜïU Ð¢S¢ S¢¢ñ
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

MÐï ãñ´ ¼¢ï Ï¢ïÅ¢ }¢¢æ ÜU¢ï ÐÀœ¢Ú ¥¢ñÚ Ï¢¢Ð ÜU¢ï ÐÓÓ¢èS¢ MÐï Îï J §S¢ ÜïU §GH¢±¢ |¢è
¥¢Ð R Ýï Ï¢ÇGè Œ²¢Úè ç}¢S¢¢Hï´ Ðïà¢ ÈGUÚ}¢¢§æü J çÈUÚ ¥¢Ð R Ýï

²ïã |¢è Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU Á¢Ï¢ }¢¢æ ¥¢ñÚ Ï¢¢Ð ÜU¢ ¥¢ÐS¢ }¢ï´ Û¢x¢ÇG¢ ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï

¥¢ñH¢Î v²¢ ÜUÚï, çÜUS¢ ÜU¢ S¢¢‰¢ Îï ? çÁ¢S¢ ÜUè ¼zGS¢èH ¥¢Ð ÜU¢ï §S¢è çÚS¢¢Hï

}¢ï´ ÐÉGÝï ÜU¢ï ç}¢Hïx¢è çÁ¢S¢ï ÐÉG ÜUÚ ¥¢Ð ÜU¢ çÎH Ï¢¢x¢G Ï¢¢x¢G Ï¢çËÜU Ï¢¢x¢ïG }¢ÎèÝ¢

ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J V

S¢é±¢H Ý}Ï¢Ú 4

S¢çÄ²Îè ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ R S¢ï ²ïã S¢é±¢H |¢è çÜU²¢ x¢²¢ çÜU

ç}¢²¢æ Ï¢è±è }¢ï´ S¢ï çÜUS¢ ÜïU ãéGÜGUêÜGU çÁ¢G²¢Î¢ ãñ´ ?

¥¢Ð R Ýï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU Î¢ïÝ¢ï´ ÜïU »ÜU ÎêS¢Úï ÐÚ ãéGÜGUêÜGU

Ï¢Ú¢Ï¢Ú ãñ´ ¥HÏ¢œ¢¢ ! ¥G¢ñÚ¼ ÐÚ à¢¢ïãÚ ÜïU ãéGÜGUêÜGU ÜUè ¥Î¢»x¢è ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´

¥ãG¢ÎèS¢ ÜUS¢èÚ ãñ´ çÁ¢Ý }¢ï´ à¢¢ïãÚ ÜïU ãéGÜGUêÜGU ÜUè ¥Î¢»x¢è ÐÚ Ï¢ãé¼ Á¢G¢ïÚ çÎ²¢
x¢²¢ ãñ ¥¢ñÚ »ÜU ãGÎèS¢ }¢ï´ ¼¢ï ²ã¢æ ¼ÜU ãñ çÜU “¥G¢ñÚ¼ ÐÚ S¢Ï¢ S¢ï Ï¢ÇG¢ ãGÜGU ©S¢

ÜïU à¢¢ïãÚ ÜU¢ ãñ ²¢’Ýè }¢¢æ-Ï¢¢Ð S¢ï |¢è çÁ¢G²¢Î¢ ¥¢ñÚ }¢Îü ÐÚ çÁ¢G²¢Î¢ ãGÜGU }¢¢æ ÜU¢

ãñ ²¢’Ýè Ï¢è±è S¢ï |¢è çÁ¢G²¢Î¢ J”

S¢é±¢H Ý}Ï¢Ú 5

S¢çÄ²Îè ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ R S¢ï »ÜU S¢é±¢H ²ïã |¢è çÜU²¢ x¢²¢

çÜU ±¢çHÎñÝ ÜïU §ç‹¼ÜGU¢H ÜïU Ï¢¢’Î ¥¢ñH¢Î ÐÚ çÜUÝ çÜUÝ ãéGÜGUêÜGU ÜUè ¥Î¢»x¢è

H¢çÁ¢G}¢ ãñ ?

¥¢Ð R Ýï ±¢çHÎñÝ ÜïU §ç‹¼ÜGU¢H ÜïU Ï¢¢’Î §Ý ÜïU ãéGÜGUêÜGU

¼zGS¢èH ÜïU S¢¢‰¢ Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢» }¢S¢HÝ :
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

(1) ©Ý ÜUè }¢¢ñ¼ ÜïU Ï¢¢’Î xG¢éSH, ÜUÈGUÝ, ÎÈGUÝ ¥¢ñÚ Ý}¢¢Á¢G ÜïU }¢é¥G¢}¢H¢¼ }¢ï´,
S¢é‹Ý¼¢ï´ ¥¢ñÚ }¢éS¼ãGÏÏ¢¢¼ ÜU¢ ¶G²¢H Ú¶ï J
(2) ©Ý ÜïU çH²ï Îé¥G¢ ± §çS¼x¢GÈGU¢Ú ÜUÚ¼¢ Úãï J
(3) S¢ÎÜGU¢, ¶GñÚ¢¼ ¥¢ñÚ ÝïçÜU²¢æ ÜUÚ ÜïU §Ý ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ±¢çHÎñÝ ÜU¢ï ÐãéæÓ¢¢» J
(4) ©Ý ÐÚ ÜGUÁ¢üG ã¢ï ¼¢ï ©S¢ ÜUè ¥Î¢»x¢è }¢ï´ Á¢ËÎè ÜUÚï J
(5) ©Ý ÐÚ ÜU¢ï§ü ÈGUÁ¢üG §GÏ¢¢Î¼ Úã x¢§ü ã¢ï ¼¢ï ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚ ÜïU ©S¢ ÜUè ¥Î¢»x¢è
ÜUÚï }¢S¢HÝ Ý}¢¢Á¢G ± Ú¢ïÁ¢G¢ ©Ý ÜïU çÁ¢G}}¢ï Ï¢¢ÜGUè ã¢ï ¼¢ï ©S¢ ÜU¢ ÜUzGÈGU¢Ú¢
(çÈGUÎ²¢) Îï J
(6) ç¼ã¢§ü }¢¢H S¢ï Á¢G¢§Î }¢¢H }¢ï´ ©Ý ÜUè Á¢¢§Á¢G ±çS¢Ä²¼ ÜU¢ï ÐêÚ¢ ÜUÚÝï ÜUè
ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚï J
(7) ©Ý ÜUè ÜGUS¢}¢ ©Ý ÜUè ±ÈGU¢¼ ÜïU Ï¢¢’Î |¢è S¢ÓÓ¢è Ú¶ï }¢S¢HÝ çÁ¢Ý ÜU¢}¢¢ï´
S¢ï ©Ý ÜUè çÁ¢G‹Îx¢è }¢ï´ Ï¢¢Á¢G Úã¼¢ ‰¢¢ Ï¢¢’Îï ±ÈGU¢¼ |¢è LÜU¢ Úãï J
(8) ãÚ Á¢é}¢é¥G¢ ©Ý ÜUè ÜGUÏ¢í ÜUè çÁ¢G²¢Ú¼ ÜU¢ï Á¢¢» ¥¢ñÚ ±ã¢æ ç¼H¢±¼ïU
ÜéUGÚ¥¢Ý ÜUÚï J
(9) ©Ý ÜïU çÚà¼ïÎ¢Ú¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ ©G}¢í |¢Ú ÝïÜU S¢éHêÜU ÜUÚï J
(10) ©Ý ÜïU Î¢ïS¼¢ï´ ÜU¢ ã}¢ïà¢¢ ¥ÎÏ¢¢ï »ãGç¼Ú¢}¢ ÜUÚï J
(11) ÜU|¢è çÜUS¢è ÜïU ±¢çHÎñÝ ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ ÜUã ÜUÚ ¥ÐÝï ±¢çHÎñÝ ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ Ý
ÜUãH±¢» J
(12) ¥¢ñÚ S¢Ï¢ S¢ï Ï¢ÇG¢ ãGÜGU ²ïã ãñ çÜU x¢éÝ¢ã ÜUÚ ÜïU ÜGUÏ¢í }¢ï´ ©Ý ÜU¢ï ¼vHèÈGU
Ý ÐãéæÓ¢¢» J

¥H ãG¢çS¢H ! ±¢çHÎñÝ ÜïU §ç‹¼ÜGU¢H ÜïU Ï¢¢’Î ©Ý ÜïU ãéGÜGUêÜGU ÜUè §S¢
ÜGUÎÚ ¼zGS¢èH S¢ï Ï¢ wG¢êÏ¢è Ð¼¢ Ó¢H Á¢¢¼¢ ãñ çÜU ÎèÝï §SH¢}¢ }¢ï´ ±¢çHÎñÝ ÜUè
±ÈGU¢¼ ÜïU Ï¢¢’Î |¢è ©Ý ÜUè ÜGUÎí¢ï }¢ç‹Á¢GH¼ ¥¢ñÚ }¢ÜGU¢}¢ Ï¢ãé¼ Ï¢éH‹Î¢ï Ï¢¢H¢ ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

S¢é±¢H Ý}Ï¢Ú 6
§S¢ S¢é±¢H }¢ï´ ¥¢Ð R S¢ï ÐêÀ¢ x¢²¢ çÜU »ÜU à¢wGS¢ Á¢¢ï ÜéUÀ

S¢}¢Û¢ Ï¢êÛ¢ Ú¶¼¢ ãñ ¥ÐÝï ±¢çHÎñÝ ÐÚ ÁG¢éË}¢¢ï çS¢¼}¢ ÜUÚ¼¢ ãñ wG¢éÎ |¢è ©‹ãï´
x¢¢çH²¢æ Îï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÎêS¢Ú¢ï´ S¢ï |¢è çÎH±¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ S¢¢‰¢ ãè Û¢êÅ Ï¢¢ïHÝï ¥¢ñÚ
Ó¢¢ïÚè ÜUÚÝï Á¢ñS¢ï Ï¢éÚï ¥zG¥G¢H S¢ï ÐãÓ¢¢Ý¢ Á¢¢¼¢ ãñ çHã¢Á¢G¢ »ïS¢ï à¢wGS¢ ÜU¢
à¢Ú¥GÝ v²¢ ãéGv}¢ ãñ, ©S¢ ÜïU ÐèÀï Ý}¢¢Á¢G ÐÉGÝ¢, ©S¢ ÜUè Î¢’±¼ ÜUÚÝ¢, ¥¢ñÚ
©S¢ ÜUè Î¢’±¼ }¢ï´ à¢ÚèÜU ã¢ïÝ¢ ©S¢ï S¢ÎÜGU¢ ±x¢GñÚ¢ ÎïÝ¢ ÜñUS¢¢ ãñ Á¢¢ï ©S¢ ÜUè ¼¢§üÎ
ÜUÚï ¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢ S¢¢‰¢ Îï ©S¢ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ v²¢ ãéGv}¢ï à¢Ú§üG ãñ ?

¥¢Ð R Ýï Á¢±¢Ï¢ §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU »ïS¢¢ à¢wGS¢ Ý çS¢ÈüGU
x¢éÝãx¢¢Ú Ï¢çËÜU x¢éÝãx¢¢Ú¢ï´ ÜU¢ S¢ÚÎ¢Ú ãñ, ¥GÁ¢G¢Ï¢ï §H¢ãè ÜU¢ ãGÜGUÎ¢Ú ¥¢ñÚ Ï¢ãé¼
Ï¢ÇG¢ Ï¢ÎÜU¢Ú ãñ »ïS¢ï à¢wGS¢ ÜU¢ï §}¢¢}¢ Ï¢Ý¢Ý¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU ÐèÀï Ý}¢¢Á¢G ÐÉGÝ¢
}¢ÜUMãï ¼ãGÚè}¢è ãñ ¥¢ñÚ çÁ¢¼Ýè Ý}¢¢Á¢Gï´ ÐÉG Hè´ ©Ý Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜU¢ Î¢ïÏ¢¢Ú¢ ÐÉGÝ¢
±¢çÁ¢Ï¢ ãñ ¥¢ñÚ Á¢¢ï ÜU¢ï§ü »ïS¢ï à¢wGS¢ ÜU¢ï §}¢¢}¢ Ï¢Ý¢» ±¢ïã |¢è x¢éÝãx¢¢Ú ãñ v²êæçÜU
à¢Ú¥GÝ »ïS¢ï S¢ï ÝÈGUÚ¼ ÜUÚÝï ¥¢ñÚ ¼¢’Á¢Gè}¢ Ý ÜUÚÝï ÜU¢ ãéGv}¢ ãñ ©S¢ ÜUè Î¢’±¼
ÜUÚÝ¢ ²¢ ©S¢ ÜïU Í¢Ú }¢ï´ Î¢’±¼ ¶¢Ý¢ Ï¢çËÜU ©S¢ S¢ï Î¢ïS¼è ÜUÚÝ¢ |¢è Á¢¢§Á¢G
Ýãè´, ¥¢ñÚ Á¢¢ï ©S¢ ÜUè ¼¢§üÎ ÜUÚ¼ï ãñ´ ±¢ïã |¢è S¢wG¼ x¢éÝãx¢¢Ú ãñ´ çÈUÚ ¥¢Ð
R Ýï §Ý ¥ãGÜU¢}¢ï à¢Ú§GÄ²¢ ÐÚ ¥ãG¢ÎèS¢ Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢§æü J

S¢é±¢H Ý}Ï¢Ú 7
S¢çÄ²Îè ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ R S¢ï S¢¢¼±¢æ S¢é±¢H ²ïã çÜU²¢ x¢²¢

çÜU »ÜU ¥G¢ñÚ¼ çÁ¢S¢ï Ï¢è}¢¢Úè ÜUè ãG¢H¼ }¢ï´ ¥ÐÝè }¢¢ñ¼ ÜU¢ ²ÜGUèÝ ã¢ï x¢²¢ ‰¢¢
©S¢ Ýï ÜéUÀ çÚà¼ïÎ¢Ú¢ï´ ÜUè }¢¢ñÁ¢êÎx¢è }¢ï´ ¥ÐÝï à¢¢ïãÚ ÜU¢ï }¢é¶G¢¼GÏ¢ ÜUÚ ÜïU ¥ÐÝè
x¢GHç¼G²¢ï´ ¥¢ñÚ ÜU¢ï¼¢çã²¢ï´ ÜUè }¢é¥G¢ÈGUè Ó¢¢ãè ¥¢ñÚ ¥ÐÝï ¼}¢¢}¢ ãéGÜGUêÜGU |¢è à¢¢ïãÚ
ÜU¢ï }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ çÎ²ï Á¢Ï¢ çÜU }¢ãìÚ, Á¢¢ï à¢¢ïãÚ Ýï ¥Ï¢ ¼ÜU ¥Î¢ Ý çÜU²¢ ‰¢¢ ©S¢ï
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

|¢è ¥GH¢çãGÎ¢ S¢ï }¢é¥G¢ÈGU çÜU²¢, §S¢è ¼GÚãG à¢¢ïãÚ Ýï |¢è ¥ÐÝï ¼}¢¢}¢ ãéGÜGUêÜGU
Ï¢è±è ÜU¢ï }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ çÎ²ï, ¥Ï¢ ÐêÀÝ¢ ²ïã ãñ çÜU §S¢ ¼GÚãG S¢ï Î¢ïÝ¢ï´ ÜïU ¼}¢¢}¢
ãéGÜGUêÜGU }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï x¢» ²¢ çÈUÚ ãÚ ãÚ ãGÜGU ± ¶G¼G¢ ÜUè ¼zGS¢èH Ï¢²¢Ý ÜUÚ ÜïU
}¢é¥G¢ÈGUè }¢¢æx¢Ýè Á¢GMÚè ‰¢è, ¥¢ñÚ Ï¢è±è Ýï à¢¢ïãÚ ÜU¢ï ¥ÐÝè }¢¢ñ¼ ÜïU ±vG¼ Á¢¢ï
}¢ãìÚ }¢é¥G¢ÈGU çÜU²¢ ±¢ïã }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï x¢²¢ ²¢ çÈUÚ }¢ÚÁ¢ïG }¢¢ñ¼ ÜïU Á¢G}¢¢Ýï }¢ï´ ã¢ïÝï
ÜUè ±Áã S¢ï §S¢ ÐÚ ±çS¢Ä²¼ ÜïU ¥ãGÜU¢}¢ Ý¢çÈGUÁ¢G ã¢ï´x¢ï ?

S¢çÄ²Îè ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ }¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã §}¢¢}¢
¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R Ýï ÜGU±¢ÝèÝï à¢Ú§GÄ²¢ ÜUè Ú¢ñà¢Ýè }¢ï´ ÐéÚ ÎHèH
Á¢±¢Ï¢ §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU Á¢ã¢æ ¼ÜU à¢¢ïãÚ ¥¢ñÚ Ï¢è±è ÜïU ¥G¢}¢ ãéGÜGUêÜGU ÜUè
}¢é¥G¢ÈGUè ÜU¢ }¢é¥G¢}¢H¢ ãñ ±¢ïã ¼¢ï }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï x¢» HïçÜUÝ Ï¢è±è ÜïU ãéGÜGUêÜGï
}¢¢çH²¢ }¢S¢HÝ }¢ãìÚ ±x¢GñÚ¢, ¼¢ï ±¢ïã Ï¢è±è ÜïU ±éÚS¢¢ ÜUè §Á¢¢Á¢G¼ ÐÚ }¢¢ñÜGUêÈGU
ãñ ¥x¢Ú ±¢ïã }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ Îï´ ¼¢ï }¢é¥G¢ÈGU, ±ÚÝ¢ ±¢ïã ¼ÜGU¢Á¢G¢ ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´, ¥¢ñÚ
Ï¢è±è ÜïU ±¢ïã ãéGÜGUêÜGU Á¢¢ï }¢¢H ÜïU §GH¢±¢ ãñ´ }¢S¢HÝ çÜUS¢è Ï¢¢¼ ÐÚ Ý¢Ú¢Á¢Gè
±x¢GñÚ¢, §S¢è ¼GÚãG à¢¢ïãÚ ÜïU ±¢ïã ãéGÜGUêÜGU çÁ¢Ý ÜU¢ ¼¥GËHéÜGU }¢¢H ± x¢GñÚï }¢¢H S¢ï
ãñ §S¢ }¢ï´ Á¢¢ï ÜéUÀ à¢¢ïãÚ ¥¢ñÚ Ï¢è±è ÜïU §GË}¢ }¢ï´ ‰¢ï ±¢ïã S¢Ï¢ }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï x¢» ¥¢ñÚ
Á¢¢ï §GË}¢ }¢ï´ Ý ‰¢ï }¢x¢Ú }¢¢’}¢êHè ‰¢ï çÜU }¢¢’Hê}¢ ã¢ïÝï ÐÚ |¢è }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ Îï¼ï ¼¢ï
±¢ïã |¢è }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï x¢» J

ã¢æ ¥HÏ¢œ¢¢ ! ç}¢²¢æ Ï¢è±è ÜïU ±¢ïã ãéGÜGUêÜGU çÁ¢Ý ÜUè ¼zGS¢èH Á¢¢ÝÝï ÜïU
Ï¢¢’Î Î¢ïÝ¢ï´ }¢ï´ S¢ï ÜU¢ï§ü »ÜU |¢è ¥ÐÝï ãGÜGU ÜU¢ï }¢é¥G¢ÈGU Ýãè´ ÜUÚ¼¢ ¼¢ï »ïS¢ï ãéGÜGUêÜGU
ÜïU }¢é¥G¢ÈGU ã¢ïÝï ²¢ Ý ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ©GH}¢¢» çÜUÚ¢}¢ ÜïU ÎÚç}¢²¢Ý §çwG¼H¢ÈGU
ãñ Ï¢¢’Á¢G ©GH}¢¢» çÜUÚ¢}¢ ÜUã¼ï ãñ´ : }¢éÁ¢}¢H ²¢’Ýè }¢éwG¼S¢Ú ¥ËÈGU¢Á¢G }¢ï´ ãéGÜGUêÜGU
ÜUè ¼zGS¢èH Ï¢²¢Ý çÜU²ï çÏ¢x¢GñÚ |¢è }¢é¥G¢ÈGUè ¼GHÏ¢ ÜUÚÝï ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ ¼}¢¢}¢
ãGéÜGUêÜGU }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï Á¢¢»æx¢ï J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Á¢Ï¢ çÜU Ï¢¢’Á¢G ÎêS¢Úï ©GH}¢¢» çÜUÚ¢}¢ ÜUã¼ï ãñ´ :
ãÚ ãÚ ãGÜGU ÜU¢ï ¼zGS¢èH S¢ï Ï¢¼¢ ÜUÚ }¢é¥G¢ÈGUè }¢¢æx¢Ýï ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ ãè

ãéGÜGUêÜGU }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï´x¢ï ±ÚÝ¢ ±¢ïã ãGéÜGUêÜGU çÁ¢G}}¢ï ÐÚ H¢çÁ¢G}¢ Úãï´x¢ï J
Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, §çwG¼H¢ÈGïU ¥§}}¢¢ çÁ¢GRU ÜUÚÝï ÜïU Ï¢¢’Î S¢çÄ²Îè ¥¢’H¢

ãGÁ¢GÚ¼ R Á¢GÏ¢ÚÎS¼ ¥‹Î¢Á¢G }¢ḯ }¢S¥Hï ÜUè ¼ãGÜGUèÜGU Ðïà¢ ÜUÚ¼ï ãñ́ çÜU :
±¢ïã Ï¢ÇGï ãGéÜGUêÜGU çÁ¢Ý ÜUè ¼zGS¢èH Ï¢²¢Ý ÜUè Á¢¢¼è ¼¢ï S¢¢çãGÏ¢ï ãGÜGU

}¢é¥G¢ÈGU Ý ÜUÚ¼¢ ¼¢ï ©Ý Á¢ñS¢ï ãéGÜGUêÜGU ÜUè }¢é¥G¢ÈGUè ÜïU çH²ï ¼zGS¢èH Ï¢²¢Ý ÜUÚÝ¢
Á¢GMÚè ãñ J ã¢æ ! ¥x¢Ú ©Ý ãéGÜGUêÜGU ÜUè }¢é¥G¢ÈGUè ÜïU çH²ï »ïS¢ï ¥ËÈGU¢Á¢G §çS¼’}¢¢H
çÜU²ï Á¢¢»æ çÜU “Îé‹²¢ |¢Ú }¢ï´ S¢wG¼ S¢ï S¢wG¼ Á¢¢ï ãGÜGU }¢é¼S¢Ã±Ú (¼S¢Ã±éÚ
çÜU²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢) ã¢ï ±¢ïã S¢Ï¢ }¢ïÚï çH²ï ÈGUÁ¢üG ÜUÚ ÜïU }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ Îï” ¥¢ñÚ
©S¢ Ýï }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ çÎ²ï ¼¢ï §S¢ ¼GÚãG S¢ï çÏ¢x¢GñÚ ¼zGS¢èH Ï¢²¢Ý çÜU²ï |¢è ¼}¢¢}¢
À¢ïÅï Ï¢ÇGï ãéGÜGUêÜGU }¢é¥G¢ÈGU ã¢ï Á¢¢»æx¢ï J

S¢é±¢H Ý}Ï¢Ú 8

¥¢Ð R S¢ï ÐêÀ¢ x¢²¢ çÜU ©S¼¢Á¢G ÜïU v²¢ ãéGÜGUêÜGU ãñ´ ?
S¢çÄ²Îè ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ }¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã §}¢¢}¢

¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R Ýï “}¢éS‹¢Îï §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î çÏ¢Ý ãG}Ï¢H”,
“¥G¢H}¢x¢èÚè”, “x¢GÚ¢§Ï¢”, “¼¢¼¢Ú ¶G¢çÝÄ²¢” ÜUè Ú¢ñà¢Ýè }¢ï´ §S¢ S¢é±¢H ÜïU
Á¢±¢Ï¢ }¢ï´ §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU ©S¼¢Á¢G ÜïU ãéGÜGUêÜGU ÜU¢ï ±¢çHÎñÝ ¥¢ñÚ ¼}¢¢}¢
}¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜïU ãGéÜGUêÜGU S¢ï |¢è }¢éÜGUg}¢ Ú¶ï Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, ©S¼¢Á¢G ÜU¢ ãÚ ¼GÚãG S¢ï
¥ÎÏ¢¢ï »ãGç¼Ú¢}¢ ÜUÚï, ©S¢ S¢ï ¥¢x¢ï Ý Ó¢Hï, ©S¢ ÜïU Ï¢ñÆÝï ÜUè Á¢x¢ã ÐÚ Ý Ï¢ñÆï,
©S¢ S¢ï Ï¢¢¼ Ó¢è¼ }¢ï´ ÐãH Ý ÜUÚï, Ó¢¢ãï ©S¼¢Á¢G Ýï »ÜU ãè ãGÈüGU ÐÉG¢²¢ ã¢ï çÈUÚ
|¢è ¥ÎÏ¢ ÜUÚï, ã¢æ ¥HÏ¢œ¢¢ ! Á¢Ï¢ çÜUS¢è »ïS¢ï ÜU¢}¢ ÜïU ÜUÚÝï ÜU¢ ãéGv}¢ Îï Á¢¢ï



±¢çHÎñÝ, Á¢G¢ñÁ¢ñÝ ¥¢ñÚ ¥S¢¢ç¼Á¢G¢ ÜïU ãéGÜGUêÜGU25

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

à¢Úè¥G¼ ÜïU ç¶GH¢ÈGU ã¢ï ¼¢ï ãÚçx¢Á¢G ãÚçx¢Á¢G Ý ÜUÚï çÜU ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ ãñ :
“¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè }¢ï´ çÜUS¢è ÜUè §¼G¢¥G¼ Ýãè´ J”

S¢é±¢H Ý}Ï¢Ú 9

¥¢Ð R S¢ï ¥¢ç¶GÚè S¢é±¢H ²ïã çÜU²¢ x¢²¢ çÜU »ÜU ¥G¢çH}¢
S¢¢çãGÏ¢ Á¢¢ï S¢çÄ²Î, à¢ÚèÈéUG‹ÝS¢Ï¢, Ï¢éÁG¢éx¢ü, }¢éœ¢ÜGUè ± ÐÚãïÁ¢Gx¢¢Ú ãñ´ }¢çSÁ¢Î }¢ï´
§}¢¢}¢¼ ÜUÚ¼ï ¥¢ñÚ Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜU¢ï ÎèÝè ¼¢’Hè}¢ Îï¼ï ãñ´ »ÜU ÜU}¢ }¢¼üÏ¢¢ à¢wGS¢ Ýï ©Ý
S¢çÄ²Î S¢¢çãGÏ¢ S¢ï §GË}¢ï ÎèÝ ãG¢çS¢H çÜU²¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ Ï¢¢’Î }¢ï´ çÜUS¢è ¥¢ñÚ S¢ï
ÈGUËS¢ÈGU¢ ±x¢GñÚ¢ ÐÉG ÜUÚ ¥ÐÝï ©‹ãèæ ©S¼¢Á¢G ÐÚ Ï¢Ú¼Úè Á¢G¢çãÚ ÜUÚÝ¢ à¢éM¥G
ÜUÚ Îè ²ã¢æ ¼ÜU çÜU ÐñS¢¢ï´ ÜUè H¢HÓ¢ }¢ï´ ¥¢ ÜUÚ ¥ÐÝï ©S¼¢Á¢G ÜU¢ï }¢çSÁ¢Î S¢ï
çÝÜUH±¢Ýï ÜUè |¢è ÜU¢ïçà¢à¢ à¢éM¥G ÜUÚ Îè ¼¢çÜU wG¢éÎ ©Ý ÜUè Á¢x¢ã ÐÚ ÜGU¢çÏ¢Á¢G
ã¢ï Á¢¢», à¢Ú¥GÝ »ïS¢¢ à¢wGS¢ §}¢¢}¢¼ ÜïU H¢§ÜGU ãñ ²¢ Ýãè´ ?

§S¢ S¢é±¢H ÜïU Á¢±¢Ï¢ }¢ï´ ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ R Ýï ¥ÐÝè ¥G¢Î¼
ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ÜéUGÚ¥¢Ý¢ï ãGÎèS¢ ¥¢ñÚ ÈéUGÜGUã¢» çÜUÚ¢}¢ ÜïU ¥vG±¢H ÜUè Ú¢ñà¢Ýè }¢ï´
ÎH¢§H ÜïU ¥}Ï¢¢Ú Hx¢¢ çÎ²ï, ¥G¢çH}¢ ÜU¢ à¢Ú§üG ãGÜGU, ©S¢ ÜUè à¢¢Ý¢ï à¢¢ñÜU¼,
©S¢ ÜU¢ }¢ÜGU¢}¢ ¥¢ñÚ }¢¼üÏ¢¢ wG¢êÏ¢ S¢êÚ¼ ¥‹Î¢Á¢G }¢ï´ Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢²¢ J

¥¢ç¶GÚ }¢ï´ ©S¢ Ï¢Î Ï¢¢ç¼GÝ à¢wGS¢ ÜïU Ï¢¢Úï }¢æï ãéGv}¢ï à¢Ú§üG §Úà¢¢Î
ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU :

±¢ïã Ï¢Î ¼ÚèÝ ÈGU¢çS¢ÜGU¢ï ÈGU¢çÁ¢Ú ãñ, ©S¼¢Á¢G ÜUè Ï¢ï ¥ÎÏ¢è ÜUÚÝï ÜUè
±Áã S¢ï S¢wG¼ S¢Á¢G¢ ÜU¢ }¢éS¼çãGÜGU ãñ, Ý ¼¢ï ©S¢ ÜUè §}¢¢}¢¼ Á¢¢§Á¢G ¥¢ñÚ Ý ãè
çÜUS¢è }¢éS¢H}¢¢Ý ÜU¢ï ©S¢ ÜUè S¢¢ïãGÏ¢¼ }¢ï´ Ï¢ñÆÝ¢ Á¢¢§Á¢G J

Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, ©S¢ S¢çÄ²Î ÈGUÜGUèã ¥G¢çH}¢ï ÎèÝ ÜU¢ï §}¢¢}¢¼ S¢ï ãÅ¢Ý¢ ¥¢ñÚ
©S¢ ÜUè Á¢x¢ã ÈGUËS¢ÈGïU ÜïU Î¢’±ïÎ¢Ú Ï¢ï ±éÜGUêÈGU ÜU¢ï }¢éÜGUÚüÚ ÜUÚÝ¢ Ý¢Á¢¢§Á¢G ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

12 à¢¢’Ï¢¢Ý çS¢Ýï 1311 çãÁ¢Úè

}¢S¥H¢ : v²¢ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ ©GH}¢¢» ÎèÝ ± }¢éçzG¼²¢Ýï à¢Ú»G }¢¼èÝ §Ý

}¢S¢¢§H }¢ï´ (1) :

}¢S¥H» ªH¢

çÐS¢Ú(2) Ýï ¥ÐÝï Ï¢¢Ð ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè §çwG¼²¢Ú ÜUÚ ÜïU ÜéUH Á¢¢§Î¢Îï

çÐÎÚ(3) ÐÚ ÜGUÏÁ¢G¢ ÜUÚ çH²¢ ¥¢ñÚ Ï¢¢Ð ÜïU ±¢çS¢¼ïG ¥¢ñÜGU¢¼ï Ï¢S¢Úè ÜïU ÜéUÀ

Ý À¢ïÇG¢ Ï¢çËÜU ÎÚÐï ¼Á¢GHèH ± ¼¢ñãèÝï çÐÎÚ ÜïU ãñ(4) ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã

 Ýï ±¢çS¢¼ïG §¼G¢¥G¼ï çÐÎÚ ÜïU ÜUH¢}¢ ¥ÐÝï }¢ï´ ÈGUÚ}¢¢²¢ ãñ,(5)

1.....S¢¢§H Ýï ²ã¢æ ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼, }¢éÁ¢çgÎï ÎèÝ¢ï ç}¢ËH¼, ¥GÁ¢Gè}¢éH

Ï¢ÚÜU¼, ¥GÁ¢Gè}¢éH }¢¼üÏ¢¼, ÚãÏ¢Úï à¢Úè¥G¼, ¥G¢çà¢ÜïGU }¢¢ãï çÚS¢¢H¼, ãG¢ç}¢²ï S¢é‹Ý¼, }¢¢çãG²ï çÏ¢Î¥G¼

ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R S¢ï ²ÜïU Ï¢¢’Î Îèx¢Úï Ó¢¢Ú S¢é±¢H¢¼

çÜU²ï çÁ¢Ý ÜïU ¥¢Ð R Ýï ¥GH¢çãGÎ¢ ¥GH¢çãGÎ¢ ¼Ú¼èÏ¢ ±¢Ú Á¢±¢Ï¢¢¼ §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢» J

2.....Ï¢ïÅï J

3.....Ï¢¢Ð ÜUè ¼}¢¢}¢ Á¢¢§Î¢Î J

4.....Ï¢¢Ð ÜïU Ð¢S¢ x¢éÁ¢GÚ ¥¢ñÜGU¢¼ ÜïU çH²ï ÜéUÀ Ýãè´ À¢ïÇG¢ Ï¢çËÜU Ï¢¢Ð ÜU¢ï Á¢GHèH¢ï LS±¢ ÜUÚÝï

}¢ï´ Hx¢¢ ãé±¢ ãñ J

5.....¥ËH¢ã ¼Ï¢¢ÚÜU ± ¼¥G¢H¢ Ýï Ï¢¢Ð ÜUè ÈGUÚ}¢¢æÏ¢ÚÎ¢Úè ÜïU çH²ï ¥ÐÝï ÜUH¢}¢ï }¢Á¢èÎ ±

ÈéUGÚÜGU¢Ýï ãG}¢èÎ }¢ï´ ¼¢ÜUèÎ ÈGUÚ}¢¢§ü ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

S¢êÚ¼ï ã¢Á¢G¢ }¢ï´ ©S¢ Ýï ç¶GH¢ÈGïU ÈGUÚ}¢êÎ» wG¢éÎ¢ çÜU²¢, ±¢ïã }¢éç‹ÜUÚï ãéGv}¢ï

wG¢éÎ¢ ãé±¢ ²¢ Ýãè´ ?(1) ¥¢ñÚ }¢éç‹ÜUÚï ÜUH¢}¢ï ÚÏÏ¢¢Ýè ÜïU ±¢çS¢¼ïG(2) v²¢

ãéGv}¢ï à¢Ú¥G à¢ÚèÈGU ãñ ? ¥¢ñÚ ±¢ïã ÜUã¢æ ¼ÜU x¢éÝãx¢¢Ú ãñ ?

  (Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢¥¢ï, ¥Á¢í Ð¢¥¢ï J )

¥H Á¢±¢Ï¢

çÐS¢Úï }¢Á¢GÜêUÚ, ÈGU¢çS¢ÜGU, ÈGU¢çÁ¢Ú, }¢é¼üçÜUÏ¢ï ÜUÏ¢¢§Ú, ¥G¢ÜGU ãñ

¥¢ñÚ §S¢ï S¢wG¼ ¥GÁ¢G¢Ï¢ ± x¢GÁ¢GÏ¢ï §H¢ãè ÜU¢ §çS¼ãGÜGU¢ÜGU(3), Ï¢¢Ð ÜUè Ý¢

ÈGUÚ}¢¢Ýè ¥ËH¢ã Á¢ÏÏ¢¢Ú¢ï ÜGU¤ã¢Ú ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè ãñ ¥¢ñÚ Ï¢¢Ð ÜUè Ý¢Ú¢Á¢Gè

¥ËH¢ã Á¢ÏÏ¢¢Ú¢ï ÜGU¤ã¢Ú ÜUè Ý¢Ú¢Á¢Gè ãñ, ¥¢Î}¢è }¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜU¢ï Ú¢Á¢Gè ÜUÚï ¼¢ï

±¢ïã ©S¢ ÜïU Á¢‹Ý¼ ãñ́ ¥¢ñÚ Ý¢Ú¢Á¢G ÜUÚï ¼¢ï ±¢ïãè ©S¢ ÜïU Î¢ïÁ¢G¶G ãñ́, Á¢Ï¢ ¼ÜU }¢¢æ-

Ï¢¢Ð ÜU¢ï Ú¢Á¢Gè Ý ÜUÚïx¢¢ ©S¢ ÜU¢ ÜU¢ï§ü ÈGUÁ¢üG, ÜU¢ï§ü ÝzGH, ÜU¢ï§ü ¥G}¢Hï ÝïÜU ¥SHÝ

ÜGUÏ¢êH Ý ã¢ïx¢¢(4), ¥GÁ¢G¢Ï¢ï ¥¢ç¶GÚ¼ ÜïU §GH¢±¢ Îé‹²¢ }¢ḯ ãè Á¢è¼ï Á¢è S¢wG¼ Ï¢H¢

Ý¢çÁ¢GH ã¢ïx¢è }¢Ú¼ï ±vG¼ N ÜUçH}¢¢ ÝS¢èÏ¢ Ý ã¢ïÝï ÜU¢ ¶G¢ñÈGU ãñ J

ãGÎèS¢ }¢ï´ ãñ, ÚS¢êHéËH¢ã 6 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :

1.....§S¢ S¢êÚ¼ }¢ï´ ©S¢ Ýï ¥ËH¢ã ÚÏÏ¢éH §GÁGÁ¢G¼ ÜïU Ð¢ÜU §Úà¢¢Î ÜïU ç¶GH¢ÈGU çÜU²¢ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï,

¥Ï¢ ±¢ïã ¥ËH¢ã ÚÏÏ¢éH §GÁGÁ¢G¼ ÜïU ãéGv}¢ ÜU¢ §‹ÜU¢Ú ÜUÚÝï ±¢H¢ ãé±¢ ²¢ Ýãè´ ?

2.....¥ËH¢ã ÚÏÏ¢éH §GÁGÁ¢G¼ ÜïU ÜUH¢}¢ ÜU¢ §‹ÜU¢Ú ÜUÚÝï ±¢Hï ÜïU çH²ï J

3.....çÁ¢S¢ ÈGUÚÁ¢G‹Î ÜU¢ çÁ¢GRU çÜU²¢ x¢²¢ ãñ, ±¢ïã Ï¢Î Ó¢HÝ, Ï¢ÎÜU¢Ú, ÜUÏ¢èÚ¢ x¢éÝ¢ã ÜUÚÝï ±¢H¢,

Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ý ãñ ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜïU S¢wG¼ ¥GÁ¢G¢Ï¢ ¥¢ñÚ x¢GÁ¢GÏ¢ ÜU¢ }¢éS¼çãGÜGU J

4.....ÜU¢ï§ü ÝïÜU ÜU¢}¢ ãÚçx¢Á¢G ÜGUÏ¢êH Ýãè´ ã¢ïx¢¢ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

¥ËH¢ã ÜUè §¼G¢¥G¼ ãñ ±¢çHÎ ÜUè

§¼G¢¥G¼, ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã ÜUè }¢¢’çS¢²¼

ãñ ±¢çHÎ ÜUè }¢¢’çS¢²¼ (¼GÏ¢Ú¢Ýè Ýï

§S¢ï ¥Ï¢ê ãéÚñÚ¢ 5 S¢ï çÚ±¢²¼

çÜU²¢ J )

ÎêS¢Úè ãGÎèS¢ }¢ï´ ãñ ÚS¢êHéËH¢ã 6 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :

¥ËH¢ã ÜUè çÚÁ¢G¢ ±¢çHÎ ÜUè çÚÁ¢G¢ }¢ï´

ãñ ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã ÜUè Ý¢Ú¢Á¢Gè ±¢çHÎ

ÜUè Ý¢Ú¢Á¢Gè }¢ï´, (ç¼Úç}¢Á¢Gè ¥¢ñÚ §ÏÝï

ãGÏÏ¢¢Ý Ýï ¥ÐÝè “S¢ãGèãG” }¢ḯ ¥¢ñÚ ãG¢çÜU}¢

Ýï ¥GÏÎéËH¢ã çÏ¢Ý ¥G}¢í E S¢ï

§S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )

¼èS¢Úè ãGÎèS¢ }¢ï´ ãñ ÚS¢êHéËH¢ã 6 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :

}¢¢æ-Ï¢¢Ð ¼ïÚè Á¢‹Ý¼ ¥¢ñÚ ¼ïÚè Î¢ïÁ¢G¶G ãñ´,

(§ÏÝï }¢¢Á¢¢ Ýï ¥Ï¢ê ©}¢¢}¢¢ 5
S¢ï §S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ó¢¢ñ‰¢è ãGÎèS¢ }¢ï´ ÚS¢êHéËH¢ã 6 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :
±¢çHÎ Á¢‹Ý¼ ÜïU S¢Ï¢ ÎÚ±¢Á¢G¢ï´ }¢ï´ Ï¢èÓ¢
ÜU¢ ÎÚ±¢Á¢G¢ ãñ ¥Ï¢ ¼ê Ó¢¢ãï ¼¢ï ©S¢ ÎÚ±¢Á¢Gï
ÜU¢ï ¥ÐÝï ã¢‰¢ S¢ï ¶¢ï Îï wG±¢ã çÝx¢¢ã
Ú¶ (ç¼Úç}¢Á¢Gè Ýï §S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢ ¥¢ñÚ

§S¢ ÜUè ¼SãGèãG ÜUè, ¥¢ñÚ §ÏÝï }¢¢Á¢¢ ±
§ÏÝï ãGÏÏ¢¢Ý Ýï ¥Ï¢ê ÎÚÎ¢ S¢ï §S¢ï çÚ±¢²¼
çÜU²¢ J )

Ð¢æÓ¢±è´ ãGÎèS¢ }¢ï´ ãñ ÚS¢êHéËH¢ã 6 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :
¼èÝ à¢wGS¢ Á¢‹Ý¼ }¢ï ´ Ý Á¢¢»æx¢ ï :
}¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè ÜUÚÝï ±¢H¢
¥¢ñÚ ÎÄ²êS¢(3) ¥¢ñÚ ±¢ïã ¥G¢ñÚ¼ çÜU
}¢Î¢üÝè ±ÁG¥G Ï¢Ý¢» J (çÝS¢¢§ü ¥¢ñÚ
Ï¢ÁGÁ¢G¢Ú Ýï ¥SÝ¢Îï Á¢çÄ²Î ÜïU S¢¢‰¢
¥¢ñÚ ãG¢çÜU}¢ Ýï §ÏÝï ©G}¢Ú E
S¢ï §S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )

3.....±¢ïã Ý¢Î¢Ý à¢wGS¢ Á¢¢ï §S¢ Ï¢¢¼ ÜUè ÐÚ±¢ã Ý ÜUÚï çÜU ©S¢ ÜUè Ï¢è±è çÜUS¢ çÜUS¢ x¢GñÚ }¢Îü S¢ï
ç}¢H¼è ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ÀÅè ãGÎèS¢ }¢ï´ ãñ ÚS¢êHéËH¢ã 6 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :
¼èÝ à¢wGS¢¢ï´ ÜU¢ ÜU¢ï§ü ÈGUÁ¢üG ± ÝzGH

¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜGUÏ¢êH Ýãè´ ÈGUÚ}¢¢¼¢ :

¥G¢ÜGU ¥¢ñÚ S¢ÎÜGU¢ Îï ÜUÚ »ãGS¢¢Ý Á¢¼¢Ýï

±¢H¢ ¥¢ñÚ ãÚ ÝïÜUè ± Ï¢Îè ÜU¢ï ¼ÜGUÎèÚï

§H¢ãè S¢ï Ý }¢¢ÝÝï ±¢H¢, (§ÏÝï ¥Ï¢è

¥G¢çS¢}¢ Ýï “¥SS¢é‹Ýã” }¢ï´ S¢ÝÎï ãGS¢Ý

ÜïU S¢¢‰¢ ¥Ï¢ê ©}¢¢}¢¢ 5 S¢ï

çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )

S¢¢¼±è´ ãGÎèS¢ }¢ï´ ÚS¢êHéËH¢ã 6 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :

S¢Ï¢ x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜUè S¢Á¢G¢ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢

Ó¢¢ãï ¼¢ï çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çH²ï ©Æ¢ Ú¶¼¢ ãñ

}¢x¢Ú }¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè, çÜU §S¢

ÜUè S¢Á¢G¢ Á¢è¼ï Á¢è ÐãéæÓ¢¢¼¢ ãñ J (ãG¢çÜU}¢

± ¥SÏ¢ã¢Ýè ¥¢ñÚ ¼GÏ¢Ú¢Ýè Ýï ¥Ï¢ê Ï¢ÜUÚã

5 S¢ï §S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

¥¢Æ±è´ ãGÎèS¢ }¢ï´ ãñ : »ÜU Á¢±¢Ý ÝÁG¥G }¢ï´ ‰¢¢ ©S¢ï ÜUçH}¢¢

¼ËÜGUèÝ ÜUÚ¼ï ‰¢ï(1) Ý ÜUã¢ Á¢¢¼¢ ‰¢¢ ²ã¢æ ¼ÜU çÜU ãéGÁG¢êÚï ¥vGÎS¢, S¢çÄ²Îï
¥G¢H}¢  6 ¼à¢ÚèÈGU Hï x¢» ¥¢ñÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ : ÜUã : 
¥GÁ¢üG ÜUè : Ýãè´ ÜUã¢ Á¢¢¼¢, }¢¢’Hê}¢ ãé±¢ çÜU }¢¢æ Ý¢Ú¢Á¢G ãñ, ©S¢ï Ú¢Á¢Gè çÜU²¢ ¼¢ï
ÜUçH}¢¢ Á¢GÏ¢¢Ý S¢ï çÝÜUH¢ J

(§}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ¥¢ ñÚ ¼ GÏ¢Ú¢Ýè Ý ï
¥GÏÎéËH¢ã çÏ¢Ý ¥Ï¢è ¥¢ñÈGU¢ 5
S¢ï §S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )

}¢x¢Ú §Ý ©}¢êÚ S¢ï ±¢ïã ¥G¢S¢è ¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢ ÈGïU’H }¢é¶G¢çHÈGïU ãéGv}¢ï

wG¢éÎ¢ ãé±¢, §S¢ ÜU¢ }¢éç‹ÜUÚï ãéGv}¢ï wG¢éÎ¢ ã¢ïÝ¢ H¢çÁ¢G}¢ Ýãè´ ¥¢¼¢(3) Á¢Ï¢
¼ÜU ²ïã Ý ÜUãï çÜU Ï¢¢Ð ÜUè §¼G¢¥G¼ à¢Ú¥GÝ Á¢GMÚè Ýãè´ ²¢ N Ï¢¢Ð ÜUè
¼¢ñãèÝ ± ¼Á¢GHèH Á¢¢§Á¢G ãñ Á¢¢ï }¢é¼GHÜGUÝ çÏ¢H¢ ¼¢±èH »ïS¢¢ »’ç¼ÜGU¢Î

Ú¶¼¢ ã¢ï ±¢ïã Ï¢ïà¢ÜU }¢éç‹ÜUÚï ãéGv}¢ï §H¢ãè ã¢ïx¢¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÐÚ S¢ÚèãG

§ËÁ¢G¢}¢ï ÜéUÈíGU(4)

1.....²¢’Ýè ©S¢ï ÜUçH}¢» ¼GçÄ²Ï¢¢ ²¢Î çÎH¢¼ï ‰¢ï J

 

3.....}¢x¢Ú §Ý ÜU¢}¢¢ï´ (}¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè ¥¢ñÚ ©Ý ÜU¢ï Ý¢Ú¢Á¢G ÜUÚÝï ±x¢GñÚ¢) S¢ï x¢éÝãx¢¢Ú
¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢ ²ïã ÜU¢}¢ ¥ËH¢ã ÚÏÏ¢éH §GÁGÁ¢G¼ ÜïU Ð¢ÜU §Úà¢¢Î ÜïU ç¶GH¢ÈGU ãé±¢ HïçÜUÝ §S¢ S¢ï
wG¢éÎ¢ ¼¥G¢H¢ ÜïU ãéGv}¢ ÜU¢ §‹ÜU¢Ú H¢çÁ¢G}¢ Ýãè´ ¥¢¼¢ J
4....Á¢¢ï ²ÜGUèÝè ¼G¢ñÚ ÐÚ çÏ¢x¢GñÚ çÜUS¢è ¼¢±èH ÜïU »ïS¢¢ ¥GÜGUèÎ¢ Ú¶¼¢ ã¢ï, ±¢ïã Ï¢ïà¢ÜU ¥ËH¢ã

ÚÏÏ¢éH §GÁGÁ¢G¼ ÜïU ãéGv}¢ ÜU¢ §‹ÜU¢Ú ÜUÚÝï ±¢H¢ ã¢ïx¢¢ ¥¢ñÚ ±¢Á¢ïGãG ¼G¢ñÚ ÐÚ ÜéUÈíGU H¢çÁ¢G}¢ ¥¢»x¢¢ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢S¥H» S¢¢çÝÄ²¢
S¢¢ñ¼è }¢¢ÎÚ(1) ÐÚ ¼¢ïã}¢¼ï Ï¢Î ¼GÚãG ¼GÚãG ÜUè Hx¢¢ Îè ©S¢ ÜïU

±¢çS¢¼ïG v²¢ ãéGv}¢ ãñ ? ¥¢ñÚ S¢¢ñ¼ïHè }¢¢ÎÚ ÜU¢ ÜéUÀ ãGÜGU çÐS¢Úï ¥GËH¢¼è
ÐÚ ãñ ²¢ Ýãè´ ?(2)

¥H Á¢±¢Ï¢
ãéGÜGUêÜGU ¼¢ï }¢éS¢H}¢¢Ý ÐÚ ãÚ }¢éS¢H}¢¢Ý Ú¶¼¢ ãñ ¥¢ñÚ çÜUS¢è }¢éS¢H}¢¢Ý

ÜU¢ï ¼¢ïã}¢¼ Hx¢¢Ýè ãGÚ¢}¢ï ÜGU¼G§üG wG¢éS¢êS¢Ý N ¥x¢Ú ¼¢ïã}¢¼ï çÁ¢GÝ¢ ã¢ï,
çÁ¢S¢ ÐÚ “ÜéUGÚ¥¢Ýï ¥GÁ¢Gè}¢” Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ :

¥ËH¢ã ¼é}ãï´ ÝS¢èãG¼ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ çÜU
¥Ï¢ »ïS¢¢ Ý ÜUèçÁ¢²¢ï (¥Ï¢ »ïS¢¢ Ý ÜUÚÝ¢)
¥x¢Ú §ü}¢¢Ý Ú¶¼ï ã¢ï J

¼¢ïã}¢¼ï çÁ¢GÝ¢ Hx¢¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï ¥SS¢è ÜU¢ïÇGï Hx¢¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ã}¢ïà¢¢
ÜU¢ï ©S¢ ÜUè x¢±¢ãè }¢ÎêüÎ ã¢ï¼è ãñ(4) ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ Ýï ©S¢ ÜU¢ Ý¢}¢
ÈGU¢çS¢ÜGU Ú¶¢, ²ïã S¢Ï¢ ¥ãGÜU¢}¢ ãÚ }¢éS¢H}¢¢Ý ÜïU }¢é¥G¢}¢Hï }¢ï´ ãñ´ ¥x¢Ó¢ïü ©S¢
S¢ï ÜU¢ï§ü çÚà¼» ¥GH¢ÜGU¢ ¥SHÝ Ý ã¢ï(5) ¥¢ñÚ S¢¢ñ¼ïHè }¢¢æ ¼¢ï »ÜU ¥GÁ¢Gè}¢
± ¶G¢S¢ ¥GH¢ÜGU¢(6) ©S¢ ÜïU Ï¢¢Ð S¢ï Ú¶¼è ãñ çÁ¢S¢ ÜïU Ï¢¢§GS¢ ©S¢ ÜUè
¼¢’Á¢Gè}¢ ± ãéGÚ}¢¼ ©S¢ ÐÚ çÏ¢H¢ à¢éÏ¢¢ H¢çÁ¢G}¢, §S¢è ãéGÚ}¢¼ ÜïU Ï¢¢§GS¢ ÚÏÏ¢éH
§GÁGÁ¢G¼  Ýï ©S¢ï ãGÜGUèÜGUè }¢¢æ ÜUè ç}¢SH ãGÚ¢}¢ï ¥Ï¢Îè çÜU²¢ J(7)

ÚS¢êHéËH¢ã 6 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :
1.....S¢¢ñ¼ïHè }¢¢æ J
2.....S¢¢ñ¼ïHè }¢¢æ ÜU¢ ãGÜGU, à¢¢ïãÚ ÜïU çÜUS¢è ¥¢ñÚ Ï¢è±è S¢ï ÐñÎ¢ ã¢ïÝï ±¢Hï HÇGÜïU ÐÚ ãñ ²¢ Ýãè́ ? J

 
4.....Ý¢ ÜGU¢çÏ¢Hï ÜGUÏ¢êH ã¢ï Á¢¢¼è ãñ J 5.....çÜUS¢è ¼GÚãG ÜU¢ï§ü çÚà¼¢ ± ¼¥GËHéÜGU Ý ã¢ï J
6.....¶G¢S¢ ¼¥GËHéÜGU J
7.....S¢x¢è }¢¢æ ÜUè ¼GÚãG S¢¢ñ¼ïHè }¢¢æ ÜU¢ï |¢è S¢¢ñ¼ïHï Ï¢ïÅï ÐÚ ã}¢ïà¢¢ ã}¢ïà¢¢ ÜïU çH²ï ãGÚ¢}¢ çÜU²¢ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ï¢ïà¢ÜU S¢Ï¢ ÝïÜU¢ïÜU¢çÚ²¢ï´ S¢ï Ï¢ÉG ÜUÚ
ÝïÜU¢ïÜU¢Úè ²ïã ãñ çÜU ÈGUÚÁ¢G‹Î ¥ÐÝï Ï¢¢Ð
ÜïU Î¢ïS¼¢ï´ S¢ï ¥ÓÀ¢ S¢éHêÜU ÜUÚï (}¢éçSH}¢
Ýï §ÏÝï ©G}¢Ú E S¢ï §S¢ï çÚ±¢²¼
çÜU²¢ J )

ÎêS¢Úè ãGÎèS¢ }¢ï´ ãñ, ÚS¢êHéËH¢ã 6 Ýï }¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜïU
S¢¢‰¢ ÝïÜU¢ïÜU¢Úè ÜïU ¼GÚèÜGU¢ïæ }¢ï´ ²ïã |¢è à¢é}¢¢Ú ÈGUÚ}¢¢²¢ :

©Ý ÜïU Î¢ïS¼ ÜUè §GÁGÁ¢G¼ ÜUÚÝ¢ (¥Ï¢ê
Î¢±êÎ, §ÏÝï }¢¢Á¢¢ ¥¢ñÚ §ÏÝï ãGÏÏ¢¢Ý Ýï
¥ÐÝè ¥ÐÝè “çS¢ãG¢ãG” }¢ḯ }¢¢çHÜU çÏ¢Ý
ÚÏ¢è¥G¢ S¢¢¥GÎè 5 S¢ï çÚ±¢²¼
çÜU²¢ J )

Á¢Ï¢ Ï¢¢Ð ÜïU Î¢ïS¼¢ḯ ÜUè çÝSÏ¢¼ ²ïã ¥ãGÜU¢}¢, ¼¢ï ©S¢ ÜUè }¢‹ÜêUãG¢,

©S¢ ÜUè Ý¢}¢êS¢ ÜUè ¼¢’Á¢Gè}¢¢ï ¼ÜUÚè}¢ v²êæ Ý ¥ãGvGÜGU ± ¥¢çÜUÎ ã¢ïx¢è(3)

wG¢éS¢êS¢Ý Á¢Ï¢ çÜU ©S¢ ÜUè Ý¢Ú¢Á¢Gè }¢ï´ Ï¢¢Ð ÜUè Ý¢Ú¢Á¢Gè ã¢ï çÜU Ï¢¢Ð ÜUè Ý¢Ú¢Á¢Gè

¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜUè Ý¢Ú¢Á¢Gè ãñ, 

3.....Á¢Ï¢ Ï¢¢Ð ÜïU Î¢ïS¼¢ï´ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ²ïã ãéGv}¢ ãñ ¼¢ï Á¢¢ï ¥G¢ñÚ¼ ©S¢ ÜïU Ï¢¢Ð ÜïU çÝÜU¢ãG }¢ï´ ã¢ï ©S¢
ÜUè §GÁGÁ¢G¼ ± ¥¢Ï¢M ÜUè ¼¢’Á¢Gè}¢ ± ¼ÜUÚè}¢ v²êæ ÜUÚ Ï¢ãé¼ Á¢GMÚè ¥¢ñÚ H¢çÁ¢G}¢è Ý ã¢ïx¢è !
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢S¥H» S¢¢çHS¢¢

¥¢ñH¢Î ÐÚ ãGvGÜGïU çÐÎÚ çÁ¢G²¢Î¢ ãñ ²¢ ãGvGÜïGU }¢¢ÎÚ ?(1)

 (Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢¥¢ï, ¥Á¢í Ð¢¥¢ï J )

¥H Á¢±¢Ï¢
¥¢ñH¢Î ÐÚ Ï¢¢Ð ÜU¢ ãGÜGU çÝã¢²¼ ¥GÁ¢Gè}¢ ãñ ¥¢ñÚ }¢¢æ ÜU¢ ãGÜGU §S¢ S¢ï

¥¢’Á¢G}¢ J(2)

¥¢ñÚ ã}¢ Ýï ¼¢ÜUèÎ ÜUè ¥¢Î}¢è ÜU¢ï ¥ÐÝï

}¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜïU S¢¢‰¢ ÝïÜU Ï¢Ú¼¢± ÜUè, ©S¢ï

ÐïÅ }¢ï´ Ú¶ï Úãè ©S¢ ÜUè }¢¢æ ¼vHèÈGU S¢ï,

¥¢ñÚ ©S¢ï Á¢Ý¢ ¼vHèÈGU S¢ï, ¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢

ÐïÅ }¢ï´ ÚãÝ¢ ¥¢ñÚ Îê{ ÀéÅÝ¢ ¼èS¢ }¢ãèÝï

}¢ï´ ãñ J(3)

§S¢ ¥¢²» ÜUÚè}¢¢ }¢ï´ ÚÏÏ¢éH §GÁGÁ¢G¼ Ýï }¢¢æ-Ï¢¢Ð Î¢ïÝ¢ï´ ÜïU ãGÜGU }¢ï´

¼¢ÜUèÎ ÈGUÚ}¢¢ ÜUÚ }¢¢æ ÜU¢ï çÈUÚ ¶G¢S¢ ¥Hx¢ ÜUÚ ÜïU çx¢Ý¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜUè ©Ý

S¢çwG¼²¢ḯ ¥¢ñÚ ¼vHèÈGU¢ḯ ÜU¢ï Á¢¢ï ©S¢ï ãG}H ± ç±H¢Î¼ ¥¢ñÚ Î¢ï Ï¢ÚS¢ ¼ÜU ¥ÐÝï

wG¢êÝ ÜU¢ §G~¢G çÐH¢Ýï }¢ḯ(4) Ðïà¢ ¥¢§æü çÁ¢Ý ÜïU Ï¢¢§GS¢ ©S¢ ÜU¢ ãGÜGU Ï¢ãé¼ ¥à¢g

± ¥¢’Á¢G}¢ ã¢ï x¢²¢(5) à¢é}¢¢Ú ÈGUÚ}¢¢²¢, §S¢è ¼GÚãG ÎêS¢Úè ¥¢²¼ }¢ï ́§Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ :

1.....Ï¢¢Ð ÜU¢ ãGÜGU çÁ¢G²¢Î¢ ãñ ²¢ }¢¢æ ÜU¢ ãGÜGU ?
2.....¥GÁ¢Gè}¢ ¼Ú J

 
4.....wG¢êÝ ÜU¢ çÝÓ¢¢ïÇG ²¢’Ýè Îê{ çÐH¢Ýï }¢ï´ J
5.....çÁ¢Ý ÜUè ±Áã S¢ï }¢¢æ ÜU¢ ãGÜGU Ï¢ãé¼ ãè çÁ¢G²¢Î¢ ¥¢ñÚ ¥GÁ¢Gè}¢ ¼ÚèÝ ã¢ï x¢²¢ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

¼¢ÜUèÎ ÜUè ã}¢ Ýï ¥¢Î}¢è ÜU¢ï ©S¢ ÜïU
}¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜïU ãGÜGU }¢ï´, ÐïÅ }¢ï´ Ú¶¢ ©S¢ï
©S¢ ÜUè }¢¢æ Ýï S¢wG¼è ÐÚ S¢wG¼è ©Æ¢
ÜUÚ, ¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢ Îê{ ÀéÅÝ¢ Î¢ï Ï¢ÚS¢
}¢ï´ ãñ, ²ïã çÜU ãGÜGU }¢¢Ý }¢ïÚ¢ ¥¢ñÚ ¥ÐÝï
}¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜU¢ J(1)

²ã¢æ }¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜïU ãGÜGU ÜUè ÜU¢ï§ü çÝã¢²¼(2) Ý Ú¶è çÜU ©‹ãï´ ¥ÐÝï
ãGvGÜïGU Á¢HèH ÜïU S¢¢‰¢ à¢é}¢¢Ú çÜU²¢, ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ : à¢éRU Ï¢Á¢¢ H¢ }¢ïÚ¢ ¥¢ñÚ ¥ÐÝï
}¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜU¢, 
²ïã Î¢ïÝ¢ï´ ¥¢²¼ï´ ¥¢ñÚ §S¢è ¼GÚãG Ï¢ãé¼ ãGÎèS¢ï´ ÎHèH ãñ´ çÜU }¢¢æ ÜU¢ ãGÜGU, Ï¢¢Ð
ÜïU ãGÜGU S¢ï Á¢G¢§Î ãñ,

©}}¢éH }¢¢ïç}¢ÝèÝ çS¢gèÜGU¢ C     ÈGUÚ}¢¢¼è ãñ´ :
²¢’Ýè }¢ñ´ Ýï ãéGÁG¢êÚï ¥vGÎS¢ S¢çÄ²Îï ¥G¢H}¢
6 S¢ï ¥GÁ¢üG ÜUè : ¥G¢ñÚ¼
ÐÚ S¢Ï¢ S¢ï Ï¢ÇG¢ ãGÜGU çÜUS¢ ÜU¢ ãñ ?

ÈGUÚ}¢¢²¢ : à¢¢ïãÚ ÜU¢, }¢ñ´ Ýï ¥GÁ¢üG ÜUè :
¥¢ñÚ }¢Îü ÐÚ S¢Ï¢ S¢ï Ï¢ÇG¢ ãGÜGU çÜUS¢ ÜU¢
ãñ ? ÈGUÚ}¢¢²¢ : ©S¢ ÜUè }¢¢æ ÜU¢ J (Ï¢ÁGÁ¢G¢Ú
Ýï §S¢ï S¢‹¢Îï ãGS¢Ý ÜïU S¢¢‰¢ ¥¢ñÚ ãG¢çÜU}¢
Ýï §S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )

2.....ãGÎ ± §ç‹¼ã¢ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

¥Ï¢ê ãéÚñÚ¢ 5 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :
»ÜU à¢wGS¢ Ýï ç¶GÎ}¢¼ï ¥vGÎS¢ ãéGÁG¢êÚï ÐéÚÝêÚ
6 }¢ï´ ãG¢çÁ¢GÚ ã¢ï ÜUÚ ¥GÁ¢üG
ÜUè : ²¢ ÚS¢êHËH¢ã 6 !

S¢Ï¢ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ ÜU¢ñÝ §S¢ ÜU¢ }¢éS¼çãGÜGU ãñ
çÜU }¢ñ´ ©S¢ ÜïU S¢¢‰¢ ÝïÜU ÚÈGU¢ÜGU¼ ÜUMæ ?
ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¼ïÚè }¢¢æ, ¥GÁ¢üG ÜUè : çÈUÚ ?

ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¼ïÚè }¢¢æ, ¥GÁ¢üG ÜUè : çÈUÚ ?

ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¼ïÚè }¢¢æ, ¥GÁ¢üG ÜUè : çÈUÚ ?

ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¼ïÚ¢ Ï¢¢Ð J (§}¢¢}¢ Ï¢éw¢G¢Úè
¥¢ñÚ }¢éçSH}¢ Ýï ¥ÐÝè ¥ÐÝè “S¢ãGèãG”
}¢ï´ §S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )

¼èS¢Úè ãGÎèS¢ }¢ï´ ãñ çÜU ÚS¢êHéËH¢ã 6 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :
}¢ñ´ ¥¢Î}¢è ÜU¢ï ±çS¢Ä²¼ ÜUÚ¼¢ ãêæ ©S¢ ÜUè
}¢¢æ ÜïU ãGÜGU }¢ï´, ±çS¢Ä²¼ ÜUÚ¼¢ ãêæ ©S¢ ÜUè
}¢¢æ ÜïU ãGÜGU }¢ï´, ±çS¢Ä²¼ ÜUÚ¼¢ ãêæ ©S¢ ÜUè
}¢¢æ ÜïU ãGÜGU }¢ï´, ±çS¢Ä²¼ ÜUÚ¼¢ ãêæ ©S¢ ÜïU
Ï¢¢Ð ÜïU ãGÜGU }¢ï´ J (§}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ¥¢ñÚ
§ÏÝï }¢¢Á¢¢ ¥¢ñÚ ãG¢çÜU}¢ ¥¢ñÚ Ï¢ñãÜGUè Ýï
“S¢éÝÝ” }¢ḯ ¥Ï¢ê S¢H¢}¢ã S¢ï §S¢ï çÚ±¢²¼
çÜU²¢ J )
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢x¢Ú §S¢ çÁ¢G²¢Î¼(1) ÜïU ²ïã }¢¢’Ý¢ ãñ´ çÜU ç¶GÎ}¢¼ }¢ï´, ÎïÝï }¢ï´ Ï¢¢Ð
ÐÚ }¢¢æ ÜU¢ï ¼ÚÁ¢èãG Îï }¢S¢HÝ S¢¢ñ MÐï ãñ´ ¥¢ñÚ ÜU¢ï§ü ±Áãï ¶G¢S¢ (¶G¢S¢ ±Áã)
}¢¢Ýï»G ¼zGS¢èHï }¢¢ÎÚ Ýãè´(2) ¼¢ï Ï¢¢Ð ÜU¢ï ÐÓÓ¢èS¢ Îï }¢¢æ ÜU¢ï ÐÀœ¢Ú, ²¢ }¢¢æ-
Ï¢¢Ð Î¢ïÝ¢ï´ Ýï »ÜU S¢¢‰¢ Ð¢Ýè }¢¢æx¢¢ ¼¢ï ÐãHï }¢¢æ ÜU¢ï çÐH¢» çÈUÚ Ï¢¢Ð ÜU¢ï, ²¢
Î¢ïÝ¢ï´ S¢ÈGUÚ S¢ï ¥¢» ãñ´ ÐãHï }¢¢æ ÜïU Ð¢©æ ÎÏ¢¢» çÈUÚ Ï¢¢Ð ÜïU, (3),
Ý ²ïã çÜU ¥x¢Ú ±¢çHÎñÝ }¢ï´ Ï¢¢ã}¢ ¼Ý¢Á¢G¢ï¥G(4) ã¢ï ¼¢ï }¢¢æ ÜU¢ S¢¢‰¢ Îï ÜUÚ
N Ï¢¢Ð ÜïU ÎÚÐï §üÁ¢G¢ ã¢ï ²¢ ©S¢ ÐÚ çÜUS¢è ¼GÚãG ÎéLà¼è ÜUÚï(5) ²¢
©S¢ï Á¢±¢Ï¢ Îï ²¢ Ï¢ï ¥ÎÏ¢¢Ý¢ ¥¢æ¶ ç}¢H¢ ÜUÚ Ï¢¢¼ ÜUÚï, ²ïã S¢Ï¢ Ï¢¢¼ï´ ãGÚ¢}¢
¥¢ñÚ ¥ËH¢ã 1 ÜUè }¢¢’çS¢²¼(6) ãñ´, ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜUè
}¢¢’çS¢²¼ }¢ï´ Ý }¢¢æ ÜUè §¼G¢¥G¼ Ý Ï¢¢Ð ÜUè, ¼¢ï ©S¢ï }¢¢æ-Ï¢¢Ð }¢ï´ çÜUS¢è ÜU¢ »ïS¢¢
S¢¢‰¢ ÎïÝ¢ ãÚçx¢Á¢G Á¢¢§Á¢G Ýãè´, ±¢ïã Î¢ïÝ¢ï´ ©S¢ ÜUè Á¢‹Ý¼ ± Ý¢Ú ãñ´, çÁ¢S¢ï §üÁ¢G¢
Îïx¢¢ Î¢ïÁ¢G¶G ÜU¢ }¢éS¼çãGÜGU ã¢ïx¢¢ (7), }¢¢’çS¢²¼ï ¶G¢çHÜGU }¢ï´ çÜUS¢è
ÜUè §¼G¢¥G¼ Ýãè´, ¥x¢Ú }¢S¢HÝ }¢¢æ Ó¢¢ã¼è ãñ çÜU ²ïã Ï¢¢Ð ÜU¢ï çÜUS¢è ¼GÚãG ÜU¢
¥¢Á¢G¢Ú(8) ÐãéæÓ¢¢» ¥¢ñÚ ²ïã Ýãè´ }¢¢Ý¼¢ ¼¢ï ±¢ïã Ý¢Ú¢Á¢G ã¢ï¼è ãñ, ã¢ïÝï Îï ¥¢ñÚ
ãÚçx¢Á¢G Ý }¢¢Ýï, »ïS¢ï ãè Ï¢¢Ð ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï }¢¢æ ÜïU }¢é¥G¢}¢Hï }¢ï´ J ©Ý ÜUè »ïS¢è
Ý¢Ú¢çÁ¢G²¢æ ÜéUÀ ÜGU¢çÏ¢Hï çHãG¢Á¢G Ý ã¢ï´x¢è çÜU ²ïã ©Ý ÜUè çÝÚè çÁ¢G²¢Î¼è(9) ãñ
çÜU §S¢ S¢ï ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè Ó¢¢ã¼ï ãñ´ Ï¢çËÜU ã}¢¢Úï ©GH}¢¢»

1.....Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ±çS¢Ä²¼ ÜUÚÝï
2.....}¢¢æ ÜU¢ï ÈGU¢ñçÜGUÄ²¼ ÎïÝï }¢ï´ }¢é}¢¢Ý¥G¼ ÜUè ÜU¢ï§ü ¶G¢S¢ ±Áã Ýãè´
3.....¥¢ñÚ §S¢è ÐÚ çÜGU²¢S¢ ÜUÚ H¢ï J 4.....Ï¢¢ã}¢ Û¢x¢ÇG¢ J
5.....N (¥ËH¢ã 1 ÜUè ÐÝ¢ã çÜU) Ï¢¢Ð ÜU¢ï ¼vHèÈGU ÐãéæÓ¢¢Ýï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ²¢ ©S¢ ÐÚ
çÜUS¢è ¼GÚãG S¢wG¼è ÜUÚï J
6.....Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè J 7.....wG¢éÎ¢ ÜUè ÐÝ¢ã J
8.....Îé¶ ²¢ ¼vHèÈGU J 9.....S¢Ú¢S¢Ú çÁ¢G²¢Î¼è J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

çÜUÚ¢}¢ Ýï ²êæ ¼vGS¢è}¢ ÈGUÚ}¢¢§ü ãñ çÜU ç¶GÎ}¢¼ }¢ï´ }¢¢æ ÜU¢ï ¼ÚÁ¢èãG ãñ çÁ¢S¢ ÜUè
ç}¢S¢¢Hï´ ã}¢ çH¶ ¥¢», ¥¢ñÚ ¼¢’Á¢Gè}¢ Ï¢¢Ð ÜUè Á¢G¢§Î ãñ çÜU ±¢ïã ©S¢ ÜUè }¢¢æ
ÜU¢ |¢è ãG¢çÜU}¢ ± ¥¢ÜGU¢ ãñ J

“¥G¢H}¢x¢èÚè” }¢ï´ ãñ :
Á¢Ï¢ ¥¢Î}¢è ÜïU çH²ï ±¢çHÎñÝ }¢ï´ S¢ï ãÚ
»ÜU ÜïU ãGÜGU ÜUè çÚ¥G¢²¼ }¢éçàÜUH ã¢ï
Á¢¢» }¢S¢HÝ »ÜU ÜUè çÚ¥G¢²¼ S¢ï ÎêS¢Úï
ÜU¢ï ¼vHèÈGU ÐãéæÓ¢¼è ãñ ¼¢ï ¼¢’Á¢Gè}¢ ±
»ãGç¼Ú¢}¢ }¢ï´ ±¢çHÎ ÜïU ãGÜGU ÜUè çÚ¥G¢²¼
ÜUÚï ¥¢ñÚ ç¶GÎ}¢¼ }¢ï´, ÎïÝï }¢ï´ ±¢çHÎ¢ ÜïU
ãGÜGU ÜUè, ¥GËH¢}¢¢ ãGé}¢¢}¢è Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢
ã}¢¢Úï §}¢¢}¢ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ çÜU : »ãGç¼Ú¢}¢
}¢ï´ Ï¢¢Ð }¢éÜGUg}¢ ãñ ¥¢ñÚ ç¶GÎ}¢¼ }¢ï´ }¢¢æ,
ãGœ¢¢ çÜU ¥x¢Ú Í¢Ú }¢ï´ Î¢ïÝ¢ï´ ©S¢ ÜïU Ð¢S¢
¥¢» ãñ´ ¼¢ï Ï¢¢Ð ÜUè ¼¢’Á¢Gè}¢ ÜïU çH²ï
¶ÇG¢ ã¢ï ¥¢ñÚ ¥x¢Ú Î¢ïÝ¢ï´ Ýï ©S¢ S¢ï Ð¢Ýè
}¢¢æx¢¢ ¥¢ñÚ çÜUS¢è Ýï ©S¢ ÜïU ã¢‰¢ S¢ï Ð¢Ýè
Ýãè´ ÐÜUÇG¢ ¼¢ï ÐãHï ±¢çHÎ¢ ÜU¢ï Ðïà¢
ÜUÚï, §S¢è ¼GÚãG “ÜéUGçÝ²¢” }¢ï´ ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢S¥H» Ú¢çÏ¢¥G¢
}¢¢Ï¢ñÝï Á¢GÝ ± à¢¢ïãÚ(1) ãGÜGU çÁ¢G²¢Î¢ çÜUS¢ ÜU¢ ãñ ¥¢ñÚ ÜUã¢æ ¼ÜU ?

¥H Á¢±¢Ï¢
Á¢GÝ ¥¢ñÚ à¢¢ïãÚ }¢ï´ ãÚ »ÜU ÜïU ÎêS¢Úï ÐÚ ãGéÜGUêÜïGU ÜUS¢èÚ¢(2) ±¢çÁ¢Ï¢ ãñ´

§Ý }¢ï´ Á¢¢ï Ï¢Á¢¢ Ý H¢»x¢¢ ¥ÐÝï x¢éÝ¢ã }¢ï´ çx¢çÚzG¼¢Ú ã¢ïx¢¢, »ÜU ¥x¢Ú ¥Î¢»
ãGÜGU Ý ÜUÚï ¼¢ï ÎêS¢Ú¢ §S¢ï ÎS¼¢±ïÁ¢G Ï¢Ý¢ ÜUÚ ©S¢ ÜïU ãGÜGU S¢¢çÜGU¼G Ýãè´ ÜUÚ
S¢ÜU¼¢ }¢x¢Ú ±¢ïã ãGéÜGUêÜGU çÜU ÎêS¢Úï ÜïU çÜUS¢è ãGÜGU ÐÚ }¢ÏÝè ã¢ï´ ¥x¢Ú ²ïã
©S¢ ÜU¢ »ïS¢¢ ãGÜGU ¼ÜüU ÜUÚï ±¢ïã ÎêS¢Ú¢ ©S¢ ÜïU ²ïã ãéGÜGUêÜGU çÜU ©S¢ ÐÚ }¢ÏÝè
‰¢ï ¼ÜüU ÜUÚ S¢ÜU¼¢ ãñ Á¢ñS¢ï ¥G¢ñÚ¼ ÜU¢ Ý¢Ý¢ï ÝzGÜGU¢ çÜU à¢¢ïãÚ ÜïU ²ã¢æ
Ð¢Ï¢‹Î ÚãÝï ÜU¢ Ï¢ÎH¢ ãñ, ¥x¢Ú Ý¢ ãGÜGU ©S¢ ÜïU ²ã¢æ S¢ï Ó¢Hè Á¢¢»x¢è Á¢Ï¢
¼ÜU ±¢ÐS¢ Ý ¥¢»x¢è ÜéUÀ Ý Ð¢»x¢è(3) x¢GÚÁ¢G ±¢çÁ¢Ï¢ ã¢ïÝï, }¢é¼G¢HÏ¢¢ ã¢ïÝï,
Ï¢ï ±Áãï à¢Ú§üG ¥Î¢ Ý ÜUÚÝï S¢ï x¢éÝãx¢¢Ú ã¢ïÝï }¢ï´ ¼¢ï ãGéÜGUêÜGïU Á¢GÝ ± à¢¢ïãÚ Ï¢Ú¢Ï¢Ú
ãñ´ ã¢æ ! à¢¢ïãÚ ÜïU ãéGÜGUêÜGU ¥G¢ñÚ¼ ÐÚ Ï¢ ÜUS¢Ú¼ ãñ´ ¥¢ñÚ §S¢ ÐÚ ±éÁ¢êÏ¢ |¢è
¥à¢g ± ¥¢çÜUÎ(4), ã}¢ §S¢ ÐÚ ãGÎèS¢ çH¶ Ó¢éÜïU çÜU ¥G¢ñÚ¼ ÐÚ S¢Ï¢ S¢ï
Ï¢ÇG¢ ãGÜGU à¢¢ïãÚ ÜU¢ ãñ ²¢’Ýè }¢¢æ-Ï¢¢Ð S¢ï |¢è çÁ¢G²¢Î¢, ¥¢ñÚ }¢Îü ÐÚ S¢Ï¢ S¢ï Ï¢ÇG¢
ãGÜGU }¢¢æ ÜU¢ ãñ ²¢’Ýè Á¢G¢ññÁ¢¢ ÜU¢ (ãGÜGU) ©S¢ S¢ï (²¢’Ýè }¢¢æ S¢ï) Ï¢çËÜU Ï¢¢Ð S¢ï
|¢è ÜU}¢,  
1.....ç}¢²¢æ ¥¢ñÚ Ï¢è±è ÜïU ÎÚç}¢²¢Ý J 2.....Ï¢ãé¼ S¢ï ãéGÜGUêÜGU J
3.....¥x¢Ú à¢¢ïãÚ ²¢ Ï¢è±è }¢ï´ S¢ï ÜU¢ï§ü »ÜU ÎêS¢Úï ÜU¢ ãGÜGU ¥Î¢ Ý ÜUÚï ¼¢ï ÎêS¢Ú¢ §S¢ï ÎHèH
Ï¢Ý¢ ÜUÚ ©S¢ ÜïU ãGÜGU ÜUè ¥Î¢»x¢è ÜU¢ï Ýãè´ À¢ïÇG S¢ÜU¼¢ }¢x¢Ú ±¢ïã ãéGÜGUêÜGU çÜU ÎêS¢Úï ÜïU çÜUS¢è
ãGÜGU ÜU¢ï ¥Î¢ ÜUÚÝï ÐÚ ÜGU¢§}¢ ã¢ï´ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï ±¢ïã ãGÜGU ¥Î¢ ÜUÚÝ¢ |¢è À¢ïÇG çÎ²¢ ¼¢ï ÎêS¢Ú¢
|¢è ©S¢ ÜïU ²ïã ãéGÜGUêÜGU Á¢¢ï §S¢ ÐÚ ÜGU¢§}¢ ‰¢ï À¢ïÇG S¢ÜU¼¢ ãñ ç}¢S¢¢H ÜïU ¼G¢ñÚ ÐÚ Ï¢è±è çÜU ©S¢
ÜU¢ Ý¢Ý-ÝzGÜGU¢ à¢¢ïãÚ ÐÚ ©S¢è S¢êÚ¼ }¢ï´ H¢çÁ¢G}¢ ãñ çÜU Ï¢è±è à¢¢ïãÚ ÜïU Í¢Ú Úãï Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, ¥x¢Ú
Ï¢è±è à¢¢ïãÚ ÜïU ²ã¢æ S¢ï çÏ¢x¢GñÚ çÜUS¢è à¢Ú§üG }¢Á¢Ï¢êÚè ÜïU Ó¢Hè Á¢¢» ¼¢ï ¥Ï¢ à¢¢ïãÚ ÐÚ ©S¢ ÜU¢
ÝzGÜGU¢ ±¢çÁ¢Ï¢ Ýãè´ ²ã¢æ ¼ÜU çÜU ±¢ïã H¢ñÅ ¥¢» J
4.....¥¢ñÚ à¢¢ïãÚ ÜïU ãéGÜGUêÜGU ÜUè ¥Î¢»x¢è ¥G¢ñÚ¼ ÐÚ Ï¢ãé¼ çÁ¢G²¢Î¢ H¢çÁ¢G}¢ ¥¢ñÚ Á¢GMÚè ãñ J
5.....¥¢ñÚ ²ïã §S¢ ±Áã S¢ï ãñ çÜU ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ Ýï ©Ý ÜïU Ï¢¢’Á¢G ÜU¢ï Ï¢¢’Á¢G ÐÚ ÈGUÁ¢GèH¼ Îè ãñ J
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}¢S¥H¢ : }¢S¢ªH» à¢¢ñÜU¼ ¥GHè S¢¢çãGÏ¢ ÈGU¢MÜGUè 14 ÚÏ¢è©GH
¥¢ç¶GÚ 1320 çãÁ¢Úè

  §Ý ÎÚ §æü }¢S¥H¢ (¥¢Ð ÐÚ ¥ËH¢ã

¼¥G¢H¢ ÜUè ÚãG}¢¼ ã¢ï, §S¢ }¢S¥Hï ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ¥¢Ð ÜU¢ v²¢ §Úà¢¢Î ãñ J )

çÜU Ï¢¢’Î ÈGU¢ñ¼ ã¢ï Á¢¢Ýï ±¢çHÎñÝ ÜïU ¥¢ñH¢Î ÐÚ v²¢ ãGÜGU ±¢çHÎñÝ ÜU¢ Úã¼¢

ãñ ?  
¥H Á¢±¢Ï¢

(1) S¢Ï¢ S¢ï ÐãH¢ ãGÜGU Ï¢¢’Îï }¢¢ñ¼ ©Ý ÜïU Á¢Ý¢Á¢ïG ÜUè ¼Á¢ãèÁ¢G(1) xG¢éSH ±

ÜUÈGUÝ ± Ý}¢¢Á¢G ± ÎzGÝ ãñ ¥¢ñÚ §Ý ÜU¢}¢¢ï´ }¢ï´ S¢éÝÝ¢ï }¢éS¼ãGÏÏ¢¢¼ ÜUè çÚ¥G¢²¼

çÁ¢S¢ S¢ï ©Ý ÜïU çH²ï ãÚ wG¢êÏ¢è ± Ï¢ÚÜU¼ ± ÚãG}¢¼ ± ±éS¥G¼ ÜUè ©}}¢èÎ ã¢ï J

(2) ©Ý ÜïU çH²ï Îé¥G¢ ± §çS¼x¢GÈGU¢Ú ã}¢ïà¢¢ ÜUÚ¼ï ÚãÝ¢ §S¢ S¢ï ÜU|¢è x¢GzGH¼

Ý ÜUÚÝ¢ J
(3) S¢ÎÜGU¢ ± ¶GñÚ¢¼ ± ¥¢’}¢¢Hï S¢¢çHãG¢ ÜU¢ S¢±¢Ï¢(2) ©‹ãï´ ÐãéæÓ¢¢¼ï ÚãÝ¢

ãGSÏ¢ï ¼G¢ÜGU¼ §S¢ }¢ï´ ÜU}¢è Ý ÜUÚÝ¢, ¥ÐÝè Ý}¢¢Á¢G ÜïU S¢¢‰¢ ©Ý ÜïU çH²ï |¢è

Ý}¢¢Á¢G ÐÉGÝ¢, ¥ÐÝï Ú¢ïÁ¢G¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ ©Ý ÜïU ±¢çS¢¼ïG |¢è Ú¢ïÁ¢Gï Ú¶Ý¢ Ï¢çËÜU Á¢¢ï

ÝïÜU ÜU¢}¢ ÜUÚï S¢Ï¢ ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ©‹ãï´ ¥¢ñÚ S¢Ï¢ }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ï Ï¢wGà¢ ÎïÝ¢ çÜU ©Ý

S¢Ï¢ ÜU¢ï S¢±¢Ï¢ ÐãéæÓ¢ Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU S¢±¢Ï¢ }¢ï´ ÜU}¢è Ý ã¢ïx¢è Ï¢çËÜU Ï¢ãé¼

¼ÚçvGÜGU²¢æ Ð¢»x¢¢ J

(4) ©Ý ÐÚ ÜU¢ï§ü ÜGUÁ¢üG çÜUS¢è ÜU¢ ã¢ï ¼¢ï ©S¢ ÜïU ¥Î¢ }¢ï´ ãGÎ ÎÚÁ¢ï ÜUè Á¢ËÎè ±

ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ ¥ÐÝï }¢¢H S¢ï ©Ý ÜU¢ ÜGUÁ¢üG ¥Î¢ ã¢ïÝï ÜU¢ï Î¢ïÝ¢ï´ Á¢ã¢Ý ÜUè

1.....Á¢Ý¢Á¢ïG ÜUè ¼Ä²¢Úè J 2.....ÝïÜU ¥¢’}¢¢H ÜU¢ S¢±¢Ï¢ J
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S¢¥G¢Î¼ S¢}¢Û¢Ý¢, ¥¢Ð ÜéUGÎÚ¼ Ý ã¢ï ¼¢ï ¥¢ñÚ ¥GÁ¢GèÁ¢G¢ï´ ÜGUÚèÏ¢¢ï´ çÈUÚ Ï¢¢ÜGUè
¥ãHï ¶GñÚ(1) S¢ï ©S¢ ÜUè ¥Î¢ }¢ï´ §}¢Î¢Î HïÝ¢ J
(5) ©Ý ÐÚ ÜU¢ï§ü ÈGUÁ¢üG Úã x¢²¢ ¼¢ï Ï¢ ÜGUÎÚï ÜéUGÎÚ¼ ©S¢ ÜïU ¥Î¢ }¢ï´ S¢§üG Ï¢Á¢¢

H¢Ý¢(2), ãGÁ¢ Ý çÜU²¢ ã¢ï ¼¢ï wG¢éÎ ©Ý ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ãGÁ¢ ÜUÚÝ¢(3) ²¢ ãGÁÁ¢ï
Ï¢ÎH ÜUÚ¢Ý¢, Á¢GÜU¢¼ ²¢ ©GàÚ(4) ÜU¢ }¢é¼G¢HÏ¢¢ ©Ý ÐÚ Úã¢ ¼¢ï ©S¢ï ¥Î¢ ÜUÚÝ¢,
Ý}¢¢Á¢G ²¢ Ú¢ïÁ¢G¢ Ï¢¢ÜGUè ã¢ï ¼¢ï ©S¢ ÜU¢ ÜUzGÈGU¢Ú¢(5) ÎïÝ¢ (6)

ãÚ ¼GÚãG ©Ý ÜUè Ï¢Ú¢¥¼ï çÁ¢G}}¢¢(7) }¢ï´ çÁ¢g¢ï Á¢ãìÎ ÜUÚÝ¢ J

1.....ÝïÜU }¢¢HÎ¢Ú¢ï´ J 2.....©S¢ ÜUè ¥Î¢»x¢è }¢ï´ ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚÝ¢ J
3.....²¢’Ýè Ý¢§Ï¢ ÜïU ¼G¢ñÚ ÐÚ ÎêS¢Úï ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ãGÁÁ¢ï ÈGUÁ¢üG ¥Î¢ ÜUÚÝ¢ çÜU çÁ¢S¢ S¢ï ©S¢ ÎêS¢Úï
à¢wGS¢ ÜU¢ ÈGUÁ¢üG ¥Î¢ ã¢ï Á¢¢», ²ïã ÜéUÀ à¢Ú¢§¼G S¢ï }¢à¢M¼G ãñ Á¢¢ï “ÈGU¼¢±¢ ÚÁ¢Gç±Ä²¢”, çÁ¢. 10,
S¢. 659-660 ÐÚ }¢Á¢GÜêUÚ ãñ´ J
4.....©GàÚ ÎS¢±ïæ çãGSS¢ï ÜU¢ï ÜUã¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ à¢Ú¥GÝ ©GàÚ S¢ï }¢éÚ¢Î ±¢ïã Á¢GÜU¢¼ ãñ Á¢¢ï ©GàÚè Á¢G}¢èÝ
(²¢’Ýè ±¢ïã Á¢G}¢èÝ çÁ¢S¢ï Ï¢¢çÚà¢ ±x¢GñÚ¢ ÜU¢ Ð¢Ýè S¢ñÚ¢Ï¢ ÜUÚï) }¢ïæ Á¢GÚ¢¥G¼ S¢ï }¢Ý¢ÈGïU¥G ãG¢çS¢H
ÜUÚÝï ÜUè ±Áã S¢ï H¢çÁ¢G}¢ ã¢ï ¼¢ï ¥Ï¢ ©S¢ ÐñÎ¢±¢Ú ÜUè Á¢GÜU¢¼ ÈGUÁ¢üG ãñ ¥¢ñÚ §S¢ Á¢GÜU¢¼ ÜU¢ Ý¢}¢
©GàÚ ãñ ²¢’Ýè ÎS¢±¢æ çãGSS¢¢ çÜU ¥vS¢Ú S¢êÚ¼¢ï´ }¢ï´ ÎS¢±¢æ çãGSS¢¢ ÈGUÁ¢üG ãñ ¥x¢Ó¢ïü Ï¢¢’Á¢G S¢êÚ¼¢ï´ }¢ï´
çÝSÈGU ©GàÚ ²¢’Ýè Ï¢èS¢±¢æ çãGSS¢¢ çH²¢ Á¢¢»x¢¢ J (Ï¢ã¢Úï à¢ÚèG¥¼, çÁ¢. 1, çãGSS¢¢ 5, S¢. 916 }¢éHwG¶GS¢Ý)
5.....»ÜU Ý}¢¢Á¢G ÜU¢ ÜUzGÈGU¢Ú¢ (çÈGUÎ²¢) »ÜU S¢ÎÜGU» çÈGU~¢G ãñ »ÜU S¢ÎÜGU» çÈGU~¢G ÜUè ç}¢vGÎ¢Ú
¼ÜGUÚèÏ¢Ý Î¢ï çÜUH¢ï ¥¢ñÚ ÐÓ¢¢S¢ x¢í¢}¢ x¢ïãêæ ²¢ §S¢ ÜU¢ ¥¢Å¢ ²¢ §S¢ ÜUè ÚÜGU}¢ ãñ J »ÜU çÎÝ }¢ï´ Àï
Ý}¢¢Á¢Gï´ : Ð¢æÓ¢ ÈGUÁ¢üG ¥¢ñÚ »ÜU ç±~¢ ±¢çÁ¢Ï¢ ãñ´ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, »ÜU çÎÝ ÜUè Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜïU Àï çÈGUÎ²ï ÎïÝï ã¢ï´x¢ï
¥¢ñÚ »ÜU Ú¢ïÁ¢Gï ÜU¢ çÈGUÎ²¢ |¢è »ÜU S¢ÎÜGU» çÈGU~¢G ãñ ²¢Î Úãï çÜU Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ÜU¢ çÈGUÎ²¢ Ï¢¢’Îï ±ÈGU¢¼
ãè çÎ²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Ú¢ïÁ¢G¢ï´ ÜU¢ çÈGUÎ²¢ çÁ¢G‹Îx¢è }¢ï´ |¢è çÎ²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ Á¢Ï¢ çÜU »ïS¢è
Ï¢è}¢¢Úè }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ã¢ï x¢²¢ çÜU ¥Ï¢ çS¢¤GãG¼ ²¢Ï¢ ã¢ïÝï ÜUè ©}}¢èÎ Ý ã¢ï ²¢ Ï¢ãé¼ çÁ¢G²¢Î¢ Ï¢êÉG¢ ã¢ï
x¢²¢ ã¢ï çÁ¢S¢ï “à¢ñ¶ïG ÈGU¢Ýè” ÜUã¼ï ãñ´ J
6.....§S¢è ÐÚ }¢Á¢GèÎ çÜGU²¢S¢ ÜUÚ Hï´ J
7.....©Ý ÜïU çÁ¢G}}¢ï ÐÚ Á¢¢ï ãéGÜGUêÜGU H¢çÁ¢G}¢ ãñ´ ©Ý S¢ï ÀéÅÜU¢Ú¢ çÎH¢Ýï J
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(6) ©‹ã¢ï´ Ýï Á¢¢ï ±çS¢Ä²¼ï Á¢¢§Á¢G¢ à¢Ú§GÄ²¢(1) ÜUè ã¢ï ãGœ¢H §}¢ÜU¢Ý ©S¢ ÜïU
çÝÈGU¢Á¢G }¢ï´ S¢§üG ÜUÚÝ¢ ¥x¢Ó¢ïü à¢Ú¥GÝ ¥ÐÝï ªÐÚ H¢çÁ¢G}¢ Ý ã¢ï, ¥x¢Ó¢ïü ¥ÐÝï
ÐÚ Ï¢¢Ú(2) ã¢ï }¢S¢HÝ ±¢ïã çÝSÈGU Á¢¢§Î¢Î ÜUè ±çS¢Ä²¼ ¥ÐÝï çÜUS¢è ¥GÁ¢GèÁ¢G
x¢GñÚ ±¢çÚS¢ ²¢ ¥Á¢ÝÏ¢è }¢ãGÁ¢G ÜïU çH²ï ÜUÚ x¢» ¼¢ï à¢Ú¥GÝ ç¼ã¢§ü }¢¢H S¢ï
çÁ¢G²¢Î¢ }¢ḯ Ï¢ï §Á¢¢Á¢G¼ï ±¢çÚS¢¢Ý Ý¢çÈGUÁ¢G Ýãè´(3) }¢x¢Ú ¥¢ñH¢Î ÜU¢ï }¢éÝ¢çS¢Ï¢
ãñ çÜU ©Ý ÜUè ±çS¢Ä²¼ }¢¢Ýï´ ¥¢ñÚ ©Ý ÜUè wG¢éà¢è(4) ÐêÚè ÜUÚÝï ÜU¢ï ¥ÐÝè
wG±¢çãà¢ ÐÚ }¢éÜGUg}¢ Á¢¢Ýï´ J(5)

(7) ©Ý ÜUè ÜGUS¢}¢ Ï¢¢’Îï }¢x¢ü |¢è(6) S¢ÓÓ¢è ãè Ú¶Ý¢ }¢S¢HÝ }¢¢æ-Ï¢¢Ð Ýï
ÜGUS¢}¢ ¶¢§ü ‰¢è çÜU }¢ïÚ¢ Ï¢ïÅ¢ ÈéUGH¢æ Á¢x¢ã Ý Á¢¢»x¢¢ ²¢ ÈéUGH¢æ S¢ï Ý ç}¢Hïx¢¢ ²¢
ÈéUGH¢æ ÜU¢}¢ ÜUÚïx¢¢ ¼¢ï ©Ý ÜïU Ï¢¢’Î ²ïã ¶G²¢H Ý ÜUÚÝ¢ çÜU ¥Ï¢ ±¢ïã ¼¢ï ãñ´ Ýãè´
©Ý ÜUè ÜGUS¢}¢ ÜU¢ v²¢ ¶G²¢H, Ýãè´ Ï¢çËÜU ©S¢ ÜU¢ ±ñS¢ï ãè Ð¢Ï¢‹Î ÚãÝ¢
Á¢ñS¢¢ ©Ý ÜUè ãG²¢¼ }¢ï´ Úã¼¢ Á¢Ï¢ ¼ÜU ÜU¢ï§ü ãGÚÁ¢ï à¢Ú§üG }¢¢Ýï¥G Ý ã¢ï(7)

¥¢ñÚ ÜéUÀ ÜGUS¢}¢ ãè ÐÚ }¢¢ñÜGUêÈGU Ýãè´ ãÚ ¼GÚãG ©}¢êÚï Á¢¢§Á¢G¢ }¢ï´ Ï¢¢’Îï }¢x¢ü(8)

|¢è ©Ý ÜUè }¢Á¢Gèü ÜU¢ Ð¢Ï¢‹Î ÚãÝ¢ J
(8) ãÚ Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï ©Ý ÜUè çÁ¢G²¢Ú¼ï ÜGUÏ¢í ÜïU çH²ï Á¢¢Ý¢, ±ã¢æ 
à¢ÚèÈGU »ïS¢è ¥¢±¢Á¢G S¢ï çÜU ±¢ïã S¢éÝï´ ÐÉGÝ¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ©Ý ÜUè
MãG ÜU¢ï ÐãéæÓ¢¢Ý¢, Ú¢ã }¢ï´ Á¢Ï¢ ÜU|¢è ©Ý ÜUè ÜGUÏ¢í ¥¢» Ï¢ï S¢H¢}¢¢ï ÈGU¢ç¼ãG¢
Ý x¢éÁ¢GÚÝ¢ J
1.....»ïS¢è ±çS¢Ä²¼ Á¢¢ï à¢Ú¥GÝ Á¢¢§Á¢G ãñ J   2.....¥ÐÝè Á¢¢Ý ÐÚ Ï¢¢ïÛ¢ ± }¢à¢vGÜGU¼ J
3.....à¢Ú¥GÝ »ÜU ç¼ã¢§ü }¢¢H S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ }¢ï´ ±¢çÚS¢¢ï´ ÜUè §Á¢¢Á¢G¼ ÜïU çÏ¢x¢GñÚ ±çS¢Ä²¼ Á¢¢Úè Ýãè´
ã¢ï¼è J
4.....wG±¢çãà¢ J  5.....¥ÐÝè wG±¢çãà¢ ÐÚ ÈGU¢ñçÜGUÄ²¼ Îïæ J
6.....±ÈGU¢¼ ÜïU Ï¢¢’Î |¢è J
7.....©Ý ÜUè ±ÈGU¢¼ ÜïU Ï¢¢’Î |¢è ©Ý ÜUè ¶¢§ü ãé§ü ÜGUS¢}¢ ÐêÚè ÜUÚï Á¢Ï¢ ¼ÜU çÜU à¢Úè¥G¼ï }¢é¼G¤ãÚ¢
ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè H¢çÁ¢G}¢ Ý ¥¢» J
8.....²ïã ãéGv}¢ çS¢ÈüGU ÜGUS¢}¢ ãè ÐÚ ÆãÚ¢ ãé±¢ Ýãè´ Ï¢çËÜU ãÚ Á¢¢§Á¢G ÜU¢}¢ }¢ḯ ±ÈGU¢¼ ÜïU Ï¢¢’Î J
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(9) ©Ý ÜïU çÚà¼ïÎ¢Ú¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ ©G}¢í |¢Ú ÝïÜU S¢éHêÜU çÜU²ï Á¢¢Ý¢ J
(10) ©Ý ÜïU Î¢ïS¼¢ḯ S¢ï Î¢ïS¼è çÝÏ¢¢ãÝ¢ ã}¢ïà¢¢ ©Ý ÜU¢ »’Á¢G¢Á¢G ± §ÜUÚ¢}¢ Ú¶Ý¢ J
(11) ÜU|¢è çÜUS¢è ÜïU }¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜU¢ï Ï¢éÚ¢ ÜUã ÜUÚ Á¢±¢Ï¢ }¢ï´ ©‹ãï´ Ï¢éÚ¢ Ý
ÜUãH±¢Ý¢ J
(12) S¢Ï¢ }¢ï´ S¢wG¼ ¼Ú ± ¥G¢}¢ ¼Ú ± }¢éÎ¢}¢ ¼Ú(1) ²ïã ãGÜGU ãñ çÜU ÜU|¢è ÜU¢ï§ü
x¢éÝ¢ã ÜUÚ ÜïU ©‹ãï´ ÜGUÏ¢í }¢ï´ Ú‹Á¢ (§üÁ¢G¢) Ý ÐãéæÓ¢¢Ý¢, ©S¢ ÜïU S¢Ï¢ ¥¢’}¢¢H ÜUè
¶GÏ¢Ú }¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜU¢ï ÐãéæÓ¢¼è ãñ, ÝïçÜU²¢æ Îï¶¼ï ãñ´ ¼¢ï wG¢éà¢ ã¢ï¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ©Ý ÜU¢
Ó¢ïãÚ¢ ÈGUÚãG¼ S¢ï Ó¢}¢ÜU¼¢ ¥¢ñÚ Î}¢ÜU¼¢ Úã¼¢ ãñ, ¥¢ñÚ x¢éÝ¢ã Îï¶¼ï ãñ´ ¼¢ï
Ú‹Á¢èÎ¢ ã¢ï¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ©Ý ÜïU ÜGUËÏ¢ (çÎH) ÐÚ S¢Î}¢¢ ã¢ï¼¢ ãñ }¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜU¢ ²ïã
ãGÜGU Ýãè´ çÜU ÜGUÏ¢í }¢ï´ |¢è ©‹ãï´ Ú‹Á¢ ÐãéæÓ¢¢§²ï J

¥ËH¢ã x¢GÈGUêLÚüãGè}¢ ¥GÁ¢GèÁ¢G ÜUÚè}¢  S¢ÎÜGU¢ ¥ÐÝï ãGÏ¢èÏ¢
ÚªÈéUGÚüãGè}¢  ÜU¢ ã}¢ S¢Ï¢ }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ï ÝïçÜU²¢ï´ ÜUè
¼¢ñÈGUèÜGU Îï, x¢éÝ¢ã¢ï´ S¢ï Ï¢Ó¢¢», ã}¢¢Úï ¥ÜU¢çÏ¢Ú ÜUè ÜGUÏ¢í¢ïæ }¢ï´ ã}¢ïà¢¢ ÝêÚ ± S¢éMÚ
ÐãéæÓ¢¢» çÜU ±¢ïã ÜGU¢çÎÚ ãñ ¥¢ñÚ ã}¢ ¥G¢çÁ¢Á¢G, ±¢ïã x¢GÝè ãñ ã}¢ }¢¢ïãG¼¢Á¢,

1.....²¢’Ýè ã}¢ïà¢¢ ã}¢ïà¢¢ ÜïU çH²ï J
2.....¥¢ñÚ ¥ËH¢ã ã}¢ ÜU¢ï ÜU¢ÈGUè ¥¢ñÚ Ï¢ïã¼ÚèÝ ÜU¢ÚS¢¢Á¢G, v²¢ ãè Ï¢ïã¼ÚèÝ ¥¢ÜGU¢ ¥¢ñÚ
Ï¢ïã¼ÚèÝ }¢ÎÎx¢¢Ú, Ý ÝïÜUè ÜUÚÝï ÜUè ¼G¢ÜGU¼ ¥¢ñÚ Ý x¢éÝ¢ã¢ï´ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜUè ÜéUGÃ±¼ ãñ }¢x¢Ú
¥ËH¢ã Ï¢éH‹Î ± ¥GÁ¢Gè}¢ ãè ÜUè ¼¢ñÈGUèÜGU S¢ï, ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜU¢ ÎéMÎ ã¢ï
à¢ÈGU¢¥G¼ ÈGUÚ}¢¢Ýï ±¢Hï, Ï¢éH‹Î, }¢ïãÚÏ¢¢Ý, ÜUÚ}¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï ±¢Hï ÚªÈéUGÚüãGè}¢ ã}¢¢Úï S¢ÚÎ¢Ú
}¢éãG}}¢Î ¥¢ñÚ ©Ý ÜUè ¥¢H ¥¢ñÚ ©Ý ÜïU ¼}¢¢}¢ ¥SãG¢Ï¢ ÐÚ, ¥¢ñÚ S¢Ï¢ wG¢êçÏ¢²¢æ ¥ËH¢ã ÜU¢ï
Á¢¢ï S¢¢Úï Á¢ã¢Ý ±¢H¢ï´ ÜU¢ Ð¢HÝï ±¢H¢ ãñ J
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¥Ï¢ ±¢ïã ãGÎèS¢ï´ çÁ¢Ý S¢ï ÈGUÜGUèÚ Ýï ²ïã ãéGÜGUêÜGU §S¼ï¶G-Ú¢Á¢ çÜU²ï(1)

©Ý }¢ï´ S¢ï Ï¢¢’Á¢G Ï¢ ÜGUÎÚï çÜUÈGU¢²¼ çÁ¢GRU ÜUMæ :(2)

ãGÎèS¢ 1 : çÜU »ÜU ¥‹S¢¢Úè 5 Ýï ç¶GÎ}¢¼ï ¥vGÎS¢ ãéGÁG¢êÚï ÐéÚÝêÚ

S¢çÄ²Îï ¥G¢H}¢ 6 }¢ḯ ãG¢çÁ¢GÚ ã¢ï ÜUÚ ¥GÁ¢üG ÜUè : ²¢ ÚS¢êHËH¢ã !

}¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜïU §ç‹¼ÜGU¢H ÜïU Ï¢¢’Î ÜU¢ï§ü ¼GÚèÜGU¢ ©‹¢ ÜïU S¢¢‰¢ ÝïÜU¢ï§ü(3) ÜU¢ Ï¢¢ÜGUè

ãñ çÁ¢S¢ï }¢ñ´ Ï¢Á¢¢ H¢ªæ J ÈGUÚ}¢¢²¢ :

ã¢æ Ó¢¢Ú Ï¢¢¼ï´ ãñ´ : ©Ý ÐÚ Ý}¢¢Á¢G ¥¢ñÚ ©Ý

ÜïU çH²ï Îé¥G¢» }¢x¢GçÈGUÚ¼, ¥¢ñÚ ©Ý ÜUè

±çS¢Ä²¼ Ý¢çÈGUÁ¢G ÜUÚÝ¢, ¥¢ñÚ ©Ý ÜïU

Î¢ïS¼¢ï´ ÜUè Ï¢éÁG¢éx¢ü Î¢à¼ (§GÁGÁ¢G¼), ¥¢ñÚ

Á¢¢ï çÚà¼¢ çS¢ÈüGU ©‹ãè´ ÜUè Á¢¢çÝÏ¢ S¢ï ã¢ï

ÝïÜU Ï¢Ú¼¢± S¢ï ©S¢ ÜU¢ ÜGU¢§}¢ Ú¶Ý¢,
²ïã ±¢ïã ÝïÜU¢ï§ü ãñ çÜU ©Ý ÜUè }¢¢ñ¼ ÜïU

Ï¢¢’Î ©Ý ÜïU S¢¢‰¢ ÜUÚÝè Ï¢¢ÜGUè ãñ J (§ÏÝï

ÝÁ¢¢Ú Ýï ¥Ï¢ê ©S¢ñÎ S¢¢¥GÎè 5
S¢ï §S¢è çÜGUSS¢ï ÜïU S¢¢‰¢ çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J

¥¢ñÚ Ï¢ñãÜGUè Ýï ¥ÐÝè “S¢éÝÝ” }¢ï´ §‹ãè´

5 S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢,

1.....²ïã ãéGÜGUêÜGU çÝÜU¢Hï ãñ´ J 2.....ãGSÏ¢ï Á¢GMÚ¼ çÁ¢GRU ÜUÚ¼¢ ãêæ J
3.....ÝïÜUè ÜUÚÝï J
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ÜUã¢ : ÈGUÚ}¢¢²¢ ÚS¢ êHéËH¢ã

6 Ýï : ±¢çHÎ ÜïU S¢¢‰¢

ÝïÜUè ÜUè Ó¢¢Ú Ï¢¢¼ï´ ãñ´ : ©S¢ ÐÚ Ý}¢¢Á¢G

ÐÉGÝ¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU çH²ï Îé¥G¢» }¢x¢GçÈGUÚ¼

ÜUÚÝ¢, ©S¢ ÜUè ±çS¢Ä²¼ Ý¢çÈGUÁ¢G ÜUÚÝ¢,

©S¢ ÜïU çÚà¼ïÎ¢Ú¢ï´ S¢ï ÝïÜU Ï¢Ú¼¢± ÜUÚÝ¢,

©S¢ ÜïU Î¢ïS¼¢ï´ ÜU¢ »ãGç¼Ú¢}¢ ÜUÚÝ¢ J )

ãGÎèS¢ 2 : çÜU ÚS¢êHéËH¢ã 6 ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :

}¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜïU S¢¢‰¢ ÝïÜU S¢éHêÜU S¢ï ²ïã Ï¢¢¼

ãñ çÜU ¥¢ñH¢Î ©Ý ÜïU Ï¢¢’Î ©Ý ÜïU çH²ï

Îé¥G¢» }¢x¢GçÈGUÚ¼ ÜUÚï (§ÏÝï ÝÁ¢¢Ú Ýï ¥Ï¢ê

©S¢ñÎ }¢¢çHÜU çÏ¢Ý Á¢GÚ¢Ú¢ 5 S¢ï

§S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )

ãGÎèS¢ 3 : çÜU ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ ÚS¢êHéËH¢ã 6 :

¥¢Î}¢è Á¢Ï¢ }¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜïU çH²ï Îé¥G¢ À¢ïÇG

Îï¼¢ ãñ ©S¢ ÜU¢ çÚÁGÜGU ÜGUyG¥G ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J

(¼GÏ¢Ú¢Ýè Ýï “¼¢Úè¶G” }¢ï´ ¥¢ñÚ ÎñH}¢è
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ýï ¥ÝS¢ çÏ¢Ý }¢¢çHÜU 5 S¢ï

§S¢ï çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )

ãGÎèS¢ 4 ± 5: çÜU ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ 6 :

Á¢Ï¢ ¼é}¢ }¢ï´ ÜU¢ï§ü à¢wGS¢ ÜéUÀ ÝzGH ¶GñÚ¢¼

ÜUÚï ¼¢ï Ó¢¢çã²ï çÜU ©S¢ï ¥ÐÝï }¢¢æ-Ï¢¢Ð

ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ÜUÚï çÜU §S¢ ÜU¢ S¢±¢Ï¢

©‹ãæï ç}¢Hïx¢¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU S¢±¢Ï¢ }¢ï´ ÜéUÀ

Ý Í¢Åïx¢¢ (§S¢ ãGÎèS¢ ÜU¢ï ¼GÏ¢Ú¢Ýè Ýï

“¥¢ñS¢¼G” }¢ï´ ¥¢ñÚ §ÏÝï ¥GS¢¢çÜUÚ Ýï

¥GÏÎéËH¢ã çÏ¢Ý ¥G}¢í E S¢ï

çÚ±¢²¼ çÜU²¢ ¥¢ñÚ »ïS¢ï ãè ÎñH}¢è

Ýï “}¢éS‹¢Îï çÈGUÚÎ¢ñS¢” }¢ï ´ }¢é¥G¢ç±Ä²¢

§ÏÝï ãGñÎ¢ ÜéUGà¢ñÚè 5 S¢ï çÚ±¢²¼

çÜU²¢ J )

ãGÎèS¢ 6 : çÜU »ÜU S¢ãG¢Ï¢è 5 Ýï ãG¢çÁ¢GÚ ã¢ï ÜUÚ ¥GÁ¢üG ÜUè : ²¢

ÚS¢êHËH¢ã ! }¢ñ´ ¥ÐÝï }¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜïU S¢¢‰¢ çÁ¢G‹Îx¢è }¢ï´ ÝïÜU S¢éHêÜU ÜUÚ¼¢ ‰¢¢ ¥Ï¢

±¢ïã }¢Ú x¢» ©Ý ÜïU S¢¢‰¢ ÝïÜU S¢éHêÜU ÜUè v²¢ Ú¢ã ãñ ? ÈGUÚ}¢¢²¢ :
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ï¢¢’Îï }¢x¢ü ÝïÜU S¢éHêÜU S¢ï ²ïã ãñ çÜU ¼ê
¥ÐÝè Ý}¢¢Á¢G ÜïU S¢¢‰¢ ©Ý ÜïU çH²ï |¢è
Ý}¢¢Á¢G ÐÉGï ¥¢ñÚ ¥ÐÝï Ú¢ïÁ¢G¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ ©Ý
ÜïU çH²ï Ú¢ïÁ¢Gï Ú¶ï (§S¢ï Î¢Úï ÜéUG¼GÝè Ýï
çÚ±¢²¼ çÜU²¢ J )

²¢’Ýè Á¢Ï¢ ¥ÐÝï S¢±¢Ï¢ ç}¢HÝï ÜïU çH²ï ÜéUÀ ÝzGH Ý}¢¢Á¢G ÐÉGï ²¢
Ú¢ïÁ¢Gï Ú¶ï ¼¢ï ÜéUÀ ÝzGH Ý}¢¢Á¢G ©Ý ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï çÜU ©‹ãï´ S¢±¢Ï¢ ÐãéæÓ¢¢» ²¢
Ý}¢¢Á¢G Ú¢ïÁ¢G¢ Á¢¢ï ÝïÜU ¥G}¢H ÜUÚï S¢¢‰¢ ãè ©‹ãï´ S¢±¢Ï¢ ÐãéæÓ¢Ýï ÜUè |¢è çÝÄ²¼ ÜUÚ
Hï çÜU ©‹ãï´ |¢è ç}¢Hïx¢¢ ¥¢ñÚ ¼ïÚ¢ |¢è ÜU}¢ Ý ã¢ïx¢¢ J

Á¢ñS¢¢ çÜU HzGÁ¢G “}¢¥G” ÜUè §S¢ ÐÚ
ÎH¢H¼ ãñ v²êæçÜU §S¢ }¢ï´ }¢Á¢GÜêUÚ¢ Î¢ïÝ¢ï´
»ãGç¼}¢¢H ãñ´ Ï¢çËÜU ¥¢ç¶GÚè ±Áã,
}¢§GÄ²¼ ÜU¢ï çÁ¢G²¢Î¢ }¢éÝ¢çS¢Ï¢ ãñ J ( )

“}¢éãGè¼G” çÈUÚ “¼¢¼¢Ú ¶G¢çÝ²¢” çÈUÚ “ÚgéH }¢éãG¼¢Ú” }¢ï´ ãñ :
Á¢¢ï à¢wGS¢ ÝzGHè S¢ÎÜGU¢ Îï ©S¢ ÜïU
çH²ï ¥zGÁ¢GH ²ïã ãñ çÜU ¼}¢¢}¢ §ü}¢¢Ý
±¢H¢ï´ ÜUè çÝÄ²¼ ÜUÚï, v²êæçÜU ©‹ãï´ |¢è
S¢±¢Ï¢ ÐãéæÓ¢ïx¢¢ ¥¢ñÚ §S¢ ÜU¢ S¢±¢Ï¢
|¢è ÜU}¢ Ý ã¢ïx¢¢ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ãGÎèS¢ 7 : çÜU ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ 6 :
Á¢¢ï ¥ÐÝï }¢¢æ-Ï¢¢Ð ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ãGÁ¢ ÜUÚï
²¢ ©Ý ÜU¢ ÜGUÁ¢üG ¥Î¢ ÜUÚï Ú¢ïÁ¢Gï çÜGU²¢}¢¼
ÝïÜU¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ ©Æï (§S¢ï ¼GÏ¢Ú¢Ýè Ýï
“¥¢ñS¢¼G” }¢ḯ ¥¢ñÚ Î¢Úï ÜéUG¼GÝè Ýï “S¢éÝÝ”
}¢ï´ §ÏÝï ¥GÏÏ¢¢S¢ E S¢ï çÚ±¢²¼
çÜU²¢ J )

ãGÎèS¢ 8 : ¥}¢èLH }¢¢ïç}¢ÝèÝ ©G}¢Ú ÈGU¢MÜïGU ¥¢’Á¢G}¢ 5 ÐÚ ¥SS¢è
ãÁ¢G¢Ú ÜGUÁ¢üG ‰¢ï ±vG¼ï ±ÈGU¢¼ ¥ÐÝï S¢¢çãGÏ¢Á¢G¢Îï ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GÏÎéËH¢ã çÏ¢Ý ©G}¢Ú
E ÜU¢ï Ï¢éH¢ ÜUÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ :

}¢ïÚï ÎñÝ (ÜGUÁ¢üG) }¢ï´ ¥Ã±H ¼¢ï }¢ïÚ¢ }¢¢H
Ï¢ïÓ¢Ý¢ ¥x¢Ú ÜU¢ÈGUè ã¢ï Á¢¢» ÈGUçÏ¢ã¢,
±ÚÝ¢ }¢ïÚè ÜGU¢ñ}¢ Ï¢Ýè ¥GÎè S¢ï }¢¢æx¢ ÜUÚ
ÐêÚ¢ ÜUÚÝ¢ ¥x¢Ú ²êæ |¢è ÐêÚ¢ Ý ã¢ï ¼¢ï
ÜéUGÚñà¢ S¢ï }¢¢æx¢Ý¢ ¥¢ñÚ §Ý ÜïU çS¢±¢ ¥¢ñÚ¢ï´
S¢ï S¢é±¢H Ý ÜUÚÝ¢ J

çÈUÚ S¢¢çãGÏ¢Á¢G¢Îï }¢¢ñS¢êÈGU S¢ï ÈGUÚ}¢¢²¢ :  ¼é}¢ }¢ïÚï ÜGUÁ¢üG ÜUè
Á¢G}¢¢Ý¼ ÜUÚ H¢ï, ±¢ïã Á¢G¢ç}¢Ý(2) ã¢ï x¢» ¥¢ñÚ ¥}¢èLH }¢¢ïç}¢ÝèÝ ÜïU ÎzGÝ S¢ï
ÐãHï ¥ÜU¢çÏ¢Ú }¢éã¢çÁ¢ÚèÝ ± ¥‹S¢¢Ú ÜU¢ï x¢±¢ã ÜUÚ çH²¢ çÜU ±¢ïã ¥SS¢è
ãÁ¢G¢Ú }¢éÛ¢ ÐÚ ãñ´, »ÜU ãzG¼¢ Ý x¢éÁ¢GÚ¢ ‰¢¢ çÜU ¥GÏÎéËH¢ã 5 Ýï ±¢ïã
S¢¢Ú¢ ÜGUÁ¢üG ¥Î¢ ÈGUÚ}¢¢ çÎ²¢ J

2.....çÁ¢G}}¢ïÎ¢Ú J
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