


Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 36 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

A-1

Åî¢‹S¢Hïà¢Ý çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)
²ïã çÚS¢¢H¢ “Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ?”

}¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (à¢¢ï’Ï¢» ÈGñU…G¢Ýï }¢ÎÝè }¢é…G¢ÜUÚ¢) Ýï ©Îêü
Á¢GÏ¢¢Ý }¢ï´ }¢éÚœ¢Ï¢ çÜU²¢ ãñ J Åî¢‹S¢Hïà¢Ý çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è) Ýï §S¢ çÚS¢¢Hï ÜU¢ï
çã‹Îè ÚS}¢éH ¶G¼G }¢ï´ ¼Ú¼èÏ¢ Îï ÜUÚ Ðïà¢ çÜU²¢ ãñ ¥¢ñÚ }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ S¢ï à¢¢»¥G
ÜUÚ±¢²¢ ãñ J

§S¢ çÚS¢¢Hï }¢ï´ ¥x¢Ú çÜUS¢è Á¢x¢ã ÜU}¢è Ï¢ïà¢è ²¢ x¢GH¼Gè Ð¢»æ ¼¢ï Åî¢‹S¢Hïà¢Ý
çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å ÜU¢ï (Ï¢ Á¢GÚè¥G» }¢v¼êÏ¢, E-mail ²¢ SMS) }¢éœ¢GH¥G ÈGUÚ}¢¢ ÜUÚ S¢±¢Ï¢ ÜU}¢¢§²ï J

Ú¢çÏ¢¼G¢ : Åî¢‹S¢Hïà¢Ý çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)
 }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢, ç„HïvÅïÇ ã¢©„, ¥çHÈGU ÜUè }¢çS…Î ÜïU „¢}¢Ýï,

¼èÝ ÎÚ±¢…G¢, ¥ãG}¢Î¥¢Ï¢¢Î-1, x¢é…Ú¢¼
MO. 98987 32611 •  Email : hind.printing92@gmail.com

çÜU¼¢Ï¢ ÐÉGÝï ÜUè Îé¥G¢
¥…G : à¢ñ¶Gï ¼GÚèÜGU¼, ¥}¢èÚï ¥ãHï „é‹Ý¼, Ï¢¢çÝ²ï Î¢’±¼ï §SH¢}¢è, ãG…GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢
}¢¢ñH¢Ý¢ ¥Ï¢ê çÏ¢H¢H }¢éãG}}¢Î §Ë²¢„ ¥Gœ¢G¢Ú ÜGU¢çÎÚè Ú…G±è L

ÎèÝè çÜU¼¢Ï¢ ²¢ §SH¢}¢è „Ï¢ÜGU ÐÉGÝï „ï ÐãHï …ñGH }¢ïæ Îè ãé§ü Îé¥G¢ ÐÉG
Hèç…²ï V …¢ï ÜéUÀ ÐÉGïæx¢ï ²¢Î Úãïx¢¢ J Îé¥G¢ ²ïã ãñ :

¼Ú…}¢¢ : »ï ¥ËH¢ã 1 ! ã}¢ ÐÚ §GË}¢¢ï çãGv}¢¼ ÜïU ÎÚ±¢…Gï ¶¢ïH Îï ¥¢ñÚ ã}¢ ÐÚ
¥ÐÝè ÚãG}¢¼ Ý¢ç…GH ÈGUÚ}¢¢ ! »ï ¥G…G}¢¼ ¥¢ñÚ Ï¢é…Géx¢èü ±¢Hï J

Ý¢ïÅ : ¥Ã±H ¥¢ç¶GÚ »ÜU »ÜU Ï¢¢Ú ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉG Hèç…²ï J ¼G¢çHÏ¢ï x¢G}¢ï }¢ÎèÝ¢
± Ï¢ÜGUè¥G
± }¢çxGÈGUÚ¼

13 à¢Ã±¢HéH }¢éÜUÚü}¢ 1428 çã.
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 1 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢…çH„ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢
(à¢¢ï’Ï¢» ÈGñU…G¢Ýï }¢ÎÝè }¢é…G¢ÜUÚ¢)

26 Ú}¢Á¢G¢ÝéH }¢éÏ¢¢ÚÜU 1439 ç„.çã./ 11 Á¢êÝ 2018 §üG.

ÐãHï §„ï ÐÉG Hèç…²ï !

n ¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH ÜUè }¢ÎÝè ¼ãGÚèÜU Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU Ï¢¢Ýè,
à¢ñ¶ïG ¼GÚèÜGU¼, ¥}¢èÚï ¥ãHï „é‹Ý¼ ãG…GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ ¥Ï¢ê çÏ¢H¢H }¢éãG}}¢Î
§Ë²¢„ ¥Gœ¢G¢Ú ÜGU¢çÎÚè Ú…G±è ç…G²¢§ü L Ýï ¥ÐÝï }¢wG„ê„ ¥‹Î¢…G }¢ïæ „é‹Ý¼¢ïæ
|¢Úï Ï¢²¢Ý¢¼, §GË}¢¢ï çãGv}¢¼ „ï }¢¢’}¢êÚ }¢ÎÝè }¢é…G¢ÜUÚ¢¼ ¥¢ñÚ ¥ÐÝï ¼ÚçÏ¢²¼ ²¢zG¼¢
}¢éÏ¢çËHx¢GèÝ ÜïU …GÚè»G ƒ¢ïÇGï ãè ¥G„ïü }¢ïæ H¢¶¢ïæ }¢é„Ë}¢¢Ý¢ïæ ÜïU çÎH¢ïæ }¢ïæ }¢ÎÝè §ç‹ÜGUH¢Ï¢
Ï¢ÚÐ¢ ÜUÚ çÎ²¢ ãñ, ¥¢Ð L ÜUè „¢ïãGÏ¢¼ „ï ÈGU¢»Î¢ ©Æ¢¼ï ãé» ÜU„èÚ §SH¢}¢è
|¢¢§ü ±vG¼Ý ÈGU ±vG¼Ý }¢éwG¼çHÈGU }¢ÜGU¢}¢¢¼ ÐÚ ã¢ïÝï ±¢Hï }¢ÎÝè }¢é…G¢ÜUÚ¢¼ }¢ïæ }¢éwG¼çHÈGU
çÜGUS}¢ ÜïU }¢¢ñÁG¢ê¥G¢¼ }¢„HÝ ¥GÜGU¢§Î¢ï ¥¢’}¢¢H, ÈGU…G¢§H¢ï }¢Ý¢çÜGUÏ¢, à¢Úè¥G¼ ± ¼GÚèÜGU¼,
¼¢Úè¶G ± „èÚ¼, „¢§‹„ ± ç¼GÏ¢, ¥wGH¢çÜGUÄ²¢¼ ± §SH¢}¢è }¢¢’Hê}¢¢¼, Ú¢ï…G}¢Ú¢ü }¢é¥G¢}¢H¢¼
¥¢ñÚ Îèx¢Ú Ï¢ãé¼ „ï }¢¢ñÁG¢ê¥G¢¼ „ï }¢é¼¥GçËHÜGU „é±¢H¢¼ ÜUÚ¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ à¢ñ¶ïG ¼GÚèÜGU¼, ¥}¢èÚï
¥ãHï „é‹Ý¼ L ©‹ãïæ çãGv}¢¼ ¥¢}¢¢ï…G ¥¢ñÚ §GàÜGïU Ú„êH }¢ïæ ÇêÏ¢ï ãé» …±¢Ï¢¢¼
„ï Ý±¢…G¼ï ãñ´ J

¥}¢èÚï ¥ãHï „é‹Ý¼ L ÜïU §Ý ¥G¼G¢ ÜUÎ¢ü çÎH™SÐ ¥¢ñÚ §GË}¢¢ï
çãGv}¢¼ „ï HÏ¢Úï…G }¢ÎÝè ÈêUH¢ïæ ÜUè ¶éGàÏ¢ê¥¢ïæ „ï Îé‹²¢ |¢Ú ÜïU }¢é„Ë}¢¢Ý¢ïæ ÜU¢ï }¢ãÜU¢Ýï ÜïU
}¢éÜGUg„ …ÁGÏ¢ï ÜïU ¼ãìG¼ ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ ÜU¢ à¢¢ï’Ï¢¢ “ÈGñU…G¢Ýï }¢ÎÝè }¢é…G¢ÜUÚ¢”
§Ý }¢ÎÝè }¢é…G¢ÜUÚ¢¼ ÜU¢ï ÜU¢ÈGUè ¼Ú¢}¢è}¢ ± §…G¢ÈGU¢ï´ ÜïU „¢ƒ “ÈñGUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢”
ÜïU Ý¢}¢ „ï Ðïà¢ ÜUÚÝï ÜUè „¥G¢Î¼ ãG¢ç„H ÜUÚ Úã¢ ãñ J §Ý ¼ãGÚèÚè x¢éHÎS¼¢ïæ ÜU¢ }¢é¼G¢H¥G¢
ÜUÚÝï „ï V ¥GÜGU¢§Î¢ï ¥¢’}¢¢H ¥¢ñÚ …G¢çãÚ¢ï Ï¢¢ç¼GÝ ÜUè §SH¢ãG, }¢ãGÏÏ¢¼ï §H¢ãè
± §GàÜGïU Ú„êH ÜUè H¢ …G±¢H Î¢ñH¼ ÜïU „¢ƒ „¢ƒ }¢…GèÎ ãéG„êHï §GË}¢ï ÎèÝ ÜU¢ …ÁGÏ¢¢ |¢è
Ï¢ïÎ¢Ú ã¢ïx¢¢ J

§S¢ çÚ„¢Hï }¢ïæ …¢ï |¢è wG¢êçÏ¢²¢æ ãñ´ ²ÜGUèÝÝ ÚÏÏ¢ï ÚãGè}¢ 1 ¥¢ñÚ ©„ ÜïU }¢ãGÏ¢êÏ¢ï
ÜUÚè}¢ 6 ÜUè ¥G¼G¢¥¢ïæ, ¥¢ñçH²¢» çÜUÚ¢}¢ m ÜUè §GÝ¢²¼¢ïæ ¥¢ñÚ
¥}¢èÚï ¥ãHï „é‹Ý¼ L ÜUè à¢zGÜGU¼¢ïæ ¥¢ñÚ ÐéÚ ¶GéHê„ Îé¥G¢¥¢ïæ ÜU¢ Ý¼è…¢ ãñ´
¥¢ñÚ ¶G¢ç}¢²¢æ ã¢ïæ ¼¢ï ©„ }¢ïæ ã}¢¢Úè x¢ñGÚ §Ú¢Îè ÜU¢ï¼¢ãè ÜU¢ ÎwGH ãñ J
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 2 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
S¢ÚÜU¢Úï ¥Ï¢Î ÜGUÚ¢Ú, à¢¢ÈGïU»G Ú¢ïÁ¢Gï à¢é}¢¢Ú 6

Ýï §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ : Á¢¢ï H¢ïx¢ çÜUS¢è }¢Á¢çHS¢ }¢ḯ Ï¢ñÆ¼ï ãñ́ çÈUÚ ©S¢ }¢ḯ Ý ¥ËH¢ã
1 ÜU¢ çÁ¢GRU ÜUÚ¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ Ý ãè ©S¢ ÜïU ÝÏ¢è (6) ÐÚ
ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¼ï ãñ´ çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ ±¢ïã }¢Á¢çHS¢ ©Ý ÜïU çH²ï Ï¢¢§GS¢ï ãGS¢Ú¼
ã¢ïx¢è J (¥ËH¢ã 1) Ó¢¢ãï ¼¢ï ©Ý ÜU¢ï ¥GÁ¢G¢Ï¢ Îï ¥¢ñÚ Ó¢¢ãï ¼¢ï Ï¢wGà¢ Îï J(1)

<

§üGÎ ¥¢ñÚ Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ §çÁ¼}¢¢¥G Ï¢¢§GS¢ï Ï¢ÚÜU¼ ãñ
S¢é±¢H : Á¢é}¢é¥G¼éH }¢éÏ¢¢ÚÜU ÜïU çÎÝ §üGÎ ã¢ïÝï ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ Î¢ï ¶GéyGÏ¢ï ÐÉGï

Á¢¢¼ï ãñ´ »ÜU §üGÎ ÜU¢ ¥¢ñÚ ÎêS¢Ú¢ Á¢é}¢é¥G¼éH }¢éÏ¢¢ÚÜU ÜU¢ ¼¢ï v²¢
²ïã ãGéÜêU}¢¼ ÜïU çH²ï ±Ï¢¢H ãñ ?

à¢ñ¼G¢Ý H¢¶ S¢éS¼è çÎH¢» ²ïã çÚS¢¢H¢ (35 S¢ÈGUãG¢¼)

}¢éÜU}}¢H ÐÉG HèçÁ¢²ï V }¢¢’Hê}¢¢¼ ÜU¢

¥Ý}¢¢ïH ¶GÁ¢G¢Ý¢ ã¢‰¢ ¥¢»x¢¢ J

(}¢¥G Îèx¢Ú çÎHÓ¢SÐ S¢é±¢H Á¢±¢Ï¢)
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 3 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Á¢±¢Ï¢ : ¥G±¢}¢ }¢ï´ ²ïã Ï¢¢¼ }¢àãêÚ ãñ çÜU Á¢é}¢é¥G¼éH }¢éÏ¢¢ÚÜU ÜïU çÎÝ §üGÎ
ã¢ïÝï ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ Î¢ï ¶GéyGÏ¢ï ÐÉGï Á¢¢¼ï ãñ´ §S¢ S¢ï ãGéÜêU}¢¼ ÐÚ Ï¢¢ïÛ¢
ÐÇG¼¢ ãñ, à¢Úè¥G¼ï }¢é¼G¤ãÚ¢ }¢ï´ §S¢ ÜUè ÜU¢ï§ü ãGÜGUèÜGU¼ Ýãè´ J
Á¢é}¢é¥G¢ ¥¢ñÚ §üGÎ ÜU¢ çÎÝ Î¢ïÝ¢ï´ }¢éÏ¢¢ÚÜU ãñ´ ¥¢ñÚ §Ý ÜU¢ »ÜU çÎÝ
}¢ï´ Á¢}¥G ã¢ï Á¢¢Ý¢ Ï¢ÚÜU¼ }¢ï´ §Á¢G¢ÈGïU ÜU¢ Ï¢¢§GS¢ ãñ J ãGéÁG¢êÚï ¥vGÎS¢
6 ÜïU }¢éÏ¢¢ÚÜU Á¢G}¢¢Ýï }¢ï´ |¢è §üGÎ ¥¢ñÚ Á¢é}¢é¥G¢
»ÜU çÎÝ Á¢}¥G ãé» ãñ´ ¥¢Ð 6 Ýï §‹ãï´
}¢‹ãGêS¢ Ýãè´ Á¢¢Ý¢ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ Ý¢ï’}¢¢Ý çÏ¢Ý
Ï¢à¢èÚ 5 S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ çÜU ÝçÏ¢Ä²ï ¥ÜUÚ}¢
6  §üGÎñÝ  ¥¢ñÚ  Á¢é}¢é¥G¢  ÜUè  Ý}¢¢Á¢G  }¢ï´
{ } ¥¢ñÚ { } ÐÉG¼ï ‰¢ï J
Á¢Ï¢ §üGÎ ¥¢ñÚ Á¢é}¢é¥G¢ »ÜU çÎÝ }¢ï´ Á¢}¥G ã¢ï Á¢¢¼ï ¼Ï¢ |¢è ²ïãè
Î¢ïÝ¢ï´ S¢êÚ¼ï´ Î¢ïÝ¢ï´ Ý}¢¢Á¢G¢ï´ }¢ï´ ÐÉG¼ï ‰¢ï J(1)

§S¢ ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU ÜïU ¼ãGì¼ }¢éÈGUçSS¢Úï à¢ãèÚ, ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼
ãGÁ¢GÚ¼ï }¢ézG¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú ¶G¢Ý S ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : §S¢
S¢ï Ó¢‹Î }¢S¥Hï }¢¢’Hìê}¢ ãé» : »ÜU ²ïã çÜU §üGÎ ¥¢ñÚ Á¢é}¢é¥G¢
Á¢}¥G ã¢ï Á¢¢»æ ¼¢ï Ý}¢¢Á¢Gï §üGÎ ÜUè ±Áã S¢ï Ý}¢¢Á¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ }¢é¥G¢ÈGU
Ý ã¢ï Á¢¢»x¢è ²ïã Ï¢ ÎS¼êÚ ÈGUÁ¢Gü Úãïx¢è J ãGÁ¢GÚ¼ï ©GS}¢¢Ýï x¢GÝè
(5) Ýï Á¢¢ï ¥ÐÝï Î¢ñÚï ç¶GH¢ÈGU¼ }¢ï´ Ý}¢¢Á¢Gï §üGÎ ÜïU
Ï¢¢’Î ÈGUÚ}¢¢²¢ ‰¢¢ çÜU Á¢é}¢é¥G¢ ÜUè Ý}¢¢Á¢G ÜïU çH²ï Á¢¢ï Ó¢¢ãï ÆãÚï
Á¢¢ï Ó¢¢ãï Ó¢H¢ Á¢¢» ²ïã ©Ý x¢¢©æ ±¢H¢ï´ S¢ï ç¶G¼G¢Ï¢ ‰¢¢ çÁ¢Ý ÐÚ
Ý Ý}¢¢Á¢Gï §üGÎ ±¢çÁ¢Ï¢ ‰¢è ¥¢ñÚ Ý Ý}¢¢Á¢Gï Á¢é}¢é¥G¢ ÈGUÁ¢Gü, Ï¢ÚÜU¼ ÜïU
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 4 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

çH²ï §üGÎ ± Á¢é}¢é¥G¢ ÐÉGÝï à¢ãìÚ ¥¢ Á¢¢¼ï ‰¢ï, çHã¢Á¢G¢ ©Ý ÜU¢
ÈGUÚ}¢¢Ý §S¢ ãGÎèS¢ ÜïU ç¶GH¢ÈGU Ýãè´ J ÎêS¢Úï ²ïã çÜU §üGÎ ±
Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ §çÁ¼}¢¢¥G }¢‹ãGêS¢ Ýãè´ Á¢ñS¢¢ çÜU ¥¢Á¢ ÜUH Á¢éãH¢
Ýï S¢}¢Û¢ Ú¶¢ ãñ Ï¢çËÜU §S¢ }¢ï´ Î¢ï Ï¢ÚÜU¼¢ï´ ÜU¢ §çÁ¼}¢¢¥G ãñ ¥¢ñÚ
ãGéÁG¢êÚ (6) ÜïU Á¢G}¢¢Ýï }¢ï´ »ïS¢¢ ãé±¢ ãñ J ¼èS¢Úï
²ïã çÜU »ÜU S¢êÚ¼ Î¢ï Ý}¢¢Á¢G¢ï´ }¢ï´ ÐÉGÝ¢ Á¢¢§Á¢G ãñ J ¶G²¢H Úãï çÜU
²ã¢æ |¢è ãGéÁG¢êÚ 6 ÜU¢ ¥vS¢Úè ¥G}¢H }¢éÚ¢Î ãñ
Î¢§}¢è Ýãè́ ±ÚÝ¢ ¥¢Ð (6) S¢ï Ý}¢¢Á¢Gï Á¢é}¢é¥G¢
± §üGÎñÝ }¢ï´ ¥¢ñÚ S¢êÚ¼ï´ ÐÉGÝ¢ |¢è S¢¢çÏ¢¼ ãñ´ J(1) çHã¢Á¢G¢ §üGÎ ¥¢ñÚ
Á¢é}¢é¥G¼éH }¢éÏ¢¢ÚÜU »ÜU çÎÝ }¢ï´ Á¢}¥G ã¢ï´ ¼¢ï §S¢ï }¢‹ãGêS¢ Ýãè´
S¢}¢Û¢Ý¢ Ó¢¢çã²ï çÜU ²ïã }¢ãGìÁ¢G Ï¢Î à¢éx¢êÝè(2) ãñ ¥¢ñÚ Ï¢Î à¢éx¢êÝè
§SH¢}¢ }¢ï´ }¢‹¥G ãñ Á¢ñS¢¢ çÜU ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ ãñ : çÁ¢S¢ Ýï Ï¢Î
à¢éx¢êÝè Hè ¥¢ñÚ çÁ¢S¢ ÜïU çH²ï Ï¢Î à¢éx¢êÝè Hè x¢§ü ±¢ïã ã}¢ }¢ï´ S¢ï Ýãè´
ãñ (²¢’Ýè ã}¢¢Úï ¼GÚèÜGïU ÐÚ Ýãè´ ãñ) J(3)

¥G¢ïãÎï ²¢ çÁ¢G}}¢¢Î¢Úè ÜïU çH²ï §ç‹¼¶G¢Ï¢ ÜU¢ }¢ï’²¢Ú
S¢é±¢H : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH }¢ḯ çÜUS¢è ¥G¢ïãÎï ²¢ çÁ¢G}}¢¢Î¢Úè

ÜïU çH²ï §ç‹¼¶G¢Ï¢ ÜU¢ }¢ï’²¢Ú v²¢ ãñ ?
1 ...... ç}¢Ú¥¢¼éH }¢Ý¢Á¢èãG, 2/55, çÁ¢G²¢©H ÜGéUÚ¥¢Ý ÐÏHèÜïUà¢‹Á¢G,
        }¢ÜüUÁ¢GéH ¥¢ñçH²¢ H¢ã¢ïÚ
2 ...... Ï¢Î à¢éx¢êÝè S¢ï }¢é¼¥GçËHÜGU }¢Á¢GèÎ }¢¢’Hê}¢¢¼ ãG¢çS¢H ÜUÚÝï ÜïU çH²ï Î¢’±¼ï

§SH¢}¢è ÜïU §à¢¢¥G¼è §Î¢Úï }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè }¢yGÏ¢ê¥G¢ 126 S¢ÈGUãG¢¼ ÐÚ
}¢éà¼ç}¢H çÜU¼¢Ï¢ Ï¢Ý¢}¢ “Ï¢Î à¢éx¢êÝè” ãçÎÄ²¼Ý ãG¢çS¢H ÜUèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ ÐçÉG²ï
V }¢¢’Hê}¢¢¼ }¢ï´ §Á¢G¢ÈGU¢ ã¢ïx¢¢ J      (à¢¢ï’Ï¢» ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢)
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 5 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Á¢±¢Ï¢ : ¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH ÜUè S¢é‹Ý¼¢ḯ |¢Úè }¢ÎÝè ¼ãGÚèÜU Î¢’±¼ï §SH¢}¢è
ÜïU }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH }¢ï´ çÜUS¢è ¥G¢ïãÎï ²¢ çÁ¢G}}¢¢Î¢Úè ÜïU çH²ï
§ç‹¼¶G¢Ï¢ ÜU¢ }¢ï’²¢Ú }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ }¢ï´ Ýé}¢¢²¢æ ÜU¢ÚÜUÎüx¢è, §GË}¢¢ï
¥G}¢H ÜU¢ ÐñÜUÚ ¥¢ñÚ }¢éSÏ¢¼ Á¢GïãìÝ (positive mind) ±¢H¢
ã¢ïÝ¢ ãñ J }¢ÎÝè ÜU¢}¢ Ý ÜUÚÝï ±¢H¢ ¥x¢Ó¢ïü Á¢G¢¼è ãGñçS¢Ä²¼ }¢ï´
çÜU¼Ýè ãè Ï¢ÇGè à¢çwGS¢Ä²¼ ÜU¢ }¢¢çHÜU ã¢ï }¢x¢Ú ©S¢ï ¼‹Á¢Gè}¢è
¥G¢ïãÎ¢ Ýãè´ çÎ²¢ Á¢¢¼¢ J Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜUè Ï¢ÜGU¢ §S¢è }¢ï´ ãñ
çÜU }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ¥¢ñÚ ãGéSÝï ¥wGH¢ÜGU ±x¢GñÚ¢ ÜU¢ï ¼ÚÁ¢èãG Îè Á¢¢»
çÜU }¢ÎÝè ÜU¢}¢ S¢Î¢ Ï¢ã¢Ú ãñ Á¢Ï¢ çÜU ÜU¢ï§ü |¢è à¢çwGS¢Ä²¼ S¢Î¢
Ï¢ã¢Ú Ýãè´ J ¥x¢Ú }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ÜïU Ï¢Á¢¢» çÜUS¢è à¢çwGS¢Ä²¼ ÜU¢ï
ÈGU¢ñçÜGUÄ²¼ Îè Á¢¢» ¼¢ï }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ÐS¢ï ÐÎ¢ü Ó¢H¢ Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ
©S¢ à¢çwGS¢Ä²¼ ÜïU §ç‹¼ÜGU¢H ÜïU Ï¢¢’Î Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜU¢
Á¢G±¢H à¢éM¥G ã¢ï Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ }¢ñ´ Ýãè´ Ó¢¢ã¼¢ çÜU Î¢’±¼ï
§SH¢}¢è »ÜU H}ãGï ÜïU çH²ï |¢è Á¢G±¢H ÐÁ¢GèÚ ã¢ï, §S¢è ±Áã S¢ï
}¢ñ´ ã}¢ïà¢¢ }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ÜU¢ï ¼ÚÁ¢èãG Îï¼¢ ãêæ ¥¢ñÚ ¥ÐÝï Ý¢}¢ ÜïU
Ý¢’Úï Hx¢¢Ýï S¢ï }¢‹¥G ÜUÚ¼¢ Úã¼¢ ãêæ J }¢ñ´ Ýï Î¢’±¼ï §SH¢}¢è }¢ï´
à¢çwGS¢Ä²¼ Ï¢ÝÝï ²¢ Ï¢Ý¢Ýï ÜïU Ï¢Á¢¢» }¢ÜüUÁ¢Gè }¢Á¢çHS¢ï à¢êÚ¢
¥¢ñÚ Îèx¢Ú }¢Á¢¢çHS¢ ÜU¢ çÝÁ¢G¢}¢ ÜGU¢§}¢ çÜU²¢ ãñ J ¥Ï¢ n
}¢ïÚ¢ çÎH }¢éyG}¢§Ý ãñ çÜU ¥x¢Ú }¢éÛ¢ï à¢ã¢Î¼ ÜUè S¢¥G¢Î¼ ç}¢H
|¢è Á¢¢» ¼¢ï }¢ïÚï Ï¢¢’Î |¢è Î¢’±¼ï §SH¢}¢è V ÜGU¢§}¢
Úãïx¢è çHã¢Á¢G¢ ¼}¢¢}¢ çÁ¢G}}¢¢Î¢Ú¢Ý S¢ï |¢è }¢ÎÝè §çË¼Á¢¢ ãñ çÜU
à¢çwGS¢Ä²¼ Ï¢ÝÝï ²¢ Ï¢Ý¢Ýï ÜïU Ï¢Á¢¢» }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ ÜU¢ï ¼ÚÁ¢èãG
Îï´ çÜU §S¢è }¢ï´ §SH¢}¢ ± S¢éç‹Ý²¼ ÜU¢ ÈGU¢»Î¢ ãñ J
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 6 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

à¢çwGS¢Ä²¢¼ ÜU¢ï Ï¢ÎÝ¢}¢ ÜUÚÝï ÜUè
Ý¢ÜU¢}¢ ÜU¢ïçà¢à¢ï´

S¢é±¢H : v²¢ à¢çwGS¢Ä²¢¼ ÐÚ |¢è §ËÁ¢G¢}¢¢¼ Hx¢¢ ÜUÚ ©‹ãï´ Ï¢ÎÝ¢}¢ ÜUÚÝï
ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ï´ ÜUè Á¢¢¼è ãñ´ ?

Á¢±¢Ï¢ : Á¢è ã¢æ ! à¢çwGS¢Ä²¢¼ ÐÚ §ËÁ¢G¢}¢ Hx¢¢ ÜUÚ ©‹ãï´ Ï¢ÎÝ¢}¢ ÜUÚÝï
ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚÝ¢ ã}¢ïà¢¢ S¢ï Îéà}¢Ý¢ï´ ÜU¢ ±¼GèÚ¢ Úã¢ ãñ, }¢¢ ±
à¢é}¢¢ (²¢’Ýè ã}¢ ¥¢ñÚ ¥¢Ð) çÜUS¢ çx¢Ý¼è }¢ï´ ãñ´ ? ¥ç}Ï¢²¢»
çÜUÚ¢}¢ J ¥¢ñÚ ¥¢ñçH²¢» ©GÁGÁ¢G¢}¢ m(1)

ÐÚ |¢è Ï¢ï Ï¢é‹²¢Î §ËÁ¢G¢}¢¢¼ Hx¢¢ ÜUÚ 1N ©‹ãï´ Ï¢ÎÝ¢}¢
ÜUÚÝï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ḯ ÜUè x¢§ü ãñ́ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ÜGU¢MÝ Ýï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢
}¢êS¢¢ ÜUHè}¢éËH¢ã  S¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï Ï¢Úx¢à¼¢
(²¢’Ýè }¢é¶G¢çHÈGU) ÜUÚÝï ÜïU çH²ï »ÜU ¥G¢ñÚ¼ ÜU¢ï Ï¢ãé¼ çÁ¢G²¢Î¢
}¢¢H¢ï Î¢ñH¼ Îï ÜUÚ ¥¢}¢¢Î¢ ÜUÚ çH²¢ çÜU N ±¢ïã ¥¢Ð
ÐÚ Ï¢ÎÜU¢Úè ÜU¢ §ËÁ¢G¢}¢ Hx¢¢» Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ }¢êS¢¢

 ÜïU ±¢’Á¢G ÈGUÚ}¢¢Ýï ÜïU Î¢ñÚ¢Ý ÜGU¢MÝ Ýï
¥¢Ð ÜU¢ï Å¢ïÜU¢ çÜU ÈGéUH¢Ýè ¥G¢ñÚ¼ S¢ï ¥¢Ð Ýï Ï¢ÎÜU¢Úè ÜUè ãñ J

1 ...... S¢ÎLàà¢Úè¥Gã, Ï¢ÎLœ¢GÚèÜGUã ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ }¢ézG¼è }¢éãG}}¢Î ¥}¢Á¢Î
¥GHè ¥¢’Á¢G}¢è P ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ÝÏ¢è ÜU¢ }¢¢’S¢ê}¢ ã¢ïÝ¢ Á¢GMÚè ãñ ¥¢ñÚ
²ïã §GS}¢¼ ÝÏ¢è ¥¢ñÚ }¢HÜU (²¢’Ýè çÈGUçÚà¼¢ḯ) ÜU¢ ¶G¢SS¢¢ ãñ, çÜU ÝÏ¢è ¥¢ñÚ çÈGUçÚà¼ï
ÜïU çS¢±¢ ÜU¢ï§ü }¢¢’S¢ê}¢ Ýãè´ J §}¢¢}¢¢ï´ ÜU¢ï ¥ç}Ï¢²¢ ÜUè ¼GÚãG }¢¢’S¢ê}¢ S¢}¢Û¢Ý¢
x¢é}¢Ú¢ãè ± Ï¢Î ÎèÝè ãñ J §GS}¢¼ï ¥ç}Ï¢²¢ ÜïU ²ïã }¢¢’Ý¢ ãñ´ çÜU ©Ý ÜïU çH²ï çãGzGÁ¢Gï
§H¢ãè ÜU¢ ±¢’Î¢ ã¢ï çH²¢, çÁ¢S¢ ÜïU S¢Ï¢Ï¢ ©Ý S¢ï S¢éÎêÚï x¢éÝ¢ã à¢Úì¥GÝ }¢éãG¢H ãñ
Ï¢ ç¶GH¢ÈGU ¥§}}¢¢ ± ¥ÜU¢çÏ¢Ú ¥¢ñçH²¢, çÜU ¥ËH¢ã 1 ©‹ãï´ }¢ãGÈGêUÁ¢G Ú¶¼¢
ãñ, ©Ý S¢ï x¢éÝ¢ã ã¢ï¼¢ Ýãè´, }¢x¢Ú ã¢ï ¼¢ï à¢Úì¥GÝ }¢éãG¢H (²¢’Ýè Ý¢ }¢éç}ÜUÝ) |¢è Ýãè´ J

(Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, 1/38, çãGSS¢¢ : 1, }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢)
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 7 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ }¢êS¢¢ ÜUHè}¢éËH¢ã  Ýï
ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU ©S¢ ¥G¢ñÚ¼ ÜU¢ï }¢ïÚï S¢¢}¢Ýï H¢¥¢ï Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ±¢ïã
¥G¢ñÚ¼ Ï¢éH¢§ü x¢§ü ¼¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ }¢êS¢¢ 
Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU »ï ¥G¢ñÚ¼ ! S¢Ó¢ S¢Ó¢ Ï¢¼¢ çÜU ±¢çÜGU¥G¢ v²¢ ãñ ?
¼¢ï ©S¢ Ýï }¢Á}¢»G ¥G¢}¢ }¢ï´ S¢¢ÈGU S¢¢ÈGU ÜUã çÎ²¢ çÜU »ï ¥ËH¢ã

1 ÜïU ÝÏ¢è ! }¢éÛ¢ ÜU¢ï ÜGU¢MÝ Ýï ÜUS¢èÚ Î¢ñH¼ Îï ÜUÚ ¥¢Ð ÐÚ
Ï¢¢ïã¼¢Ý Hx¢¢Ýï ÜïU çH²ï ¥¢}¢¢Î¢ çÜU²¢ ãñ J ©S¢ ±vG¼ ãGÁ¢GÚ¼ï
S¢çÄ²ÎéÝ¢ }¢êS¢¢  ¥¢Ï¢ÎèÎ¢ ã¢ï ÜUÚ S¢ÁÎ»
à¢éRU }¢ï´ çx¢Ú ÐÇGï ¥¢ñÚ Ï¢ ãG¢H¼ï S¢ÁÎ¢ ¥¢Ð Ýï ²ïã Îé¥G¢ }¢¢æx¢è
çÜU »ï ¥ËH¢ã 1 ! ÜGU¢MÝ ÐÚ ¥ÐÝ¢ ÜGUãÚ¢ï x¢GÁ¢GÏ¢ Ý¢çÁ¢GH
ÈGUÚ}¢¢ J çÈUÚ ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ }¢êS¢¢  Ýï
Á¢G}¢èÝ ÜU¢ï ãGév}¢ çÎ²¢ çÜU »ï Á¢G}¢èÝ ! ¼ê §S¢ ÜU¢ï ÐÜUÇG Hï J ¼¢ï
ÜGU¢MÝ }¢¢H S¢}¢ï¼ Á¢G}¢èÝ }¢ï´ {æS¢ x¢²¢ J(1)

§S¢è ¼GÚãG Ï¢é¶G¢Úè à¢ÚèÈGU }¢ï´ Ï¢Ýè §S¢Ú¢§üH ÜïU »ÜU ±Hè
ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ Á¢éÚñÁ¢ I ÜU¢ ±¢çÜGU¥G¢ }¢ÁGÜêUÚ ãñ
çÜU »ÜU ¥G¢ñÚ¼ ©Ý ÜUè Û¢¢ï´ÐÇGè }¢ï´ ¥¢§ü ¥¢ñÚ Ï¢ÎÜU¢Úè ÜïU çH²ï
¶GéÎ ÜU¢ï Ðïà¢ çÜU²¢ }¢x¢Ú ¥¢Ð I Ýï S¢¢ÈGU §‹ÜU¢Ú
ÜUÚ çÎ²¢ J çÈUÚ ©S¢ ¥G¢ñÚ¼ Ýï »ÜU Ó¢Ú±¢ãï ÜïU Ð¢S¢ Á¢¢ ÜUÚ }¢éæã
ÜU¢H¢ çÜU²¢ ¥¢ñÚ Ï¢ÓÓ¢¢ ÐñÎ¢ ã¢ïÝï ÐÚ §ËÁ¢G¢}¢ ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢
Á¢éÚñÁ¢ I ÐÚ Hx¢¢ çÎ²¢ J H¢ïx¢¢ï´ Ýï }¢éà¼§GH ã¢ï ÜUÚ
¥¢Ð I ÜU¢ï wG¢êÏ¢ Á¢GÎ¢ï ÜU¢ïÏ¢ çÜU²¢ (²¢’Ýè }¢¢ÚÐèÅ
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 8 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ÜUè) ¥¢ñÚ Û¢¢ï´ÐÇGè ÜUè |¢è §æüÅ S¢ï §æüÅ Ï¢Á¢¢ Îè J ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢
Á¢éÚñÁ¢ I ©S¢ Ý¢ñ }¢¢ñHêÎ Ï¢ÓÓ¢ï ÜïU Ð¢S¢ ¥¢» ¥¢ñÚ
ÜUã¢ : ¼ïÚ¢ Ï¢¢Ð ÜU¢ñÝ ãñ ? ¼¢ï Ï¢ÓÓ¢ï Ýï ©S¢ Ó¢Ú±¢ãï ÜU¢ Ý¢}¢
Ï¢¼¢²¢ J H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï Á¢Ï¢ ãGÜGUèÜGU¼ï ãG¢H Ð¼¢ Ó¢Hè ¼¢ï ±¢ïã Ï¢ãé¼
à¢}¢üS¢¢Ú ãé» ¥¢ñÚ ¥GÁ¢Gü ÜUè : v²¢ ã}¢ ¥¢Ð ÜUè Û¢¢ï´ÐÇGè S¢¢ïÝï ÜUè
§æüÅ¢ï´ S¢ï Ï¢Ý¢ Îï´ ? ¼¢ï ¥¢Ð I Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ : Ýãè´
Ï¢çËÜU ç}¢^è ãè ÜUè Ï¢Ý¢ Î¢ï J(1)

}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! }¢¢’Hê}¢ ãé±¢ çÜU Îéà}¢Ý ÜUè
¼GÚÈGU S¢ï Ï¢ï Ï¢é‹²¢Î §ËÁ¢G¢}¢¢¼ ÜïU Á¢GÚè»G |¢è Ï¢ÎÝ¢}¢ ÜUÚÝï ÜUè
ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUè Á¢¢¼è ãñ çHã¢Á¢G¢ ÜU|¢è |¢è }¢ïÚï ¥¢ñÚ }¢ïÚè Î¢’±¼ï
§SH¢}¢è Ï¢çËÜU çÜUS¢è |¢è }¢éS¢Ë}¢¢Ý ÜïU }¢é¼¥GçËHÜGU ÜU¢ï§ü x¢GH¼G
Ï¢¢¼ S¢éÝï´ ¼¢ï Á¢Ï¢ ¼ÜU ¼ãGÜGUèÜGU Ý ÜUÚ Hï´ ©S¢ ±vG¼ ¼ÜU ©S¢ ÜUè
¼SÎèÜGU Ý ÜUÚï´ J ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ã}¢ S¢Ï¢ ÜU¢ï Á¢G¢çH}¢¢ï´ ÜïU Á¢GéË}¢,
à¢ÚèÚ¢ï´ ÜïU à¢Ú ¥¢ñÚ ãG¢çS¢ÎèÝ ÜïU ãGS¢Î S¢ï }¢ãGÈGêUÁ¢G ÈGUÚ}¢¢» J

à¢çwGS¢Ä²¢¼ ÜUè ¥ãç}}¢Ä²¼

S¢é±¢H : §SH¢}¢ }¢ï´ à¢çwGS¢Ä²¢¼ ÜU¢ï v²¢ ¥ãç}}¢Ä²¼ ãG¢çS¢H ãñ ?
Á¢±¢Ï¢ : §SH¢}¢ }¢ï´ à¢çwGS¢Ä²¢¼ ÜU¢ï Ï¢é‹²¢Îè ¥ãç}}¢Ä²¼ ãG¢çS¢H ãñ J

¥ËH¢ã Ð¢ÜU çÁ¢S¢ï ÝÏ¢è ÜU¢ }¢ÜGU¢}¢¢ï }¢¼üÏ¢¢ Îï ¼¢ï ©S¢ ÜUè
à¢çwGS¢Ä²¼ ÜU¢ï }¢¢ÝÝ¢ Á¢GMÚè ãñ }¢S¢HÝ S¢ÚÜU¢Úï ¥G¢Hè ±ÜGU¢Ú
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 9 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

6  ¥¢ñÚ  Îèx¢Ú  ¥ç}Ï¢²¢»  çÜUÚ¢}¢
J ÜUè à¢çwGS¢Ä²¢¼ ÜU¢ï ¼SHè}¢ ÜUÚÝ¢, §Ý ÐÚ
§ü}¢¢Ý H¢Ý¢ ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU Ýï §‹ãï´ Á¢¢ï }¢ÜGU¢}¢¢ï }¢¼üÏ¢¢,
§GÁGÁ¢G¼¢ï ¥GÁ¢G}¢¼ ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢§ü ©S¢ï ¼SHè}¢ ÜUÚÝ¢ Á¢GMÚè ãñ J
ÝéÏ¢éÃ±¼ ÜU¢ §‹ÜU¢Ú ÜUÚÝï ÜïU S¢Ï¢Ï¢ Ï¢‹Î¢ }¢éS¢Ë}¢¢Ý Ýãè´ Úã¼¢
¥x¢Ó¢ïü ±¢ïã H¢¶ Ï¢¢Ú ÜUçH}¢¢ ÐÉGï ¥¢ñÚ »ÜU ÝÏ¢è ÜU¢ §‹ÜU¢Ú
¼}¢¢}¢ ¥ç}Ï¢²¢ ÜïU §‹ÜU¢Ú ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú ãñ J

§GÁGÁ¢G¼¢ï ¥GÁ¢G}¢¼ ¥ÐÝï Ï¢Ý¢Ýï S¢ï Ýãè´ Ï¢Ý¼è
§S¢è ¼GÚãG ¥¢ñçH²¢» çÜUÚ¢}¢ m |¢è ÚÏ¢ ¼¥G¢H¢ ÜïU
}¢ãGÏ¢êÏ¢ ¥¢ñÚ Œ²¢Úï Ï¢‹Îï ã¢ï¼ï ãñ´ çHã¢Á¢G¢ §Ý ÜUè à¢çwGS¢Ä²¢¼ ÜU¢ï
¼SHè}¢ ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU Ýï §‹ãï´ Á¢¢ï ÈGUÁ¢GèH¼¢ï à¢¢ïãÚ¼
¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢§ü ©S¢ï }¢¢ÝÝ¢ Ó¢¢çã²ï J ²¢Î Úç¶²ï ! §GÁGÁ¢G¼¢ï ¥GÁ¢G}¢¼
¥¢ñÚ à¢çwGS¢Ä²¼ ¥ÐÝï Ï¢Ý¢Ýï S¢ï Ýãè´ Ï¢Ý¼è, ²ïã ¥ËH¢ã Ð¢ÜU
ÜUè ¥G¼G¢ ãñ çÁ¢S¢ï Ó¢¢ã¼¢ ãñ Ý±¢Á¢G Îï¼¢ ãñ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï Ð¢Úã 3
S¢êÚ» ¥¢Hï §G}¢Ú¢Ý ÜUè ¥¢²¼ Ý}Ï¢Ú 26 }¢ï´ ¶GéÎ¢» ÚãG}¢¢Ý
1 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï ¥G¢Hèà¢¢Ý ãñ :

¼ÚÁ¢}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : (»ï
¥ËH¢ã !) ¼ê çÁ¢S¢ï Ó¢¢ãï §GÁGÁ¢G¼ Îï
¥¢ñÚ çÁ¢S¢ï Ó¢¢ãï çÁ¢GËH¼ Îï S¢¢Úè
|¢H¢§ü ¼ïÚï ãè ã¢‰¢ ãñ Ï¢ïà¢ÜU ¼ê S¢Ï¢
ÜéUÀ ÜUÚ S¢ÜU¼¢ ãñ J
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 10 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ ãñ : ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ Á¢Ï¢ çÜUS¢è Ï¢‹Îï S¢ï
}¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚ¼¢ ãñ ¼¢ï (ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢) çÁ¢Ï¢íèH j ÜU¢ï
Ï¢éH¢ ÜUÚ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ çÜU }¢ñ´ ÈGéUH¢æ S¢ï }¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚ¼¢ ãêæ ¼é}¢ |¢è
©S¢ S¢ï }¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚ¢ï Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï (ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢) çÁ¢Ï¢íèH j
©S¢ S¢ï }¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚ¼ï ¥¢ñÚ ¥¢S}¢¢Ý }¢ï´ »’H¢Ý ÜUÚ¼ï ãñ´ çÜU
¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÈGéUH¢æ S¢ï }¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚ¼¢ ãñ ¼é}¢ |¢è ©S¢ S¢ï
}¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚ¢ï ¼¢ï ©S¢ S¢ï ¥¢S}¢¢Ý ±¢Hï }¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚÝï Hx¢ Á¢¢¼ï
ãñ´, çÈUÚ ©S¢ ÜïU çH²ï Á¢G}¢èÝ }¢ï´ ÜGUÏ¢êçHÄ²¼ Ú¶ Îè Á¢¢¼è ãñ ¥¢ñÚ
Á¢Ï¢ ÚÏ¢ ¼¥G¢H¢ çÜUS¢è Ï¢‹Îï S¢ï Ý¢Ú¢Á¢G ã¢ï¼¢ ãñ ¼¢ï ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ
çÜU }¢ñ´ ÈGéUH¢æ S¢ï Ý¢Ú¢Á¢G ãêæ ¼¢ï ¼é}¢ |¢è ©S¢ S¢ï Ý¢Ú¢Á¢G ã¢ï Á¢¢¥¢ï,
¼¢ï (ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢) çÁ¢Ï¢íèH j ©S¢ S¢ï Ý¢Ú¢Á¢G ã¢ï Á¢¢¼ï
ãñ´, çÈUÚ ¥¢S}¢¢Ý ±¢H¢ï´ }¢ï´ »’H¢Ý ÜUÚ¼ï ãñ´ çÜU ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢
ÈGéUH¢æ S¢ï Ý¢Ú¢Á¢G ãñ ¼é}¢ |¢è ©S¢ S¢ï Ý¢Ú¢Á¢G ã¢ï Á¢¢¥¢ï, ±¢ïã ©S¢ S¢ï
ÝzGÚ¼ ÜUÚÝï Hx¢¼ï ãñ´, çÈUÚ Á¢G}¢èÝ }¢ï´ ©S¢ ÜïU çH²ï ÝzGÚ¼ Ú¶
Îè Á¢¢¼è ãñ J(1)

}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! }¢¢’Hê}¢ ãé±¢ çÜU §GÁGÁ¢G¼ ±
çÁ¢GËH¼ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜïU ÎS¼ï ÜGéUÎÚ¼ }¢ï´ ãñ çÁ¢S¢ï Ó¢¢ãï §GÁGÁ¢G¼
Îï ¥¢ñÚ çÁ¢S¢ï Ó¢¢ãï çÁ¢GËH¼ Îï J ¥x¢Ú ¥ËH¢ã Ð¢ÜU çÜUS¢è ÜïU
}¢éÜGUgÚ }¢ï´ çÁ¢GËH¼ ÜUÚ Îï ¼¢ï ±¢ïã Îé‹²¢ ÜUè çÜUS¢è ¼G¢ÜGU¼ ¥¢ñÚ
}¢¢H¢ï Î¢ñH¼ ±x¢GñÚ¢ ÜïU Á¢GÚè»G §GÁGÁ¢G¼ ãG¢çS¢H Ýãè´ ÜUÚ S¢ÜU¼¢
¥¢ñÚ ¥x¢Ú ¥ËH¢ã Ð¢ÜU çÜUS¢è ÜU¢ï §GÁGÁ¢G¼¢ï ¥GÁ¢G}¢¼ ¥¢ñÚ
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 11 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

à¢¢ïãÚ¼ ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢» Á¢ñS¢¢ çÜU ©S¢ Ýï ¥ÐÝï }¢ãGÏ¢êÏ¢ Ï¢‹Î¢ï´
¥ç}Ï¢²¢»  çÜUÚ¢}¢    ¥¢ñÚ  ¥¢ñçH²¢»  çÜUÚ¢}¢
m ÜU¢ï ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢§ü ¼¢ï §S¢ï ÜU¢ï§ü Ýãè´ Ú¢ïÜU S¢ÜU¼¢
¥¢ñÚ Ý ãè §Ý ÝéÈGêUS¢ï ÜGéUÎçS¢Ä²¢ ÜïU }¢ÜGU¢}¢¢ï }¢Ú¢ç¼Ï¢ ÜU¢ï ÜU¢ï§ü
ÜU}¢ ÜUÚ S¢ÜU¼¢ ãñ J

ÐÎ¢ü ÈGUÚ}¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ
à¢¢ïãÚ¼ }¢ï´ ÜU}¢è Ýãè´ ¥¢¼è

¥ç}Ï¢²¢» çÜUÚ¢}¢  ÜUè à¢¢Ýï´ ¼¢ï Ï¢ãé¼ Ï¢éH‹Î¢ï Ï¢¢H¢
ãñ́, ©Ý ÜïU x¢GéH¢}¢¢ḯ ÜUè |¢è ²ïã à¢¢Ý ãñ çÜU Îé‹²¢ S¢ï Ó¢Hï Á¢¢Ýï ¥¢ñÚ
S¢çÎ²¢æ x¢éÁ¢GÚ Á¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ |¢è ©Ý ÜUè §GÁGÁ¢G¼¢ï ¥GÁ¢G}¢¼ ¥¢ñÚ
à¢¢ïãÚ¼ }¢ï´ ÜU}¢è ±¢ÜGïU¥G Ýãè´ ã¢ï¼è, H¢ïx¢¢ï´ ÜïU çÎH¢ï´ ÐÚ ©Ý ÜUè
ãGév}¢Ú¢Ýè Ï¢¢ÜGUè Úã¼è ãñ J ÜUã¢ Á¢¢¼¢ ãñ çÜU »ÜU ¥æx¢íïÁ¢G çã‹ÎêS¼¢Ý
ÜïU Î¢ñÚï ÐÚ ¥¢²¢ J ¥Á¢}¢ïÚ à¢ÚèÈGU }¢ï´ Á¢Ï¢ ©S¢ Ýï çS¢çËS¢H»
¥G¢çH²¢ çÓ¢çà¼Ä²¢ ÜïU ¥GÁ¢Gè}¢ Ðïà±¢, wG±¢Á¢» wG±¢Á¢x¢¢Ý,
S¢éË¼G¢ÝéH çã‹Î ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ wG±¢Á¢¢ x¢GÚèÏ¢ Ý±¢Á¢G }¢é§üGÝégèÝ
ãGS¢Ý S¢‹Á¢Úè çÓ¢à¼è P ÜïU ÎÚÏ¢¢Úï ÝêÚÏ¢¢Ú ÐÚ }¢wGHêÜGU
ÜU¢ §çÁGÎãG¢}¢ Îï¶¢ ¼¢ï ©S¢ Ýï ¥ÐÝè Ç¢²Úè }¢ï´ ¥ÐÝï Á¢G¢ï’}¢ ÜïU
}¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ²ïã ¼¥SS¢éÚ¢¼ çH¶ï çÜU }¢ñ´ Ýï ¥Á¢}¢ïÚ }¢ï´ »ÜU ¥GÁ¢èÏ¢
Ï¢¢¼ Îï¶è ãñ çÜU »ÜU }¢éÎ¢ü H¢¶¢ḯ ¥zGÚ¢Î ÐÚ ãGéÜêU}¢¼ ÜUÚ Úã¢ ãñ J

¥ËH¢ãé x¢GÝè ! à¢¢Ýï ±Hè ! Ú¢Á¢ çÎH¢ï´ ÐÚ

Îé‹²¢ S¢ï Ó¢Hï Á¢¢»æ ãGéÜêU}¢¼ Ýãè´ Á¢¢¼è

(±S¢¢§Hï Ï¢çwGà¢à¢)
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 12 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

¥¢ñçH²¢» çÜUÚ¢}¢ ¥ÐÝï }¢Á¢G¢Ú¢¼ }¢ḯ çÁ¢G‹Î¢ ã¢ï¼ï ãñ́

²¢Î Úç¶²ï ! ©S¢ ¥æx¢íïÁ¢G Ýï ¥ÐÝï Á¢G¢ï’}¢ï ÈGU¢çS¢Î (²¢’Ýè
ÈGU¢çS¢Î x¢é}¢¢Ý) }¢ï´ ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ wG±¢Á¢¢ x¢GÚèÏ¢ Ý±¢Á¢G
I ÜU¢ï 1N }¢éÎ¢ü ÜUã¢ Á¢Ï¢ çÜU §SH¢}¢è
ÝévG¼G» ÝÁ¢GÚ S¢ï ¥¢ñçH²¢» çÜUÚ¢}¢ m ¥ÐÝï }¢Á¢G¢Ú¢¼
}¢ï´ çÁ¢G‹Î¢ ã¢ï¼ï ãñ´ Á¢ñS¢¢ çÜU à¢ñ¶G ¥GÏÎéH ãGÜGU }¢éãGçgS¢ ÎïãìH±è
P ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜïU ¥¢ñçH²¢ §S¢
Î¢Úï ÈGU¢Ýè S¢ï Î¢Úï Ï¢ÜGU¢ ÜUè ¼GÚÈGU ÜêUÓ¢ ÜUÚ x¢» ãñ´ ¥¢ñÚ ¥ÐÝï
ÐÚ±Îüx¢¢Ú ÜïU Ð¢S¢ çÁ¢G‹Î¢ ãñ´, ©‹ãï´ çÚÁGÜGU çÎ²¢ Á¢¢¼¢ ãñ, ±¢ïã
¶Géà¢ãG¢H ãñ´ ¥¢ñÚ H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï §S¢ ÜU¢ à¢éªGÚ Ýãè´ J(1) §S¢è ¼GÚãG
¥GËH¢}¢¢  ¥GHè  ÜGU¢Úè    ÈGUÚ}¢¢¼ï  ãñ´ :

(¥ç}Ï¢²¢» çÜUÚ¢}¢ J ¥¢ñÚ) ¥¢ñçH²¢» çÜUÚ¢}¢
m ÜUè Î¢ïÝ¢ï´ ãG¢H¼¢ï´ (²¢’Ýè çÁ¢G‹Îx¢è ¥¢ñÚ }¢¢ñ¼) }¢ï´ ÜU¢ï§ü
ÈGUÜGüU Ýãè´ §S¢è çH²ï ÜUã¢ x¢²¢ ãñ çÜU ¥¢ñçH²¢» çÜUÚ¢}¢ m
}¢Ú¼ï Ýãè´ Ï¢çËÜU »ÜU Í¢Ú S¢ï ÎêS¢Úï Í¢Ú ÜUè ¼GÚÈGU }¢é‹¼çÜGUH ã¢ï Á¢¢¼ï
ãñ´ J(2)

ÜU¢ñÝ ÜUã¼¢ ãñ ±Hè S¢Ï¢ }¢Ú x¢»

ÜGñUÎ S¢ï ÀêÅï ±¢ïã ¥ÐÝï Í¢Ú x¢»
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 13 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢Á¢¢çHS¢ ÜUè ÜU¢ÚÜUÎüx¢è

S¢é±¢H : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜUè }¢ÜüUÁ¢Gè }¢Á¢çHS¢ï à¢êÚ¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú }¢Á¢¢çHS¢
ÜUè ÜU¢ÚÜUÎüx¢è S¢ï ¥¢Ð çÜUS¢ ãGÎ ¼ÜU }¢éyG}¢§Ý ãñ´ ?

Á¢±¢Ï¢ : n }¢ÜüUÁ¢Gè }¢Á¢çHS¢ï à¢êÚ¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú }¢Á¢¢çHS¢ à¢Ï¢¢ï
Ú¢ïÁ¢G Ï¢ÇGè }¢ïãGÝ¼ ± Á¢¢æ çÈGUà¢¢Ýè ÜïU S¢¢‰¢ }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ }¢ï´
}¢S¢MÈGïU ¥G}¢H ãñ´ HïçÜUÝ Á¢ã¢æ ¼ÜU }¢éyG}¢§Ý ã¢ïÝï ÜU¢ ¼¥GËHéÜGU
ãñ ¼¢ï }¢ñ´ ¶GéÎ ¥ÐÝè Á¢G¢¼ S¢ï |¢è }¢éyG}¢§Ý Ýãè´ ã¢ï Ð¢¼¢ ¼¢ï çÜUS¢è
¥¢ñÚ S¢ï ÜñUS¢ï }¢éyG}¢§Ý ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãêæ ! ã}¢¢Ú¢ }¢ÎÝè }¢vGS¢Î “}¢éÛ¢ï
¥ÐÝè ¥¢ñÚ S¢¢Úè Îé‹²¢ ÜïU H¢ïx¢¢ï´ ÜUè §SH¢ãG ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚÝè
ãñ, V” §S¢ ¥GÁ¢Gè}¢ }¢ÎÝè }¢vGS¢Î ÜïU ãGéS¢êH ÜïU çH²ï
¥x¢Ú ã}¢ Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ çÎÝ Ú¢¼ ÜU¢ S¢¢Ú¢ ±vG¼ |¢è S¢ÈGüU ÜUÚï´ ¼Ï¢ |¢è
ÜU}¢ ãñ }¢x¢Ú §Ý ¥±ÜGU¢¼ }¢ï´ S¢ï |¢è ã}¢¢Ú¢ Ï¢ãé¼ S¢¢ ±vG¼ ¶¢Ýï,
ÐèÝï, S¢¢ïÝï ¥¢ñÚ Îèx¢Ú Ï¢à¢Úè ¥G±¢çÚÁ¢G¢¼ ± }¢¢’}¢êH¢¼ }¢ï´ Ý
Ó¢¢ã¼ï ãé» |¢è S¢ÈGüU ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ, »ïS¢è S¢êÚ¼ï ãG¢H }¢ï´ v²êæÜUÚ
}¢éyG}¢§Ý ã¢ï ÜUÚ Ï¢ñÆ¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ J
}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Îïç¶²ï ! »ÜU ¼¢çÁ¢Ú çÁ¢S¢ ÜïU
Ðïà¢ï ÝÁ¢GÚ ÈGUÜGU¼G Îé‹²¢ ã¢ï¼è ãñ ±¢ïã ¥ÐÝè Îé‹²¢ Ï¢Ý¢Ýï ÜUè
¶G¢ç¼GÚ ÜU|¢è |¢è ¥ÐÝï ÜU¢Ú¢ïÏ¢¢Ú S¢ï }¢éyG}¢§Ý ã¢ï ÜUÚ Ï¢ñÆ Ýãè´
Á¢¢¼¢, ©S¢ï }¢Á¢GèÎ Ï¢ÉG¢Ýï ¥¢ñÚ ©S¢ }¢ï´ Ï¢ïã¼Úè H¢Ýï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ï´
ÜUÚ¼¢ Úã¼¢ ãñ ¼¢ï çÈUÚ ã}¢ï´ |¢è }¢éyG}¢§Ý ã¢ï ÜUÚ Ï¢ñÆ Á¢¢Ýï ÜïU
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 14 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ï¢Á¢¢» çÁ¢G²¢Î¢ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ }¢ÎÝè ÜU¢}¢ Ï¢ÉG¢Ýï, ÎèÝï §SH¢}¢ ÜïU
Ðñx¢G¢}¢ ÜU¢ï Îé‹²¢ |¢Ú }¢ï´ ÐãéæÓ¢¢Ýï ¥¢ñÚ ¥ÐÝè ÜGUÏ¢í¢ï ¥¢ç¶GÚ¼
Ï¢ïã¼Ú Ï¢Ý¢Ýï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚÝè Ó¢¢çã²ï J }¢éyG}¢§Ý ã¢ï ÜUÚ ¼¢ï
©S¢ï Ï¢ñÆÝ¢ Ó¢¢çã²ï çÁ¢S¢ Ýï ÜU}¢¢ ãGvGÜGéUãê ÎèÝ ÜU¢ ÜU¢}¢ ÜUÚ çH²¢
ã¢ï Á¢Ï¢ ã}¢ ÜU}¢¢ ãGvGÜGéUãê ÎèÝ ÜU¢ ÜU¢}¢ ÜUÚÝï }¢ï´ ÜU¢}²¢Ï¢ ãè Ýãè´
ãé» ¼¢ï çÈUÚ ã}¢ḯ ¶Géà¢ ÈGUã}¢è ÜU¢ çà¢ÜU¢Ú |¢è Ýãè´ ã¢ïÝ¢ Ó¢¢çã²ï J
ã¢æ  !  ã}¢¢Úï  Œ²¢Úï  ¥¢ÜGU¢,  }¢vÜUè  }¢ÎÝè  }¢éS¼GÈGU¢
6 Ýï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜU¢ Ðñx¢G¢}¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU
¥ãGÜU¢}¢¢¼ ÜU}¢¢ ãGvGÜGéUãê ã}¢ ¼ÜU ÐãéæÓ¢¢» ãñ´ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï çãGÁÁ¢¼éH
ç±Î¢¥G ÜïU }¢¢ñÜGU¥G ÐÚ ¶GéyGÏ¢¢ Îï¼ï ãé» ¥¢Ð 6
Ýï S¢¢ç}¢§üGÝ S¢ï ÈGUÚ}¢¢²¢ : “¼é}¢ S¢ï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜïU ²ã¢æ }¢ïÚï Ï¢¢Úï
}¢ï´ ÐêÀ¢ Á¢¢»x¢¢ ¼¢ï ¼é}¢ H¢ïx¢ v²¢ Á¢±¢Ï¢ Î¢ïx¢ï ?” ¼}¢¢}¢ S¢¢ç}¢§üGÝ
Ýï ÜUã¢ : ã}¢ H¢ïx¢ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU S¢ï ÜUã Îï´x¢ï çÜU ¥¢Ð
6 Ýï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜU¢ Ðñx¢G¢}¢ ÐãéæÓ¢¢ çÎ²¢
¥¢ñÚ çÚS¢¢H¼ ÜU¢ ãGÜGU ¥Î¢ ÜUÚ çÎ²¢ J ²ïã S¢éÝ ÜUÚ ¥¢Ð
6 Ýï ¥¢S}¢¢Ý ÜUè ¼GÚÈGU ©æx¢Hè ©Æ¢§ü(1) ¥¢ñÚ

1 ...... ©æx¢Hè ÜU¢ï ¥¢S}¢¢Ý ÜUè ¼GÚÈGU ©Æ¢ ÜUÚ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜU¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÐÚ x¢±¢ã Ï¢Ý¢Ý¢
ãñ Ý ²ïã çÜU ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ¥¢S}¢¢Ý }¢ï´ ãñ v²êæ çÜU ¥ËH¢ã Ð¢ÜU }¢ÜU¢Ý }¢ï´ ã¢ïÝï
S¢ï Ð¢ÜU ãñ J §S¢ }¢S¥Hï ÜUè }¢Á¢GèÎ ¼zGS¢èH¢¼ Á¢¢ÝÝï ÜïU çH²ï à¢ñ¶Gï ¼GÚèÜGU¼,
¥}¢èÚï ¥ãHï S¢é‹Ý¼, Ï¢¢çÝ²ï Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ ¥Ï¢ê
çÏ¢H¢H }¢éãG}}¢Î §Ë²¢S¢ ¥Gœ¢G¢Ú ÜGU¢çÎÚè ÚÁ¢G±è çÁ¢G²¢§ü L ÜUè }¢¢²¢Ý¢Á¢G
çÜU¼¢Ï¢ “ÜéUçÈGí Ä²¢ ÜUçH}¢¢¼ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ S¢é±¢H Á¢±¢Ï¢” ÜïU S¢ÈGUãG¢ 100 ¼¢ 115

ÜU¢ }¢é¼G¢H¥G¢ ÜUèçÁ¢²ï J                              (à¢¢ï’Ï¢» ÈñGUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢)
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 15 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

¼èÝ Ï¢¢Ú ÜUã¢ : “  »ï ¥ËH¢ã ! ¼ê x¢±¢ã ÚãÝ¢ J”(1)

»ïGÝ §S¢è ãG¢H¼ }¢ï´ Á¢Ï¢ çÜU ¥¢Ð 6 ¶GéyGÏ¢ï }¢ï´
¥ÐÝ¢ ÈGUÁ¢Gïü çÚS¢¢H¼ ¥Î¢ ÈGUÚ}¢¢ Úãï ‰¢ï ²ïã ¥¢²¼ï }¢éÏ¢¢ÚÜU¢
Ý¢çÁ¢GH ãé§ü :

¼ÚÁ¢}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¥¢Á¢
}¢ñ́ Ýï ¼é}ã¢Úï çH²ï ¼é}ã¢Ú¢ ÎèÝ ÜU¢ç}¢H
ÜUÚ çÎ²¢ ¥¢ñÚ ¼é}¢ ÐÚ ¥ÐÝè Ýï’}¢¼
ÐêÚè ÜUÚ Îè ¥¢ñÚ ¼é}ã¢Úï çH²ï §SH¢}¢
ÜU¢ï ÎèÝ ÐS¢‹Î çÜU²¢ J

}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! ²¢
¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH ÜUãÝ¢ ÜñUS¢¢ ?

S¢é±¢H : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH }¢ï´ ÎS¢¢ïü Ï¢²¢Ý ÜïU Î¢ñÚ¢Ý H¢ïx¢¢ï´
ÜU¢ï }¢é¶G¢¼GÏ¢ ÜUÚÝï ÜïU çH²ï “}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï” ²¢
“¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH” ÜUã¢ Á¢¢¼¢ ãñ, v²¢ ²ïã ãGÎèS¢ S¢ï S¢¢çÏ¢¼
ãñ ?

Á¢±¢Ï¢ : çÜUS¢è Ó¢èÁ¢G ÜïU Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝï ÜU¢ }¢ï’²¢Ú ÈGUÜGU¼G ²ïã Ýãè´ çÜU
±¢ïã ÜGéUÚ¥¢Ý ± ãGÎèS¢ S¢ï S¢¢çÏ¢¼ ã¢ï ²¢ ãGéÁG¢êÚï ¥vGÎS¢
6 ¥¢ñÚ S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ H Ýï ©S¢ï
çÜU²¢ ã¢ï ²¢ ©S¢ ÜU¢ ãGév}¢ çÎ²¢ ã¢ï Ï¢çËÜU Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝï ÜU¢ }¢ï’²¢Ú
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 16 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

²ïã ãñ çÜU à¢Úè¥G¼ï }¢é¼G¤ãÚ¢ Ýï ©S¢ S¢ï }¢‹¥G Ý çÜU²¢ ã¢ï çHã¢Á¢G¢
ãGéÁG¢êÚï ¥vGÎS¢ 6 ¥¢ñÚ S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢
H ÜU¢ çÜUS¢è ÜU¢}¢ ÜU¢ï ÜUÚÝ¢ ²¢ ©S¢ ÜU¢ ãGév}¢ ÎïÝ¢ ©S¢
ÜU¢}¢ ÜïU Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝï ÜUè ÎHèH ¼¢ï ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ }¢x¢Ú ©Ý ÜU¢
çÜUS¢è ÜU¢}¢ ÜU¢ï Ý ÜUÚÝ¢ ©S¢ ÜU¢}¢ ÜïU Ý¢ Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝï ÜUè ÎHèH
ÜGUyG¥GÝ Ýãè´ Ï¢Ý S¢ÜU¼¢ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼, §}¢¢}¢ï ¥ãHï
S¢é‹Ý¼ }¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý R
ÈGUÚ}¢¢¼ï  ãñ´  :  ¥ËH¢ã  1  Ýï  ÈGUÚ}¢¢²¢  ãñ  çÜU
“ { } Á¢¢ï
ÜéUÀ ¼é}ãï´ ÚS¢êH ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢»æ ±¢ïã H¢ï ¥¢ñÚ çÁ¢S¢ S¢ï }¢‹¥G ÈGUÚ}¢¢»æ
Ï¢¢Á¢G Úã¢ï J” ²ïã Ýãè´ ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU “

 ÚS¢êH Á¢¢ï ÜUÚï ÜUÚ¢ï ¥¢ñÚ Á¢¢ï Ý ÜUÚï ©S¢ S¢ï Ï¢Ó¢¢ï J”(1)

à¢¢ÚïãGï Ï¢é¶G¢Úè ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î çÏ¢Ý }¢éãG}}¢Î
ÜGUS¼GH¢Ýè  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : 

 ²¢’Ýè çÜUS¢è ÜU¢}¢ ÜU¢ ÜUÚÝ¢ ©S¢ ÜïU
Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝï ÜUè ÎHèH ãñ }¢x¢Ú çÜUS¢è ÜU¢}¢ ÜU¢ Ý ÜUÚÝ¢ ©S¢ ÜïU }¢‹¥G
ã¢ïÝï ÜUè ÎHèH Ýãè´ J(2) à¢¢ã ¥GÏÎéH ¥GÁ¢GèÁ¢G }¢éãGçgS¢ ÎïãìH±è
P ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ́ : 
²¢’Ýè Ý ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ Ó¢èÁ¢G ãñ ¥¢ñÚ }¢‹¥G ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ Ó¢èÁ¢G ãñ J(3)

1 ...... ÈGU¼¢±¢ ÚÁ¢Gç±Ä²¢, 8/551, ÚÁ¢G¢ ÈGU¢©‹Çïà¢Ý, }¢ÜüUÁ¢GéH ¥¢ñçH²¢ H¢ã¢ïÚ
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 17 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢¢ïç}¢Ý }¢èÆ¢ ãñ, }¢èÆï ÜU¢ï ÐS¢‹Î ÜUÚ¼¢ ãñ

“}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï” ÜUãÝï S¢ï à¢Úè¥G¼ï }¢é¼G¤ãÚ¢ Ýï
ÜUãè´ |¢è }¢‹¥G Ýãè´ çÜU²¢ çHã¢Á¢G¢ ²ïã ÜUãÝ¢ Á¢¢§Á¢G ãñ J ¥x¢Ú
¶G¢S¢ “}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï” ÜïU ¥ËÈGU¢Á¢G ÜïU S¢éÏ¢ê¼ ãè
ÜUè Ï¢¢¼ ãñ ¼¢ï ²¢Î Úç¶²ï çÜU ²ïã ©Îêü Á¢GÏ¢¢Ý ÜïU ¥ËÈGU¢Á¢G ãñ́ Á¢Ï¢
çÜU ¥ãG¢ÎèS¢ï }¢éÏ¢¢ÚÜU¢ ¥GÚÏ¢è }¢ï´ ãñ´ ¼¢ï ²ïã ãGÎèS¢ S¢ï çÜUS¢ ¼GÚãG
S¢¢çÏ¢¼ ã¢ï S¢ÜU¼ï ãñ´ ! çHã¢Á¢G¢ §S¢ ¼GÚãG ÜU¢ S¢éÏ¢ê¼ Ó¢¢ãÝ¢
Á¢ã¢H¼ ± ãG}¢¢ÜGU¼ ãñ, §S¢ ¼GÚãG ¼¢ï ÈGUÜGU¼G “}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è
|¢¢§²¢ï” v²¢ S¢¢Úè ©Îêü Á¢GÏ¢¢Ý Ï¢¢ïHÝ¢ |¢è ãGÎèS¢ S¢ï S¢¢çÏ¢¼
Ýãè´ J ¥x¢Ú ¶G¢S¢ §Ý ¥ËÈGU¢Á¢G ÜU¢ S¢éÏ¢ê¼ }¢vGS¢êÎ Ýãè´ Ï¢çËÜU
}¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ï }¢èÆ¢ }¢èÆ¢ ÜUãÝï ÜïU S¢éÏ¢ê¼ ÜUè Ï¢¢¼ ãñ ¼¢ï ²ïã
ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU S¢ï S¢¢çÏ¢¼ ãñ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥GçHÄ²éH
}¢é¼üÁ¢G¢ O S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ çÜU }¢èÆï }¢èÆï ¥¢ÜGU¢,
}¢vÜUè }¢ÎÝè }¢éS¼GÈGU¢ 6 Ýï §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ :
}¢¢ïç}¢Ý }¢èÆ¢ ãñ, }¢èÆï ÜU¢ï ÐS¢‹Î ÜUÚ¼¢ ãñ ¥¢ñÚ çÁ¢S¢ Ýï }¢èÆï ÜU¢ï
¥ÐÝï ªÐÚ ãGÚ¢}¢ çÜU²¢ ¼¢ï ©S¢ Ýï ¥ËH¢ã 1 ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU
ÚS¢êH 6 ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè ÜUè, ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢
ÜUè Ýï’}¢¼ ¥¢ñÚ Ð¢ÜUèÁ¢G¢ Ó¢èÁ¢G¢ï´ ÜU¢ï ¥ÐÝï ªÐÚ ãGÚ¢}¢ }¢¼ ÆãÚ¢¥¢ï,
¶¢¥¢ï çÐ²¢ï ¥¢ñÚ à¢éRU ¥Î¢ ÜUÚ¢ï, ÐS¢ ¥x¢Ú ¼é}¢ »ïS¢¢ Ýãè´ ÜUÚ¢ïx¢ï
¼¢ï ¼é}ãï´ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜUè S¢Á¢G¢ H¢çÁ¢G}¢ ã¢ïx¢è J(1)

n
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 18 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ï¢ãÚ ãG¢H }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ï }¢é¶G¢¼GÏ¢ ÜUÚÝï ÜïU çH²ï “}¢èÆï }¢èÆï
§SH¢}¢è |¢¢§²¢ï” ²¢ “¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH” ÜUãÝï }¢ï´ ÜU¢ï§ü ãGÚÁ¢
Ýãè´, §S¢ çÜGUS}¢ ÜïU }¢éwG¼çHÈGU ¥ËÈGU¢Á¢G ã}¢¢Úï }¢é¥G¢à¢Úï }¢ï´
}¢¢ñÜGU¥G ÜUè }¢éÝ¢S¢Ï¢¼ S¢ï }¢ãGÏÏ¢¼ ± ¥ÐÝ¢§Ä²¼ ÜïU §ÁGã¢Ú ÜïU
çH²ï Ï¢¢ïHï Á¢¢¼ï ãñ´, }¢S¢HÝ Ï¢ÓÓ¢¢ Á¢Ï¢ }¢¢æ ÜU¢ çÎH ¶Géà¢ ÜUÚ¼¢
ãñ ¼¢ï }¢¢æ ©S¢ï “}¢ïÚ¢ H¢H”, “}¢ïÚ¢ ç}¢nå” ±x¢GñÚ¢ ¥ËÈGU¢Á¢G Ï¢¢ïH
ÜUÚ ¥ÐÝè }¢ãGÏÏ¢¼ ÜU¢ §ÁGã¢Ú ÜUÚ¼è ãñ J §S¢è ¼GÚãG Î¢’±¼ï
§SH¢}¢è ±¢Hï |¢è ÎS¢¢ïü Ï¢²¢Ý ÜïU Î¢ñÚ¢Ý }¢¢ñÜGU¥G ÜUè }¢éÝ¢S¢Ï¢¼
S¢ï }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ḯ S¢ï ¥ÐÝè }¢ãGÏÏ¢¼ ± ©ËÈGU¼ ¥¢ñÚ ¥ÐÝ¢§Ä²¼ ÜU¢
§ÁGã¢Ú ÜUÚ¼ï ãé» ©‹ãï´ “}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï” Ï¢¢ïH ÜUÚ
}¢é¶G¢¼GÏ¢ ÜUÚ¼ï ãñ´ J

çÁ¢Ý ÜU¢}¢¢ḯ ÜUè }¢é}¢¢Ý¥G¼ Ý ã¢ï ±¢ïã Á¢¢§Á¢G ãñ́

S¢é±¢H : v²¢ ãÚ ãÚ ÜU¢}¢ ÜïU Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝï ÜïU çH²ï ÜGéUÚ¥¢Ý ± ãGÎèS¢ }¢ï´
©S¢ ÜUè S¢Ú¢ãG¼ }¢¢ñÁ¢êÎ ã¢ïÝ¢ |¢è Á¢GMÚè ãñ ?

Á¢±¢Ï¢ : çÁ¢Ý ÜU¢}¢¢ï´ S¢ï à¢Úè¥G¼ï }¢é¼G¤ãÚ¢ Ýï }¢‹¥G Ýãè´ çÜU²¢ ±¢ïã Á¢¢§Á¢G
ãñ´ ¥x¢Ó¢ïü ÜGéUÚ¥¢Ý ± ãGÎèS¢ }¢ï´ ©Ý ÜïU Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝï ÜUè S¢Ú¢ãG¼
}¢¢ñÁ¢êÎ Ý ã¢ï J ãÁ¢G¢Ú¢ï´ ÜU¢}¢ »ïS¢ï ãñ´ çÁ¢‹ãï´ }¢éS¢Ë}¢¢Ý ÜUÚ¼ï ãñ´ ãG¢H¢æ
çÜU ÜGéUÚ¥¢Ý ± ãGÎèS¢ }¢ï´ ©Ý ÜU¢ ±¢Á¢GïãG çÁ¢GRU Ýãè´ ç}¢H¼¢,
}¢S¢HÝ ¥Á¢G¢Ý ± Ï¢²¢Ý ÜïU çH²ï Ï¢çËÜU }¢éÜUçÏÏ¢ÚèÝ (²¢’Ýè
Î¢ñÚ¢Ýï Ý}¢¢Á¢G ¼vÏ¢èÚ ÜUãÝï ±¢H¢ï´) ÜU¢ï À¢ïÇG ÜUÚ Î¢ñÚ¢Ýï Ý}¢¢Á¢G
H¢©Ç SÐèÜUÚ ÜU¢ §çS¼’}¢¢H, }¢çSÁ¢Î }¢ï´ §}¢¢}¢ ÜïU çH²ï ¼G¢ÜGU
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 19 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ýé}¢¢ }¢ïãGÚ¢Ï¢ Ï¢Ý¢Ý¢, }¢S¢¢çÁ¢Î ÐÚ x¢é}Ï¢Î ± }¢èÝ¢Ú Ï¢Ý¢Ý¢,
§ü}¢¢Ýï }¢éÈGUSS¢H, §ü}¢¢Ýï }¢éÁ}¢H, Àï6 ÜUçH}¢ï, ÜGéUÚ¥¢Ýï Ð¢ÜU ÜïU
¼èS¢ Ð¢Úï Ï¢Ý¢Ý¢, »’Ú¢Ï¢ Hx¢¢Ý¢, LÜêU¥G Ï¢Ý¢Ý¢, ÝévG¼Gï Hx¢¢Ý¢,
¥ãG¢ÎèS¢ï }¢éÏ¢¢ÚÜU¢ ÜU¢ï çÜU¼¢Ï¢è à¢vH ÎïÝ¢, §Ý ÜUè ¥vGS¢¢}¢
Ï¢Ý¢Ý¢ }¢S¢HÝ S¢ãGèãG, ãGS¢Ý, Á¢G§üGÈGU ¥¢ñÚ }¢¢ñÁG¢ê¥G ±x¢GñÚ¢ Ï¢çËÜU
¶GéÎ Ï¢é¶G¢Úè à¢ÚèÈGU ¥¢ñÚ }¢éçSH}¢ à¢ÚèÈGU ±x¢GñÚ¢ ¥ãG¢ÎèS¢ ÜUè
ÜéU¼éÏ¢ ÜU¢ }¢éÎÃ±Ý (²¢’Ýè Á¢}¥G) ã¢ïÝ¢, }¢Î¢çÚS¢ ÜU¢ çÜGU²¢}¢,
}¢éÚÃ±Á¢¢ ¼¢’Hè}¢è çÝS¢¢Ï¢ ÜU¢ §ç‹¼¶G¢Ï¢, Á¢GÜU¢¼ ± çÈGU¼GÚ¢
Ú¢§Á¢éH ±vG¼ çS¢vÜïU Ï¢çËÜU Ï¢¢ ¼S±èÚ Ý¢ïÅ¢ï´ S¢ï ¥Î¢ ÜUÚÝ¢,
ªæÅ¢ï´ ±x¢GñÚ¢ ÜïU Ï¢Á¢¢» ã±¢§ü Á¢ã¢Á¢G ÜïU Á¢GÚè»G S¢ÈGUÚï ãGÁ¢ ÜUÚÝ¢
±x¢GñÚ¢ ±x¢GñÚ¢ ²ïã S¢Ï¢ »ïS¢ï ÜU¢}¢ ãñ´ çÁ¢Ý ÜU¢ ÜGéUÚ¥¢Ý ± ãGÎèS¢ }¢ï´
Ý ÜU¢ï§ü çÁ¢GRU ãñ ¥¢ñÚ Ý ãè S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ H ÜïU
}¢éÏ¢¢ÚÜU Î¢ñÚ }¢ï´ ²ïã ÜU¢}¢ ‰¢ï HïçÜUÝ ¥Ï¢ ãÚ »ÜU §Ý ÜU¢ï }¢¢Ý¼¢
ãñ J

¥à²¢ }¢ḯ ¥SH §Ï¢¢ãG¼ (²¢’Ýè Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝ¢) ãñ

ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥GËH¢}¢¢ ¥GHè ÜGU¢Úè  ÈGUÚ}¢¢¼ï
ãñ´ : ¥à²¢ }¢ï´ ¥SH §Ï¢¢ãG¼ (²¢’Ýè Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝ¢) ãñ J(1) çHã¢Á¢G¢
»ïS¢ï ©}¢êÚ çÁ¢Ý S¢ï à¢Úè¥G¼ Ýï }¢‹¥G Ýãè´ çÜU²¢ ±¢ïã Á¢¢§Á¢G ±
}¢éÏ¢¢ãG Ï¢çËÜU ¥ÓÀè ¥ÓÀè çÝÄ²¼¢ï´ ÜïU S¢Ï¢Ï¢ }¢éS¼ãGÏ¢ ÜïU ÎÚÁ¢ï
}¢ï´ ãñ´ v²êæ çÜU }¢éS¢Ë}¢¢Ý ©‹ãï´ ¥ÓÀ¢ S¢}¢Û¢ ÜUÚ ÜUÚ¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 20 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ ãñ : ±¢ïã Ó¢èÁ¢G çÁ¢S¢ ÜU¢ï }¢éS¢Ë}¢¢Ý (¥ãHï §GË}¢
± ¥ãHï ¼vG±¢) ¥ÓÀ¢ S¢}¢Û¢ï´ ±¢ïã ¥ËH¢ã 1 ÜïU ÝÁGÎèÜU
|¢è ¥ÓÀè ãñ J(1) Á¢¢ï §Ý ©}¢êÚ }¢ï´ S¢ï çÜUS¢è Ó¢èÁ¢G ÜU¢ï ãGÚ¢}¢ ²¢
}¢vMã ÜUã ÜUÚ }¢‹¥G ÜUÚï ¼¢ï ©S¢ ÐÚ H¢çÁ¢G}¢ ãñ çÜU ±¢ïã ©S¢
ÜïU ãGÚ¢}¢ ²¢ }¢vMã ã¢ïÝï ÐÚ ÎHèH H¢» ¥¢ñÚ çÎ¶¢» çÜU
¥ËH¢ã 1 ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU Œ²¢Úï ÚS¢êH 6 Ýï
ÜUã¢æ §Ý S¢ï }¢‹¥G çÜU²¢ ãñ J
ãGñÚ¼ ÜUè Ï¢¢¼ ²ïã ãñ çÜU }¢¢’}¢êH¢¼ï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ }¢S¢HÝ
x²¢Úã±è´ à¢ÚèÈGU, }¢èH¢Î ¥¢ñÚ Á¢éHêS¢ï }¢èH¢Î ±x¢GñÚ¢ ÜUè ¥SH
S¢¢çÏ¢¼ ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ §Ý ÜïU Á¢±¢Á¢G ÜU¢ }¢é¼G¢HÏ¢¢ ÜUÚÝï ±¢Hï
¶GéÎ ãÁ¢G¢Ú¢ï´ ÜU¢}¢, Á¢ËS¢ï, Á¢éHêS¢, ¥Ä²¢}¢ï S¢ãG¢Ï¢¢, ÎS¢ïü çÝÁ¢G¢}¢è,
}¢S¢¢çÁ¢Î }¢ï´ }¢Ý¢Úï ÜUè ¼¢’}¢èÚ ±x¢GñÚ¢ çÏ¢x¢GñÚ çÜUS¢è S¢éÏ¢ê¼ ¥¢ñÚ
ÎHèH ÜïU ÜUÚ¼ï ãñ´ J

ÝïÜU ÜU¢}¢¢ḯ ÜU¢ï »ãGç¼²¢¼GÝ À¢ïÇGÝ¢
¥¢ñÚ ©Ý S¢ï Ú¢ïÜUÝ¢ ÜñUS¢¢ ?

S¢é±¢H : ±¢ïã ÜU¢}¢ Á¢¢ï S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ H Ýï Ýãè´ çÜU²ï ©‹ãï´
»ãGç¼²¢¼GÝ À¢ïÇG ÎïÝ¢ ¥¢ñÚ H¢ïx¢¢ḯ ÜU¢ï |¢è ©Ý S¢ï Ú¢ïÜUÝ¢ ÜñUS¢¢ ãñ ?

Á¢±¢Ï¢ : ±¢ïã ÝïÜU ¥¢ñÚ ¥ÓÀï ÜU¢}¢ Á¢¢ï S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ H Ýï Ýãè´
çÜU²ï ¥¢ñÚ Ý ãè ©Ý ÜïU }¢éÏ¢¢ÚÜU Î¢ñÚ }¢ï´ ±¢ïã ‰¢ï }¢x¢Ú ¥Ï¢
}¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ }¢ï´ Ú¢§Á¢ ãñ´ ¥¢ñÚ à¢Úè¥G¼ Ýï ©Ý S¢ï }¢‹¥G |¢è Ýãè´

www.dawateislami.net



Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 21 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

çÜU²¢ ¼¢ï ±¢ïã }¢éÏ¢¢ãG (²¢’Ýè Á¢¢§Á¢G) ãñ´ J à¢ñ¼G¢Ý ÜïU ±S¢¢ç±S¢ }¢ï´
¥¢ ÜUÚ ©‹ãḯ À¢ïÇG ÎïÝ¢ ¥¢ñÚ ãGÚ¢}¢ ²¢ }¢vMã ÜUã ÜUÚ }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ḯ
ÜU¢ï ©Ý S¢ï Ú¢ïÜUÝï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚÝ¢ ²ïã »ãGç¼²¢¼G Ýãè´ Ï¢çËÜU
ÜGéUÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ }¢ï´ §S¢ï ¥ËH¢ã 1 ÐÚ §çzG¼Ú¢ (Û¢êÅ) Ï¢¢æ{Ý¢
ÈGUÚ}¢¢²¢ x¢²¢ ãñ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ¶GéÎ¢» ÚãG}¢¢Ý 1 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï
¥G¢Hèà¢¢Ý ãñ :

¼ÚÁ¢}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¥¢ñÚ Ý
ÜUã¢ï ©S¢ï Á¢¢ï ¼é}ã¢Úè Á¢GÏ¢¢Ýï´ Û¢êÅ
Ï¢²¢Ý ÜUÚ¼è ãñ´ ²ïã ãGH¢H ãñ ¥¢ñÚ
²ïã ãGÚ¢}¢ ãñ çÜU ¥ËH¢ã ÐÚ Û¢êÅ
Ï¢¢æ{¢ï Ï¢ïà¢ÜU Á¢¢ï ¥ËH¢ã ÐÚ Û¢êÅ
Ï¢¢æ{¼ï ãñ´ ©Ý ÜU¢ |¢H¢ Ý ã¢ïx¢¢ J

§S¢ ¥¢²¼ï ÜUÚè}¢¢ ÜïU ¼ãGì¼ S¢ÎLH ¥ÈGU¢çÁ¢GH ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢
}¢¢ñH¢Ý¢ S¢çÄ²Î }¢éãG}}¢Î Ý§üG}¢égèÝ }¢éÚ¢Î¥¢Ï¢¢Îè Q
ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ¥¢Á¢ ÜUH |¢è Á¢¢ï H¢ïx¢ ¥ÐÝè ¼GÚÈGU S¢ï ãGH¢H
Ó¢èÁ¢G¢ï´ ÜU¢ï ãGÚ¢}¢ Ï¢¼¢ Îï¼ï ãñ´ Á¢ñS¢ï }¢èH¢Î à¢ÚèÈGU ÜUè à¢èÚèÝè,
ÈGU¢ç¼ãG¢, x²¢Úã±è´, ©GS¢ü ±x¢GñÚ¢ §üS¢¢Hï S¢±¢Ï¢ ÜUè Ó¢èÁ¢Gï´ çÁ¢Ý ÜUè
ãGéÚ}¢¼ à¢Úè¥G¼ }¢ï´ ±¢çÚÎ Ýãè´ ãé§ü ©‹ãï´ §S¢ ¥¢²¼ ÜïU ãGév}¢ S¢ï
ÇÚÝ¢ Ó¢¢çã²ï çÜU »ïS¢è Ó¢èÁ¢G¢ï´ ÜUè çÝSÏ¢¼ ²ïã ÜUã ÎïÝ¢ çÜU ²ïã
à¢Úì¥GÝ ãGÚ¢}¢ ãñ´ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÐÚ §çzG¼Ú¢ ÜUÚÝ¢ (Û¢êÅ
Ï¢¢æ{Ý¢) ãñ J
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 22 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

¥G¢çÚÈGU çÏ¢ËH¢ã ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ ¥GÏÎéH x¢GÝè Ý¢Ï¢éHéS¢è
P ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ́ : ²ïã ÜéUÀ »ãGç¼²¢¼G Ýãè´ ãñ çÜU çÜUS¢è
Ó¢èÁ¢G ÜU¢ï ãGÚ¢}¢ ²¢ }¢vMã ÜUã ÜUÚ ¶GéÎ¢ ÐÚ §çzG¼Ú¢ ÜUÚ Î¢ï
(Û¢êÅ Ï¢¢æ{¢ï) v²êæ çÜU ãGéÚ}¢¼ ± ÜUÚ¢ã¼ ÜïU çH²ï ÎHèH ÎÚÜU¢Ú
ãñ Ï¢çËÜU »ãGç¼²¢¼G §S¢ }¢ï´ ãñ çÜU ©S¢ï }¢éÏ¢¢ãG (²¢’Ýè Á¢¢§Á¢G)
}¢¢Ý¢ Á¢¢» çÜU ²ïãè ¥à²¢ }¢ï´ ¥SH ãñ J(1)

ãÚ çÏ¢Îì¥G¼ Ï¢éÚè Ýãè´ ã¢ï¼è

Úãè Ï¢¢¼ çÜU ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ ãñ : 
²¢’Ýè ãÚ çÏ¢Îì¥G¼ (²¢’Ýè Ý§ü Ï¢¢¼) x¢é}¢Ú¢ãè ãñ ¥¢ñÚ ãÚ x¢é}¢Ú¢ãè
Á¢ã‹Ý}¢ }¢ï´ (Hï Á¢¢Ýï ±¢Hè) ãñ J(2) ¼¢ï §S¢ ãGÎèS¢ à¢ÚèÈGU ÜU¢
Á¢±¢Ï¢ ²ïã ãñ çÜU ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU ãGÜGU ãñ J ²ã¢æ çÏ¢Îì¥G¼ S¢ï }¢éÚ¢Î
çÏ¢Îì¥G¼ï S¢çÄ²¥¢ ²¢’Ýè Ï¢éÚè çÏ¢Îì¥G¼ ãñ ¥¢ñÚ ²ÜGUèÝÝ ãÚ ±¢ïã
çÏ¢Îì¥G¼ Ï¢éÚè ãñ Á¢¢ï çÜUS¢è S¢é‹Ý¼ ÜïU ç¶GH¢ÈGU ²¢ S¢é‹Ý¼ ÜU¢ï
ç}¢Å¢Ýï ±¢Hè ã¢ï J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ à¢ñ¶G ¥GÏÎéH ãGÜGU
}¢éãGçgS¢ ÎïãìH±è P ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : Á¢¢ï çÏ¢Îì¥G¼ ©S¢êH
¥¢ñÚ ÜGU±¢§GÎï S¢é‹Ý¼ ÜïU }¢é±¢çÈGUÜGU ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU çÜGU²¢S¢
ÜUè ãé§ü ãñ (²¢’Ýè à¢Úè¥G¼¢ï S¢é‹Ý¼ S¢ï Ýãè´ ÅÜUÚ¢¼è) ©S¢ ÜU¢ï
çÏ¢Îì¥G¼ï ãGS¢Ý¢ ÜUã¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ Á¢¢ï §S¢ ÜïU ç¶GH¢ÈGU ã¢ï ±¢ïã
çÏ¢Îì¥G¼ x¢é}¢Ú¢ãè ÜUãH¢¼è ãñ J(3)
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 23 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

S¢¢ïãGÏ¢¼ ¥ÓÀè ã¢ï ²¢ Ï¢éÚè Á¢GMÚ Úæx¢ H¢¼è ãñ

S¢é±¢H : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH }¢ï´ ¥¢Ýï ÜUè Ï¢ÚÜU¼ S¢ï }¢ïÚ¢
²ïã Á¢GïãìÝ Ï¢Ý¢ ãñ çÜU }¢ñ´ Ï¢éÚï Î¢ïS¼¢ï´ ÜUè S¢¢ïãGÏ¢¼ S¢ï ÎêÚ Úãêæ }¢x¢Ú
§¼Ýè ÐéÚ¢Ýè Î¢ïS¼è ²ÜU Î}¢ ÜñUS¢ï ¶Gy}¢ ÜUè Á¢¢» ?

Á¢±¢Ï¢ : S¢¢ïãGÏ¢¼ ÜU¢ Ï¢ÇG¢ ¥S¢Ú ã¢ï¼¢ ãñ, S¢¢ïãGÏ¢¼ Ó¢¢ãï ¥ÓÀè ã¢ï ²¢ Ï¢éÚè
Á¢GMÚ Úæx¢ H¢¼è ãñ, §S¢ çH²ï ¥ÓÀè S¢¢ïãGÏ¢¼ ¥ÐÝ¢Ý¢ ¥¢ñÚ Ï¢éÚè
S¢¢ïãGÏ¢¼ S¢ï ¶GéÎ ÜU¢ï Ï¢Ó¢¢Ý¢ §ç‹¼ã¢§ü Á¢GMÚè ãñ J }¢vÜUè }¢ÎÝè
S¢éË¼G¢Ý, ÚãG}¢¼ï ¥G¢Hç}¢Ä²¢Ý 6 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï
¥G¢Hèà¢¢Ý ãñ : ¥ÓÀï ¥¢ñÚ Ï¢éÚï S¢¢‰¢è ÜUè ç}¢S¢¢H, }¢éàÜU ©Æ¢Ýï
±¢Hï ¥¢ñÚ |¢^è {¢ï´ÜUÝï ±¢Hï ÜUè ¼GÚãG ãñ, }¢éàÜU ©Æ¢Ýï ±¢H¢ ¼é}ãï´
¼¢ïãGÈGU¢ Îïx¢¢ ²¢ ¼é}¢ ©S¢ S¢ï ¶GÚèÎ¢ïx¢ï ²¢ ¼é}ãï´ ©S¢ S¢ï ©G}Î¢ ¶GéàÏ¢ê
¥¢»x¢è, Á¢Ï¢ çÜU |¢^è {¢ï´ÜUÝï ±¢H¢ ²¢ ¼é}ã¢Úï ÜUÐÇGï Á¢H¢»x¢¢ ²¢
¼é}ãï´ ©S¢ S¢ï Ý¢ x¢±¢Ú Ï¢ê ¥¢»x¢è J(1) çHã¢Á¢G¢ Ï¢éÚï Î¢ïS¼¢ï´ ÜUè
S¢¢ïãGÏ¢¼ S¢ï §çÁ¼Ý¢Ï¢ ÜUÚ¼ï ãé» ¥ÓÀï Î¢ïS¼¢ï´ ÜUè S¢¢ïãGÏ¢¼ ÜU¢
§ç‹¼¶G¢Ï¢ ÜUÚÝ¢ Ó¢¢çã²ï J ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ ¥ÓÀï Î¢ïS¼ ÜUè
ÐãÓ¢¢Ý |¢è Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢§ü x¢§ü ãñ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï ¶GËÜGU ÜïU ÚãÏ¢Ú,
à¢¢ÈGïU»G }¢ãGà¢Ú 6 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï Ï¢wG¼ ±Ú ãñ :
¥ÓÀ¢ ã}¢ Ýà¢èÝ ±¢ïã ãñ çÜU ©S¢ ÜïU Îï¶Ýï S¢ï ¼é}ãï´ ¶GéÎ¢ ²¢Î ¥¢»
¥¢ñÚ ©S¢ ÜUè x¢ézG¼ìx¢ê S¢ï ¼é}ã¢Úï ¥G}¢H }¢ï´ çÁ¢G²¢Î¼è ã¢ï ¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢
¥G}¢H ¼é}ãï´ ¥¢ç¶GÚ¼ ÜUè ²¢Î çÎH¢» J(2)
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 24 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ï¢éÚï Î¢ïS¼¢ï´ S¢ï ÜUÝ¢Ú¢ ÜUà¢è

}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! wG¢êÏ¢ wG¢êÏ¢ ÝïçÜU²¢æ ÜUÚÝï, x¢éÝ¢ã¢ï´
S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ¥¢ñÚ §ü}¢¢Ý ÜUè çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜïU çH²ï ÜéUÉGÝï ÜU¢ Á¢GïãìÝ Ð¢Ýï
ÜïU çH²ï ãÚ Î}¢ Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH S¢ï ±¢Ï¢S¼¢
Úçã²ï J ¥x¢Ú }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH }¢ï´ ¥¢Ýï S¢ï ÐãHï çÜUS¢è ÜU¢ ©ÆÝ¢
Ï¢ñÆÝ¢ Ï¢éÚï Î¢ïS¼¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ ‰¢¢ ¼¢ï ¥Ï¢ ¼ÜüU ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï J ã¢æ !
¥x¢Ú ¥¢Ð ¥S¢Ú¢ï LS¢ê¶G ±¢Hï ãñ´ ¥¢ñÚ ¥¢Ð ÜUè Ï¢¢¼ ¥¢Ð ÜïU
Î¢ïS¼¢ï´ }¢ï´ S¢éÝè ¥¢ñÚ }¢¢Ýè Á¢¢¼è ãñ ¼¢ï çÈUÚ ¥¢Ð çãGv}¢¼ï ¥G}¢Hè
¥¢ñÚ ÝÚ}¢è ÜïU S¢¢‰¢ ¥ÐÝï Î¢ïS¼¢ï´ ÜU¢ï |¢è }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH S¢ï
±¢Ï¢S¼¢ ÜUÚÝï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUèçÁ¢²ï ¥x¢Ú »ïS¢¢ Ýãè´ ¼¢ï çÈUÚ
¥GH¢ãGÎx¢è ãè }¢ï´ ¥G¢çÈGUÄ²¼ ãñ çÜU ÜUãè´ »ïS¢¢ Ý ã¢ï çÜU ¥¢Ð
©‹ãï´ }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH S¢ï ±¢Ï¢S¼¢ ÜUÚÝï Á¢¢»æ ¥¢ñÚ ¶GéÎ ©Ý ÜïU Úæx¢
}¢ḯ Úæx¢ Á¢¢»æ J ©G}¢ê}¢Ý Îï¶¢ x¢²¢ ãñ çÜU }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH }¢ḯ »’ç¼ÜU¢ÈGU
ÜUÚÝï, }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ }¢ï´ S¢ÈGUÚ ÜUÚÝï, Î¢ÉGè Ú¶Ýï, §G}¢¢}¢¢
à¢ÚèÈGU S¢Á¢¢Ýï ¥¢ñÚ ¶G¢ñÈGïU ¶GéÎ¢ ± §GàÜGïU }¢éS¼GÈGU¢ }¢ï´ ¥¢æS¢ê Ï¢ã¢Ýï
±¢Hï Á¢Ï¢ Ï¢éÚï Î¢ïS¼¢ï´ ÜïU Ð¢S¢ Ï¢ñÆÝï Hx¢¼ï ãñ´ ¼¢ï ¥¢çãS¼¢
¥¢çãS¼¢ çÈUÚ S¢ï Ï¢Î ¥G}¢Hè ÜU¢ çà¢ÜU¢Ú ã¢ï ÜUÚ }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH
S¢ï ÎêÚ ã¢ï Á¢¢¼ï ãñ´ çHã¢Á¢G¢ Ï¢éÚï Î¢ïS¼¢ï´ S¢ï ÜUÝ¢Ú¢ ÜUà¢è H¢çÁ¢G}¢è
ãñ J }¢¢ñH¢Ý¢ M}¢  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 25 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

²¢’Ýè Á¢Ï¢ ¼ÜU }¢éç}ÜUÝ ã¢ï Ï¢éÚï S¢¢‰¢è S¢ï ÎêÚ Úã¢ï çÜU Ï¢éÚ¢ S¢¢‰¢è Ï¢éÚï
S¢¢æÐ S¢ï |¢è çÁ¢G²¢Î¢ ¶G¼GÚÝ¢ÜU ¥¢ñÚ ÝévGS¢¢Ý Îïã ãñ, v²êæ çÜU ¶G¼GÚÝ¢ÜU
S¢¢æÐ ¼¢ï çS¢ÈGüU Á¢¢Ý ²¢’Ýè çÁ¢S}¢ ÜU¢ï ¼vHèÈGU ²¢ ÝévGS¢¢Ý ÐãéæÓ¢¢¼¢
ãñ Á¢Ï¢ çÜU Ï¢éÚ¢ S¢¢‰¢è Á¢¢Ý ¥¢ñÚ §ü}¢¢Ý Î¢ïÝ¢ḯ ÜU¢ï Ï¢ÚÏ¢¢Î ÜUÚ Îï¼¢ ãñ J
ÜGéUÚ¥¢Ý ± ãGÎèS¢ }¢ï´ »ïS¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÜUè S¢¢ïãGÏ¢¼ ¥¢ñÚ Î¢ïS¼è S¢ï
Ï¢Ó¢Ýï ÜU¢ ãGév}¢ ãñ J Ð¢Úã 7 S¢êÚ¼éH ¥‹¥G¢}¢ ÜUè ¥¢²¼ Ý}Ï¢Ú
68 }¢ï´ ¶GéÎ¢» ÚãG}¢¢Ý 1 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï ¥G¢Hèà¢¢Ý ãñ :

¼ÚÁ¢}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¥¢ñÚ
Á¢¢ï ÜUãè´ ¼éÛ¢ï à¢ñ¼G¢Ý |¢éH¢±ï ¼¢ï
²¢Î ¥¢» ÐÚ Á¢G¢çH}¢¢ï´ ÜïU Ð¢S¢
Ý Ï¢ñÆ J

§S¢ ¥¢²¼ï }¢éÏ¢¢ÚÜU¢ ÜïU ¼ãGì¼ ¼zGS¢èÚ¢¼ï ¥ãG}¢çÎÄ²ã }¢ï´ ãñ :
²ã¢æ Á¢G¢çH}¢èÝ S¢ï }¢éÚ¢Î }¢éÏ¼çÎ§üGÝ (²¢’Ýè x¢é}¢Ú¢ã ± Ï¢Î ÎèÝ),
ÈGU¢çS¢ÜGUèÝ ¥¢ñÚ ÜU¢çÈGUÚèÝ ãñ´ J(2) ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢,
ÚªÈGéUÚüãGè}¢  ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï ¥GÁ¢Gè}¢ ãñ :
¥¢Î}¢è ¥ÐÝï S¢¢‰¢è ÜïU ÎèÝ ÐÚ ã¢ï¼¢ ãñ, ÐS¢ ¶G²¢H Ú¶¢ï çÜU ¼é}¢
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 26 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

çÜUS¢ ÜU¢ï ¥ÐÝ¢ Î¢ïS¼ Ï¢Ý¢ Úãï ã¢ï J(1) S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ H
¥¢ñÚ Ï¢éÁ¢Géx¢¢üÝï ÎèÝ  ÜUè }¢éÏ¢¢ÚÜU çÁ¢G‹Îçx¢²¢æ çÁ¢G‹Îx¢è
ÜïU ãÚ à¢¢ï’Ï¢ï }¢ḯ ã}¢¢Úï çH²ï Ï¢ïã¼ÚèÝ }¢à¥GHï Ú¢ã ãñ́, ã}¢ḯ Ó¢¢çã²ï
çÜU §Ý ÝéÈGêUS¢ï ÜGéUÎçS¢Ä²¢ ÜïU ÝvGà¢ï ÜGUÎ}¢ ÐÚ Ó¢H¼ï ãé» ¥ÐÝè
çÁ¢G‹Îx¢è x¢éÁ¢G¢ÚÝï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚï´ J

¥}¢èÚï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ ÜUè §ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢

S¢é±¢H : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU ¥±¢§H }¢ï´ ¥¢Ð çÜUS¢ ¼GÚãG §ç‹ÈGUÚ¢Îè
ÜU¢ïçà¢à¢ ÈGUÚ}¢¢¼ï ‰¢ï ?

Á¢±¢Ï¢ : n }¢ñ´ Ýï }¢ÁGãÏ¢è Í¢Ú¢Ýï }¢ï´ ¥¢æ¶ ¶¢ïHè, Ï¢Ó¢ÐÝ ãè S¢ï
Ý}¢¢Á¢G ÐÉGÝï ¥¢ñÚ Î¢ïS¼¢ï´ ÜU¢ï Î¢’±¼ Îï ÜUÚ }¢çSÁ¢Î S¢¢‰¢ Hï
Á¢¢Ýï ÜU¢ }¢¢’}¢êH ‰¢¢, çÈUÚ Á¢Ï¢ Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜU¢ çS¢çËS¢H¢
à¢éM¥G ãé±¢ ¼¢ï »ÜU »ÜU ÐÚ §ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜïU çH²ï Í¢Ú¢ï´,
ÎéÜU¢Ý¢ï´ ¥¢ñÚ ÜU¢Ú¶G¢Ý¢ï´ }¢ï´ ÐãéæÓ¢ Á¢¢¼¢ ‰¢¢ J §ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢
ÜUè »ïS¢è {éÝ ‰¢è çÜU x¢¢ÇGè Ý ç}¢HÝï ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ |¢è }¢èH¢ï´
}¢èH ÐñÎH S¢ÈGUÚ ÜUÚ¼¢, §S¢ ÜGUÎÚ }¢ïãGÝ¼¢ï ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚÝï ÜïU Ï¢¢
±éÁ¢êÎ ÜU|¢è ¼¢ï }¢éÚ¢Î Ï¢Ú ¥¢¼è ¥¢ñÚ ÜU|¢è Ý¢ÜU¢}¢è ÜU¢ }¢éæã |¢è
Îï¶Ý¢ ÐÇG¼¢ HïçÜUÝ }¢¢²êS¢ ã¢ïÝï ÜïU Ï¢Á¢¢» §çS¼ÜGU¢}¢¼ ÜïU S¢¢‰¢
§ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ }¢ï´ }¢S¢MÈGU Úã¼¢ J ¥¢Á¢ n ©S¢
§ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜU¢ Ý¼èÁ¢¢ Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´
}¢¢ñÁ¢êÎ ãñ J

www.dawateislami.net



Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 27 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

§ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜU¢ ²¢Îx¢¢Ú ±¢çÜGU¥G¢

S¢é±¢H : ¥ÐÝè §ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜU¢ ÜU¢ï§ü ²¢Îx¢¢Ú ±¢çÜGU¥G¢ §à¢¢üÎ
ÈGUÚ}¢¢ ÎèçÁ¢²ï J

Á¢±¢Ï¢ : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU ¥±¢§H }¢ï´ §ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜïU ÜU§ü
²¢Îx¢¢Ú ±¢çÜGU¥G¢¼ ãñ´ ©Ý }¢ï´ S¢ï »ÜU ±¢çÜGU¥G¢ Ï¢¼G¢ñÚï ¼Úx¢GèÏ¢
¥¢Ð ÜUè ç¶GÎ}¢¼ }¢ï´ Ðïà¢ ÜUÚ¼¢ ãêæ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï çÁ¢Ý çÎÝ¢ï´ }¢ñ´ ÝêÚ
}¢çSÁ¢Î }¢ï´ §}¢¢}¢¼ çÜU²¢ ÜUÚ¼¢ ‰¢¢, Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU çÜGU²¢}¢
ÜU¢ï ¥|¢è çÁ¢G²¢Î¢ ¥GS¢¢ü |¢è Ý x¢éÁ¢GÚ¢ ‰¢¢ çÜU »ÜU Î¢ÉGè }¢é‹Ç¢
(Shaved) Ý¢ñ Á¢±¢Ý çÜUS¢è x¢GH¼G ÈGUã}¢è ÜUè çÏ¢Ý¢ ÐÚ }¢éÛ¢ S¢ï
Ý¢Ú¢Á¢G ã¢ï x¢²¢ ²ã¢æ ¼ÜU çÜU ©S¢ Ýï }¢ïÚï ÐèÀï Ý}¢¢Á¢G ÐÉGÝ¢ |¢è
À¢ïÇG Îè J »ÜU Ï¢¢Ú }¢ñ´ ÜUãè´ S¢ï x¢éÁ¢GÚ Úã¢ ‰¢¢ ãGéSÝï §çœ¢ÈGU¢ÜGU S¢ï
±¢ïãè Ý¢ñ Á¢±¢Ý ¥ÐÝï Î¢ïS¼ S¢}¢ï¼ }¢ïÚï S¢¢}¢Ýï ¥¢ x¢²¢, }¢ñ´ Ýï
}¢¢ñÜGU¥G ÜU¢ï x¢GÝè}¢¼ Á¢¢Ý¼ï ãé» S¢H¢}¢ }¢ï´ ÐãH ÜUÚ¼ï ãé»
“ ” ÜUã¢ ¼¢ï ©S¢ Ýï Ý¢Ú¢Á¢Gx¢è ÜïU ¥‹Î¢Á¢G }¢ï´ }¢éæã ÝèÓ¢ï
ÜUÚ çH²¢ ¥¢ñÚ S¢H¢}¢ ÜU¢ Á¢±¢Ï¢ ¼ÜU Ý çÎ²¢, }¢ñ´ Ýï }¢Á¢GèÎ
§ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚ¼ï ãé» ©S¢ ÜU¢ Ý¢}¢ Hï ÜUÚ ²ïã ÜUã¼ï ãé»
çÜU ¥¢Ð ¼¢ï Ï¢ãé¼ Ý¢Ú¢Á¢G ãñ´ ©S¢ï ¥ÐÝï S¢¢‰¢ çÓ¢}¢Å¢ çH²¢ J §S¢
S¢ï ±¢ïã Á¢GÚ¢ ¶éH¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU Á¢GïãìÝ }¢ï´ Á¢¢ï ±S¢¢ç±S¢ ‰¢ï ±¢ïã
ÜUãÝï à¢éM¥G ÜUÚ çÎ²ï, }¢ñ´ Ýï çãGv}¢¼ï ¥G}¢Hè ¥¢ñÚ ÝÚ}¢è ÜïU
S¢¢‰¢ ©Ý ÜïU Á¢±¢Ï¢¢¼ ¥GÁ¢Gü çÜU²ï J çÈUÚ ±¢ïã Î¢ïÝ¢ï´ Î¢ïS¼ ±ã¢æ S¢ï
LwGS¢¼ ã¢ï x¢» J
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 28 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Á¢Ï¢ Î¢ïÏ¢¢Ú¢ ©S¢ Ý¢Ú¢Á¢G Ý¢ñ Á¢±¢Ý ÜïU Î¢ïS¼ S¢ï }¢ïÚè }¢éH¢ÜGU¢¼
ãé§ü ¼¢ï ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ï Ï¢¼¢²¢ çÜU ±¢ïã ²ïã ÜUã Úã¢ ‰¢¢ : §Ë²¢S¢
¼¢ï ¥GÁ¢èÏ¢ ¥¢Î}¢è ãñ çÜU ©S¢ Ýï }¢éÛ¢ï S¢H¢}¢ }¢ï´ ÐãH ÜUè, Á¢Ï¢
}¢ñ´ Ýï Ý¢Ú¢Á¢G ã¢ï ÜUÚ }¢éæã ÝèÓ¢ï ÜUÚ çH²¢ ¼¢ï ©S¢ Ýï Á¢ÁGÏ¢¢¼ }¢ï´ ¥¢
ÜUÚ }¢éæã ÈéUH¢ HïÝï ÜïU Ï¢Á¢¢» }¢éÛ¢ï ¥ÐÝï S¢èÝï S¢ï Hx¢¢ çH²¢ ¥¢ñÚ
çÈUÚ Œ²¢Ú S¢ï »ïS¢¢ ÎÏ¢¢ïÓ¢¢ çÜU }¢ïÚï S¢èÝï S¢ï ©S¢ ÜUè ÝzGÚ¼ ²ÜU
Î}¢ çÝÜUH x¢§ü ¥¢ñÚ }¢ãGÏÏ¢¼ Î¢ç¶GH ã¢ï x¢§ü ! Ï¢S¢ ¥Ï¢ }¢éÚèÎ
Ï¢Ýêæx¢¢ ¼¢ï §S¢è ÜU¢ Ï¢Ýêæx¢¢ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï »ïS¢¢ ãè ãé±¢ çÜU n
±¢ïã }¢ïÚï Á¢GÚè»G çS¢çËS¢H» ÜGU¢çÎçÚÄ²¢ }¢ï´ Î¢ç¶GH ã¢ï ÜUÚ »ÜU
Î}¢ }¢éçãGÏ¢ Ï¢Ý x¢²¢ ¥¢ñÚ ©S¢ Ýï ¥ÐÝï Ó¢ïãÚï ÐÚ Î¢ÉGè }¢éÏ¢¢ÚÜU
|¢è S¢Á¢¢ Hè J
}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Ï¢éÚ¢§ü ÜU¢ï |¢H¢§ü S¢ï Å¢H¼ï ãé»
çãGv}¢¼ï ¥G}¢Hè ¥¢ñÚ ÝÚ}¢è ÜïU S¢¢‰¢ ãÚ »ÜU ÐÚ §ç‹ÈGUÚ¢Îè
ÜU¢ïçà¢à¢ Á¢¢Úè Úç¶²ï çÜU §ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ Á¢GMÚ Úæx¢ H¢¼è ãñ,
§S¢ ÜïU Á¢GÚè»G MÆï ãé¥¢ïæ ÜU¢ï }¢Ý¢²¢ ¥¢ñÚ Îéà}¢Ý¢ï´ ÜU¢ï |¢è Î¢ïS¼
Ï¢Ý¢²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ J ÜGéUÚ¥¢Ýï }¢Á¢èÎ }¢ï´ Ï¢éÚ¢§ü ÜU¢ï |¢H¢§ü S¢ï
Å¢HÝï ÜU¢ ãGév}¢ Îï¼ï ãé» ¶GéÎ¢» ÚãG}¢¢Ý 1 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï
¥G¢Hèà¢¢Ý ãñ :

¼ÚÁ¢}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : »ï
S¢éÝÝï ±¢Hï ! Ï¢éÚ¢§ü ÜU¢ï |¢H¢§ü S¢ï
Å¢H Á¢|¢è ±¢ïã çÜU ¼éÛ¢ }¢ï´ ¥¢ñÚ
©S¢ }¢ï´ Îéà}¢Ýè ‰¢è, »ïS¢¢ ã¢ï
Á¢¢»x¢¢ Á¢ñS¢¢ çÜU x¢ãÚ¢ Î¢ïS¼ J
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 29 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ãGéÁG¢êÚ S¢Ú±Úï ÜU¢ñÝñÝ 6 Ýï ©GvGÏ¢¢ çÏ¢Ý ¥G¢ç}¢Ú
5 S¢ï §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ : »ï ©GvGÏ¢¢ ! Á¢¢ï ¼é}¢ S¢ï Ý¢¼G¢ ¼¢ïÇGï
¼é}¢ ©S¢ S¢ï Á¢¢ïÇG¢ï, Á¢¢ï ¼é}ãï´ }¢ãGM}¢ ÜUÚï ¼é}¢ ©S¢ï ¥G¼G¢ ÜUÚ¢ï ¥¢ñÚ Á¢¢ï
¼é}¢ ÐÚ Á¢GéË}¢ ÜUÚï ¼é}¢ ©S¢ï }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ¢ï J(1)

Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ Î¢ï Í¢‹Åï }¢ÎÝè ÜU¢}¢

S¢é±¢H : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU ¼ãGì¼ ã¢ïÝï ±¢Hï §çÁ¼}¢¢§üG »’ç¼ÜU¢ÈGU ÜUè
Ï¢ÚÜU¼ S¢ï }¢ïÚ¢ ²ïã Á¢GïãìÝ Ï¢Ý¢ ãñ çÜU }¢ñ´ Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ Î¢ï Í¢‹Åï }¢ÎÝè
ÜU¢}¢¢ï´ }¢ï´ S¢ÈGüU ÜUMæ, ²ïã §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢§²ï çÜU ²ïã Î¢ï Í¢‹Åï çÜUS¢
ÜU¢}¢ }¢ï´ S¢ÈGüU çÜU²ï Á¢¢»æ ?

Á¢±¢Ï¢ : n ¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH ÜUè S¢é‹Ý¼¢ï´ |¢Úè }¢ÎÝè ¼ãGÚèÜU
Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU Ï¢ãé¼ S¢¢Úï }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ãñ´ Á¢ñS¢ï Á¢GñHè ãGËÜGïU
ÜïU 12 }¢ÎÝè ÜU¢}¢ J §Ý }¢ï´ S¢ï Ï¢¢’Á¢G }¢ÎÝè ÜU¢}¢ Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢, Ï¢¢’Á¢G
ãzG¼ï }¢ï´ »ÜU Ï¢¢Ú ¥¢ñÚ Ï¢¢’Á¢G }¢ãèÝï }¢ï´ »ÜU Ï¢¢Ú çÜU²ï Á¢¢¼ï ãñ´ J
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ ÜïU Ð¢æÓ¢ }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ²ïã ãñ´ : (1) S¢Î¢» }¢ÎèÝ¢ (2)

}¢ÎÝè ãGËÜGU¢ (3) }¢çSÁ¢Î ÎS¢ü (4) Ó¢¢ïÜUÎS¢ü (5) }¢ÎíS¢¼éH
}¢ÎèÝ¢ Ï¢¢çHx¢G¢Ý J ãzG¼¢±¢Ú Ð¢æÓ¢ }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ḯ }¢ḯ : (1) ãzG¼¢±¢Ú
§çÁ¼}¢¢¥G (2) }¢çSÁ¢Î §çÁ¼}¢¢¥G/ãzG¼¢±¢Ú §çÁ¼}¢¢§üG }¢ÎÝè
}¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (3) ÜïUçS¢Å/±èS¢èÇè §çÁ¼}¢¢¥G (4) ²¢ñ}¢ï ¼¢’¼GèH
»’ç¼ÜU¢ÈGU (5) }¢ÎÝè Î¢ñÚ¢ à¢¢ç}¢H ãñ´ Á¢Ï¢ çÜU }¢¢ã¢Ý¢ Î¢ï }¢ÎÝè
ÜU¢}¢ : (1) }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUHï }¢ï´ S¢ÈGUÚ ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ (2) }¢ÎÝè
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 30 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

§‹¥G¢}¢¢¼ ÜU¢ çÚS¢¢H¢ ÐéÚ ÜUÚ ÜïU Á¢}¥G ÜUÚ±¢Ý¢ ãñ J(1) Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢
ÜïU }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ }¢ï´ S¢ï »ÜU }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ÎS¢ü ÎïÝ¢ ²¢ S¢éÝÝ¢ ãñ,
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ ±vG¼ï }¢éÜGUÚüÚ¢ ÐÚ »ÜU ÎS¢ü Í¢Ú }¢ï´ ¥¢ñÚ »ÜU ÎS¢ü }¢çSÁ¢Î
²¢ Ó¢¢ïÜU ±x¢GñÚ¢ }¢ï´ Á¢ã¢æ S¢ãêH¼ ã¢ï ÎèçÁ¢²ï, ¥x¢Ú ÎS¢ü ÎïÝ¢ Ýãè´
¥¢¼¢ ¼¢ï ÎS¢ü }¢ï´ çà¢ÜüU¼ ÜUèçÁ¢²ï J §S¢è ¼GÚãG }¢ÎíS¢¼éH }¢ÎèÝ¢
Ï¢Ú¢» Ï¢¢çHx¢G¢Ý |¢è Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ çÜU²ï Á¢¢Ýï ±¢Hï }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ }¢ï´ S¢ï
»ÜU }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ãñ, §S¢ }¢ï´ çà¢ÜüU¼ ÈGUÚ}¢¢ ÜUÚ ÎéLS¼ }¢¶G¢çÚÁ¢
ÜïU S¢¢‰¢ ÜGéUÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ ÐÉGÝ¢ S¢è¶ HèçÁ¢²ï, ¥x¢Ú ¥¢Ð
ÎéLS¼ }¢G¶¢çÚÁ¢ ÜïU S¢¢‰¢ ÜGéUÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ ÐÉGÝ¢ Á¢¢Ý¼ï ãñ´ ¼¢ï
ÎêS¢Ú¢ï´ ÜU¢ï çS¢¶¢ ÜUÚ ÜGéUÚ¥¢Ýï }¢Á¢èÎ ÜUè ¼¢’Hè}¢ ÜU¢ï ¥G¢}¢
ÜUèçÁ¢²ï J(2)

ãzG¼¢±¢Ú çÜU²ï Á¢¢Ýï ±¢Hï }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ }¢ï´ S¢ï »ÜU }¢ÎÝè ÜU¢}¢
S¢é‹Ý¼¢ï´ |¢Úï §çÁ¼}¢¢¥G }¢ï´ ¥Ã±H ¼¢ ¥¢ç¶GÚ çà¢ÜüU¼ ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ
§S¢ ÜUè Î¢’±¼ ¥G¢}¢ ÜUÚÝ¢ ãñ çHã¢Á¢G¢ §S¢ §çÁ¼}¢¢¥G }¢ï´ ¶GéÎ
|¢è çà¢ÜüU¼ ÜUèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ §S¢ ÜUè Î¢’±¼ ¥G¢}¢ ÜUÚ ÜïU §ç‹ÈGUÚ¢Îè
ÜU¢ïçà¢à¢ ÜïU Á¢GÚè»G ÎêS¢Ú¢ï´ ÜU¢ï |¢è ¥ÐÝï S¢¢‰¢ Hï Á¢¢Ýï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢
ÜUèçÁ¢²ï J ²êæ ãè ãzG¼ï }¢ï´ »ÜU çÎÝ }¢ÎÝè Î¢ñÚ¢ ¥¢ñÚ Ï¢Ú¢ïÁ¢G ãzG¼¢
Ï¢¢’Î Ý}¢¢Á¢Gï §Gà¢¢ §çÁ¼}¢¢§üG }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚï ÜU¢ »ãç¼}¢¢}¢ ã¢ï¼¢

1 ...... }¢éËÜU ²¢ Ï¢ñMÝï }¢éËÜU }¢ï´ }¢ÜüUÁ¢Gè }¢Á¢çHS¢ï à¢êÚ¢ ÜïU ¼ãGì¼ ãGSÏ¢ï Á¢GMÚ¼ ¼Ú}¢è}¢ ã¢ï
S¢ÜU¼è ãñ J                                                     (à¢¢ï’Ï¢» ÈñGUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢)

2 ...... }¢ÎíS¢¼éH }¢ÎèÝ¢ Ï¢¢çHx¢G¢Ý ÐÉG¢Ýï S¢ï ÐãHï }¢Á¢çHS¢ï }¢ÎíS¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜU¢ï ÅïSÅ
ÎïÝ¢ H¢çÁ¢G}¢ ãñ J                                              (à¢¢ï’Ï¢» ÈñGUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢)
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 31 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ãñ §S¢ }¢ï´ çà¢ÜüU¼ ÜUèçÁ¢²ï J(1) Á¢ã¢æ ²ïã }¢ÎÝè ÜU¢}¢ Ý ã¢ï¼ï ã¢ï´
±ã¢æ çÁ¢G}}¢¢Î¢Ú¢Ý §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ ç}¢H ÜUÚ §Ý ÜU¢}¢¢ï´
ÜU¢ï à¢éM¥G ÜUÚÝï }¢ï´ ©Ý ÜU¢ S¢¢‰¢ ÎèçÁ¢²ï J §S¢è ¼GÚãG }¢¢ã¢Ý¢
}¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ }¢ï´ S¢ï »ÜU }¢ÎÝè ÜU¢}¢ S¢é‹Ý¼¢ï´ ÜUè ¼ÚçÏ¢²¼ ÜïU
çH²ï ¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH ÜïU ã}¢Ú¢ã ¼èÝ çÎÝ ÜïU }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´
}¢ï´ S¢é‹Ý¼¢ï´ |¢Ú¢ S¢ÈGUÚ ÜUÚÝ¢ |¢è ãñ ¥¢Ð |¢è çã}}¢¼ ÜUèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ
}¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ḯ ÜïU }¢éS¢¢çÈGUÚ Ï¢çÝ²ï V ¥¢Ð ÜïU ¥GH¢ÜGïU
}¢ï´ }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ ÜUè {ê}¢ï´ }¢Ó¢ Á¢¢»æx¢è J
§ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜU¢ï çãGÁ¢Gïü Á¢¢æ Ï¢Ý¢ HèçÁ¢²ï çÜU ²ïã ¼}¢¢}¢
}¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ ¥¢ñÚ çÏ¢H ¶GéS¢êS¢ }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ ÜUè MãG ãñ
çHã¢Á¢G¢ Ý» ¥¢ñÚ ±¢ïã ÐéÚ¢Ýï §SH¢}¢è |¢¢§ü Á¢¢ï ÐãHï ¥¢¼ï ‰¢ï
}¢x¢Ú ¥Ï¢ Ýãè´ ¥¢¼ï ©‹ãï´ ¼H¢à¢ ÜUÚ ÜïU çÈUÚ S¢ï }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH
S¢ï ±¢Ï¢S¼¢ ÜUÚÝï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUèçÁ¢²ï ¥HÏ¢œ¢¢ çÁ¢Ý ÐÚ ¼‹Á¢Gè}¢è
Ð¢Ï¢‹Îè ãñ ©‹ãï´ ¥ÐÝï ãG¢H ÐÚ À¢ïÇG ÎèçÁ¢²ï J Î¢’±¼ï §SH¢}¢è
ÜïU §Ý }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ }¢ï´ ¥ÐÝï Î¢ï Í¢‹Åï S¢ÈGüU çÜU²ï Á¢¢ S¢ÜU¼ï ãñ´,
²ïã Î¢ï Í¢‹Åï ¼¢ï Ï¢ãé¼ ÜU}¢ ãñ´ ãGÜGUèÜGU¼ ¼¢ï ²ïã ãñ çÜU ¥x¢Ú ã}¢
¥ÐÝ¢ S¢¢Ú¢ ±vG¼ Ï¢çËÜU ÎèÝï §SH¢}¢ ÜUè ¶G¢ç¼GÚ ¥ÐÝè Á¢¢Ý
|¢è ÜGéUÚÏ¢¢Ý ÜUÚ Îï´ ¼Ï¢ |¢è ãGÜGU ¥Î¢ Ýãè´ ã¢ï S¢ÜU¼¢ J

Á¢¢Ý Îè, Îè ãé§ü ©S¢è ÜUè ‰¢è

ãGÜGU ¼¢ï ²ïã ãñ çÜU ãGÜGU ¥Î¢ Ý ãé±¢

1 ...... }¢}¢¢çHÜU ÜïU ¥±ÜGU¢¼ ÜUè ¼ÏÎèHè ÜUè ±Áã S¢ï }¢éwG¼çHÈGU }¢}¢¢çHÜU }¢ï´
}¢éwG¼çHÈGU S¢êÚ¼ï´ ãñ´ J                        (à¢¢ï’Ï¢» ÈñGUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢)
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 32 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ ÜU¢ï ÜñUS¢ï ±vG¼ çÎ²¢ Á¢¢» ?

S¢é±¢H : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU ¼ãGì¼ ã¢ïÝï ±¢Hï §çÁ¼}¢¢§üG »’ç¼ÜU¢ÈGU ÜUè
Ï¢ÚÜU¼ S¢ï }¢ïÚ¢ ²ïã Á¢GïãìÝ Ï¢Ý¢ ãñ çÜU “}¢éÛ¢ï ¥ÐÝè ¥¢ñÚ S¢¢Úè
Îé‹²¢ ÜïU H¢ïx¢¢ï´ ÜUè §SH¢ãG ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚÝè ãñ” ²ïã §à¢¢üÎ
ÈGUÚ}¢¢§²ï çÜU ¥ÐÝ¢ Á¢G¢¼è ÜU¢Ú¢ïÏ¢¢Ú ã¢ï¼ï ãé» Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU
}¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ ÜU¢ï ÜñUS¢ï ±vG¼ çÎ²¢ Á¢¢» ?

Á¢±¢Ï¢ : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU ÜU§ü »ïS¢ï }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ãñ´ çÁ¢‹ãï´ ÜU¢Ú¢ïÏ¢¢Úè
}¢S¢MçÈGU²¢¼ ã¢ïÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ |¢è Ï¢ ¥¢S¢¢Ýè çÜU²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢
ãñ }¢S¢HÝ Ð‹Á¢ ±vG¼¢ Ý}¢¢Á¢Gï Ï¢¢ Á¢}¢¢¥G¼ ÜUè ¥Î¢»x¢è ÜïU çH²ï
Á¢Ï¢ }¢çSÁ¢Î Á¢¢»æ ¼¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜUè Î¢’±¼ Îï¼ï ãé» ÜU}¢ ¥Á¢G ÜU}¢
»ÜU ÜU¢ï ¥ÐÝï S¢¢‰¢ Hï¼ï Á¢¢§²ï J Ý}¢¢Á¢Gï ÈGUÁ¢í ÜïU çH²ï Á¢Ï¢ Í¢Ú
S¢ï çÝÜUHï´ ¼¢ï S¢Î¢» }¢ÎèÝ¢ Hx¢¢¼ï Á¢¢§²ï, çÈUÚ Ý}¢¢Á¢G ÜïU Ï¢¢’Î
S¢éÏãG ÜïU }¢ÎÝè ãGËÜGïU }¢ï´ ¥¢Ð Ï¢ ¥¢S¢¢Ýè çà¢ÜüU¼ ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´
v²êæ çÜU ©G}¢ê}¢Ý ²ïã ±vG¼ ÜU¢Ú¢ïÏ¢¢Ú ÜU¢ Ýãè´ ã¢ï¼¢ J çÎÝ }¢ï´ Á¢Ï¢
ÈGU¢çÚx¢G ±vG¼ ç}¢Hï ¼¢ï ©S¢ ±vG¼ ¥ÐÝè ÎéÜU¢Ý ²¢ Ï¢¢Á¢G¢Ú }¢ḯ Á¢ã¢æ
S¢ãêH¼ ã¢ï ±ã¢æ Ó¢¢ïÜUÎS¢ü ÜUè ¼ÚÜUèÏ¢ Ï¢Ý¢§²ï J Î¢’±¼ï §SH¢}¢è
ÜïU §à¢¢¥G¼è §Î¢Úï }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜïU }¢yGÏ¢ê¥G¢ ÚS¢¢§H |¢è
H¢ïx¢¢ï´ ÜUè §SH¢ãG ÜU¢ Ï¢ïã¼ÚèÝ Á¢GÚè¥G¢ ãñ´ §‹ãï´ ÐÉG ¥¢ñÚ S¢éÝ ÜUÚ
Ý Á¢¢Ýï çÜU¼Ýï H¢ïx¢¢ï´ ÜUè çÁ¢G‹Îçx¢²¢ï´ }¢ï´ }¢ÎÝè §ç‹ÜGUH¢Ï¢ ¥¢
Ó¢éÜU¢ ãñ çHã¢Á¢G¢ §‹ãï´ ãGSÏ¢ï ¼¢ñÈGUèÜGU ¥ÐÝè ÎéÜU¢Ý ÐÚ Ú¶
HèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ Á¢¢ï |¢è x¢¢ãÜU ¥¢» ©S¢ï »ÜU çÚS¢¢H¢ |¢è Îï
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 33 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ÎèçÁ¢²ï ¼¢ï ²êæ ÝïÜUè ÜUè Î¢’±¼ |¢è ¥G¢}¢ ã¢ïx¢è ¥¢ñÚ V
¥¢Ð ÜU¢ï |¢è §S¢ ÜUè wG¢êÏ¢ Ï¢ÚÜU¼ï´ ÝS¢èÏ¢ ã¢ï´x¢è J
§S¢ ÜïU §GH¢±¢ §ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ »ÜU »ïS¢¢ }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ãñ çÁ¢S¢ï
¥¢Ð Ó¢H¼ï çÈUÚ¼ï, ÎéÜU¢Ý, }¢ãGËHï, Ï¢¢Á¢G¢Ú ¥H x¢GÚÁ¢G ãÚ Á¢x¢ã
ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´ J »ïS¢ï ãè ¥ÐÝè §SH¢ãG ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜïU çH²ï
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ çÈGURïU }¢ÎèÝ¢ ÜïU Á¢GÚè»G ÝïÜU Ï¢ÝÝï ÜU¢ ÝéS¶G¢ }¢ÎÝè
§‹¥G¢}¢¢¼ ÜU¢ çÚS¢¢H¢ ÐéÚ ÜUÚ ÜïU ãÚ }¢ÎÝè }¢¢ã ÜUè ÐãHè
¼¢Úè¶G ÜU¢ï ¥ÐÝï ²ã¢æ ÜïU çÁ¢G}}¢¢Î¢Ú ÜU¢ï Á¢}¥G ÜUÚ±¢Ýï ÜU¢
}¢¢’}¢êH Ï¢Ý¢ HèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ S¢¢Úè Îé‹²¢ ÜïU H¢ïx¢¢ï´ ÜUè §SH¢ãG ÜUè
ÜU¢ïçà¢à¢ ÜïU çH²ï ¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH ÜïU ã}¢Ú¢ã S¢é‹Ý¼¢ḯ ÜUè ¼ÚçÏ¢²¼
ÜïU çH²ï ãÚ }¢¢ã ¼èÝ çÎÝ ÜïU }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ }¢ï´ S¢ÈGUÚ ÜUèçÁ¢²ï
V ¥ÐÝè §SH¢ãG ÜïU S¢¢‰¢ S¢¢‰¢ S¢¢Úè Îé‹²¢ ÜïU H¢ïx¢¢ï´
ÜUè §SH¢ãG ÜïU çH²ï |¢è ÜU¢ïçà¢à¢ Á¢¢Úè Úãïx¢è J

}¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ḯ ÜU¢ï
çÁ¢G²¢Î¢ ¥ãç}}¢Ä²¼ ÎïÝï ÜUè ±Áã

S¢é±¢H : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH }¢ï´ Îèx¢Ú }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ ÜïU
}¢éÜGU¢Ï¢Hï }¢ï´ }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ ÜU¢ï çÁ¢G²¢Î¢ ¥ãç}}¢Ä²¼ v²êæ Îè
Á¢¢¼è ãñ ?

Á¢±¢Ï¢ : Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH }¢ï´ }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ ÜU¢ï çÁ¢G²¢Î¢
¥ãç}}¢Ä²¼ ÎïÝï ÜUè »ÜU ±Áã ¼¢ï ²ïã ãñ çÜU }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUHï
Îèx¢Ú ÜU§ü }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ }¢S¢HÝ S¢Î¢» }¢ÎèÝ¢, }¢ÎÝè ãGËÜGU¢, Î¢ï
ÎS¢ü, çÈGURïU }¢ÎèÝ¢, }¢ÎÝè Î¢ñÚ¢, §ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ ¥¢ñÚ }¢ÎÝè
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 34 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

§‹¥G¢}¢¢¼ ±x¢GñÚ¢ ±x¢GñÚ¢ ÜU¢ }¢Á}¢ê¥G¢ ãñ́ J }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ḯ }¢ḯ S¢ÈGUÚ
ÜUÚÝï ±¢Hï §SH¢}¢è |¢¢§ü §Ý ¼}¢¢}¢ }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ ÜU¢ï Ï¢Á¢¢ H¢¼ï
ãñ´ v²êæ çÜU ²ïã S¢Ï¢ }¢ÎÝè ÜU¢}¢ }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUHï ÜïU Á¢Îì±H ÜU¢
çãGSS¢¢ ãñ´ J x¢¢ï²¢ }¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ï´ ÜU¢ S¢}¢é‹ÎÚ }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUHï ÜïU
ÜêUÁ¢Gï }¢ï´ Ï¢‹Î ãñ J ²êæ S¢}¢çÛ¢²ï çÜU çÁ¢S¢ ¼GÚãG Ï¢¢’Á¢G x¢¢ïçH²¢ï´
(Tablets) }¢ï´ ç±Å¢ç}¢Ý » (Vitamin A), Ï¢¢’Á¢G }¢ï´ ç±Å¢ç}¢Ý
Ï¢è (Vitamin B) ¥¢ñÚ Ï¢¢’Á¢G }¢ï´ ç±Å¢ç}¢Ý S¢è (Vitamin C)

ã¢ï¼¢ ãñ HïçÜUÝ }¢ËÅè ç±Å¢ç}¢Ý (Multi Vitamins) }¢ï´ ²ïã S¢Ï¢
ç±Å¢ç}¢‹Á¢G (Vitamins) à¢¢ç}¢H ã¢ï¼ï ãñ´ »ïS¢ï ãè }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUHï
}¢ËÅè ç±Å¢ç}¢Ý ÜUè ãGñçS¢Ä²¼ Ú¶¼ï ãñ´ §Ý }¢ï´ Îèx¢Ú ÜU§ü }¢ÎÝè
ÜU¢}¢ à¢¢ç}¢ ãñ´ J
ÎêS¢Úè ±Áã ²ïã ãñ çÜU Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜU¢ }¢ÎÝè }¢vGS¢Î
“¥ÐÝè ¥¢ñÚ S¢¢Úè Îé‹²¢ ÜïU H¢ïx¢¢ï´ ÜUè §SH¢ãG ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢
ÜUÚÝ¢ ãñ” §S¢ ¥GÁ¢Gè}¢ }¢ÎÝè }¢vGS¢Î ÜïU ãGéS¢êH ÜU¢ Ï¢ïã¼ÚèÝ
Á¢GÚè¥G¢ }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUHï ãè ãñ´ J ¥¢Á¢ Á¢¢ï Îé‹²¢ ÜïU }¢éwG¼çHÈGU
}¢}¢¢çHÜU }¢ḯ Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜU¢ }¢ÎÝè Ðñx¢G¢}¢ ÐãéæÓ¢¢ ãé±¢ ãñ ²ïã
}¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ ãè ÜUè Ï¢ÚÜU¼ï´ ãñ´ çHã¢Á¢G¢ ãÚ §SH¢}¢è |¢¢§ü
¥ÐÝ¢ ²ïã }¢ÎÝè Á¢GïãìÝ Ï¢Ý¢» çÜU çÁ¢G‹Îx¢è }¢ï´ ²ÜU }¢éà¼ 12

}¢¢ã, ãÚ 12 }¢¢ã }¢ï´ ²ÜU }¢éà¼ »ÜU }¢¢ã ¥¢ñÚ ©G}¢í |¢Ú ãÚ }¢¢ã
3 çÎÝ ÜïU çH²ï ¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH ÜïU S¢¢‰¢ Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU
}¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ }¢ï´ S¢é‹Ý¼¢ï´ |¢Ú¢ S¢ÈGUÚ §çwG¼²¢Ú ÜUMæx¢¢ J
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Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ï §üGÎ ã¢ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ ? 35 ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎÝè }¢éÁ¢G¢ÜUÚ¢ (çÜGUS¼G : 39)

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
§üGÎ ¥¢ñÚ Á¢é}¢é¥G¢ ÜU¢ §çÁ¼}¢¢¥G
Ï¢¢§GS¢ï Ï¢ÚÜU¼ ãñ
¥G¢ïãÎï ²¢ çÁ¢G}}¢¢Î¢Úè ÜïU çH²ï
§ç‹¼¶G¢Ï¢ ÜU¢ }¢ï’²¢Ú
à¢çwGS¢Ä²¢¼ ÜU¢ï Ï¢ÎÝ¢}¢ ÜUÚÝï ÜUè
Ý¢ÜU¢}¢ ÜU¢ïçà¢à¢ï´
à¢çwGS¢Ä²¢¼ ÜUè ¥ãç}}¢Ä²¼
§GÁGÁ¢G¼¢ï ¥GÁ¢G}¢¼
¥ÐÝï Ï¢Ý¢Ýï S¢ï Ýãè´ Ï¢Ý¼è
ÐÎ¢ü ÈGUÚ}¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ
à¢¢ïãÚ¼ }¢ï´ ÜU}¢è Ýãè´ ¥¢¼è
¥¢ñçH²¢» çÜUÚ¢}¢ ¥ÐÝï }¢Á¢G¢Ú¢¼ }¢ï´
çÁ¢G‹Î¢ ã¢ï¼ï ãñ´
}¢Á¢¢çHS¢ ÜUè ÜU¢ÚÜUÎüx¢è
}¢èÆï }¢èÆï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! ²¢
¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH ÜUãÝ¢ ÜñUS¢¢ ?
}¢¢ïç}¢Ý }¢èÆ¢ ãñ, }¢èÆï ÜU¢ï ÐS¢‹Î ÜUÚ¼¢ ãñ

2

2

4

6

8

9

11

12

13

15

17

©G‹±¢Ý ©G‹±¢ÝS¢ÈGUãG¢ S¢ÈGUãG¢

ÈGïUãçÚS¼

çÁ¢Ý ÜU¢}¢¢ï´ ÜUè }¢é}¢¢Ý¥G¼ Ý ã¢ï
±¢ïã Á¢¢§Á¢G ãñ´
¥à²¢ }¢ï´ ¥SH
§Ï¢¢ãG¼ (²¢’Ýè Á¢¢§Á¢G ã¢ïÝ¢) ãñ
ÝïÜU ÜU¢}¢¢ï´ ÜU¢ï »ãGç¼²¢¼GÝ À¢ïÇGÝ¢
¥¢ñÚ ©Ý S¢ï Ú¢ïÜUÝ¢ ÜñUS¢¢ ?
ãÚ çÏ¢Îì¥G¼ Ï¢éÚè Ýãè´ ã¢ï¼è
S¢¢ïãGÏ¢¼ ¥ÓÀè ã¢ï ²¢ Ï¢éÚè
Á¢GMÚ Úæx¢ H¢¼è ãñ
Ï¢éÚï Î¢ïS¼¢ï´ S¢ï ÜUÝ¢Ú¢ ÜUà¢è
¥}¢èÚï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ ÜUè
§ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢
§ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜU¢
²¢Îx¢¢Ú ±¢çÜGU¥G¢
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ Î¢ï Í¢‹Åï }¢ÎÝè ÜU¢}¢
}¢ÎÝè ÜU¢}¢¢ḯ ÜU¢ï ÜñUS¢ï ±vG¼ çÎ²¢ Á¢¢» ?
}¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ ÜU¢ï
çÁ¢G²¢Î¢ ¥ãç}}¢Ä²¼ ÎïÝï ÜUè ±Áã
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