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ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú ±Ï¢¢»æ 1

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 ÐïãH¢ Ï¢¢Ï¢ : }¢¢Hê}¢¢¼

  Î¢ÈïGU»G Á¢é}H¢ Ï¢H¢ ¼é}¢ Ðï ÜUÚ¢ïÇG¢ïæ ÎéMÎ

}¢¢ïãGçgS¢ï ¥¢Á¢G}¢ï Ð¢ÜU ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ }¢ézG¼è }¢éãG}}¢Î S¢ÚÎ¢Ú

¥ãG}¢Î çÓ¢à¼è  »ÜU }¢Ú¼Ï¢¢ Ï¢²¢Ý ÜïU çH» Ý¢Ú¢ï±¢H ¼à¢ÚèÈGU Hï x¢»,

¥¢Ð ÜïU x¢Hï }¢ï´ ¼vHèÈGU ‰¢è çÁ¢S¢ ÜUè ±Áã S¢ï ãG¢çÁ¢GÚèÝ ÜU¢ï }¢ïãGS¢êS¢ ã¢ï¼¢ ‰¢¢ çÜU

¥¢Á¢ Ï¢²¢Ý }¢éçàÜUH ãè ã¢ïx¢¢ J ¥¢Ð ©Ý ÜUè ÜñUçÈGUÄ²¼ |¢¢æÐ x¢» ¥¢ñÚ ¼S¢ËHè Îï¼ï

ãé±ï ÈGUÚ}¢¢²¢ : “ã}¢¢Úï Ð¢S¢ »ÜU »ïS¢¢ ÝéS¶G¢ ãñ Á¢¢ï ãÚ }¢ÚÁ¢G ÜU¢ §GH¢Á¢ ¥¢ñÚ

¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜïU ãéGv}¢ S¢ï çà¢ÈGU¢ ãñ J” ²ïã ÜïUã ÜUÚ ¥¢Ð  Ýï Ï¢éH‹Î

¥¢±¢Á¢G S¢ï ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝ¢ à¢éM¥G ÈGUÚ}¢¢ çÎ²¢ J ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜU¢ ÐÉGÝ¢ ‰¢¢ çÜU

¼vHèÈGU ¶Gy}¢ ã¢ï x¢§ü ¥¢ñÚ ¥¢Ð  Ýï S¢¢ÉïG ¼èÝ Í¢‹Åï ÜU¢ §ü}¢¢Ý ¥ÈGUÚ¢ïÁ¢G

Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢²¢ J  (ãG²¢¼ï }¢¢ïãGçgS¢ï ¥¢Á¢G}¢, S¢. 153 Ï¢ ¼S¢LüÈGU)

}¢¢ïãGçgS¢ï ¥¢Á¢G}¢ï Ð¢ÜU Ýï çÜGU²¢}¢¼ ¼ÜU ¥¢Ýï ±¢Hï }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ï ãÚ

}¢ÚÁ¢G S¢ï ÝÁ¢¢¼ Ð¢Ýï ÜU¢ ÝéS¶G¢ |¢è Ï¢¼¢²¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÐÚ ¥G}¢H ÜUÚ ÜïU }¢ÚÁ¢G S¢ï

çà¢ÈGU¢ |¢è Ð¢§ü J ã}¢ï´ |¢è Ó¢¢çã» çÜU ãÚ ¼GÚãG ÜïU ãG¢H¢¼ }¢ï´ ÜUS¢Ú¼ S¢ï ÎéMÎ¢ï

S¢H¢}¢ ÐÉGÝï ÜU¢ }¢¢}¢êH Ï¢Ý¢»æ ¥¢ñÚ }¢éS¢èÏ¢¼, ÐÚïà¢¢Ýè, }¢ÚÁ¢G ¥¢ñÚ ±Ï¢¢ (Ï¢è}¢¢Úè)

S¢ï ÀéÅÜU¢Ú¢ Ð¢»æ J »ïS¢¢ v²êæ Ý ã¢ï çÜU ã}¢¢Úï Œ²¢Úï ÝÏ¢è  ÜUè
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

»ÜU wG¢êÏ¢è Î¢ÈïGU©GH Ï¢H¢ (²¢Ýè Ï¢H¢¥¢ïæ ÜU¢ï ÎêÚ ÜUÚÝï ±¢H¢) |¢è ãñ ¥¢ñÚ

Á¢Ï¢ ¥¢ÜGU¢ ÜUÚè}¢  ÝÁ¢GÚï ÜUÚ}¢ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ ¼¢ï Ï¢H¢»æ ÎêÚ ã¢ï

Á¢¢¼è ãñ´ J

 ÜU¢Ï¢ï ÜïU Ï¢ÎLgéÁ¢¢ ¼é}¢ Ðï ÜUÚ¢ïÇG¢ï´ ÎéMÎ     ¼G²Ï¢¢ ÜïU à¢}S¢égéãG¢ ¼é}¢ Ðï ÜUÚ¢ïÇG¢ï´ ÎéMÎ

 à¢¢ÈGïU»G Ú¢ïÁ¢Gï Á¢Á¢G¢ ¼é}¢ Ðï ÜUÚ¢ïÇG¢ï´ ÎéMÎ     Î¢ÈïGU»G Á¢é}H¢ Ï¢H¢ ¼é}¢ Ðï ÜUÚ¢ïÇG¢ï´ ÎéMÎ

 Á¢Ï¢ Ï¢¢Îà¢¢ã ÇÚ ÜUÚ |¢¢x¢Ýï Hx¢¢

}¢éËÜïU à¢¢}¢ }¢ï ´ ¼G¢ªGÝ (ŒHïx¢) ÜUè Ï¢è}¢¢Úè ÈñUHè ¼¢ï Ï¢Ýê ©}¢Ä²¢ ÜU¢

Ï¢¢Îà¢¢ã “¥GÏÎéH }¢çHÜU” }¢¢ñ¼ ÜïU ÇÚ S¢ï Í¢¢ïÇGï ÐÚ S¢±¢Ú ã¢ï ÜUÚ ¥ÐÝï

à¢ïãìÚ S¢ï |¢¢x¢ çÝÜUH¢ ¥¢ñÚ ¥ÐÝï ¶G¢S¢ xG¢éH¢}¢ ¥¢ñÚ ÜéUÀ ÈGU¢ñÁ¢ |¢è S¢¢‰¢ }¢ï´

Hï Hè, ±¢ïã Ï¢è}¢¢Úè S¢ï §S¢ ÜGUÎÚ ÇÚ¢ ãé±¢ ‰¢¢ çÜU Á¢G}¢èÝ ÐÚ Ð¢©æ Ýãè´ Ú¶¼¢

‰¢¢ Ï¢çËÜU Í¢¢ïÇGï ÐÚ ãè S¢¢ï¼¢ ‰¢¢ J Î¢ñÚ¢Ýï S¢ÈGUÚ »ÜU Ú¢¼ ©S¢ ÜU¢ï Ýè´Î Ýãè´

¥¢ Úãè ‰¢è, ©S¢ Ýï ¥ÐÝï xG¢éH¢}¢ S¢ï ÜUã¢ : }¢éÛ¢ï ÜU¢ï§ü ÜUã¢Ýè S¢éÝ¢¥¢ï J

ã¢ïçà¢²¢Ú xG¢éH¢}¢ Ï¢¢Îà¢¢ã ÜU¢ï ÝS¢èãG¼ ÜUÚÝï ÜU¢ }¢¢ñÜGU¥G Ð¢ ÜUÚ Ï¢¢ïH¢ : »ÜU

H¢ï}¢ÇGè ¥ÐÝè Á¢¢Ý ÜUè çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜïU çH» à¢ïÚ ÜUè ç¶GÎ}¢¼ çÜU²¢ ÜUÚ¼è ‰¢è,

à¢ïÚ ÜïU ¶G¢ñÈGU ÜUè ±Áã S¢ï ÜU¢ï§ü Á¢¢Ý±Ú H¢ï}¢ÇGè ÜUè ¼GÚÈGU Îï¶ Ýãè´ S¢ÜU¼¢

‰¢¢ J H¢ï}¢ÇGè Ï¢ÇïG S¢éÜêUÝ ÜUè çÁ¢G‹Îx¢è x¢éÁ¢G¢Ú¼è Úãè, »ÜU çÎÝ ¥Ó¢¢ÝÜU »ÜU

©GÜGU¢Ï¢ H¢ï}¢ÇGè ÐÚ Û¢ÐÅ¢ ¼¢ï H¢ï}¢ÇGè |¢¢x¢ ÜUÚ à¢ïÚ ÜïU Ð¢S¢ Ó¢Hè x¢§ü J à¢ïÚ

Ýï ©S¢ ÜU¢ï ¥ÐÝï ªÐÚ çÏ¢Æ¢ çH²¢ J ©GÜGU¢Ï¢ Î¢ïÏ¢¢Ú¢ Û¢ÐÅ¢ ¥¢ñÚ H¢ï}¢ÇGè ÜU¢ï

¥ÐÝï Ð‹Á¢¢ï ´ }¢ï ´ ÎÏ¢¢ ÜUÚ ©ÇG x¢²¢ J H¢ï}¢ÇGè çÓ¢ËH¢ çÓ¢ËH¢ ÜUÚ à¢ïÚ S¢ï

ÈGUçÚ²¢Î ÜUÚÝï Hx¢è ¼¢ï à¢ïÚ Ýï ÜUã¢ : »ï H¢ï}¢ÇGè ! }¢ñ´ Á¢G}¢èÝ ÐÚ ÚïãÝï ±¢Hï

Á¢¢Ý±Ú¢ï´ S¢ï ¼ïÚè çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜUÚ S¢ÜU¼¢ ãêæ, ¥¢S}¢¢Ý ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ãG}H¢ ÜUÚÝï
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

±¢H¢ï´ S¢ï }¢ñ´ ¼éÛ¢ï Ýãè´ Ï¢Ó¢¢ S¢ÜU¼¢ J ²ïã ÜUã¢Ýè S¢éÝ ÜUÚ Ï¢¢Îà¢¢ã ÜU¢ï Ï¢ÇGè

§GÏ¢í¼ ãé§ü ¥¢ñÚ ©S¢ ÜUè S¢}¢Û¢ }¢ï ´ ¥¢ x¢²¢ çÜU }¢ïÚè ÈGU¢ ñÁ¢ ©Ý Îéà}¢Ý¢ï ´ S¢ï ¼¢ï

}¢ïÚè çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜUÚ S¢ÜU¼è ãñ Á¢¢ï Á¢G}¢èÝ ÐÚ Úïã¼ï ãñ ´ }¢x¢Ú Á¢¢ï Ï¢H¢»æ ¥¢ñÚ

Ï¢è}¢¢çÚ²¢æ ¥¢S}¢¢Ý S¢ï ãG}H¢ ¥¢±Ú ã¢ï ´, ©Ý S¢ï }¢éÛ¢ï }¢ïÚè Ï¢¢Îà¢¢ãè Ýãè´

Ï¢Ó¢¢ S¢ÜU¼è, Ï¢¢Îà¢¢ã ÜïU çÎH S¢ï ¼G¢ªGÝ ÜU¢ ¶G¢ñÈGU Ó¢H¢ x¢²¢ ¥¢ñÚ ±¢ïã

¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè çÚÁ¢G¢ ÐÚ Ú¢Á¢Gè Úïã ÜUÚ ÚïãÝï Hx¢¢ J

 

Œ²¢Úï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! ±Ï¢¢»æ ¥¢Á¢G}¢¢§à¢ Ï¢Ý ÜUÚ ¥¢¼è ãñ ´

HïçÜUÝ §Ý S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU çH» x¢G ñÚ Á¢GMÚè §vGÎ¢}¢¢¼ ÜUÚÝ¢ çÜUS¢è ¼GÚãG |¢è

ÎéLS¼ Ýãè´ v²êæçÜU ±Ï¢¢ ÜU¢ ©GÜGU¢Ï¢ ã}¢ï ´ à¢ïÚ ÜUè çãGÈGU¢Á¢G¼ S¢ï |¢è çÝÜU¢H

ÜUÚ Hï Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ, »ïS¢è S¢êÚ¼ï ãG¢H }¢ï ´ ¼vGÎèÚ ÐÚ Ú¢Á¢Gè ÚïãÝ¢ ¥¢ñÚ

»ãGç¼²¢¼Gè ¼Î¢Ï¢èÚ (Precautionary Measures) §çw G¼²¢Ú ÜUÚÝ¢

¥GvGH}¢‹Îè ÜUè ¥GH¢}¢¼ ¥¢ñÚ Î¢çÝà±Úè ÜU¢ ¼ÜGU¢Á¢G¢ ãñ J ¥¢Á¢G}¢¢§à¢ wG±¢ã

çÜUS¢è |¢è çÜGUS}¢ ÜUè ã¢ï, §SH¢}¢ ÜUè Ú¢ ñà¢Ý ¼¢Hè}¢¢¼ Ðïà¢ï ÝÁ¢GÚ Ú¶Ýï

±¢H¢ S¢Ï¢í ÜU¢ï É¢H Ï¢Ý¢ ÜUÚ §S¢ ÜU¢ }¢éÜGU¢Ï¢H¢ ÜUÚ¼¢ ãñ, ±¢ïã Ó¢‹Î

¥¢Á¢G}¢¢§à¢¢ï æ ÜïU Ï¢Á¢¢» Ï¢ï à¢é}¢¢Ú Ýï}¢¼¢ï ´ ÐÚ ÝÁ¢GÚ Ú¶¼¢ ãñ, ±¢ïã çà¢v±¢ ¥¢ï

çà¢ÜU¢²¼ ÜïU à¢¢ïHï x¢G}¢Á¢GÎ¢ }¢é¥G¢à¢Úï }¢ï ´ Ýãè´ ÈñUH¢¼¢ Ï¢çËÜU S¢Ú¢Ð¢ à¢éRU

Ï¢Ý ÜUÚ ¥GÁG}¢ ± çã}}¢¼ ÜU¢ï ÜGU¢§}¢¢ï Î¢§}¢ Ú¶¼¢ ãñ, ¥¢Á¢G}¢¢§à¢ ÜUè §Ý

Í¢çÇG²¢ï ´ }¢ï ´ ±¢ïã H¢ïx¢¢ï æ ÜïU S¢¢‰¢ Á¢¢Ýè ¥¢ñÚ }¢¢Hè ¼¥G¢±éÝ ÜUÚ ÜïU Îé¶¢ï ´ ÜU¢ï

ÜU}¢ ÜUÚÝï ÜU¢ }¢Á¢GÏ¢ê¼G Á¢GÚè¥G¢ S¢¢çÏ¢¼ ã¢ï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢ ¥G}¢H ©}}¢èÎ¢ï ´
ÜïU Ó¢Ú¢x¢G Ú¢ñà¢Ý ÜUÚÝï }¢ï ´ |¢ÚÐêÚ }¢ÎÎ ÈGUÚ¢ã}¢ ÜUÚ¼¢ ãñ J }¢x¢Ú §Ý ¼}¢¢}¢
¼Ú ÈGU±¢§Î ÜïU ãG¢çS¢H ÜUÚÝï ÜU¢ Î¢Ú¢ï}¢Î¢Ú §SH¢}¢ ÜUè Ú¢ñà¢Ý ¼¢Hè}¢¢¼ S¢ï
¥¢x¢¢ã ã¢ïÝï ¥¢ñÚ ©Ý ÐÚ S¢ÓÓ¢ï çÎH S¢ï ¥G}¢H ÐñÚ¢ ã¢ïÝï ÐÚ ãñ J
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ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú ±Ï¢¢»æ 4

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

Á¢Ï¢ }¢¢Á¢Gè (Past) }¢ï´ ±Ï¢¢»æ ¥¢§æü

Á¢Ï¢ ÜU|¢è }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ï ±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G ¥¢ñÚ }¢éçàÜUH¢¼ ÜU¢ S¢¢}¢Ý¢

ÜUÚÝ¢ ÐÇG¼¢ ¼¢ï ±¢ïã ¼vGÎèÚ ÐÚ Ú¢Á¢Gè Úïã¼ï ¥¢ñÚ ¼ÎÏ¢èÚ |¢è §çwG¼²¢Ú ÜUÚ¼ï

¥¢ñÚ ©S¢ ¥¢Á¢G}¢¢§à¢ ÜïU ¥¢Ýï ÜïU ¥S¢Ï¢¢Ï¢ ÜU¢ S¢gï Ï¢¢Ï¢ ÜUÚ¼ï ãé±ï ¥ÐÝï x¢éÝ¢ã¢ï´

ÐÚ à¢<}¢‹Î¢ ã¢ï ÜUÚ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ ¥G¢çÁ¢Á¢Gè ¥¢ï §ç‹ÜUS¢¢Úè ÜïU

S¢¢‰¢ ¼¢ñÏ¢¢ ÜUÚ¼ï, §S¢ Ï¢¢¼ ÜUè ±Á¢G¢ãG¼ ÜïU çH» }¢¢Á¢Gè ÜïU Î¢ï ±¢ÜGïU¥G¢¼ }¢éH¢ãGÁ¢G¢

ÜUèçÁ¢» :

449 çS¢Ýï çãÁ¢Úè }¢ï´ ¥¢Á¢GÚ Ï¢¢§üÁ¢¢Ý, ±¢S¼G¢ ¥¢ñÚ ÜêUÈGU¢ }¢ï´ ±Ï¢¢

ÈñUHè çÁ¢S¢ S¢ï Ï¢ãé¼ Ï¢ÇGè ¼¢Î¢Î }¢é¼¢çSS¢Ú ãé§ü ¥¢ñÚ H¢ïx¢ ÐÚïà¢¢Ý ã¢ï x¢», S¢Ï¢

Ýï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ ¼¢ñÏ¢¢ ÜUè, à¢Ú¢Ï¢¢ï´ ÜU¢ï Ï¢ã¢ çÎ²¢, x¢¢Ýï Ï¢¢Á¢¢ï´

ÜïU ¥¢H¢¼ ¼¢ïÇG Ç¢Hï ¥¢ñÚ ¥ÐÝè ÜGUè}¢¼è Ó¢èÁ¢ïGæ S¢ÎÜGU¢ ÜUÚ Îè´ J

 

833 çS¢Ýï çãÁ¢Úè }¢ï´ Ï¢ãGèÚ¢ ¥¢ñÚ x¢GÚçÏ¢²¢ }¢ï´ ¼G¢ªGÝ (ŒHïx¢) ÜUè ±Ï¢¢

ÈñUHè ¥¢ñÚ Ï¢ÉG¼ï Ï¢ÉG¼ï x¢GÁGÁ¢G¢, ÜéUGÎìS¢, S¢zGÎ, çÎ}¢àÜGU ¼ÜU ÐãéæÓ¢ x¢§ü J

}¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ Ýï §S¢ ¥¢Á¢G}¢¢§à¢ }¢ï´ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ LÁ¢ê¥G

çÜU²¢ ¥¢ñÚ ÜGU¢çãÚ¢ }¢ï´ »H¢Ý çÜU²¢ x¢²¢ çÜU ¼}¢¢}¢ }¢éS¢H}¢¢Ý ¥ÐÝï x¢éÝ¢ã¢ï´

S¢ï ¼¢ñÏ¢¢ ÜUÚï´ ¥¢ñÚ ¼èÝ çÎÝ ÜïU Ú¢ïÁ¢G ï Ú¶ï´ J ©S¢ ±vG¼ ÜïU ÜGU¢çÁ¢G²éH ÜéUGÁGÁ¢G¢¼

(Ó¢èÈGU Á¢õçSÅS¢) à¢ñ¶G §GË}¢égèÝ S¢¢HïãG Ï¢HÜGUèÝè  ¥ÐÝï à¢ïãìÚ ÜGU¢çãÚ¢
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

S¢ï Ï¢¢ãÚ çÝÜUH ÜUÚ »ÜU S¢ ïãGÚ¢ }¢ ï ´ ¼à¢ÚèÈGU Hï x¢» ¥¢ñÚ H¢ïx¢¢ ï ´ ÜU¢ ï

±¢Á¢ G¢ ï ÝS¢èãG¼ ÈGUÚ}¢¢§ü çÈUÚ ¥G¢çÁ¢Á¢ Gè ¥¢ï §ç‹ÜUS¢¢Úè ÜïU S¢¢‰¢ wG¢ êÏ¢ çx¢ÇG

çx¢ÇG¢ ÜUÚ Îé¥G¢»æ ÜUè x¢§æ ü J 

¥¢Á¢ Á¢Ï¢çÜU ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ Á¢ñS¢ï ±Ï¢¢§ü ãG}Hï Ýï ÐêÚè Îé‹²¢ ÜU¢ï

¥ÐÝè HÐïÅ }¢ï´ Hï çH²¢ ãñ ¥¢ñÚ ÜU§ü }¢}¢¢çHÜU Ýï H¢õÜU Ç¢©Ý ÜUÚ ÜïU

¥ÐÝè }¢¥G¢à¢è S¢Ú x¢<}¢²¢æ (ÜU¢ïçà¢à¢ï´) }¢é¥Gœ¢GH (}¢¢ñÜGUêÈGU) ÜUÚ Îè ãñ´ ¼¢ï

}¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜUè |¢è ¥wGH¢ÜGUè, }¢Á¢GãÏ¢è ¥¢ñÚ }¢é¥G¢à¢Ú¼è çÁ¢G}}¢ïÎ¢Úè ãñ çÜU

§S¢ S¢ï Ï¢Ó¢¢± ÜïU çH» ¥ÐÝï Í¢Ú¢ï´ }¢ï ´ }¢ïãGS¢êÚ (ÜñGUÎ) ã¢ï ÜUÚ H¢²¢Ýè (Ï¢ïÜU¢Ú,

ÈGU¢H¼ê) ÜU¢}¢¢ï ´ }¢ï ´ ±vG¼ Ï¢ÚÏ¢¢Î ÜUÚÝï, ÈGUÚ¢x¢G¼ S¢ï Ï¢ï }¢vGS¢Î ÈGU¢»Î¢ ©Æ¢ ÜUÚ

x¢Hè }¢ãGËH¢ï´ }¢ï ´ Ó¢¢ñÐ¢H Hx¢¢Ýï, S¢¢ïà²H }¢èçÇ²¢ ÐÚ ÈéUGÁG¢êH ¼Ï¢S¢ïÚï ÜUÚÝï

ÜïU çH» SRU¢ïôHx¢ ÜUÚ¼ï ÚïãÝï ÜïU Ï¢Á¢¢» ¥ÐÝï Ï¢éÁG¢éx¢¢ïZ ¥¢ñÚ S¢¢Ï¢ïÜGU¢ }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´

ÜïU §çwG¼²¢Ú ÜUÎ¢ü §vGÎ¢}¢¢¼ ÜU¢ï ¥ÐÝï çH» }¢à¥GHï Ú¢ã Ï¢Ý¢»æ ¥¢ñÚ §S¢

±Ï¢¢ ÜU¢ ÇÅ ÜUÚ }¢éÜGU¢Ï¢H¢ ÜUÚï´ ÝèÁ¢G ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÐÚ ÜU¢ç}¢H ¼±vÜéUH

ÜUÚ¼ï ãé±ï »ãGç¼²¢¼Gè ¼Î¢Ï¢èÚ (Precautionary Measures) §çwG¼²¢Ú ÜUÚï´,

Ý}¢¢Á¢Gï Ð‹Á¢x¢¢Ý¢ ÜUè Ð¢Ï¢‹Îè ÜUÚï´, x¢GÚèÏ¢ }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ ¶G²¢H Ú¶ï´ ¥¢ñÚ

wG¢êÏ¢ S¢ÎÜGU¢ ¥¢ï ¶ñGÚ¢¼ ÜUÚï´ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 ÎêS¢Ú¢ Ï¢¢Ï¢ : ±éÁ¢êã¢¼ ± ¥GH¢}¢¢¼

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ Á¢ñS¢è ±Ï¢¢¥¢ïæ ÜUè ±éÁ¢êã¢¼

±Ï¢¢ ã¢ï ²¢ }¢éS¢èÏ¢¼, ©S¢ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU çH» ¼ÎÏ¢èÚ ± ¥S¢Ï¢¢Ï¢ §çwG¼²¢Ú
ÜUÚÝ¢ ¥GvGH}¢‹Îè ¥¢ñÚ »ïS¢¢ Ý ÜUÚÝ¢ S¢Ú¢S¢Ú Ï¢ï ±éÜGUêÈGUè ãñ J Î¢çÝà¢ }¢‹Îè ÜU¢
¼ÜGU¢Á¢G¢ ²ïã ãñ çÜU §Ý ±Ï¢¢§ü ãG}H¢ï´ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU ¥S¢Ï¢¢Ï¢ §çwG¼²¢Ú çÜU» Á¢¢»æ
¥¢ñÚ S¢¢‰¢ S¢¢‰¢ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÐÚ ¼±vÜéUH (²¢Ýè |¢Ú¢ïS¢¢) çÜU²¢ Á¢¢» J ²¢Î
Úç¶» ! ¥S¢Ï¢¢Ï¢ §çwG¼²¢Ú ÜUÚÝ¢ ¼±vÜéUH ÜïU ç¶GH¢ÈGU Ýãè´ ã¢ï¼¢ Hïã¢Á¢G¢

»ãGç¼²¢¼Gè ¼Î¢Ï¢èÚ (Precautionary Measures) Á¢GMÚ §çwG¼²¢Ú ÜUè Á¢¢»æ J
|¢H¢ ±¢ïã à¢wGS¢ Ï¢¢Î¢}¢ ÜñUS¢ï Ó¢Ï¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ çÁ¢S¢ ÜïU }¢éæã }¢ï´ Î¢æ¼ ãè Ý ã¢ï´ ?

ã}¢¢Úè Ï¢Î ¥¢}¢¢çH²¢æ

§‹S¢¢Ý ÜU¢ï Á¢¢ï |¢è Ï¢éÚ¢§ü ÐãéæÓ¢¼è ãñ ±¢ïã ©S¢ ÜUè ¥ÐÝè Ï¢Î ¥¢}¢¢çH²¢ï´
ÜU¢ ¶G}¢²¢Á¢G¢ (Ï¢ÎH¢) ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ Á¢¢ï ©S¢ ÜU¢ï çÜUS¢è Ý çÜUS¢è S¢êÚ¼ }¢ï´
|¢éx¢¼Ý¢ ÐÇG¼¢ ãñ ! ¥GvGH}¢‹Î §‹S¢¢Ý ±¢ïã ãñ Á¢¢ï ¥ÐÝè x¢GH¼Gè S¢ï S¢è¶ Hï ¥¢ñÚ
¥¢§‹Î¢ ©S¢ x¢GH¼Gè ÜU¢ï Î¢ïãÚ¢Ýï S¢ï Ï¢¢Á¢G Úãï ¥x¢Ú ±¢ïã »ïS¢¢ Ýãè´ ÜUÚ¼¢ ¼¢ï ©S¢ï
¼Ï¢¢ãè ÜU¢ S¢¢}¢Ý¢ ÜUÚÝ¢ ÐÇG¼¢ ãñ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, Ð¢Úã 21 S¢êÚ» M}¢ ¥¢²¼ Ý}Ï¢Ú
41 }¢ï´ §Úà¢¢Î ã¢ï¼¢ ãñ :

¼Á¢ü}¢» ÜU‹ÁG¢éH §GÚÈGU¢Ý : wG¢éàÜUè ¥¢ñÚ
¼Úè }¢ï´ ÈGUS¢¢Î Á¢G¢çãÚ ã¢ï x¢²¢ ©Ý Ï¢éÚ¢§²¢ï´
ÜUè ±Áã S¢ï Á¢¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÜïU ã¢‰¢¢ïæ Ýï ÜU}¢¢§æü
¼¢çÜU ¥ËH¢ã ©‹ãï´ ©Ý ÜïU Ï¢¢Á¢G ÜU¢}¢¢ï´ ÜU¢
}¢Á¢G¢ Ó¢¶¢» ¼¢çÜU ±¢ïã Ï¢¢Á¢G ¥¢ Á¢¢»æ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

§S¢ ¥¢²¼ï ÜUÚè}¢¢ S¢ï }¢¢Hê}¢ ãé±¢ çÜU §‹S¢¢Ý x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜUè ±Áã S¢ï

ãÁ¢G¢Ú¢ï ´ çÜGUS}¢ ÜUè ÐÚïà¢¢çÝ²¢ï´ }¢ï ´ çÍ¢Ú Á¢¢¼¢ ãñ : ÜGUãì G¼G S¢¢Hè, Ï¢¢çÚà¢ ÜU¢

LÜU Á¢¢Ý¢, ÐñÎ¢±¢Ú ÜUè çÜGUËH¼, ¶ïç¼²¢ï´ ÜUè ¶GÚ¢Ï¢è, ç¼Á¢¢Ú¼¢ï´ ÜïU

ÝévGS¢¢Ý, ¥¢Îç}¢²¢ï´ ¥¢ñÚ Á¢¢Ý±Ú¢ï´ }¢ï´ }¢¢ñ¼, ¥¢¼à¢ Á¢GÎx¢è ÜUè ÜUS¢Ú¼,

ãÚ à¢ñ }¢ï´ Ï¢ï Ï¢ÚÜU¼è, ¼GÚãG ¼GÚãG ÜUè Ï¢è}¢¢çÚ²¢æ ¥¢ñÚ Ï¢ï S¢éÜêUÝè §‹S¢¢Ý

ÜïU ¥ÐÝï x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜUè ±Áã S¢ï ãè ã¢ï¼è ãñ J

 

ãH¢ÜU¼ }¢ï´ Ç¢HÝï ±¢Hï ÜU¢}¢

S¢ãGèãG ¥ãG¢ÎèS¢ S¢ï |¢è S¢¢çÏ¢¼ ãñ çÜU  çÜUS¢è ÜGU¢ñ}¢ }¢ï ´ ¥GH¢çÝ²¢

Ï¢ï ãG²¢§ü ÈñUH Á¢¢Ýï ÜUè ±Áã S¢ï ©Ý }¢ï´ ¼G¢ªGÝ ¥¢ñÚ }¢éwG¼çHÈGU ¥}¢Ú¢Á¢G ¥G¢}¢

ã¢ï Á¢¢¼ï ãñ´ J  Ý¢Ð ¼¢ïH }¢ï´ ÜU}¢è ÜUÚÝï ÜUè ±Áã S¢ï ÜGUãìG¼G ¥¢¼¢ ¥¢ñÚ

Á¢G¢çH}¢ ãG¢çÜU}¢ }¢éÜGUÚüÚ ã¢ï¼ï ãñ´ J  Á¢GÜU¢¼ Ý ÎïÝï ÜUè ±Áã S¢ï Ï¢¢çÚà¢

LÜU¼è ãñ J  ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU ÚS¢êH ÜU¢ ¥GãìÎ ¼¢ïÇGÝï ÜUè ±Áã

S¢ï Îéà}¢Ý }¢éS¢ËH¼G ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J  H¢ïx¢¢ï ´ ÜïU }¢¢H¢ï ´ ÐÚ Á¢Ï¢íè ÜGUÏÁ¢G¢ ÜUÚÝï

ÜUè ±Áã S¢ï ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè çÜU¼¢Ï¢ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ãéGv}¢Ú¢Ý¢ï´ ÜïU ÈGñUS¢Hï Ý

ÜUÚÝï ÜUè ±Áã S¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÜïU ÎÚç}¢²¢Ý ÜGUyH¢ï x¢G¢Ú¼ x¢Úè ã¢ï¼è ãñ J  S¢êÎ¶G¢ïÚè

ÜUè ±Áã S¢ï Á¢GHÁ¢GHï ¥¢¼ï ¥¢ñÚ à¢vHï´ çÏ¢x¢ÇG Á¢¢¼è ãñ´ J

ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢  Ýï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : »ï H¢ïx¢¢ï !

Ð¢æÓ¢ Ó¢èÁ¢G¢ï æ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU çH» Ð¢æÓ¢ ÜU¢}¢¢ï ´ S¢ï Ï¢Ó¢¢ï : (1) Á¢¢ï ÜGU¢ñ}¢ ÜU}¢

¼¢ïH¼è ãñ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©‹ãï´ }¢ïãæx¢¢§ü ¥¢ñÚ ÈUH¢ï´ ÜUè ÜU}¢è }¢ï´ }¢éÏ¼H¢
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ÜUÚ Îï¼¢ ãñ J (2) Á¢¢ï ÜGU¢ñ}¢ Ï¢Î ¥GãìÎè ÜUÚ¼è ãñ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©Ý ÜïU

Îéà}¢Ý¢ï´ ÜU¢ï ©Ý ÐÚ }¢éS¢ËH¼G ÜUÚ Îï¼¢ ãñ J (3) Á¢¢ï ÜGU¢ñ}¢ Á¢GÜU¢¼ ¥Î¢ Ýãè´

ÜUÚ¼è ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©Ý S¢ï Ï¢¢çÚà¢ ÜU¢ Ð¢Ýè Ú¢ïÜU Hï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú

Ó¢¢ñÐ¢» Ý ã¢ï¼ï ¼¢ï ©Ý ÜU¢ï Ð¢Ýè ÜU¢ »ÜU ÜGU¼GÚ¢ |¢è Ý çÎ²¢ Á¢¢¼¢ J (4) çÁ¢S¢

ÜGU¢ñ}¢ }¢ï ´ ÈGUãìGãG¢à¢è ¥¢ñÚ Ï¢ï ãG²¢§ü ÈñUH Á¢¢¼è ãñ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©Ý ÜU¢ï

¼G¢ªGÝ ¥¢ñÚ »ïS¢è Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ÜUÚ Îï¼¢ ãñ Á¢¢ï ©Ý S¢ï ÐïãHï H¢ïx¢¢ï ´

ÜU¢ï Ý ‰¢è´ ¥¢ñÚ (5) Á¢¢ï ÜGU¢ñ}¢ ÜéUGÚ¥¢Ýï Ð¢ÜU ÜïU Ï¢x¢G ñÚ ÈñGUS¢H¢ ÜUÚ¼è ãñ

¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©Ý ÜU¢ï ÁG²¢Î¼è (²¢Ýè x¢GH¼G Èñ GUS¢Hï) ÜU¢ }¢Á¢G¢ Ó¢¶¢¼¢

¥¢ñÚ ©‹ãïæ »ÜU ÎêS¢Úï ÜïU ÇÚ }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ÜUÚ Îï¼¢ ãñ J

 

}¢Á¢GÜêUÚ¢ ¥¢²¼ï }¢éÏ¢¢ÚÜU¢ ¥¢ñÚ ãGÎèS¢ à¢ÚèÈGU ÜU¢ï S¢¢}¢Ýï Ú¶¼ï ãé±ï

ãÚ »ÜU ÜU¢ï Ó¢¢çã» çÜU ±¢ïã }¢é¥G¢à¢Úï ÜUè }¢¢ñÁ¢êÎ¢ S¢êÚ¼ï ãG¢H ÐÚ x¢G¢ñÚ ÜUÚï çÜU

ÈGUè Á¢G}¢¢Ý¢ Ï¢ï ãG²¢§ü, Ý¢Ð ¼¢ïH }¢ï´ ÜU}¢è, H¢ïx¢¢ï ´ ÜïU ¥}¢±¢H ÐÚ Á¢Ï¢íè ÜGUÏÁ¢Gï,

Á¢GÜU¢¼ ÜUè ¥GÎ}¢ ¥Î¢»x¢è, Á¢é±¢, S¢êÎ¶G¢ïÚè ¥¢ñÚ çÚà±¼ ÜïU HïÝ ÎïÝ S¢}¢ï¼

±¢ïã ÜU¢ñÝ S¢¢ x¢éÝ¢ã ãñ Á¢¢ï ã}¢¢Úï ÎÚç}¢²¢Ý ¥G¢}¢ Ýãè´ ? à¢¢²Î §Ý ãè ¥¢}¢¢H

ÜU¢ Ý¼èÁ¢¢ ãñ çÜU ¥¢Á¢ ÜUH »§ÇìÁ¢G, ÜïU‹S¢Ú ¥¢ñÚ Îèx¢Ú Á¢¢Ý Hï±¢ ¥}¢Ú¢Á¢G

}¢ï ´ }¢éÏ¼H¢ ãñ´ J Ï¢¢çÚà¢ LÜU Á¢¢Ýï ²¢ ãGÎ S¢ï ÁG²¢Î¢ ¥¢Ýï ÜUè ¥¢ÈGU¼ ÜU¢ ²ïã

çà¢ÜU¢Ú ãñ´, Îéà}¢Ý §Ý ÐÚ }¢éS¢ËH¼G ã¢ï¼ï Á¢¢ Úãï ãñ´, ÜGUyH¢ï x¢G¢Ú¼ x¢Úè §Ý }¢ï´

¥G¢}¢ ã¢ï Ó¢éÜUè ãñ J Á¢GHÁ¢GH¢ï´, yG¢êÈGU¢Ý¢ïæ ¥¢ñÚ S¢ñH¢Ï¢ ÜUè }¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ }¢ï ´ ²ïã ÈæUS¢ï

ãé±ï ãñ´, ç¼Á¢¢Ú¼è ¶GS¢¢Úï ¥¢ñÚ ãÚ Ó¢èÁ¢G }¢ï ´ Ï¢ï Ï¢ÚÜU¼è ÜU¢ Ú¢ïÝ¢ ²ïã Ú¢ï Úãï ãñ´,

ã}¢¢Úï x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜUè S¢Á¢G¢ ÜïU çH» ²ïã |¢è ÜU¢ÈGUè Ý ‰¢¢ çÜU ã}¢ ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢

±¢²ÚS¢ Á¢ñS¢ï ¶G¼GÚÝ¢ÜU ¥¢ñÚ ¥G¢H}¢è ±Ï¢¢§ü }¢ÚÁ¢G }¢ï ´ }¢éÏ¼H¢ ÜUÚ çÎ»
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

x¢» ! ¥Ï¢ |¢è ±vG¼ ãñ ¥ÐÝï x¢éÝ¢ã¢ï ´ S¢ï ¼¢ñÏ¢¢ ÜUÚ HèçÁ¢» ¥¢ñÚ ¥ÐÝè

çÏ¢x¢ÇGè ãé§ü ¥G}¢Hè ãG¢H¼ S¢é{¢Ú HèçÁ¢», ¥ÐÝï çx¢Î¢ï ü Ðïà¢ ÜïU }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï ´

ÐÚ |¢è §ÝçÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ Á¢¢Úè Úç¶», ©Ý ÜU¢ï |¢è ÎèÝï §SH¢}¢ ÜUè wG¢ êÏ¢

S¢êÚ¼ ¼¢Hè}¢¢¼ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU çÁ¢G‹Îx¢è x¢éÁ¢G¢ÚÝï ÜU¢ Á¢ïGãìÝ Îï¼ï Úçã», ¥ËH¢ã

Ð¢ÜU Ýï Ó¢¢ã¢ ¼¢ï §S¢ ¥¢Á¢G}¢¢§à¢ S¢ï |¢è Á¢ËÎè Á¢¢Ý ÀêÅ Á¢¢»x¢è ¥¢ñÚ Îé‹²¢

¥¢ï ¥¢ç¶GÚ¼ }¢ï ´ S¢éÜêUÝ ÝS¢èÏ¢ ã¢ïx¢¢ J

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ÜUè ¥GH¢}¢¢¼

ãÚ }¢ÚÁ¢G ÜUè ¼GÚãG ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ÜUè |¢è ÜéUÀ Ý ÜéUÀ ¥GH¢}¢¢¼

ãñ´, Ó¢‹Î ¥GH¢}¢¢¼ }¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÜUèçÁ¢» :

(1) ¼ïÁ¢G Ï¢é¶G¢Ú (H¢çÁ¢G}¢è) (2) wG¢éàÜU ¶¢æS¢è (H¢çÁ¢G}¢è, Ï¢Ëx¢G}¢

±¢Hè ¶¢æS¢è Ýãè´) (3) x¢Hï ÜU¢ S¢êÁ¢ Á¢¢Ý¢ (H¢çÁ¢G}¢è) (4) S¢¢æS¢ HïÝï }¢ï ´

}¢S¥H¢ ã¢ïÝ¢ (ÁG²¢Î¢ ¼Ú ÜïUS¢èÁ¢G }¢ï ´) (5) S¢Ú }¢ï ´ à¢ÎèÎ ÎÎü (ÁG²¢Î¢

¼Ú ÜïUS¢èÁ¢G }¢ï ´) (6) ¥¢æ¶¢ï ´ ÜU¢ S¢é¶üG ã¢ïÝ¢ (ÁG²¢Î¢ ¼Ú ÜïUS¢èÁ¢G }¢ï ´)

(7) ÝÁGH¢ ÁG¢ éÜU¢}¢ (ÁG²¢Î¢ ¼Ú ÜïUS¢èÁ¢G }¢ï ´) (8) Á¢¢ïÇG¢ ï ´ }¢ï ´ ÎÎü, çÁ¢S}¢ }¢ï ´

ÎÎü (ÁG²¢Î¢ ¼Ú ÜïUS¢èÁ¢G }¢ï ´)

Ý¢ïÅ :  ¥x¢Ú x¢Hï ÜU¢ ÎÎü ãñ ¥¢ñÚ ÝÁGH¢ ÁG¢ éÜU¢}¢ }¢ï ´ Ý¢ÜU Ï¢ïã Úãè

ãñ ¼¢ï ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ Ýãè´ ãñ J  çS¢ÈüGU Ï¢é¶G¢Ú ¥¢ñÚ Ï¢Ëx¢G}¢ ±¢Hè ¶¢æS¢è ãñ ¼¢ï

|¢è Ýãè´ ãñ J  ÝÁGH¢ ÁG¢ éÜU¢}¢ ¥¢ñÚ Ï¢ïã¼è Ý¢ÜU ÜïU S¢¢‰¢ S¢Ú ÎÎü ãñ ¼¢ï |¢è

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ Ýãè´ ãñ J  Ï¢é¶G¢Ú ÜïU S¢¢‰¢ ÝÁGH¢, ÁG¢ éÜU¢}¢, Ï¢ïã¼è Ý¢ÜU çÁ¢S}¢

ÎÎü ãñ ¼¢ï |¢è ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ Ýãè´ ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 ¼èS¢Ú¢ Ï¢¢Ï¢ : Ï¢Ó¢Ýï ÜïU ¼GÚèÜGïU

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢ï ÜñUS¢ï Ï¢Ó¢¢ Á¢¢» ?

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU çH» Îé‹²¢ |¢Ú ÜïU }¢éwG¼çHÈGU }¢¢çãÚèÝ

ÜUè ¼Á¢¢±èÁ¢G ÜU¢ wG¢éH¢S¢¢ ãG¢çÁ¢GÚ ãñ, §Ý ÐÚ ¥G}¢H ÜUÚ ÜïU ã}¢ ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢

±¢²ÚS¢ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï }¢ï ´ ÜU¢}¢²¢Ï¢ ã¢ï S¢ÜU¼ï ãñ´ :

(1) |¢¢Ð HèçÁ¢»

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢ï Ï¢Ó¢¢± ÜïU çH» |¢¢Ð HïÝ¢ ÈGU¢»Îï }¢‹Î ãñ J |¢¢Ð

HïÝ¢ ÝÁGH¢, ÁG¢éÜU¢}¢, ¶¢æS¢è ÜïU çH» |¢è }¢éÈGUèÎ ãñ J |¢¢Ð }¢ï´ S¢¢æS¢ HïÝï S¢ï

Ý¢ÜU S¢ï ãGËÜGU ¼ÜU ÜU¢ ¥‹ÎMÝè çãGSS¢¢ ÝÁGHï ÜUè LyG¢êÏ¢¼ S¢ï S¢¢ÈGU ã¢ï Á¢¢¼¢

ãñ, x¢Hï S¢ï Ï¢Ëx¢G}¢ ÜU¢ï ¶G¢çÚÁ¢ ÜUÚ¼¢ ãñ çÁ¢S¢ S¢ï x¢Hï ¥¢ñÚ ¶¢æS¢è ÜUè S¢êÚ¼

}¢ï´ §ÈGU¢ÜGU¢ ã¢ï¼¢ ãñ J çÜUS¢è Ï¢Ú¼Ý }¢ï´ Ð¢Ýè x¢}¢ü ÜUÚ ÜïU ¥ÐÝï S¢Ú ÜU¢ï ¼¢ïçH²ï

²¢ çÜUS¢è Ó¢¢ÎÚ S¢ï É¢æÐ ÜUÚ |¢¢Ð }¢ï´ S¢¢æS¢ HèçÁ¢» J ²ïã x¢}¢ü |¢¢Ð ã±¢ ÜUè

Ý¢çH²¢ï´ ÜU¢ï ÜéUÀ ãGÎ ¼ÜU ¶¢ïH¼è ãñ çÁ¢S¢ ÜïU Ý¼èÁ¢ï }¢ï ´ }¢±¢Î ÜïU çH»

çÝÜUHÝ¢ ¥¢S¢¢Ý ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J §S¢è ¼GÚãG |¢¢Ð HïÝ¢ Ú¢ïÁ¢G }¢Ú¢ü ÜïU ¼Ý¢±

(Strees) S¢ï ÝÁ¢¢¼ çÎH¢Ýï }¢ï ´ |¢è }¢ÎÎ Îï¼è ãñ J

(2) çÁ¢S}¢ ÜU¢ çÎÈGU¢§üG çÝÁ¢G¢}¢ }¢Á¢GÏ¢ê¼G Ï¢Ý¢§»

ã}¢¢Úï çÁ¢S}¢ }¢ï´ »ïS¢¢ }¢éÎ¢ÈGïU¥G¢¼è (Ú¢ïx¢ Ðíç¼ÜU¢ÚÜU) çÝÁ¢G¢}¢ (Immune

System) }¢¢ñÁ¢êÎ ãñ Á¢¢ï Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ S¢ï Ï¢Ó¢¢Ýï, §‹ÈïGUvà¢Ý ¥¢ñÚ ±¢²ÚS¢ S¢ï

HÇGÝï ¥¢ñÚ çÁ¢S}¢ ÜU¢ï S¢ïãG¼ }¢‹Î Ú¶Ýï }¢ï´ ã}¢¢Úè }¢ÎÎ ÜUÚ¼¢ ãñ, ¥x¢Ú ²ïã
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

çÝÁ¢G¢}¢ ÜU}¢Á¢G¢ ïÚ ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï Ï¢è}¢¢çÚ²¢æ ã}¢ ÐÚ }¢éS¢ËH¼G ã¢ï Á¢¢¼è ãñ ´ J

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢ï Ï¢Ó¢¢Ýï }¢ï ´ |¢è }¢éÎ¢ÈïGU¥G¢¼è çÝÁ¢G¢}¢ ÜU¢ Ï¢ãé¼ ¥G}¢H

ÎwGH ãñ J çÁ¢S¢ ÜU¢ }¢éÎ¢ÈG ïU¥G¢¼è çÝÁ¢G¢}¢ }¢Á¢GÏ¢ê¼G ã¢ï¼¢ ãñ ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢

©S¢ï ÝévGS¢¢Ý Ýãè´ ÐãéæÓ¢¢¼¢ J }¢¢çãÚèÝ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU §Ý ¼Á¢¢±èÁ¢G ÐÚ ¥G}¢H

ÜUÚÝï S¢ï }¢éÎ¢ÈGïU¥G¢¼è çÝÁ¢G¢}¢ ÜU¢ï }¢Á¢GÏ¢ê¼G S¢ï }¢Á¢GÏ¢ê¼G ¼Ú Ï¢Ý¢²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ :

(1) çx¢GÁ¢G¢§Ä²¼ S¢ï |¢ÚÐêÚ wG¢êÚ¢ÜU ã}¢¢Úï }¢éÎ¢ÈGïU¥G¢¼è çÝÁ¢G¢}¢ ÜU¢ï ¼G¢ÜGU¼

ÈGUÚ¢ã}¢ ÜUÚ¼è ãñ Hïã¢Á¢G¢ §Ý çx¢GÁ¢G¢¥¢ïæ ÜU¢ §S¼ï}¢¢H ÜUèçÁ¢» :

 çÝà¢¢S¼¢ S¢ï |¢ÚÐêÚ ÜéUGÎÚ¼è çx¢GÁ¢G¢»æ : çÝà¢¢S¼¢ (Carbohydrates)

ã}¢¢Úï çÁ¢S}¢ ÜU¢ï Ï¢ãé¼ ÁG²¢Î¢ ¼±¢Ý¢§ü ÈGUÚ¢ã}¢ ÜUÚ¼¢ ãñ ¥¢ñÚ §S¢ ÜïU Ï¢x¢GñÚ ã}¢¢Úï

çÁ¢S}¢¢Ýè çÝÁ¢G¢}¢ ÜU¢ Ó¢HÝ¢ Îéà±¢Ú ã¢ï¼¢ ãñ J çÝà¢¢S¼¢ (Carbohydrates)

à¢ãìÎ, Îê{, x¢‹Ýï, Ó¢¢±H, ¥¢Hê, x¢¢Á¢Ú ¥¢ñÚ ÜïUHï ±x¢GñÚ¢ }¢ï´ Ð¢²¢ Á¢¢¼¢ ãñ J

 HïãGì}²¢¼ S¢ï |¢ÚÐêÚ ÜéUGÎÚ¼è çx¢GÁ¢G¢»æ : HïãGì}²¢¼ (Protein)

ã}¢¢Úï çÁ¢S}¢ ÜïU Åèà²êÁ¢G ÜU¢ï ÅêÅ ÈêUÅ S¢ï Ï¢Ó¢¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ S¢ï HÇGÝï

}¢ï ´ Ï¢ãé¼ ¥ã}¢ çÜUÚÎ¢Ú ¥Î¢ ÜUÚ¼¢ ãñ J ²ïã x¢¢ïà¼, }¢ÀHè, ¥‹Ç¢ ¥¢ñÚ Îê{

±x¢GñÚ¢ }¢ï ´ Ð¢²¢ Á¢¢¼¢ ãñ J

 ãG²¢¼èÝ S¢ï |¢ÚÐêÚ çx¢GÁ¢G¢»æ : ãG²¢¼èÝ (Vitamin) Ï¢ÓÓ¢¢ï ´

ÜUè Ýà±¢ï Ýé}¢¢, §‹Èï GUvà¢Ý ÜïU ¶G¢ç¼}¢ï, ¥¢æ¶¢ï ´ ÜUè Ú¢ñà¢Ýè Ï¢ÉG¢Ýï, S¢Ú ¥¢ñÚ

Î¢æ¼¢ï ´ ÜU¢ï ¼ÜGUç±Ä²¼ ÎïÝï ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ Ï¢Ý¼¢ ãñ J ²ïã ç|¢‹Çè, Å}¢¢ÅÚ, Ð¢HÜU,

¥ÎÚÜU, x¢¢Á¢Ú, ¥‹Ç¢, ÜïUÝê, ÐÐè¼¢, ¥¢}¢ ¥¢ñÚ Îãè ±x¢G ñÚ¢ }¢ï ´ Ð¢²¢ Á¢¢¼¢

ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

(2) Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ ±<Á¢Gà¢ ÜUÚÝï S¢ï |¢è ã}¢¢Ú¢ }¢éÎ¢ÈïGU¥G¢¼è çÝÁ¢G¢}¢ }¢Á¢GÏ¢ê¼G

Úïã¼¢ ãñ J

(3) ÐéÚ S¢éÜêUÝ ¥¢ñÚ }¢éÜU}}¢H Ýè´Î HïÝï S¢ï |¢è }¢éÎ¢ÈïGU¥G¢¼è çÝÁ¢G¢}¢ }¢ï ´

}¢Á¢GÏ¢ê¼Gè ¥¢¼è ãñ J

(4) çÁ¢S}¢¢Ýè ±ÁGÝ ÜU¢ ¼±¢ÁG¢éÝ çÏ¢x¢ÇGÝï Ý ÎïÝï S¢ï |¢è }¢éÎ¢ÈïGU¥G¢¼è

çÝÁ¢G¢}¢ ÜU¢ï ¼çvG±Ä²¼ ç}¢H¼è ãñ J

(5) Á¢ïGãìÝè ÎÏ¢¢± ÐÚ ÜGU¢Ï¢ê Ð¢ HïÝï ¥¢ñÚ §S¢ï ÜU}¢ S¢ï ÜU}¢ ÜUÚÝï ÜUè

ÜU¢ïçà¢à¢ |¢è }¢éÎ¢ÈG ïU¥G¢¼è çÝÁ¢G¢}¢ ÜïU çH» }¢éÈGUèÎ ãñ J

(3) ÝïçÜU²¢æ §çwG¼²¢Ú ÜUèçÁ¢»

Ï¢S¢¢ ¥±ÜGU¢¼ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Á¢¢çÝÏ¢ S¢ï ã}¢ï´ ÝïçÜU²¢ï´ }¢ï ´ §Á¢G¢ÈGïU

ÜïU S¢éÝãìÚï }¢±¢ÜïGU¥G ç}¢H¼ï ãñ´, ±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G ±¢Hï ¥Ä²¢}¢ |¢è §Ý ãè }¢ï´ S¢ï

ãñ´ J »ÜU Ï¢ãé¼ Ï¢ÇGè ¼¢Î¢Î ²ïã çÎÝ çS¢Èü GU ±Ï¢¢ S¢ï ÇÚ¼ï ²¢ x¢éÝ¢ã ÜUÚ¼ï

x¢éÁ¢G¢Ú¼è ãñ ¥¢ñÚ ÜU¢ç}¢H }¢éS¢H}¢¢Ý wG¢éÎ¢ S¢ï ÇÚ¼ï ¥¢ñÚ ÝïçÜU²¢æ ÜUÚ¼ï ãé±ï

x¢éÁ¢G¢Ú¼¢ ãñ, Î¢ïÝ¢ï´ ÜïU çÎÝ x¢éÁ¢GÚ ¼¢ï Á¢¢¼ï ãñ´ }¢x¢Ú ÐïãHï ¼GÏ¢ÜGïU ÜïU çãGSS¢ï }¢ï ´

ãGS¢Ú¼ ¥¢ñÚ ¼Ë¶G (ÜUÇG±è) ²¢Îï´ Úïã Á¢¢¼è ãñ´ Á¢Ï¢çÜU ÎêS¢Úï ¼GÏ¢ÜGïU ÜïU çH»

²¢Îï ÚãG}¢¢Ý }¢ï´ x¢éÁ¢GÚï S¢éÏãG¢ï à¢¢}¢ ²¢Îx¢¢Ú Ï¢Ý Á¢¢¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ §Ý ãG¢H¢¼ }¢ï´

à¢Ú§üG ¥ãGÜU¢}¢ ÜU¢ï }¢HãêGÁ¢G Ú¶Ýï ÜU¢ ¥GÁG}¢ Ï¢éH‹Î çã}}¢¼è ¥G¼G¢ ÜUÚ¼¢ ãñ

¥¢ñÚ ²ïãè Ï¢éH‹Î çã}}¢¼è §‹S¢¢Ý ÜU¢ï }¢éS¼ÜGUçÏ¢H }¢ï´ }¢éS¼çÜGUH ç}¢Á¢G¢Á¢è S¢ï

}¢éçàÜUH¢¼ ÜU¢ }¢éÜGU¢Ï¢H¢ ÜUÚÝ¢ çS¢¶¢¼è ãñ´ J }¢éwG¼S¢Ú ²ïã çÜU ¥¢Ð ¥¢}¢¢H

Ý¢}¢ï ÜUè Á¢G}¢èÝ }¢ï´ ÝïÜUè ÜU¢ Ï¢èÁ¢ Ï¢¢ï ÎèçÁ¢» ©S¢ S¢ï çÝÜUHÝï ±¢Hï S¢¢²¢Î¢Ú

ÎÚwG¼ ¥¢Ð ÜU¢ï ¥¢ÈGU¼¢ï´ ÜïU yG¢êÈGU¢Ý, }¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ ÜUè ¼çÐà¢ ¥¢ñÚ ±Ï¢¢¥¢ïæ ÜUè

Ï¢H¢¥¢ïæ S¢ï Ï¢Ó¢¢Ýï }¢ï ´ Ï¢ãé¼ ãè }¢ÎÎx¢¢Ú S¢¢çÏ¢¼ ã¢ïx¢¢ J

www.dawateislami.net
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

(4) ¥Ï¢ ¼¢ï x¢éÝ¢ã À¢ïÇG ÎèçÁ¢»

¥Úï ²ïã v²¢ ? ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ Ýï ¥¢Ð S¢ï S¢Ï¢ ÜéUÀ ÀéÇG±¢ çÎ²¢

}¢x¢Ú x¢éÝ¢ã Ýãè´ ÀéÇG±¢ S¢ÜU¢ ! ¥¢Ð Ýï ¼¢ï ¥Ï¢ ¼ÜU Ý}¢¢Á¢G à¢éM¥G Ýãè´ ÜUè

Ï¢çËÜU ¥Ï¢ |¢è Ý}¢¢Á¢ïG ´ ÜGUÁ¢G¢ ÜUÚ Úãï ãñ´ ! ãGÜGU ¼HÈGUè ¥¢ñÚ çÎH ¥¢Á¢G¢Úè

ÜU¢ çS¢HçS¢H¢ |¢è Á¢¢Úè ãñ J ¥¢Ð Û¢êÅ, x¢GèÏ¢¼, Ó¢éxGHè ¥¢ñÚ ãGS¢Î ±x¢G ñÚ¢

S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ |¢è Ýãè´ ÜUÚ Úãï ¥¢ñÚ ¼GÚãG ¼GÚãG ÜïU x¢éÝ¢ã¢ï ´ }¢ï ´

}¢ éÏ¼H¢ ãé±ï Á¢¢ Úãï ãñ ´ ? ¥x¢Ó¢ï ü H¢õÜU Ç¢©Ý }¢ï ´ S¢Ï¢ Ï¢‹Î ãñ }¢x¢Ú à¢ñ¼G¢Ý

Ï¢‹Î Ýãè´ ãñ ¥¢ñÚ Ý ãè ©S¢ ÜïU Ï¢ïãÜU¢Ýï ÐÚ Ð¢Ï¢‹Îè Hx¢è ãñ ±¢ïã ¼¢ï Ï¢ïãÜU¢

ÜUÚ ¥¢Ð S¢ï }¢Á¢GèÎ x¢éÝ¢ã ÜUÚ±¢Ýï ÐÚ ¼éH¢ ãé±¢ ãñ J Á¢GÚ¢ S¢¢ïçÓ¢» ! ¥x¢Ú

à¢ñ¼G¢Ý ÜUè Ó¢¢H¢ï ´ }¢ï ´ ¥¢ ÜUÚ ¥¢Ð ²êæ ãè x¢éÝ¢ã ÜUÚ¼ï Úãï ¥¢ñÚ §Ý x¢éÝ¢ã¢ï ´

ÜUè Ýéãê GS¢¼ ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï ´ Á¢G¢çãÚ ãé§ü ¼¢ï ¥¢Ð v²¢ ÜUÚï ´x¢ ï

? Hïã¢Á¢G¢ S¢ïãG¼ ÜU¢ï x¢GÝè}¢¼ Á¢¢çÝ» ¥¢ñÚ ¥|¢è S¢ï x¢éÝ¢ã À¢ïÇG ÎèçÁ¢»,

}¢é}¢çÜUÝ ãñ çÜU x¢éÝ¢ã À¢ïÇGÝï ÜU¢ ¥GÁG}¢ ¥¢Ð ÜU¢ï ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢}¢ï¼

Îé‹²¢ ÜUè ÜU§ü ¥¢ÈGU¼¢ï ´ S¢ï ÝÁ¢¢¼ ¥G¼G¢ ÜUÚ Îï ¥¢ñÚ ¥¢Ð ÜUè çÁ¢G‹Îx¢è

ÜGU¢çÏ¢Hï ÚàÜU ãGÎ ¼ÜU ÐéÚ S¢éÜêUÝ ã¢ï Á¢¢» J

(5) S¢ÈGU¢§ü ÜU¢ »ãç¼}¢¢}¢ ÜUèçÁ¢»

§SH¢}¢ Ýï S¢ÈGU¢§ü S¢é‰¢Ú¢§ü ÜU¢ï ÐS¢‹Î |¢è çÜU²¢ ãñ ¥¢ñÚ §S¢ ÜUè Ï¢ãé¼

ÁG²¢Î¢ ¼¢ÜUèÎ |¢è ÜUè ãñ Hïã¢Á¢G¢ çÁ¢S}¢, çHÏ¢¢S¢, Í¢Ú, }¢çSÁ¢Î, }¢ãGËHï ¥¢ñÚ

à¢ïãìÚ ÜU¢ï S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢ Ú¶Ý¢ ¥ÓÀï à¢ïãìÚè (Ý¢x¢çÚÜU) ¥¢ñÚ ÜU¢ç}¢H }¢éS¢H}¢¢Ý
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ã¢ïÝï ÜUè ¥GH¢}¢¢¼ }¢ï´ S¢ï ãñ J S¢ÈGU¢§ü ÜUè ¥G¢Î¼ ã}¢ï´ Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ¥¢ñÚ ±Ï¢¢¥¢ïæ

ÜUè ¥¢ÈGU¼ S¢ï Ï¢Ó¢¢ S¢ÜU¼è ãñ Hïã¢Á¢G¢ ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU çH» §Ý

Ó¢èÁ¢G¢ï ´ ÜUè S¢ÈGU¢§ü ÜU¢ çÏ¢H wG¢éS¢êS¢ »ãç¼}¢¢}¢ ÜUèçÁ¢» :

(1) Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ã¢‰¢ {¢ï HèçÁ¢» : ¥¢Ð ÜU¢ï ²¢Î Îïã¢Ýè ÜUÚ±¢ Îêæ çÜU

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ »ÜU x¢GñÚ Á¢¢ÝÎ¢Ú, ¥¢æ¶ S¢ï Ý çÎ¶Ýï ±¢H¢ ±¢²ÚS¢ ãñ J Á¢Ú¢S¢è}¢

ÜUè ¼GÚãG §S¢ ÜUè çS¢ÈüGU }¢¢ñÁ¢êÎx¢è ÝévGS¢¢Ý Ýãèæ ÐãéæÓ¢¢¼è HïçÜUÝ Á¢ñS¢ï ãè ã¢‰¢

ÜïU Á¢GÚè»G §‹S¢¢Ý ÜïU }¢é æã, ¥¢æ¶ ¥¢ñÚ Ý¢ÜU }¢ï´ Î¢ç¶GH ã¢ï ÜUÚ ãGËÜGU ¥¢ñÚ

ÈïUÈUÇG¢ï ´ ¼ÜU ÐãéæÓ¢¼¢ ãñ ¼¢ï §‹S¢¢Ýè LyG¢êÏ¢¼ ÜU¢ S¢ã¢Ú¢ ç}¢HÝï ÜUè ±Áã S¢ï

çÝã¢²¼ ¼G¢ÜGU¼±Ú ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ §‹S¢¢Ý ÜïU çH» }¢éS¼çÜGUH ¼vHèÈGU ÜU¢

S¢Ï¢Ï¢ Ï¢Ý Á¢¢¼¢ ãñ ²ïãè ±Áã ãñ çÜU }¢¢çãÚèÝ ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU

çH» ÎéLS¼ ¼GÚèÜGïU S¢ï Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ã¢‰¢ {¢ïÝï ÐÚ Ï¢ãé¼ Á¢G¢ïÚ Îï Úãï ãñ´ J v²êæçÜU §S¢

¥GS¢ïü }¢ï ´ »ÜU ÜU¢ ã¢‰¢ Ý {¢ïÝ¢ ÜU§ü H¢ïx¢¢ï ´ ÜU¢ ¥ÐÝè çÁ¢G‹Îx¢è S¢ï ã¢‰¢ {¢ï Ï¢ñÆÝï

ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ Ï¢Ý S¢ÜU¼¢ ãñ J §Ý ¼S±èÚ¢ï´ ÜïU Á¢GÚè»G ã¢‰¢ {¢ïÝï ÜU¢ ÎéLS¼ ¼GÚèÜGU¢

}¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÜUèçÁ¢» :

www.dawateislami.net
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

S¢¢Ï¢éÝ S¢ï ã¢‰¢ {¢ïÝï ÜU¢ }¢éS¼çÜGUH }¢¢}¢êH Ï¢Ý¢ HèçÁ¢» ¥¢ñÚ ¥x¢Ú

Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ã¢‰¢ {¢ïÝï }¢ï ´ }¢éçàÜUH Ðïà¢ ¥¢¼è ã¢ï ¼¢ï ãï‹Ç S¢ïÝèÅ¢§üÁ¢GÚ ÜïU Á¢GÚè»G

|¢è ã¢‰¢¢ï ´ ÜU¢ï S¢¢ÈGU ¥¢ñÚ ±¢²ÚS¢ S¢ï Ð¢ÜU ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´ J

²¢Î Úç¶» ! ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ÜïU HïãGì}²¢¼è S¢¢çH}¢ï ÜïU ¶G¢ç¼}¢ï ÜïU

çH» §S¢ ÐÚ Ó¢ÉGè ãé§ü Ó¢Ï¢èü ÜUè ¼ïã ÜU¢ ¶G¢ç¼}¢¢ Á¢GMÚè ãñ Hïã¢Á¢G¢ Á¢¢ï Ó¢èÁ¢ï´ G

§S¢ ¼ïã ÜU¢ï ¶Gy}¢ ÜUÚÝï ÜUè S¢H¢çãGÄ²¼ Ú¶¼è ãñ´ ±¢ïã ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ÜU¢ï ¶Gy}¢

ÜUÚÝï ÜUè |¢è S¢H¢çãGÄ²¼ Ú¶¼è ãñ´, }¢¢çãÚèÝ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ²ïã ÎÁ¢ïü Á¢GñH Ó¢èÁ¢ïG æ

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ÜU¢ï ¶Gy}¢ ÜUÚÝï ÜïU çH» }¢éÈGUèÎ S¢¢çÏ¢¼ ãé§ü ãñ´ :

 ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ÜïU ¶G¢ç¼}¢ï ÜïU çH» S¢¢Ï¢éÝ ²¢ çÇÅÁ¢ü‹Å ÜU¢

Û¢¢x¢ Ï¢ïã¼ÚèÝ }¢¢Ý¢ x¢²¢ ãñ J §Ý Î¢ïÝ¢ïæ ÜU¢ï Ï¢èS¢ ²¢ §S¢ S¢ï Á¢G¢§Î S¢ïÜU‹Ç ¼ÜU

ã¢‰¢ ÐÚ Úx¢ÇG¼ï ÚïãÝï S¢ï ©S¢ ÐÚ Ó¢ÉGè ãé§ü Ó¢Ï¢èü ÜUè ¼ïã ÜUÅ Á¢¢¼è ãñ ¥¢ñÚ

HïãGì}²¢¼è S¢¢çH}¢¢ ÚïÁ¢G¢ ÚïÁ¢G¢ ã¢ï ÜUÚ wG¢éÎ ãè ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J

 ã}¢ ²ïã Á¢¢Ý¼ï ãñ´ çÜU x¢}¢¢ü§à¢ Ó¢Ï¢èü ÜU¢ï Á¢ËÎè çÐÍ¢H¢¼è ãñ §S¢

çH» Ï¢ïã¼Ú ãñ çÜU ÐÓÓ¢èS¢ çÇx¢íè S¢ï Á¢G¢§Î ÎÁ¢ü» ãGÚ¢Ú¼ (Ýè}¢ x¢}¢ü S¢ï ‰¢¢ïÇG¢

ÁG²¢Î¢) ¼ÜU x¢}¢ü çÜU» ãé±ï Ð¢Ýè S¢ï ¥ÐÝï ã¢‰¢, ÜUÐÇïG ¥¢ñÚ Îèx¢Ú ¥à²¢

(Ó¢èÁ¢ï´) S¢¢Ï¢éÝ ²¢ çÇÅÁ¢ü‹Å ÜïU Û¢¢x¢ S¢ï {¢ï»æ J x¢}¢ü Ð¢Ýè Û¢¢x¢ |¢è ÁG²¢Î¢

Ï¢Ý¢¼¢ ãñ §S¢ çH» §S¢ ÜU¢ §S¼ï}¢¢H ÁG²¢Î¢ S¢êÎ}¢‹Î (ÈGU¢»Îï }¢‹Î) ãñ J

 »ÜU çãGSS¢¢ ÏHèÓ¢ ¥¢ñÚ Ð¢æÓ¢ çãGSS¢ï Ð¢Ýè ç}¢H¢ ÜUÚ ¥ÓÀè ¼GÚãG

SÐíï ÜUÚÝï S¢ï |¢è §S¢ ÜUè çãGÈGU¢Á¢G¼è çÛ¢ËHè ÚïÁ¢G¢ ÚïÁ¢G¢ ã¢ï Á¢¢¼è ãñ J

 ÜéUÀ ÎïÚ S¢wG¼ {êÐ ÜïU Ï¢Ú¢ãï Ú¢S¼ (Direct) ÐÇGÝï S¢ï |¢è ²ïã

ÚïÁ¢G¢ ÚïÁ¢G¢ ã¢ï ÜUÚ ¥Á¢G wG¢éÎ ¶Gy}¢ ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

(2) ¶¢æS¢Ýï ¥¢ñÚ ÀèæÜUÝï }¢ï´ »ãGç¼²¢¼G ÜUèçÁ¢» : çÁ¢S¢ ¼GÚãG ãÚ Ó¢}¢ÜU¼è

Ó¢èÁ¢G S¢¢ïÝ¢ Ýãè´ ã¢ï¼è ²êæ ãè ãÚ Àè´ÜU ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ Ýãè´ ã¢ï¼è J ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ ²ïã

Á¢é}H¢ ¥¢Ð ÜïU Ó¢ïãÚï ÐÚ }¢éSÜéUÚ¢ãÅ Hï ¥¢» ¼¢ï §S¢è }¢éSÜéUÚ¢ãÅ ÜïU S¢¢‰¢

¥¢x¢ï Ï¢çÉG» ¥¢ñÚ Îè x¢§ü ¼S±èÚ ÜïU Á¢GÚè»G Àè´ÜUÝï ¥¢ñÚ ¶¢æS¢Ýï ÜUè »ãGç¼²¢¼ï´ G

S¢}¢Û¢ HèçÁ¢» :

www.dawateislami.net
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

çÁ¢Ý H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï ¶¢æS¢è ¥¢ñÚ Àè´ÜïU´ Hx¢è ã¢ï´ ©Ý ÜïU çH» Á¢GMÚè ãñ çÜU

±¢ïã }¢¢SÜU ÐïãÝï´ J ²¢Î Úãï çÜU }¢¢çãÚèÝ S¢Á¢èüÜUH }¢¢SÜU ²¢ ç¼GÏÏ¢è çãGÈGU¢Á¢G¼è

}¢¢SÜU ãè ¼Á¢±èÁ¢G (S¢H¢ãG) ÜUÚ Úãï ãñ´ ¥¢ñÚ S¢ê¼è (Cotton) ²¢ Úïà}¢è (Silky)

}¢¢SÜU ÐïãÝÝï S¢ï }¢‹¥G ÜUÚ Úãï ãñ´ Hïã¢Á¢G¢ }¢¢SÜU ÜïU §‹¼ï¶G¢Ï¢ (ÐS¢‹Îx¢è) }¢ï´

}¢¢çãÚèÝ ÜUè §S¢ ¼Á¢±èÁ¢G ÜU¢ï Ðïà¢ï ÝÁ¢GÚ Ú¶Ýï ÜUè Á¢GMÚ¼ ãñ J

(3) Í¢Ú ¥¢ñÚ ¥GH¢ÜGU¢ S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢ Úç¶» : Í¢Ú ¥¢ñÚ ¥GH¢ÜïGU ÜUè x¢‹Îx¢è

¥¢ñÚ x¢GH¢Á¢G¼ §‹S¢¢Ý ÜUè ¼GÏ¢è¥G¼ ÐÚ Ï¢éÚ¢ ¥S¢Ú Ç¢H¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜUè

çÁ¢G‹Îx¢è ÜïU Ï¢ï ¼Ú¼èÏ¢ ¥¢ñÚ Ï¢Î S¢HèÜGU¢ ã¢ïÝï ÜU¢ »H¢Ý ÜUÚ Úãï ã¢ï¼ï ãñ´ !

Á¢Ï¢çÜU ©Ý ÜU¢ S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢ ã¢ïÝ¢ ±ã¢æ Ï¢S¢Ýï ±¢Hï H¢ïx¢¢ï ´ ÜUè }¢éÝÁGÁ¢G}¢

çÁ¢G‹Îx¢è, ÝÈGUèS¢ ¼GÏ¢è¥G¼, wG¢êÏ¢ S¢êÚ¼ S¢¢ïÓ¢ ¥¢ñÚ ÐéÚ ±ÜGU¢Ú ç}¢Á¢G¢Á¢ ÜUè

x¢±¢ãè Îï Úãï ã¢ï¼ï ãñ´ J ã}¢¢Úï Œ²¢Úï ÝÏ¢è  Ýï S¢ÈGU¢§ü S¢é‰¢Ú¢§ü

ÜUè çÜUS¢ ÜGUÎÚ ¼¢ÜUèÎ ÈGUÚ}¢¢§ü ãñ §S¢ ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ }¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÜUèçÁ¢» :

¥ËH¢ã Ð¢ÜU ãñ, Ð¢ÜUèÁ¢Gx¢è ÐS¢‹Î ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J S¢é‰¢Ú¢ ãñ, S¢é‰¢Úï ÐÝ ÜU¢ï

ÐS¢‹Î ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J ÜUÚ}¢ Ý±¢Á¢G ãñ, ÜUÚ}¢ Ý±¢Á¢Gè ÐS¢‹Î ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J

Á¢Ã±¢Î ãñ, S¢¶G¢±¼ ÐS¢‹Î ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J ¼¢ï ¼é}¢ ¥ÐÝï S¢ïãGÝ¢ï´ ÜU¢ï S¢¢ÈGU

S¢é‰¢Ú¢ Ú¶¢ï ¥¢ñÚ ²ãêçÎ²¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ }¢éà¢¢Ï¢ïã¼ Ý ÜUÚ¢ï J

 

»ÜU ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ ²êæ §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¼é}¢ ¥ÐÝï S¢ïãGÝ¢ï´ ÜU¢ï S¢¢ÈGU

Ú¶¢ï ¥¢ñÚ ²ãêçÎ²¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ }¢éà¢¢Ï¢ïã¼ Ý ÜUÚ¢ï v²êæçÜU ©Ý ÜïU Í¢Ú¢ï ´ }¢ï ´ ÜUÓ¢Úï ÜïU

ÉïÚ ã¢ï¼ï ãñ´ J 
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

²êæ ¼¢ï ¥G¢}¢ ãG¢H¢¼ }¢ï´ |¢è §SH¢}¢ ÜUè §Ý ¼¢Hè}¢¢¼ ÐÚ ¥G}¢H ÜUÚÝ¢

ãè Ó¢¢çã» }¢x¢Ú ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜïU çH» Í¢Ú¢ï´ ÜU¢ï S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢

Ú¶Ýï ÜUè Ï¢²¢Ý ÜUÎ¢ü ¼¢ÜUèÎ¢¼ ÐÚ ¥G}¢H ÐñÚ¢ ã¢ïÝï ÜUè ¥ãç}¢Ä²¼ }¢Á¢GèÎ

Ï¢ÉG Á¢¢¼è ãñ J §Ý çÎÝ¢ï´ }¢ï ´ ÐêÚï Í¢Ú ÜUè ¥ÓÀè ¼GÚãG S¢ÈGU¢§ü ÜU¢ ŒH¢Ý ²êæ

Ï¢Ý¢§» çÜU Í¢Ú ÜïU À¢ïÅï Ï¢ÇïG §S¢ }¢ï´ ãæS¢è wG¢éà¢è à¢ÚèÜU ã¢ï S¢ÜïU´ »ïS¢¢ ÜUÚÝï S¢ï

ÜU¢}¢ Á¢ËÎè ¶Gy}¢ ã¢ïx¢¢, Í¢Ú ÜïU Ï¢ÓÓ¢¢ï ´ ÜUè S¢ÈGU¢§ü S¢é‰¢Ú¢§ü ¥¢ñÚ ¼Ú¼èÏ¢ ±

S¢HèÜGU¢ }¢‹Îè S¢ï }¢é¼¥GçËHÜGU ¥G}¢Hè ¼ÚçÏ¢²¼ ã¢ï Á¢¢»x¢è ¥¢ñÚ ¥ÓÀè

çÝÄ²¼ ãé§ü ¼¢ï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè ÚïãìG}¢¼ S¢ï S¢±¢Ï¢ |¢è ç}¢Hïx¢¢ J

(4) wG¢éÎ ÜU¢ï |¢è S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢ Úç¶» : çÁ¢S¢ ¼GÚãG ã}¢ ¥G¢}¢ çÎÝ¢ï ´ }¢ï ´

S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢ çHÏ¢¢S¢ ÐïãÝ ÜUÚ ãàà¢¢à¢ Ï¢àà¢¢à¢ ÝÁ¢GÚ ¥¢¼ï ãñ ´ çÏ¢HÜéUH

§S¢è ¼GÚãG ±Ï¢¢ ÜïU ¥Ä²¢}¢ }¢ï ´ |¢è ã}¢¢Ú¢ ²ïãè }¢¢}¢êH ã¢ïÝ¢ Ó¢¢çã» J ¥ÐÝè

à¢çwGS¢Ä²¼ ÜU¢ï S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢ Ú¶Ýï ÜUè ¼¢ÜUèÎ §Ý Ð¢æÓ¢ ¥ãG¢ÎèS¢ }¢ï ´ }¢éH¢ãGÁ¢G¢

ÜUèçÁ¢» :

 ¥ÐÝï ÜUÐÇïG {¢ï¥¢ï, Ï¢¢H S¢æ±¢Ú¢ï, ç}¢S±¢ÜU ÜUÚ¢ï, Á¢GèÝ¼ ¥ÐÝ¢¥¢ï

¥¢ñÚ S¢ÈGU¢§ü S¢é‰¢Ú¢§ü Ú¶¢ï v²êæçÜU Ï¢Ýè §S¢Ú¢§üH »ïS¢¢ Ýãè´ ÜUÚ¼ï ‰¢ï ¼¢ï ©Ý ÜUè

¥G¢ñÚ¼ï´ Ï¢ÎÜU¢Úè }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ãé§æü J

 ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ }¢¢ïç}¢Ý ÜUè §GÁGÁ¢G¼ }¢ï´ S¢ï ²ïã |¢è

ãñ çÜU ©S¢ ÜïU ÜUÐÇïG S¢¢ÈGU ã¢ï´ ¥¢ñÚ ±¢ïã ‰¢¢ïÇïG ÐÚ Ú¢Á¢Gè Úãï J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

²¢Î Úãï çÜU ²ã¢æ ‰¢¢ïÇï G ÐÚ Ú¢Á¢Gè ÚïãÝï S¢ï }¢éÚ¢Î çHÏ¢¢S¢, wG¢ êÚ¢ÜU

¥¢ñÚ }¢¢H¢ï Î¢ñH¼ ÜUè ÜU}¢è ÐÚ çÚÁ¢G¢}¢‹Îè ãñ ÝèÁ¢G S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢ ¥¢ñÚ

}¢é¼±çSS¢¼G ÎÁ¢ï ü ÜU¢ çHÏ¢¢S¢ ÐS¢‹ÎèÎ¢ ãñ J 

 ÚS¢êHéËH¢ã  }¢çSÁ¢Î }¢ï æ ¼à¢ÚèÈGU ÈGUÚ}¢¢ ‰¢ï J

»ÜU »ïS¢¢ à¢wGS¢ ¥¢²¢ çÁ¢S¢ ÜïU S¢Ú ¥¢ñÚ Î¢ÉGè ÜïU Ï¢¢H çÏ¢¶Úï ãé±ï ‰¢ï J

¥¢Ð  Ýï ©S¢ï ã¢‰¢ ÜïU §à¢¢Úï S¢ï Î¢ÉGè ¥¢ñÚ S¢Ú ÜïU Ï¢¢H

ÎéLS¼ ÜUÚÝï ÜU¢ ãé Gv}¢ çÎ²¢ J Á¢Ï¢ ±¢ïã ÎéLS¼ ÜUÚ ÜïU Î¢ïÏ¢¢Ú¢ ãG¢çÁ¢GÚ ãé±¢

¼¢ï ¥¢Ð Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ : v²¢ ²ïã §S¢ S¢ï Ï¢ïã¼Ú Ýãè´ çÜU ¼é}¢ }¢ï ´ S¢ï ÜU¢ï§ü

à¢ñ¼G¢Ý ÜUè ¼GÚãG S¢Ú çÏ¢¶Úï ãé±ï ¥¢» J

 

 »ÜU }¢Ú¼Ï¢¢ ÚS¢êHï ÜUÚè}¢  Ýï çÏ¢¶Úï Ï¢¢H¢ï ´

±¢Hï ÜU¢ï Îï¶ ÜUÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ : v²¢ §S¢ ÜïU Ð¢S¢ ÜU¢ï§ü »ïS¢è Ó¢èÁ¢G Ýãè´ çÁ¢S¢

S¢ï ¥ÐÝï Ï¢¢H¢ï ´ ÜU¢ï S¢æ±¢Úï ¥¢ñÚ »ÜU }¢ñHï ÜUÐÇG¢ï ´ ±¢Hï à¢wGS¢ ÜU¢ï Îï¶ ÜUÚ

ÈGUÚ}¢¢²¢ : v²¢ §S¢ ÜïU Ð¢S¢ ÜU¢ï§ü »ïS¢è Ó¢èÁ¢G Ýãè´ çÁ¢S¢ S¢ï ¥ÐÝï ÜUÐÇïG {¢ï

Hï J 

 ÝçÏ¢Ä² ï ÜUÚè}¢  Ý ï ã GÁ¢ GÚ¼ ï ¥Ï¢ ê Ü G U¼¢Î¢

 ÜUè ÁG¢ éËÈG ïæU Îï¶ ÜUÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ : §Ý ÜU¢ wG¢ êÏ¢ ¶G²¢H Ú¶Ý¢ J

Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, ¥¢Ð  §Ý }¢ï æ Î¢ï }¢Ú¼Ï¢¢ ¼ïH Hx¢¢²¢ ÜUÚ¼ï ‰¢ï J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

²ÜGUèÝÝ §Ý Ï¢¢¼¢ï´ ÐÚ ¥G}¢H ÜUÚÝï ÜïU çH» ã}¢ï´ ‰¢¢ïÇGè S¢è ¼±ÁÁ¢¢ïã

ÎïÝè ã¢ïx¢è çÈUÚ ¥¢Ð wG¢éÎ ¥ÐÝè ¼GÏ¢è¥G¼ }¢ï´ S¢éÜêUÝ ¥¢ñÚ ¼¢Á¢Gx¢è }¢ïãGS¢êS¢

ÜUÚï´x¢ï Á¢¢ï ¥¢Ð ÜU¢ï ±Ï¢¢ ÜïU çÎÝ¢ï´ }¢ï ´ S¢ïãG¼ }¢‹Î Ú¶Ýï }¢ï´ }¢é¥G¢ç±Ý S¢¢çÏ¢¼

ã¢ïx¢è J

(6) Îé¥G¢»æ ÜUèçÁ¢» ¥¢ñÚ ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÐçÉG»

ã}¢¢Úè Îé‹²¢ ¥G¢H}¢ï ¥S¢Ï¢¢Ï¢ ãñ ¥¢ñÚ ²ïã |¢è »ÜU ãGÜGUèÜGU¼ ãñ çÜU

S¢Ï¢Ï¢ (Reason) }¢ï´ ¼¢S¢èÚ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ãè ÐñÎ¢ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J }¢S¢HÝ

»ÜU }¢ÚèÁ¢G ÜïU ãGÜGU }¢ï´ Ç¢õvÅÚ ¥¢ñÚ Î±¢ Î¢ïÝ¢ï´ çà¢ÈGU¢ Ð¢Ýï ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ Ï¢Ý¼ï ãñ´

¥¢ñÚ ãGÜGUèÜGU¼ }¢ï´ §Ý Î¢ïÝ¢ï´ ÜïU Á¢GÚè»G çà¢ÈGU¢ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ãè Îï¼¢ ãñ J Îé¥G¢

ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÐÉGÝ¢ |¢è }¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ ÜïU ¶G¢ç¼}¢ï ¥¢ñÚ ±Ï¢¢¥¢ïæ

ÜïU Å¢HÝï ÜU¢ »ÜU Ï¢ãé¼ ãè }¢é¥çSS¢Ú Á¢GÚè¥G¢ ãñ J

»ÜU Ï¢¢¼ ²ïã |¢è S¢}¢Û¢ HèçÁ¢» çÜU ©G}¢ê}¢Ý Á¢Ï¢ §‹S¢¢Ý Ï¢è}¢¢Ú

ã¢ï¼¢ ãñ ¼¢ï S¢è{¢ çÜUS¢è Ç¢ õvÅÚ ²¢ ãGÜUè}¢ ÜïU Ð¢S¢ Á¢¢¼¢ ãñ, ±¢ïã Ç¢õvÅÚ

²¢ ãGÜUè}¢ }¢ÚèÁ¢G ÜUè ãG¢H¼ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU Ó¢‹Î Ó¢èÁ¢G¢ ï ´ ÜU¢ ÐÚãïÁ¢G Ï¢¼¢¼¢ ãñ

}¢S¢HÝ S¢¢Î¢ çx¢GÁ¢G¢»æ ¶¢Ýï ÜUè ¼¢ÜUèÎ ÜUÚ¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÜïUã¼¢ ãñ : “¥x¢Ú

ÐÚãïÁ¢G ÜUÚ¢ïx¢ï ¼¢ï ãè Î±¢ ¥S¢Ú ÜUÚïx¢è, ÐÚãïÁ¢G ÜUÚÝï S¢ï Á¢ËÎ §GH¢Á¢ ã¢ïx¢¢,

¥x¢Ú Ï¢Î ÐÚãïÁ¢Gè ÜUè ¼¢ï çS¢±¢» ÐñS¢¢ Á¢G¢»¥G ÜUÚÝï ÜïU ÜéUÀ ã¢‰¢ Ýãè ́¥¢»x¢¢ J”

¥Ï¢ }¢ÚèÁ¢G ¥x¢Ú ¥ÐÝï ¼GÏ¢èÏ¢ ÜUè çãÎ¢²¼ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU Î±¢ ±vG¼ ÐÚ Hï

¥¢ñÚ Ð¢Ï¢‹Îè S¢ï ÐÚãïÁ¢G |¢è Á¢¢Úè Ú¶ï ¼¢ï  ±¢ïã Á¢ËÎ S¢ïãG¼ ²¢Ï¢

ã¢ï Á¢¢»x¢¢, HïçÜUÝ ¥x¢Ú ±¢ïã Î±¢ ±vG¼ ÐÚ Ý ¶¢», }¢‹¥G ÜUè x¢§ü æ Ó¢èÁ¢ï G æ

|¢è ÇÅ ÜUÚ ¶¢¼¢ Ðè¼¢ Úãï, ©S¢ ÜïU çÎH¢ï çÎ}¢¢x¢G }¢ï ´ §S¢ ¼GÚãG ÜïU ¶G²¢H¢¼

|¢è ¥¢¼ï Úãï ´ çÜU Ð¼¢ Ýãè´ Î±¢ ¥S¢Ú ÜUÚïx¢è ²¢ Ýãè´, Ð¼¢ Ýãè´ }¢éÛ¢ï çà¢ÈGU¢
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ç}¢Hïx¢è ²¢ Ýãè´, ÜUãè´ §S¢ S¢ï }¢éÛ¢ï ÜU¢ï§ü ÝévGS¢¢Ý ¼¢ï Ýãè´ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ ? ¼¢ï

²ÜGUèÝÝ »ïS¢¢ à¢wGS¢ Ï¢ÇG¢ Ý¢Î¢Ý ãñ J §S¢è ¼GÚãG ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ¥¢ñÚ

Îé¥G¢¥¢ï æ ÜU¢ }¢é¥G¢}¢H¢ ãñ çÜU ¥x¢Ú ÜU¢ï§ü à¢wGS¢ Îé¥G¢ ¥¢ñÚ ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU

ÜïU ©S¢êH¢ï ÜGU±¢ÝèÝ ÜUè Ð¢Ï¢‹Îè Ý ÜUÚï, çÁ¢Ý Ó¢èÁ¢G¢ ï ´ ÜU¢ï ÜUÚÝ¢ Ó¢¢çã» ©Ý

S¢ï x¢G¢çÈGUH Úãï ¥¢ñÚ çÁ¢Ý S¢ï Ï¢Ó¢Ý¢ Ó¢¢çã» ©Ý }¢ï ´ }¢éÏ¼H¢ Úãï, ©S¢ ÜïU

çÎH¢ï çÎ}¢¢x¢G }¢ï ´ ²ïã ¶G²¢H¢¼ ¥¢¼ï Úãï ´ çÜU Ð¼¢ Ýãè´ Îé¥G¢»æ ÐÉGÝï ²¢

±Á¢GèÈGU¢ ÜUÚÝï S¢ï Ï¢è}¢¢Úè ÎêÚ ã¢ïx¢è ²¢ Ýãè´, ±Á¢GèÈGU¢ ÜUÚÝï S¢ï Ú¢ïÁ¢Gx¢¢Ú }¢ï ´

Ï¢ÚÜU¼ ã¢ïx¢è ²¢ Ýãè´, ±Á¢GèÈGU¢ ÜUÚÝï S¢ï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè ÚïãìG}¢¼ Ý¢çÁ¢GH

ã¢ïx¢è ²¢ Ýãè´, ±Á¢GèÈGU¢ ÜUÚÝï S¢ï Ï¢ÓÓ¢è ÜUè à¢¢Îè ã¢ïx¢è ²¢ Ýãè´, ÜUãè´

±Á¢GèÈGU¢ ÜUÚÝï S¢ï çÎ}¢¢x¢G ¼¢ï ¶GÚ¢Ï¢ Ýãè´ ã¢ï Á¢¢»x¢¢, ÜUãè´ ±Á¢GèÈGU¢ ÜUÚÝï S¢ï

©ËÅ¢ }¢éÛ¢ï ÜU¢ï§ü ÝévGS¢¢Ý ¼¢ï Ýãè´ ã¢ïx¢¢ ±x¢G ñÚ¢ J ¼¢ï »ïS¢¢ à¢wGS¢ ¥ÐÝï

}¢vGS¢Î }¢ï ´ ÜU|¢è |¢è ÜU¢}¢²¢Ï¢ Ýãè´ ã¢ï S¢ÜU¼¢ ¥¢ñÚ Ý ãè ©S¢ ÜU¢ï ¥±Ú¢Î¢ï

±Á¢G¢§ÈGU ÜU¢ ÜU¢ï§ü ÈGU¢»Î¢ ÝS¢èÏ¢ ã¢ïx¢¢ J Á¢Ï¢çÜU §S¢ ÜïU }¢éÜGU¢Ï¢Hï }¢ï ´

¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÜUè à¢Ú¢§¼G ± ¥¢Î¢Ï¢ ÜUè çÚ¥G¢²¼ (¶G²¢H) ÜUÚÝï ±¢Hï

ÜU¢ï §S¢ ÜïU |¢ÚÐêÚ ÈGU±¢§Î¢ï S¢}¢Ú¢¼ ç}¢H¼ï ãñ ´ J

¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÐÉGÝï ÜUè 7 à¢Ú¢§¼G

¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÐÉGÝï ÜUè à¢Ú¢§¼G }¢ï ´ S¢ï S¢¢¼ à¢¼ïZ G çÝã¢²¼ ãè

¥ã}¢ ¥¢ñÚ Á¢GMÚè ãñ´, §Ý ÜïU Ï¢x¢G ñÚ ÜéUGÚ¥¢Ýè ¥¢}¢¢H S¢ï ÈGU±¢§Î ãG¢çS¢H ã¢ïÝï

}¢ï ´ ÜU}¢è ¥¢ S¢ÜU¼è ãñ J ±¢ïã à¢Ú¢§¼G ²ïã ãñ´ :
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

(1) ãGH¢H HévG}¢¢ ¶¢Ý¢ ¥¢ñÚ ãGÚ¢}¢ çx¢GÁ¢G¢¥¢ïæ S¢ï Ï¢Ó¢Ý¢ J

(2) S¢Ó¢ Ï¢¢ïHÝ¢ ¥¢ñÚ Û¢êÅ S¢ï ã}¢ïà¢¢ Ï¢Ó¢¼ï ÚïãÝ¢ J

(3) çÝÄ²¼ ÜU¢ï ÎéLS¼ ¥¢ñÚ Ð¢ÜUèÁ¢G¢ Ú¶Ý¢ çÜU ãÚ ÝïÜUè ¥ËH¢ã ÜUÚè}¢

ãè ÜïU çH» ÜUÚÝ¢ J

(4) à¢Úè¥G¼ ÜïU ¥ãGÜU¢}¢ ÜUè ÐêÚè ÐêÚè Ð¢Ï¢‹Îè ÜUÚÝ¢ J

(5) ¥ËH¢ã ÜUÚè}¢ ÜïU ÎèÝ ÜïU S¢é¼êÝ¢ï´ }¢S¢HÝ ÜéUGÚ¥¢Ý, ÜU¢Ï¢¢, ÝÏ¢è,

Ý}¢¢Á¢G ±x¢GñÚ¢ ÜUè ¼¢Á¢Gè}¢ ¥¢ñÚ Ï¢éÁG¢éx¢¢üÝï ÎèÝ ÜU¢ ã}¢ïà¢¢ ¥ÎÏ¢¢ï »ãGç¼Ú¢}¢

ÜUÚÝ¢ J

(6) Á¢¢ï ±Á¢GèÈGU¢ |¢è ÐÉïG æ çÎH ÜUè ãéGÁG¢êÚè (²¢Ýè }¢éÜU}}¢H ¼±ÁÁ¢¢ïã) ÜïU

S¢¢‰¢ ÐÉGÝ¢ J

(7) Á¢¢ï ¥G}¢H ¥¢ñÚ ±Á¢GèÈGU¢ ÐÉïG æ ©S¢ ÜUè ¼¢S¢èÚ ÐÚ ÐêÚ¢ ÐêÚ¢ ²ÜGUèÝ ¥¢ñÚ

ÐéwG¼¢ ¥GÜGUèÎ¢ Ú¶Ý¢ J ¥x¢Ú à¢ÜU¢ï à¢éÏ¢¢ ãé±¢ ¼¢ï ±Á¢GèÈGU¢ ²¢ ¥G}¢H }¢ï´ ¥S¢Ú

Ý Úãïx¢¢ J (Á¢‹Ý¼è Á¢ïG±Ú, S¢. 574)

¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÐÉGÝï ÜïU Á¢GMÚè ¥¢Î¢Ï¢

¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÐÉGÝï ÜïU ÜéUÀ Á¢GMÚè ¥¢Î¢Ï¢ |¢è ãñ´ J ãÚ ¥G}¢H

ÜUÚÝï ±¢Hï ÐÚ H¢çÁ¢G}¢ ãñ çÜU ±¢ïã §Ý ¥¢Î¢Ï¢ ÜU¢ |¢è ¶G²¢H ± HïãG¢Á¢G Ú¶ï,

±ÚÝ¢ Îé¥G¢¥¢ïæ ¥¢ñÚ ±Á¢GèÈGU¢ï ´ ÜUè ¼¢S¢èÚ¢¼ }¢ï´ ÜU}¢è ã¢ï Á¢¢Ý¢ H¢çÁ¢G}¢è ãñ J

Ó¢‹Î ¥ã}¢ ¥¢ñÚ Á¢GMÚè ¥¢Î¢Ï¢ ²ïã ãñ´ :

(1) ãÚ ¥G}¢H ²¢ ±Á¢GèÈGU¢ ÜUÚ¼ï ±vG¼ çÝã¢²¼ ãè wG¢éà¢ê¥G¢ï wG¢éÁG¢ê¥G ÜïU S¢¢‰¢

¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ ¥G¢çÁ¢Á¢Gè ± çÝ²¢Á¢G }¢‹Îè ÜU¢ §Á¢Gã¢Ú ÜUÚï J

(2) ãÚ ¥G}¢H ¥¢ñÚ ±Á¢GèÈGU¢ à¢éM¥G ÜUÚÝï S¢ï ÐïãHï ÜéUÀ S¢ÎÜGU¢ ¥¢ï ¶GñÚ¢¼ ÜUÚï J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

(3) ãÚ ¥G}¢H ¥¢ñÚ ãÚ ±Á¢GèÈG ïU ÜïU ¥Ã±H¢ï ¥¢ç¶GÚ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÜU¢ ç±Îü

ÜUÚï J

(4) ±Á¢GèÈGU¢ï ´ ÜïU Ï¢¢Î Á¢Ï¢ ¥ÐÝï }¢vGS¢Î ÜïU çH» Îé¥G¢ }¢¢æx¢ï ¼¢ï »ÜU ãè

}¢Ú¼Ï¢¢ Îé¥G¢ }¢¢æx¢ ÜUÚ Ï¢S¢ Ý ÜUÚ Îï Ï¢çËÜU Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú çx¢ÇG çx¢ÇG¢ ÜUÚ wG¢éÎ¢ S¢ï

Îé¥G¢ }¢¢æx¢ï J

(5) Á¢ã¢æ ¼ÜU ã¢ï S¢Üï ãÚ Îé¥G¢ ¥¢ñÚ ±Á¢GèÈï GU ±x¢ G ñÚ¢ ¥G}¢çHÄ²¢¼ ÜU¢ ï

¼‹ã¢§ü }¢ ï ´ ÐÉï G Á¢ã¢ æ Ý çÜUS¢è ÜUè ¥¢}¢Î¢ï ÚzG¼ ã¢ï Ý çÜUS¢è ÜUè ÜU¢ ï§ ü

¥¢±¢Á¢ G ¥¢» J

(6) çÜUS¢è }¢éS¢H}¢¢Ý ÜU¢ï ÝévGS¢¢Ý ÐãéæÓ¢¢Ýï ÜïU çH» ãÚçx¢Á¢G ãÚçx¢Á¢G Ý ÜU¢ï§ü

¥G}¢H ÜUÚï Ý ÜU¢ï§ü ±Á¢GèÈGU¢ ÐÉïG J

(7) Á¢Ï¢ ÜU¢ï§ü ¥G}¢H ÜUÚï ²¢ ±Á¢GèÈGU¢ ÐÉïG ¼¢ï §S¢ Î¢ñÚ¢Ý Ï¢ãé¼ ÜU}¢ ¶¢» ¥¢ñÚ

S¢¢Î¢ çx¢GÁ¢G¢ ¶¢», ÐïÅ |¢Ú ÜUÚ Ý ¶¢» v²êæçÜU ÐïÅ |¢Úï H¢ïx¢ Îé¥G¢¥¢ïæ ÜUè

¼¢S¢èÚ S¢ï ¥vS¢Ú }¢ïãGM}¢ Úïã¼ï ãñ´ J

(8) ±Á¢G¢§ÈGU ÐÉGÝï ÜïU Î¢ñÚ¢Ý Ï¢ÎÝ ¥¢ñÚ ÜUÐÇG¢ï ´ ÜUè Ð¢ÜUè ¥¢ñÚ S¢ÈGU¢§ü

S¢é‰¢Ú¢§ü ÜU¢ ¶G¢S¢ ¼G¢ñÚ ÐÚ ¶G²¢H ± HïãG¢Á¢G Ú¶ï Ï¢çËÜU wG¢éàÏ¢ê |¢è §S¼ï}¢¢H

ÜUÚï ¥¢ñÚ Á¢G¢çãÚè Ð¢ÜUè ± S¢ÈGU¢§ü ÜïU S¢¢‰¢ S¢¢‰¢ ¥ÐÝï ¥wGH¢ÜGU ± çÜUÚÎ¢Ú

¥¢ñÚ Ï¢¢ç¼GÝè S¢ÈGU¢§ü ÜU¢ |¢è »ãç¼}¢¢}¢ Ú¶ï J

(9) ãÚ ¥G}¢H ¥ÓÀï ±vG¼ }¢ï´ ÜUÚï ¥¢ñÚ ãÚ ±Á¢GèÈGU¢ çÜGUÏHï ÜUè Á¢¢çÝÏ¢ L¶G

ÜUÚ ÜïU ÐÉïG J (Á¢‹Ý¼è Á¢ïG±Ú, S¢. 575 }¢¢wG¢êÁ¢GÝ)

©}}¢èÎ ãñ çÜU §¼Ýè ¼zGS¢èH ÐÉGÝï ÜïU Ï¢¢Î ¥¢Ð Îé¥G¢ ¥¢ñÚ ¥±Ú¢Î¢ï

±Á¢G¢§ÈGU ÜUè çãGv}¢¼ ¥¢ñÚ à¢Ú¢§¼G ± ¥¢Î¢Ï¢ Á¢¢Ý Ó¢éÜïU ã¢ï´x¢ï J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

¥Ï¢ ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢}¢ï¼ ÜU§ü }¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ S¢ï ÝÁ¢¢¼ ±¢Hè Îé¥G¢»æ

¥¢ñÚ ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU }¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÜUÚ¼ï ãñ´ :

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú }¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ S¢ï ÝÁ¢¢¼ ÜïU ÜéUGÚ¥¢Ýè §GH¢Á¢

ÜéUGÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ ¼¢ï }¢éwG¼çHÈGU Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜUè Ï¢ïã¼ÚèÝ Î±¢ |¢è ãñ J

Á¢ñS¢¢ çÜU ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢ ãñ :  ²¢Ýè Ï¢ïã¼ÚèÝ Î±¢ ÜéUGÚ¥¢Ýï

ÜUÚè}¢ ãñ J  ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢

¥GÏÎéÚüªÈGU }¢éÝ¢±è  §S¢ ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU ÜïU ¼ãìG¼ çH¶¼ï ãñ´ : ²¢Ýè

Ï¢ïã¼ÚèÝ MãG¢Ýè §GH¢Á¢ ±¢ïã ãñ Á¢¢ï çÜUS¢è ÜéUGÚ¥¢Ýè ¥¢²¼ ÜïU Á¢GÚè»G S¢ï

çÜU²¢ Á¢¢», Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, Ð¢Úã 15 S¢êÚ» Ï¢Ýè §S¢Ú¢§üH ÜUè ¥¢²¼ Ý}Ï¢Ú 82 }¢ï´

§Úà¢¢Îï Ï¢¢Úè ãñ :

 

¼Á¢ü}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¥¢ñÚ ã}¢ ÜéUGÚ¥¢Ý }¢ï´ ©¼¢Ú¼ï ãñ´ ±¢ïã Ó¢èÁ¢G

Á¢¢ï §ü}¢¢Ý ±¢H¢ï´ ÜïU çH» çà¢ÈGU¢ ¥¢ñÚ ÚïãìG}¢¼ ãñ J

»ÜU à¢wGS¢ Ýï ÚS¢êHéËH¢ã  ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ ãGËÜGU

(x¢Hï) }¢ï´ ÎÎü ÜUè çà¢ÜU¢²¼ ÜUè ¼¢ï ¥¢Ð  Ýï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ :

ÜéUGÚ¥¢Ý ÐÉGÝ¢ §çwG¼²¢Ú ÜUÚ¢ï J  §S¢è ¼GÚãG »ÜU

à¢wGS¢ Ýï Ï¢¢Úx¢¢ãï çÚS¢¢H¼ }¢ï´ ãG¢çÁ¢GÚ ã¢ï ÜUÚ ¥GÁ¢üG ÜUè : }¢ïÚï S¢èÝï }¢ï´ ¼vHèÈGU ãñ

J §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : ÜéUGÚ¥¢Ý ÐÉG¢ï çÜU ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ :

¼Á¢ü}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¥¢ñÚ çÎH¢ï´ ÜUè S¢ïãG¼ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

§S¢ ¼zGS¢èH S¢ï }¢¢Hê}¢ ãé±¢ çÜU ÜéUGÚ¥¢Ýï }¢Á¢èÎ çÎH, Ï¢ÎÝ ¥¢ñÚ

MãG S¢Ï¢ ÜïU çH» Î±¢ ãñ J Á¢Ï¢ Ï¢¢Á¢G ÜUH¢}¢¢ï ´ ÜUè |¢è ¶G¢çS¢Ä²¼ï´ ¥¢ñÚ ÈGU±¢§Î

ã¢ï¼ï ãñ´, ¼¢ï çÈUÚ ÚÏÏ¢ï ÜUÚè}¢ ÜïU ÜUH¢}¢ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ¥¢Ð ÜU¢ v²¢ ¶G²¢H ãñ ?

çÁ¢S¢ ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼ Îèx¢Ú ÜUH¢}¢¢ï ´ ÐÚ »ïS¢è ãñ Á¢ñS¢è ¥ËH¢ã ÜUÚè}¢ ÜUè ©S¢

ÜUè }¢wGHêÜGU ÐÚ J ÜéUGÚ¥¢Ýï Ð¢ÜU }¢ï´ ÜéUÀ »ïS¢è ¥¢²¢¼ ãñ´ Á¢¢ï ¶G¢S¢ ¥}¢Ú¢Á¢G

¥¢ñÚ }¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ ÜïU ¶G¢ç¼}¢ï ÜïU çH» ãñ´, §Ý ¥¢²¢¼ ÜUè ÐïãÓ¢¢Ý ¶G¢S¢ H¢ïx¢¢ï ´

ÜU¢ï ã¢ï¼è ãñ J 

 ÜéUGÚ¥¢Ýï Ð¢ÜU ÜUè ãÚ S¢êÚ¼ ÜUè ¥ÐÝè ãè ÈGUÁ¢GèH¼, ¶G¢çS¢Ä²¼

¥¢ñÚ à¢¢Ý ãñ Á¢¢ï Á¢¢Ý¢ï }¢¢H ÜUè çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜUÚÝï, Ú‹Á¢¢ï x¢G}¢ ç}¢Å¢ ÜUÚ çÎH }¢ï´

wG¢éà¢è Î¢ç¶GH ÜUÚÝï ¥¢ñÚ }¢ÚÁ¢G S¢ï ÝÁ¢¢¼ çÎH¢Ýï ÜïU çH» ÜU¢ÈGUè ãñ J ¼Úx¢GèÏ¢

ÜïU çH» Î¢±¼ï §SH¢}¢è ÜïU §à¢¢¥G¼è §Î¢Úï }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè çÜU¼¢Ï¢

“Á¢‹Ý¼è Á¢ïG±Ú”(1) S¢ï ÜéUGÚ¥¢Ýï Ð¢ÜU ÜUè Ó¢‹Î S¢êÚ¼¢ï ´ ÜïU ÈGUÁ¢G¢§H ±

wG¢éS¢êçS¢Ä²¢¼ ¥¢ñÚ ÈGU±¢§Î }¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÈGUÚ}¢¢§» :

 S¢êÚ¼éH ÈGU¢ç¼ãG¢ 100 }¢Ú¼Ï¢¢ ÐÉG ÜUÚ Á¢¢ï Îé¥G¢ }¢¢æx¢è Á¢¢», ÜGUÏ¢êH

ã¢ï¼è ãñ J

 S¢êÚ¼éH Ï¢ÜGUÚã ÜUè ç¼H¢±¼ S¢ï à¢ñ¼G¢Ý Í¢Ú S¢ï |¢¢x¢ Á¢¢¼¢ ãñ J

 ¥¢²¼éH ÜéUS¢èü ÐÉGÝï S¢ï }¢¢ïãG¼¢Á¢è ÎêÚ ã¢ï¼è ãñ J

1....“Á¢‹Ý¼è Á¢Gï±Ú” à¢ñwG¢éH ãGÎèS¢ ¥GËH¢}¢¢ ¥GÏÎéH }¢éS¼GÈGU¢ ¥¢Á¢G}¢è  ÜUè
¼ïãGÚèÚ ÜUÎ¢ü ãñ Á¢¢ï §SH¢}¢è çÁ¢G‹Îx¢è x¢éÁ¢G¢ÚÝï ÜïU çH» Á¢GMÚè §GË}¢, }¢S¢¢§H ¥¢ñÚ ¼GÚèÜGU¢ï´
ÐÚ }¢éà¼ç}¢H ãñ J Î¢±¼ï §SH¢}¢è ÜïU à¢¢ïÏ¢» ¼SÝèÈGU¢ï ¼¢HèÈGU ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢
ÜïU ©GH}¢¢ Ýï §S¢ï ¼¶GÚèÁ¢ ÜUÚ ÜïU 2006 §üG }¢ï ´ }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ S¢ï à¢¢»¥G ÜUÚ±¢²¢ ¥¢ñÚ
¥Ï¢ (¥ÐíñH 2020 §üG) ¼ÜU (©Îêü }¢ï´ }¢éËÜïU ¥}¢èÚï »ãHï S¢é‹Ý¼ }¢ï´) ²ïã 13 }¢éwG¼çHÈGU
»Çèà¢‹Á¢G }¢ï ´ 69 ãÁ¢G¢Ú S¢ï ÁG²¢Î¢ ¼¢Î¢Î }¢ï´ à¢¢»¥G ã¢ï Ó¢éÜUè ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 S¢êÚ¼éH ÜUãìÈGU ÜU¢ï ã}¢ïà¢¢ ÐÉGÝï ±¢H¢ ÎÁÁ¢¢H ÜïU çÈGU¼Ý¢ï ´ S¢ï }¢ïãGÈGU êÁ¢G
Úãïx¢¢ J

 ±¢çHÎñÝ ÜUè ÜGUÏ¢í ÐÚ ãÚ Á¢é}¥G¢ S¢êÚ» ²¢S¢èÝ ÜUè ç¼H¢±¼ ÜUÚÝï S¢ï
§S¢ ÜïU ãé GMÈGU ÜUè ¼¢Î¢Î ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú, §Ý (ÐÉGÝï ±¢Hï) ÜïU x¢éÝ¢ã Ï¢wGà¢
çÎ» Á¢¢¼ï ãñ ´ J

 S¢êÚ¼égé¶G¢Ý ÐÉGÝï S¢ï }¢éçàÜUH ÎêÚ ã¢ï¼è ãñ J
 Á¢¢ï }¢ÚÝï ÜïU ÜGUÚèÏ¢ ã¢ï ©S¢ ÐÚ S¢êÚ¼éH Á¢¢çS¢²ã ÜU¢ Î}¢ ÜUÚÝï S¢ï ©S¢

ÜU¢ ¶G¢ç¼}¢¢ çÏ¢H ¶GñÚ ã¢ï J
 S¢êÚ¼éH ãé GÁ¢éÚ¢¼ ÜU¢ ÐÉGÝ¢ ¥¢ñÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU ÐèÝ¢ Í¢Ú }¢ï ´ ¶ñGÚ¢ï Ï¢ÚÜU¼

ÜïU çH» }¢éÈGUèÎ ãñ J
 S¢êÚ»  ÐÉGÝï S¢ï Ï¢¢x¢G }¢ï ´ ÈUH¢ï ´ ÜUè ÜUS¢Ú¼ ã¢ï¼è ãñ J
 S¢êÚ¼éÚüãG}¢¢Ý 11 Ï¢¢Ú ÐÉGÝï S¢ï ¼}¢¢}¢ }¢ÜGU¢çS¢Î ÐêÚï ã¢ï¼ï ãñ ´ J
 S¢ êÚ¼éH ±¢çÜGU¥G¢ Á¢¢ ï à¢wGS¢ Ú¢ ïÁ¢ G ¢Ý¢ ÐÉï Gx¢¢, ©S¢ ÜU¢ ï ÜU|¢è ÈG U¢Ü G U¢

Ý ã¢ ïx¢¢ J
 S¢êÚ¼éH }¢éËÜU ÜU¢ï ãÚ Ú¢¼ }¢ï ´ ÐÉGÝï ±¢H¢ ¥GÁ¢G¢Ï¢ï ÜGUÏ¢í S¢ï }¢ïãGÈGU êÁ¢G

Úãïx¢¢ J
 S¢êÚ¼éH }¢éÁ GÁ¢Gç}}¢H ÜU¢ ï 11 Ï¢¢Ú ÐÉGÝï S¢ ï ãÚ }¢ éçàÜUH ¥¢S¢¢Ý ã¢ï

Á¢¢¼è ãñ J
 S¢êÚ¼éH }¢égçSS¢Ú ÜU¢ï ÐÉG ÜUÚ çãGzGÁ¢G ï ÜéU GÚ¥¢Ý ÜUè Îé¥G¢ }¢¢æx¢Ýï S¢ï

ÜéU GÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ ÜU¢ ²¢Î ÜUÚÝ¢ ¥¢S¢¢Ý ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J
 S¢êÚ¼éÝ Ý¢çÁ¢G¥G¢¼ ÐÉGÝï S¢ï Á¢¢æÜUÝè ÜUè ¼vHèÈGU Ýãè´ ã¢ïx¢è J
 S¢êÚ¼égéãG¢ ÐÉGÝï S¢ï |¢¢x¢¢ ãé±¢ ¥¢Î}¢è ±¢ÐS¢ ¥¢ Á¢¢»x¢¢ J
 S¢êÚ» ¥H}¢ ÝàÚãG ÜU¢ï çÁ¢S¢ }¢¢H ÐÚ ÐÉG çÎ²¢ Á¢¢», ©S¢ }¢ï ´ wG¢ êÏ¢

Ï¢ÚÜU¼ ã¢ïx¢è J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 S¢êÚ¼éœ¢èÝ 3 }¢Ú¼Ï¢¢ ÐÉGÝï S¢ï ¥wGH¢ÜGU ± çÜUÚÎ¢Ú Ï¢ïã¼ÚèÝ ã¢ï¼ï ãñ ´ J

 S¢êÚ¼éH ¥GHÜGU }¢ï ´ Á¢¢ïÇG¢ ï æ ÜïU ÎÎü ÜU¢ §GH¢Á¢ ãñ J

 S¢êÚ¼éH ÜGUÎí Á¢¢ï S¢éÏãG¢ ï à¢¢}¢ ÐÉGïx¢¢ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©S¢ ÜUè §GÁGÁ¢G¼

Ï¢ÉG¢ Îïx¢¢ J

 S¢êÚ¼éH Ï¢çÄ²Ýã Ï¢S¢ü ¥¢ñÚ ²ÚÜGU¢Ý ÜU¢ §GH¢Á¢ ãñ J

 S¢êÚ¼éçÁGÁ¢GHÁ¢G¢H Ó¢¢ñ‰¢¢§ü ÜéU GÚ¥¢Ý ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú ãñ J

 çÁ¢S¢ ¥¢Î}¢è ²¢ Á¢¢Ý±Ú ÜU¢ï ÝÁ¢GÚ Hx¢è ã¢ï, ©S¢ ÐÚ S¢êÚ¼éH ¥G¢çÎ²¢¼

ÜU¢ Î}¢ }¢éÈGUèÎ ãñ J

 S¢êÚ¼éH ÜGU¢çÚ¥Gã ÐÉGÝï S¢ï Ï¢H¢¥¢ï æ S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ Úïã¼è ãñ J

 S¢ êÚ¼éœ¢ÜU¢S¢ éÚ ÜU¢ ï 300 Ï¢¢Ú ÐÉGÝ ï S¢ ï Ï¢ã é¼ Á¢ËÎ ÜGUÁ¢ ü G ¥Î¢ ã¢ ï

Á¢¢¼¢ ãñ J

 S¢êÚ¼éH ¥GSÚ ÐÉGÝï S¢ï x¢G}¢ ÎêÚ ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J

 S¢êÚ¼éH ãé}¢Á¢Gã ¥¢ñÚ S¢êÚ¼éH ÈGUèH Îéà}¢Ý ÜïU à¢Ú S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ¥¢ñÚ

S¢êÚ» ÜéUGÚñà¢ Á¢¢Ý ÜUè çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜïU çH» }¢éÁ¢ÚüÏ¢ ãñ J

 S¢êÚ¼éH }¢¢ªGÝ Ï¢ÇGè }¢éçàÜUH ÜïU ±vG¼ ÐÉGÝ¢ Ï¢ãé¼ }¢éÈGUèÎ ãñ J

 S¢êÚ¼éH ÜU¢ñS¢Ú ÜUè ç¼H¢±¼ S¢ï Ï¢ï ¥¢ñH¢Î, S¢¢çãGÏ¢ï ¥¢ñH¢Î ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J

 S¢êÚ¼éH ÜU¢çÈGUMÝ Ó¢¢ñ‰¢¢§ü ÜéU GÚ¥¢Ý ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú ãñ J

 S¢êÚ¼éH §wGH¢S¢ ç¼ã¢§ü (1/3) ÜéU GÚ¥¢Ý ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú ãñ, §S¢ ÜïU Ï¢ãé¼

ÈGUÁ¢G¢§H ãñ´ J

 S¢êÚ¼éH ÈGUHÜGU ¥¢ñÚ S¢êÚ¼é‹Ý¢S¢ S¢ï çÁ¢‹Ý¢ï à¢ñ¼G¢Ý ¥¢ñÚ ãG¢çS¢Î¢ï ´ ÜïU à¢Ú

S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ Úïã¼è ãñ J (Á¢‹Ý¼è Á¢G ï±Ú, S¢. 588 ¼¢ 605 }¢éH¼ÜGU¼GÝ)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

¥¢²¢¼ï çà¢ÈGU¢ S¢ï §GH¢Á¢

çÜUS¢è |¢è çÜGUS}¢ ÜUè Ï¢è}¢¢Úè }¢éçàÜUH ²¢ ÐÚïà¢¢Ýè ÜïU ±vG¼ ÜéUGÚ¥¢Ýï
Ð¢ÜU ÜUè ÎÁ¢ïü Á¢G ñH Àï ¥¢²¢¼ï çà¢ÈGU¢ ÐÉG ÜUÚ Î}¢ ÜUÚ HèçÁ¢» ²¢ Ð¢Ýè ÐÚ
Î}¢ ÜUÚ ÜïU }¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï çÐH¢ ÎèçÁ¢» ²¢ çÜUS¢è ÐÓ¢ïü ÐÚ çH¶ ÜUÚ ¼¢±èÁ¢G Ï¢Ý¢
ÜUÚ ÐïãÝ HèçÁ¢»  §S¢ ÜUè Ï¢ÚÜU¼ S¢ï ¼}¢¢}¢ Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ S¢ï çà¢ÈGU¢
ãG¢çS¢H ã¢ïx¢è :

ç¼H¢±¼ï S¢êÚ» ÝêãG ÜUè Ï¢ÚÜU¼

}¢éËÜïU M}¢ }¢ï ´ ±Ï¢¢ (Ï¢è}¢¢Úè) ÈñUHè ¼¢ï çÜUS¢è ÝïÜU à¢wGS¢ Ýï wG±¢Ï¢
}¢ï ´ ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢  ÜU¢ï Îï¶¢ ¥¢ñÚ H¢ïx¢¢ï ´ ÐÚ ¥¢Ýï ±¢Hè
}¢éS¢èÏ¢¼ ÜU¢ ¼Á¢GçÜUÚ¢ ÜUÚ ÜïU }¢ÎÎ Ó¢¢ãè ¼¢ï Œ²¢Úï ¥¢ÜGU¢ 
Ýï “¼èÝ ãÁ¢G¢Ú ¼èÝ S¢¢ñ S¢¢Æ }¢Ú¼Ï¢¢ S¢êÚ» ÝêãG ÜUè ç¼H¢±¼ ÜUÚ ÜïU
¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï ´ §S¢ ±Ï¢¢ S¢ï ÝÁ¢¢¼ ÜU¢ S¢é±¢H ÜUÚÝï ÜU¢
ã é Gv}¢ ÈG UÚ}¢¢²¢ J” ²ïã S¢ éÝ ÜUÚ H¢ ïx¢¢ ï ´ Ý ï ¥ÐÝï x¢ G}¢ wG±¢Ú ÝÏ¢è
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 ÜïU ãé Gv}¢ ÜUè Ï¢Á¢¢ ¥¢±Úè ÜUè ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè

Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï ´ çx¢ÇG çx¢ÇG¢ ÜUÚ Îé¥G¢»æ }¢¢æx¢è´, ¥ÐÝï x¢éÝ¢ã¢ï ´ S¢ï ¼¢ñÏ¢¢ ÜUè J S¢¢¼

çÎÝ ¼ÜU ²ïã ¥G}¢H Á¢¢Úè Úã¢ ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè ÚïãìG}¢¼ S¢ï ²ïã ±Ï¢¢

¥¢çãS¼¢ ¥¢çãS¼¢ ¶Gy}¢ ã¢ï x¢§ü J 

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú }¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜïU çH» 13 Îé¥G¢»æ

(1) “ ” à¢ÚèÈGU »ïS¢¢ ¼G¢ÜGU¼±Ú (Power Full) ±Á¢GèÈGU¢ ãñ Á¢¢ï

}¢éçàÜUH¢¼ ÜïU ÎHÎH S¢ï çÝÜU¢HÝï }¢ï´ çÝã¢²¼ ÈGU¢»Îï }¢‹Î ãñ Hïã¢Á¢G¢ Á¢Ï¢

|¢è ÜU¢ï§ü }¢éçàÜUH ²¢ Ï¢è}¢¢Úè ¥¢ Í¢ïÚï, çÎH ÜUè Í¢Ï¢Ú¢ãÅ ã¢ï¼è ã¢ï, Á¢¢Ýè ²¢

}¢¢Hè ÝévGS¢¢Ý ã¢ï Á¢¢» }¢S¢HÝ x¢¢ÇGè, S¢¢}¢¢Ý ²¢ ÚÜGU}¢ Ó¢¢ïÚè ã¢ï Á¢¢», Í¢Ú,

ÎéÜU¢Ý ²¢ ÈïGUvÅîè }¢ï´ ¥¢x¢ Hx¢ Á¢¢», Ý¢ §‹S¢¢ÈGUè ²¢ {¢ïÜU¢ ã¢ï Á¢¢», Îéà}¢Ý¢ïæ

ÜU¢ ¶G¢ñÈGU S¢éÜêUÝ ¶Gy}¢ ÜUÚ Îï, ãG¢H¢¼ ¶GÚ¢Ï¢ ã¢ï Á¢¢»æ, Ý¢ãGÜGU çÜUS¢è }¢éÜGUg}¢ï

(Case) }¢ï´ ÈæUS¢¢ çÎ²¢ Á¢¢», ÜU¢ï§ü ãG¢çÎS¢¢ ã¢ï Á¢¢», ÜGUÁ¢ü G wG±¢ã ÜGUÁ¢ü G H¢ñÅ¢Ýï

ÜU¢ ¼ÜGU¢Á¢G¢ ÜUÚï,́ ¥¢´{è, S¢ñH¢Ï¢ ²¢ Á¢GHÁ¢GH¢ ¥¢ Á¢¢», Í¢Ú }¢ï´ ÜU¢ï§ü Ï¢è}¢¢Ú ã¢ï

Á¢¢» ¥H x¢GÚÁ¢G ãÚ ãG¢H }¢ï´  ÜUè ÜUS¢Ú¼ ÜUè Á¢¢», 

ÈGU¢»Î¢ ã¢ïx¢¢ ¥¢ñÚ ÈGU¢»Î¢ v²êæ Ý ã¢ï çÜU wG¢éÎ ÚS¢êHï Ð¢ÜU  Ýï

¥ÐÝè Á¢GÏ¢¢Ýï ãGvGÜïGU ¼Á¢éü}¢¢Ý S¢ï “ ” à¢ÚèÈGU ÜïU ÈGUÁ¢G¢§H ¥¢ñÚ §S¢ ÜUè

Ï¢ÚÜU¢¼ ÜU¢ï Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢²¢ ãñ J

¥¢§» ! ãéGS¢êHï Ï¢ÚÜU¼ ÜïU çH» 4 ÈGUÚ¢}¢èÝï }¢éS¼GÈGU¢ 

S¢éÝ¼ï ãñ´ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, (1)...§Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ :  ÐÉG¢ ÜUÚ¢ï,

v²êæçÜU ²ïã Á¢‹Ý¼ ÜïU ¶GÁ¢G¢Ý¢ï´ }¢ï´ S¢ï »ÜU ¶GÁ¢G¢Ý¢ ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

(2) §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : v²¢ }¢ñ ´ ¼é}ãï ´ Á¢‹Ý¼ ÜïU ÎÚ±¢Á¢G¢ ï ´ }¢ï ´ S¢ï »ÜU ÎÚ±¢Á¢Gï

ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï ´ Ý Ï¢¼¢ªæ ? ¥GÁ¢üG ÜUè : ±¢ïã v²¢ ãñ ? §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ :

(3) §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : çÁ¢S¢ Ýï  ÐÉG¢ ¼¢ï ²ïã (©S¢ ÜïU

çH») çÝÝ¢Ý±ï 99 Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï ´ ÜUè Î±¢ ãñ, ©Ý }¢ï ´ S¢Ï¢ S¢ï ãËÜUè Ï¢è}¢¢Úè

Ú‹Á¢¢ï x¢G}¢ ãñ J

 

(4) §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : »ï ¥GHè ! }¢ñ ´ ¼é}ãï æ »ïS¢ï ÜUçH}¢¢¼ Ý Ï¢¼¢ Îê æ, çÁ¢‹ãïæ

¼é}¢ }¢éS¢èÏ¢¼ ÜïU ±vG¼ ÐÉG H¢ï J ¥GÁ¢üG ÜUè : Á¢GMÚ §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢§» ! ¥¢Ð ÐÚ

}¢ïÚè Á¢¢Ý ÜéU GÚÏ¢¢Ý ! ¼}¢¢}¢ ¥ÓÀ¢§²¢æ }¢ñ ´ Ýï ¥¢Ð ãè S¢ï S¢è¶è               ãñ ´

J §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : Á¢Ï¢ ¼é}¢ çÜUS¢è }¢éçàÜUH }¢ï ´ ÈæUS¢ Á¢¢¥¢ï ¼¢ï §S¢ ¼GÚãG

ÐÉG¢ï  ÐS¢ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU

§S¢ ÜUè Ï¢ÚÜU¼ S¢ ï çÁ¢Ý Ï¢H¢¥¢ï æ ÜU¢ ï Ó¢¢ã ïx¢¢ ÎêÚ ÈG UÚ}¢¢ Îïx¢¢ J

 §S¢ ÜïU §GH¢±¢ ©GH}¢¢» çÜUÚ¢}¢ Ýï |¢è  à¢ÚèÈGU

ÜUè Ï¢ÚÜU¼¢ï ´ ÜU¢ï Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢²¢ ãñ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼ ãGÁ¢GÚ¼ï

}¢ éz G¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú ¶G¢Ý  çH¶¼ï ã ñ ´ : S¢ ê çÈ G U²¢» çÜUÚ¢}¢

ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ ´ : Á¢¢ï ÜU¢ï§ü S¢éÏãG¢ ï à¢¢}¢ §vÜUèS¢ Ï¢¢Ú  à¢ÚèÈGU (²¢Ýè

) Ð¢Ýè ÐÚ Î}¢ ÜUÚ ÜïU Ðè çH²¢ ÜUÚï ¼¢ï

 ±S±S¢» à¢ñ¼G¢Ýè S¢ï ¥}Ý }¢ï ´ Úãïx¢¢ J

(ç}¢Ú¥¢¼éH }¢Ý¢Á¢èãG, 1/87 }¢éHwG¶GS¢Ý)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

(2) ãGÁ¢ GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥Ï¢ê ãéÚ ñÚ¢  S¢ ï çÚ±¢²¼ ãñ çÜU ÝçÏ¢Ä²ï

ÜUÚè}¢  Ýï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : Á¢Ï¢ ¼é}¢ çÜUS¢è Ï¢ãé¼ Ï¢ÇG ï

}¢ é¥G¢}¢Hï }¢ ï ´ È æ US¢ Á¢¢¥¢ ï ¼¢ ï ÜUã¢ ï :  ²¢Ýè ã}¢ ï ´

¥ËH¢ã ÜU¢ÈGUè ãñ ¥¢ñÚ ±¢ïã v²¢ ãè ¥ÓÀ¢ ÜU¢ÚS¢¢Á¢ G ãñ J

 

(3) ÚS¢êHéËH¢ã  Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ : Á¢¢ï çÜUS¢è }¢éS¢èÏ¢¼ Á¢GÎ¢ ÜU¢ï

Îï¶ ÜUÚ ²ïã Îé¥G¢ ÐÉGï ¼¢ï ©S¢ }¢éS¢èÏ¢¼ }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ã¢ïÝï S¢ï }¢ïãGÈGUêÁ¢G Úãïx¢¢ :

 

²¢Ýè ¼}¢¢}¢ ¼¢ÚèÈïG æ ©S¢ ¥ËH¢ã ÜïU çH» çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ï ©S¢ S¢ï Ï¢Ó¢¢²¢ çÁ¢S¢

}¢ï ´ ¼ê }¢éÏ¼H¢ ãñ ¥¢ñÚ }¢éÛ¢ï ¥ÐÝè }¢wGHêÜGU }¢ï ´ S¢ï ÜUS¢èÚ H¢ïx¢¢ï ´ ÐÚ ÈGUÁ¢GèH¼

¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢§ü J 

²ïã ¼¢ï ±¢Á¢GïãG ãñ çÜU Îé¥G¢ ÜïU ÜGUÏ¢êH ¥¢ñÚ ±Á¢GèÈG ïU ÜïU ¥S¢Ú ¥‹Î¢Á¢G

ã¢ïÝï ÜïU çH» ÐéwG¼¢ (ÐvÜU¢) ²ÜGUèÝ ã¢ïÝ¢ à¢¼üG ãñ J ¥¢§» ! ¥¢H¢ ãGÁ¢GÚ¼

§}¢¢}¢ï »ãìHï S¢é‹Ý¼ }¢¢ñH¢Ý¢ à¢¢ã §}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý  ÜU¢ »ÜU

§ü}¢¢Ý¢ï ²ÜGUèÝ S¢ï HÏ¢ÚïÁ¢G ±¢Üï GU¥G¢ }¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÜUèçÁ¢» : ¥¢H¢ ãGÁ¢GÚ¼ §}¢¢}¢

¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : »ÜU S¢¢çãGÏ¢ Ýï }¢ïÚè Î¢±¼ ÜUè ¥¢ñÚ

Ï¢ §S¢Ú¢Ú Hï x¢» J ©Ý çÎÝ¢ï´ Á¢Ý¢Ï¢ S¢çÄ²Î ãGÏ¢èÏ¢éËH¢ã çÎ}¢àÜGUè Á¢èH¢Ýè

}¢ïÚï ²ã¢æ }¢éÜGUè}¢ ‰¢ï, ©Ý ÜUè |¢è Î¢±¼ ‰¢è }¢ïÚï S¢¢‰¢ ¼à¢ÚèÈGU Hï x¢» J ±ã¢æ

Î¢±¼ ÜU¢ ²ïã S¢¢}¢¢Ý ‰¢¢ çÜU Ó¢‹Î H¢ïx¢ ÜUÏ¢¢Ï¢ Ï¢Ý¢ Úãï ‰¢ï ¥¢ñÚ ãGË±¢§ü

ÐêçÚ²¢æ, ²ïã ãè ¶¢Ý¢ ‰¢¢ J S¢çÄ²Î S¢¢çãGÏ¢ Ýï }¢éÛ¢ S¢ï ÈGUÚ}¢¢²¢ : “¼ê ...... x¢¢ïà¼
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ÜU¢ ¥G¢Îè Ýãè´ ¥¢ñÚ ²ã¢æ ÜU¢ï§ü ¥¢ñÚ Ó¢èÁ¢G }¢¢ñÁ¢êÎ Ýãè´ Ï¢ïã¼Ú ãñ çÜU S¢¢çãGÏ¢ï

¶G¢Ý¢ S¢ï ÜïUã çÎ²¢ Á¢¢» J” }¢ñ´ Ýï ÜUã¢ çÜU “²ïã }¢ïÚè ¥G¢Î¼ Ýãè´ !” ±¢ïãè

ÐêçÚ²¢æ ¥¢ñÚ ÜUÏ¢¢Ï¢ ¶¢» J ©S¢è çÎÝ }¢S¢êÉG¢ï ´ }¢ï ´ ±Ú}¢ ã¢ï x¢²¢ ¥¢ñÚ §¼Ý¢ Ï¢ÉG¢

çÜU ãGËÜGU ¥¢ñÚ }¢éæã çÏ¢ËÜéUH Ï¢‹Î ã¢ï x¢²¢ J }¢éçàÜUH S¢ï ‰¢¢ïÇG¢ Îê{ ãGËÜGU S¢ï

©¼Ú¼¢ ¥¢ñÚ §S¢è ÐÚ §v¼ïÈGU¢ (Ï¢S¢) ÜUÚ¼¢, Ï¢¢¼ çÏ¢ËÜéUH Ý ÜUÚ S¢ÜU¼¢ ‰¢¢

²ã¢æ ¼ÜU çÜU çÜGUÚ¢¥¼ï çS¢<ÚÄ²¢ (²¢Ýè ¥¢çãS¼¢ çÜGUÚ¢¥¼) |¢è }¢é²SS¢Ú Ý

‰¢è, S¢é‹Ý¼ï´ |¢è çÜUS¢è ÜUè §vG¼ ïÎ¢ ÜUÚ ÜïU ¥Î¢ ÜUÚ¼¢ J ¥x¢Ú çÜUS¢è S¢ï ÜéUÀ

ÜïUãÝ¢ ã¢ï¼¢ ¼¢ï çH¶ ÜUÚ Îï¼¢ J Ï¢é¶G¢Ú Ï¢ãé¼ à¢ÎèÎ ‰¢¢ ¥¢ñÚ ÜU¢Ý ÜïU ÐèÀï

çx¢çËÅ²¢æ ã¢ï x¢§ü ‰¢è´ J }¢ïÚï À¢ïÅï |¢¢§ü }¢¢ñH¢Ý¢ ãGS¢Ý ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý }¢ãêüG}¢ »ÜU

¼GÏ¢èÏ¢ ÜU¢ï H¢» J ©Ý çÎÝ¢ï´ Ï¢ÚñHè }¢ï´ ¼G¢ªGÝ (ŒHïx¢) ÜïU }¢ÚÁ¢G ÜU¢ Á¢G¢ïÚ ‰¢¢ J ¼GÏ¢èÏ¢

S¢¢çãGÏ¢ Ýï Ï¢x¢G¢ñÚ Îï¶ ÜUÚ S¢¢¼ ¥¢Æ }¢Ú¼Ï¢¢ ÜUã¢ : “²ïã ±¢ïãè ãñ ! ±¢ïãè ãñ !

±¢ïãè ãñ !” ²¢Ýè ¼G¢ªGÝ J }¢ñ´ çÏ¢ËÜéUH ÜUH¢}¢ Ý ÜUÚ S¢ÜU¼¢ ‰¢¢ §S¢ çH» ©‹ãï´

Á¢±¢Ï¢ Ý Îï S¢ÜU¢ ãG¢H¢æçÜU }¢ñ´ wG¢êÏ¢ Á¢¢Ý¼¢ ‰¢¢ çÜU ²ïã x¢GH¼G ÜïUã Úãï ãñ´ J “Ý }¢éÛ¢ï

¼G¢ªGÝ ãñ, Ý  ÜU|¢è ã¢ïx¢¢ ! ! !” §S¢ çH» çÜU }¢ñ´ Ýï ¼G¢ªGÝ Á¢GÎ¢ ÜU¢ï

Îï¶ ÜUÚ Ï¢¢Úã¢ (ÜU§ü Ï¢¢Ú) ±¢ïã Îé¥G¢ ÐÉG Hè ãñ çÁ¢S¢ ÜïU çH» ãéGÁG¢êÚ S¢Ú±Úï ¥G¢H}¢

 Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ : Á¢¢ï à¢wGS¢ çÜUS¢è Ï¢H¢ ÚS¢èÎ¢ ÜU¢ï Îï¶ ÜUÚ ²ïã

Îé¥G¢ ÐÉG Hïx¢¢ ©S¢ Ï¢H¢ S¢ï }¢ïãGÈGUêÁ¢G Úãïx¢¢ J

±¢ïã Îé¥G¢ ²ïã ãñ :

 

(}¢ËÈGUêÁ¢G¢¼ï ¥¢H¢ ãGÁ¢GÚ¼, S¢. 69 Ï¢ ¼x¢GÄ²éçÚÝ ÜGUHèH)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

¥¢Ð  ÜïU ÜU¢ç}¢H §ü}¢¢Ý ¥¢ñÚ ÐéwG¼¢ »¼ïÜGU¢Î ÜU¢ ¥‹Î¢Á¢G¢

§S¢ S¢ï |¢è ã¢ï¼¢ ãñ çÜU »ÜU Ú¢ïÁ¢G §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : Á¢¢ÇG¢ (S¢Îèü), ¼G¢ªGÝ

(ŒHïx¢) ¥¢ñÚ ±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G çÁ¢S¢ ÜGUÎÚ ãñ ´ ¥¢ñÚ Ý¢Ï¢èÝ¢§ü ± ²ÜU Ó¢à}¢è,

Ï¢S¢ü (ÜU¢ïÉG), Á¢éÁ¢G¢}¢ ±x¢G ñÚ¢ ±x¢G ñÚ¢ ÜU¢ }¢éÛ¢ S¢ï ÝÏ¢è  ÜU¢

±¢Î¢ ãñ çÜU ²ïã ¥}¢Ú¢Á¢G ¼éÛ¢ï Ý ã¢ï ´x¢ ï çÁ¢S¢ ÐÚ }¢ïÚ¢ §ü}¢¢Ý ãñ J

(}¢ËÈGU êÁ¢G¢¼ï ¥¢H¢ ãGÁ¢GÚ¼, S¢. 480)

(4) ÚS¢êHéËH¢ã  Ýï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : v²¢ }¢ñ ´ ¼é}ãï ´ »ïS¢è

Ó¢èÁ¢G Ý Ï¢¼¢ªæ çÁ¢S¢ ÜU¢ï ¼é}¢ Îé‹²¢±è ÐÚïà¢¢Ýè ²¢ }¢éS¢èÏ¢¼ ÜïU ±vG¼ ÐÉG¢ï

¼¢ï ±¢ïã ÐÚïà¢¢Ýè ÎêÚ ã¢ï Á¢¢» ? ¥GÁ¢ü G ÜUè x¢§ü : Á¢è ã¢æ, ²¢ ÚS¢êHËH¢ã !

Á¢GMÚ Ï¢¼¢§» ! ¼¢ï ¥¢Ð Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ : ±¢ïã ãGÁ¢GÚ¼ï ²êÝéS¢ ÜUè Îé¥G¢

 ãñ J »ÜU ¥¢ñÚ ãGÎèS¢ }¢ï ´ ãñ çÜU ²ïã

¥¢²» ÜUÚè}¢¢ :  §S}¢ï ¥¢Á¢G}¢ ãñ §S¢

ÜïU S¢¢‰¢ Á¢¢ï |¢è Îé¥G¢ ÜUè Á¢¢¼è ãñ ±¢ïã ÜGUÏ¢êH ã¢ï¼è ãñ J

 

²ïã ÜéU GÚ¥¢Ýè Îé¥G¢ ¥¢²¼ï ÜUÚè}¢¢ ÜïUãH¢¼è ãñ ¥¢ñÚ Ï¢H¢¥¢ï æ ÜïU

¶G¢ç¼}¢ï ÜïU çH» Ï¢ãé¼ }¢éÈGUèÎ ãñ J (ÈGUÁ¢G¢§Hï Îé¥G¢, S¢. 143)

(5) ãGÁ¢GÚ¼ï ¥Ï¢ê ãéÚñÚ¢  S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ çÜU Á¢Ï¢ ÜU|¢è ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢

 ÜU¢ï ÜU¢ï§ü ¥ã}¢ }¢é¥G¢}¢H¢ ÎÚÐïà¢ ã¢ï¼¢ ¼¢ï ¥¢Ð ¥¢S}¢¢Ý

ÜUè ¼GÚÈGU ¥ÐÝ¢ S¢Ú ©Æ¢ ÜUÚ ÈGUÚ}¢¢¼ï : 
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

(6) ãGÁ¢GÚ¼ï ¥ÝS¢  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢  ÜU¢ï Á¢Ï¢

ÜU¢ï§ü Ï¢¢¼ ÐÚïà¢¢Ý ÜUÚ¼è ¼¢ï ¥¢Ð  ÐÉG¼ï J

(7) ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GÏÎéËH¢ã çÏ¢Ý ¥GÏÏ¢¢S¢  S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ çÜU ÝçÏ¢Ä²ï

ÜUÚè}¢  }¢éS¢èÏ¢¼ ÜïU ±vG¼ §Ý ÜUçH}¢¢¼ ÜïU S¢¢‰¢ Îé¥G¢ }¢¢æx¢¢

ÜUÚ¼ï ‰¢ï :

(8) ãGÁ¢GÚ¼ï ÈGUÚ±ã çÏ¢Ý Ý¢ñÈGUH  ÜïUã¼ï ãñ´ }¢ñ ´ Ýï ãGÁ¢GÚ¼ï ¥G¢§à¢¢

 S¢ï ÐêÀ¢ çÜU ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢  çÜUÝ ¥ËÈGU¢Á¢G ÜïU S¢¢‰¢

Îé¥G¢ }¢¢æx¢¢ ÜUÚ¼ï ‰¢ï ¼¢ï ¥¢Ð Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ : ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢  §S¢

¼GÚãG Îé¥G¢ }¢¢æx¢¢ ÜUÚ¼ï ‰¢ï :
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú }¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜïU çH» S¢¢¼ ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU

(1)  : ²ïã ç±Îü Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ 29 }¢Ú¼Ï¢¢ ÐÉGÝï S¢ï ãÚ ¥¢ÈGU¼ ± Ï¢H¢ S¢ï

çãGÈGU¢Á¢G¼ ã¢ï¼è ãñ J (}¢ÎÝè ÐæÁ¢S¢êÚã, S¢. 247)

(2)  : 100 }¢Ú¼Ï¢¢ ÐÉGÝï S¢ï }¢éS¢èÏ¢¼ ÎêÚ ã¢ï¼è ãñ J

(}¢ÎÝè ÐæÁ¢S¢êÚã, S¢. 248)

(3)  : Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ ¼çãGÄ²¼éH ±éÁG¢ê ÜïU Ï¢¢Î 100 }¢Ú¼Ï¢¢ ÐÉGÝï S¢ï

¥}¢Ú¢Á¢G ¥¢ñÚ }¢éçàÜUH¢¼ S¢ï ÝÁ¢¢¼ ç}¢H¼è ãñ J (}¢ÎÝè ÐæÁ¢S¢êÚã, S¢. 250)

(4)  : Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ 70 }¢Ú¼Ï¢¢ ÐÉGÝï ±¢H¢ ãÚ ¥¢ÈGU¼ S¢ï }¢ïãGÈGUêÁ¢G Úïã¼¢

ãñ J (}¢ÎÝè ÐæÁ¢S¢êÚã, S¢. 252)

(5)  : Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ ¥GSÚ ÜïU ±vG¼ S¢¢¼ }¢Ú¼Ï¢¢ ÐÉGÝï ±¢H¢ ãÚ ¥¢ÈGU¼ S¢ï

}¢ïãGÈGUêÁ¢G Úïã¼¢ ãñ J (}¢ÎÝè ÐæÁ¢S¢êÚã, S¢. 253)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

(6)  : 1000 }¢Ú¼Ï¢¢ ÐÉGÝï ±¢H¢ Ï¢è}¢¢Ú S¢ïãG¼ ²¢Ï¢ ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J

(}¢ÎÝè ÐæÁ¢S¢êÚã, S¢. 254)

(7)  : 33 }¢Ú¼Ï¢¢ ÐÉGÝï S¢ï ÎÎü, }¢éS¢èÏ¢¼ ¥¢ñÚ x¢G}¢ }¢ï´ S¢éÜêUÝ ÝS¢èÏ¢ ã¢ï¼¢

ãñ J (}¢ÎÝè ÐæÁ¢S¢êÚã, S¢. 259)

Îé¶¢ï´ Ýï ¼é}¢ ÜU¢ï Á¢¢ï Í¢ïÚ¢ ãñ ¼¢ï ÎéMÎ ÐÉG¢ï

Îéw²¢Ú¢ï æ, x¢G}¢ ÜïU }¢¢Ú¢ï ´, ÐÚïà¢¢Ý ãG¢H¢ï æ, }¢éS¢èÏ¢¼¢ï ´ }¢ï ´ çÍ¢Úï H¢ïx¢¢ï ´,

}¢ÚèÁ¢G¢ ï ´, ãGÚ}¢ñÝï ¼GçÄ²Ï¢ñÝ ÜUè ãG¢çÁ¢GÚè ÜUè ¼ÇGÐ Ú¶Ýï ±¢H¢ï ´ ÜU¢ï Ó¢¢çã» çÜU

±¢ïã ©Æ¼ï Ï¢ñÆ¼ï, Ó¢H¼ï çÈUÚ¼ï ãÚ ±vG¼ Œ²¢Úï ¥¢ÜGU¢  ÐÚ

ÁG²¢Î¢ S¢ï ÁG²¢Î¢ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉGÝï ÜUè ¥G¢Î¼ Ï¢Ý¢»æ Ï¢çËÜU §S¢ï ¥ÐÝ¢

±Á¢GèÈGU¢ Ï¢Ý¢ Hï´ J  ÎéMÎï Ð¢ÜU ÜïU ÈGUÁ¢G¢§H ÐÚ }¢éà¼ç}¢H Ï¢ãé¼ S¢è

ÜéU¼éÏ¢ çH¶è Á¢¢ Ó¢éÜUè ãñ ´, ±vG¼Ý ÈGU ±vG¼Ý ©GH}¢¢» çÜUÚ¢}¢ |¢è §S¢ ÜïU

ÈGUÁ¢G¢§H¢ï S¢}¢Ú¢¼ ¥¢ñÚ §S¢ ÜUè Ï¢ÚÜU¢¼ ÜU¢ï Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢¼ï ãè Úïã¼ï ãñ ´ J

ÎéMÎï Ð¢ÜU ÜUè ÜUS¢Ú¼ ÜUÚÝï ±¢Hï wG¢ éà¢ ÝS¢èÏ¢ }¢éS¢H}¢¢Ý ÜU¢ï §S¢ ÜUè

ÜñUS¢è ÜñUS¢è Ï¢ÚÜU¼ï ´ ç}¢H¼è ãñ ´ }¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÜUèçÁ¢» : (1) Á¢¢ï wG¢ éà¢ ÝS¢èÏ¢

ÚS¢êHéËH¢ã  ÐÚ ÎéMÎ |¢ïÁ¢¼¢ ãñ, ©S¢ ÐÚ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU,

ÈGUçÚà¼ï ¥¢ñÚ ÚS¢ êHéËH¢ã  wG¢ éÎ ÎéMÎ |¢ïÁ¢¼ï ãñ ´ J (2)

ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ¶G¼G¢¥¢ï æ ÜU¢ ÜUzGÈGU¢Ú¢ Ï¢Ý Á¢¢¼¢ ãñ J (3) ÎéMÎ à¢ÚèÈGU S¢ï

¥¢}¢¢H Ð¢ÜUèÁ¢G¢ ã¢ï Á¢¢¼ï ãñ ´ J (4) ÎéMÎ à¢ÚèÈGU S¢ï ÎÚÁ¢¢¼ Ï¢éH‹Î ã¢ï¼ï ãñ ´

J (5) x¢éÝ¢ã¢ï ´ ÜUè }¢x¢GçÈGUÚ¼ ÜUÚ Îè Á¢¢¼è ãñ J (6) ÎéMÎ |¢ïÁ¢Ýï ±¢Hï ÜïU
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

çH» ÎéMÎ wG¢éÎ §çS¼x¢GÈGU¢Ú ÜUÚ¼¢ ãñ J (7) ©S¢ ÜïU Ý¢}¢» ¥¢}¢¢H }¢ï ´

S¢±¢Ï¢ ÜU¢ »ÜU ÜG UèÚ¢¼G çH¶¢ Á¢¢¼¢ ãñ, Á¢¢ï çÜU ©ãG éÎ Ðã¢ÇG ÜUè ç}¢SH

ã¢ï¼¢ ãñ J (8) ÎéMÎ ÐÉGÝï ±¢Hï ÜU¢ï ¥Á¢í (S¢±¢Ï¢) ÜU¢ ÐêÚ¢ ÐêÚ¢ Ðñ}¢¢Ý¢ ç}¢Hïx¢¢ J

(9) ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ©S¢ à¢wGS¢ ÜïU çH» Îé‹²¢ ¥¢ï ¥¢ç¶GÚ¼ ÜïU ¼}¢¢}¢ ÜU¢}¢¢ï ´

ÜïU çH» ÜU¢ÈGUè ã¢ï Á¢¢»x¢¢ Á¢¢ï ¥ÐÝï ±Á¢G¢§ÈGU ÜU¢ ¼}¢¢}¢ ±vG¼ ÎéMÎï Ð¢ÜU

ÐÉGÝï }¢ï ´ Ï¢S¢Ú ÜUÚ¼¢ ã¢ï J (10) }¢S¢¢§Ï¢ (}¢éS¢èÏ¢¼¢ï ´) S¢ï ÝÁ¢¢¼ ç}¢H Á¢¢¼è

ãñ J (11) ©S¢ ÜïU ÎéMÎï Ð¢ÜU ÜUè ãé GÁG¢ êÚï ¥ÜUÚ}¢  x¢±¢ãè

Îï ´x¢ ï J (12) ©S¢ ÜïU çH» à¢ÈGU¢¥G¼ ±¢çÁ¢Ï¢ ã¢ï Á¢¢¼è ãñ J (13) ÎéMÎ

à¢ÚèÈGU S¢ï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè çÚÁ¢G¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜUè Ú ïãìG}¢¼ ãG¢çS¢H ã¢ï¼è ãñ J

(14) ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ý¢Ú¢Á¢Gè S¢ï ¥}Ý ç}¢H¼¢ ãñ J (15) ¥Gà¢ü ÜïU S¢¢»

ÜïU ÝèÓ¢ï Á¢x¢ã ç}¢Hïx¢è J (16) }¢èÁ¢G¢Ý }¢ï´ ÝïçÜU²¢ï´ ÜU¢ ÐHÇG¢ |¢¢Úè ã¢ïx¢¢ J

(17) ãG¢ñÁ¢G ï ÜU¢ñS¢Ú ÐÚ ãG¢çÁ¢GÚè ÜU¢ }¢¢ñÜGU¥G }¢éÄ¢SS¢Ú ¥¢»x¢¢ J (18) çÜGU²¢}¢¼

ÜUè Œ²¢S¢ S¢ï }¢ïãGÈGU êÁ¢G ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J (19) Á¢ã‹Ý}¢ ÜUè ¥¢x¢ S¢ï ÀéÅÜU¢Ú¢

Ð¢»x¢¢ J (20) ÐéH çS¢Ú¢¼G ÐÚ Ó¢HÝ¢ ¥¢S¢¢Ý ã¢ïx¢¢ J (21) }¢ÚÝï S¢ï ÐïãHï

Á¢‹Ý¼ ÜUè }¢ç‹Á¢GH Îï¶ Hïx¢¢ J (22) Á¢‹Ý¼ }¢ï ´ ÜUS¢èÚ Ï¢èç±²¢æ ç}¢Hï´x¢è J

(23) ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ¼æx¢ÎS¼ ÜïU ãGÜGU }¢ï ´ S¢ÎÜG ïU ÜïU ÜGU¢§}¢ }¢ÜGU¢}¢ ã¢ïx¢¢ J

(24) ²ïã S¢Ú¢Ð¢ Ð¢ÜUèÁ¢Gx¢è ± ¼Gã¢Ú¼ ãñ J (25) ÎéMÎ ÜïU ç±Îü S¢ï }¢¢H }¢ï´

Ï¢ÚÜU¼ ã¢ï¼è ãñ J (26) §S¢ ÜUè ±Áã S¢ï S¢¢ñ100 Ï¢çËÜU §S¢ S¢ï |¢è ÁG²¢Î¢

ãG¢Á¢¢¼ ÐêÚè ã¢ï¼è ãñ ´ J (27) ²ïã »ÜU §GÏ¢¢Î¼ ãñ J (28) ÎéMÎ à¢ÚèÈGU

¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜïU ÝÁ¢GÎèÜU ÐS¢‹ÎèÎ¢ ¥¢}¢¢H }¢ï ´ S¢ï ãñ J (29) ÎéMÎ

à¢ÚèÈGU }¢Á¢¢çHS¢ (}¢ãG¢çÈGUH) ÜUè Á¢GèÝ¼ ãñ J (30) ÎéMÎ à¢ÚèÈGU S¢ï xG¢ éÏ¢ ü¼
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

± ÈGURG ÎêÚ ã¢ï¼¢ ãñ J (31) çÁ¢G‹Îx¢è ÜUè ¼æx¢è ÎêÚ ã¢ï Á¢¢¼è ãñ J (32) §S¢

ÜïU Á¢GÚè»G ¶GñÚ ÜïU }¢ÜGU¢}¢ ¼H¢à¢ çÜU» Á¢¢¼ï ãñ ´ J (33) ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝï

±¢H¢ çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ ¼}¢¢}¢ H¢ïx¢¢ï´ S¢ï ÁG²¢Î¢ ãéGÁG¢êÚï ¥‹±Ú 

ÜïU ÜGUÚèÏ¢ ã¢ïx¢¢ J (34) ÎéMÎ à¢ÚèÈGU S¢ï ÎéMÎ ÐÉGÝï ±¢H¢ wG¢éÎ, §S¢ ÜïU

Ï¢ïÅï Ð¢ï¼ï ÝzG¥G (ÈGU¢»Î¢) Ð¢»æx¢ï J (35) ±¢ïã |¢è ÝzG¥G (ÈGU¢»Î¢) ãG¢çS¢H

ÜUÚïx¢¢ çÁ¢S¢ ÜU¢ï ÎéMÎï Ð¢ÜU ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ÐãéæÓ¢¢²¢ x¢²¢ J (36) ¥ËH¢ã

Ð¢ÜU ¥¢ñÚ ©S¢ ÜïU ÚS¢êHï ÜUÚè}¢  ÜU¢ ÜéU GÏ¢ ü ÝS¢èÏ¢ ã¢ïx¢¢ J

(37) ²ïã ÎéMÎ »ÜU ÝêÚ ãñ, §S¢ ÜïU Á¢GÚè»G Îéà}¢Ý¢ï´ ÐÚ ÈGUyãG ãG¢çS¢H ÜUè Á¢¢¼è

ãñ J (38) çÝÈGU¢ÜGU (}¢ éÝ¢ÈGUÜGU¼) ¥¢ñÚ Á¢ G æx¢ S¢ ï çÎH Ð¢ÜU ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J

(39) ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉGÝï ±¢Hï S¢ï H¢ïx¢ }¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚ¼ï ãñ ´ J (40) wG±¢Ï¢

}¢ï ´ ãé GÁG¢ êÚ  ÜUè çÁ¢G²¢Ú¼ ã¢ï¼è ãñ J (41) ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉGÝï

±¢H¢ H¢ïx¢¢ï ´ ÜUè x¢GèÏ¢¼ S¢ï }¢ïãGÈGU êÁ¢G Úïã¼¢ ãñ J (42) ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ¼}¢¢}¢

¥¢}¢¢H S¢ï ÁG²¢Î¢ Ï¢ÚÜU¼ ±¢H¢ ¥¢ñÚ ¥zGÁ¢GH ¥G}¢H ãñ J (43) ÎéMÎ

à¢ÚèÈGU ÎèÝ¢ï Îé‹²¢ }¢ï ´ ÁG²¢Î¢ ÝzG¥G Ï¢wGà¢ (²¢Ýè ÈGU¢»Î¢ ÎïÝï ±¢H¢) ãñ

¥¢ñÚ §S¢ ÜïU §GH¢±¢ §S¢ ±Á¢GèÈG ïU }¢ï ´ ©S¢ S¢}¢Û¢Î¢Ú ¥¢Î}¢è ÜïU çH» Ï¢ãé¼

±S¢è¥G (ÁG²¢Î¢) S¢±¢Ï¢ ãñ J

¥ËH¢ã ÜUÚè}¢ ã}¢ï ´ Ï¢ ÜUS¢Ú¼ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉGÝï ÜUè ¼¢ñÈGUèÜGU

¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢» J ¥¢}¢èÝ

(çS¢Ú¢yG¢éH çÁ¢Ý¢Ý, Ð¢Úã 22, ¥H ¥ãGÁ¢G¢Ï¢, ¼ãìG¼éH ¥¢²¼ : 56, 8/77 ¼¢ 78)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

±Á¢G¢§ÈGU ÐÉGÝï ÐÚ §S¼ïÜGU¢}¢¼ ÜñUS¢ï ãG¢çS¢H ã¢ï ?

Ï¢S¢¢ ¥±ÜGU¢¼ }¢¢S¢êÚ Îé¥G¢¥¢ï æ ¥¢ñÚ ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÜïU ÈGUÁ¢G¢§H¢ï

Ï¢ÚÜU¢¼ S¢éÝ ÜUÚ ÐÉGÝï ÜU¢ Á¢ï GãìÝ ¼¢ï Ï¢Ý¼¢ ãñ, }¢x¢Ú §S¢ ÐÚ §S¼ïÜGU¢}¢¼

Ýãè´ ç}¢H Ð¢¼è, §S¢ ÜUè Ï¢é‹²¢Îè ±éÁ¢êã¢¼ ã¢ï S¢ÜU¼è ãñ ´ :

ÐïãHè ±Áã : à¢¢²Î ã}¢ï´ ÎéLS¼ ÐÉGÝ¢ Ýãè´ ¥¢¼¢, çÁ¢S¢ ÜUè ±Áã

S¢ï ã}¢ ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÐÉGÝï S¢ï }¢ïãGM}¢ Úïã¼ï ãñ´, §S¢ ÜU}¢Á¢G¢ïÚè ÜU¢ï ÎêÚ

ÜUÚÝ¢ Ó¢¢çã» J ±ñS¢ï |¢è ã}¢ï´ Ý}¢¢Á¢G ¼¢ï ÐÉGÝè ãè ÐÉGÝè ãñ, ç¼H¢±¼ï ÜéUGÚ¥¢Ý

¼¢ï ÜUÚÝè ãè ãñ, ã}¢ ÜéUGÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ ÎéLS¼ ÐÉGÝ¢ S¢è¶ Hï´, §S¢ ÜUè Ï¢ÚÜU¼

S¢ï ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÎéLS¼ ÐÉGÝ¢ ¥¢S¢¢Ý ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J  Î¢±¼ï §SH¢}¢è

ÜïU }¢ÎÝè }¢¢ãG¢ïH }¢ï ´ ÜéU GÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ ÜU¢ï }¢¶G¢çÚÁ¢ ÜUè ÎéLS¼è ÜïU S¢¢‰¢

ÐÉGÝï ÜU¢ Ï¢¢ ÜGU¢§GÎ¢ »ãç¼}¢¢}¢ çÜU²¢ Á¢¢¼¢ ãñ, }¢Á¢çHS¢ }¢ÎíS¢¼éH }¢ÎèÝ¢

Ï¢¢çHx¢G¢Ý ÜïU ¼ãì G¼ }¢éËÜU¢ï Ï¢ñMÝï }¢éËÜU ãÁ¢G¢Ú¢ï ´ }¢ÎíS¢¼éH }¢ÎèÝ¢ Ï¢¢çHx¢G¢Ý

}¢S¢¢çÁ¢Î, }¢¢ÜïüUÅ¢ï´ ¥¢ñÚ ÎÈGU¢ç¼Ú ±x¢GñÚ¢ }¢ï ´ Hx¢¢» Á¢¢¼ï ãñ´, çÁ¢Ý }¢ï´ H¢¶¢ï´

¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÜéUGÚ¥¢Ý ÈGUè S¢Ï¢èçHËH¢ã ¼¢Hè}¢ï ÜéU GÚ¥¢Ý ãG¢çS¢H ÜUÚÝï ÜUè

S¢¥G¢Î¼ ãG¢çS¢H ÜUÚ¼ï ãñ ´ J ©Ý ¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH }¢ï ´ ã}¢ |¢è à¢¢ç}¢H ã¢ï

ÜUÚ ÎéLS¼ }¢¶G¢çÚÁ¢ ÜïU S¢¢‰¢ ÜéU GÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ S¢è¶Ýï ÜUè S¢¥G¢Î¼ ãG¢çS¢H

ÜUÚï ´ J(1) Î¢±¼ï §SH¢}¢è ã}¢ï´ “}¢Á¢çHS¢ }¢ÎíS¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ¥¢õÝ H¢§Ý”

1....¼¢ Î}¢ï ¼ïãGÚèÚ çS¢ÈüGU }¢éËÜïU ¥}¢èÚï »ãHï S¢é‹Ý¼ }¢ï´ }¢ÎíS¢¼éH }¢ÎèÝ¢ Ï¢¢çHx¢G¢Ý ÜUè
¼¢Î¢Î 22,821 (¼ÜGUÚèÏ¢Ý Ï¢¢§üS¢ ãÁ¢G¢Ú ¥¢Æ S¢¢ñ §vÜUèS¢) Á¢Ï¢çÜU ÐÉGÝï ±¢H¢ï´ ÜUè
¼¢Î¢Î ¼ÜGUÚèÏ¢Ý 1,32,971 (»ÜU H¢¶ Ï¢œ¢èS¢ ãÁ¢G¢Ú Ý± S¢¢ñ §ÜUãœ¢Ú) ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ÜïU ¼ãìG¼ §‹ÅÚÝïÅ ÜïU Á¢GÚè»G ¥¢õÝ H¢§Ý ÜéU GÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ ÐÉGÝï ÜU¢ }¢¢ñÜGU¥G

|¢è ÈGUÚ¢ã}¢ ÜUÚ Úãè ãñ J(1)

ÎêS¢Úè ±Áã : à¢¢²Î ã}¢ Á¢ËÎ Í¢Ï¢Ú¢ Á¢¢¼ï ãñ ´ çÜU Îé¥G¢»æ ÐÉGÝï

¥¢ñÚ ÈéU GH¢æ ±Á¢GèÈï GU ÐÚ ¼¢ï §¼Ý¢ ±vG¼ Hx¢¼¢ ãñ, }¢ïÚï Ð¢S¢ ¼¢ï §¼Ý¢ ±vG¼

ãè Ýãè´ ãñ J §S¢ Ï¢¢¼ ÜU¢ï ²ê æ S¢}¢çÛ¢» çÜU ¥x¢Ú çÜUS¢è Ýï ¼G±èH S¢ÈGUÚ

ÜUÚÝ¢ ã¢ï, }¢S¢HÝ ÎïãHè S¢ï }¢éæÏ¢§ü Á¢¢Ý¢ ã¢ï ¼¢ï ±¢ïã ±vGÈG ïU ±vGÈG ïU S¢ï S¢ÇGÜU

ÐÚ çÎ» x¢» çÜUH¢ï }¢èÅÚ ÜïU çÝà¢¢Ý¢¼ ÜU¢ï Îï¶¼¢ ãñ çÜU ¥Ï¢ §¼Ý¢ S¢ÈGUÚ

Ï¢¢ÜGUè ãñ, ¥Ï¢ §¼Ý¢ S¢ÈGUÚ Ï¢¢ÜGUè ãñ, §Ý çÜUH¢ï }¢èÅÁ¢üG ÜïU çÝà¢¢Ý¢¼ ÜU¢ï

Îï¶¼ï ÚïãÝï S¢ï ©S¢ï }¢ïãGS¢êS¢ ã¢ï¼¢ ãñ çÜU à¢¢²Î ©S¢ ÜU¢ S¢ÈGUÚ ¥¢S¢¢Ý ã¢ï¼¢

Á¢¢ Úã¢ ãñ, ²ã¢æ ¼ÜU çÜU ±¢ïã ¥ÐÝè }¢ç‹Á¢GH ÐÚ ÐãéæÓ¢ Á¢¢¼¢ ãñ J §S¢è ¼GÚãG

S¢±¢Ï¢ ÐÚ ÝÁ¢GÚ Ú¶è Á¢¢» ¥¢ñÚ ¥Ã±HÝ Ó¢‹Î ±Á¢G¢§ÈGU ÜïU çH» ±vG¼ ÜU¢

¥‹Î¢Á¢G¢ ÜUÚ çH²¢ Á¢¢» çÜU ÈéU GH¢æ ±Á¢GèÈGU¢ ÐÉGÝï }¢ï ´ çÜU¼Ý¢ ±vG¼ Hx¢¼¢ ãñ

}¢S¢HÝ S¢êÚ» }¢éËÜU ÜUè ç¼H¢±¼ ÐÚ ¼ÜGUÚèÏ¢Ý 5 ç}¢ÝÅ Hx¢¼ï ãñ ´, à¢Á¢Ú»

ÜGU¢çÎçÚÄ²¢, ÚÁ¢Gç±Ä²¢, çÁ¢G²¢§Ä²¢, ¥Gœ¢G¢çÚÄ²¢ }¢ï ´ çÎ» x¢» ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU

}¢ï ´ S¢ï Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ ÜU¢ »ÜU ±Á¢GèÈGU¢ ãñ çÁ¢S¢ï 70 Ï¢¢Ú ÐÉGÝ¢ ã¢ï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ±¢ïã

ãñ :  §S¢ ÐÚ ¼ÜGUÚèÏ¢Ý 4 ç}¢ÝÅ Hx¢¼ï ãñ ´ J

166 Ï¢¢Ú ²ïã ÐÉGÝ¢ ã¢ï¼¢ ãñ :  (¥¢ç¶GÚ }¢ï ´  )

§S¢ ÐÚ ¼ÜGUÚèÏ¢Ý S¢±¢ 4 ç}¢ÝÅ Hx¢¼ï ãñ ´ J 111 Ï¢¢Ú ¥x¢Ú ²ïã ÎéMÎ

à¢ÚèÈGU  ÐÉG¢ Á¢¢» ¼¢ï ¼ÜGUÚèÏ¢Ý S¢¢Éï G 4 ç}¢ÝÅ Hx¢¼ï

1....}¢ÎíS¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ¥¢õÝ H¢§Ý }¢ï ´ ÜU}¢¢ï Ï¢ïà¢ 70 }¢}¢¢çHÜU ÜïU 14700 (Ó¢¢ñÎã
ãÁ¢G¢Ú S¢¢¼ S¢¢ñ) S¢ï Á¢G¢§Î ¼GHÏ¢¢ ± ¼G¢çHÏ¢¢¼ ÐÉG Úãï ãñ ´ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ãñ´ J ¼èÝ¢ï ´ ÜéU GH (S¢êÚ» §wGH¢S¢, S¢êÚ» ÈGUHÜGU ¥¢ñÚ S¢êÚ» Ý¢S¢) ÐÉGÝï ±¢Hï

ÜïU çH» ãÚ Ï¢H¢ S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜUè wG¢éà¢ ¶GÏ¢Úè ãñ, §S¢ ±Á¢GèÈG ïU ÐÚ ¼ÜGUÚèÏ¢Ý

ÇïÉG ç}¢ÝÅ Hx¢¼¢ ãñ J §S¢ ¼GÚãG ã}¢ x¢G¢ ñÚ ÜUÚ¼ï Á¢¢»æ, ÜU§ü ±Á¢G¢§ÈGU ¥¢ñÚ |¢è

»ïS¢ï ã¢ï ´x¢ ï çÁ¢Ý ÐÚ Ï¢ãé¼ }¢éwG¼S¢Ú ±vG¼ ²¢Ýè çS¢Èü GU Ó¢‹Î ç}¢ÝÅ Hx¢¼ï ãñ ´,

§S¢ ¥‹Î¢Á¢G S¢ï Á¢¢§Á¢G¢ HïÝï S¢ï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè ÚïãìG}¢¼ S¢ï ©}}¢èÎ ãñ çÜU

ÐÉGÝï }¢ï ´ S¢¢çÏ¢¼ ÜGUÎ}¢è (§S¼ïÜGU¢}¢¼) ÝS¢èÏ¢ ã¢ïx¢è J 

çÈUÚ ã}¢ ²ïã |¢è x¢G¢ñÚ ÜUÚï´ çÜU Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ Ý Á¢¢Ýï çÜU¼Ýï Í¢‹Åï ÈéUGÁG¢êH

x¢ézG¼ìx¢ê }¢ï´ x¢éÁ¢GÚ Á¢¢¼ï ã¢ïæx¢ï çÁ¢S¢ }¢ï´ x¢GèÏ¢¼ |¢è ã¢ï Á¢¢¼è ã¢ïx¢è, ÜU§ü }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´

ÜUè çÎH ¥¢Á¢G¢Úè |¢è ÜUÚ Îï¼ï ã¢ï´x¢ï, Á¢GÏ¢¢Ý ÜUè Ï¢ï »ãGç¼²¢¼Gè ÜUè ±Áã S¢ï

Û¢êÅ |¢è çÝÜUH Á¢¢¼¢ ã¢ïx¢¢ J ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ã}¢ï´ Á¢GÏ¢¢Ý ÜU¢ ÎéLS¼ §S¼ï}¢¢H

ÜUÚ¼ï ãé±ï ÜUS¢Ú¼ ÜïU S¢¢‰¢ ¥ÐÝ¢ çÁ¢ GRU ÜUÚÝï ¥¢ñÚ ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢

 ÐÚ ÎéMÎ ÐÉGÝï ÜUè ¼¢ñÈGUèÜGU ÝS¢èÏ¢ ÈGUÚ}¢¢» J

çÁ¢GRU¢ï  ÎéMÎ  ãÚ  Í¢ÇGè ç±Îïü  Á¢GÏ¢¢æ Úãï

 }¢ïÚè ÈéUGÁG¢êH x¢¢ï§ü ÜUè ¥G¢Î¼ çÝÜU¢H Î¢ï

(7) S¢}¢Û¢Î¢Úè S¢ï }¢éÜGU¢Ï¢H¢ ÜUèçÁ¢»

±Ï¢¢¥¢ïæ ÜïU ¥¢Ýï S¢ï ¥G¢}¢ ¼G¢ñÚ ÐÚ H¢ïx¢ Ï¢ï Ó¢ñÝè, Í¢Ï¢Ú¢ãÅ ¥¢ñÚ

Ï¢¢ï¶H¢ãÅ ÜU¢ çà¢ÜU¢Ú ã¢ï Á¢¢¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ©Ý }¢ï´ »ÜU ¼GÚãG ÜUè }¢¢²êS¢è ÈñUH

Á¢¢¼è ãñ ãG¢H¢æçÜU ã}¢¢Úè Ý¢ S¢}¢Û¢è Á¢GÚ¢ü Ï¢Ú¢Ï¢Ú }¢éS¢èÏ¢¼ ÜU¢ï Ðã¢ÇG Ï¢Ý¢ Îï¼è

ãñ ¥¢ñÚ S¢}¢Û¢Î¢Úè Ðã¢ÇG Ï¢Ú¢Ï¢Ú }¢éS¢èÏ¢¼ ÜU¢ï »ÜU }¢¢}¢êHè S¢¢ Á¢GÚ¢ü J Ý¢ S¢}¢Û¢è

ÜUè ±Áã S¢ï ±Ï¢¢ §¼Ýè Ýãè´ ÈñUH¼è çÁ¢¼Ý¢ ¶G¢ñÈGU ÈñUH¼¢ ãñ Hïã¢Á¢G¢ S¢}¢Û¢Î¢Úè

ÜU¢ }¢éÁ¢G¢ãÚ¢ ÜUÚ¼ï ãé±ï ÎÁ¢ïü Á¢G ñH Ï¢¢¼¢ï´ ÐÚ ¥G}¢H ÜUèçÁ¢» :

(±S¢¢§Hï Ï¢çwGà¢à¢)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 }¢¢ñÁ¢êÎ¢ Î¢ñÚ }¢ï ´ }¢¢Hê}¢¢¼, ¶GÏ¢Úï æ ¥¢ñÚ §œ¢G ïH¢¥G¢¼ ÜïU Á¢GÚ¢»¥G çÁ¢¼Ýï

¼ïÁ¢G ÚÈGU¼¢Ú ãñ ´ ©¼Ýï ãè x¢G ñÚ çÁ¢G}}¢¢Î¢Ú¢Ý¢ Ú±Ä²ï |¢è ¥G¢}¢ ãñ ´ J x¢GH¼G ¶GÏ¢Úï ´

¥¢ñÚ Ï¢ï Ï¢é‹²¢Î ¥zG±¢ãï´ |¢è §Ý ãè Á¢GÚ¢»¥G ÜUè ÎïÝ ã¢ï¼è ãñ ´ J Á¢¢ï H¢ïx¢ §Ý

Á¢GÚ¢»¥G ÜUè Îè ãé§ü ãÚ §œ¢G ïH¢¥G À¢ÝÏ¢èÝ ÜïU Ï¢x¢G ñÚ ÜGUÏ¢êH ÜUÚ Hï¼ï ãñ ´ ©¼Ýï

ãè Ï¢ï Ó¢ñÝ ± Ï¢ï S¢éÜêUÝ Úïã¼ï ãñ ´ J ãG¢H¢¼ ÜU¢ ¼ÜGU¢Á¢G¢ ²ïã ãñ çÜU S¢ÝS¢Ýè

¶G ïÁ¢G ¶GÏ¢Ú ¥¢ñÚ Ó¢¢ñ ´ÜU¢ ÎïÝï ±¢Hè §œ¢GïH¢¥G¢¼ ÜU¢ï ÈñUH¢Ýï S¢ï x¢éÚïÁ¢G

çÜU²¢ Á¢¢» Ï¢çËÜU §S¢ ¼GÚãG ÜUè S¢êÚ¼ï ãG¢H }¢ï ´ wG¢ éà¢ ¥¢§‹Î ¥¢ñÚ ãG¢ ñS¢H¢

¥ÈGUÁ¢G¢ ¶GÏ¢Ú¢ï ´ ÜU¢ï x¢ézG¼ìx¢ê ÜU¢ çãGSS¢¢ Ï¢Ý¢²¢ Á¢¢» }¢S¢HÝ çS¢Èü GU ²ïã Ý

ÜUã¢ Á¢¢» çÜU ÈéU GH¢æ ÈéU GH¢æ }¢éËÜU }¢ï ´ §¼Ýï ãÁ¢G¢Ú H¢ïx¢ }¢Ú x¢» Ï¢çËÜU }¢ÚÝï

±¢H¢ï ´ ÜUè ¼¢Î¢Î Ï¢¼¢ ÜUÚ ²ïã |¢è ÜUã¢ Á¢¢» çÜU Îé‹²¢ |¢Ú }¢ï ´ H¢¶¢ï ´ }¢ÚèÁ¢G

§S¢ ±Ï¢¢ S¢ï ÀéÅÜU¢Ú¢ Ð¢ Ó¢éÜïU ãñ ´ ¥¢ñÚ ÜUÚ¢ïÇG¢ ï ´ ÜUè ¼¢Î¢Î }¢ï ´ §S¢ ±Ï¢¢ S¢ ï

}¢ ïã GÈGU êÁ¢ G ãñ ´, »ïS¢¢ ÜUÚ ÜïU §œ¢ GïH¢¥G¢¼ ¥¢ñÚ ¶GÏ¢Ú¢ ï ´ ÜïU Á¢ GÚ¢»¥G }¢¢ãG¢ ïH

ÐÚ ¼G¢Úè ¶G¢ ñÈGU ÜU¢ ï ÜU}¢ ÜUÚÝï }¢ ï ´ ¥ÐÝ¢ çÜUÚÎ¢Ú ¥Î¢ ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ ´ J

 ±Ï¢¢¥¢ï æ ÐÚ ÜGU¢Ï¢ê Ð¢Ýï ÜïU çH» ãéGÜêU}¢¼ï æ x¢G ñÚ }¢¢}¢êHè §vGÎ¢}¢¢¼ |¢è

ÜUÚ¼è ãñ ´, ²ïã §vGÎ¢}¢¢¼ (Step) ã}¢¢Úè çãGÈGU¢Á¢G¼ ãè ÜïU çH» ã¢ï¼ï ãñ ´ Ï¢à¢¼ï ü G

çÜU à¢Úè¥G¼ S¢ï Ý ÅÜUÚ¢¼ï ã¢ï ´ Hïã¢Á¢G¢ §Ý ãG¢H¢¼ }¢ï ´ ±Ï¢¢ S¢ï ¥¢Á¢G¢Îè Ð¢Ýï

ÜïU çH» ²ïã Ð¢Ï¢ç‹Î²¢æ Ï¢ÚÎ¢à¼ ÜUÚ HèçÁ¢», }¢é}¢çÜUÝ ãñ çÜU ã}¢¢Ú¢ ²ïã

¼¥G¢±éÝ Ï¢ãé¼ Ï¢ÇGè ¼Ï¢¢ãè ÜïU ¥¢x¢ï S¢èS¢¢ çÐH¢§ü Îè±¢Ú S¢¢çÏ¢¼ ã¢ï J

 ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ²¢ Îèx¢Ú ±Ï¢¢¥¢ïæ }¢ï´ |¢èÇG }¢ï´ Á¢¢Ýï S¢ï Ú¢ïÜU¢ Á¢¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Í¢Ú

ãè ÐÚ LÜUÝï ÜUè ¼¢ÜUèÎ ÜUè Á¢¢¼è ãñ ¼¢çÜU ±Ï¢¢ ÜU¢ï ÈñUHÝï S¢ï Ú¢ïÜU¢ Á¢¢ S¢ÜïU

HïçÜUÝ Ý¢ S¢}¢Û¢ Í¢ê}¢¼ï çÈUÚ¼ï Úïã¼ï ãñ ´ J »ïS¢è S¢êÚ¼ï ãG¢H }¢ï ´ S¢}¢Û¢Î¢Úè ÜU¢
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

}¢éÁ¢G¢ãÚ¢ ÜUÚ¼ï ãé±ï çÏ¢H¢ ±Áã Í¢ê}¢Ýï çÈUÚÝï S¢ï ÐÚãïÁ¢G ÜUèçÁ¢» ¥¢ñÚ ç¼GÏÏ¢è

}¢¢çãÚèÝ ÜUè Ï¢²¢Ý ÜUÎ¢ü ÎêÚè (Social Distance) ÜU¢ï §çwG¼²¢Ú  ÜUèçÁ¢»

}¢x¢Ú çÎH¢ï ´ ÜU¢ï Á¢éÇG¢ Úç¶» ¼¢çÜU »ãGç¼²¢¼G ¥¢ñÚ }¢é¥G¢à¢Ú¼ Î¢ïÝ¢ï ´ ÜU¢ï

Ï¢ÚÜGUÚ¢Ú Ú¶¢ Á¢¢ S¢ÜïU J

 ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ²¢ §S¢ Á¢ñS¢è çÜUS¢è ¥¢ñÚ ±Ï¢¢ }¢ï ´ ã}¢ }¢ï´ S¢ï çÜUS¢è

}¢ÚÁ¢G ÜUè çS¢Èü GU ¥GH¢}¢¢¼ Á¢G¢çãÚ ã¢ï ´ ²¢ ÜU¢ï§ü }¢éÏ¼H¢ ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï S¢}¢Û¢Î¢Úè

ÜU¢ ¼ÜGU¢Á¢G¢ ²ïãè ãñ çÜU ÈGU¢ ñÚÝ ¥SÐ¼¢H ÜU¢ L¶G çÜU²¢ Á¢¢» ¥¢ñÚ Ç¢õvÅÁ¢ü G

ÜUè çãÎ¢²¢¼ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ¥G}¢H çÜU²¢ Á¢¢» J

©}}¢èÎ ÜUè çÜUÚÝ

¥‹{ïÚ¢ çÁ¢¼Ý¢ |¢è x¢ïãÚ¢
ã¢ï Ú¢ñà¢Ýè ÜUè Ý‹ãè S¢è

çÜUÚÝ ÜïU S¢¢}¢Ýï ã¢Ú Á¢¢¼¢
ãñ ¥ÓÀè S¢¢ïÓ¢ |¢è »ÜU
Ú¢ñà¢Ýè ÜUè çÜUÚÝ ãñ Á¢¢ï

Ï¢éÚ¢§ü ¥¢ñÚ ÐÚïà¢¢çÝ²¢ï´ ÜïU
Í¢Å¢Å¢ïÐ ¥‹{ïÚï }¢ï´ ©}}¢èÎ

ÜU¢ï ÜGU¢§}¢ Ú¶¼è ãñ J

! ! ! ²ÜGUèÝÝ ! ! !
ãÚ ÜU¢Hè Ú¢¼ ÜïU Ï¢¢Î

çÎÝ ÜU¢ ©Á¢¢H¢ ã¢ï¼¢ ãñ !
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 Ó¢¢ñ‰¢¢ Ï¢¢Ï¢ : ã}¢¢Úï Ú±Ä²ï

±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G ¥¢ñÚ ã}¢¢Úï x¢GH¼G Ú±Ä²ï

¥¢Á¢G}¢¢§à¢ }¢ï ´ §‹S¢¢Ý ÜU|¢è }¢Á¢GèÎ çÝ¶Ú Á¢¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÜU|¢è
çÏ¢¶Ú Á¢¢¼¢ ãñ, çÝ¶Ú ÜUÚ ±¢ïã ¥ÐÝè çÁ¢G‹Îx¢è S¢æ|¢H S¢æ|¢H ÜUÚ x¢éÁ¢G¢Ú¼¢
ãñ, Èê æUÜU Èê æUÜU ÜUÚ ÜGUÎ}¢ Ú¶¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ãÚ ©S¢ ÜU¢}¢ S¢ï Ï¢Ó¢¼¢ ãñ Á¢¢ï
¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè ¥¢ñÚ }¢wGHêÜGU ÜUè çÎH ¥¢Á¢G¢Úè ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢
Ï¢Ý¼ï ã¢ï æ HïçÜUÝ çÏ¢¶ÚÝï ÜUè ±Áã S¢ï }¢¢²êS¢è ÜU¢ ã‰¢¢ïÇG¢ ©S¢ï ¼¢ïÇG Îï¼¢ ãñ
¥¢ñÚ ±¢ïã ãG¢ ñS¢H¢ ã¢Ú Á¢¢¼¢ ãñ J ±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G |¢è »ÜU ¼GÚãG ÜUè ¥¢Á¢G}¢¢§à¢
ãñ´, §Ý S¢ï wG¢éÎ ÜU¢ï Ï¢Ó¢¢Ý¢ çÁ¢¼Ý¢ Á¢GMÚè ãñ ©S¢ S¢ï ÜUãè´ ÁG²¢Î¢ §Ý ãG¢H¢¼
}¢ï ´ ¥ÐÝï Ú±Ä²ï ( Attitude) ÜU¢ï ÎéLS¼, }¢¢ãG¢ ïH Î¢ïS¼ (Sociability) ¥¢ñÚ
ÜUÇG±¢ãÅ S¢ï Ï¢Ó¢¢Ý¢ Á¢ GMÚè ãñ ¼¢çÜU ²ïã ±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢ G çÁ¢‹Îx¢è ÜU¢ ï
}¢ éçàÜUH }¢¼ Ï¢Ý¢»æ Ï¢çËÜU S¢ æx¢èÝ ãG¢H¢¼ }¢ ï ´ ãG¢ ñS¢H¢ï ´ ÜU¢ ï Ï¢ éH‹Î Ú¶Ýï
¥¢ñÚ }¢ éçàÜUH¢¼ ÜU¢ ï ¥¢S¢¢Ý ÜUÚÝï ÜUè ÜU¢ ïçà¢à¢ ÜUèçÁ¢» J

±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢ G }¢ ï ´ ã}¢¢Úï Ú±Ä²ï x¢ GH¼G ã¢ ï Á¢¢¼ï ãñ ´, Á¢ G ñH }¢ ï ´ Ó¢‹Î
x¢ GH¼G Ú±Ä²¢ï ´ ÜUè çÝà¢¢Ý Îïãè ÜUè Á¢¢ Úãè ãñ :

 (1) }¢ÚèÁ¢G S¢ï ÝÈGUÚ¼

Îé‹²¢ ÜïU çÜUS¢è |¢è }¢ÜGU¢}¢ ÐÚ ÈñUHÝï ±¢Hè ±Ï¢¢ (Ï¢è}¢¢Úè) ÜUè
±Áã S¢ï ÜU§ü ¥ÈGUÚ¢Î }¢ÚÁ¢G }¢ï ´ }¢éÏ¼H¢ ã¢ï¼ï ãñ ´, »ïS¢è S¢êÚ¼ï ãG¢H ÐÚ ÜGU¢Ï¢ê
Ð¢Ýï ÜïU çH» ã}¢ï ´ S¢Ï¢ S¢ï ÁG²¢Î¢ “»ÜU ÎêS¢Úï ÜUè Á¢GMÚ¼” ÐÇG¼è ãñ
HïçÜUÝ §S¢ ¼GÚãG ÜUè ±Ï¢¢¥¢ï æ }¢ï ´ ²ïã x¢GH¼G Ú±Ä²¢ S¢¢}¢Ýï ¥¢¼¢ ãñ çÜU ±Ï¢¢
}¢ï ´ }¢éÏ¼H¢ }¢ÚèÁ¢G S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ¥¢ñÚ ©S¢ï ÜGU¢çÏ¢Hï ÝÈGUÚ¼ S¢}¢Û¢Ýï ÜUè ±Áã S¢ï
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ÎêÚè §çwG¼²¢Ú ÜUÚ Hè Á¢¢¼è ãñ J ÜéUÀ H}ãG¢ï ´ ÜïU çH» ¥¢æ¶ïæ Ï¢‹Î ÜUèçÁ¢»

¥¢ñÚ ©S¢ }¢ÚèÁ¢G ÜUè Á¢x¢ã wG¢éÎ ÜU¢ï Ú¶ ÜUÚ Îïç¶», ¥x¢Ú ¥¢Ð ÜïU S¢¢‰¢ |¢è

²ïãè Ú±Ä²¢ (Behavior) çÜU²¢ Á¢¢» ¼¢ï çÈUÚ ÜñUS¢¢ }¢ïãGS¢êS¢ ã¢ïx¢¢ ? ²ÜGUèÝÝ

¥¢Ð ÜUè wG±¢çãà¢ ã¢ïx¢è çÜU }¢éçàÜUH ÜUè §S¢ Í¢ÇGè }¢ï´ ¥¢Ð ÜïU S¢¢‰¢ ¥ÓÀ¢

S¢éHêÜU çÜU²¢ Á¢¢», ãÚ »ÜU ã}¢ÎÎèü S¢ï Ðïà¢ ¥¢» ¥¢ñÚ ãG¢ ñS¢H¢ Ï¢ÉG¢» ¼¢çÜU

Ï¢è}¢¢Úè S¢ï HÇGÝï }¢ï´ }¢ÎÎ ç}¢Hï Hïã¢Á¢G¢ §S¢ ±Ï¢¢ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU çH» »ãGç¼²¢¼G

Á¢GMÚ ÜUèçÁ¢» HïçÜUÝ }¢ÚèÁ¢G S¢ï ÝÈGUÚ¼ }¢¼ ÜUèçÁ¢» Ï¢çËÜU ²ïã Á¢GïãìÝ }¢ï´

Úç¶» çÜU §S¢ ±vG¼ ©S¢ï ¥¢Ð ÜUè S¢Ï¢ S¢ï ÁG²¢Î¢ (ã}¢ÎÎèü ÜUè) Á¢GMÚ¼ ãñ J

 (2) Ï¢ï çãGS¢è (»ãGS¢¢S¢ Ý ã¢ïÝï) ÜUè çãGS¢ (»ãGS¢¢S¢)

ÈêUH ¥¢ñÚ ÜU¢æÅï ÜUè à¢¢¶G »ÜU ãè ã¢ï¼è ãñ }¢x¢Ú ÈêUH S¢ï wG¢éàÏ¢ê

ç}¢H¼è ãñ ¥¢ñÚ ÜU¢æÅ¢ï´ S¢ï Á¢GwG}¢ J }¢é¥G¢à¢Úï ÜUè |¢H¢§ü Ó¢¢ãÝï ¥¢ñÚ ã}¢ÎÎèü

Ú¶Ýï ±¢Hï “ÈêUH” ÜUè ¼GÚãG ãñ´ çÁ¢Ý ÜUè Î¢Î ÚS¢è Îé¶¢ï´ ÜïU çH» }¢Úã}¢

¥¢ñÚ ±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G S¢ï HÇGÝï ÜU¢ ãG¢ñS¢H¢ ÈGUÚ¢ã}¢ ÜUÚ¼è ãñ ¥¢ñÚ Ï¢S¢¢

¥±ÜGU¢¼ »ïS¢ï H¢ïx¢¢ï ´ ÜU¢ Ï¢éH‹Î ãG¢ ñS¢H¢ ±Ï¢¢ ÜU¢ï çà¢ÜUS¼ Îï ÜUÚ ÐêÚè ÜGU¢ñ}¢ ÜïU

çH» ÝÁ¢¢¼ ÜU¢ Ð²¢}¢ H¢¼¢ ãñ J çS¢Èü GU ¥ÐÝè çÈGURU }¢ï´ Í¢éHÝï ±¢Hï Ï¢ï çãGS¢

(S¢æx¢ çÎH) H¢ïx¢ “ÜU¢æÅï” ÜUè ¼GÚãG ã¢ï¼ï ãñ´, ±¢ïã Ï¢S¢ wG¢éÎ ÜU¢ï Ï¢Ó¢¢Ýï ÜUè

çÈGURU }¢ï ´ Hx¢ï Úïã¼ï ãñ´ wG±¢ã ÜU¢ï§ü }¢Úï ²¢ çÁ¢» ©‹ãï´ ÜU¢ï§ü ÐÚ±¢ã Ýãè´ ã¢ï¼è J

±Ï¢¢§ü  ¥}¢Ú¢Á¢G ã¢ï´ ²¢ ¥G¢}¢ ãG¢H¢¼, Ï¢ï çãGS¢è ÜU¢ Ú±Ä²¢ çÏ¢ËÜéUH Ý¢ ÐS¢‹ÎèÎ¢

ãñ J §SH¢}¢ ã}¢ï´ ÚïãGì}¢ çÎHè ÜU¢ ãéGv}¢ Îï¼¢ ãñ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, ãGÎèS¢ï ÜéUGÎìS¢è }¢ï ´ ãñ :

¥ËH¢ã Ð¢ÜU §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ : ¥x¢Ú ¼é}¢ }¢ïÚè ÚïãìG}¢¼ Ó¢¢ã¼ï ã¢ï ¼¢ï }¢ïÚè

}¢wGHêÜGU ÐÚ ÚïãGì}¢ ÜUÚ¢ï J 
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ÚS¢êHéËH¢ã  Ýï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : Ï¢ïà¢ÜU ¥ËH¢ã

Ð¢ÜU ¥ÐÝï ÚïãGì}¢ ÜUÚÝï ±¢Hï Ï¢‹Î¢ï´ ÐÚ ãè ÚïãGì}¢ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J

 

§SH¢}¢ ã}¢ï ´ Ï¢ï çãGS¢è ± Ï¢ï ÚïãìG}¢è S¢ï Ï¢Ó¢¢¼¢ ãñ Á¢ñS¢¢ çÜU ã}¢¢Úï

ÝÏ¢è  Ýï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : Á¢¢ï H¢ïx¢¢ï ´ ÐÚ ÚïãGì}¢ Ýãè´ ÜUÚ¼¢

¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©S¢ ÐÚ ÚïãGì}¢ Ýãè´ ÈGUÚ}¢¢¼¢ J

 

²¢Î Úç¶» ! Á¢¢ ï ¥ËH¢ã ÜUè }¢wGHêÜGU ÐÚ ÚïãGì}¢ ÜUÚ¼¢ ãñ

Ú ïãìG}¢¼ï §H¢ãè ©S¢ ÜUè ¼GÚÈGU }¢ é¼±ÁÁ¢ïã ã¢ï Á¢¢¼è ãñ Ó¢ éÝ¢‹Ó¢ ï, ãGÁ¢ GÚ¼ï

¥Ï¢ê ãéÚ ñÚ¢  S¢ ï }¢Ú±è ãñ çÜU ÝçÏ¢Ä²ï ¥ÜUÚ}¢  Ýï

§Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : »ÜU ÎzG¥G¢ »ÜU ¥¢Î}¢è ÜUãè´ Á¢¢ Úã¢ ‰¢¢ çÜU ©S¢ï

à¢ÎèÎ Œ²¢S¢ Hx¢è, ©S¢ï »ÜU Üé æ U±¢ æ ç}¢H¢, ©S¢ Ýï Üé æ U±ï æ }¢ ï ´ ©¼Ú ÜUÚ Ð¢Ýè

çÐ²¢, Á¢Ï¢ Ï¢¢ãÚ ¥¢²¢ ¼¢ï »ÜU ÜéUœ¢¢ Œ²¢S¢ ÜUè ±Áã S¢ï Á¢ GÏ¢¢Ý Ï¢¢ãÚ

çÝÜU¢Hï ¶ÇG¢ ‰¢¢ ¥¢ñÚ ÜUèÓ¢ÇG Ó¢¢Å Úã¢ ‰¢¢ J ©S¢ à¢wGS¢ Ýï ÜUã¢ : §S¢

ÜéUœ¢ ï ÜU¢ ï |¢è ©S¢è ¼GÚãG Œ²¢S¢ Hx¢è ãñ çÁ¢S¢ ¼GÚãG }¢ éÛ¢ ï Hx¢è ‰¢è J ±¢ïã

Üé æ U±ï ´ }¢ ï ´ ©¼Ú¢ ¥¢ñÚ ¥ÐÝï }¢¢ ïÁ¢ ï G }¢ ï ´ Ð¢Ýè |¢Ú¢ çÈUÚ ©S¢ï }¢ é æã }¢ ï ´ ÐÜUÇG ÜUÚ

Üé æ U±ï ´ S¢ ï Ï¢¢ãÚ ¥¢ x¢²¢ ¥¢ñÚ ÜéUœ¢ ï ÜU¢ ï Ð¢Ýè çÐH¢²¢ J ¥ËH¢ã Ýï ©S¢

ÜïU ¥G}¢H ÜU¢ ©S¢ï çS¢H¢ (Ï¢ÎH¢) çÎ²¢ ¥¢ñÚ ©S¢ï Ï¢wGà¢ çÎ²¢ J” S¢ãG¢Ï¢»

çÜUÚ¢}¢  Ýï ¥GÁ¢ ü G ÜUè : ²¢ ÚS¢ êHËH¢ã ! v²¢ Á¢¢Ý±Ú¢ï ´ (ÜïU S¢¢‰¢

¥ÓÀ¢ S¢éHêÜU ÜUÚÝï) }¢ï´ |¢è ã}¢¢Úï çH» ¥Á¢í ãñ ? §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : ãÚ ¼Ú

çÁ¢x¢Ú }¢ ï ´ ¥Á¢í ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

Ï¢é¶G¢Úè ÜUè »ÜU çÚ±¢²¼ }¢ï ´ ²ê æ ãñ çÜU “¥ËH¢ã Ýï ©S¢ï S¢±¢Ï¢

çÎ²¢ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜUè }¢x¢GçÈGUÚ¼ ÈGUÚ}¢¢ ÜUÚ Á¢‹Ý¼ }¢ï ´ Î¢ç¶GH ÜUÚ çÎ²¢ J”

Ï¢é¶G¢Úè ± }¢éçSH}¢ ÜUè »ÜU ÎêS¢Úè çÚ±¢²¼ }¢ï ´ ²ê æ ãñ çÜU »ÜU ÜéUœ¢¢ Üé æU±ï ´ ÜïU

çx¢Îü Ó¢vÜUÚ Hx¢¢ Úã¢ ‰¢¢, ÜGUÚèÏ¢ ‰¢¢ çÜU Œ²¢S¢ ÜUè çà¢g¼ ©S¢ï ãH¢ÜU ÜUÚ

Îï¼è J §S¢è ¥SÝ¢ }¢ï ´ Ï¢Ýè §S¢Ú¢§üH ÜUè »ÜU ÈGU¢çãGà¢¢ ¥G¢ñÚ¼ Ýï ©S¢ï Îï¶

çH²¢ J ©S¢ Ýï ¥ÐÝ¢ }¢¢ïÁ¢G¢ ©¼¢Ú¢ ¥¢ñÚ ©S¢ S¢ï Ð¢Ýè ¶è´Ó¢ ÜUÚ ©S¢ ÜéUœ¢ï

ÜU¢ï çÐH¢ çÎ²¢ J ÐS¢ (¼¢ï) §S¢è ±Áã S¢ï ©S¢ ÜUè }¢x¢GçÈGUÚ¼ ÜUÚ Îè x¢§ü J

§S¢ ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï ´ ¼}¢¢}¢ }¢wGHêÜGU ÐÚ ÚïãGì}¢ ± Ý}¢èü ÜUÚÝï ÐÚ

©|¢¢Ú¢ x¢²¢ ãñ ¥¢ñÚ ²ïã ©Ý ¥¢}¢¢H }¢ï ´ S¢ï ãñ çÁ¢Ý ÜUè ±Áã S¢ï ¥ËH¢ã

Ï¢‹Îï ÜïU x¢éÝ¢ã¢ï ´ ÜU¢ï }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ¼¢ ¥¢ñÚ ¶G¼G¢¥¢ï æ ÜU¢ï ç}¢Å¢ Îï¼¢ ãñ J ãÚ

¥GvGH}¢‹Î }¢éS¢H}¢¢Ý ÜU¢ï Ó¢¢çã» çÜU ±¢ïã §‹S¢¢Ý¢ï ´ ¥¢ñÚ ¼}¢¢}¢ ãG ñ±¢Ý¢¼ ÜïU

S¢¢‰¢ ÚïãGì}¢ çÎHè ± Ý}¢èü S¢ï Ðïà¢ ¥¢» v²êæçÜU ¥ËH¢ã Ýï ÜU¢ï§ü Ó¢èÁ¢G

Ï¢ïÜU¢Ú Ýãè´ Ï¢Ý¢§ü ¥¢ñÚ ãÚ à¢wGS¢ S¢ï ©S¢ ÜUè ç}¢çËÜUÄ²¼ ¥¢ñÚ }¢¢ ¼ãìG¼¢ï ´ ÜïU

Ï¢¢Úï }¢ï ´ ÐêÀ¢ Á¢¢»x¢¢ wG±¢ã ±¢ïã §‹S¢¢Ý ã¢ï ²¢ Á¢¢Ý±Ú, ¥x¢Ó¢ï ü ¥ÐÝ¢ Ý ã¢ï

v²êæçÜU ±¢ïã ¥ÐÝè ¼vHèÈGU Ï¢²¢Ý Ýãè´ ÜUÚ S¢ÜU¼ï J ¥|¢è ¥¢Ð Ýï }¢éH¢ãGÁ¢G¢

çÜU²¢ çÜU çÁ¢S¢ ÜéUœ¢ï ÜU¢ï ©S¢ à¢wGS¢ Ýï Á¢æx¢H }¢ï ´ Ð¢Ýè çÐH¢²¢ ‰¢¢ ±¢ïã ©S¢

ÜU¢ ¥ÐÝ¢ Ýãè´ ‰¢¢ }¢x¢Ú ¥ËH¢ã Ýï ©S¢ ÜUè }¢x¢GçÈGUÚ¼ ÈGUÚ}¢¢ Îè J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

Hïã¢Á¢G¢ ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUèçÁ¢» çÜU S¢æx¢èÝ S¢ï S¢æx¢èÝ ãG¢H¢¼ }¢ï´ |¢è ÜU|¢è

¥¢Ð ÜïU »ãGS¢¢S¢¢¼ Ý }¢Úï´ Ï¢çËÜU ã}¢ïà¢¢ ÎêS¢Ú¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ ã}¢ÎÎèü ÜU¢ Ú±Ä²¢

Úãï ¼¢çÜU }¢é¥G¢à¢Úï }¢ï ´ Ï¢¢ã}¢è (¥¢ÐS¢è) ¼¥G¢±éÝ ÜU¢ Á¢ÁGÏ¢¢ ÈGUÚ¢ïx¢G Ð¢» ¥¢ñÚ

}¢S¢¢§H ÜU¢ï ç}¢H Á¢éH ÜUÚ ãGH ÜUÚÝï ÜUè Úç±à¢ ÜU¢ï ¼ÜGUç±Ä²¼ ç}¢Hï J

 (3) ÜUãè´ Ï¢è}¢¢Úè Ý çÝÜUH ¥¢»

Ï¢¢Á¢G ¥ÈGUÚ¢Î ¥SÐ¼¢H ²¢ Ç¢õvÅÚ ÜïU Ð¢S¢ Á¢¢Ýï S¢ï §S¢ çH» Í¢Ï¢Ú¢¼ï

ãñ´ çÜU ÜU¢ï§ü Ï¢ÇGè Ï¢è}¢¢Úè ÜUè ¼à¢¶GèS¢ (Diagnosis) ã¢ï x¢§ü ¼¢ï }¢éS¢HS¢H

ÐÚãïÁ¢G ÜUÚÝ¢ ã¢ïx¢¢, }¢éS¼çÜGUH Î±¢»æ ¶¢Ýè ã¢ï´x¢è ¥¢ñÚ ¥¢õÐÚïà¢Ý ¼ÜU Ý¢ïÏ¢¼

ÐãéæÓ¢è ¼¢ï ¥¢õÐÚïà¢Ý |¢è ÜUÚ±¢Ý¢ ã¢ïx¢¢ J Í¢Ï¢Ú¢ãÅ ¥¢ñÚ ¶G¢ñÈGU ÜU¢ ²ïã Ú±Ä²¢

çÏ¢H ©G}¢ê}¢ ¥G¢}¢ ¥¢ñÚ çÏ¢H wG¢éS¢êS¢ ±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G }¢ï´ ÜGU¼G¥GÝ ÎéLS¼ Ýãè´ J

“ÜUãè´ Ï¢è}¢¢Úè Ý çÝÜUH ¥¢»” ÜU¢ ¥¢S¢ïÏ¢ (ÇÚ) ¥¢Ð ÜU¢ï ÜGUÏ¢í }¢ï ´ |¢è

{ÜïUH S¢ÜU¼¢ ãñ Hïã¢Á¢G¢ }¢ÚÁ¢G ÜUè ¼à¢¶GèS¢ S¢ï çÏ¢HÜéUH }¢¼ Í¢Ï¢Ú¢§»,

¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè ÚïãìG}¢¼ ÐÚ ²ÜGUèÝ Ú¶¼ï ãé±ï ¥ÐÝ¢ Ó¢ïÜU¥Ð ÜUÚ±¢§»

¥¢ñÚ Ç¢õvÅÚ ÜUè çãÎ¢²¢¼ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU ÅïSÅ ÜUÚ±¢§» J ¥x¢Ú çÚÐ¢ïÅüìS¢ ÆèÜU

¥¢§æü ¼¢ï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜU¢ à¢éRU |¢è ¥Î¢ ÜUèçÁ¢» ¥¢ñÚ Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï

ÜïU çH» »ãGç¼²¢¼Gè ¼Î¢Ï¢èÚ |¢è §çwG¼²¢Ú ÜUèçÁ¢» ¥¢ñÚ ¥x¢Ú çÚÐ¢ïÅüìS¢ ÆèÜU

Ý ¥¢§æü ¼¢ï }¢éS¼çÜGUH §GH¢Á¢ ÜUÚ±¢§» ¼¢çÜU ¥¢Ð ¼vHèÈGU¢ï ´ S¢ï ÝÁ¢¢¼ Ð¢

S¢ÜïU´ ¥¢ñÚ S¢ïãG¼ }¢‹Î çÁ¢G‹Îx¢è x¢éÁ¢G¢Ú S¢ÜïU´ J

 (4) §GH¢Á¢ S¢ï ÈGUÚ¢Ú

“§GH¢Á¢” ã}¢¢Úï ÝÏ¢è  ÜUè S¢é‹Ý¼ ¥¢ñÚ ã}¢¢Úè

Á¢GMÚ¼ ãñ ¥¢ñÚ §S¢ S¢ï ÈGUÚ¢Ú Ï¢S¢¢ ¥±ÜGU¢¼ ¼vHèÈGU ¥¢ñÚ ¥çÁ¢GÄ²¼ }¢ï ´
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

§Á¢G¢ÈG ïU ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ ãñ Hïã¢Á¢G¢ ¥¢Ð S¢ïãG¼ ²¢Ï¢ ã¢ï ÜUÚ çÁ¢G‹Îx¢è x¢éÁ¢G¢ÚÝ¢

Ó¢¢ã¼ï ãñ ´ ¼¢ï §GH¢Á¢ ÐÚ }¢éÜU}}¢H ¼±ÁÁ¢¢ïã ÎèçÁ¢» §S¢ çS¢HçS¢Hï }¢ï ´

Ï¢¼¢²¢ Á¢¢Ýï ±¢H¢ ÐÚãïÁ¢G H¢çÁ¢G}¢è ÜUèçÁ¢» ¥¢ñÚ ±vG¼ ÐÚ Î±¢ HèçÁ¢» J

»ïS¢¢ ÜUÚÝ¢ Îéà±¢Ú ¼¢ï Á¢GMÚ }¢ïãGS¢êS¢ ã¢ïx¢¢ }¢x¢Ú §S¢ ÜïU Ï¢¢Î ç}¢HÝï ±¢Hè

S¢ïãG¼ ¥¢Ð ÜUè çÁ¢G‹Îx¢è ÜU¢ï wG¢ éà¢ ãG¢H ¥¢ñÚ wG¢ éà¢ x¢±¢Ú Ï¢Ý¢Ýï }¢ï ´ Ï¢ãé¼

}¢é¥G¢ç±Ý (}¢ÎÎx¢¢Ú) S¢¢çÏ¢¼ ã¢ïx¢è J

 (5) }¢wGHêÜGU S¢ï Ï¢éÚ¢ S¢éHêÜU

çÁ¢S¢ ¼GÚãG S¢¢ïÝ¢ Ý}¢ü ã¢ï ÜUÚ Á¢ï G±Ú, H¢ïã¢ Ý}¢ü ã¢ï ÜUÚ ãç‰¢²¢Ú

¥¢ñÚ ç}¢^è Ý}¢ü ã¢ï ÜUÚ ¶ï¼¢ï ´ ÜïU HïãHã¢Ýï ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ Ï¢Ý¼è ãñ §S¢è ¼GÚãG

à¢zGÜGU¼ ± Ý}¢èü ÜUè Ï¢Î¢ñH¼ }¢é¥G¢à¢Úï }¢ï æ ÚïãìG}¢¼, à¢zGÜGU¼, à¢¢§S¼x¢è,

}¢ïãÚÏ¢¢Ýè, ¥¢S¢¢Ýè, ¥GzG±¢ï ÎÚ x¢éÁ¢GÚ ¥¢ñÚ Ï¢éÎü Ï¢¢Úè Á¢ñS¢ï wG¢ éàÏ¢êÎ¢Ú ÈêUH

ç¶H¼ï ãñ ´ Á¢Ï¢çÜU “S¢wG¼è ± Ï¢Î S¢éHêÜUè” S¢ï }¢é¥G¢à¢Úï }¢ï ´ Ï¢ï ÚïãìG}¢è, S¢æx¢

çÎHè, ÁG¢ éË}¢ ¥¢ñÚ ÁG²¢Î¼è Á¢ñS¢è ±Ï¢¢»æ ÈñUH¼è ãñ ´ J ãé GSÝï S¢éHêÜU S¢ï çÎH

Ý}¢ü ã¢ï¼¢ ãñ J Á¢Ï¢ Ï¢‹Î» }¢¢ïç}¢Ý ÜU¢ ÜGUËÏ¢ Ý}¢ü ã¢ï¼¢ ãñ ¼¢ï ©S¢ï ¥ËH¢ã

Ð¢ÜU ÜU¢ ÜéU GÏ¢ ü ç}¢H¼¢ ¥¢ñÚ ±¢ïã ÝïÜU Ï¢Ý¼¢ ãñ J

x¢éÁ¢Gà¼¢ S¢ÈGUãG¢¼ }¢ï ´ ¥¢Ð ÐÉG Ó¢éÜïU ãñ ´ çÜU ±Ï¢¢¥¢ï æ }¢ï ´ }¢ÚèÁ¢G S¢ï

ÝÈGUÚ¼ ¥¢ñÚ Ï¢ï çãGS¢è Ï¢ÉG Á¢¢¼è ãñ, ²ÜGUèÝÝ ²ïã Î¢ïÝ¢ï ´ Ï¢¢¼ï ´ |¢è Ï¢Î

S¢éHêÜUè ¥¢ñÚ Ï¢Î ¥wGH¢ÜGUè ãè }¢ï ´ à¢¢ç}¢H ãñ´ ¥¢ñÚ §SH¢}¢ çÜUS¢è |¢è

ãG¢H¼ }¢ï ´ Ï¢Î S¢éHêÜUè ÜUè §Á¢¢Á¢G¼ Ýãè´ Îï¼¢ Ï¢çËÜU ±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G }¢ï ´ |¢è

}¢wGHêÜGU ÜïU S¢¢‰¢ ãé GSÝï ¥wGH¢ÜGU S¢ï Ðïà¢ ¥¢Ýï ÜU¢ ãé Gv}¢ Îï¼¢ ãñ J ãé GSÝï

¥wGH¢ÜGU ÜUè ¥ãç}¢Ä²¼ ± ÈGUÁ¢GèH¼ ÐÚ }¢éà¼ç}¢H ÈGUÚ¢}¢èÝï }¢éS¼GÈGU¢
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

}¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÜUèçÁ¢» : (1) ÜU¢ç}¢H ¼ÚèÝ }¢¢ïç}¢Ý ±¢ïã ãñ, çÁ¢S¢ ÜïU ¥wGH¢ÜGU

¥ÓÀï ã¢ ï ´  ¥¢ ñÚ ±¢ ïã ¥ÐÝï Í¢Ú ±¢H¢ ï ´ ÐÚ Ý}¢è ü ÜUÚÝï ±¢H¢ ã¢ ï J

 (2) } ¢ ï Ú ï

ÝÁ¢GÎèÜU S¢Ï¢ S¢ï ÁG²¢Î¢ ÐS¢‹ÎèÎ¢ H¢ïx¢ ±¢ïã ãñ´ Á¢¢ï ¼é}¢ }¢ï ´ Ï¢ïã¼ÚèÝ ¥wGH¢ÜGU

±¢Hï, Ý}¢ü çÎH, H¢ïx¢¢ï ´ S¢ï }¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚÝï ±¢Hï ¥¢ñÚ çÁ¢Ý S¢ï H¢ïx¢ }¢ãGÏÏ¢¼

ÜUÚ¼ï ãñ ´ J                     (3)

çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ }¢¢ïç}¢Ý ÜïU }¢èÁ¢G¢Ý }¢ï ´ ãé GSÝï ¥wGH¢ÜGU S¢ï ÁG²¢Î¢ ±ÁGÝè

ÜU¢ï§ü à¢ñ Ýãè´ ã¢ïx¢è J 

(4) çÁ¢S¢ Ýï ¥ÐÝï ¥wGH¢ÜGU ¥ÓÀï çÜU», ©S¢ ÜïU çH» Á¢‹Ý¼ ÜïU ¥¢H¢

ÎÁ¢ï ü }¢ï ´ }¢ÜU¢Ý Ï¢Ý¢²¢ Á¢¢»x¢¢ J  

 (6) wG¢éÎ¢ ¶G¢ñÈGUè S¢ï ÐÚãïÁ¢G

çÜUS¢è |¢è §}¢ÚÁ¢‹S¢è }¢ï ´ ã}¢¢Úï ²ã¢æ Ó¢èÁ¢ï ´ G }¢ïãæx¢è ã¢ï Á¢¢¼è ãñ ´ §S¢è

çH» Ï¢¢Á¢G H¢ïx¢ »ïS¢ï }¢±¢Üï GU¥G ¥¢Ýï ÜUè ¼}¢‹Ý¢ ÜUÚ¼ï ãñ ´, }¢éçàÜUH ÜUè §Ý

Í¢çÇG²¢ï ´ }¢ï ´ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜU¢ ¶G¢ñÈGU Ï¢ÉGÝ¢ Ó¢¢çã» }¢x¢Ú wG¢ éÎ¢ ¶G¢ñÈGUè S¢ï

ÐÚãïÁ¢G ÜU¢ »ÜU x¢GH¼G Ú±Ä²¢ Ó¢èÁ¢G ï æ }¢ïãæx¢è ÜUÚÝï ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï ´ |¢è Á¢G¢çãÚ

ã¢ï¼¢ ãñ, Ï¢S¢¢ ¥±ÜGU¢¼ »ïS¢ï ãè H¢ïx¢ }¢S¢Ýê§ü G Ï¢¢ïãGÚ¢Ý (Artificial crisis)

ÐñÎ¢ ÜUÚ ÜïU }¢¢}¢êHè }¢¢}¢êHè Ó¢èÁ¢G¢ ï ´ ÜU¢ï |¢è S¢¢ïÝï ÜïU |¢¢± Ï¢ïÓ¢¼ï ãñ ´ J ²¢Î

Úç¶» ! à¢Ú§ü G ©S¢êH¢ï ´ ÐÚ ¥G}¢H ÜUÚ¼ï ãé±ï ¥ÐÝè Ó¢èÁ¢G }¢ïãæx¢ï Î¢}¢¢ï ´ Ï¢ïÓ¢Ý¢

x¢éÝ¢ã Ýãè´ ãñ HïçÜUÝ ¥x¢Ú Ó¢èÁ¢G S¢S¼è Ï¢ïÓ¢ï ´x¢ ï ¼¢ï §S¢ Î¢ñÚ }¢ï ´ çÜU Á¢Ï¢

}¢ïãæx¢¢§ü ÜïU S¢Ï¢Ï¢ H¢ïx¢¢ï ´ ÜUè ÜU}¢Ú ÅêÅ Ó¢éÜUè ãñ, ©‹ãï ´ ÜéUÀ S¢ã¢Ú¢ ç}¢H

Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ ²ÜGUèÝÝ }¢wGHêÜGU ÜU¢ï ÈGU¢»Î¢ ÐãéæÓ¢ïx¢¢ J }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï ´ ÜUè ¶GñÚ
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wG±¢ãè ÜïU }¢é¥G¢}¢Hï }¢ï ´ Ï¢éÁG¢éx¢¢üÝï ÎèÝ ÜUè S¢¢ïÓ¢ çÝã¢²¼ ãè ©G}Î¢ ãé±¢ ÜUÚ¼è

‰¢è J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, »ÜU Ï¢éÁG¢éx¢ü  Ýï x¢‹Îé}¢ S¢ï |¢Úè ÜUà¼è Ï¢S¢Ú¢ |¢ïÁ¢ ÜUÚ

¥ÐÝï ±ÜUèH ÜU¢ï ¶G¼G çH¶¢ çÜU ²ïã Ï¢S¢Ú¢ ÐãéæÓ¢¼ï ãè ÈGUÚ¢ïwG¼ ÜUÚ ÎïÝ¢

¥x¢Hï çÎÝ ¼ÜU }¢¢ï¥wG¶GÚ (Late) Ý ÜUÚÝ¢ J §œ¢ïÈGU¢ÜGUÝ ±ã¢æ ÐÚ |¢¢±

(Rate) ÜU}¢ ‰¢¢ ¼¢ï ¼¢çÁ¢Ú¢ï´ Ýï ±ÜUèH ÜU¢ï Îéx¢Ý¢ ÝzG¥G ÜU}¢¢Ýï ÜïU çH» Á¢é}¥G¢

¼ÜU }¢¢ï¥wG¶GÚ ÜUÚÝï ÜU¢ }¢à±Ú¢ çÎ²¢ J ©S¢ Ýï »ïS¢¢ ãè çÜU²¢ ¥¢ñÚ ÜU§ü x¢éÝ¢

ÝzG¥G ÜU}¢¢ çH²¢ J }¢¢Hê}¢ ã¢ïÝï ÐÚ ©Ý Ï¢éÁG¢éx¢ü Ýï ±ÜUèH ÜU¢ï ¶G¼G çH¶¢ çÜU

»ï ÈéUGH¢æ ! ã}¢ ¥ÐÝï ÎèÝ ÜUè S¢H¢}¢¼è ÜïU S¢¢‰¢ ‰¢¢ïÇïG ÝzG¥G ÐÚ ãè ÜGUÝ¢¥G¼

ÜUÚ Hï¼ï ãñ´ }¢x¢Ú ¼é}¢ Ýï §S¢ ÜU¢ ç¶GH¢ÈGU çÜU²¢, ¼é}¢ Ýï ã}¢ ÐÚ »ÜU Á¢é}¢ü H¢x¢ê

ÜUÚ çÎ²¢ ãñ J Hïã¢Á¢G¢ Á¢Ï¢ ¼é}ã¢Úï Ð¢S¢ ²ïã ¶G¼G ÐãéæÓ¢ï ¼¢ï S¢¢Ú¢ }¢¢H Ï¢S¢Ú¢

ÜïU ÈéUGÜGUÚ¢ ÐÚ S¢ÎÜGU¢ ÜUÚ ÎïÝ¢ à¢¢²Î çÜU }¢ñ´ Á¢G¶GèÚ¢ ¥‹Î¢ïÁ¢Gè ÜïU x¢éÝ¢ã S¢ï

ÝÁ¢¢¼ Ð¢ S¢ÜêæU J 

¥¢Á¢G}¢¢§à¢ ÜUè §Ý Í¢çÇG²¢ï ´ }¢ï ´ ã}¢ çÜUS¢è ÜUè }¢éçàÜUH ¥¢S¢¢Ý

ÜUÚï ´x¢ ï ¼¢ï ã}¢¢Úè ¥¢ç¶GÚ¼ ÜUè }¢ç‹Á¢GH ¥¢S¢¢Ý ã¢ïx¢è Á¢ñS¢¢ çÜU ÚS¢êHéËH¢ã

 Ýï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : Á¢¢ï ¼æx¢ÎS¼ ÐÚ ¥¢S¢¢Ýè ÜUÚïx¢¢

¥ËH¢ã Îé‹²¢ ¥¢ï ¥¢ç¶GÚ¼ }¢ï ´ ©S¢ ÐÚ ¥¢S¢¢Ýè ÜUÚïx¢¢ J

 

Á¢ G¢çãÚ ãñ çÜU Îé¶¢ï ´ ¥¢ñÚ }¢ éçàÜUH }¢ ï ´ çx¢çÚzG¼¢Ú ¥ÐÝï }¢ÎÎx¢¢Ú

ÜïU çH» Îé¥G¢ ÜUÚïx¢¢ ¥¢ñÚ Îéw²¢Ú¢ ï ´ ÜUè Îé¥G¢ ÜGUÏ¢ êH ã¢ï¼è ãñ Á¢ ñS¢¢ çÜU

±¢çHÎï ¥¢H¢ ãGÁ¢ GÚ¼ Ú§üS¢ éH }¢ é¼ÜUçËH}¢èÝ ãGÁ¢ GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ ñH¢Ý¢

ÝÜGUè ¥GHè ¶G¢Ý  Ýï ¥ÐÝè Ï¢ ï ç}¢S¢¢H çÜU¼¢Ï¢ “¥ãGS¢ÝéH

ç±¥G¢§ çH ¥¢Î¢çÏ¢gé¥G¢” S¢. 111 ÐÚ çÁ¢Ý H¢ïx¢¢ ï ´ ÜUè Îé¥G¢»æ ÜGUÏ¢ êH

ã¢ï¼è ãñ ´ ©Ý }¢ ï ´ S¢Ï¢ S¢ ï ÐïãHï Ý}Ï¢Ú ÐÚ çH¶¢ ãñ :
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¥Ã±H : }¢ éÁ G¼GÚ (²¢Ýè Îéw²¢Ú¢) §S¢ ÜïU ãG¢çà¢» }¢ï ´ ¥¢H¢ ãGÁ¢GÚ¼

§}¢¢}¢ ¥ãG}¢Î ÚÁ¢G¢ ¶G¢Ý ÜGU¢çÎÚè  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : “©S¢ ÜUè ¼GÚÈGU

²¢Ýè Îéw²¢Úï ¥¢ñÚ H¢Ó¢¢Ú ± Ý¢à¢¢Î ÜUè Îé¥G¢ ÜUè ÜGUÏ¢êçHÄ²¼ ÜUè ¼GÚÈGU ¼¢ï

wG¢ éÎ ÜéU GÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ }¢ï ´ §Úà¢¢Î }¢¢ñÁ¢êÎ ãñ :

 

¼Á¢ü}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ²¢ ±¢ïã Á¢¢ï H¢Ó¢¢Ú ÜUè S¢éÝ¼¢ ãñ,

Á¢Ï¢ ©S¢ï ÐéÜU¢Úï ¥¢ñÚ ÎêÚ ÜUÚ Îï¼¢ ãñ Ï¢éÚ¢§ü J

çÏ¢H wG¢éS¢êS¢ ±Ï¢¢§ü S¢êÚ¼ï ãG¢H }¢ï´ ¼æx¢ÎS¼ ± }¢Á¢Ï¢êÚ ÜUè }¢ÎÎ

ÜUèçÁ¢» ¥¢ñÚ Îé¥G¢»æ HèçÁ¢», ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè ÚïãìG}¢¼ à¢¢ç}¢Hï ãG¢H Úãè

¼¢ï Îé‹²¢ }¢ï´ |¢è Ï¢ï à¢é}¢¢Ú |¢H¢§²¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ }¢Á¢GHê}¢ ÜUè Î¢Î ÚS¢è }¢x¢GçÈGUÚ¼

ÜUè wG¢éà¢ ¶GÏ¢Úè ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ Ï¢Ýïx¢è Á¢ñS¢¢ çÜU ÐïãHï ÜïU Á¢G}¢¢Ýï ÜU¢ »ÜU à¢wGS¢

H¢ïx¢¢ï ´ ÜU¢ï ©{¢Ú çÎ²¢ ÜUÚ¼¢ ‰¢¢, ±¢ïã ¥ÐÝï xG¢éH¢}¢ S¢ï ÜUã¢ ÜUÚ¼¢ : “Á¢Ï¢

çÜUS¢è ¼æx¢ÎS¼ }¢ÜGUMÁ¢G ÜïU Ð¢S¢ Á¢¢Ý¢, ©S¢ ÜU¢ï }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ ÎïÝ¢ §S¢ ©}}¢èÎ

ÐÚ çÜU wG¢éÎ¢ ã}¢ï´ }¢é¥G¢ÈGU ÜUÚ Îï J” Á¢Ï¢ ©S¢ ÜU¢ §‹¼ïÜGU¢H ãé±¢ ¼¢ï ¥ËH¢ã

Ð¢ÜU Ýï ©S¢ï }¢é¥G¢ÈGU ÈGUÚ}¢¢ çÎ²¢ J

 

 (7) ÚÏ¢ S¢ï ÎêÚè

±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G }¢ï ´ Ï¢‹Î¢ Ï¢ãé¼ S¢ï ¥S¢Ï¢¢Ï¢ §çwG¼²¢Ú ÜUÚ¼¢ ãñ, §S¢

S¢ï ÝÁ¢¢¼ Ð¢Ýï ÜïU çH» S¢Ï¢ ÜéUÀ ÜUÚÝï ÐÚ ¥¢}¢¢Î¢ ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Ï¢S¢¢

¥±ÜGU¢¼ “¥S¢Ï¢¢Ï¢” }¢ï´ §¼Ý¢ ©HÛ¢ Á¢¢¼¢ ãñ çÜU ¶G¢çHÜGïU ¥S¢Ï¢¢Ï¢ (²¢Ýè

¥S¢Ï¢¢Ï¢ ÐñÎ¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï ±¢Hï ÚÏ¢) ÜU¢ï ÈGUÚ¢}¢¢ïà¢ ÜUÚ Îï¼¢ ãñ ãG¢H¢æçÜU }¢éçàÜUH,

ÐÚïà¢¢Ýè ¥¢ñÚ ¥¢Á¢G}¢¢§à¢ ¼¢ï §ü}¢¢Ý ±¢H¢ï´ ÜïU çH» ÚÏ¢ S¢ï ÜGUÚèÏ¢ ã¢ïÝï ÜU¢
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Ï¢ã¢Ý¢ ãñ, ©S¢ï ²¢Î ÜUÚÝï ÜU¢ Á¢GÚè¥G¢ ãñ, ©S¢ ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ¥¢ñÚ

©S¢ ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢æ Ï¢ÚÎ¢Ú Ï¢Ý ÜUÚ çÁ¢G‹Îx¢è x¢éÁ¢G¢ÚÝï ÜU¢ »ÜU S¢Ï¢Ï¢ ãñ ¥¢ñÚ Á¢¢ï

¥ËH¢ã ÐÚ §ü}¢¢Ý Ýãè´ Ú¶¼ï ©Ý ÜïU çH» Î¢±¼ï çÈGURU ²êæ ãñ çÜU ±Ï¢¢§ü

¥}¢Ú¢Á¢G }¢ï ´ »ÜU ãè Î±¢ ²¢ }¢¢}¢êHè S¢è Ó¢èÁ¢G ¶¢Ýï S¢ï ÜU¢ï§ü S¢ïãG¼ ²¢Ï¢ ã¢ï

Á¢¢¼¢ ãñ Á¢Ï¢çÜU ÎêS¢Ú¢ }¢ÚèÁ¢G ±¢ïãè Î±¢ §S¼ï}¢¢H ÜUÚ ÜïU }¢Á¢GèÎ Ï¢è}¢¢Ú ã¢ï

Á¢¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÜU|¢è ±¢ïãè ¼GÚèÜGU» §GH¢Á¢ ©S¢ ÜïU çH» Á¢¢Ý Hï±¢ S¢¢çÏ¢¼ ã¢ï¼¢

ãñ ¼¢ï Î±¢ ¥¢ñÚ ¼GÚèÜGU» §GH¢Á¢ »ÜU ãñ HïçÜUÝ ©S¢ ÜïU ¥S¢Ú¢¼ }¢éwG¼çHÈGU v²êæ

ãñ´ ? ²ÜGUèÝÝ »ÜU Á¢G¢¼ ãñ Á¢¢ï Î±¢ }¢ï´ ¼¢S¢èÚ ÐñÎ¢ ÜUÚÝï ¥¢ñÚ ¼¢S¢èÚ ¶Gy}¢

ÜUÚÝï ÐÚ ÜéU GÎÚ¼ Ú¶¼è ãñ ¥¢ñÚ ±¢ïã Á¢G¢¼ ²ÜGUèÝÝ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ãè ÜUè

ãñ J §S¢ ãGÜGUèÜGU¼ ÜU¢ï }¢¢ÝÝï S¢ï “ÜéUÈíGU” ÜUè ãH¢ÜU¼ ¶GïÁ¢G Ï¢è}¢¢Úè S¢ï

ÝÁ¢¢¼ ç}¢H S¢ÜU¼è ãñ ¥¢ñÚ “§SH¢}¢” ÜUè Î¢ñH¼ ã¢‰¢ ¥¢ S¢ÜU¼è ãñ J

ÜU¢à¢ ! ãGÜGUèÜGU¼ ÜUè ¼H¢à¢ }¢ï´ ÚïãÝï ±¢H¢ï´ ÜU¢ï ²ïã Î¢ñH¼ ç}¢H Á¢¢» !!!

 (8) Ï¢ï »ãGç¼²¢¼Gè }¢ï´ Ï¢ï Ï¢¢ÜUè

±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G }¢ï´ }¢¢çãÚèÝ ÜUè Á¢¢çÝÏ¢ S¢ï ÜéUÀ »ãGç¼²¢¼Gïæ Ï¢¼¢§ü Á¢¢¼è

ãñ´, ²ïã »ãGç¼²¢¼Gïæ ã}¢¢Úè S¢ïãG¼ ÜïU çH» }¢éÈGUèÎ ¼ÚèÝ S¢¢çÏ¢¼ ã¢ï¼è ãñ´ }¢x¢Ú

©G}¢ê}¢è ¼G¢ñÚ ÐÚ Ï¢¢Á¢G H¢ïx¢ H¢ ÐÚ±¢ãè, x¢GzGH¼ ²¢ }¢¢Hê}¢¢¼ ÜUè ÜU}¢è ÜïU Ï¢¢§GS¢

»ãGç¼²¢¼G (Precaution) Ýãèæ ÜUÚ¼ï Ï¢çËÜU Ï¢ï »ãGç¼²¢¼Gè }¢ï´ Ï¢ï Ï¢¢ÜUè S¢ï ÜU¢}¢

Hï¼ï ãñ´, Ï¢¢Á¢G H¢ïx¢ ±¢ïã ã¢ï¼ï ãñ´ Á¢¢ï wG¢éÎ S¢¢wG¼¢ »ãGç¼²¢¼G }¢ï´ Ï¢ï Ï¢¢ÜUè S¢ï ²êæ

ÜU¢}¢ Hï¼ï ãñ´ çÜU §S¢ }¢é¥G¢}¢Hï }¢ï´ à¢Ú§üG ¥ãGÜU¢}¢ ÜU¢ çÏ¢HÜéUH HïãG¢Á¢G Ýãè´ ÜUÚ¼ï

çÁ¢S¢ ÜUè çÏ¢Ý¢ ÐÚ Ï¢ãé¼ S¢ï x¢éÝ¢ã¢ï´ ¥¢ñÚ Ï¢S¢¢ ¥±ÜGU¢¼ §ü}¢¢Ý Ï¢ÚÏ¢¢Î ÜUÚÝï ±¢Hï

¥¢}¢¢H }¢ï´ çx¢çÚzG¼¢Ú ã¢ï Á¢¢¼ï ãñ´, ²ÜGUèÝÝ ²ïã Î¢ïÝ¢ï´ Ú±Ä²ï ÜGU¼G¥GÝ Ý¢ }¢éÝ¢çS¢Ï¢
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¥¢ñÚ çãGÈGU¢Á¢G¼è §vGÎ¢}¢¢¼ ÜïU ²vS¢Ú ç¶GH¢ÈGU ãñ J ²¢Î Úç¶» ! }¢éçàÜUH ÜïU

§Ý H}ãG¢¼ }¢ï´ ã}¢ï´ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè S¢ï |¢è Ï¢Ó¢Ý¢ ãñ ¥¢ñÚ

»ãGç¼²¢¼Gè ¼Î¢Ï¢èÚ (Precautionary measures) |¢è §çwG¼²¢Ú ÜUÚÝè ãñ

Hïã¢Á¢G¢ »ïS¢ï }¢±¢ÜG ïU¥G ÐÚ à¢Úè¥G¼ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU »ãGç¼²¢¼Gè ¼Î¢Ï¢èÚ Á¢GMÚ

Á¢GMÚ Á¢GMÚ §çwG¼²¢Ú ÜUèçÁ¢» J

 (9) Ï¢ï Ï¢é‹²¢Î ¶GÏ¢Ú¢ï´ ÐÚ ¼Ï¢S¢ïÚï

}¢¢}¢êHè }¢ÚÁ¢G ÜU¢ï ±Ï¢¢ ¥¢ñÚ ±Ï¢¢ ÜU¢ï }¢¢}¢êHè }¢ÚÁ¢G Ï¢Ý¢Ýï }¢ï´ Ï¢ï Ï¢é‹²¢Î

¶GÏ¢Ú¢ï´, ¥zG±¢ã¢ï´ ¥¢ñÚ §GË}¢ ± ¼Á¢çÚÏ¢ï S¢ï ¥G¢Úè ¼Á¢Á¢Gè» ÜU¢ Ï¢ÇG¢ ¥G}¢H ÎwGH

ã¢ï¼¢ ãñ ÝèÁ¢G §Ý }¢ï´ Û¢êÅ, ¼¢ïã}¢¼, x¢GèÏ¢¼ ¥¢ñÚ §ËÁ¢G¢}¢¢¼ Á¢ñS¢ï ÜU§ü x¢éÝ¢ã |¢è

à¢¢ç}¢H ã¢ï¼ï ãñ´ ±ãè´ »ïS¢è ¶GÏ¢Úï´ S¢ÝS¢Ýè ¶GïÁ¢G, Ï¢ïÁ¢¢ ¶G¢ñÈGU¢ï çãÚ¢S¢ ÈñUH¢Ýï

ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ Ï¢Ý Á¢¢¼è ãñ´ J »ïS¢è S¢êÚ¼ï ãG¢H }¢ï´ Á¢èÝï ÜUè wG±¢çãà¢ Ú¶Ýï ±¢H¢ï´ ÜU¢ï

“ÐïãÓ¢¢Ý” ÐñÎ¢ ÜUÚÝï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚÝè Ó¢¢çã» Hïã¢Á¢G¢ çÏ¢H ©G}¢ê}¢ ¥G¢}¢

ãG¢H¢¼ ¥¢ñÚ çÏ¢H wG¢éS¢êS¢ ±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G }¢ï´ }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUè

çÝÄ²¼ S¢ï ÎéLS¼ }¢¢Hê}¢¢¼ ÐãéæÓ¢¢Ýè Ó¢¢çã» ¥¢ñÚ ãG¢ñS¢H¢ çà¢ÜUÝè, }¢¢²êS¢è

(Despair) ¥¢ñÚ Ï¢ï çã}}¢¼è Á¢ñS¢è ¥¢ÈGU¢¼ S¢ï |¢è Ï¢Ó¢¢Ý¢ Ó¢¢çã» J

H¢ïx¢¢ï´ S¢ï ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUèçÁ¢»

ÎèÝï §SH¢}¢ §‹S¢¢çÝÄ²¼ ÜU¢ S¢Ï¢ S¢ï Ï¢ÇG¢ ¶ñGÚ wG±¢ã ãñ, ±¢ïã

¥ÐÝï }¢¢ÝÝï ±¢H¢ï ´ ÜU¢ï ãÚ ¼GÚãG ÜïU ãG¢H¢¼ }¢ï ´ ÎêS¢Ú¢ï ´ S¢ï ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUÚÝï

¥¢ñÚ ©Ý S¢ï |¢H¢§ü S¢ï Ðïà¢ ¥¢Ýï ÜUè ¼¢Hè}¢ Îï¼¢ ãñ J »ÜU ¥ÓÀ¢ }¢éS¢H}¢¢Ý

±¢ïãè ã¢ï¼¢ ãñ Á¢¢ï ¥ÐÝï çH» ÐS¢‹Î ÜUÚï ±¢ïãè ¥ÐÝï |¢¢§ü ÜïU çH» |¢è

ÐS¢‹Î ÜUÚï J
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 ¶ñGÚ wG±¢ãè ãñ v²¢ ?

wG¢éHêS¢ï çÎH S¢ï çÜUS¢è ÜU¢ |¢H¢ Ó¢¢ãÝ¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ J (ç}¢Ú¥¢¼éH

}¢Ý¢Á¢èãG, 6/557) HzGÁ¢Gï ¶GñÚ wG±¢ãè ¥ÐÝï }¢zGãê}¢ ÜïU »ç¼Ï¢¢Ú S¢ï ¥G¢}¢ ãñ

}¢S¢HÝ }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ Ý}¢èü ± |¢H¢§ü S¢ï Ðïà¢ ¥¢Ý¢, ©Ý ÜUè }¢¢Hè

}¢ÎÎ ÜUÚÝ¢, ©Ý ÜUè ÐÚïà¢¢Ýè ÎêÚ ÜUÚÝ¢, ©‹ãï´ ÜUÐÇGï ÐïãÝ¢Ý¢, ©‹ãï´ ¶¢Ý¢

ç¶H¢Ý¢, ©‹ãï´ ¥¢Ú¢}¢ ± S¢éÜêUÝ }¢éãÄ²¢ (Provide) ÜUÚÝ¢, ©Ý ÜUè Á¢GMÚè

wG±¢çãà¢¢¼ ÜU¢ï ÐêÚ¢ ÜUÚÝ¢, à¢Ú§üG ÚïãÝé}¢¢§ü ÜUÚÝ¢ ²¢ ÜUÚ±¢ ÎïÝ¢, |¢ÅÜïU ãé±¢ï´

ÜU¢ï Ú¢ãï Ú¢S¼ ÐÚ H¢Ý¢, ¥H x¢GÚÁ¢G çÜUS¢è |¢è ¼GÚãG S¢ï ¥ÐÝï }¢éS¢H}¢¢Ý |¢¢§ü

ÜïU S¢¢‰¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUÚÝ¢ S¢±¢Ï¢ ÜU¢ ÜU¢}¢ ãñ J }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè

}¢ï´ }¢à¢xG¢êH ÚïãÝ¢ Á¢ã¢æ Îé‹²¢ ¥¢ï ¥¢ç¶GÚ¼ }¢ï´ S¢¥G¢Î¼ ÜU¢ Ï¢¢§GS¢ ãñ, ±ãè´

ÚïãìG}¢¼ï §H¢ãè ÜïU ãé GS¢êH ÜU¢ |¢è Á¢GÚè¥G¢ ãñ Á¢ñS¢¢ çÜU ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢

 Ýï §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : 

²¢Ýè ¥ËH¢ã Ð¢ÜU Ï¢‹Îï ÜUè }¢ÎÎ ÐÚ Úïã¼¢ ãñ Á¢Ï¢ ¼ÜU Ï¢‹Î¢ ¥ÐÝï |¢¢§ü

ÜUè }¢ÎÎ ÐÚ Úãï J 

¥ÐÝï ¥‹ÎÚ Á¢¢ïà¢ï §ü}¢¢Ýè Á¢x¢¢Ýï ÜïU çH» ¥¢ñÚ Îéw²¢Úè ©}}¢¼ ÜUè

¶GñÚ wG±¢ãè ÜU¢ Á¢ÁGÏ¢¢ Ï¢ïÎ¢Ú ÜUÚÝï ÜïU çH» ¼èÝ ÈGUÚ¢}¢èÝï }¢éS¼GÈGU¢ }¢éH¢ãGÁ¢G¢

ÜUèçÁ¢» Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï,

(1) §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : H¢ïx¢¢ï ´ ÜïU çH» |¢è ±¢ïãè ÐS¢‹Î ÜUÚ¢ï, Á¢¢ï ¥ÐÝï

çH» ÜUÚ¼ï ã¢ï ¥¢ñÚ Á¢¢ï ¥ÐÝï çH» Ý¢ ÐS¢‹Î ÜUÚ¼ï ã¢ï ©S¢ï ÎêS¢Ú¢ï´ ÜïU çH» |¢è

Ý¢ ÐS¢‹Î ÜUÚ¢ï, Á¢Ï¢ ¼é}¢ Ï¢¢ïH¢ï ¼¢ï ¥ÓÀè Ï¢¢¼ ÜUÚ¢ï ²¢ ¶G¢}¢¢ïà¢ Úã¢ï J
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(2) §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : }¢¢ïç}¢Ý ©S¢ ±vG¼ ¼ÜU ¥ÐÝï ÎèÝ }¢ï ´ Úïã¼¢ ãñ Á¢Ï¢

¼ÜU ¥ÐÝï }¢éS¢H}¢¢Ý |¢¢§ü ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè Ó¢¢ã¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Á¢Ï¢ ©S¢ ÜUè ¶GñÚ

wG±¢ãè S¢ï ¥Hx¢ ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ ¼¢ï ©S¢ S¢ï ¼¢ñÈGUèÜGU ÜUè Ýï}¢¼ ÀèÝ Hè Á¢¢¼è

ãñ J 

(3) §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ : ÎèÝ }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè ãè ãñ J S¢ãG¢Ï¢»

çÜUÚ¢}¢  Ýï ¥GÁ¢ü G ÜUè : ²¢ ÚS¢êHËH¢ã ! çÜUS¢ ÜïU çH» ? §Úà¢¢Î

ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¥ËH¢ã ÜïU çH», ©S¢ ÜUè çÜU¼¢Ï¢ ÜïU çH», ©S¢ ÜïU ÚS¢êH ÜïU

çH», }¢éS¢H}¢¢Ý¢ïæ ÜïU §}¢¢}¢¢ï ´ ¥¢ñÚ ¥G±¢}¢ ÜïU çH» J

 

Ï¢²¢Ý ÜUÎ¢ü ¥¢ç¶GÚè ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU ÜïU ¼ãìG¼ ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼ ãGÁ¢GÚ¼ï

}¢ézG¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú ¶G¢Ý Ý§üG}¢è  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ¥ËH¢ã ÜUè ÝS¢èãG¼

²ïã ãñ çÜU  ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Á¢G¢¼¢ï çS¢ÈGU¢¼ ÜïU }¢é¼¥GçËHÜGU ¶G¢çHS¢

§SH¢}¢è ¥GÜGUèÎ¢ Ú¶Ý¢,  wG¢éHêS¢ï çÎH S¢ï ©S¢ ÜUè §GÏ¢¢Î¼ ÜUÚÝ¢, ©S¢ ÜïU

}¢ïãGÏ¢êÏ¢¢ï ´ S¢ï }¢ãGÏÏ¢¼  Îéà}¢Ý¢ï´ S¢ï ¥GÎ¢±¼ Ú¶Ý¢,  ©S¢ ÜïU }¢é¼¥GçËHÜGU

¥ÐÝï ¥GÜGUèÎï ¶G¢çHS¢ Ú¶Ý¢ J çÜU¼¢Ï¢éËH¢ã ²¢Ýè ÜéUGÚ¥¢Ýï }¢Á¢èÎ ÜUè ÝS¢èãG¼

²ïã ãñ çÜU  ©S¢ ÜïU çÜU¼¢Ï¢éËH¢ã ã¢ïÝï ÐÚ §ü}¢¢Ý Ú¶Ý¢,  ©S¢ ÜUè

ç¼H¢±¼ ÜUÚÝ¢,  ©S¢ }¢ï ´ Ï¢ ÜGUÎÚï ¼G¢ÜGU¼ x¢G¢ñÚ ÜUÚÝ¢,  ©S¢ ÐÚ S¢ãGèãG

¥G}¢H ÜUÚÝ¢ J  ¥ËH¢ã ÜïU ÚS¢êH ²¢Ýè ãéGÁG¢êÚ  ÜUè

ÝS¢èãG¼ ²ïã ãñ çÜU  ©‹ãï´ ¼}¢¢}¢ ÝçÏ¢²¢ï´ ÜU¢ S¢ÚÎ¢Ú }¢¢ÝÝ¢ J  ©Ý ÜUè

¼}¢¢}¢ çS¢ÈGU¢¼ ÜU¢ »ç¼Ú¢ÈGU ÜUÚÝ¢  Á¢¢Ý¢ï }¢¢H ± ¥¢ñH¢Î S¢ï ÁG²¢Î¢ ©‹ãï´

Œ²¢Ú¢ Ú¶Ý¢  ©Ý ÜUè §¼G¢¥G¼ ± ÈGUÚ}¢¢æ Ï¢ÚÎ¢Úè ÜUÚÝ¢ J  ©Ý ÜU¢ çÁ¢GRU
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

Ï¢éH‹Î ÜUÚÝ¢ J §}¢¢}¢¢ï´ S¢ï }¢éÚ¢Î ²¢ ¼¢ï §SH¢}¢è Ï¢¢Îà¢¢ã (§SH¢}¢è ãéGvÜU¢}¢)

ãñ´ ²¢ ©GH}¢¢» ÎèÝ, }¢éÁ¼çãÎèÝï ÜU¢ç}¢HèÝ (¥¢ñÚ) ¥¢ñçH²¢ ãñ´ J ©Ý ÜUè

ÝS¢èãG¼ ²ïã ãñ çÜU  ©Ý ÜïU ãÚ Á¢¢§Á¢G ãéGv}¢ ÜUè Ï¢ ÜGUÎÚï ¼G¢ÜGU¼ ¼¢}¢èH ÜUÚÝ¢

(¥G}¢H ÜUÚÝ¢)  H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï ©Ý ÜUè §¼G¢¥G¼ï Á¢¢§Á¢G¢ ÜUè ¼GÚÈGU Úx¢GÏ¢¼ ÎïÝ¢, 

¥§}}¢» }¢éÁ¼çãÎèÝ ÜUè ¼ÜGUHèÎ ÜUÚÝ¢,  ©Ý ÜïU S¢¢‰¢ ¥ÓÀ¢ x¢é}¢¢Ý Ú¶Ý¢,

 ©GH}¢¢ ÜU¢ ¥ÎÏ¢ ÜUÚÝ¢ J  ¥G¢}¢ }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜUè ÝS¢èãG¼ (²¢Ýè ¶GñÚ

wG±¢ãè) ²ïã ãñ çÜU  Ï¢ ÜGUÎÚï ¼G¢ÜGU¼ ©Ý ÜUè ç¶GÎ}¢¼ ÜUÚÝ¢,  ©Ý S¢ï ÎèÝè

± Îé‹²±è }¢éS¢èÏ¢¼ï´ ÎêÚ ÜUÚÝ¢  ©Ý S¢ï }¢ãGÏÏ¢¼ ÜUÚÝ¢  ©Ý }¢ï´ §GË}¢ï ÎèÝ

ÈñUH¢Ý¢  ÝïÜU ¥¢}¢¢H ÜUè Úx¢GÏ¢¼ ÎïÝ¢,  Á¢¢ï Ó¢èÁ¢G ¥ÐÝï çH» ÐS¢‹Î Ý ÜUÚï

©Ý ÜïU çH» ÐS¢‹Î Ý ÜUÚÝ¢ J (ç}¢Ú¥¢¼éH }¢Ý¢Á¢èãG, 6/557 }¢¢wG¢êÁ¢GÝ)

ã}¢¢Úï Ï¢éÁG¢éx¢¢üÝï ÎèÝ ¶GñÚ wG±¢çã» ©}}¢¼ ÜïU çH» ãÚ ±vG¼ ¼Ä²¢Ú

Úïã¼ï, ¥¢ñÚ ¶GñÚ wG±¢ãè ÜU¢ ÜU¢ï§ü |¢è }¢¢ñÜGU¥G ã¢‰¢ S¢ï Á¢¢Ýï Ý Îï¼ï J ²ïãè ±Áã

ãñ çÜU ©Ý ÜUè Ð¢ÜUèÁ¢G¢ S¢èÚ¼¢ï´ ¥¢ñÚ ©G}Î¢ ãéGSÝï ¥wGH¢ÜGU ÜUè wG¢éàÏ¢ê»æ ¥¢Á¢

|¢è }¢¢ãG¢ïH ÜU¢ï }¢é¥Gœ¢GÚ ÜUÚ Úãè ãñ´ J ãGÁ¢GÚ¼ï x¢G¢ñS¢ Ï¢ã¢©gèÝ Á¢GÜUçÚÄ²¢

}¢éH¼¢Ýè S¢¢ïãÚ±Îèü  |¢è ©}}¢¼ï }¢éçSH}¢¢ ÜïU ¥GÁ¢Gè}¢ ¶GñÚ wG±¢ã¢ï´ }¢ï ´

S¢ï »ÜU ãñ´ J Á¢êÎ¢ï S¢¶G¢±¼ ¥¢ñÚ }¢ïãÚÏ¢¢Ýè ± à¢zGÜGU¼ }¢ï´ ¥¢Ð ¥ÐÝè ç}¢S¢¢H

¥¢Ð ‰¢ï J ¥¢Ð ÜïU ¶GÁ¢G¢Ýï ÜU¢ }¢éæã x¢GÚèÏ¢¢ï ´ ¥¢ñÚ }¢éS¼çãGÜGU ¥ÈGUÚ¢Î ÜïU çH»

ãÚ ±vG¼ ¶éH¢ Úïã¼¢ J }¢¢ïãG¼¢Á¢ ± ç}¢SÜUèÝ ¥¢¼ï ¥¢ñÚ ¥¢Ð ÜïU ÎÚÏ¢¢Ú S¢ï

}¢¢H¢ }¢¢H ã¢ï ÜUÚ Á¢¢¼ï J »ÜU }¢Ú¼Ï¢¢ ¥¢Ð ¥ÐÝï ÜU}¢Úï }¢ï ´ }¢S¢MÈGïU §GÏ¢¢Î¼

‰¢ï J Ó¢‹Î ÎÚ±ïà¢ |¢è ¥¢Ð ÜïU Ð¢S¢ Ï¢ñÆï ãé±ï ‰¢ï J ¥Ó¢¢ÝÜU ¥¢Ð ¥ÐÝï }¢éS¢ËHï

S¢ï ©Æï ¥¢ñÚ ÚÜGU}¢ ÜUè »ÜU ‰¢ñHè ã¢‰¢ }¢ï´ çH» Ï¢¢ãÚ çÝÜUH x¢» J ÎÚ±ïà¢ |¢è
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ãGñÚ¢Ýè ÜïU ¥G¢H}¢ }¢ï´ ¥¢Ð ÜïU S¢¢‰¢ ã¢ï çH», Ï¢¢ãÚ ¥¢ ÜUÚ Îï¶¢ çÜU Ó¢‹Î

¥¢Î}¢è »ÜU x¢GÚèÏ¢éH ãG¢H à¢wGS¢ ÜU¢ï ¥ÐÝï ÜGUÁ¢ü G ÜUè ±éS¢êHè ÜïU çH» ¼æx¢ ÜUÚ

Úãï ãñ´ ¥¢ñÚ ©S¢ à¢wGS¢ ÜïU Ð¢S¢ »ÜU ÜU¢ïÇGè (²¢Ýè ÎïÝï ÜïU çH» ÜéUÀ) |¢è Ýãè´

‰¢è J ¥¢Ð Ýï ÜGUÁ¢üG wG±¢ã¢ï´ (çÁ¢‹ã¢ḯ Ýï ÜGUÁ¢Gü çÎ²¢ ‰¢¢ ©Ý) ÜU¢ï Ï¢éH¢ ÜUÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ :

²ïã ‰¢ñHè Hï H¢ï ¥¢ñÚ çÁ¢S¢ ÜGUÎÚ §S¢ à¢wGS¢ S¢ï HïÝï ãñ´ çÝÜU¢H H¢ï J »ÜU

ÜGUÁ¢ü G wG±¢ã Ýï ¥ÐÝï ÜGUÁ¢ü G S¢ï ÜéUÀ LÐñ ÁG²¢Î¢ HïÝï Ó¢¢ãï J ÈGU¢ñÚÝ ©S¢ ÜU¢ ã¢‰¢

wG¢éàÜU ã¢ï x¢²¢ (S¢ê¶ x¢²¢) J çÓ¢ËH¢ ÜUÚ Ï¢¢ïH¢ : ãéGÁG¢êÚ ! }¢é¥G¢ÈGU ÈGUÚ}¢¢§»,

}¢ñ´ ÁG²¢Î¢ HïÝï S¢ï ¼¢ñÏ¢¢ ÜUÚ¼¢ ãêæ J ÈGU¢ñÚÝ ©S¢ ÜU¢ ã¢‰¢ ÆèÜU ã¢ï x¢²¢ J

}¢ÈGUHêÜéUH ãG¢H (ÜæUx¢¢H) }¢ÜGUMÁ¢G (ÜUÁ¢üGÎ¢Ú) ¥¢Ð ÜU¢ï Îé¥G¢»æ ÎïÝï Hx¢¢ J

ãGÁ¢GÚ¼ï x¢G¢ñS¢ Ï¢ã¢©gèÝ Á¢GÜUçÚÄ²¢ }¢éH¼¢Ýè S¢¢ïãÚ±Îèü  ÎÚ±ïà¢¢ḯ

ÜïU ã}¢Ú¢ã ±¢ÐS¢ ¼à¢ÚèÈGU Hï ¥¢» ¥¢ñÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ : ¥ËH¢ã Ð¢ÜU Ýï }¢éÛ¢ï §S¢

à¢wGS¢ ÜUè }¢ÎÎ ÜïU çH» |¢ïÁ¢¢ ‰¢¢ J  §S¢ ÜU¢ }¢¼GHÏ¢ ÐêÚ¢ ã¢ï x¢²¢ J

(ÈGñUÁ¢G¢Ýï Ï¢ã¢©gèÝ Á¢GÜUçÚÄ²¢ }¢éH¼¢Ýè, 41)

±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G }¢ï´ |¢è ã}¢¢Úï Ï¢éÁG¢éx¢ü }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ ¶GñÚ wG±¢ãè

ÈGUÚ}¢¢²¢ ÜUÚ¼ï, §S¢ çS¢HçS¢Hï }¢ï´ Î¢ï ±¢ÜïGU¥G¢¼ }¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÜUèçÁ¢» :

(1) »ÜU }¢Ú¼Ï¢¢ ÎïãHè à¢ïãìÚ }¢ï´ »ïS¢è ±Ï¢¢ ÈñUHè çÜU Ï¢ãé¼ S¢ï H¢ïx¢ ©S¢ ÜU¢

çà¢ÜU¢Ú ã¢ï ÜUÚ }¢ÚÝï Hx¢ï J ÎïãHè }¢ï´ »ÜU à¢ÚèÈGU Í¢Ú¢Ý¢ »ïS¢¢ |¢è ‰¢¢ Á¢¢ï

ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ S¢¶Gè S¢Ú±Ú  S¢ï Ï¢ï §ç‹¼ã¢ }¢ãGÏÏ¢¼¢ï ¥GÜGUèÎ¼

Ú¶¼¢ ‰¢¢ ±¢ïã |¢è §S¢ ±Ï¢¢ ÜUè Á¢GÎ }¢ï´ ¥¢ x¢²¢ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, ©S¢ Í¢Ú ÜU¢

S¢ÚÏ¢Ú¢ã S¢ïÜUÇG¢ï ´ }¢èH ÜU¢ S¢ÈGUÚ ¼Gñ ÜUÚÝï ÜïU Ï¢¢Î ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ S¢¶Gè

S¢Ú±Ú  ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ ãG¢çÁ¢GÚ ãé±¢ ¥¢ñÚ ¥ÐÝè ÐÚïà¢¢Ýè ¥GÁ¢üG ÜUè J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

¥¢Ð  Ýï ©S¢ï ‰¢¢ïÇG¢ S¢¢ Ý}¢ÜU çÎ²¢ ¥¢ñÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ : “Í¢Ú ÜïU Ý}¢ÜU

}¢ï´ ç}¢H¢ ÜUÚ §S¼ï}¢¢H ÜUÚ¢ï J” Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï, ©S¢ à¢wGS¢ Ýï Í¢Ú Á¢¢ ÜUÚ »ïS¢¢ ãè

çÜU²¢ ¼¢ï ¥ËH¢ã Ýï ©S¢ ÜïU »ãìHï ¶G¢Ý¢ ÜU¢ï çà¢ÈGU¢ ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢ Îè J

(ÈGñUÁ¢G¢Ýï S¢éH¼G¢Ý S¢¶Gè S¢Ú±Ú, S¢. 19)

(2) çS¢HçS¢H» ÜGU¢çÎçÚÄ²¢ ÚÁ¢Gç±Ä²¢ ¥Gœ¢G¢çÚÄ²¢ ÜïU Ó¢¢HèS¢±ï´ à¢ñ¶Gï ¼GÚèÜGU¼,

ÜGU}¢Úï ÚÁ¢G¢ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢¢ñH¢Ý¢ ãG¢çÈGUÁ¢G ¥GÏÎéSS¢H¢}¢ ÜGU¢çÎÚè  ÜU¢ï

¥ËH¢ã Ð¢ÜU Ýï ÜU§ü wG¢êçÏ¢²¢ï´ S¢ï Ý±¢Á¢G¢ ‰¢¢ çÁ¢Ý }¢ï´ S¢ï »ÜU ²ïã |¢è ‰¢è çÜU

Ï¢è}¢¢Ú ± ÐÚïà¢¢Ý ¥¢Ð ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ ãG¢çÁ¢GÚ ã¢ï¼ï ¥¢Ð ©Ý ÜU¢ MãG¢Ýè

§GH¢Á¢ ÈGUÚ}¢¢¼ï ¥ËH¢ã ©‹ãï´ çà¢ÈGU¢ ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢ çÎ²¢ ÜUÚ¼¢ ‰¢¢ J ¥Ó¢¢ÝÜU

©S¢ ¥GH¢ÜïGU }¢ï ´ »ÜU ±Ï¢¢UÈñUHÝï Hx¢è çÁ¢S¢ Ýï ÚzG¼¢ ÚzG¼¢ ¥GH¢ÜGU¢ }¢ÜUèÝ¢ï´

ÜU¢ï ¥ÐÝè HÐïÅ }¢ï´ HïÝ¢ à¢éM¥G ÜUÚ çÎ²¢ J ÜU¢ïH}Ï¢¢ï (S¢èHæÜU¢) }¢ï´ Ï¢S¢Ýï

±¢Hï }¢éS¢H}¢¢Ý |¢è ©S¢ ±Ï¢¢ ÜUè Á¢GÎ }¢ï´ ¥¢» J ©‹ã¢ï´ Ýï §S¢ ±Ï¢¢ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï

ÜïU çH» ¼Î¢Ï¢èÚ ÜUè´ HïçÜUÝ ¶G¢ç¼GÚ wG±¢ã ÈGU¢»Î¢ Ý ãé±¢ J ãGÁ¢GÚ¼ï }¢¢ñH¢Ý¢

ãG¢çÈGUÁ¢G ¥GÏÎéSS¢H¢}¢ ÜGU¢çÎÚè  S¢ï H¢ïx¢¢ï ´ ÜUè Ú¢ïÁ¢G Ï¢Ú¢ïÁ¢G çÏ¢x¢ÇG¼è

ãG¢H¼ Îï¶è Ý x¢§ü, ©}}¢¼ï }¢ïãGÏ¢êÏ¢  ÜUè }¢ãGÏÏ¢¼ S¢ï }¢¢}¢êÚ

çÎH ¼ÇGÐ ©Æ¢ ¥¢ñÚ ¥¢Ð Ýï ¥ÐÝè }¢S¢MçÈGU²¢¼ ÜU¢ï Ï¢¢H¢» ¼G¢ÜGU Ú¶¼ï ãé±ï

¼¢±èÁ¢G¢¼ ÜïU Á¢GÚè»G ©S¢ ±Ï¢¢ ÜU¢ MãG¢Ýè §GH¢Á¢ à¢éM¥G ÈGUÚ}¢¢²¢ J H¢ïx¢ ©Ý ÜUè

Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ ãG¢çÁ¢GÚ ã¢ï¼ï, ¼¢±èÁ¢G¢¼ Ð¢¼ï ¥¢ñÚ S¢ïãG¼ ²¢Ï¢ ã¢ï Á¢¢¼ï J ¥|¢è Ó¢‹Î

Ú¢ïÁ¢G ãè x¢éÁ¢GÚï ‰¢ï çÜU ¥¢Ð  ÜïU ¼¢±èÁ¢G¢¼ ÜUè Ï¢ÚÜU¼ S¢ï ©S¢ ±Ï¢¢ ÜU¢

¶G¢ç¼}¢¢ ã¢ï x¢²¢ ²êæ “ÜGU}¢Úï ÚÁ¢G¢” ²¢Ýè “ÚÁ¢G¢ ÜïU Ó¢¢æÎ” ÜUè Ú¢ñà¢Ýè S¢ï

±Ï¢¢ ÜUè ÁG¢éË}¢¼ ÜU¢ÈGUêÚ ã¢ï x¢§ü J

(ÈñGUÁ¢G¢Ýï }¢¢ñH¢Ý¢ }¢éãG}}¢Î ¥GÏÎéSS¢H¢}¢ ÜGU¢çÎÚè, S¢. 1)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 ã}¢ ²êæ |¢è ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´

©}}¢¼ ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUè }¢éwG¼çHÈGU S¢êÚ¼ï´ ãñ´ çÁ¢Ý ÐÚ ¥G}¢H ÐñÚ¢

ã¢ï ÜUÚ ã}¢ ©}}¢¼ï }¢éçSH}¢¢ ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUÚÝï ÜU¢ S¢±¢Ï¢ï ¥GÁ¢Gè}¢ ãG¢çS¢H

ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´, Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï,

 çÜUS¢è Ï¢è}¢¢Ú ÜUè §G²¢Î¼ ÜUÚÝ¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ, ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢

 : çÁ¢S¢ Ýï }¢ÚèÁ¢G ÜUè §G²¢Î¼ ÜUè, Á¢Ï¢ ¼ÜU ±¢ïã Ï¢ñÆ Ý

Á¢¢», ÎçÚ²¢» ÚïãìG}¢¼ }¢ï ´ x¢G¢ ï¼G ï Hx¢¢¼¢ Úïã¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Á¢Ï¢ ±¢ïã Ï¢ñÆ Á¢¢¼¢ ãñ

¼¢ï Ú ïãìG}¢¼ }¢ï ´ ÇêÏ¢ Á¢¢¼¢ ãñ J 

 }¢éS¢H}¢¢Ý ÜUè ¼vHèÈGU ÎêÚ ÜUÚÝ¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ, ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢

 : Á¢¢ï çÜUS¢è }¢éS¢H}¢¢Ý ÜUè ¼vHèÈGU ÎêÚ ÜUÚï, ¥ËH¢ã

Ð¢ÜU çÜGU²¢}¢¼ ÜUè ¼vHèÈGU¢ï ´ }¢ï ´ S¢ï ©S¢ ÜUè ¼vHèÈGU ÎêÚ ÈGUÚ}¢¢»x¢¢ J

 }¢éS¢H}¢¢Ý ÜUè §GÁGÁ¢G¼ ÜUè çãGÈGU¢Á¢G¼ ÜUÚÝ¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ, ÈGUÚ}¢¢Ýï

}¢ éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ ï }¢ éS¢H}¢¢Ý ¥ÐÝï |¢¢§ü ÜUè ¥¢Ï¢M S¢ï

Ú¢ ïÜïU (²¢Ýè çÜUS¢è }¢ éçSH}¢ ÜUè ¥¢Ï¢M ÚïÁ¢ Gè ã¢ ï¼è ‰¢è ©S¢ Ýï }¢‹¥G

çÜU²¢) ¼¢ï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÐÚ ãGÜGU ãñ çÜU çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ ©S¢ ÜU¢ ï

Á¢ã‹Ý}¢ ÜUè ¥¢x¢ S¢ ï Ï¢Ó¢¢» J 
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 }¢éS¢H}¢¢Ý ÜU¢ çÎH wG¢éà¢ ÜUÚÝ¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ, ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢

 : ÈGUÚ¢§Á¢G ÜïU Ï¢¢Î S¢Ï¢ ¥¢}¢¢H }¢ï´ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜU¢ï

ÁG²¢Î¢ Œ²¢Ú¢ }¢éS¢H}¢¢Ý ÜU¢ çÎH wG¢éà¢ ÜUÚÝ¢ ãñ J 

 ¥GzG±¢ï ÎÚ x¢éÁ¢GÚ S¢ï Ðïà¢ ¥¢Ý¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ, ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢

 : ¥ËH¢ã Ð¢ÜU Ï¢‹Îï ÜïU ¥GzG±¢ï ÎÚ x¢éÁ¢GÚ ÜUè ±Áã S¢ï

©S¢ ÜUè §GÁGÁ¢G¼ }¢ï ´ §Á¢G¢ÈGU¢ ÈGUÚ}¢¢ Îï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Á¢¢ï à¢wGS¢ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU

ÜïU çH» ¼±¢Á¢G¢ ï¥G §çwG¼²¢Ú ÜUÚ¼¢ ãñ, ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©S¢ï Ï¢éH‹Îè ¥G¼G¢

ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ J 

 ÝïÜUè ÜUè Î¢±¼ ÎïÝ¢ ¥¢ñÚ Ï¢éÚ¢§ü S¢ï }¢‹¥G ÜUÚÝ¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ,

ãGÁ¢GÚ¼ï ÜU¢Ï¢éH ¥ãGÏ¢¢Ú  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ ´ : Á¢‹Ý¼éH çÈGUÚÎ¢ñS¢ ¶G¢S¢

©S¢ à¢wGS¢ ÜïU çH» S¢Á¢¢§ü Á¢¢¼è ãñ Á¢¢ï ÝïÜUè ÜU¢ ãé Gv}¢ ÜUÚï ¥¢ñÚ Ï¢éÚ¢§ü S¢ï

Ú¢ïÜïU J 

 x¢GÚèÏ¢ }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜUè }¢ÎÎ ÜUÚÝ¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ, §Úà¢¢Î ÈGUÚ}¢¢²¢ :

çÁ¢S¢ Ýï }¢éS¢H}¢¢Ý |¢¢§ü ÜUè ãG¢Á¢¼ Ú±¢§ü ÜUè, ±¢ïã »ïS¢¢ ãñ Á¢ñS¢ï ©S¢ Ýï

S¢¢Úè ©G}¢í ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè §GÏ¢¢Î¼ ÜUè J

 

 §GË}¢ï ÎèÝ S¢è¶Ýï çS¢¶¢Ýï ÜïU çH» }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï ´ }¢ï ´ S¢ÈGUÚ

ÜUÚÝ¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï ´ ãñ : Á¢¢ï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜïU çH» §GË}¢

S¢è¶Ýï çÝÜUH¼¢ ãñ, ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©S¢ ÜïU çH» Á¢‹Ý¼ ÜU¢ ÎÚ±¢Á¢G¢

¶¢ïH Îï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ÈGUçÚà¼ï ©S¢ ÜïU çH» ¥ÐÝï Ï¢¢ÁG¢ ê çÏ¢À¢ Îï¼ï ãñ ´ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 }¢Á¢ GHê}¢ ÜUè }¢ÎÎ ÜUÚÝ¢ ¶G ñÚ wG±¢ãè ãñ, ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢

 : çÁ¢S¢ Ýï çÜUS¢è x¢G}¢Á¢GÎ¢ }¢¢ïç}¢Ý ÜUè }¢éçàÜUH ÎêÚ ÜUè ²¢

çÜUS¢è }¢Á¢GHê}¢ ÜUè }¢ÎÎ ÜUè ¼¢ï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©S¢ à¢wGS¢ ÜïU çH» 73

}¢x¢GçÈGUÚ¼ï´ çH¶ Îï¼¢ ãñ J 

 }¢ÜGUMÁ¢G ÜïU S¢¢‰¢ Ý}¢èü ÜUÚÝ¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ, ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢

 : Á¢¢ï ¼æx¢ÎS¼ ÜU¢ï }¢¢ïãH¼ Îï ²¢ ©S¢ ÜU¢ ÜGUÁ¢ü G }¢é¥G¢ÈGU

ÜUÚ Îï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©S¢ï Á¢ã‹Ý}¢ ÜUè x¢}¢èü S¢ï }¢ïãGÈGU êÁ¢G ÈGUÚ}¢¢»x¢¢ J

 §‹¼ïÜGU¢H ÐÚ H±¢çãGÜGUèÝ S¢ï ¼¢çÁ¢G²¼ ÜUÚÝ¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ, ÈGUÚ}¢¢Ýï

}¢éS¼GÈGU¢  : Á¢¢ï çÜUS¢è x¢G}¢Á¢GÎ¢ à¢wGS¢ S¢ï ¼¢çÁ¢G²¼ ÜUÚïx¢¢

¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©S¢ï ¼vG±¢ ÜU¢ çHÏ¢¢S¢ ÐïãÝ¢»x¢¢ ¥¢ñÚ MãG¢ï ´ ÜïU ÎÚç}¢²¢Ý

©S¢ ÜUè MãG ÐÚ ÚïãìG}¢¼ ÈGUÚ}¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ Á¢¢ï çÜUS¢è }¢éS¢èÏ¢¼ Á¢GÎ¢ S¢ï ¼¢çÁ¢G²¼

ÜUÚïx¢¢ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©S¢ï Á¢‹Ý¼ ÜïU Á¢¢ïÇG¢ ï ´ }¢ï ´ S¢ï Î¢ï »ïS¢ï Á¢¢ïÇG ï ÐïãÝ¢»x¢¢

çÁ¢Ý ÜUè ÜGUè}¢¼ (S¢¢Úè) Îé‹²¢ |¢è Ýãè´ ã¢ï S¢ÜU¼è J

 }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜU¢ï ¶¢Ý¢ ç¶H¢Ý¢ |¢è ¶GñÚ wG±¢ãè ãñ, ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢

 : Á¢¢ï ¥ÐÝï }¢éS¢H}¢¢Ý |¢¢§ü ÜUè |¢êÜU ç}¢Å¢Ýï ÜU¢ »ãç¼}¢¢}¢

ÜUÚï ¥¢ñÚ ©S¢ï ¶¢Ý¢ ç¶H¢» ²ã¢æ ¼ÜU çÜU ±¢ïã S¢ïÚ ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï ¥ËH¢ã

ÜUÚè}¢ ©S¢ ÜUè }¢x¢GçÈGUÚ¼ ÈGUÚ}¢¢ Îïx¢¢ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

 ¥x¢Ú ãÚ }¢éS¢H}¢¢Ý ¶GñÚ wG±¢ã Ï¢Ý Á¢¢»

ÈGUè Á¢G}¢¢Ý¢ ã}¢¢Úè ãG¢H¼ ²ïã ãñ çÜU ã}¢ïæ “²¢ à¢ñ¶G ¥ÐÝè ¥ÐÝè

Îï¶” ÜïU ¼ãìG¼ çS¢ÈüGU ¥ÐÝï }¢é¥G¢}¢H¢¼ S¢éHÛ¢¢Ýï ÜUè çÈGURU ãñ´ J ã}¢¢Úï ¥¢S¢

Ð¢S¢ çÜU¼Ýï }¢éS¢H}¢¢Ý ÐÚïà¢¢Ý ãG¢H ãñ´, ã}¢ï´ ©S¢ ÜU¢ ÜU¢ï§ü »ãGS¢¢S¢ Ýãè´ J

±¢ïã H¢ïx¢ çÁ¢Ý S¢ï ã}¢¢Ú¢ Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ ±¢S¼G¢ ÐÇG¼¢ ãñ ©Ý }¢ï´ S¢ï çÜU¼Ýï wG¢éà¢

çÎHè S¢ï ¥¢ñÚ çÜU¼Ýï ÐÚïà¢¢Ý Ó¢ïãÚ¢ï´ S¢ï ã}¢ï´ ç}¢H¼ï ãñ´, ã}¢ Ýï ÜU|¢è §S¢ ÐÚ

x¢G¢ñÚ çÜU²¢ ? ã}¢¢Úï Á¢¢ÝÝï ±¢H¢ï´ }¢ï ´ S¢ï çÜU¼Ýï ÜGUÁ¢G¢ï Z }¢ï ´ Á¢ÜUÇïG Á¢¢ Ó¢éÜïU ãñ´

Ï¢çËÜU ¶G¢ÝÎ¢Ý }¢ï´ ã}¢¢Úï çÜU¼Ýï çÚà¼ïÎ¢Ú xG¢éÏ¢ü¼¢ï §zGH¢S¢ ÜUè Ó¢vÜUè }¢ï ´ çÐS¢

Úãï ãñ´, ã}¢ï´ ©S¢ ÜUè ÜU¢ï§ü ¶GÏ¢Ú Ýãè´ J ã}¢¢Úï ÐÇG¢ïçS¢²¢ï´ ÜU¢ï Î¢ï ±vG¼ ÜU¢ ¶¢Ý¢

|¢è ÝS¢èÏ¢ ã¢ï¼¢ ãñ ²¢ Ýãè´, ã}¢ï´ ©S¢ S¢ï ÜU¢ï§ü S¢Ú¢ïÜU¢Ú Ýãè´, ÐïãÝÝï ÜïU çH»

}¢éÝ¢çS¢Ï¢ ÜUÐÇïG |¢è }¢é²SS¢Ú ¥¢¼ï ãñ´ ²¢ Ýãè´, ã}¢ï´ ©S¢ S¢ï ÜU¢ï§ü x¢GÚÁ¢G Ýãè´ J

çÜU¼Ýï Ï¢è}¢¢Ú¢ï ´ ÜUè Ú¢¼¢ïæ ÜUè Ýè´Î ¥¢ñÚ çÎÝ ÜU¢ S¢éÜêUÝ ÐñS¢¢ Ý ã¢ïÝï ÜUè ±Áã

S¢ï Ï¢ÚÏ¢¢Î ã¢ï Úã¢ ãñ, §S¢ ¼GÚÈGU ã}¢¢Úè ¼±ÁÁ¢¢ïã ãè Ýãè´ ã¢ï¼è J

ãGÜGUèÜGU¼ ¼¢ï ²ïã ãñ çÜU “ãÚ }¢éS¢H}¢¢Ý ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè” ²ïã »ÜU

»ïS¢¢ ¥G}¢Hï ¶GñÚ ãñ çÜU ¥x¢Ú ãÚ }¢éS¢H}¢¢Ý §S¢ ÐÚ ¥G}¢H à¢éM¥G ÜUÚ Îï ¼¢ï

çÏ¢x¢ÇGï ãé±ï }¢é¥G¢à¢Úï ÜUè ÜU¢²¢ ãè ÐHÅ Á¢¢» ¥¢ñÚ “}¢éçSH}¢ }¢é¥G¢à¢Ú¢”

¥¢Ú¢}¢ ± Ú¢ãG¼ ¥¢ñÚ S¢éÜêUÝ ± §¼G}¢èÝ¢Ý ÜU¢ x¢ïã±¢Ú¢ Ï¢Ý Á¢¢» J Á¢G¢çãÚ ãñ

çÜU Á¢Ï¢ ãÚ }¢éS¢H}¢¢Ý ¥ÐÝè çÁ¢G‹Îx¢è ÜU¢ ²ïã }¢vGS¢Î Ï¢Ý¢ Hïx¢¢ çÜU }¢ñ´ ãÚ

}¢éS¢H}¢¢Ý ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUMæx¢¢ ¼¢ï ãÚ çÜGUS}¢ ÜïU }¢RU¢ï ÈGUÚïÏ¢, Ï¢Î

çÎ²¢Ý¼è, ÁG¢éË}¢¢ï çS¢¼}¢, Ï¢éxGÁ¢G ± ãGS¢Î S¢}¢ï¼ ¼}¢¢}¢ Ï¢éÚè Ï¢¢¼¢ï´ ÜU¢
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

¶G¢ç¼}¢¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ ãÚ }¢éS¢H}¢¢Ý ãÚ »ÜU }¢éS¢H}¢¢Ý ÜïU çH» ÈGU¢»Î¢

ÐãéæÓ¢¢Ýï ÜïU çS¢±¢ Ý ÜéUÀ ÜUÚ S¢ÜïUx¢¢, Ý ÜéUÀ S¢¢ïÓ¢ S¢ÜïUx¢¢, Ý ÜU¢ï§ü }¢éS¢H}¢¢Ý

çÜUS¢è }¢éS¢H}¢¢Ý ÜïU S¢¢‰¢ ç¶G²¢Ý¼ ÜUÚïx¢¢, Ý Ó¢éx¢GHè, x¢GèÏ¢¼ ¥¢ñÚ Ï¢¢ïã¼¢Ý

¼Ú¢à¢è ÜU¢ }¢é¼üçÜUÏ¢ ã¢ïx¢¢, Ý ÁG¢éË}¢ ÜïU çÜUS¢è ÐïãHê ÜU¢ ¶G²¢H çÎH }¢ï´ ¥¢Ýï

Îïx¢¢, Ý çÜUS¢è ÜïU Ï¢Ý¼ï ãé±ï ÜU¢}¢ }¢ï´ LÜU¢±Å Ç¢Hïx¢¢ Ï¢çËÜU ±¢ïã S¢Ï¢ ÜU¢

|¢H¢ Ó¢¢ãïx¢¢ ¥¢ñÚ S¢Ï¢ ÜïU S¢¢‰¢ |¢H¢§ü ÜUÚïx¢¢ çÁ¢S¢ ÜU¢ Ý¼èÁ¢¢ ²ïã ã¢ïx¢¢ çÜU

H¢ïx¢ |¢è ©S¢ ÜUè ¶GñÚ wG±¢ãè ¥¢ñÚ |¢H¢§ü ÜUÚï´x¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã |¢è ãÚ ÝévGS¢¢Ý S¢ï

}¢ïãGÈGUêÁ¢G Úãïx¢¢ ¥¢ñÚ ã}¢ïà¢¢ ©S¢ ÜU¢ |¢H¢ ã¢ï¼¢ Úãïx¢¢ J

¥¢§» ! ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ §S¢ ¼GÚãG ÜUè ãÚ ¥¢ÈGU¼ ÜïU ¶G¢ç¼}¢ï

ÜïU çH» ã}¢ ãÚ }¢éS¢H}¢¢Ý ÜïU S¢¢‰¢ ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUÚÝï ÜU¢ ¥GãìÎ ÜUÚ¼ï ãñ´ J

©}}¢¼ï  }¢ïãGÏ¢êÏ¢  ÜU¢  ²¢  ÚÏ¢ Ï¢Ý¢ Îï  ¶GñÚ wG±¢ã

 ÝzGS¢ ÜUè ¶G¢ç¼GÚ çÜUS¢è S¢ï çÎH }¢ï´ }¢ïÚï ã¢ï Ý Ï¢ñÚ

¥}¢èÚï »ãìHï S¢é‹Ý¼ ¥¢ñÚ ¶GñÚ wG±¢çã» ©}}¢¼

çÎH¢ï´ ÜUè Ú¢ãG¼, ¥}¢èÚï »ãìHï S¢é‹Ý¼ ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢

}¢éãG}}¢Î §Ë²¢S¢ ¥Gœ¢G¢Ú ÜGU¢çÎÚè L ÜUS¢èÚ }¢S¢MçÈGU²¢¼ ã¢ïÝï ÜïU

Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ ¥Ï¢ |¢è }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ }¢éwG¼çHÈGU ¥‹Î¢Á¢G S¢ï ¶GñÚ wG±¢ãè

ÈGUÚ}¢¢¼ï ãè Úïã¼ï ãñ´ J Ï¢S¢¢ ¥±ÜGU¢¼ ¥¢Ð ÜU¢ï Á¢Ï¢ çÜUS¢è ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï ´ }¢¢Hê}¢

ã¢ï¼¢ ãñ çÜU ±¢ïã çÜUS¢è ¥¢Á¢G}¢¢§à¢ }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ãñ ²¢ Ï¢è}¢¢Ú ãñ ¼¢ï ©S¢ ÜUè

§G²¢Î¼ ÜUÚ¼ï ãñ´, Ï¢è}¢¢Ú¢ï´ ÜïU çH» çà¢ÈGU¢²¢Ï¢è ¥¢ñÚ ÐÚïà¢¢Ý ãG¢H¢ï´ ÜUè ÐÚïà¢¢Ýè

ÎêÚ ã¢ïÝï ÜUè Îé¥G¢»æ ÜUÚ¼ï ãñ´, çÜUS¢è §SH¢}¢è |¢¢§ü ÜU¢ §‹¼ïÜGU¢H ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï

(±S¢¢§Hï Ï¢çwGà¢à¢)

www.dawateislami.net



ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú ±Ï¢¢»æ 65

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ãGœ¢H }¢vGÎêÚ ÈGU¢ïÝ ÜUÚ ÜïU ²¢ S¢¢ñ¼è Ðñx¢G¢}¢ (Voice Message) ²¢ S¢êÚè Ðñx¢G¢}¢

(Video Message) ÜïU Á¢GÚè»G ©Ý ÜïU ¥GÁ¢GèÁ¢G¢ï ¥ÜGU¢çÚÏ¢ S¢ï ¼¢çÁ¢G²¼ ÈGUÚ}¢¢¼ï,

}¢ãêüG}¢ ÜïU çH» Ï¢çwGà¢à¢ ± }¢x¢GçÈGUÚ¼ ÜUè Îé¥G¢ ÈGUÚ}¢¢¼ï ¥¢ñÚ ¶GñÚ wG±¢ãè

ÈGUÚ}¢¢¼ï ãé±ï »ãìHï ¶G¢Ý¢ ÜU¢ï ÝïÜUè ÜUè Î¢±¼ ¥¢ñÚ S¢Ï¢í ÜïU ÈGUÁ¢G¢§H ÐÚ

}¢éà¼ç}¢H }¢ÎÝè ÈêUH¢ï´ S¢ï Ý±¢Á¢G¼ï ãñ´ J ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ }¢ï´ |¢è ¥¢Ð Ýï

Ðñx¢G¢}¢¢¼, Ï¢²¢Ý¢¼ ¥¢ñÚ Îé¥G¢¥¢ïæ ÜU¢ çS¢HçS¢H¢ Á¢¢Úè ãè Ú¶¢ ãé±¢ ãñ J ¥¢Ð

L Ýï Î¢±¼ï §SH¢}¢è ÜïU Á¢GÚè»G }¢éçàÜUH ÜUè §S¢ Í¢ÇGè }¢ï´ x¢GÚèÏ¢

}¢éS¢H}¢¢Ý¢ï´ ¥¢ñÚ ÐÚïà¢¢Ý ãG¢H¢ï´ ÜUè §}¢Î¢Î ÜU¢ Ï¢èÇG¢ ©Æ¢²¢ ãñ J Î¢±¼ï

§SH¢}¢è ÜUè ç¶GÎ}¢¢¼ ÜUè }¢éwG¼S¢Ú Û¢HçÜU²¢æ Ðïà¢ï ç¶GÎ}¢¼ ãñ´ :

! }¢éËÜU ¥¢ñÚ Ï¢ñMÝï }¢éËÜU }¢é¼¢çSS¢Ú ã¢ïÝï ±¢H¢ï´ (¥S¢Ú x¢íS¼¢ï´) ÜU¢ï Ú¢à¢Ý Ðïà¢

çÜU²¢ x¢²¢ J çÁ¢Ý Í¢Ú¢ï´ }¢ï ´ }¢Îü ãGÁ¢GÚ¢¼ ÜïU Á¢GÚè»G Ú¢à¢Ý ÐãéæÓ¢¢Ý¢ }¢é}¢çÜUÝ Ý

‰¢¢ ©Ý ¼ÜU ¶G±¢¼èÝ ÜïU Á¢GÚè»G Ú¢à¢Ý ÈGUÚ¢ã}¢ çÜU²¢ x¢²¢ J ÜU}¢¢ï Ï¢ïà¢ Ð‹ÎÚã

ãÁ¢G¢Ú S¢ï Á¢G¢§Î Í¢Ú¢ï´ ¼ÜU Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ Ú¢à¢Ý ÐãéæÓ¢¢²¢ Á¢¢ Úã¢ ãñ J

! }¢ãGÏÏ¢¼ï »ãìHï Ï¢ñ¼ ÜU¢ S¢éÏ¢ê¼ Îï¼ï ãé±ï Ï¢¢ ÜGU¢§GÎ¢ ÈGïUãçÚS¼ Ï¢Ý¢ ÜUÚ

S¢¢Î¢¼ Í¢Ú¢Ý¢ï´ ÜUè ç¶GÎ}¢¼ ÜUÚÝï ÜU¢ çS¢HçS¢H¢ Á¢¢Úè ãñ J

! ÜéUGÚ¥¢Ýï Ð¢ÜU ÜUè ¼¢Hè}¢ ãG¢çS¢H ÜUÚÝï ±¢Hï Ï¢ÓÓ¢ï ¥¢ñÚ Ï¢çÓÓ¢²¢ï´ ÜïU

Í¢Ú¢ï ´ }¢ï ´ »ãç¼}¢¢}¢ ÜïU S¢¢‰¢ Ú¢à¢Ý ÐãéæÓ¢¢²¢ x¢²¢ J

! Ú¢à¢Ý ÜïU S¢¢‰¢ S¢¢‰¢ ÜïUà¢ ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ »ÜU ¶G¼GèÚ (Ï¢ÇGè) ÚÜGU}¢ |¢è

}¢é¼¢çSS¢ÚèÝ (¥S¢Ú x¢íS¼¢ï´) }¢ï´ ¼vGS¢è}¢ ÜUè x¢§ü J

! ãÁ¢G¢Ú¢ï æ ¥§}}¢¢ ¥¢ñÚ }¢é¥çÁGÁ¢GÝèÝ ÜUè ç¶GÎ}¢¢¼ }¢ï´ ÚÜGU}¢ Ðïà¢ ÜUè x¢§ü J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

! ©GH}¢¢» »ãìHï S¢é‹Ý¼ ÜïU ãé Gv}¢ ÐÚ Î¢±¼ï §SH¢}¢è ÜïU Á¢G ïÚï »ãç¼}¢¢}¢

}¢S¢¢çÁ¢Î }¢ï ´ Ú¢¼ 10:00 Ï¢Á¢ï ¥Á¢G¢Ýï ´ |¢è Îè x¢§æ ü J

! Î¢±¼ï §SH¢}¢è Ýï ¥ÐÝï ¥vS¢Ú ¥Á¢èÚ¢ ï ´ ÜU¢ ï ±vG¼ S¢ ï ÐïãHï ¼ÝwG±¢ã

Ðïà¢ ÜUÚ Îè ¼¢çÜU ©‹ãï ´ çÜUS¢è çÜGUS}¢ ÜUè ÐÚïà¢¢Ýè ÜU¢ S¢¢}¢Ý¢ Ý ÜUÚÝ¢

ÐÇï G J

! }¢éËÜU |¢Ú }¢ï ´ H¢õÜU Ç¢©Ý ÜUè ±Áã S¢ï Á¢ã¢æ ¥à²¢» wG¢éÎ¢ï ü Ý¢ïà¢ ÜU¢

ãé GS¢êH }¢éçàÜUH ãé±¢ ±ãè´ Ï¢ãé¼ S¢¢Úï ©Ý }¢ÚèÁ¢G¢ ï ´ ÜU¢ï |¢è S¢wG¼ ¥¢Á¢G}¢¢§à¢

ÜU¢ S¢¢}¢Ý¢ ÜUÚÝ¢ ÐÇG¢ çÁ¢‹ãï ´ wG¢ êÝ ÜUè Á¢GMÚ¼ Ðïà¢ ¥¢¼è ãñ Ï¢ S¢êÚ¼ï Îèx¢Ú

Á¢¢Ý ÜU¢ ¶G¼GÚ¢ H¢çãGÜGU ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ Á¢ñS¢ï ‰¢ñHèS¢è}¢¢ ±x¢G ñÚ¢ ÜïU }¢ÚèÁ¢G J

Î¢±¼ï §SH¢}¢è Ýï Ý çS¢Èü GU ©Ý ÜïU çH» wG¢êÝ ÜU¢ ¥Gç¼GÄ²¢ }¢é}¢çÜUÝ Ï¢Ý¢²¢

Ï¢çËÜU §‹ÅÚÝïà¢ÝH ©S¢êH¢ï´ ÜïU ¼ãì G¼ ¼}¢¢}¢ ¼Ú çãGÈGU¢Á¢G¼è §vGÎ¢}¢¢¼ Ï¢M»

ÜU¢Ú H¢¼ï ãé±ï }¢éwG¼çHÈGU }¢ÜGU¢}¢¢¼ ÐÚ ÜïU}Ð ÜGU¢§}¢ çÜU» Á¢ã¢æ ãÁ¢G¢Ú¢ï ´

}¢ éS¢H}¢¢Ý¢ï ´ Ýï ÅïSÅ ÜïU Ï¢¢Î ¥ÐÝ¢ wG¢êÝ ¥Gç¼GÄ²¢ (Donate) çÜU²¢ Á¢¢ï

Á¢GMÚ¼ }¢‹Î }¢ÚèÁ¢G¢ï ´ ÜU¢ï Ðïà¢ çÜU²¢ x¢²¢ J ¥Ï¢ ¼ÜU Î¢±¼ï §SH¢}¢è ÜUè Á¢¢çÝÏ¢

S¢ï 9 ãÁ¢G¢Ú S¢ï Á¢G¢§Î wG¢êÝ Ï¢¢ïÅH ¥Gç¼GÄ²¢ (Donate) çÜU²¢ Á¢¢ Ó¢éÜU¢ ãñ J

! §HïvÅî¢õçÝÜU }¢èçÇ²¢ ²¢Ýè }¢ÎÝè Ó¢ñÝH ÜïU Á¢GÚè»G ¶G¢ñÈGU¢ ï çãÚ¢S¢

ÈñUH¢Ýï ÜïU Ï¢Á¢¢» §SH¢ãï G ©}}¢¼ ÜïU Á¢ÁGÏ¢ï ÜïU ¼ãì G¼ Ý» ¥¢ñÚ çÎHÓ¢SÐ

çS¢HçS¢H¢ï ´ (Programs) ÜU¢ »ãç¼}¢¢}¢ çÜU²¢ x¢²¢ }¢S¢HÝ “çÎH¢ï´ ÜUè

Ú¢ãG¼” J §S¢ çS¢HçS¢Hï }¢ï ´ ¥}¢èÚï »ãìHï S¢é‹Ý¼ ¥GËH¢}¢¢ }¢éãG}}¢Î §Ë²¢S¢

¥Gœ¢G¢Ú ÜGU¢çÎÚè L Ýï ¥ÐÝè çÁ¢G‹Îx¢è ÜïU çÎHÓ¢SÐ ±¢ÜïGU¥G¢¼

www.dawateislami.net



ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú ±Ï¢¢»æ 67

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢» ¥¢ñÚ wG¢ éàÏ¢êÎ¢Ú }¢ÎÝè ÈêUH¢ï ´ S¢ï }¢éS¢H}¢¢Ý¢ï ´ ÜïU çÎH¢ï ´ ÜU¢ï

}¢ïãÜU¢ çÎ²¢ J çÝx¢Ú¢Ýï à¢êÚ¢ }¢¢ñH¢Ý¢ }¢éãG}}¢Î §G}¢Ú¢Ý ¥Gœ¢G¢Úè Ýï “ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢

±¢²ÚS¢” ÜïU ãG±¢Hï S¢ï »ÜU çS¢HçS¢H¢ çÜU²¢ çÁ¢S¢ }¢ï ´ ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢

S¢ï }¢é¼¥GçËHÜGU¢ ÜU§ü ©GÝ±¢Ý¢¼ ÐÚ x¢ézG¼ìx¢ê ãé§ü J §S¢ ÜïU §GH¢±¢ }¢éwG¼çHÈGU

}¢±¢Üï GU¥G ÐÚ ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜUè »ãGç¼²¢¼ï ´ G, Á¢GMÚè ¼Î¢Ï¢èÚ

¥¢ñÚ ¥ã}¢ Ï¢¢¼ï ´ Ï¢²¢Ý ÜUÚÝï ÜU¢ çS¢HçS¢H¢ Á¢¢Úè ãñ J

¥Ý}¢¢ïH ÜGUè}¢¼
çÎH ÜUè ÜGUè}¢¼ Ýãè´

HïçÜUÝ Á¢GÏ¢¢Ý ÜU¢

}¢èÆ¢ Ï¢¢ïH

çÎH ÜU¢ï ¶GÚèÎ Hï¼¢ ãñ J

¥Ý}¢¢ïH ÜGUè}¢¼
çÎH ÜUè ÜGUè}¢¼ Ýãè´

HïçÜUÝ Á¢GÏ¢¢Ý ÜU¢

}¢èÆ¢ Ï¢¢ïH

çÎH ÜU¢ï ¶GÚèÎ Hï¼¢ ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢±¼ï §SH¢}¢è)

ÈïGUãçÚS¼

          ©GÝ±¢Ý              S¢ÈGUãG¢              ©GÝ±¢Ý               S¢ÈGUãG¢
ÐïãH¢ Ï¢¢Ï¢ : }¢¢Hê}¢¢¼

ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú ±Ï¢¢»æ
Î¢ÈïGU»G Á¢é}H¢ Ï¢H¢ ¼é}¢ Ðï ÜUÚ¢ïÇG¢ïæ ÎéMÎ
Á¢Ï¢ Ï¢¢Îà¢¢ã ÇÚ ÜUÚ |¢¢x¢Ýï Hx¢¢
Á¢Ï¢ }¢¢Á¢Gè (Past) }¢ḯ ±Ï¢¢»æ ¥¢§æü

ÎêS¢Ú¢ Ï¢¢Ï¢ : ±éÁ¢êã¢¼ ± ¥GH¢}¢¢¼
ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ Á¢ñS¢è ±Ï¢¢¥¢ïæ ÜUè ±éÁ¢êã¢¼
ã}¢¢Úè Ï¢Î ¥¢}¢¢çH²¢æ
ãH¢ÜU¼ }¢ï´ Ç¢HÝï ±¢Hï ÜU¢}¢
ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ÜUè ¥GH¢}¢¢¼

¼èS¢Ú¢ Ï¢¢Ï¢ : Ï¢Ó¢Ýï ÜïU ¼GÚèÜïUG
ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ S¢ï ÜñUS¢ï Ï¢Ó¢¢ Á¢¢» ?

(1) |¢¢Ð HèçÁ¢»
(2) çÁ¢S}¢ ÜU¢ çÎÈGU¢§üG çÝÁ¢G¢}¢ }¢Á¢GÏ¢ê¼G Ï¢Ý¢§»

 çÝà¢¢S¼¢ S¢ï |¢ÚÐêÚ ÜéUGÎÚ¼è çx¢GÁ¢G¢»æ
 HïãGì}²¢¼ S¢ï |¢ÚÐêÚ ÜéUGÎÚ¼è çx¢GÁ¢G¢»æ
 ãG²¢¼èÝ S¢ï |¢ÚÐêÚ çx¢GÁ¢G¢»æ

(3) ÝïçÜU²¢æ §çwG¼²¢Ú ÜUèçÁ¢»
(4) ¥Ï¢ ¼¢ï x¢éÝ¢ã À¢ïÇG ÎèçÁ¢»

(5) S¢ÈGU¢§ü ÜU¢ »ãç¼}¢¢}¢ ÜUèçÁ¢»
(1) Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ã¢‰¢ {¢ï HèçÁ¢»
(2) ¶¢æS¢Ýï ¥¢ñÚ ÀèæÜUÝï }¢ḯ »ãGç¼G²¢¼G ÜUèçÁ¢»
(3) Í¢Ú ¥¢ñÚ ¥GH¢ÜGU¢ S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢ Úç¶»
(4) wG¢éÎ ÜU¢ï |¢è S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢ Úç¶»
(6) Îé¥G¢»æ ÜUèçÁ¢» ¥¢ñÚ ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÐçÉG»
¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÐÉGÝï ÜUè 7 à¢Ú¢§¼G
¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU ÐÉGÝï ÜïU Á¢GMÚè ¥¢Î¢Ï¢
ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú }¢éS¢èÏ¢¼¢ḯ S¢ï ÝÁ¢¢¼
ÜïU ÜéUGÚ¥¢Ýè §GH¢Á¢

¥¢²¢¼ï çà¢ÈGU¢ S¢ï §GH¢Á¢
ç¼H¢±¼ï S¢êÚ» ÝêãG ÜUè Ï¢ÚÜU¼
ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú }¢éS¢èÏ¢¼¢ḯ S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼
ÜïU çH» 13 Îé¥G¢»æ
ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ±¢²ÚS¢ ¥¢ñÚ Îèx¢Ú }¢éS¢èÏ¢¼¢ḯ S¢ï çãGÈGU¢Á¢G¼
ÜïU çH» S¢¢¼ ¥±Ú¢Î¢ï ±Á¢G¢§ÈGU
Îé¶¢ï´ Ýï ¼é}¢ ÜU¢ï Á¢¢ï Í¢ïÚ¢ ãñ ¼¢ï ÎéMÎ ÐÉG¢ï
±Á¢G¢§ÈUG ÐÉGÝï ÐÚ §S¼ïÜUG¢}¢¼ ÜñUS¢ï ãG¢çS¢H ã¢ï ?
ÐïãHè ±Áã :
ÎêS¢Úè ±Áã :

(7) S¢}¢Û¢Î¢Úè S¢ï }¢éÜUG¢Ï¢H¢ ÜUèçÁ¢»
Ó¢¢ñ‰¢¢ Ï¢¢Ï¢ : ã}¢¢Úï Ú±Ä²ï

±Ï¢¢§ü ¥}¢Ú¢Á¢G ¥¢ñÚ ã}¢¢Úï x¢GH¼G Ú±Ä²ï
(1) }¢ÚèÁ¢G S¢ï ÝÈGUÚ¼
(2) Ï¢ï çãGS¢è (»ãGS¢¢S¢ Ý ã¢ïÝï) ÜUè çãGS¢ (»ãGS¢¢S¢)
(3) ÜUãè´ Ï¢è}¢¢Úè Ý çÝÜUH ¥¢»
(4) §GH¢Á¢ S¢ï ÈGUÚ¢Ú
(5) }¢wGHêÜGU S¢ï Ï¢éÚ¢ S¢éHêÜU
(6) wG¢éÎ¢ ¶G¢ñÈGUè S¢ï ÐÚãïÁ¢G
(7) ÚÏ¢ S¢ï ÎêÚè
(8) Ï¢ï »ãGç¼²¢¼Gè }¢ï´ Ï¢ï Ï¢¢ÜUè
(9) Ï¢ï Ï¢é‹²¢Î ¶GÏ¢Ú¢ï´ ÐÚ ¼Ï¢S¢ïÚï

H¢ïx¢¢ï´ S¢ï ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUèçÁ¢»
¶ñGÚ wG±¢ãè ãñ v²¢ ?
ã}¢ ²êæ |¢è ¶GñÚ wG±¢ãè ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ´
¥x¢Ú ãÚ }¢éS¢H}¢¢Ý ¶GñÚ wG±¢ã Ï¢Ý Á¢¢»
¥}¢èÚï »ãìHï S¢é‹Ý¼ ¥¢ñÚ ¶GñÚ wG±¢çã» ©}}¢¼
}¢¥¢ç¶GÁ¢G¢ï }¢Ú¢Á¢ï¥G
ÈïGUãçÚS¼
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