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ÜU¢}¢ ÜUè Ï¢¢¼ï´

Îé¥G¢» ¥Gœ¢G¢Ú : ²¢ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ! Á¢¢ï ÜU¢ï§ü 19 S¢ÈGUãG¢¼ ÜU¢ çÚS¢¢H¢ “ÜU¢}¢
ÜUè Ï¢¢¼ï´” ÐÉG ²¢ S¢éÝ Hï ©S¢ ÜïU Îé‹²¢ ± ¥¢ç¶GÚ¼ ÜïU ÜU¢}¢ Ï¢Ý¢ Îï ¥¢ñÚ ©S¢ï
¥ÐÝï Œ²¢Úï Œ²¢Úï ¥¢ç¶GÚè ÝÏ¢è  ÜUè à¢ÈGU¢¥G¼ S¢ï Á¢‹Ý¼éH
çÈGUÚÎ¢ñS¢ }¢ï´ çÏ¢H¢ çãGS¢¢Ï¢ Î¢ç¶GH¢ ÝS¢èÏ¢ ÈGUÚ}¢¢ J

ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜïU ¥¢ç¶GÚè ÝÏ¢è  Ýï §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ :

çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ S¢¢ï }¢Ú¼Ï¢¢ ÎéMÎï Ð¢ÜU ÐÉG¢ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ©S¢ ÜUè Î¢ïÝ¢ï´ ¥¢æ¶¢ï´
ÜïU ÎÚç}¢²¢Ý çH¶ Îï¼¢ ãñ çÜU ²ïã çÝÈGU¢ÜGU ¥¢ñÚ Á¢ã‹Ý}¢ ÜUè ¥¢x¢ S¢ï ¥¢Á¢G¢Î ãñ
¥¢ñÚ ©S¢ï Ï¢Ú¢ïÁ¢Gï çÜGU²¢}¢¼ à¢éãÎ¢ ÜïU S¢¢‰¢ Ú¶ïx¢¢ J    

49 §ç‹¼ã¢§ü ÜU¢Ú ¥¢}¢Î }¢ÎÝè ÈêUH
(1) Ú¢¼ ÜU¢ï ÎÚ±¢Á¢GG¢ Ï¢‹Î ÜUÚ¼ï ±vG¼ Í¢Ú ÜïU ¥‹ÎÚ ¥ÓÀè ¼GÚãG Îï¶|¢¢H
ÜUÚ HèçÁ¢²ï çÜU ÜU¢ï§ü ¥Á¢ÝÏ¢è ²¢ ÜéUœ¢¢, çÏ¢ËHè ¥‹ÎÚ ¼¢ï Ýãè´ Úã x¢²¢ ²ïã
¥G¢Î¼ Ç¢H HïÝï S¢ï  Í¢Ú }¢ï´ ÜU¢ï§ü ÝévGS¢¢Ý Ýãè´ ã¢ïx¢¢ J (2) Í¢Ú ¥¢ñÚ
Í¢Ú ÜïU ¼}¢¢}¢ S¢¢}¢¢Ý¢ḯ ÜU¢ï S¢¢ÈGU S¢é‰¢Ú¢ Úç¶²ï ¥¢ñÚ ãÚ Ó¢èÁ¢G ÜU¢ï ©S¢ ÜUè Á¢x¢ã
ÐÚ Úç¶²ï J (3) S¢Ï¢ Í¢Ú ±¢Hï ¥¢ÐS¢ }¢ḯ ¼Gñ ÜUÚ Hḯ çÜU ÈGéUH¢æ Ó¢èÁ¢G ÈGéUH¢æ Á¢x¢ã
ÐÚ Úãïx¢è çÈUÚ S¢Ï¢ Í¢Ú ±¢Hï §S¢ ÜïU Ð¢Ï¢‹Î ã¢ï Á¢¢»æ çÜU Á¢Ï¢ ©S¢ Ó¢èÁ¢G ÜU¢ï
±ã¢æ S¢ï ©Æ¢»æ ¼¢ï §çS¼’}¢¢H ÜUÚ ÜïU çÈUÚ ©S¢è Á¢x¢ã Ú¶ Îï´ ¼¢çÜU ãÚ ¥¢Î}¢è
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ÜU¢ï çÏ¢x¢GñÚ ÐêÀï ¥¢ñÚ çÏ¢H¢ ÉêæÇï ±¢ïã ç}¢H Á¢¢²¢ ÜUÚï ¥¢ñÚ Á¢GMÚ¼ ÜïU ±vG¼
¼H¢à¢ ÜUÚÝï ÜUè ãG¢Á¢¼ Ý ÐÇGï J (4) Í¢Ú ÜïU ¼}¢¢}¢ Ï¢Ú¼Ý¢ï´ ÜU¢ï {¢ï, }¢¢æÛ¢ ÜUÚ
çÜUS¢è ¥H}¢¢Úè ²¢ ¼G¢ÜGU ÐÚ ©HÅ¢ ÜUÚ ÜïU Ú¶ ÎèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ çÈUÚ Î¢ïÏ¢¢Ú¢
©S¢ Ï¢Ú¼Ý ÜU¢ï §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝ¢ ã¢ï ¼¢ï çÈUÚ ©S¢ Ï¢Ú¼Ý ÜU¢ï çÏ¢x¢GñÚ {¢ï»
§çS¼’}¢¢H }¢¼ ÜUèçÁ¢²ï J (5) ÜU¢ï§ü Á¢êÆ¢ Ï¢Ú¼Ý ²¢ çx¢GÁ¢G¢ ²¢ Î±¢ Hx¢¢ ãé±¢
Ï¢Ú¼Ý ãÚçx¢Á¢G ãÚçx¢Á¢G Ý Ú¶ çÎ²¢ ÜUÚï´, Á¢êÆï ²¢ çx¢GÁ¢G¢¥¢ïæ ¥¢ñÚ Î±¢¥¢ïæ S¢ï
¥¢HêÎ¢ Ï¢Ú¼Ý¢ï´ }¢ï´ Á¢Ú¢S¢è}¢ ÐñÎ¢ ã¢ï¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ¼GÚãG ¼GÚãG ÜUè Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜïU
ÐñÎ¢ ã¢ïÝï ÜU¢ ¶G¼GÚ¢ Úã¼¢ ãñ J (6) ¥æ{ïÚï }¢ï´ çÏ¢H¢ Îï¶ï ãÚçx¢Á¢G ãÚçx¢Á¢G Ð¢Ýè
Ý çÐ²ïæ Ý ¶¢Ý¢ ¶¢»æ J (7) Í¢Ú ²¢ ¥¢æx¢Ý ÜïU Ú¢S¼ï }¢ï´ Ó¢¢ÚÐ¢§ü ²¢ ÜéUÚS¢è
²¢ ÜU¢ï§ü Ï¢Ú¼Ý ²¢ ÜU¢ï§ü S¢¢}¢¢Ý }¢¼ Ç¢H çÎ²¢ ÜUÚï´ »ïS¢¢ ÜUÚÝï S¢ï Ï¢¢’Á¢G
ÎzG¥G¢ Ú¢ïÁ¢G ÜUè ¥G¢Î¼ ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU Ï¢ï ¶ÅÜïU Ó¢Hï ¥¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï Æ¢ïÜUÚ
Á¢GMÚ Hx¢¼è ãñ ¥¢ñÚ Ï¢¢’Á¢G }¢¼üÏ¢¢ ¼¢ï S¢wG¼ Ó¢¢ïÅï´ |¢è Hx¢ Á¢¢¼è ãñ´ J (8)

S¢éÚ¢ãGè (Pitcher) ÜïU }¢éæã ²¢ H¢ïÅï ÜUè ÅêæÅè S¢ï }¢éæã Hx¢¢ ÜUÚ ãÚçx¢Á¢GG ÜU|¢è
Ð¢Ýè Ý çÐ²ï´ v²êæ çÜU ¥Ã±HÝ ¼¢ï ²ïã ç¶GH¢ÈGïU ¼ãÁ¢GèÏ¢ ãñ ÎêS¢Ú¢ ²ïã ¶G¼GÚ¢
ãñ çÜU S¢éÚ¢ãGè ²¢ ÅêæÅè }¢ï´ ÜU¢ï§ü ÜUèÇG¢ }¢ÜU¢ïÇG¢ ÀéÐ¢ ã¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã Ð¢Ýè ÜïU S¢¢‰¢
ÐïÅ }¢ï´ Ó¢H¢ Á¢¢» J (9) ãzG¼¢ ²¢ ÎS¢ çÎÝ¢ï´ }¢ï´ »ÜU çÎÝ Í¢Ú ÜUè }¢éÜU}}¢H
S¢ÈGU¢§ü ÜïU çH²ï }¢éÜGUÚüÚ ÜUÚ HèçÁ¢²ï ©S¢ çÎÝ ÐêÚï }¢ÜU¢Ý ÜUè S¢ÈGU¢§ü ÜUÚ
HèçÁ¢²ï J (10) çÎÝ Ú¢¼ Ï¢ñÆï ÚãÝ¢ ²¢ ÐHæx¢ ÐÚ S¢¢ï» ²¢ HïÅï ÚãÝ¢
¼‹ÎéLS¼è ÜïU çH²ï Ï¢ïãGÎ ÝévGS¢¢Ý Îïã ãñ J §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï´ ÜU¢ï S¢¢ÈGU ¥¢ñÚ
¶éHè ã±¢ }¢ï´ ÜéUÀ Ó¢H çÈUÚ HïÝ¢ ¥¢ñÚ §SH¢}¢è Ï¢ãÝ¢ï´ ÜU¢ï ÜéUÀ }¢ïãGÝ¼ ÜU¢
ÜU¢}¢ ã¢‰¢ S¢ï ÜUÚ HïÝ¢ ¼‹ÎéLS¼è ÜïU çH²ï Ï¢ãé¼ Á¢GMÚè ãñ J (11) çÁ¢S¢ Á¢x¢ã
Ó¢‹Î ¥¢Î}¢è Ï¢ñÆï ã¢ï´ ©S¢ Á¢x¢ã Ï¢ñÆ ÜUÚ Ý ‰¢êÜïU´ Ý ¶‹ÜU¢Ú çÝÜU¢Hï´ Ý Ý¢ÜU
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S¢¢ÈGU ÜUÚï´ çÜU ç¶GH¢ÈGïU ¼ãÁ¢GèÏ¢ |¢è ãñ ¥¢ñÚ ÎêS¢Ú¢ï´ ÜïU çH²ï çÍ¢Ý ÐñÎ¢ ÜUÚÝï
±¢Hè Ó¢èÁ¢G ãñ J (12) Î¢}¢Ý ²¢ ¥¢æÓ¢H ²¢ ¥¢S¼èÝ S¢ï Ý¢ÜU S¢¢ÈGU Ý ÜUÚï´
Ý ã¢‰¢ }¢éæã §Ý Ó¢èÁ¢G¢ḯ S¢ï Ð¢ïæÀḯ v²êæ çÜU ²ïã x¢‹Îx¢è ãñ ¥¢ñÚ ¼ãÁ¢GèÏ¢ ÜïU ç¶GH¢ÈGU
|¢è J (13) Á¢ê¼è ¥¢ñÚ ÜUÐÇG¢ ²¢ çÏ¢S¼Ú §çS¼’}¢¢H S¢ï ÐãHï Û¢¢ÇG çH²¢ ÜUÚï´
}¢éç}ÜUÝ ãñ ÜU¢ï§ü }¢êÁ¢Gè Á¢¢Ý±Ú Ï¢ñÆ¢ ã¢ï Á¢¢ï Ï¢ï ¶GÏ¢Úè }¢ï´ ¥¢Ð ÜU¢ï ÇS¢ Hï J
(14) À¢ïÅï Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜU¢ï ç¶H¢¼ï Ï¢ãH¢¼ï ÜU|¢è ãÚçx¢Á¢GG ãÚçx¢Á¢G ©À¢H ©À¢H
ÜUÚ Ý ç¶H¢»æ ¶GéÎ¢ Ý wG±¢S¼¢ ã¢‰¢ S¢ï ÀêÅ x¢²¢ ¼¢ï Ï¢ÓÓ¢ï ÜUè Á¢¢Ý ¶G¼GÚï
}¢ï´ ÐÇG Á¢¢»x¢è J (15) Ï¢èÓ¢ ÎÚ±¢Á¢Gï }¢ï´ Ý Ï¢ñÆ¢ ÜUÚï´ S¢Ï¢ ¥¢Ýï Á¢¢Ýï ±¢H¢ï´ ÜU¢ï
¼vHèÈGU ã¢ïx¢è ¥¢ñÚ ¶GéÎ ¥¢Ð |¢è ¼vHèÈGU ©Æ¢»æx¢ï J (16) ¥x¢Ú Ð¢ïà¢èÎ¢
Á¢x¢ã¢ïæ }¢ï´ çÜUS¢è ÜïU ÈU¢ïÇG¢ ÈéU‹S¢è (Rashes and Pimples) ²¢ ÎÎü ± ±Ú}¢
ã¢ï ¼¢ï ©S¢ S¢ï ²ïã }¢¼ ÐêçÀ²ï çÜU ÜUã¢æ ãñ ? §S¢ S¢ï wG±¢ã }¢ wG±¢ã ©S¢ ÜU¢ï
à¢Úç}¢‹Îx¢è ã¢ïx¢è J (17) Ï¢ñ¼éH ¶GH¢ ²¢ x¢GéSH¶G¢Ýï S¢ï ÜU}¢Ú Ï¢‹Î ²¢ ¼ãÏ¢‹Î
²¢ S¢¢ÉGè Ï¢¢æ{¼ï ãé» Ï¢¢ãÚ Ý çÝÜUHï´ Ï¢çËÜU ¥‹ÎÚ ãè S¢ï Ï¢¢æ{ ÜUÚ Ï¢¢ãÚ
çÝÜUHï´ J (18) Á¢Ï¢ ¥¢Ð S¢ï ÜU¢ï§ü à¢wGS¢ ÜU¢ï§ü Ï¢¢¼ ÐêÀï ¼¢ï ÐãHï ©S¢ ÜU¢
Á¢±¢Ï¢ ÎèçÁ¢²ï §S¢ ÜïU Ï¢¢’Î ãè ÎêS¢Ú¢ ÜU¢}¢ ÜUèçÁ¢²ï J (19) Á¢¢ï Ï¢¢¼ çÜUS¢è
S¢ï ÜUãï´ ²¢ çÜUS¢è ÜU¢ Á¢±¢Ï¢ Îï´ ¼¢ï S¢¢ÈGU S¢¢ÈGU Ï¢¢ïHï´ ¥¢ñÚ §¼Ýè ¥¢±¢Á¢G S¢ï
Ï¢¢ïHï´ çÜU S¢¢}¢Ýï ±¢H¢ ¥ÓÀè ¼GÚãG S¢éÝ ¥¢ñÚ S¢}¢Û¢ Hï J (20) ¥x¢Ú çÜUS¢è
ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ÜU¢ï§ü Ð¢ïà¢èÎ¢ Ï¢¢¼ çÜUS¢è S¢ï ÜUãÝè ã¢ï ¥¢ñÚ ±¢ïã à¢wGS¢ ©S¢
}¢Á¢çHS¢ }¢ï´ }¢¢ñÁ¢êÎ ã¢ï ¼¢ï ¥¢æ¶ ²¢ ã¢‰¢ S¢ï Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ©S¢ ÜUè ¼GÚÈGU §à¢¢Ú¢
}¢¼ ÜUèçÁ¢²ï çÜU Ý¢ãGÜGU ©S¢ à¢wGS¢ ÜU¢ï ¼GÚãG ¼GÚãG ÜïU à¢éÏ¢éã¢¼ ã¢ï´x¢ï J (21)

çÜUS¢è ÜU¢ï ÜU¢ï§ü Ó¢èÁ¢G ÎïÝè ã¢ï ¼¢ï ¥ÐÝï ã¢‰¢ S¢ï ©S¢ ÜïU ã¢‰¢ }¢ï´ ÎèçÁ¢²ï ²¢
Ï¢Ú¼Ý }¢ï´ Ú¶ ÜUÚ ©S¢ ÜïU S¢¢}¢Ýï Ðïà¢ ÜUèçÁ¢²ï, ÎêÚ S¢ï ÈïU´ÜU ÜUÚ ÜU¢ï§ü Ó¢èÁ¢G
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çÜUS¢è ÜU¢ï }¢¼ ÎèçÁ¢²ï çÜU à¢¢²Î ©S¢ ÜïU ã¢‰¢ }¢ï´ Ý ÐãéæÓ¢ S¢ÜïU ¥¢ñÚ Á¢G}¢èÝ
ÐÚ çx¢Ú ÜUÚ ÅêÅ ÈêUÅ Á¢¢» ²¢ ¶GÚ¢Ï¢ ã¢ï Á¢¢» J (22) ¥x¢Ú çÜUS¢è ÜU¢ï Ðæ¶¢
ÜUÚï´ ¼¢ï §S¢ ÜU¢ ¶G²¢H Ú¶ï´ çÜU ©S¢ ÜïU S¢Ú ²¢ Ó¢ïãÚ¢ ²¢ Ï¢ÎÝ ÜïU çÜUS¢è
çãGSS¢ï }¢ï´ Ðæ¶¢ Hx¢Ýï Ý Ð¢» ¥¢ñÚ Ðæ¶ï ÜU¢ï §¼Ýï Á¢G¢ïÚ S¢ï |¢è Ý Û¢H¢ ÜUÚï´ çÜU
¶GéÎ ¥¢Ð ²¢ ÎêS¢Úï ÐÚïà¢¢Ý ã¢ï Á¢¢»æ J (23) }¢ñHï ÜUÐÇGï Á¢¢ï {¢ïÏ¢è ÜïU ²ã¢æ
Á¢¢Ýï ±¢Hï ã¢ï´ ©Ý ÜU¢ï Í¢Ú }¢ï´ §{Ú ©{Ú ÐÇGï ²¢ çÏ¢¶Úï ãé» Á¢G}¢èÝ ÐÚ Ý ÚãÝï
Îï´ Ï¢çËÜU }¢ÜU¢Ý ÜïU çÜUS¢è ÜU¢ïÝï }¢ï´ HÜUÇGè ÜU¢ »ÜU }¢¢’}¢êHè Ï¢¢ïvS¢ Ú¶
HèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ S¢Ï¢ }¢ñHï ÜUÐÇG¢ïæ ÜU¢ï ©S¢è }¢ï´ Á¢}¥G ÜUÚ¼ï Úçã²ï J (24) ¥ÐÝï
ªÝè ÜUÐÇG¢ï´ ÜU¢ï ÜU|¢è ÜU|¢è {êÐ }¢ï´ S¢é¶¢ çH²¢ ÜUÚï´ ¥¢ñÚ çÜU¼¢Ï¢¢ï´ ÜU¢ï |¢è
¼¢çÜU ÜUèÇGï }¢ÜU¢ïÇGï ÜUÐÇG¢ḯ ¥¢ñÚ çÜU¼¢Ï¢¢ï´ ÜU¢ï ÜU¢Å ÜUÚ ¶GÚ¢Ï¢ Ý ÜUÚ S¢ÜïU´ J
(25)Á¢ã¢æ ÜU¢ï§ü ¥¢Î}¢è Ï¢ñÆ¢ ã¢ï ±ã¢æ x¢Î¢ïü x¢GéÏ¢¢Ú ±¢Hè Ó¢èÁ¢GG¢ï´ ÜU¢ï Ý Û¢¢ÇGï´ J
(26) çÜUS¢è Îé¶ ²¢ ÐÚïà¢¢Ýè ²¢ x¢G}¢ ¥¢ñÚ Ï¢è}¢¢Úè ±x¢GñÚ¢ ÜUè ¶GÏ¢Ú¢ï´ ÜU¢ï
ãÚçx¢Á¢G ©S¢ ±vG¼ ¼ÜU Ýãè´ ÜUãÝ¢ Ó¢¢çã²ï Á¢Ï¢ ¼ÜU çÜU ©S¢ ÜUè wG¢êÏ¢ ¥ÓÀè
¼GÚãG ¼ãGÜGUèÜGU Ý ã¢ï Á¢¢» J (27) ¶¢Ýï ÐèÝï ÜUè ÜU¢ï§ü Ó¢èÁ¢GG ¶éHè }¢¼ Úç¶²ï
ã}¢ïà¢¢ É¢æÜU ÜUÚ Ú¶¢ ÜUèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ }¢çv¶²¢ï´ ÜïU Ï¢ñÆÝï S¢ï Ï¢Ó¢¢§²ï J (28)

Î¢ñÇG ÜUÚ, }¢éæã ªÐÚ ©Æ¢ ÜUÚ Ýãè´ Ó¢HÝ¢ Ó¢¢çã²ï §S¢ }¢ï´ Æ¢ïÜUÚ Hx¢Ýï, çÜUS¢è
S¢ï ÅÜUÚ¢ Á¢¢Ýï ±x¢GñÚ¢ ÜïU Ï¢ãé¼ S¢ï ¶G¼GÚ¢¼ ãñ´ J (29) Ó¢HÝï }¢ï´ Ð¢©æ ÐêÚ¢ ©Æ¢²¢
ÜUÚï´ ¥¢ñÚ ÐêÚ¢ Ð¢©æ Á¢G}¢èÝ ÐÚ Ú¶¢ ÜUÚï´ Ð‹Á¢¢ï´ ²¢ »ÇGè ÜïU Ï¢H Ó¢HÝ¢ ²¢ Ð¢©æ
Í¢S¢èÅ¼ï ãé» Ó¢HÝ¢ ²ïã ¼ãÁ¢GèÏ¢ ÜïU ç¶GH¢ÈGU ãñ J (30) ÜUÐÇG¢ ÐãÝï ÐãÝï
Ýãè´ S¢èÝ¢ Ó¢¢çã²ï J (31) ãÚ çÜUS¢è ÐÚ ¥‹{¢ |¢Ú¢ïS¢¢ }¢¼ ÜUÚ çH²¢ ÜUÚï´
Á¢Ï¢ ¼ÜU çÜUS¢è ÜU¢ï ãÚ ¼GÚãG S¢ï Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ¥¢Á¢G}¢¢ Ý Hï´ ©S¢ ÜU¢ »’ç¼Ï¢¢Ú }¢¼
ÜUÚ çH²¢ ÜUÚï´ ¶G¢S¢ ÜUÚ ¥vS¢Ú à¢ãÚ¢ï´ }¢ï´ Ï¢ãé¼ S¢è ¥G¢ñÚ¼ï´ ÜU¢ï§ü ãGÁÁ¢Ý
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S¢¢çãGÏ¢¢ Ï¢Ýè ãé§ü ÜU¢’Ï¢ï ÜU¢ çx¢GH¢ÈGU çH²ï ãé», ÜU¢ï§ü ¼¢’±èÁ¢G x¢‹Çï Û¢¢ÇG ÈêæUÜU
ÜUÚ¼è ãé§ü Í¢Ú¢ï´ }¢ï´ Í¢éS¢¼è çÈUÚ¼è ãñ´ ¥¢ñÚ ¥G¢ñÚ¼¢ï´ ÜïU }¢Á}¢¥G }¢ï´ Ï¢ñÆ ÜUÚ
¥ËH¢ã Ð¢ÜU ± ÚS¢êH  ÜUè Ï¢¢¼ï´ ÜUÚ¼è ãñ´, ¶GÏ¢ÚÎ¢Ú !
¶GÏ¢ÚÎ¢Ú ! §Ý ¥G¢ñÚ¼¢ïæ ÜU¢ï ãÚçx¢Á¢G ãÚçx¢Á¢G Í¢Ú¢ï´ }¢ï´ ¥¢Ýï ãè }¢¼ ÎèçÁ¢²ï
ÎÚ±¢Á¢Gï ãè S¢ï ±¢ÐS¢ ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï J »ïS¢è ¥G¢ñÚ¼¢ï´ Ýï Ï¢ãé¼ S¢ï Í¢Ú¢ï´ ÜU¢ S¢ÈGU¢²¢
ÜUÚ Ç¢H¢ ãñ §Ý ¥G¢ñÚ¼¢ï´ }¢ï´ Ï¢¢’Á¢G Ó¢¢ïÚ¢ï´ ¥¢ñÚ Ç¢ÜêU¥¢ïæ ÜUè }¢éçwGÏ¢Ú |¢è ãé±¢
ÜUÚ¼è ãñ´ Á¢¢ï Í¢Ú ÜïU ¥‹ÎÚ Í¢éS¢ ÜUÚ S¢¢Ú¢ }¢¢ãG¢ïH Îï¶ Hï¼è ãñ´ çÈUÚ Ó¢¢ïÚ¢ï´ ¥¢ñÚ
Ç¢ÜêU¥¢ïæ ÜU¢ï ©Ý ÜïU Í¢Ú¢ï´ ÜU¢ ãG¢H Ï¢¼¢ Îï¼è ãñ´ J (32) Á¢ã¢æ ¼ÜU ã¢ï S¢ÜïU ÜU¢ï§ü
S¢¢ñÎ¢ S¢¢}¢¢Ý ©{¢Ú }¢¼ }¢æx¢¢²¢ ÜUÚï´ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú }¢Á¢Ï¢êÚè S¢ï }¢æx¢¢Ý¢ ãè ÐÇG
Á¢¢» ¼¢ï Î¢}¢ ÐêÀ ÜUÚ ¼¢Úè¶G ÜïU S¢¢‰¢ çH¶ HèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ Á¢Ï¢ LçÐ²¢ ¥¢Ð
ÜïU Ð¢S¢ ¥¢ Á¢¢» ¼¢ï ÈGU¢ñÚÝ ¥Î¢ ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï Á¢GÏ¢¢Ýè ²¢Î ÐÚ |¢Ú¢ïS¢¢ }¢¼
ÜUèçÁ¢²ï J (33) Á¢ã¢æ ¼ÜU ã¢ï S¢ÜïU ¶GÓ¢ü Ó¢H¢Ýï }¢ï´ Ï¢ãé¼ çÁ¢G²¢Î¢ çÜUÈGU¢²¼
S¢ï ÜU¢}¢ HèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ LçÐ²¢ ÐñS¢¢ Ï¢ãé¼ ãè §ç‹¼Á¢G¢}¢ S¢ï ©Æ¢§²ï Ï¢çËÜU
çÁ¢¼Ý¢ ¶GÓ¢ü ÜïU çH²ï ¥¢Ð ÜU¢ï ç}¢Hï ©S¢ }¢ï´ S¢ï ÜéUÀ Ý ÜéUÀ Ï¢Ó¢¢ çH²¢
ÜUèçÁ¢²ï J (34) Á¢¢ï ¥G¢ñÚ¼ïæ Ï¢ãé¼ S¢ï Í¢Ú¢ï´ }¢ï´ ¥¢²¢ Á¢¢²¢ ÜUÚ¼è ãñ´ Á¢ñS¢ï {¢ïÏ¢Ý,
ÜU¢}¢ ±¢çH²¢æ ±x¢GñÚ¢ ©Ý ÜïU S¢¢}¢Ýï ãÚçx¢Á¢G ãÚçx¢Á¢G ¥ÐÝï Í¢Ú ÜïU §çwG¼H¢ÈGU
¥¢ñÚ Û¢x¢ÇG¢ï´ ÜU¢ï }¢¼ Ï¢²¢Ý ÜUÚï´ v²êæ çÜU ¥vS¢Ú »ïS¢è ¥G¢ñÚ¼ï´ Í¢Ú¢ï´ ÜUè Ï¢¢¼ï´
ÎS¢ Í¢Ú¢ï´ }¢ïæ ÜUã¼è çÈUÚ¼è ãñ´ J (35) ÜU¢ï§ü à¢wGS¢ ¼é}ã¢Úï ÎÚ±¢Á¢Gï ÐÚ ¥¢ ÜUÚ
¥¢Ð ÜïU Í¢Ú ÜïU çÜUS¢è ÈGUÎü ÜU¢ Î¢ïS¼ ²¢ çÚà¼ïÎ¢Ú ã¢ïÝ¢ Á¢G¢çãÚ ÜUÚï ¼¢ï
ãÚçx¢Á¢G ©S¢ ÜU¢ï ¥ÐÝï }¢ÜU¢Ý ÜïU ¥‹ÎÚ }¢¼ Ï¢éH¢§²ï Ý ©S¢ ÜU¢ ÜU¢ï§ü S¢¢}¢¢Ý
¥ÐÝï Í¢Ú }¢ḯ Úç¶²ï Ý ¥ÐÝ¢ ÜU¢ï§ü ÜGUè}¢¼è S¢¢}¢¢Ý ©S¢ ÜïU çS¢ÐéÎü ÜUèçÁ¢²ï J
(36) }¢ãGÏÏ¢¼ }¢ï´ ¥ÐÝï Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜU¢ï çÏ¢H¢ |¢êÜU ÜUï ¶¢Ý¢ }¢¼ ç¶H¢§²ï Ý
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§SÚ¢Ú ÜUÚ ÜïU çÁ¢G²¢Î¢ ç¶H¢¥¢ï çÜU §Ý Î¢ïÝ¢ï´ S¢êÚ¼¢ï´ }¢ï´ Ï¢ÓÓ¢ï Ï¢è}¢¢Ú ã¢ï Á¢¢¼ï
ãñ´ çÁ¢S¢ ÜUè ¼vHèÈGU ¥¢Ð ÜU¢ï ¥¢ñÚ Ï¢ÓÓ¢¢ḯ Î¢ïÝ¢ḯ ÜU¢ï |¢éx¢¼Ýè ÐÇG S¢ÜU¼è ãñ J
(37) Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜïU S¢Îèü x¢Ú}¢è ÜïU ÜUÐÇG¢ï´ ÜU¢ ¶G¢S¢ ¼G¢ñÚ ÐÚ Š²¢Ý H¢çÁ¢G}¢è ãñ
Ï¢ÓÓ¢ï S¢Îèü x¢Ú}¢è Hx¢Ýï S¢ï Ï¢è}¢¢Ú ã¢ï Á¢¢²¢ ÜUÚ¼ï ãñ´ J (38) Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜU¢ï }¢¢æ
Ï¢¢Ð Ï¢çËÜU Î¢Î¢ ÜU¢ Ý¢}¢ |¢è (Ï¢çËÜU Í¢Ú ÜU¢ »ÇîïS¢ |¢è) ²¢Î ÜUÚ¢ ÎèçÁ¢²ï
¥¢ñÚ ÜU|¢è ÜU|¢è ÐêÀ¢ ÜUèçÁ¢²ï ¼¢çÜU ²¢Î Úãï, §S¢ }¢ïæ ²ïã ÈGU¢»Î¢ ãñ çÜU ¥x¢Ú
¶GéÎ¢ Ý wG±¢S¼¢ Ï¢ÓÓ¢¢ ¶¢ï Á¢¢» ¥¢ñÚ ÜU¢ï§ü ©S¢ S¢ï ÐêÀï çÜU ¼ïÚï Ï¢¢Ð ÜU¢ v²¢
Ý¢}¢ ãñ ? ¼ïÚï }¢¢æ Ï¢¢Ð ÜU¢ñÝ ãñ´ ? (¼é}ã¢Ú¢ Í¢Ú ÜUã¢æ ãñ) ¼¢ï ¥x¢Ú Ï¢ÓÓ¢ï ÜU¢ï Ý¢}¢
± Ð¼¢ ±x¢GñÚ¢ ²¢Î ã¢ï´x¢ï ¼¢ï Ï¢¼¢ Îïx¢¢ çÈUÚ ÜU¢ï§ü Ý ÜU¢ï§ü ©S¢ ÜU¢ï ¥¢Ð ÜïU Ð¢S¢
ÐãéæÓ¢¢ Îïx¢¢ ²¢ ¥¢Ð ÜU¢ï Ï¢éH¢ ÜUÚ Ï¢ÓÓ¢¢ ¥¢Ð ÜïU çS¢ÐéÎü ÜUÚ Îïx¢¢ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú
Ï¢ÓÓ¢ï ÜU¢ï }¢¢æ Ï¢¢Ð ÜU¢ Ý¢}¢ (± Ð¼¢) ²¢Î Ý Úã¢ ¼¢ï Ï¢ÓÓ¢¢ ²ïãè ÜUãïx¢¢ çÜU
}¢ñ´ ¥ÏÏ¢¢ ²¢ ¥}}¢¢æ ÜU¢ Ï¢ÓÓ¢¢ ãêæ ÜéUÀ ¶GÏ¢Ú Ýãè´ çÜU ÜU¢ñÝ ¥ÏÏ¢¢ ? ÜU¢ñÝ
¥}}¢¢æ ? (39) §SH¢}¢è Ï¢ãÝï´ À¢ïÅï Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜU¢ï ¥ÜïUH¢ À¢ïÇG ÜUÚ Í¢Ú S¢ï Ï¢¢ãÚ
Ý Ó¢Hè Á¢¢²¢ ÜUÚï´ çÜU »ïS¢¢ |¢è ãé±¢ ãñ çÜU »ÜU ¥G¢ñÚ¼ Ï¢ÓÓ¢ï ÜïU ¥¢x¢ï ¶¢Ý¢
Ú¶ ÜUÚ Ï¢¢ãÚ Ó¢Hè x¢§ü J Ï¢ãé¼ S¢ï ÜUÃ±¢ï´ Ýï Ï¢ÓÓ¢ï ÜïU ¥¢x¢ï ÜU¢ ¶¢Ý¢ ÀèÝ
ÜUÚ ¶¢ çH²¢ ¥¢ñÚ Ó¢¢ï´Ó¢ }¢¢Ú }¢¢Ú ÜUÚ Ï¢ÓÓ¢ï ÜUè ¥¢æ¶ |¢è ÈU¢ïÇG Ç¢Hè J
§S¢è ¼GÚãG »ÜU Ï¢ÓÓ¢ï ÜU¢ï çÏ¢ËHè Ýï ¥ÜïUH¢ Ð¢ ÜUÚ §S¢ ÜGUÎÚ Ý¢ïÓ¢ Ç¢H¢ çÜU
Ï¢ÓÓ¢¢ }¢Ú x¢²¢ J (40) çÜUS¢è ÜU¢ï ÆãÚ¢Ýï ²¢ ¶¢Ý¢ ç¶H¢Ýï ÐÚ Ï¢ãé¼
çÁ¢G²¢Î¢ §SÚ¢Ú }¢¼ ÜUèçÁ¢²ï Ï¢¢’Á¢G }¢¼üÏ¢¢ §S¢ }¢ïæ }¢ïã}¢¢Ý ÜU¢ï ©HÛ¢Ý ²¢
¼vHèÈGU ã¢ï Á¢¢¼è ãñ çÈUÚ S¢¢ïçÓ¢²ï çÜU |¢H¢ »ïS¢è }¢ãGÏÏ¢¼ S¢ï v²¢ ÈGU¢»Î¢
çÁ¢S¢ ÜU¢ ¥‹Á¢¢}¢ ÝzGÚ¼ ¥¢ñÚ Ï¢ÎÝ¢}¢è ã¢ï J (41) ±ÁGÝ ²¢ ¶G¼GÚï ±¢Hè ÜU¢ï§ü
Ó¢èÁ¢GG çÜUS¢è ¥¢Î}¢è ÜïU ªÐÚ S¢ï ©Æ¢ ÜUÚ }¢¼ çÎ²¢ ÜUÚḯ ¶GéÎ¢ Ý wG±¢S¼¢ ±¢ïã

www.dawateislami.net



7ÜU¢}¢ ÜUè Ï¢¢¼ï´
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Ó¢èÁ¢G ã¢‰¢ S¢ï ÀêÅ ÜUÚ ¥¢Î}¢è ÜïU ªÐÚ çx¢Ú ÐÇGè ¼¢ï §S¢ ÜU¢ ¥‹Á¢¢}¢ çÜU¼Ý¢
¶G¼GÚÝ¢ÜU ã¢ïx¢¢ ? (42) çÜUS¢è Ï¢ÓÓ¢ï ²¢ à¢¢çx¢Îü ÜU¢ï S¢Á¢G¢ ÎïÝè ã¢ï ¼¢ï ç}¢^è,
HÜUÇGè ²¢ H¢¼ Í¢êæS¢¢ S¢ï }¢¼ }¢¢Úï´ ¶GéÎ¢ Ý wG±¢S¼¢ ¥x¢Ú çÜUS¢è Ý¢Á¢GéÜU Á¢x¢ã
Ó¢¢ïÅ Hx¢ Á¢¢» ¼¢ï çÜU¼Ýè Ï¢ÇGè }¢éS¢èÏ¢¼ S¢Ú ÐÚ ¥¢ ÐÇGïx¢è ! (43) ¥x¢Ú
¥¢Ð çÜUS¢è ÜïU Í¢Ú }¢ïã}¢¢Ý Ï¢Ý ÜUÚ Á¢¢»æ ¥¢ñÚ ¶¢Ý¢ ¶¢ Ó¢éÜïU ã¢ï´ ¼¢ï ãGSÏ¢ï
ãG¢H Á¢¢¼ï ãè Í¢Ú ±¢H¢ï´ S¢ï ÜUã Îï´ çÜU ã}¢ ¶¢Ý¢ ¶¢ ÜUÚ ¥¢» ãñ´ v²êæ çÜU Í¢Ú
±¢Hï çHãG¢Á¢G ÜUè ±Áã S¢ï çÏ¢x¢GñÚ ÐêÀï ¥¢ñÚ Ó¢éÐÜïU Ó¢éÐÜïU ¶¢Ý¢ ¼Ä²¢Ú ÜUÚ Hḯx¢ï
¥¢ñÚ Á¢Ï¢ ¶¢Ý¢ S¢¢}¢Ýï ¥¢ x¢²¢ ¼¢ï ¥¢Ð Ýï ÜUã çÎ²¢ çÜU ã}¢ ¼¢ï ¶¢Ý¢ ¶¢
ÜUÚ ¥¢» ãñ́ S¢¢ïçÓ¢²ï çÜU ©S¢ ±vG¼ Í¢Ú ±¢H¢ḯ ÜU¢ï çÜU¼Ý¢ ¥zGS¢¢ïS¢ ã¢ïx¢¢ ? (44)

}¢ÜU¢Ý }¢ï´ ¥x¢Ú ÚÜGU}¢ ²¢ Á¢Gï±Ú ±x¢GñÚ¢ ÎzGÝ ÜUÚ Ú¶¢ ãñ ¼¢ï ¥ÐÝï Í¢Ú ±¢H¢ï´
}¢ï´ S¢ï çÁ¢S¢ ÐÚ |¢Ú¢ïS¢¢ ã¢ï ©S¢ ÜU¢ï Ï¢¼¢ ÎèçÁ¢²ï ±ÚÝ¢ à¢¢²Î ¼é}ã¢Ú¢ ¥Ó¢¢ÝÜU
§ç‹¼ÜGU¢H ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï ±¢ïã Á¢Gï±Ú ²¢ ÚÜGU}¢ ã}¢ïà¢¢ Á¢G}¢èÝ ãè }¢ḯ Úã Á¢¢»x¢è J
(§S¢è ¼GÚãG Îèx¢Ú ¶GézG²¢ ¥}±¢H ± ¥}¢¢Ý¢¼ ± ÎS¼¢±ïÁ¢G¢¼ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ çÜUS¢è ÜU¢ï
»’ç¼}¢¢Î }¢ï´ Hï HïÝ¢ }¢éÈGUèÎ ãñ) (45) }¢ÜU¢Ý }¢ï´ Á¢H¼¢ Ó¢Ú¢x¢G ²¢ ¥¢x¢ À¢ïÇG
ÜUÚ Ï¢¢ãÚ }¢¼ Ó¢Hï Á¢¢§²ï Ó¢Ú¢x¢G ¥¢ñÚ ¥¢x¢ ÜU¢ï }¢ÜU¢Ý S¢ï çÝÜUH¼ï ±vG¼ Ï¢éÛ¢¢
ÎïÝ¢ Ó¢¢çã²ï J (46) §¼Ý¢ çÁ¢G²¢Î¢ }¢¼ ¶¢§²ï çÜU Ó¢êÚÝ ÜUè Á¢x¢ã |¢è ÐïÅ
}¢ï´ Ï¢¢ÜGUè Ý Úã Á¢¢» J (47) Á¢ã¢æ ¼ÜU }¢éç}ÜUÝ ã¢ï Ú¢¼ ÜU¢ï }¢ÜU¢Ý }¢ï´ ¼‹ã¢ }¢¼
Úãï´ ¶GéÎ¢ Á¢¢Ýï Ú¢¼ }¢ï´ v²¢ §çœ¢ÈGU¢ÜGU ÐÇG Á¢¢» ? H¢Ó¢¢Úè ¥¢ñÚ }¢Á¢Ï¢êÚè ÜUè
¼¢ï ¥¢ñÚ Ï¢¢¼ ãñ }¢x¢Ú Á¢Ï¢ ¼ÜU ã¢ï S¢ÜïU }¢ÜU¢Ý }¢ï´ Ú¢¼ ÜU¢ï ¥ÜïUHï Ýãè´ S¢¢ïÝ¢
Ó¢¢çã²ï J (48) ¥ÐÝï ãéÝÚ ÐÚ Ý¢Á¢G }¢¼ ÜUèçÁ¢²ï J (49) Ï¢éÚï ±vG¼ ÜU¢ ÜU¢ï§ü
S¢¢‰¢è Ýãèæ ã¢ï¼¢ §S¢ çH²ï çS¢ÈGüU ¶GéÎ¢ ÐÚ |¢Ú¢ïS¢¢ Úç¶²ï J

(Á¢‹Ý¼è Á¢Gï±Ú, S¢. 558 Ï¢ ¼x¢GÄ²éÚï ÜGUHèH)
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“à¢Úè¥G¼ ± S¢é‹Ý¼ ÜUè Ð¢Ï¢‹Îè ÜUÚÝï }¢ḯ ÝÁ¢¢¼ ãñ” ÜïU
¼èS¢ ãGéMÈGU ÜUè çÝSÏ¢¼ S¢ï 30 x¢GHç¼G²¢ï´ ÜUè çÝà¢¢Ý Îïãè

(1) §S¢ ¶G²¢H }¢ï´ ã}¢ïà¢¢ }¢x¢Ý ÚãÝ¢ çÜU Á¢±¢Ýè ¥¢ñÚ ¼‹ÎéLS¼è ã}¢ïà¢¢
Úãïx¢è J (2) }¢éS¢èÏ¢¼¢ï´ }¢ï´ Ï¢ï S¢Ï¢í Ï¢Ý ÜUÚ Ó¢è¶G ± ÐéÜU¢Ú ÜUÚÝ¢ J (3) ¥ÐÝè
¥GvGH ÜU¢ï S¢Ï¢ S¢ï Ï¢ÉG ÜUÚ S¢}¢Û¢Ý¢ J (4) Îéà}¢Ý ÜU¢ï ãGÜGUèÚ S¢}¢Û¢Ý¢ J (5)

Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ï }¢¢’}¢êHè S¢}¢Û¢ ÜUÚ à¢éM¥G }¢ï´ §GH¢Á¢ Ý ÜUÚÝ¢ J (6) ¥ÐÝè Ú¢²
ÐÚ ¥G}¢H ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ ÎêS¢Ú¢ï´ ÜïU }¢à±Ú¢ï´ ÜU¢ï ÆéÜUÚ¢ ÎïÝ¢ J (7) çÜUS¢è Ï¢ÎÜU¢Ú
ÜU¢ï Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ¥¢Á¢G}¢¢ ÜUÚ |¢è ©S¢ ÜUè Ó¢¢ÐHêS¢è }¢ï´ ¥¢ Á¢¢Ý¢ J (8) Ï¢ïÜU¢Úè
}¢ï´ ¶Géà¢ ÚãÝ¢ ¥¢ñÚ Ú¢ïÁ¢Gè ÜUè ¼H¢à¢ Ý ÜUÚÝ¢ J (9) ¥ÐÝ¢ Ú¢Á¢G çÜUS¢è ÎêS¢Úï
ÜU¢ï Ï¢¼¢ ÜUÚ ©S¢ï Ð¢ïà¢èÎ¢ Ú¶Ýï ÜUè ¼¢ÜUèÎ ÜUÚÝ¢ J (10) ¥¢}¢ÎÝè S¢ï
çÁ¢G²¢Î¢ ¶GÓ¢ü ÜUÚÝ¢ J (11) H¢ïx¢¢ï´ ÜUè ¼vHèÈGU }¢ï´ à¢ÚèÜU Ý ã¢ïÝ¢ ¥¢ñÚ ©Ý
S¢ï §}¢Î¢Î ÜUè ©}}¢èÎ Ú¶Ý¢ J (12) »ÜU Î¢ï ãè }¢éH¢ÜGU¢¼ }¢ï´ çÜUS¢è à¢wGS¢
ÜUè çÝSÏ¢¼ ÜU¢ï§ü ¥ÓÀè ²¢ Ï¢éÚè Ú¢² ÜGU¢§}¢ ÜUÚ HïÝ¢ J (13) ±¢çHÎñÝ ÜUè
ç¶GÎ}¢¼ Ý ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ ¥¢ñH¢Î S¢ï ç¶GÎ}¢¼ ÜUè ©}}¢èÎ Ú¶Ý¢ J (14) çÜUS¢è
ÜU¢}¢ ÜU¢ï §S¢ ¶G²¢H S¢ï ¥{êÚ¢ À¢ïÇG ÎïÝ¢ çÜU çÈUÚ çÜUS¢è ±vG¼ }¢éÜU}}¢H ÜUÚ
çH²¢ Á¢¢»x¢¢ J (15) ãÚ à¢wGS¢ S¢ï Ï¢Îè ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ H¢ïx¢¢ï´ S¢ï ¥ÐÝï çH²ï
ÝïÜUè ÜUè ¼±vGÜGU¢ï¥G Ú¶Ý¢ J (16) x¢é}¢Ú¢ã¢ï´ ÜUè S¢¢ïãGÏ¢¼ }¢ï´ ©ÆÝ¢ Ï¢ñÆÝ¢ J
(17) ÜU¢ï§ü ¥G}¢Hï S¢¢HïãG ÜUè ¼ËÜGUèÝ ÜUÚï ¼¢ï ©S¢ ÐÚ Š²¢Ý Ý ÎïÝ¢ J (18)

¶GéÎ ãGÚ¢}¢ ± ãGH¢H ÜU¢ ¶G²¢H Ý ÜUÚÝ¢ ¥¢ñÚ ÎêS¢Ú¢ï´ ÜU¢ï |¢è §S¢ Ú¢ã ÐÚ
Hx¢¢Ý¢ J (19) Û¢êÅè ÜGUS¢}¢ ¶¢ ÜUÚ, Û¢êÅ Ï¢¢ïH ÜUÚ, {¢ïÜU¢ Îï ÜUÚ ¥ÐÝè
ç¼Á¢¢Ú¼ ÜU¢ï ÈGUÚ¢ïx¢ ÎïÝ¢ J (20) §GË}¢ï ÎèÝ ¥¢ñÚ ÎèÝÎ¢Úè ÜU¢ï §GÁGÁ¢G¼ Ý
S¢}¢Û¢Ý¢ J (21) ¶GéÎ ÜU¢ï ÎêS¢Ú¢ï´ S¢ï Ï¢ïã¼Ú S¢}¢Û¢Ý¢ J (22) ÈGUÜGUèÚ¢ï´ ¥¢ñÚ
S¢¢§H¢ï´ ÜU¢ï ¥ÐÝï ÎÚ±¢Á¢GGï S¢ï {vÜU¢ Îï ÜUÚ |¢x¢¢ ÎïÝ¢ J (23) Á¢GMÚ¼ S¢ï
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çÁ¢G²¢Î¢ Ï¢¢¼ Ó¢è¼ ÜUÚÝ¢ J (24) ¥ÐÝï ÐÇG¢ïçS¢²¢ï´ S¢ï çÏ¢x¢¢ÇG Ú¶Ý¢ J (25)

Ï¢¢Îà¢¢ã¢ï´ ¥¢ñÚ ¥}¢èÚ¢ï´ ÜUè Î¢ïS¼è ÐÚ »’ç¼Ï¢¢Ú ÜUÚÝ¢ J (26) wG±¢ã }¢ wG±¢ã
çÜUS¢è ÜïU Í¢ÚïHê }¢é¥G¢}¢H¢¼ }¢ï´ ÎwGH ÎïÝ¢ J (27) çÏ¢x¢GñÚ S¢¢ïÓ¢ï S¢}¢Û¢ï Ï¢¢¼
ÜUÚÝ¢ J (28) ¼èÝ çÎÝ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ çÜUS¢è ÜU¢ }¢ïã}¢¢Ý Ï¢ÝÝ¢ J (29) ¥ÐÝï
Í¢Ú ÜU¢ |¢ïÎ ÎêS¢Ú¢ï´ ÐÚ Á¢G¢çãÚ ÜUÚÝ¢ J (30) ãÚ à¢wGS¢ ÜïU S¢¢}¢Ýï ¥ÐÝï Îé¶
ÎÎü Ï¢²¢Ý ÜUÚÝ¢ J                                            (Á¢‹Ý¼è Á¢Gï±Ú, S¢. 557)

“}¢¢ïãG¼¢¼G ¥¢Î}¢è S¢Î¢ S¢é¶è”  ÜïU S¢¢ïHã ãGéMÈGU ÜUè çÝSÏ¢¼ S¢ï
16 Í¢ÚïHê §GH¢Á¢ ¥¢ñÚ ÜU¢Ú ¥¢}¢Î }¢ÎÝè ÈêUH

(1) ÐHæx¢ ÜUè Ð¢§æ¼è ÜUè Á¢¢çÝÏ¢ ¥Á¢±¢§Ý (Carom Seeds) ÜUè Ð¢ïÅçH²¢æ
(Small Bags) Ï¢¢æ{Ýï S¢ï ©S¢ ÐHæx¢ ÜïU ¶Å}¢H |¢¢x¢ Á¢¢»æx¢ï J (2) ¥x¢Ú
}¢ÓÀÚ Î¢Ýè }¢é²SS¢Ú Ý ã¢ï ¥¢ñÚ x¢<}¢²¢ï´ ÜïU }¢¢ñçS¢}¢ }¢ï´ }¢ÓÀÚ çÁ¢G²¢Î¢ ¼æx¢
ÜUÚï´ ¼¢ï çÏ¢S¼Ú ÐÚ Á¢¢ Ï¢ Á¢¢ ¼éHS¢è (Ý¢}¢è Ð¢ñÎï) ÜïU Ðœ¢ï ÈñUH¢ ÎèçÁ¢²ï
}¢ÓÀÚ |¢¢x¢ Á¢¢»æx¢ï J (3) HÜUÇGè }¢ï´ ÜUèH Æ¢ïÜU¼ï ãé» HÜUÇGè ÜïU ÈUÅÝï ÜU¢
¶G¼GÚ¢ ã¢ï ¼¢ï ©S¢ ÜUèH ÜU¢ï ÐãHï S¢¢Ï¢êÝ }¢ï´ Æ¢ïÜUÝï ÜïU Ï¢¢’Î HÜUÇGè }¢ï´
Æ¢ïÜUÝ¢ Ó¢¢çã²ï §S¢ ¼GÚãG HÜUÇGè Ýãè´ ÈUÅïx¢è J (4) ÜU¢x¢GÁ¢Gè Hè}¢êæ (Ð¼Hï
çÀHÜïU ±¢H¢ Hè}¢êæ) ÜU¢ ÚS¢ ¥x¢Ú çÎÝ }¢ï´ Ó¢‹Î Ï¢¢Ú Ðè Hï´ ¼¢ï }¢HïçÚ²¢ ÜU¢
ãG}H¢ Ýãè´ ã¢ïx¢¢ J (5) Hê (Heatwave) S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU çH²ï ¼ïÁ¢G {êÐ }¢ï´ S¢ÈGUÚ
ÜUÚ¼ï ±vG¼ Á¢ïÏ¢ }¢ï´ »ÜU çÐ²¢Á¢G Ú¶ HïÝ¢ Ó¢¢çã²ï J (6) ãñÁ¢G¢ (Cholera)

(Ý¢}¢è ¶G¼GÚÝ¢ÜU Ï¢è}¢¢Úè) ÜïU ãG}Hï S¢ï Ï¢Ó¢Ýï ÜïU çH²ï çS¢ÚÜU¢, Hè}¢êæ ¥¢ñÚ
çÐ²¢Á¢G ÜU¢ Ï¢ ÜUS¢Ú¼ §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝ¢ Ó¢¢çã²ï J (7) S¢çÏÁ¢G²¢ï´ ÜU¢ï Á¢ËÎ
x¢H¢Ýï ¥¢ñÚ ¥¢Åï }¢ï´ ¶G}¢èÚ Á¢ËÎ ¥¢Ýï ÜïU çH²ï ¶GÚÏ¢êÁ¢Gï ÜïU çÀHÜU¢ï´ ÜU¢ï wG¢êÏ¢
S¢é¶¢»æ ¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢ï Ï¢¢ÚèÜU ÐèS¢ ÜUÚ S¢ÈGêUÈGU (²¢’Ýè Ð¢±ÇÚ) ¼Ä²¢Ú ÜUÚ Hï´
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çÈUÚ §S¢è S¢ÈGêUÈGU ÜU¢ï S¢çÏÁ¢G²¢ï´ }¢ï´ Á¢ËÎ x¢H¢Ýï ÜïU çH²ï Ç¢Hï´ ¥¢ñÚ ¥¢Åï }¢ï´
¶G}¢èÚ Á¢ËÎ ¥¢Ýï ÜïU çH²ï ‰¢¢ïÇG¢ S¢ÈGêUÈGU ¥¢Åï }¢ï´ Ç¢H çÎ²¢ ÜUÚï´ J (8) Ú¢ïx¢GÝï
Á¢Gñ¼êÝ (OLIVE OIL) Î¢æ¼¢ï´ ÐÚ }¢HÝï S¢ï }¢S¢êÉGï ¥¢ñÚ çãH¼ï ãé» Î¢æ¼ }¢ÁGÏ¢ê¼G
ã¢ï Á¢¢¼ï ãñ´ J (9) çãÓ¢ÜUè (Hiccup) ¥¢ Úãè ã¢ï ¼¢ï H¢ḯx¢ ¶¢ HïÝï S¢ï Ï¢‹Î ã¢ï
Á¢¢¼è ãñ J (10) S¢Ú }¢ḯ Á¢ê»æ ÐÇG Á¢¢»æ ¼¢ï S¢¼ï Ð¢ïÎèÝ¢ (²¢’Ýè Ð¢ïÎèÝ¢ ÜU¢ ¥GÚÜGU)
S¢¢Ï¢êÝ ÜïU Ð¢Ýè }¢ï´ ãGH ÜUÚ ÜïU S¢Ú }¢ï´ Ç¢Hï´ ¥¢ñÚ S¢Ú ÜU¢ï wG¢êÏ¢ {¢ï»æ Î¢ï ¼èÝ
}¢¼üÏ¢¢ »ïS¢¢ ÜUÚÝï S¢ï S¢Ï¢ Á¢ê»æ }¢Ú Á¢¢»æx¢è J (11) Hè}¢êæ ÜUè ÈU¢æÜU (ÅéÜUÇG¢)
Ó¢ïãÚï ÐÚ ÜéUÀ çÎÝ¢ï´ }¢HÝï ¥¢ñÚ çÈUÚ S¢¢Ï¢êÝ S¢ï {¢ï HïÝï S¢ï Ó¢ïãÚï ÜïU ÜUèH
}¢ã¢„ï ÎêÚ ã¢ï Á¢¢¼ï ãñ´ J (12) ÐñÎH Ó¢HÝï ÜUè ±Áã S¢ï ¥x¢Ú Ð¢©æ }¢ï´ ‰¢ÜUÝ
çÁ¢G²¢Î¢ }¢¢’Hê}¢ ã¢ï ¼¢ï Ý}¢ÜU ç}¢Hï ãé» x¢}¢ü Ð¢Ýè }¢ï´ ÜéUÀ ÎïÚ Ð¢©æ Ú¶ ÎïÝï
S¢ï ‰¢ÜU¢±Å ÎêÚ ã¢ï Á¢¢¼è ãñ J (13) Hè}¢êæ ÜU¢ï ¥x¢Ú |¢¢ïÏ¢H (²¢’Ýè x¢}¢ü Úï¼)
}¢ḯ x¢}¢ü ÜUÚ ÜïU ²¢ x¢Ú}¢¢ x¢}¢ü Ð¼èHï ÜïU ¥‹ÎÚ Ó¢¢±H¢ḯ ÜïU ªÐÚ ÜéUÀ ÎïÚ Ú¶Ýï
ÜïU Ï¢¢’Î çÝÓ¢¢ïÇGï´ ¼¢ï ¥GÚÜGU ¥¢S¢¢Ýè ÜïU S¢¢‰¢ çÁ¢G²¢Î¢ çÝÜUHïx¢¢ J (14) ¥¢x¢
S¢ï Á¢H Á¢¢»æ ¼¢ï Ï¢ÎÝ ÜïU Á¢Hï ãé» }¢ÜGU¢}¢ ÐÚ ÈGU¢ñÚÝ Ú¢ïà¢Ý¢§ü (Ink) Hx¢¢»æ
²¢ Ó¢êÝï ÜU¢ Ð¢Ýè Ç¢Hï´ ²¢ Ï¢Ú¢ï{ (Ï¢Úx¢Î ÜU¢ ÎÚwG¼) ÜU¢ ¼ïH Hx¢¢»æ ²¢ à¢ÜUÚ
S¢ÈGïUÎ Ð¢Ýè }¢ï´ Í¢¢ïH ÜUÚ Hx¢¢»æ J (15) S¢¢æÐ ²¢ ÜU¢ï§ü Á¢GãÚèH¢ Á¢¢Ý±Ú ÜU¢Å
Hï ¼¢ï ÜU¢ÅÝï ÜUè Á¢x¢ã S¢ï Á¢GÚ¢ ªÐÚ ÈGU¢ñÚÝ çÜUS¢è }¢ÁGÏ¢ê¼G {¢x¢ï S¢ï ÜUS¢ ÜUÚ Ï¢¢æ{
ÎèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ }¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï S¢¢ïÝï }¢¼ ÎèçÁ¢²ï J ²ïã ÈGU¢ïÚè ¼ÚÜUèÏ¢ ÜUÚ ÜïU çÈUÚ
Ç¢õvÅÚ S¢ï LÁ¢ê¥G ÜUèçÁ¢²ï J (16) ¥x¢Ú ÜU¢ï§ü S¢æç¶²¢ (Ý¢}¢è ¶G¼GÚÝ¢ÜU Á¢GãìÚ)
²¢ ¥zG²êÝ ²¢ {¼êÚ¢ (»ÜU Ð¢ñÎ¢ çÁ¢S¢ ÜU¢ Ï¢èÁ¢ Ýà¢¢ ¥¢±Ú ã¢ï¼¢ ãñ) ¶¢ Hï ¼¢ï
ÈGU¢ñÚÝ S¢¢ï²¢ (»ÜU ¶GéàÏ¢êÎ¢Ú S¢¢x¢) ÜU¢ Ï¢èÁ¢ Î¢ï ¼¢ïH¢ ¥¢{ S¢ñÚ

(1)
 Ð¢Ýè }¢ï´

 1 ...... »ÜU S¢ïÚ 933.12 çx¢Ú¢}¢ ²¢’Ýè 1 çÜUH¢ï çx¢Ú¢}¢ S¢ï Hx¢ |¢x¢ 7 ÈGUèS¢Î ÜU}¢ ã¢ï¼¢
ãñ, ¥¢{ S¢ïÚ ©S¢ ÜU¢ çÝSÈGU ã¢ïx¢¢ J
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11ÜU¢}¢ ÜUè Ï¢¢¼ï´

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

ÐÜU¢ ÜUÚ ©S¢ }¢ï´ Ð¢± |¢Ú Í¢è »ÜU ¼¢ïH¢ Ý}¢ÜU ç}¢H¢ ÜUÚ Ýè}¢ x¢}¢ü çÐH¢»æ
¥¢ñÚ ÜGñU (©ËÅè) ÜUÚ¢»æ Á¢Ï¢ wG¢êÏ¢ ÜGñU ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï Îê{ çÐH¢»æ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú Îê{
„ï |¢è ÜñGU ã¢ï Á¢¢» ¼¢ï Ï¢ãé¼ ¥ÓÀ¢ ãñ ¥¢ñÚ }¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï S¢¢ïÝï Ý Îï´ 
}¢ÚèÁ¢G çS¢¤GãG¼ ²¢Ï¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J                      (Á¢‹Ý¼è Á¢Gï±Ú, S¢. 565)

S¢¢æÐ, çÏ¢ÓÀê, ÜUÝ¶Á¢êÚ¢ ¥¢ñÚ Ó²êæçÅ²¢ï´ S¢ï ÝÁ¢¢¼ ÜïU ¼GÚèÜGïU
S¢¢æÐ : »ÜU Ð¢± Ý¢ïà¢¢ÎÚ (Ammoniac) ÜU¢ï Ð¢æÓ¢ S¢ïÚ Ð¢Ýè }¢ï´ Í¢¢ïH ÜUÚ
Í¢Ú ÜïU ¼}¢¢}¢ çÏ¢H¢ï´ (Holes) S¢êÚ¢¶G¢ï´ ¥¢ñÚ ÜU¢ïÝ¢ï´ }¢ï´ çÀÇGÜU Îï´ ¥x¢Ú Í¢Ú }¢ï´
S¢¢æÐ ã¢ïx¢¢ ¼¢ï |¢¢x¢ Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ ÜU|¢è ÜU|¢è ²ïã Ð¢Ýè çÀÇGÜU¼ï Úãï´ ¼¢ï ©S¢
}¢ÜU¢Ý }¢ï´ S¢¢æÐ Ýãè´ ¥¢»x¢¢,  J ÎêS¢Úè ¼ÚÜUèÏ¢ ²ïã ãñ çÜU Í¢Ú ÜïU
çÏ¢H¢ï´ ¥¢ñÚ ÎêS¢Úï S¢Ï¢ S¢êÚ¢¶G¢ï´ }¢ï´ Ú¢§ü Ç¢H Îï´ S¢¢æÐ ÈGU¢ñÚÝ }¢Ú Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ
¥x¢Ú ¥ÐÝï ¥¢S¢ Ð¢S¢ Ú¢§ü Ç¢H ÜUÚ S¢¢ï»æ ¼¢ï S¢¢æÐ ÜGUÚèÏ¢ Ýãè´ ¥¢ S¢ÜU¼¢ J
çÏ¢ÓÀê : }¢êHè ÜU¢ ¥GÚÜGU ¥x¢Ú çÏ¢ÓÀê (Scorpion) ÜïU ªÐÚ Ç¢H çÎ²¢
Á¢¢» ¼¢ï çÏ¢ÓÀê }¢Ú Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú çÏ¢ÓÀê ÜïU S¢êÚ¢¶G }¢ï´ }¢êHè ÜïU Ó¢‹Î
ÅéÜUÇGï Ç¢H çÎ²ï Á¢¢»æ ¼¢ï çÏ¢ÓÀê S¢êÚ¢¶G S¢ï Ï¢¢ãÚ Ýãè´ çÝÜUH S¢ÜïUx¢¢ Ï¢çËÜU
S¢êÚ¢¶G ÜïU ¥‹ÎÚ ãè ãH¢ÜU ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J ÎêS¢Úè ¼ÚÜUèÏ¢ ²ïã ãñ çÜU çÓ¢ÚçÓ¢^¢
Í¢¢S¢ ÜUè Á¢ÇG ¥x¢Ú çÏ¢À¢ïÝï ÐÚ Ú¶ Îè Á¢¢» ¼¢ï çÏ¢ÓÀê çÏ¢S¼Ú ÐÚ Ýãè´ Ó¢ÉG
S¢ÜïUx¢¢ J ¥x¢Ú çÏ¢ÓÀê ÇæÜU }¢¢Ú Îï ¼¢ï Ï¢ãÚ¢ïÁ¢G¢ ÜU¢ ¼ïH Hx¢¢»æ ²¢ çÓ¢ÚçÓ¢^¢
ÜUè Á¢ÇG çÍ¢S¢ ÜUÚ Hx¢¢»æ Á¢GãìÚ ©¼Ú Á¢¢»x¢¢ J
ÜUÝ¶Á¢êÚ¢ : ¥x¢Ú çÜUS¢è ÜïU Ï¢ÎÝ }¢ï´ çÓ¢}¢Å Á¢¢» ²¢ ÜU¢Ý }¢ï´ Í¢éS¢ Á¢¢» ¼¢ï
à¢ÜUÚ ©S¢ ÜïU ªÐÚ Ç¢Hï´ ÈGU¢ñÚÝ ãè ©S¢ ÜïU Ð¢©æ ¶¢H }¢ï´ S¢ï Ï¢¢ãÚ çÝÜUH
Á¢¢»æx¢ï ¥¢ñÚ ¥x¢Ú çÐ²¢Á¢G ÜU¢ ¥GÚÜGU ÜUÝ¶Á¢êÚ¢ ÜïU ªÐÚ Ç¢H Îï´ ¼¢ï ±¢ïã
Á¢x¢ã |¢è À¢ïÇG Îïx¢¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ ÈGU¢ñÚÝ ãè }¢Ú Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú ©S¢ ÜïU Ð¢©æ
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12ÜU¢}¢ ÜUè Ï¢¢¼ï´

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ó¢é|¢Ýï S¢ï Á¢GwG}¢ ã¢ï x¢²¢ ãñ ¼¢ï çÐ²¢Á¢G ¼±ï ÐÚ |¢éH|¢éH¢ ÜUÚ ©S¢ ÜïU Á¢GwG}¢ ÐÚ
Ï¢¢æ{Ý¢ §vS¢èÚ ãñ J
çÐSS¢ê (»ÜU ÐÚÎ¢Ú Á¢GãÚèH¢ ÜUèÇG¢ çÁ¢S¢ ÜïU ÜU¢ÅÝï S¢ï ¶éÁ¢Hè ã¢ï¼è ãñ) :

§‹Îí¢§Ý ÜïU ÈUH ²¢ §S¢ ÜUè Á¢ÇG Ð¢Ýè }¢ï´ ç|¢x¢¢ï ÜUÚ ¼}¢¢}¢ Í¢Ú }¢ï´ Ð¢Ýè
çÀÇGÜU ÎèçÁ¢²ï ¼¢ï ©S¢ }¢ÜU¢Ý S¢ï çÐSS¢ê |¢¢x¢ Á¢¢»æx¢ï J
Ó²êæçÅ²¢æ : ãè´x¢ (»ÜU ÎÚwG¼ ÜU¢ Ï¢ÎÏ¢êÎ¢Ú x¢êæÎ) S¢ï |¢¢x¢ Á¢¢¼è ãñ´ J
ÜUÐÇG¢ï´ ¥¢ñÚ çÜU¼¢Ï¢¢ï´ ÜU¢ ÜUèÇG¢ : ¥zGS¢‹¼èÝ (Ý¢}¢è Î±¢) ²¢ Ð¢ïÎèÝ¢
²¢ Hè}¢êæ ÜïU çÀHÜïU ²¢ Ýè}¢ ÜïU Ðœ¢ï ²¢ ÜU¢ÈGêUÚ ÜUÐÇG¢ï´ ¥¢ñÚ çÜU¼¢Ï¢¢ï´ }¢ï´ Ú¶
Îï´ ¼¢ï ÜUÐÇGï ¥¢ñÚ çÜU¼¢Ï¢ï´ ÜUèÇG¢ï´ ÜïU ¶¢Ýï S¢ï }¢ãGÈGêUÁ¢G Úãï´x¢è J

(Á¢‹Ý¼è Á¢Gï±Ú, S¢. 567)

}¢éæã ÜUè Ï¢ÎÏ¢ê ÜU¢ §GH¢Á¢
¥x¢Ú çÜU„è ™è…G ÜïU ¶¢Ýï ÜïU „Ï¢Ï¢ }¢éæã }¢ïæ Ï¢ÎÏ¢ê ¥¢¼è ã¢ï ¼¢ï ãÚ¢

{çÝ²¢ ™Ï¢¢ ÜUÚ ¶¢§²ï Ýè…G x¢éH¢Ï¢ ÜïU ¼¢…G¢ ²¢ „ê¶ï ãé» ÈêUH¢ïæ „ï Î¢æ¼
}¢¢æçÛ¢²ï  ÈGU¢»Î¢ ã¢ïx¢¢ J ã¢æ ¥x¢Ú ÐïÅ ÜUè ¶GÚ¢Ï¢è ÜUè ±Áã „ï Ï¢ÎÏ¢ê
¥¢¼è ã¢ï ¼¢ï “ÜU}¢ ¶G¢ïÚè” ÜUè „¥G¢Î¼ ãG¢ç„H ÜUÚ ÜïU |¢êÜU ÜUè Ï¢ÚÜU¼ïæ
HêÅÝï „ï  Å¢æx¢¢ïæ ¥¢ñÚ Ï¢ÎÝ ÜïU }¢éwG¼çHÈGU çãGS„¢ïæ ÜïU ÎÎü, ÜGUÏ…G, „èÝï
ÜUè …HÝ, }¢éæã ÜïU À¢Hï, Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ã¢ïÝï ±¢Hï ÝÁGHï, ¶¢æ„è ¥¢ñÚ x¢Hï ÜïU ÎÎü,
}¢„êÉG¢ïæ }¢ïæ wG¢êÝ ¥¢Ý¢ ±x¢ñGÚ¢ Ï¢ãé¼ „¢Úï ¥}¢Ú¢…G ÜïU „¢ƒ „¢ƒ }¢éæã ÜUè Ï¢ÎÏ¢ê
„ï |¢è …¢Ý ÀêÅ …¢»x¢è J |¢êÜU Ï¢¢ÜGUè Úãï §„ ¼GÚãG „ï ÜU}¢ ¶¢Ýï }¢ïæ 80 ÈGUè„Î
¥}¢Ú¢…G „ï Ï¢™¼ ã¢ï „ÜU¼è ãñ J (¼zG„èHè }¢¢’Hê}¢¢¼ ÜïU çH²ï ÈGñU…G¢Ýï „é‹Ý¼
ÜïU Ï¢¢Ï¢ “ÐïÅ ÜU¢ ÜGéUzGHï }¢ÎèÝ¢” ÜU¢ }¢é¼G¢H¥G¢ ÈGUÚ}¢¢§²ï) ¥x¢Ú ÝzG„ ÜUè çãG„üG
ÜU¢ §GH¢… ã¢ï …¢» ¼¢ï ÜU§ü ç…S}¢¢Ýè ¥¢ñÚ MãG¢Ýè ¥}¢Ú¢…G ¶GéÎ ãè Î}¢ ¼¢ïÇG …¢»æ J
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13ÜU¢}¢ ÜUè Ï¢¢¼ï´

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Ú…G¢ ÝzG„ Îéà}¢Ý ãñ Î}¢ }¢ïæ Ý ¥¢Ý¢      ÜUã¢æ  ¼é}¢ Ýï  Îï¶ï ãñæ  Ó¢æÎÚ¢Ýï ±¢Hï

Ý¢ÜU S¢ï x¢ãÚ¢ S¢¢æS¢ Hï ÜUÚ }¢éç}ÜUÝ ãGÎ ¼ÜU Ú¢ïÜU Ú¶Ýï ÜïU Ï¢¢’Î }¢éæã
S¢ï ¶G¢çÚÁ¢ ÜUÚÝ¢ çS¢¤GãG¼ ÜïU çH²ï §ç‹¼ã¢§ü }¢éÈGUèÎ ãñ J çÎÝ |¢Ú }¢ï´ Á¢Ï¢ Á¢Ï¢
}¢¢ñÜGU¥G ç}¢Hï çÏ¢H ¶éGS¢êS¢ ¶éHè ÈGUÁ¢G¢ }¢ï´ Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ Ó¢‹Î Ï¢¢Ú ¼¢ï »ïS¢¢ ÜUÚ ãè
HïÝ¢ Ó¢¢çã²ï J

}¢éæã ÜUè Ï¢ê }¢¢’Hê}¢ ÜUÚÝï ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢
¥x¢Ú }¢éæã }¢ï´ ÜU¢ï§ü ¼x¢GÄ²éÚï Ú¢§ãG¢ (²¢’Ýè Ï¢ÎÏ¢ê) ã¢ï ¼¢ï çÁ¢¼Ýè Ï¢¢Ú

ç}¢S±¢ÜU ¥¢ñÚ ÜéUçËH²¢ï´ S¢ï §S¢ (Ï¢ÎÏ¢ê) ÜU¢ §Á¢G¢H¢ (²¢’Ýè ÎêÚ ÜUÚÝ¢
}¢éç}ÜUÝ) ã¢ï (©¼Ýè Ï¢¢Ú ÜéUçËH²¢æ ÜUÚÝ¢) H¢çÁ¢G}¢ ãñ, §S¢ ÜïU çH²ï ÜU¢ï§ü ãGÎ
}¢éÜGUÚüÚ Ýãè´ J Ï¢ÎÏ¢êÎ¢Ú ÜUS¢èÈGU (x¢¢ÉG¢) Ï¢ï »ãGç¼²¢¼Gè ÜU¢ ãGévGÜGU¢ ÐèÝï ±¢H¢ï´
ÜU¢ï §S¢ ÜU¢ ¶G²¢H (Ú¶Ý¢) S¢wG¼ Á¢GMÚè ãñ ¥¢ñÚ ©Ý S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ çS¢x¢ÚïÅ
±¢Hï ÜU¢ï çÜU §S¢ ÜUè Ï¢ÎÏ¢ê }¢éÚvÜUÏ¢ ¼}Ï¢¢ÜêU S¢ï S¢wG¼ ¼Ú ¥¢ñÚ çÁ¢G²¢Î¢ ÎïÚ
Ð¢ ãñ ¥¢ñÚ §Ý S¢Ï¢ S¢ï Á¢G¢§Î ¥à¢Î Á¢GMÚ¼ ¼}Ï¢¢ÜêU ¶¢Ýï ±¢H¢ï´ ÜU¢ï ãñ çÁ¢Ý
ÜïU }¢éæã }¢ï´ ©S¢ ÜU¢ çÁ¢}¢ü (²¢’Ýè {ê»æ ÜïU Ï¢Á¢¢» ¶GéÎ ¼}Ï¢¢ÜêU ãè) ÎÏ¢¢ Úã¼¢ ãñ
¥¢ñÚ }¢éæã ¥ÐÝè Ï¢ÎÏ¢ê S¢ï Ï¢S¢¢ Îï¼¢ ãñ J ²ïã S¢Ï¢ H¢ïx¢ ±ã¢æ ¼ÜU ç}¢S±¢ÜU
¥¢ñÚ ÜéUçËH²¢æ ÜUÚï´ çÜU }¢éæã çÏ¢ËÜéUH S¢¢ÈGU ã¢ï Á¢¢» ¥¢ñÚ Ï¢ê ÜU¢ ¥SHÝ
çÝà¢¢Ý Ý Úãï ¥¢ñÚ §S¢ ÜU¢ §ç}¼ãG¢Ý ²êæ ãñ çÜU ã¢‰¢ ¥ÐÝï }¢éæã ÜïU ÜGUÚèÏ¢ Hï
Á¢¢ ÜUÚ }¢éæã ¶¢ïH ÜUÚ Á¢G¢ïÚ S¢ï ¼èÝ Ï¢¢Ú ãGËÜGU S¢ï ÐêÚè S¢¢æS¢ ã¢‰¢ ÐÚ Hï´ ¥¢ñÚ
}¢¥GÝ (ÈGU¢ñÚÝ) S¢êæÍ¢ï´ J çÏ¢x¢GñÚ §S¢ ÜïU ¥‹ÎÚ ÜUè Ï¢ÎÏ¢ê ¶GéÎ ÜU}¢ }¢ãGS¢êS¢ ã¢ï¼è
ãñ ¥¢ñÚ Á¢Ï¢ }¢éæã }¢ï´ Ï¢ÎÏ¢ê ã¢ï ¼¢ï }¢çSÁ¢Î }¢ï´ Á¢¢Ý¢ ãGÚ¢}¢, Ý}¢¢Á¢G }¢ï´ Î¢ç¶GH
ã¢ïÝ¢ }¢‹¥G J                               (ÈGU¼¢±¢ ÚÁ¢Gç±Ä²¢, 1/838)
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢éæã ÜUè S¢ÈGU¢§ü ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢
…¢ï ç}¢S±¢ÜU ¥¢ñÚ ¶¢Ýï ÜïU Ï¢¢’Î ç¶GH¢H ÜUè „é‹Ý¼ ¥Î¢ Ýãèæ

ÜUÚ¼ï ¥¢ñÚ Î¢æ¼¢ïæ ÜUè „ÈGU¢§ü ÜUÚÝï }¢ïæ „éS¼ ã¢ï¼ï ãñæ ¥v„Ú ©Ý ÜïU }¢éæã
Ï¢ÎÏ¢êÎ¢Ú ã¢ï¼ï ãñæ J ç„ÈGüU ÚS}¢è ¼G¢ñÚ ÐÚ ç}¢S±¢ÜU ¥¢ñÚ ç¶GH¢H ÜU¢ ç¼‹ÜU¢
Î¢æ¼¢ïæ „ï }¢„ ÜUÚ ÎïÝ¢ ÜU¢ÈGUè Ýãèæ ã¢ï¼¢ J }¢„êÉGï …GwG}¢è Ý ã¢ïæ §„ »ãGç¼²¢¼G
ÜïU „¢ƒ }¢éç}ÜUÝ¢ „êÚ¼ }¢ïæ çx¢G…G¢ ÜU¢ »ÜU »ÜU …GÚ¢ü Î¢æ¼¢ïæ „ï çÝÜU¢HÝ¢ ã¢ïx¢¢
±ÚÝ¢ Î¢æ¼¢ïæ ÜïU ÎÚç}¢²¢Ý çx¢G…G¢§ü ¥Á…G¢ ÐÇGï ÐÇGï „ÇG¼ï ¥¢ñÚ „wG¼ „ÇG¢æÎ
(Rancidity) ÜU¢ Ï¢¢§G„ Ï¢Ý¼ï Úãïæx¢ï J Î¢æ¼¢ïæ ÜUè „ÈGU¢§ü ÜU¢ »ÜU ¼GÚèÜGU¢ ²ïã
|¢è ãñ çÜU ÜU¢ï§ü ™è…G ¶¢Ýï ¥¢ñÚ ™¢² ±x¢GñÚ¢ ÐèÝï ÜïU Ï¢¢’Î ¥¢ñÚ §„ ÜïU §GH¢±¢
|¢è …Ï¢ …Ï¢ }¢¢ñÜGU¥G ç}¢Hï }¢„HÝ Ï¢ñÆï Ï¢ñÆï ÜU¢ï§ü ÜU¢}¢ ÜUÚ Úãï ãñæ ©„ ±vG¼
Ð¢Ýè ÜU¢ Í¢êæÅ }¢éæã }¢ïæ |¢Ú Hïæ ¥¢ñÚ …éç}Ï¢à¢ïæ Îï¼ï Úãïæ ²¢’Ýè çãH¢¼ï Úãïæ, §„
¼GÚãG }¢éæã ÜU¢ ÜU™Ú¢ ¥¢ñÚ }¢ñH ÜéU™ñH „¢ÈGU ã¢ï¼¢ Úãïx¢¢ J „¢Î¢ Ð¢Ýè |¢è ™H
…¢»x¢¢ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú Ý}¢ÜU ±¢H¢ Ýè}¢ x¢}¢ü Ð¢Ýè ã¢ï ¼¢ï ²ïã  Ï¢ïã¼ÚèÝ
“}¢¢©ƒ ±¢õà¢” „¢çÏ¢¼ ã¢ïx¢¢ J

çÁ¢S}¢ï §‹S¢¢Ýè }¢ï´ }¢ï’Îï ÜUè ¥ãç}}¢Ä²¼
}¢ï’Î¢ §‹S¢¢Ýè çÁ¢S}¢ ÜU¢ »ÜU §ç‹¼ã¢§ü ¥ã}¢ ©GÁG± ãñ J ã}¢ Á¢¢ï ÜéUÀ

¶¢¼ï Ðè¼ï ãñ´ ±¢ïã Á¢¢ ÜUÚ }¢ï’Îï }¢ï´ Á¢}¥G ã¢ï¼¢ ãñ ÝèÁ¢G }¢ï’Î¢ ¶¢Ýï ÜU¢ï ãÁG}¢
ÜUÚÝï ÜU¢ ÜU¢}¢ |¢è ÜUÚ¼¢ ãñ J }¢ï’Îï ÜUè ¶GÚ¢Ï¢è çÁ¢S}¢ ÜïU ¼}¢¢}¢ çÝÁ¢G¢}¢ ÜU¢ï
}¢é¼¥çSS¢Ú ÜUÚ S¢ÜU¼è ãñ, çHã¢Á¢G¢ §S¢ï ÎéLS¼ Ú¶Ý¢ ¥¢ñÚ §S¢ S¢ï }¢é¼¥GçËHÜGU
»ãGç¼²¢¼Gï´ Á¢¢ÝÝ¢ Ï¢ãé¼ Á¢GMÚè ãñ J
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Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢ï’Îï ÜUè ¶GÚ¢Ï¢è ¥¢ñÚ }¢éwG¼çHÈGU ¥}¢Ú¢Á¢G
}¢ï’Îï }¢ï´ ¼ïÁ¢G¢çÏ¢²¼ (Acidity), ©çËÅ²¢æ (Vomiting), S¢èÝï }¢ï´ ÎÎü

¥¢ñÚ Á¢HÝ, }¢éæã }¢ḯ ÜUÇG±¢ Ð¢Ýè ¥¢Ý¢, }¢ï’Îï ÜU¢ ¥ËS¢Ú (Stomach

Ulcer) ¥¢ñÚ }¢éÝ¢çS¢Ï¢ §GH¢Á¢ Ý ÜUÚ±¢Ýï ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ ¥¢ç¶GÚ ÜU¢Ú }¢ï’Îï ÜU¢
ÜïU‹S¢Ú J
¥SÏ¢¢Ï¢ : }¢ï’Îï ÜUè ¼vHèÈGU ¥¢ñÚ Á¢HÝ ±x¢GñÚ¢ ÜU¢ }¢S¥H¢ ©G}¢ê}¢Ý Ú¢¼ }¢ï´
çÁ¢G²¢Î¢ ã¢ï¼¢ ãñ J ÜU¢ï ¥¢ñÚ Ï¢è}¢¢Úè Ý ã¢ïÝï ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ §S¢ ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ Ú¢¼
ÜU¢ï ÎïÚ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ ç}¢vGÎ¢Ú }¢ï´ ¶¢Ý¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ ÈGU¢ñÚÝ S¢¢ï Á¢¢Ý¢ ã¢ï S¢ÜU¼¢
ãñ J à¢¢Îè ±x¢GñÚ¢ Î¢’±¼¢ï´ ÜïU }¢¢ñÜGU¥G ÐÚ »ïS¢¢ }¢S¥H¢ çÁ¢G²¢Î¢ ã¢ï¼¢ ãñ J ¼æx¢
çÈGUôÅx¢ ±¢Hï Ó¢éS¼ ÜUÐÇGï ÐãÝÝ¢ |¢è §S¢ }¢S¥Hï ÜU¢ »ÜU S¢Ï¢Ï¢ ãñ J }¢Á¢GèÎ
¥SÏ¢¢Ï¢ }¢ï´ ¼}Ï¢¢ÜêU Ý¢ïà¢è, Ð¢Ý x¢éÅÜïU, S¢¢õzGÅ ôÇîÜU, ¼ïÁ¢G ç}¢Ó¢ü }¢S¢¢HãGï ±¢Hï
¶¢Ý¢ï´ ÜU¢ §çS¼’}¢¢H ¥¢ñÚ Ð¢Ýè ÜU}¢ ÐèÝ¢ ±x¢GïÚ¢ à¢¢ç}¢H ãñ´ J ¥ÐÝè çx¢Á¢G¢
ÐÚ x¢G¢ñÚ ÈGUÚ}¢¢»æ : çÁ¢Ý §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ }¢ï’Îï ÜïU }¢S¢¢§H ±vG¼Ý
ÈGU ±vG¼Ý ã¢ï¼ï Úã¼ï ã¢ï´ ±¢ïã ¥ÐÝè çx¢GÁ¢G¢ ÐÚ x¢G¢ñÚ ÜUÚï´ ¥¢ñÚ çÁ¢Ý Ó¢èÁ¢G¢ï´ ÜïU
¶¢Ýï ÜïU Ï¢¢’Î §S¢ ¼vHèÈGU ÜU¢ çà¢ÜU¢Ú ã¢ï¼ï ã¢ï´ ©Ý S¢ï ÐÚãïÁ¢G ÈGUÚ}¢¢»æ J
ÐÚãïÁ¢G : }¢ï’Îï ÜUè ¼vHèÈGU }¢ï´ }¢éÏ¼H¢ ¥zGÚ¢Î ¼ïÁ¢G ç}¢Ó¢ü }¢S¢¢HãGï ±¢Hè
ÝèÁ¢G ¼Hè ãé§ü ¥à²¢ ÜïU §çS¼’}¢¢H S¢ï ÐÚãïÁ¢G ÈGUÚ}¢¢»æ J ±¢ïã S¢çÏÁ¢G²¢æ Á¢¢ï
ÎïÚ S¢ï ãÁG}¢ ã¢ï¼è ¥¢ñÚ x¢ïS¢ ÐñÎ¢ ÜUÚ¼è ãñ´ Á¢ñS¢ï x¢¢ï|¢è, ¥¢Hê, ¥Ú±è, Ï¢ï´x¢Ý
ÝèÁ¢G Ó¢Ýï ÜUè Î¢H, ÜUHïÁ¢è, Ð¢» ±x¢GñÚ¢ §çS¼’}¢¢H Ý ÜUÚï´ J ©Ï¢Hè ãé§ü
S¢çÏÁ¢G²¢æ, ç¶Ó¢ÇGè ¥¢ñÚ ÎçH²¢ (Porridge) ‰¢¢ïÇGè S¢è ÜU¢Hè ç}¢Ó¢ü ÜïU S¢¢‰¢
§çS¼’}¢¢H ÈGUÚ}¢¢»æ J
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16ÜU¢}¢ ÜUè Ï¢¢¼ï´

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

}¢ï’Îï ÐÚ çÁ¢G²¢Î¢ Ï¢¢ïÛ¢ }¢¼ Ç¢Hï´
Œ²¢Úï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! }¢ï’Îï ÜïU ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ÜUè |¢è »ÜU ãGÎ ãñ J

¥x¢Ú ¥ÓÀè ¼GÚãG Ó¢Ï¢¢» çÏ¢x¢GñÚ ²¢ Á¢GMÚ¼ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ çÁ¢Gx¢G¢»æ §S¢ }¢ï´ Ç¢Hè
Á¢¢»æ ¼¢ï Ï¢ïÓ¢¢Ú¢ ¥¢ç¶GÚ çÜUS¢ çÜUS¢ Ó¢èÁ¢G ÜU¢ï ãÁG}¢ ÜUÚ S¢ÜïUx¢¢? Ý¼èÁ¢¼Ý
çÝÁ¢G¢}¢ï §ç‹ãÁ¢G¢}¢ (Digestive System) ÎÚã}¢ Ï¢Úã}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢, }¢ï’Î¢
Ï¢è}¢¢Ú ÐÇG Á¢¢»x¢¢ ¥¢ñÚ çÈUÚ S¢¢Úï çÁ¢S}¢ ÜU¢ï ¥}¢Ú¢Á¢G ÈGUÚ¢ã}¢ (Transfer)

ÜUÚÝï Hx¢ïx¢¢, Á¢ñS¢¢ çÜU ¼GÏ¢èÏ¢¢ï´ ÜïU ¼GÏ¢èÏ¢  ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï
çãGv}¢¼ çÝà¢¢Ý ãñ : “}¢ï’Î¢ Ï¢ÎÝ }¢ï´ ãG¢ñÁ¢G ÜUè }¢¢çÝ‹Î ãñ ¥¢ñÚ (Ï¢ÎÝ ÜUè)

Ý¢çH²¢æ (²¢’Ýè Úx¢ï´) }¢ï’Îï ÜUè ¼GÚÈGU ¥¢Ýï ±¢Hï ãñ´ ¥x¢Ú }¢ï’Î¢ çS¢¤GãG¼ }¢‹Î ã¢ï ¼¢ï

Úx¢ï´ (}¢ï’Îï }¢ï´ S¢ï) çS¢¤GãG¼ Hï ÜUÚ ÐHÅ¼è ãñ´ ¥¢ñÚ ¥x¢Ú }¢ï’Î¢ ¶GÚ¢Ï¢ ã¢ï ¼¢ï Úx¢ï´

Ï¢è}¢¢Úè Hï ÜUÚ ±¢ÐS¢ Á¢¢¼è ãñ´ J”               

Ð¢Ýè }¢éÝ¢çS¢Ï¢ ç}¢vGÎ¢Ú }¢ï´ §çS¼’}¢¢H ÜUÚï´
}¢ï’Îï }¢ï´ ¼ïÁ¢G¢çÏ¢²¼ ±x¢GñÚ¢ ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ S¢¢Î¢ Ð¢Ýè ÜU¢ çÁ¢G²¢Î¢ S¢ï

çÁ¢G²¢Î¢ §çS¼’}¢¢H }¢éÈGUèÎ ãñ J ¥G¢}¢ ãG¢H¢¼ }¢ï´ ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ±¢Hï ¥zGÚ¢Î
Ú¢ïÁ¢G¢Ý¢ 10 S¢ï 12 çx¢H¢S¢ Á¢Ï¢ çÜU x¢Ú}¢è }¢ï´ ¥¢ñÚ ÐS¢èÝ¢ H¢Ýï ±¢Hï ãG¢H¢¼
}¢ï´ ÜU¢}¢ ÜUÚÝï ±¢Hï §S¢ S¢ï |¢è çÁ¢G²¢Î¢ ç}¢vGÎ¢Ú }¢ï´ Ð¢Ýè Ý¢ïà¢ ÈGUÚ}¢¢»æ J }¢ï’Îï
}¢ï´ ¼ïÁ¢G¢çÏ¢²¼ ÜUè S¢êÚ¼ }¢ï´ Æ‹Çï Îê{ ÜU¢ §çS¼’}¢¢H |¢è }¢éÈGUèÎ ãñ J ¥x¢Ú
}¢ï’Îï ÜïU ¥ËS¢Ú ÜUè ±Áã S¢ï Á¢HÝ ã¢ï ¼¢ï Îê{ §çS¼’}¢¢H Ý ÜUÚï´ J
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17ÜU¢}¢ ÜUè Ï¢¢¼ï´

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

Î¢æ¼¢ï´ ÜU¢ ÜU¢}¢ ¥¢æ¼¢ï´ S¢ï }¢¼ HèçÁ¢²ï
}¢ï’Îï ÜU¢ï ÎéLS¼ Ú¶Ýï ÜïU çH²ï ¶¢Ý¢ ¶¢¼ï ãé» |¢è »ãGç¼²¢¼G Á¢GMÚè

ãñ, çHã¢Á¢G¢ HévG}¢¢ À¢ïÅ¢ HèçÁ¢²ï ¥¢ñÚ Ó¢ÐÇG Ó¢ÐÇG ÜUè ¥¢±¢Á¢G ÐñÎ¢ Ý ã¢ï
§S¢ »ãGç¼²¢¼G ÜïU S¢¢‰¢ §S¢ ÜGUÎÚ Ó¢Ï¢¢§²ï çÜU }¢éæã ÜUè çx¢GÁ¢G¢ Ð¼Hè ã¢ï Á¢¢»,
²êæ ÜUÚÝï S¢ï ã¢çÁ¢G}¢ Hé¥G¢Ï¢ |¢è ¥ÓÀè ¼GÚãG à¢¢ç}¢H ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J ¥x¢Ú ¥ÓÀè
¼GÚãG Ó¢Ï¢¢» çÏ¢x¢GñÚ çÝx¢H Á¢¢»æx¢ï ¼¢ï ãÁG}¢ ÜUÚÝï ÜïU çH²ï }¢ï’Îï ÜU¢ï S¢wG¼ Á¢GãG}¢¼
ÜUÚÝè ÐÇGïx¢è ¥¢ñÚ Ý¼èÁ¢¼Ý ¼GÚãG ¼GÚãG ÜUè Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜU¢ S¢¢}¢Ý¢ ã¢ï S¢ÜU¼¢
ãñ çHã¢Á¢G¢ Î¢æ¼¢ï´ ÜU¢ ÜU¢}¢ ¥¢æ¼¢ï´ S¢ï }¢¼ HèçÁ¢²ï J (ÐéÚ ¥S¢Ú¢Ú ¶GÁ¢G¢Ý¢, S¢. 20)

}¢ï’Îï ÜïU ¥ËS¢Ú ÜU¢ ¥SH §GH¢Á¢
}¢ï’Îï ÜïU ¥ËS¢Ú ÜU¢ ¥SH §GH¢Á¢ ÐïÅ ÜU¢ ÜGéUzGHï }¢ÎèÝ¢ ²¢’Ýè S¢¢Î¢

çx¢GÁ¢G¢ |¢êÜU S¢ï ÜU}¢ ¶¢Ý¢ ãñ J ÈGñUÁ¢G¢Ýï S¢é‹Ý¼ çÁ¢ËÎ ¥Ã±H ÜïU Î¢ï ¥Ï±¢Ï¢
“ÐïÅ ÜU¢ ÜGéUzGHï }¢ÎèÝ¢” ¥¢ñÚ “¥¢Î¢Ï¢ï ¼G¥G¢}¢” ÜU¢ }¢é¼G¢H¥G¢ ÈGUÚ}¢¢ ÜUÚ
¥G}¢H ÜUÚï´ ¼¢ï  ! }¢ï’Îï ÜïU ¥ËS¢Ú S¢}¢ï¼ ÜU§ü ¥}¢Ú¢Á¢G S¢ï ÀéÅÜU¢Ú¢
ç}¢Hïx¢¢ J

}¢ï’Îï ÜUè Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜU¢ Í¢ÚïHê §GH¢Á¢
}¢ï’Îï ÜïU ¥ËS¢Ú ²¢ ¥æ¼çÇG²¢ï´ ÜïU Á¢GwG}¢ ¥¢ñÚ S¢êÁ¢Ý }¢ï´ }¢ï‰¢è ÜU¢

§çS¼’}¢¢H Ï¢ãé¼ }¢éÈGUèÎ ãñ  ¶¢æS¢è ÜUè Î±¢»æ ¥G¢}¢ ¼G¢ñÚ ÐÚ }¢ï’Î¢ ¶GÚ¢Ï¢
ÜUÚ¼è ãñ´ çHã¢Á¢G¢ ÐéÚ¢Ýè ¶¢æS¢è ÜïU }¢ÚèÁ¢G ÜU¢ Î±¢¥¢ïæ ÜïU §çS¼’}¢¢H ÜUè ±Áã
S¢ï }¢ï’Îï ÜUè Á¢HÝ ¥¢ñÚ Ï¢Î ãÁG}¢è ÜïU }¢ÚÁ¢G S¢ï Ï¢Ó¢Ý¢ Îéà±¢Ú ãñ J }¢ï‰¢è ÜïU
§çS¼’}¢¢H S¢ï Ý çS¢ÈGüU ¶¢æS¢è ÜU¢ï ÈGU¢»Î¢ ã¢ï¼¢ ãñ Ï¢çËÜU }¢ï’Îï ÜUè |¢è §SH¢ãG
ã¢ï¼è ãñ  }¢ï‰¢è ÜU¢ ÜGUãì±¢ (²¢’Ýè Á¢¢ïà¢¢æÎ¢), }¢ï’Îï ¥¢ñÚ ¥æ¼çÇG²¢ï´ ÜUè
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18ÜU¢}¢ ÜUè Ï¢¢¼ï´

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

x¢‹Îçx¢²¢æ S¢¢ÈGU ÜUÚ¼¢ ¥¢ñÚ çÝÁ¢G¢}¢ï ãÁG}¢ S¢ï §Á¢G¢ÈGUè ¥¢ñÚ ÝévGS¢¢Ý Îïã ÚyG¢êÏ¢¼ï´
¶G¢çÚÁ¢ ÜUÚ¼¢ ãñ J                 (}¢ï‰¢è ÜïU 50 }¢ÎÝè ÈêUH, S¢. 3 ¼¢ 8 }¢éË¼ÜGU¼GÝ)

}¢é¼ÈGU<ÚÜGU }¢ÎÝè ÈêUH :  §‹S¢¢Ýè çÁ¢S}¢ ÜU¢ï }¢éÝ¢çS¢Ï¢ ç}¢vGÎ¢Ú }¢ï´
Ðí¢ïÅèÝ, ç±Å¢ç}¢‹Á¢G ±x¢GñÚ¢ ÜUè Á¢GMÚ¼ ã¢ï¼è ãñ çHã¢Á¢G¢ Î¢H, S¢ÏÁ¢Gè, Ó¢¢±H,
x¢¢ïà¼ ¥¢ñÚ ÈUH ±x¢GñÚ¢ S¢Ï¢ Ó¢èÁ¢Gïæ }¢éÝ¢çS¢Ï¢ ç}¢vGÎ¢Ú }¢ï´ Á¢GMÚ ¶¢»æ çS¢ÈGüU
çÜUS¢è »ÜU ²¢ Î¢ï ÐÚ Á¢G¢ïÚ ÎïÝ¢ ¥¢ñÚ Ï¢¢ÜGUè ÜU¢ï ¼ÜüU ÜUÚ ÎïÝ¢ }¢éÝ¢çS¢Ï¢ Ýãè´
J  çÁ¢S¢ ¼GÚãG çÁ¢G²¢Î¢ ¶¢Ýï ÜïU ÝévGS¢¢Ý¢¼ ãñ´ ²êæãè x¢GñÚ }¢¢’}¢êHè ¼G¢ñÚ ÐÚ
çÁ¢G²¢Î¢ ¥GS¢ïü }¢ï’Îï ÜU¢ï ¶G¢Hè Ú¶Ý¢ |¢è ÝévGS¢¢Ý Îïã ãñ J  ¶¢Ýï ÜïU Ï¢Á¢¢»
çS¢ÈGüU Ó¢¢², ÜU¢õÈGUè ²¢ S¢¢õzGÅ ôÇîÜU ¥¢ñÚ çÏ¢çSÜUÅ ±x¢GñÚ¢ ÐÚ §çv¼ÈGU¢ ÜUÚÝ¢
¥¢ñÚ §S¢ï ÐÚãïÁ¢G ÜU¢ Ý¢}¢ ÎïÝ¢ |¢è Ý¢Î¢Ýè ãñ çÜU ²ïã }¢ï’Îï ÜïU çH²ï çÁ¢G²¢Î¢
ÝévGS¢¢Ý Îïã ãñ J  Á¢¢ïÇG¢ï´ ÜïU ÎÎü ÜUè Î±¢»æ §çS¼’}¢¢H ÜUÚÝï ±¢H¢ï´ ÜU¢ï |¢è
}¢ï’Îï ÜU¢ ¥ËS¢Ú ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ, çHã¢Á¢G¢ çÏ¢H ¶GéS¢êS¢ »ïS¢è ¥Îç±²¢¼ Ç¢õvÅÚ
ÜïU }¢à±Úï ÜïU çÏ¢x¢GñÚ §çS¼’}¢¢H Ý ÜUÚḯ J  ÈGU¢SÅ ÈGêUÇ, Á¢æÜUÈGêUÇ ¥¢ñÚ ÜU¢ïËÇ
ôÇîÜU ±x¢GñÚ¢ }¢ï’Îï ÜïU çH²ï Á¢GãÚï ÜGU¢ç¼H ÜUè ãGñçS¢Ä²¼ Ú¶¼ï ãñ´ J

}¢ï’Îï ÜïU ¥ËS¢Ú ±x¢GñÚ¢ ÜïU 2 Í¢ÚïHê §GH¢Á¢
(1) Î¢ï ãzG¼ï ¼ÜU çÎÝ }¢ï´ ¼èÝ }¢Ú¼Ï¢¢ Ï¢‹Î x¢¢ï|¢è ÜU¢ ÚS¢ »ÜU »ÜU

çx¢H¢S¢ Ðè HèçÁ¢²ï, Ï¢‹Î x¢¢ï|¢è ÜU¢ S¢¢HÝ |¢è ¶¢§²ï  ! S¢Ï¢ Ï¢ïã¼Ú
ã¢ï Á¢¢»x¢¢ J (Í¢ÚïHê §GH¢Á¢, S¢. 55) Ï¢‹Î x¢¢ï|¢è ÜU¢ Ï¢¼G¢ñÚï S¢H¢Î §çS¼’}¢¢H |¢è
ÈGU¢»Îï }¢‹Î ãñ J (2) Ú¢H S¢ÈGïUÎ ©G}Î¢ : 5 ¼¢ïH¢, }¢éHñÆè (Liquorice)

}¢éÜGUàà¢Ú : 5 ¼¢ïH¢ J }¢éHñÆè ÜU¢ï ÀèH Hï´ ²¢’Ýè ©S¢ ÜïU ªÐÚ ÜïU çÀHÜïU
©¼¢Ú Hï´, çÈUÚ Î¢ïÝ¢ï´ ÜU¢ï ÐèS¢ ÜUÚ Ï¢ çãGÈGU¢Á¢G¼ Ú¶ Hï´ J ¶G¢Hè ÐïÅ S¢éÏãG à¢¢}¢
¥¢{¢ ¥¢{¢ Ó¢}}¢Ó¢ ¥¢{¢ ÜUÐ ¥GÚÜGïU S¢¢ñæÈGU ÜïU S¢¢‰¢ ¼¢ ãGéS¢êHï çà¢ÈGU¢
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19ÜU¢}¢ ÜUè Ï¢¢¼ï´

Ðïà¢ÜUà¢ : }¢Á¢çHS¢ï ¥H }¢ÎèÝ¼éH §GçË}¢Ä²¢ (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)

§çS¼’}¢¢H ÈGUÚ}¢¢»æ J  ! }¢ï’Îï ÜïU ãÚ ¼GÚãG ÜïU ¥ËS¢Ú ÜïU çH²ï }¢éÈGUèÎ
ãñ J                          (}¢¢ãÝ¢}¢¢ ÈGñUÁ¢G¢Ýï }¢ÎèÝ¢, ¥x¢S¼/çS¢¼}Ï¢Ú 2018, S¢. 56)

¥ËH¢ã

¼ÚÁ¢}¢¢ :

»ï ±S¢è¥G }¢çxGÈGUÚ¼ ±¢Hï ! }¢ïÚè }¢çxGÈGUÚ¼ ÈGUÚ}¢¢ ¥¢}¢èÝ J

6 Ú}¢Á¢G¢ÝéH }¢éÏ¢¢ÚÜU 1439 çã.

                                                     ¥H}¢¢ñ¼

}¢éæã ÜUè Ï¢ÎÏ¢ê ÜU¢ §GH¢Á¢

}¢éæã ÜUè S¢ÈGU¢§ü ÜU¢ ¼GÚèÜGU¢

}¢ï’Îï ÜïU ¥ËS¢Ú ÜU¢ ¥SH §GH¢Á¢

}¢ï’Îï ÜUè Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ ÜU¢ Í¢ÚïHê §GH¢Á¢

}¢ï’Îï ÜïU ¥ËS¢Ú ±x¢GñÚ¢ ÜïU

2 Í¢ÚïHê §GH¢Á¢

12

14

17

17

18

ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼

49 §ç‹¼ã¢§ü ÜU¢Ú¥¢}¢Î }¢ÎÝè ÈêUH

30 x¢GHç¼G²¢ï´ ÜUè çÝà¢¢Ý Îïãè

16 Í¢ÚïHê §GH¢Á¢ ¥¢ñÚ ÜU¢Ú¥¢}¢Î }¢ÎÝè ÈêUH

S¢¢æÐ, çÏ¢ÓÀê, ÜU‹¶Á¢êÚ¢ ¥¢ñÚ

Ó²êæçÅ²¢ï´ S¢ï ÝÁ¢¢¼ ÜïU ¼GÚèÜGïU

©G‹±¢Ý  S¢ÈGUãG¢  S¢ÈGUãG¢©G‹±¢Ý

1

1

8

9

11

ÈGïUãçÚS¢

www.dawateislami.net






