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}¢éSÜéUÚ¢Ý¢ S¢é‹Ý¼ ãñ
²ïã çÚS¢¢H¢ (}¢éSÜéUÚ¢Ý¢ S¢é‹Ý¼ ãñ)

à¢ñ¶Gï ¼GÚèÜGU¼, ¥}¢èÚï ¥ãHï „é‹Ý¼, Ï¢¢çÝ²ï Î¢’±¼ï §SH¢}¢è
ãG…GÚ¼ ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ ¥Ï¢ê çÏ¢H¢H }¢éãG}}¢Î §Ë²¢„ ¥Gœ¢G¢Ú ÜGU¢çÎÚè
Ú…G±è L Ýï ©Îêü …GÏ¢¢Ý }¢ïæ ¼ãGÚèÚ ÈGUÚ}¢¢²¢ ãñ J

Åî¢‹S¢Hïà¢Ý çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è) Ýï §„ çÚ„¢Hï ÜU¢ï
çã‹Îè ÚS}¢éH ¶G¼G }¢ïæ ¼Ú¼èÏ¢ Îï ÜUÚ Ðïà¢ çÜU²¢ ãñ ¥¢ñÚ }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢
„ï à¢¢»¥G ÜUÚ±¢²¢ ãñ J §„ }¢ïæ ¥x¢Ú çÜU„è …x¢ã ÜU}¢è Ï¢ïà¢è Ð¢»æ ¼¢ï
Åî¢‹S¢Hïà¢Ý çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å ÜU¢ï (Ï¢ …GÚè¥G» }¢v¼êÏ¢, §ü }¢ïH ²¢ SMS) }¢éœ¢GH¥G
ÈGUÚ}¢¢ ÜUÚ „±¢Ï¢ ÜU}¢¢§²ï J

çÜGU²¢}¢¼ ÜïU Ú¢ïÁ¢G ãGS¢Ú¼
ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢ 6 : S¢Ï¢ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ ãGS¢Ú¼ çÜGU²¢}¢¼

ÜïU çÎÝ ©S¢ ÜU¢ï ã¢ïx¢è çÁ¢S¢ï Îé‹²¢ }¢ï´ §GË}¢ ãG¢çS¢H ÜUÚÝï ÜU¢ }¢¢ñÜGU¥G ç}¢H¢ }¢x¢Ú ©S¢
Ýï ãG¢çS¢H Ý çÜU²¢ ¥¢ñÚ ©S¢ à¢wGS¢ ÜU¢ï ã¢ïx¢è çÁ¢S¢ Ýï §GË}¢ ãG¢çS¢H çÜU²¢ ¥¢ñÚ
ÎêS¢Ú¢ï´ Ýï ¼¢ï ©S¢ S¢ï S¢éÝ ÜUÚ ÝzG¥G ©Æ¢²¢ HïçÜUÝ §S¢ Ýï Ý ©Æ¢²¢ (²¢’Ýè ©S¢ §GË}¢
ÐÚ ¥G}¢H Ý çÜU²¢) J                   

çÜU¼¢Ï¢ ÜïU ¶GÚèÎ¢Ú }¢é¼±Á…ïã ã¢ïæ
çÜU¼¢Ï¢ ÜUè ¼GÏ¢¢¥G¼ }¢ïæ Ýé}¢¢²¢æ ¶GÚ¢Ï¢è ã¢ï ²¢ „ÈGUãG¢¼ ÜU}¢ ã¢ïæ ²¢ Ï¢¢§ô‹Çx¢ }¢ïæ

¥¢x¢ï ÐèÀï ã¢ï x¢» ã¢ïæ ¼¢ï }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ „ï L…ê¥G ÈGUÚ}¢¢§²ï J

Ú¢çÏ¢¼G¢ : Åî¢‹S¢Hïà¢Ý çÇÐ¢Åü}¢ï‹Å (Î¢’±¼ï §SH¢}¢è)
}¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢, ç„HïvÅïÇ ã¢©„, ¥çHÈGU ÜUè }¢çS…Î ÜïU „¢}¢Ýï,

¼èÝ ÎÚ±¢…G¢, ¥ãG}¢Î¥¢Ï¢¢Î1, x¢é…Ú¢¼
MO. 9898732611  •  Email :hind.printing92@gmail.com
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ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÜUè ÈGUÁ¢GèH¼
ÈGUÚ}¢¢Ýï ¥¢ç¶GÚè ÝÏ¢è  : çÜGU²¢}¢¼ ÜïU Ú¢ïÁ¢G H¢ïx¢¢ï´

}¢ï´ }¢ïÚï ÝÁGÎèÜU ¼Ú ±¢ïã ã¢ïx¢¢ çÁ¢S¢ Ýï }¢éÛ¢ ÐÚ çÁ¢G²¢Î¢ ÎéMÎ à¢ÚèÈGU ÐÉGï ã¢ï´x¢ï J

ÝïÜUè ÜUè Î¢’±¼ ÎïÝ¢ S¢ÎÜGU¢ ãñ
ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ ¥Ï¢ê Á¢GÚ çx¢GÈGU¢Úè  S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ çÜU

ÝçÏ¢Ä²ï Ð¢ÜU  ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï ÚãG}¢¼ çÝà¢¢Ý ãñ : “¥ÐÝï
(ÎèÝè) |¢¢§ü S¢ï }¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ ç}¢HÝ¢ ¼é}ã¢Úï çH²ï S¢ÎÜGU¢ ãñ ¥¢ñÚ ÝïÜUè ÜUè
Î¢’±¼ ÎïÝ¢ ¥¢ñÚ Ï¢éÚ¢§ü S¢ï }¢‹¥G ÜUÚÝ¢ S¢ÎÜGU¢ ãñ J” 

Ï¢¢¼ ÜUÚ¼ï ãé» }¢éSÜéUÚ¢Ý¢ S¢é‹Ý¼ ãñ
Œ²¢Úï Œ²¢Úï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Ï¢²¢Ý ÜUÎ¢ü ãGÎèS¢ï }¢éÏ¢¢ÚÜU¢ }¢ï´

}¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ ç}¢HÝï, ÝïÜUè ÜUè Î¢’±¼ ÎïÝï ¥¢ñÚ Ï¢éÚ¢§ü S¢ï }¢‹¥G ÜUÚÝï ÜU¢ï

²ïã }¢ÁG}¢êÝ “ÝïÜUè ÜUè Î¢’±¼” S¢ÈGUãG¢ 245 ¼¢ 258 S¢ï çH²¢ x¢²¢ ãñ J

}¢éSÜéUÚ¢Ý¢ S¢é‹Ý¼ ãñ

Îé¥G¢» ¥Gœ¢G¢Ú : ²¢ ÚÏÏ¢H }¢éS¼GÈGU¢ ! Á¢¢ï ÜU¢ï§ü 20 S¢ÈGUãG¢¼ ÜU¢ çÚS¢¢H¢
“}¢éSÜéUÚ¢Ý¢ S¢é‹Ý¼ ãñ” ÐÉG ²¢ S¢éÝ Hï, ©S¢ï Œ²¢Úï Œ²¢Úï }¢éSÜéUÚ¢Ýï ±¢Hï S¢Ï¢
S¢ï ¥¢ç¶GÚè ÝÏ¢è  ÜUè çÜGU²¢}¢¼ ÜïU çÎÝ à¢ÈGU¢¥G¼ S¢ï }¢éà¢ÚüÈGU
ÜUÚ ÜïU Á¢‹Ý¼éH çÈGUÚÎ¢ñS¢ }¢ï´ Ï¢ï çãGS¢¢Ï¢ Î¢ç¶GH¢ ÝS¢èÏ¢ ÈGUÚ}¢¢ J
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S¢ÎÜGU¢ ÜUã¢ x¢²¢ J  ! }¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ ç}¢HÝï ÜUè ¼¢ï v²¢ Ï¢¢¼ ãñ !
}¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ ç}¢HÝ¢, }¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ çÜUS¢è ÜU¢ï S¢}¢Û¢¢Ý¢ ©G}¢ê}¢Ý ÝïÜUè ÜUè
Î¢’±¼ ÜïU }¢ÎÝè ÜU¢}¢ ÜU¢ï çÝã¢²¼ S¢ãìH ± ¥¢S¢¢Ý Ï¢Ý¢ Îï¼¢ ¥¢ñÚ ãGñÚ¼
¥æx¢ïÁ¢G Ý¼¢§Á¢ ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢ Ï¢Ý¼¢ ãñ J Á¢è ã¢æ ¥¢Ð ÜUè }¢¢’}¢êHè S¢è
}¢éSÜéUÚ¢ãÅ çÜUS¢è ÜU¢ çÎH Á¢è¼ ÜUÚ ©S¢ ÜUè x¢éÝ¢ã¢ï´ |¢Úè çÁ¢G‹Îx¢è }¢ï´ }¢ÎÝè
§ç‹ÜGUH¢Ï¢ Ï¢ÚÐ¢ ÜUÚ S¢ÜU¼è ãñ ¥¢ñÚ ç}¢H¼ï ±vG¼ Ï¢ï L¶Gè ¥¢ñÚ H¢ ÐÚ±¢ãè
S¢ï §{Ú ©{Ú Îï¶¼ï ãé» ã¢‰¢ ç}¢H¢Ý¢ çÜUS¢è ÜU¢ çÎH ¼¢ïÇG ÜUÚ ©S¢ ÜU¢ï
N x¢é}¢Ú¢ãè ÜïU x¢ãÚï x¢ÉGï }¢ï´ çx¢Ú¢ S¢ÜU¼¢ ãñ, çHã¢Á¢G¢ Á¢Ï¢ |¢è çÜUS¢è
S¢ï ç}¢Hḯ, x¢ézG¼ìx¢ê ÜUÚḯ ©S¢ ±vG¼ ãGœ¢H §}ÜU¢Ý }¢éSÜéUÚ¢¼ï Úçã²ï J ¥x¢Ú ¶GéàÜU
ç}¢Á¢G¢Á¢è ²¢ Ï¢ï ¼±ÁÁ¢¢ïãè S¢ï ç}¢HÝï ÜUè ¶GSH¼ ãñ ¼¢ï ç}¢HÝS¢¢Úè ¥¢ñÚ
}¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ ç}¢HÝï ÜUè ¥G¢Î¼ Ï¢Ý¢Ýï ÜïU çH²ï wG¢êÏ¢ ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUèçÁ¢²ï,
Ï¢çËÜU }¢éSÜéUÚ¢Ýï ÜUè ¥G¢Î¼ ÐvÜUè ÜUÚÝï ÜïU çH²ï Á¢GMÚ¼Ý çÜUS¢è ÜUè
çÁ¢G}}¢ïÎ¢Úè |¢è Hx¢¢§²ï çÜU ±¢ïã ÎêS¢Ú¢ï´ S¢ï Ï¢¢¼ ÜUÚ¼ï ãé» ¥¢Ð ÜU¢ }¢éæã ÈêUH¢
ãé±¢ ²¢ S¢Ð¢Å }¢ãGS¢êS¢ ÜUÚï ¼¢ï x¢¢ãï Ï¢ x¢¢ãï ²¢Î çÎã¢Ýè ÜUÚ±¢¼ï ãé» ÜUã¼¢
Úãï ²¢ ¥¢Ð ÜU¢ï §S¢ ¼GÚãG ÜUè ¼ãGÚèÚ çÎ¶¢ çÎ²¢ ÜUÚï : “Ï¢¢¼ ÜUÚ¼ï ãé»
}¢éSÜéUÚ¢Ý¢ S¢é‹Ý¼ ãñ J” Á¢è ã¢æ ±¢ÜGïU§üG ²ïã S¢é‹Ý¼ ãñ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï Î¢’±¼ï §SH¢}¢è
ÜïU }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè çÜU¼¢Ï¢, “ãGéSÝï ¥wGH¢ÜGU” (73 S¢ÈGUãG¢¼)
S¢ÈGUãG¢ 15 ÐÚ ãñ : ãGÁ¢GÚ¼ï ©}}¢ï ÎÚÎ¢  ãG…GÚ¼ï „çÄ²ÎéÝ¢ ¥Ï¢ê
ÎÚÎ¢  ÜïU }¢é¼¥GçËHÜGU ÈGUÚ}¢¢¼è ãñ´ çÜU ±¢ïã ãÚ Ï¢¢¼ }¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ
çÜU²¢ ÜUÚ¼ï, Á¢Ï¢ }¢ñ́ Ýï ©Ý S¢ï §S¢ Ï¢¢Úï }¢ḯ ÐêÀ¢ ¼¢ï ©‹ã¢ḯ Ýï Á¢±¢Ï¢ çÎ²¢ : “}¢ñ́
Ýï ãGéSÝï ¥wGH¢ÜGU ÜïU ÐñÜUÚ, }¢ãGÏ¢êÏ¢ï ÚÏÏ¢ï ¥vÏ¢Ú  ÜU¢ï Îï¶¢
çÜU ¥¢Ð  Î¢ñÚ¢Ýï x¢ézG¼ìx¢ê }¢éSÜéUÚ¢¼ï Úã¼ï ‰¢ï J”
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çÁ¢S¢ ÜUè ¼SÜUè´ S¢ï Ú¢ï¼ï ãé» ãæS¢ ÐÇGï´     ©S¢ ¼Ï¢SS¢é}¢ ÜUè ¥G¢Î¼ Ðï H¢¶¢ï´ S¢H¢}¢

(ãGÎ¢§ÜGïU Ï¢çwGà¢à¢, S¢. 303)

à¢ãGïü ÜUH¢}¢ï ÚÁ¢G¢ : ãGÎ¢§ÜGïU Ï¢çwGà¢à¢ à¢ÚèÈGU }¢ï´ à¢¢ç}¢H “S¢H¢}¢ï ÚÁ¢G¢”
ÜïU §S¢ ç}¢SÚ»G “çÁ¢S¢ ÜUè ¼SÜUè´ S¢ï Ú¢ï¼ï ãé» ãæS¢ ÐÇGï´” ÜU¢ ¥¢ç¶GÚè HzGÁ¢G,
“ÐÇGḯ” ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼  ÜUè }¢ÎÝè S¢¢ïÓ¢ ÜU¢ ¥GÁ¢Gè}¢ à¢ãÐ¢Ú¢ ãñ J
v²êæ çÜU ¥x¢Ú “ÐÇGï´” ÜïU Ï¢Á¢¢» “ÐÇGï” çH¶¼ï ¼¢ï }¢¢’ÝÝ çÜUS¢è »ÜU
±¢çÜGU»G ÜUè ¼GÚÈGU §à¢¢Ú¢ }¢¢Ý¢ Á¢¢¼¢ ! }¢x¢Ú ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼ Ýï “ÐÇGï´”
çH¶ ÜUÚ S¢ÚÜU¢Úï }¢ÎèÝ¢  ÜUè ¥GÁ¢Gè}¢ çS¢ÈGU¼ Ï¢²¢Ý
ÈGUÚ}¢¢ Îè J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï §S¢ ç}¢SÚ¥G ÜU¢ }¢¢’Ý¢ ãñ : ãG²¢¼ï Á¢G¢çãÚè }¢ï´ ¼¢ï ¼SÜUèÝ
ÎïÝï S¢ï x¢G}¢Á¢GÎ¢ çÎH¢ï´ ÜUè ÜUçH²¢æ ç¶H ©Æ¼è ‰¢è´ }¢x¢Ú ¥¢Á¢ |¢è S¢ÚÜU¢Úï
Ý¢}¢Î¢Ú  Á¢Ï¢ çÜUS¢è Îéç¶²¢Úï ÜU¢ï wG±¢Ï¢ }¢ï´ ²¢ çÜUS¢è x¢GéH¢}¢
ÜU¢ï ÜGUÏ¢í }¢ï´ ¼S¢ËHè Îï¼ï ãñ´ ¼¢ï ±¢ïã ÐéÚ S¢éÜêUÝ ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J §S¢ ç}¢SÚ»G }¢ï´ ²ïã
|¢è §à¢¢Ú¢ ãñ çÜU }¢ãGà¢Ú }¢ï´ |¢è ¥ÐÝï x¢éÝãx¢¢Ú ©}}¢ç¼²¢ï´ ÜU¢ï É¢ÚS¢ Ï¢æ{¢ ÜUÚ
Ó¢ñÝ ± ÜGUÚ¢Ú Ï¢wGà¢ï´x¢ï ÎêS¢Úï ç}¢SÚ»G ÜïU }¢¢’Ý¢ ãñ´ : ©S¢ ¼SÜUèÝ Ï¢wGà¢ ¥G¢Î¼ï
ÜUÚè}¢¢ ÐÚ H¢¶¢ï´ S¢H¢}¢ ã¢ï´ J ãGÁ¢GÚ¼ }¢¢ñH¢Ý¢ S¢çÄ²Î ¥wG¼LH ãG¢ç}¢Îè

 Ýï §S¢ à¢ï’Ú ÐÚ v²¢ wG¢êÏ¢ ¼ÁG}¢èÝ Ï¢¢æ{è ãñ :
}¢éÁG¼GçÚÏ¢ x¢G}¢ S¢ï  ã¢ï¼ï  ãé» ãæS¢ ÐÇGï´     Ú‹Á¢  S¢ï  Á¢¢Ý  ¶¢ï¼ï  ãé»  ãæS¢ ÐÇGï´

Ï¢wG¼ Á¢¢x¢ ©nï´ S¢¢ï¼ï  ãé» ãæS¢ ÐÇGï´     çÁ¢S¢ ÜUè ¼SÜUè´ S¢ï Ú¢ï¼ï ãé» ãæS¢ ÐÇGï´

©S¢ ¼Ï¢SS¢é}¢ ÜUè ¥G¢Î¼ Ðï H¢¶¢ï´ S¢H¢}¢

ã¢‰¢ ç}¢H¢Ýï }¢ï´ }¢éSÜéUÚ¢Ý¢ }¢çxGÈGUÚ¼ ÜU¢ Ï¢¢§GS¢ ãñ
»ÜU çÚ±¢²¼ }¢ï´ ãñ çÜU S¢çÄ²ÎéÝ¢ ÝéÈGñU¥G ¥¢’}¢¢  ÈGUÚ}¢¢¼ï

ãñ´ çÜU ãG…GÚ¼ï „çÄ²ÎéÝ¢ Ï¢Ú¢¥ çÏ¢Ý ¥G¢çÁ¢GÏ¢  S¢ï }¢ïÚè }¢éH¢ÜGU¢¼
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ãé§ü ¼¢ï ©‹ã¢ï´ Ýï }¢ïÚ¢ ã¢‰¢ ÐÜUÇG ÜUÚ }¢éÛ¢ S¢ï }¢éS¢¢ÈGUãG¢ ÈGUÚ}¢¢²¢ (²¢’Ýè ã¢‰¢
ç}¢H¢») ¥¢ñÚ }¢éSÜéUÚ¢Ýï Hx¢ï, çÈUÚ ÐêÀ¢ : Á¢¢Ý¼ï ã¢ï }¢ñ́ Ýï »ïS¢¢ v²êæ çÜU²¢ ?
}¢ñ´ Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè : Ýãè´ J ¼¢ï ÈGUÚ}¢¢Ýï Hx¢ï çÜU ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢, ÚªÈGéUÚüãGè}¢

 Ýï }¢éÛ¢ï à¢ÚÈGïU }¢éH¢ÜGU¢¼ Ï¢wGà¢¢ ¼¢ï }¢ïÚï S¢¢‰¢ »ïS¢ï ãè çÜU²¢
çÈUÚ }¢éÛ¢ S¢ï ÐêÀ¢ : Á¢¢Ý¼ï ã¢ï }¢ñ´ Ýï »ïS¢¢ v²êæ çÜU²¢ ? ¼¢ï }¢ñ´ Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè :
Ýãè´ J ¼¢ï ¥¢Ð  Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU Á¢Ï¢ Î¢ï }¢éS¢Ë}¢¢Ý }¢éH¢ÜGU¢¼
ÜUÚ¼ï ±vG¼ }¢éS¢¢ÈGUãG¢ ÜUÚ¼ï (²¢’Ýè ã¢‰¢ ç}¢H¢¼ï) ãñ´ ¥¢ñÚ Î¢ïÝ¢ï´ »ÜU ÎêS¢Úï ÜïU
S¢¢}¢Ýï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜïU çH²ï }¢éSÜéUÚ¢¼ï ãñ´ ¼¢ï ©Ý ÜïU Á¢éÎ¢ ã¢ïÝï S¢ï ÐãHï ãè ©Ý
ÜUè }¢çxGÈGUÚ¼ ÜUÚ Îè Á¢¢¼è ãñ J                   

Ï¢¢x¢Gï  Á¢‹Ý¼ }¢ï´  }¢éãG}}¢Î  }¢éSÜéUÚ¢¼ï  Á¢¢»æx¢ï

ÈêUH  ÚãG}¢¼ ÜïU  Û¢ÇGï´x¢ï  ã}¢  ©Æ¢¼ï  Á¢¢»æx¢ï

}¢éSÜéUÚ¢Ýï ÜUè ¥ÓÀè Ï¢éÚè çÝÄ²¼ï´
Œ²¢Úï Œ²¢Úï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! }¢ÁGÜêUÚ¢ ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ HzGÁ¢G

“¥ËH¢ã ÜïU çH²ï” ¥ÓÀè çÝÄ²¼ ÜUè S¢Ú¢ãG¼ ÜUÚ¼¢ ãñ J Ï¢ãÚ ãG¢H
çÜUS¢è }¢éS¢Ë}¢¢Ý S¢ï ã¢‰¢ ç}¢H¢Ý¢ ¥¢ñÚ Î¢ñÚ¢Ýï x¢ézG¼ìx¢ê }¢éSÜéUÚ¢Ý¢ çS¢ÈüGU §S¢è
S¢êÚ¼ }¢ï´ Ï¢¢§GS¢ï S¢±¢Ï¢ï ¥¢ç¶GÚ¼ ± }¢çxGÈGUÚ¼ ãñ Á¢Ï¢ çÜU ²ïã ã¢‰¢ ç}¢H¢Ý¢
¥¢ñÚ }¢éSÜéUÚ¢Ý¢ çS¢ÈGüU ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè çÚÁ¢G¢ Ð¢Ýï ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï ã¢ï J
¥ÐÝè ç}¢HÝS¢¢Úè ÜU¢ çS¢vÜU¢ Á¢}¢¢Ýï, çÜUS¢è }¢¢HÎ¢Ú ²¢ çS¢²¢S¢è
“à¢çwGS¢Ä²¼” ÜUè ¶Géà¢ÝêÎè Ð¢Ýï, Îé‹²±è }¢ÁG}¢ê}¢ }¢ÈGU¢Î ÐÚS¼è ±¢Hè
“Á¢G¢¼è Î¢ïS¼è” Ï¢ÉG¢Ýï ¥¢ñÚ N ¥}ÚÎ ÜïU ã¢‰¢¢ï´ ÜïU }¢S¢¢S¢ (²¢’Ýè
ÀêÝï) ¥¢ñÚ ©S¢ ÜUè Á¢±¢Ï¢è }¢éSÜéUÚ¢ãÅ ÜïU Á¢GÚè»G x¢éÝ¢ã¢ï´ |¢Úè HÁGÁ¢G¼ Ð¢Ýï
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±x¢GñÚ¢ Ï¢éÚè çÝÄ²¼¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ Ý ã¢ï J ±¢ÜGïU§üG ±¢ïã §SH¢}¢è |¢¢§ü Ï¢ÇGï ¶Géà¢
ÝS¢èÏ¢ ãñ´ Á¢¢ï çÚÁ¢G¢» §H¢ãè Ð¢Ýï, ¥ÐÝè }¢çxGÈGUÚ¼ ÜUÚ±¢Ýï, §çœ¢Ï¢¢»G
S¢é‹Ý¼ ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ÜU}¢¢Ýï, }¢éS¢Ë}¢¢Ý ÜïU çÎH }¢ï´ ¶Géà¢è Î¢ç¶GH ÈGUÚ}¢¢Ýï,
§ç‹ÈGUÚ¢Îè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜïU Á¢GÚè»G §SH¢}¢è |¢¢§²¢ḯ ÜU¢ï ÝïÜU ¥G¢’}¢¢H ÜU¢ ¥G¢ç}¢H
¥¢ñÚ S¢é‹Ý¼¢ï´ ÜUè ¼ÚçÏ¢²¼ ÜïU }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ ÜU¢ }¢éS¢¢çÈGUÚ Ï¢Ý¢Ýï ±x¢GñÚ¢
ãGSÏ¢ï ãG¢H ¥ÓÀè ¥ÓÀè çÝÄ²¼¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ }¢éH¢ÜGU¢¼ ± Ï¢¢¼ ÜUÚ¼ï ãé»
}¢éSÜéUÚ¢¼ï Úã¼ï ãñ´ J

ÜGUãìÜGUã¢ à¢ñ¼G¢Ý ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ãñ
ç¶Hç¶H¢ ÜUÚ ãæS¢Ý¢ }¢éÝ¢çS¢Ï¢ Ýãè´ v²êæ çÜU ²ïã S¢é‹Ý¼ Ýãè´ ãñ

Ï¢çËÜU ²ïã ¼¢ï à¢ñ¼G¢Ý ÜUè Á¢¢çÝÏ¢ S¢ï ãñ J Á¢ñS¢¢ çÜU ãG…GÚ¼ï „çÄ²ÎéÝ¢ ¥Ï¢ê
ãéÚñÚ¢  S¢ï }¢Ú±è ãñ çÜU ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜïU }¢ãGÏ¢êÏ¢ 
§à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : “  ²¢’Ýè ÜGUãìÜGUã¢
à¢ñ¼G¢Ý ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ãñ ¥¢ñÚ }¢éSÜéUÚ¢Ý¢ ¥ËH¢ã ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ãñ J”

ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ ¥GÏÎéÚüªÈGU }¢éÝ¢±è ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ÜGUãìÜGUãï S¢ï
}¢éÚ¢Î ¥¢±¢Á¢G ÜïU S¢¢‰¢ ãæS¢Ý¢ ãñ, à¢ñ¼G¢Ý §S¢ï ÐS¢‹Î ÜUÚ¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ©S¢ ÐÚ
S¢é±¢Ú ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ Á¢Ï¢ çÜU ¼Ï¢SS¢é}¢ S¢ï }¢éÚ¢Î çÏ¢x¢GñÚ ¥¢±¢Á¢G ÜïU ‰¢¢ïÇGè
ç}¢vGÎ¢Ú }¢ï´ ãæS¢Ý¢ ãñ J  }¢àãêÚ }¢éÈGUçSS¢Úï
ÜGéUÚ¥¢Ý ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢ézG¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú ¶G¢Ý 
ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ́ : }¢éSÜéUÚ¢Ý¢ ¥ÓÀè Ó¢èÁ¢G ãñ (¥¢ñÚ) ÜGUãìÜGUã¢ Ï¢éÚè Ó¢èÁ¢G, ¼Ï¢SS¢é}¢
ãGéÁG¢êÚ  ÜUè ¥G¢Î¼ï ÜUÚè}¢¢ ‰¢è (çHã¢Á¢G¢) Á¢Ï¢ çÜUS¢è S¢ï
ç}¢H¢ï }¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ ç}¢H¢ï J                       (ç}¢Ú¥¢¼éH }¢Ý¢Á¢èãG, 7/14)
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ÜGUãìÜGUã¢ x¢éÝ¢ã Ýãè´
Œ²¢Úï Œ²¢Úï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! ²¢Î Úãï ! ÜGUãìÜGUã¢ Hx¢¢Ý¢ ¥x¢Ó¢ïü

à¢ñ¼G¢Ý ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ãñ, Ï¢éÚ¢ |¢è ãñ ¥¢ñÚ S¢é‹Ý¼ |¢è Ýãè´ ¼¢ã}¢ x¢éÝ¢ã Ýãè´
ãñ J çÏ¢HÈGUÁ¢Gü çÜUS¢è ¥G¢çH}¢ S¢¢çãGÏ¢ ²¢ Ï¢éÁ¢Géx¢ü ÜU¢ï ÜGUãìÜGUã¢ Hx¢¢¼¢ Ð¢»æ
¼¢ï ©Ý ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ¥ÐÝï çÎH }¢ḯ ãÚçx¢Á¢G çÜUS¢è çÜGUS}¢ ÜU¢ }¢ñH Ý H¢»æ J

¶G¢}¢¢ïà¢è çÁ¢G²¢Î¢ ãæS¢è ÜU}¢
ÚS¢êHéËH¢ã  çÁ¢G²¢Î¢ ¶G¢}¢¢ïà¢è §çwG¼²¢Ú ÜUÚÝï

±¢Hï ¥¢ñÚ ÜU}¢ ãæS¢Ýï ±¢Hï ‰¢ï J  ãG¢çÈGUÁ¢G §ÏÝï
ãGÁ¢Ú  ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ¥ãG¢ÎèS¢ï }¢éÏ¢¢ÚÜU¢ ÜU¢ï Á¢}¥G ÜUÚÝï S¢ï Á¢¢ï
Ï¢¢¼ Á¢G¢çãÚ ãé§ü ±¢ïã ²ïã ãñ çÜU ¥¢Ð  ¥G¢}¢ ¼G¢ñÚ ÐÚ
¼Ï¢SS¢é}¢ S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ Ýãè´ ãæS¢¼ï ¥¢ñÚ ÜU|¢è çÁ¢G²¢Î¢ ã¢ï Á¢¢¼¢ ¼¢ï ±¢ïã ãæS¢è
ã¢ï¼è ¥¢ñÚ Á¢G¢çãÚ ²ïãè ãñ çÜU ÜGUãìÜGUã¢ Ý ã¢ï¼¢ J        

v²¢ S¢ãG¢Ï¢¢ ãæS¢¼ï ‰¢ï ?
ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §ÏÝï ©G}¢Ú  S¢ï ÐêÀ¢ x¢²¢ çÜU v²¢

ÚS¢êHéËH¢ã  ÜïU S¢ãG¢Ï¢¢ ãæS¢¼ï ‰¢ï ? ÈGUÚ}¢¢²¢ : ã¢æ ¥¢ñÚ ©Ý
ÜïU çÎH¢ï´ }¢ï´ §ü}¢¢Ý Ðã¢ÇG S¢ï }¢ÁGÏ¢ê¼G ‰¢¢ J  }¢àãêÚ }¢éÈGUçSS¢Úï
ÜéGUÚ¥¢Ý ãGÜUè}¢éH ©}}¢¼ ãGÁ¢GÚ¼ï }¢ézG¼è ¥ãG}¢Î ²¢Ú ¶G¢Ý  §S¢
ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU ÜïU ¼ãGì¼ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : à¢¢²Î S¢¢§H (²¢’Ýè ÐêÀÝï ±¢Hï) Ýï ±¢ïã
ãGÎèS¢ S¢éÝè ã¢ïx¢è, “çÁ¢G²¢Î¢ ãæS¢Ý¢ çÎH }¢éÎ¢ü ÜUÚ¼¢ ãñ” ¼¢ï ©S¢ Ýï S¢¢ïÓ¢¢
ã¢ïx¢¢ çÜU ãGÁ¢GÚ¢¼ï S¢ãG¢Ï¢¢ (H) ÜU|¢è Ý ãæS¢¼ï ã¢ï´x¢ï (v²êæ çÜU) ±¢ïã
ãGÁ¢GÚ¢¼ (¼¢ï) çÁ¢G‹Î¢ çÎH ‰¢ï çÈUÚ ©‹ãï´ ãæS¢è S¢ï v²¢ ¼¥GËHéÜGU ! (S¢çÄ²ÎéÝ¢
§ÏÝï ©G}¢Ú  ÜïU “ã¢æ” }¢ï´) Á¢±¢Ï¢ (ÎïÝï) ÜU¢ }¢vGS¢Î ²ïã ãñ çÜU
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ãæS¢Ý¢ ãGÚ¢}¢ Ýãè´ ãGH¢H ãñ, ±¢ïã ãGÁ¢GÚ¢¼ (²¢’Ýè S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ H)
±¢ïã ãæS¢è Ý ãæS¢¼ï ‰¢ï Á¢¢ï çÎH }¢éÎ¢ü ÜUÚ Îï ²¢’Ýè ãÚ ±vG¼ ãæS¢¼ï ÚãÝ¢
Ï¢çËÜU ±¢ïã ãæS¢è ãæ„¼ï ƒï Á¢¢ï çÎH ÜU¢ï çà¢x¢ézG¼¢ (²¢’Ýè ¼Ú¢ï ¼¢Á¢G¢) Ú¶ï
¥¢ñÚ S¢¢}¢Ýï ±¢Hï ÜU¢ï |¢è çà¢x¢ézG¼¢ (²¢’Ýè ¼Ú¢ï ¼¢Á¢G¢) Ï¢Ý¢ Îï J

 (ç}¢Ú¥¢¼éH }¢Ý¢çÁ¢ãG, 6/404)

çÜUS¢è ÜU¢ï ãæS¢¼¢ Îï¶ ÜUÚ ÐÉGÝï ÜUè Îé¥G¢
Œ²¢Úï Œ²¢Úï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Á¢Ï¢ çÜUS¢è ÜU¢ï ãæS¢¼¢ Îï¶ï´ ¼¢ï

“Ï¢é¶G¢Úè à¢ÚèÈGU” }¢ï´ ±¢çÚÎ ²ïã Îé¥G¢ ÐÉG HïÝè Ó¢¢çã²ï : 
(²¢’Ýè ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ¼éÛ¢ï ãæS¢¼¢ Ú¶ï)            
}¢éÏ¢çËHx¢G »’H¢Ý ÜïU Á¢GÚè»G }¢çSÁ¢Î }¢ḯ ãæS¢Ýï ÜUè }¢é}¢¢Ý¥G¼ ÜUÚï

}¢çSÁ¢Î }¢ï´ }¢¢ñÜGU¥G ÜUè }¢éÝ¢S¢Ï¢¼ S¢ï }¢éSÜéUÚ¢Ýï ÜUè ¼¢ï §Á¢¢Á¢G¼ ãñ
}¢x¢Ú ãæS¢Ýï ²¢ ÜGUãìÜGUã¢ Hx¢¢Ýï ÜUè §Á¢¢Á¢G¼ Ýãè´ J çHã¢Á¢G¢ }¢çSÁ¢Î }¢ï´
Î¢ñÚ¢Ýï Ï¢²¢Ý ÜU¢ï§ü »ïS¢è Ï¢¢¼ ¥¢Ýï Hx¢ï çÁ¢S¢ }¢ï´ ãG¢çÁ¢GÚèÝ ÜïU ãæS¢Ýï ÜU¢
§}ÜU¢Ý ã¢ï ¼¢ï }¢éÏ¢çËHx¢G ÜU¢ï Ó¢¢çã²ï çÜU ±¢ïã §S¢ ¼GÚãG »’H¢Ý ÜUÚï :

¼±ÁÁ¢¢ïã ÈGUÚ}¢¢§²ï ! ¥|¢è ã}¢ }¢çSÁ¢Î }¢ï´ ãñ´ ¥¢ñÚ }¢çSÁ¢Î }¢ï´
Á¢GMÚ¼Ý çS¢ÈüGU }¢éSÜéUÚ¢ãÅ ÜUè §Á¢¢Á¢G¼ ãñ ²¢’Ýè ÈGUÜGU¼G »ïS¢è ãæS¢è çÁ¢S¢ ÜUè
w¢éGÎ ÜU¢ï |¢è ¥¢±¢Á¢G Ý ¥¢», ¥¢±¢Á¢G S¢ï ãÚçx¢Á¢G Ý ãæçS¢²ï J ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢

 ãñ : “}¢çSÁ¢Î }¢ï´ ãæS¢Ý¢ ÜGUÏ¢í }¢ï´ ¥æ{ïÚ¢ H¢¼¢ ãñ J”

Ý}¢¢Á¢G }¢ï´ ãæS¢Ýï ÜïU ¥ãGÜU¢}¢
Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè çÜU¼¢Ï¢ “Ý}¢¢Á¢G ÜïU

¥ãGÜU¢}¢” (496 S¢ÈGUãG¢¼) S¢ÈGUãG¢ 30 ¼¢ 31 ÐÚ ãñ : {1} LÜêU¥G ±
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S¢éÁ¢êÎ ±¢Hè Ý}¢¢Á¢G }¢ï´ Ï¢¢çHx¢G Ýï ÜGUãìÜGUã¢ Hx¢¢ çÎ²¢ ²¢’Ýè §¼Ýè ¥¢±¢Á¢G
S¢ï ãæS¢¢ çÜU ¥¢S¢ Ð¢S¢ ±¢H¢ï´ Ýï S¢éÝ¢ ¼¢ï ±éÁG¢ê |¢è x¢²¢ ¥¢ñÚ Ý}¢¢Á¢G |¢è x¢§ü,
¥x¢Ú §¼Ýè ¥¢±¢Á¢G S¢ï ãæS¢¢ çÜU çS¢ÈüGU ¶GéÎ S¢éÝ¢ ¼¢ï Ý}¢¢Á¢G x¢§ü ±éÁG¢ê Ï¢¢ÜGUè
ãñ, }¢éSÜéUÚ¢Ýï S¢ï Ý Ý}¢¢Á¢G Á¢¢»x¢è Ý ±éÁG¢ê J  }¢éSÜUÚ¢Ýï }¢ï´
¥¢±¢Á¢G çÏ¢ËÜéUH Ýãè´ ã¢ï¼è çS¢ÈüGU Î¢æ¼ Á¢G¢çãÚ ã¢ï¼ï ãñ´ {2} Ï¢¢çHx¢G Ýï
Ý}¢¢Á¢Gï Á¢Ý¢Á¢G¢ }¢ï´ ÜGUãìÜGUã¢ Hx¢¢²¢ ¼¢ï Ý}¢¢Á¢G ÅêÅ x¢§ü ±éÁG¢ê Ï¢¢ÜGUè ãñ J

 {3} Ý}¢¢Á¢G ÜïU §GH¢±¢ ÜGUãìÜGUã¢ Hx¢¢Ýï S¢ï ±éÁG¢ê Ýãè´ Á¢¢¼¢
}¢x¢Ú Î¢ïÏ¢¢Ú¢ ÜUÚ HïÝ¢ }¢éS¼ãGÏ¢ ãñ J  ã}¢¢Úï Œ²¢Úï Œ²¢Úï
¥¢ÜGU¢  Ýï ÜU|¢è |¢è ÜGUãìÜGUã¢ Ýãè´ Hx¢¢²¢ çHã¢Á¢G¢ ã}¢ï´ |¢è
ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚÝè Ó¢¢çã²ï çÜU ²ïã (ÜGUãìÜGUã¢ Ý Hx¢¢Ýï ÜUè) S¢é‹Ý¼ |¢è çÁ¢G‹Î¢
ã¢ï ¥¢ñÚ ã}¢ Á¢G¢ïÚ Á¢G¢ïÚ S¢ï Ý ãæS¢ï´ J

}¢éS¢Ë}¢¢Ý |¢¢§ü ÜïU çH²ï }¢éSÜéUÚ¢Ý¢ S¢ÎÜGU¢ ãñ
ãGÁ¢GÚ¼ï  S¢çÄ²ÎéÝ¢  ¥Ï¢ê  Á¢GÚ    S¢ï  çÚ±¢²¼  ãñ,  ãGéÁG¢êÚ

 ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï MãG ÐÚ±Ú ãñ : ¼é}ã¢Ú¢ ¥ÐÝï |¢¢§ü ÜïU çH²ï
}¢éSÜéUÚ¢Ý¢ |¢è “S¢ÎÜGU¢” ãñ, ÝïÜUè ÜU¢ ãGév}¢ ÎïÝ¢ |¢è S¢ÎÜGU¢ ãñ, Ï¢éÚ¢§ü S¢ï }¢‹¥G
ÜUÚÝ¢ |¢è S¢ÎÜGU¢ ãñ, |¢ÅÜïU ãé» ÜUè Ú¢ãÝé}¢¢§ü ÜUÚÝ¢ |¢è S¢ÎÜGU¢ ãñ, ÜU}¢Á¢G¢ïÚ çÝx¢¢ã
±¢Hï ÜUè }¢ÎÎ ÜUÚÝ¢ |¢è S¢ÎÜGU¢ ãñ, Ú¢S¼ï S¢ï Ð‰‰¢Ú, ÜU¢æÅ¢ ¥¢ñÚ ãaè ÜU¢ ãÅ¢
ÎïÝ¢ |¢è S¢ÎÜGU¢ ãñ, ¥ÐÝï Ç¢ïH S¢ï ¥ÐÝï |¢¢§ü ÜïU Ç¢ïH }¢ï´ Ð¢Ýè Ç¢H ÎïÝ¢ |¢è
S¢ÎÜGU¢ ãñ J  ÝèÁ¢G »ÜU çÚ±¢²¼ }¢ï´ ÈGUÚ}¢¢Ýï }¢éS¼GÈGU¢

 ãñ : ãÚ ÜGUÁ¢Gü S¢ÎÜGU¢ ãñ J     

}¢¢Hè S¢ÎÜGïU ÜUè ¼¢’ÚèÈGU
©G}¢ê}¢Ý Á¢Ï¢ HzGÁ¢G “S¢ÎÜGU¢” Ï¢¢ïH¢ Á¢¢¼¢ ãñ ¼¢ï Á¢GïãìÝ “¶GñÚ¢¼”
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ÜUè ¼GÚÈGU Á¢¢¼¢ ãñ J Ï¢ïà¢ÜU ¶GñÚ¢¼ ÜU¢ï |¢è S¢ÎÜGU¢ Ï¢¢ïH¼ï ãñ´, ¥¢§²ï ! Hx¢ï
ã¢‰¢¢ï´ “}¢¢Hè S¢ÎÜGïU” ÜUè ¼¢’ÚèÈGU }¢¢’Hê}¢ ÜUÚ¼ï ãñ´ J Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï Î¢’±¼ï
§SH¢}¢è ÜïU }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè çÜU¼¢Ï¢, “çÁ¢G²¢» S¢ÎÜGU¢¼” (415

S¢ÈGUãG¢¼) S¢ÈGUãG¢ 32 ¼¢ 33 ÐÚ ãñ : Héx¢G¼ }¢ï´ S¢ÎÜGU¢ S¢ï }¢éÚ¢Î
 ²¢’Ýè, “S¢ÎÜGU¢” ±¢ïã ¥Gç¼GÄ²¢ (GIFT)

ãñ çÁ¢S¢ ÜïU Á¢GÚè»G ¥ÐÝè §GÁGÁ¢G¼ Ï¢ÉG¢Ýï ÜïU Ï¢Á¢¢» S¢±¢Ï¢ ÜU¢ §Ú¢Î¢ çÜU²¢
Á¢¢» J (}¢¼GHÏ¢ ²ïã ãñ çÜU ±¢ïã ¥Gç¼GÄ²¢ (²¢’Ýè §‹¥G¢}¢) S¢ÎÜGU¢ ÜUãH¢¼¢ ãñ,
çÁ¢S¢ ÜïU ÎïÝï ÜU¢ }¢vGS¢Î ¥ÐÝè §GÁGÁ¢G¼ Ï¢ÉG¢Ý¢ ¥¢ñÚ ±¢ã ±¢ Ó¢¢ãÝ¢ Ý ã¢ï çS¢ÈüGU
S¢±¢Ï¢ ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï çÎ²¢ x¢²¢ ã¢ï) ¥GËH¢}¢¢ S¢çÄ²Î à¢ÚèÈGU Á¢éÚÁ¢¢Ýè
ãGÝÈGUè  Ýï S¢ÎÜGU¢ ÜUè ¼¢’ÚèÈGU §Ý ¥ËÈGU¢Á¢G }¢ï´ Ï¢²¢Ý ÜUè :

 ²¢’Ýè, S¢ÎÜGU¢ ±¢ïã ¥Gç¼GÄ²¢ (GIFT) ãñ
Á¢¢ï ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã S¢ï S¢±¢Ï¢ ÜUè ©}}¢èÎ ÐÚ çÎ²¢ Á¢¢» J

S¢ÎÜGïU §S¢ §‹¥G¢}¢ ÜïU ÜGéUÚÏ¢¢Ý §S¢ §vÚ¢}¢ ÜïU         ã¢ï Úãè ãñ Î¢ïÝ¢ï´ ¥G¢H}¢ }¢ï´ ¼é}ã¢Úè ±¢ã ±¢ã

(ãGÎ¢§ÜGïU Ï¢çwGà¢à¢, 135)

à¢ãGïü ÜUH¢}¢ï ÚÁ¢G¢ : }¢ïÚï ¥¢ÜGU¢ ¥¢’H¢ ãGÁ¢GÚ¼  §S¢ Ý¢’ç¼²¢
à¢ï’Ú }¢ï´ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ²¢ ÚS¢êHËH¢ã  ! ÚÏÏ¢ï Ï¢¢Úè ÜïU §S¢
§‹¥G¢}¢¢ï §vÚ¢}¢ ÐÚ }¢ñ´ ±¢Úè Á¢¢ªæ çÜU ©S¢ Ýï ¥¢Ð ÜU¢ï ¼}¢¢}¢ }¢wGHêÜGU¢¼
}¢ï´ S¢Ï¢ S¢ï Ï¢éH‹Î à¢¢Ý ÜU¢ }¢¢çHÜU çÜU²¢ ãñ ¥¢ñÚ ²ïã ©S¢è ÜU¢ ÜUÚ}¢ ãñ çÜU
Î¢ïÝ¢ï´ Á¢ã¢Ý¢ï´ }¢ï´ ¥¢Ð ÜUè ¥GÁ¢G}¢¼¢ï´ ¥¢ñÚ çÚzG¥G¼¢ï´ ÜïU ÇæÜïU Ï¢Á¢ Úãï ãñ´ J
S¢Ï¢ S¢ï ¥¢ñH¢ ± ¥¢’H¢ ã}¢¢Ú¢ ÝÏ¢è            S¢Ï¢ S¢ï Ï¢¢H¢ ± ±¢H¢ ã}¢¢Ú¢ ÝÏ¢è

(ãGÎ¢§ÜGïU Ï¢çwGà¢à¢, 138)
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¥‹ÎMÝè ¥}¢Ú¢Á¢G »ÜU Î}¢ x¢G¢§Ï¢ ã¢ï x¢» !
Œ²¢Úï Œ²¢Úï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! Ý}¢¢Á¢G¢ï´ ¥¢ñÚ S¢é‹Ý¼¢ï´ ÐÚ ¥G}¢H

ÜUè ¥G¢Î¼ Ç¢HÝï ÜïU çH²ï Î¢’±¼ï §SH¢}¢è ÜïU ÎèÝè }¢¢ãG¢ïH S¢ï ãÚ Î}¢
±¢Ï¢S¼¢ Úçã²ï, ÝïÜU Ï¢ÝÝï ÜïU ÝéS¶Gï ÐÚ }¢ÏÝè ÝïÜU ¥¢’}¢¢H ÜïU }¢é¼G¢çÏ¢ÜGU
çÁ¢G‹Îx¢è ÜïU à¢Ï¢¢ï Ú¢ïÁ¢G x¢éÁ¢G¢Ú ÜUÚ ¥ÐÝï ¥¢Ð ÜU¢ï S¢é‹Ý¼¢ï´ ÜïU S¢¢æÓ¢ï }¢ï´ É¢HÝï
ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚ¼ï Úçã²ï, S¢é‹Ý¼¢ï´ ÜUè ¼ÚçÏ¢²¼ ÜïU çH²ï }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´
}¢ï´ ¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï ÚS¢êH ÜïU S¢¢‰¢ S¢é‹Ý¼¢ï´ |¢Ú¢ S¢ÈGUÚ ÜUèçÁ¢²ï J ¥¢Ð ÜUè ¼Úx¢GèÏ¢
± ¼ãGìÚèS¢ ÜïU çH²ï }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUHï }¢ï´ S¢ÈGUÚ ÜUè Ï¢ÚÜU¼ S¢ï »ÜU ¥‹ÎMÝè
¥}¢Ú¢Á¢G S¢ï Î¢ï Ó¢¢Ú }¢ÚèÁ¢G ÜUè çà¢ÈGU¢²¢Ï¢è ÜUè »ÜU }¢ÎÝè Ï¢ã¢Ú ¥¢Ð ÜïU
x¢¢ïà¢ x¢éÁ¢G¢Ú ÜUÚ¼¢ ãêæ Ó¢éÝ¢‹Ó¢ï »ÜU §SH¢}¢è |¢¢§ü ÜU¢ ÜéUÀ §S¢ ¼GÚãG Ï¢²¢Ý
ãñ çÜU }¢ñ´ »ÜU ¥GS¢ïü S¢ï Ï¢¢’Á¢G ¥‹ÎMÝè ¥}¢Ú¢Á¢G ÜU¢ çà¢ÜU¢Ú ‰¢¢ J }¢ÚÁ¢G ÜUè
çà¢g¼ ÜU¢ ²ïã ¥G¢H}¢ ‰¢¢ çÜU Á¢Ï¢ |¢è S¢¢ï¼¢ ¥¢ÁG}¢¢§à¢ ã¢ï Á¢¢¼è J §GH¢Á¢
ÐÚ ÜUS¢èÚ ÚÜGU}¢ ¶GÓ¢ü ÜUÚÝï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ §ÈGU¢ÜGU¢ Ý ãé±¢, }¢ñ´ §S¢ }¢ÚÁ¢G S¢ï
¼æx¢ ¥¢ Ó¢éÜU¢ ‰¢¢ J }¢ñ´ Ýï Á¢Ï¢ S¢éÝ¢ çÜU }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUH¢ï´ }¢ï´ Îé¥G¢»æ ÜGUÏ¢êH
ã¢ï¼è ãñ´ ¼¢ï çã}}¢¼ ÜUÚ ÜïU S¢é‹Ý¼¢ï´ ÜUè ¼ÚçÏ¢²¼ ÜïU }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUHï ÜU¢
}¢éS¢¢çÈGUÚ Ï¢Ý x¢²¢ J  }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUHï }¢ï´ S¢ÈGUÚ ÜïU Î¢ñÚ¢Ý }¢ñ´ Ýï Îé¥G¢
ÜUè ¥¢ñÚ §S¢ ÜUè Ï¢ÚÜU¼ S¢ï }¢ïÚ¢ }¢ÚÁ¢G »ïS¢¢ ¶Gy}¢ ãé±¢ çÜU x¢¢ï²¢ ÜU|¢è ‰¢¢
ãè Ýãè´ !

ÜGUËÏ¢ ÐÚ Á¢Gæx¢ ã¢ï, ÜGU¢çÈGUHï }¢ï´ Ó¢H¢ï    ÝzGS¢ S¢ï Á¢æx¢ ã¢ï, ÜGU¢çÈGUHï }¢ï´ Ó¢H¢ï

Ð¢©æ }¢ï ´ Hæx¢ ã¢ï, ÜGU¢çÈGUHï }¢ï ´ Ó¢H¢ï    ÎÎü S¢ï ¼æx¢ ã¢ï, ÜGU¢çÈGUHï }¢ï ´ Ó¢H¢ ï

Îé¥G¢ ÜUè ÜGUÏ¢êçHÄ²¼ }¢ï´ ¼¢¶GèÚ S¢ï Ý Í¢Ï¢Ú¢§²ï
 }¢ÎÝè ÜGU¢çÈGUHï }¢ï´ S¢é‹Ý¼¢ï´ |¢Ú¢ S¢ÈGUÚ çà¢ÈGU¢ ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢
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Ï¢Ý x¢²¢ ¥¢ñÚ v²êæ Ý Ï¢Ý¼¢ çÜU Î¢ñÚ¢Ýï S¢ÈGUÚ ¥¢ñÚ ±¢ïã |¢è ¥G¢çà¢ÜGU¢Ýï
ÚS¢êH ÜïU ÜGéUÏ¢ü }¢ï´ Îé¥G¢»æ Á¢¢ï }¢¢æx¢è ‰¢è´ J ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜïU ÝïÜU Ï¢‹Î¢ï´ ÜïU ÜGéUÏ¢ü
}¢ï´ }¢¢æx¢è Á¢¢Ýï ±¢Hè Îé¥G¢ ÚÎ Ýãè´ ÜUè Á¢¢¼è J ¥x¢Ú ÜU|¢è ÜGUÏ¢êçHÄ²¼ï
Îé¥G¢ }¢ï´ ¼¢¶GèÚ ã¢ï ¼¢ï Í¢Ï¢Ú¢Ý¢ ¥¢ñÚ Á¢ËÎè }¢Ó¢¢Ý¢ Ý Ó¢¢çã²ï J Î¢’±¼ï
§SH¢}¢è ÜïU }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè çÜU¼¢Ï¢ “ÈGUÁ¢G¢§Hï Îé¥G¢” (318

S¢ÈGUãG¢¼) S¢ÈGUãG¢ 97 ÐÚ ãñ : Îé¥G¢ ÜïU ÜGUÏ¢êH }¢ï´ Á¢ËÎè Ý ÜUÚï ãGÎèS¢ à¢ÚèÈGU
}¢ï´ ãñ çÜU ¶GéÎ¢» Ð¢ÜU ¼èÝ ¥¢Îç}¢²¢ï´ ÜUè Îé¥G¢ ÜGUÏ¢êH Ýãè´ ÜUÚ¼¢ J »ÜU
±¢ïã çÜU x¢éÝ¢ã ÜUè Îé¥G¢ }¢¢æx¢ï, ÎêS¢Ú¢ ±¢ïã çÜU »ïS¢è Ï¢¢¼ Ó¢¢ãï çÜU ÜGUyG»G ÚïãGì}¢
(²¢’Ýè çÚà¼¢ ÜU¢ÅÝ¢) ã¢ï, ¼èS¢Ú¢ ±¢ïã çÜU ÜGUÏ¢êH }¢ï´ Á¢ËÎè ÜUÚï, çÜU }¢ñ´ Ýï
Îé¥G¢ }¢¢æx¢è ¥Ï¢ ¼ÜU ÜGUÏ¢êH Ý ãé§ü J »ïS¢¢ à¢wGS¢ Í¢Ï¢Ú¢ ÜUÚ Îé¥G¢ À¢ïÇG Îï¼¢
ãñ ¥¢ñÚ }¢¼GHÏ¢ S¢ï }¢ãGM}¢ Úã¼¢ ãñ J

Îé¥G¢ ÜUè ÜGUÏ¢êçHÄ²¼ ÜU¢ ÝéS¶G¢
çÜUS¢è }¢ÚèÁ¢G ÜU¢ï çà¢ÈGU¢ Ý ã¢ï¼è ã¢ï ¼¢ï ÐãHï ÜéUÀ ¶GñÚ¢¼ ÜUÚ

ÎèçÁ¢²ï çÈUÚ x¢GñÚ }¢vMã ±vG¼ }¢ï´ Î¢ï Úv¥G¼ ÝzGH ¥Î¢ ÜUÚ ÜïU çx¢ÇGçx¢ÇG¢
ÜUÚ Îé¥G¢ }¢¢æçx¢²ï  Îé¥G¢ ÜGUÏ¢êH ã¢ïx¢è J “ÈGUÁ¢G¢§Hï Îé¥G¢” S¢ÈGUãG¢
59 ¼¢ 60 ÐÚ ãñ : (ÜGUÏ¢êçHÄ²¼ï Îé¥G¢ ÜïU ¥¢Î¢Ï¢ }¢ï´ S¢ï) : ¥ÎÏ¢ 5 : Îé¥G¢
S¢ï ÐãHï ÜU¢ï§ü ¥G}¢Hï S¢¢HïãG (²¢’Ýè ÝïÜU ¥G}¢H) ÜUÚï çÜU ¶GéÎ¢» ÜUÚè}¢ ÜUè
ÚãG}¢¼ ©S¢ (Îé¥G¢ ÜUÚÝï ±¢Hï) ÜUè ¼GÚÈGU }¢é¼±ÁÁ¢ïã ã¢ï J S¢ÎÜGU¢, ¶GéS¢êS¢Ý
Ð¢ïà¢èÎ¢, §S¢ ¥}¢í }¢ï´ ¥S¢Úï ¼}¢¢}¢ Ú¶¼¢ ãñ (²¢’Ýè çÏ¢H ¶GéS¢êS¢ ÀéÐ¢ ÜUÚ
¶GñÚ¢¼ ÜUÚÝ¢ Îé¥G¢ ÜUè ÜGUÏ¢êçHÄ²¼ }¢ï´ Ï¢ãé¼ }¢é¥çSS¢Ú ãñ) (Ð¢Úã 28 S¢êÚ¼éH
}¢éÁ¢¢ÎHã ¥¢²¼ Ý}Ï¢Ú 12 }¢ï´ ãñ :)

¼ÚÁ¢}¢» ÜU‹ÁG¢éH §ü}¢¢Ý : ¼¢ï ¥ÐÝè
¥GÁ¢Gü S¢ï ÐãHï ÜéUÀ S¢ÎÜGU¢ Îï H¢ï J
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(Îé¥G¢ S¢ï ÜGUÏH S¢ÎÜGU¢ ÎïÝ¢ ±¢çÁ¢Ï¢ Ýãè´ }¢éS¼ãGÏ¢ ãñ) S¢ÈGUãG¢ 61 ÐÚ
ãñ : ¥ÎÏ¢ 9 : ±vG¼ï ÜUÚ¢ã¼ Ý ã¢ï ¼¢ï Î¢ï Úv¥G¼ Ý}¢¢Á¢G ¶GéHêS¢ï ÜGUËÏ¢ S¢ï
ÐÉGï çÜU Á¢¢çHÏ¢ï ÚãG}¢¼ (²¢’Ýè ÚãG}¢¼ ÜU¢ S¢Ï¢Ï¢) ãñ ¥¢ñÚ ÚãG}¢¼, }¢êçÁ¢Ï¢ï
Ýï’}¢¼ J (12 ±vG¼¢ï´ }¢ï´ Ý±¢çÈGUH ÐÉGÝ¢ }¢‹¥G ãñ §Ý 12 ¥±ÜGU¢¼ ÜUè ¼zGS¢èH
}¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè çÜU¼¢Ï¢, ÈGUÁ¢G¢§Hï Îé¥G¢ S¢ÈGUãG¢ 61 ¼¢ 62 ÐÚ ãG¢çà¢²ï }¢ï´
Îï¶ HèçÁ¢²ï)

Ý¢ÜU¢Ú¢ x¢éÎ¢ïZ ÜU¢ §GH¢Á¢ ã¢ï x¢²¢
»ÜU “à¢çwGS¢Ä²¼” ÜU¢ï ²ÚÜGU¢Ý (ÐèçH²¢) ã¢ï x¢²¢, ÐïÅ }¢ï´ Ð¢Ýè

|¢Ú x¢²¢, x¢éÎïü |¢è ÈGïUH ã¢ï x¢», ¥¢ñÚ Ï¢ïã¢ïà¢è À¢ x¢§ü, Ï¢ãé¼ Ï¢ÇG¢ ¥¢Î}¢è
‰¢¢ ¥¢ñÚ }¢¢æ Ï¢¢Ð ÜU¢ §vH¢ñ¼¢ (²¢’Ýè »ÜU ãè Ï¢ïÅ¢) ¥¢ñÚ §Ý ÜïU Ï¢éÉG¢Ðï ÜU¢
S¢ã¢Ú¢ |¢è ²ïãè ‰¢¢, ÜU¢ïãÚ¢}¢ }¢Ó¢ x¢²¢ 18 Ç¢õvÅÚ Îï¶ ÜUÚ Ó¢Hï x¢», S¢|¢è
Ýï H¢ §GH¢Á¢ ÜGUÚ¢Ú çÎ²¢, 19±¢æ Ç¢õvÅÚ ¥¢²¢, ©S¢ Ýï ©S¢ ÜïU ±¢çHÎñÝ
ÜU¢ï Ï¢¼¢²¢ çÜU ¼GÚèÜGU» §GH¢Á¢ }¢ï´ »ÜU ÜU}¢è ãñ ¥¢ñÚ ±¢ïã ¥¢Ð ãè ÐêÚè ÜUÚ
S¢ÜU¼ï ãñ́, }¢éÛ¢ï ©}}¢èÎ ãñ ¥ËH¢ã ÜUè ÚãG}¢¼ ã¢ï Á¢¢»x¢è J ãGSÏ¢ï ¼¢ñÈGUèÜGU ÜéUÀ
S¢ÎÜGU¢ ²¢Ýè ¶GñÚ¢¼ ÜUÚ ÎèçÁ¢²ï çÈUÚ Î¢ï Úv¥G¼ ÝzGH ¥Î¢ ÜUÚ ÜïU
çx¢ÇGçx¢ÇG¢ ÜUÚ Îé¥G¢ }¢¢æçx¢²ï J ¶GñÚ¢¼, Ý±¢çÈGUH ¥¢ñÚ Îé¥G¢ ÜUè ¼ÚÜUèÏ¢
à¢éM¥G ÜUÚ Îè x¢§ü, ±¢çHÎñÝ ¼èÝ çÎÝ ¼ÜU çx¢ÇGçx¢ÇG¢ ÜUÚ ¥ÐÝï Ï¢ïÅï ÜUè
çS¢¤GãG¼ ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ãï §H¢ãè }¢ï´ |¢èÜU }¢¢æx¢¼ï Úãï, ¼èS¢Úï çÎÝ  x¢éÎ¢ïZ
Ýï ÜU¢}¢ ÜUÚÝ¢ à¢éM¥G ÜUÚ çÎ²¢, ²ÚÜGU¢Ý ¥¢ñÚ ÐïÅ ÜïU Ð¢Ýè }¢ï´ ÜU}¢è ¥¢Ýè
à¢éM¥G ãé§ü ¥¢ñÚ »ÜU ãzG¼ï ÜïU ¥‹ÎÚ ¥‹ÎÚ ãGñÚ¼ ¥æx¢ïÁ¢G ¼G¢ñÚ ÐÚ }¢ÚèÁ¢G
çÏ¢ËÜéUH çS¢¤GãG¼ ²¢Ï¢ ã¢ï x¢²¢ J

çà¢ÈGU¢ Îï §H¢ãè çà¢ÈGU¢ Îï §H¢ãè        x¢éÝã ÜïU }¢ÚÁ¢G ÜU¢ï ç}¢Å¢ Îï §H¢ãè
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Î¢ï Ýà¢ï
ãGÁ¢GÚ¼ï S¢çÄ²ÎéÝ¢ }¢é¥G¢Á¢G çÏ¢Ý Á¢Ï¢H  S¢ï çÚ±¢²¼ ãñ çÜU

¥ËH¢ã ÜïU Œ²¢Úï ÚS¢êH, ÚS¢êHï }¢vGÏ¢êH, S¢çÄ²Îã ¥¢ç}¢Ý¢  ÜïU
x¢éHà¢Ý ÜïU }¢ãv¼ï ÈêUH  ÜU¢ ÈGUÚ}¢¢Ýï ¥G¢Hèà¢¢Ý ãñ : Ï¢ïà¢ÜU
¼é}¢ H¢ïx¢ ¥ÐÝï ÚÏÏ¢ï ÜUÚè}¢ ÜUè ¼GÚÈGU S¢ï ÎHèH (²¢’Ýè çãÎ¢²¼) ÐÚ ã¢ï Á¢Ï¢
¼ÜU ¼é}¢ }¢ï´ Î¢ï Ýà¢ï Á¢G¢çãÚ Ý ã¢ï´, »ÜU Á¢ã¢H¼ ÜU¢ Ýà¢¢ ÎêS¢Ú¢ Îé‹²±è çÁ¢G‹Îx¢è
S¢ï }¢ãGÏÏ¢¼ ÜU¢ Ýà¢¢ J ÐS¢ ¼é}¢ H¢ïx¢ (¥|¢è ¼¢ï) ÝïÜUè ÜU¢ ãGév}¢ Îï¼ï ã¢ï ¥¢ñÚ
Ï¢éÚ¢§²¢ï´ S¢ï }¢‹¥G ÜUÚ¼ï ã¢ï ¥¢ñÚ ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ú¢ã }¢ï´ çÁ¢ã¢Î ÜUÚ¼ï ã¢ï
(HïçÜUÝ) Á¢Ï¢ ¼é}¢ }¢ï´ Îé‹²¢ ÜUè }¢ãGÏÏ¢¼ ÐñÎ¢ ã¢ï Á¢¢»x¢è ¼¢ï ¼é}¢ Ý ¼¢ï ÝïÜUè ÜU¢
ãGév}¢ Î¢ïx¢ï ¥¢ñÚ Ý Ï¢éÚ¢§²¢ï´ S¢ï }¢‹¥G ÜUÚ¢ïx¢ï ¥¢ñÚ Ý ¥ËH¢ã Ð¢ÜU ÜUè Ú¢ã }¢ï´
çÁ¢ã¢Î ÜUÚ¢ïx¢ï J ÐS¢ ©S¢ ±vG¼ ÜGéUÚ¥¢Ý ± S¢é‹Ý¼ ÜUè Ï¢¢¼ ÜUãÝï ±¢H¢ }¢éã¢çÁ¢ÚèÝ
¥¢ñÚ ¥‹S¢¢Ú }¢ï´ S¢Ï¢ S¢ï ÐãHï §ü}¢¢Ý H¢Ýï ±¢H¢ï´ ÜUè ¼GÚãG ã¢ïx¢¢ J

ÐÉGï çH¶¢ḯ ÜUè Á¢ã¢H¼ḯ
Œ²¢Úï Œ²¢Úï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! ¥zGS¢¢ïS¢ ! ÈGUè Á¢G}¢¢Ý¢ ²ïã Î¢ïÝ¢ï´

“}¢ÁG}¢ê}¢ Ýà¢ï” ¥G¢}¢ Îï¶ï Á¢¢ Úãï ãñ´ J Á¢ã¢H¼ ÜïU Ýà¢ï }¢ï´ ¥¢Á¢ ã}¢¢Úè
x¢G¢çHÏ¢ ¥vS¢çÚÄ²¼ Ï¢Î }¢S¼ ãñ J à¢¢²Î ¥¢Ð S¢}¢Û¢ï´ çÜU ¼¢’Hè}¢ ¼¢ï wG¢êÏ¢
¥G¢}¢ ã¢ï x¢§ü ãñ ¥¢ñÚ Á¢x¢ã Ï¢ Á¢x¢ã SÜêUH ¥¢ñÚ ÜU¢õHïÁ¢ ¶éH Ó¢éÜïU ãñ´ ¥Ï¢
Á¢ã¢H¼ ÜUã¢æ Úãè ãñ ? ¼¢ï }¢é¥G¢ÈGU ÜUèçÁ¢²ï Îé‹²±è ¼¢’Hè}¢ “Á¢ã¢H¼”
ÜU¢ §GH¢Á¢ Ýãè´ J S¢ãGèãG ²ïãè ãñ çÜU §SH¢}¢è ¥ãGÜU¢}¢ ÐÚ }¢ÏÝè ÈGUÁ¢Gü ©GHê}¢
ãG¢çS¢H ÜUÚÝï ãè S¢ï ÎèÝ S¢ï Á¢ã¢H¼ ÎêÚ ã¢ï S¢ÜU¼è ãñ J ÈGUè Á¢G}¢¢Ý¢ }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´
ÜUè |¢¢Úè ¥vS¢çÚÄ²¼ }¢ï´ Á¢GMÚè ÎèÝè }¢¢’Hê}¢¢¼ ÜU¢ Ï¢ïãGÎ ÈGéUvGÎ¢Ý (²¢’Ýè
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Ý ã¢ïÝ¢) ãñ J ¥¢Á¢ Îé‹²¢ çÁ¢Ý H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï “¼¢’Hè}¢ ²¢zG¼¢” ÜUã¼è ãñ ©Ý
ÜUè ¥vS¢çÚÄ²¼ ÎéLS¼ }¢¶G¢çÚÁ¢ S¢ï ÜGéUÚ¥¢Ýï ÜUÚè}¢ Ýãè´ ÐÉG S¢ÜU¼è ! ²ïã
Á¢ã¢H¼ Ýãè´ ¼¢ï v²¢ ãñ ? “ÐÉGï çH¶¢ï´” S¢ï ±éÁG¢ê ¥¢ñÚ xG¢éSH ÜU¢ S¢ãGèãG
¼GÚèÜGU¢ ²¢ Ý}¢¢Á¢G ÜïU ¥ÚÜU¢Ý ÐêÀ HèçÁ¢²ï à¢¢²Î ãè ÜU¢ï§ü Ï¢¼¢ Ð¢», §Ý
S¢ï Á¢Ý¢Á¢Gï ÜUè Îé¥G¢ S¢éÝ¢Ýï ÜUè ÈGUÚ}¢¢§à¢ ÜUÚ Îïç¶²ï à¢¢²Î Ï¢x¢GHï´ Û¢¢æÜUÝï
Hx¢ï´ ! ¥zGS¢¢ïS¢ ! S¢Î ÜUÚ¢ïÇG ¥zGS¢¢ïS¢ ! ¥¢Á¢ ÜUH ¥vS¢Ú }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ ÜUè
¼±ÁÁ¢¢ïã çS¢ÈüGU ± çS¢ÈüGU Îé‹²±è ¼¢’Hè}¢ ÜUè ¼GÚÈGU ãñ, §S¢è ÜUè ãÚ ¼GÚÈGU
ÐÁ¢GèÚ¢§ü (²¢’Ýè }¢vGÏ¢êçHÄ²¼) ãñ, S¢¢Úè Î¢ñH¼ ± ÜGéUÃ±¼ §S¢è ÐÚ S¢ÈüGU ÜUè
Á¢¢ Úãè ãñ Á¢Ï¢ çÜU ÎèÝè ¼¢’Hè}¢ ÜïU §Î¢Úï }¢ézG¼ ÐÉG¢Ýï, }¢ézG¼ ç¶H¢Ýï ¥¢ñÚ
çÜGU²¢}¢ ÜUè }¢ézG¼ S¢ãêH¼ï´ Ï¢ã}¢ ÐãéæÓ¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ ±èÚ¢Ý ÐÇGï ãñ´ J
²ÜGUèÝÝ ²ïã S¢Ï¢ “Îé‹²¢±è çÁ¢G‹Îx¢è ÜïU Ýà¢ï” ÜïU ÜUçÚà}¢ï ãñ´ J
}¢éÛ¢ï ÎÚ Ðï çÈUÚ Ï¢éH¢Ý¢ }¢ÎÝè }¢ÎèÝï ±¢Hï     }¢» §GàÜGU |¢è çÐH¢Ý¢ }¢ÎÝè }¢ÎèÝï ±¢Hï

(±S¢¢§Hï Ï¢çwGà¢à¢, S¢. 283)

¥x¢H¢ï´ ÜUè ç}¢SH ¥Á¢í
ãGéÁG¢êÚ ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢, ÚªÈGéUÚüãGè}¢  ÜU¢ §à¢¢üÎï ¥GÁ¢Gè}¢

ãñ : “Ï¢ïà¢ÜU }¢ïÚè ©}}¢¼ }¢ï´ S¢ï Ï¢¢’Á¢G H¢ïx¢ »ïS¢ï |¢è ã¢ï´x¢ï J Á¢¢ï ¥ÐÝï ¥x¢H¢ï´
(²¢’Ýè S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ ) ÜUè ç}¢SH ¥Á¢í çÎ²ï Á¢¢»æx¢ï J 
±¢ïã Ï¢éÚ¢§ü S¢ï }¢‹¥G ÜUÚ¼ï ã¢ï´x¢ï J”            

ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ ¥GÏÎéÚüªÈGU }¢éÝ¢±è  §S¢ ãGÎèS¢ï
Ð¢ÜU ÜïU ¼ãGì¼ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ : ²¢’Ýè ¥ËH¢ã Ð¢ÜU }¢éS¢Ë}¢¢Ý¢ï´ ÜUè ©S¢ ÜGU¢ñ}¢
ÜU¢ï çÁ¢Ý ÜïU Á¢GÚè»G ÎèÝ ÜU¢ï ¼çvG±Ä²¼ ç}¢Hïx¢è, S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ H
ÜUè ç}¢SH S¢±¢Ï¢ ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢»x¢¢ J      
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ÜU¢ï§ü }¢éÏ¢çËHx¢G çÜUS¢è S¢ãG¢Ï¢è ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú ã¢ï ãè Ýãè´ S¢ÜU¼¢
Œ²¢Úï Œ²¢Úï §SH¢}¢è |¢¢§²¢ï ! }¢ÁGÜêUÚ¢ çÚ±¢²¼ S¢ï ÜU¢ï§ü ²ïã Ý

S¢}¢Û¢ Hï çÜU Ï¢éÚ¢§ü S¢ï }¢‹¥G ÜUÚÝï ±¢Hï }¢éÏ¢çËHx¢GèÝ ÜU¢ï S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢
H S¢ï Ï¢Ú¢Ï¢Úè ãG¢çS¢H ã¢ï Á¢¢»x¢è ãÚçx¢Á¢G »ïS¢¢ Ýãè´, ²ïã ¼Gñ à¢éÎ¢
¥}¢í ãñ çÜU S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ H ÜU¢ï Á¢¢ï à¢ÚÈGïU S¢ãG¢çÏ¢Ä²¼ ãG¢çS¢H
ãñ §S¢ ÜU¢ }¢éÜGU¢Ï¢H¢ x¢GñÚï S¢ãG¢Ï¢è ©}}¢¼è ÜU¢ï ç}¢HÝï ±¢Hè ÜU¢ï§ü |¢è ÈGUÁ¢GèH¼
Ýãè´ ÜUÚ S¢ÜU¼è J S¢Ú±Úï Î¢ï ¥G¢H}¢, ÝêÚï }¢éÁ¢SS¢}¢  Ýï
§à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ : 

 ²¢’Ýè }¢ïÚï çÜUS¢è S¢ãG¢Ï¢è ÜU¢ï x¢¢Hè Ý Î¢ï ¥x¢Ú ¼é}¢ }¢ï´ S¢ï
ÜU¢ï§ü ©ãGéÎ Ðã¢ÇG ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú |¢è S¢¢ïÝ¢ ¶GÓ¢ü ÜUÚï ¼¢ï ±¢ïã ©Ý ÜïU »ÜU ²¢ çÝSÈGU
}¢éÎ ÜU¢ï Ýãè´ ÐãéæÓ¢ïx¢¢ J  }¢éÎ »ÜU Ðñ}¢¢Ý¢ ãñ Á¢¢ï Î¢ï
çãGÁ¢¢Á¢Gè Ú¼GH ÜU¢ ã¢ï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Ú¼GH ¼vGÚèÏ¢Ý ¥¢{ï S¢ïÚ ±ÁGÝ ÜU¢ ã¢ï¼¢ ãñ
¥¢ñÚ ÜU¢ï§ü x¢GñÚï S¢ãG¢Ï¢è ÜUÚ¢ïÇG¢ï´ ÝïçÜU²¢æ ÜUÚ ÜïU |¢è çÜUS¢è »ÜU S¢ãG¢Ï¢è

 ÜïU }¢¼üÏ¢ï ÜU¢ï Ýãè´ ÐãéæÓ¢ S¢ÜU¼¢ Á¢ñS¢¢ çÜU  }¢v¼Ï¢¼éH }¢ÎèÝ¢ ÜUè
çÜU¼¢Ï¢ “Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼” çÁ¢ËÎ 1 S¢ÈGUãG¢ 253 ÐÚ S¢ÎLàà¢Úè¥Gã,
Ï¢ÎLœ¢GÚèÜGUã ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ }¢¢ñH¢Ý¢ }¢ézG¼è }¢éãG}}¢Î ¥}¢Á¢Î ¥GHè
¥¢’Á¢G}¢è  çH¶¼ï ãñ´ : “ÜU¢ï§ü ±Hè çÜU¼Ýï ãè Ï¢ÇGï }¢¼üÏ¢ï ÜU¢ ã¢ï,
çÜUS¢è S¢ãG¢Ï¢è ÜïU LyÏ¢ï ÜU¢ï Ýãè´ ÐãéæÓ¢¼¢ J” S¢ÈGUãG¢ 247 ÐÚ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ :
ãGÎèS¢ }¢ï´ ã}¢Ú¢çã²¢Ýï S¢çÄ²ÎéÝ¢ §}¢¢}¢ }¢ãÎè ( ) ÜUè çÝSÏ¢¼
¥¢²¢ çÜU : “©Ý }¢ï´ »ÜU ÜïU çH²ï ÐÓ¢¢S¢ ÜU¢ ¥Á¢í ãñ, S¢ãG¢Ï¢¢ (H)
Ýï ¥GÁ¢Gü ÜUè : ©Ý }¢ï´ ÜïU ÐÓ¢¢S¢ ÜU¢ ²¢ ã}¢ }¢ï´ ÜïU ? ÈGUÚ}¢¢²¢ : Ï¢çËÜU ¼é}¢
}¢ï´ ÜïU J” ¼¢ï ¥Á¢í ©Ý (²¢’Ýè S¢çÄ²ÎéÝ¢ §}¢¢}¢ }¢ãÎè  ÜïU S¢¢ç‰¢²¢ïæ)
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ÜU¢ Á¢G¢§Î ãé±¢, }¢x¢Ú ¥zGÁ¢GçHÄ²¼ }¢ï´ ±¢ïã (H¢ïx¢) S¢ãG¢Ï¢¢ (H)
ÜïU ã}¢S¢Ú (²¢’Ýè Ï¢Ú¢Ï¢Ú) |¢è Ýãè´ ã¢ï S¢ÜU¼ï, çÁ¢G²¢Î¼ (²¢’Ýè Á¢G¢§Î
ã¢ïÝ¢) ÎÚ ÜUÝ¢Ú, ÜUã¢æ §}¢¢}¢ }¢ãÎè ( ) ÜUè ÚÈGU¢ÜGU¼ (²¢’Ýè S¢¢‰¢è
ã¢ïÝ¢) ¥¢ñÚ ÜUã¢æ ãGéÁG¢êÚ S¢çÄ²Îï ¥G¢H}¢  ÜUè S¢ãG¢çÏ¢Ä²¼ !
§S¢ ÜUè ÝÁ¢GèÚ (²¢’Ýè ç}¢S¢¢H) çÏ¢H¢ ¼àÏ¢èã ²êæ S¢}¢çÛ¢²ï çÜU S¢éË¼G¢Ý
(²¢’Ýè Ï¢¢Îà¢¢ã) Ýï çÜUS¢è }¢éçã}¢ (²¢’Ýè Á¢æx¢) ÐÚ ±Á¢GèÚ ¥¢ñÚ Ï¢¢’Á¢G
Îèx¢Ú ¥zGS¢Ú¢ï´ ÜU¢ï |¢ïÁ¢¢, ©S¢ (Á¢æx¢) ÜUè ÈGUyãG ÐÚ ãÚ ¥zGS¢Ú ÜU¢ï H¢¶
H¢¶ LÐñ §‹¥G¢}¢ çÎ²ï ¥¢ñÚ ±Á¢GèÚ ÜU¢ï ¶G¢Hè ÐÚ±¢Ý» ¶Géà¢ÝêçÎ²ï ç}¢Á¢G¢Á¢
çÎ²¢ ¼¢ï §‹¥G¢}¢ ©‹ãè´ (¥zGS¢Ú¢ï´) ÜU¢ï Á¢G¢§Î ç}¢H¢, }¢x¢Ú ÜUã¢æ ±¢ïã (H¢¶
H¢¶ LÐñ Ð¢Ýï ±¢Hï ¥zGS¢Ú¢Ý) ¥¢ñÚ ÜUã¢æ (Ï¢¢Îà¢¢ã ÜUè ¶Géà¢ÝêÎè ÜUè S¢ÝÎ
Ð¢Ýï ±¢H¢) ±Á¢GèÚï ¥¢’Á¢G}¢ ÜU¢ »’Á¢G¢Á¢G !    (Ï¢ã¢Úï à¢Úè¥G¼, çÁ¢. 1/ 247, 253)

S¢ãG¢Ï¢» çÜUÚ¢}¢ H ÜUè à¢¢Ýï ¥GÁ¢G}¢¼ çÝà¢¢Ý ÜU¢ï ãG…GÚ¼ï
„çÄ²ÎéÝ¢ ¥}¢èÚï }¢é¥G¢ç±²¢  ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ }¢‹ÜGêUH §Ý Î¢ï çãGÜU¢²¼¢ï´
S¢ï S¢}¢çÛ¢²ï : {1} ãG…GÚ¼ï „çÄ²ÎéÝ¢ }¢é¥G¢ÈGU¢ çÏ¢Ý §G}¢Ú¢Ý  S¢ï
ÐêÀ¢ x¢²¢ : v²¢ ãG…GÚ¼ï ©G}¢Ú çÏ¢Ý ¥GÏÎéH ¥GÁ¢GèÁ¢G  ãG…GÚ¼ï
¥}¢èÚï }¢é¥G¢ç±²¢  S¢ï Ï¢ïã¼Ú ãñ´ ? ¼¢ï ¥¢Ð  ÜU¢ï Á¢H¢H
¥¢ x¢²¢ ¥¢ñÚ ÈGUÚ}¢¢Ýï Hx¢ï çÜU ãGéÁG¢êÚï ¥ÜUÚ}¢  ÜïU S¢ãG¢Ï¢è
ÐÚ çÜUS¢è (x¢GñÚï S¢ãG¢Ï¢è) ÜU¢ï çÜGU²¢S¢ Ý çÜU²¢ Á¢¢», ãG…GÚ¼ï ¥}¢èÚï }¢é¥G¢ç±²¢

 ÚS¢êHï ¥‹±Ú  ÜïU ÜU¢ç¼Ï¢ï ±ãGè ¥¢ñÚ ±ãGè ÐÚ
¥¢Ð  ÜïU ¥}¢èÝ ãñ´ J 
{2} çÜUS¢è Ýï ãG…GÚ¼ï „çÄ²ÎéÝ¢ ¥GÏÎéËH¢ã çÏ¢Ý }¢éÏ¢¢ÚÜU  S¢ï
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ÐêÀ¢ : ãG…GÚ¼ï „çÄ²ÎéÝ¢ ¥}¢èÚï }¢é¥G¢ç±²¢  ¥¢ñÚ ãG…GÚ¼ï ©G}¢Ú
çÏ¢Ý ¥GÏÎéH ¥GÁ¢GèÁ¢G  }¢ï´ S¢ï ÜU¢ñÝ ¥zGÁ¢GH ãñ ? ÈGUÚ}¢¢²¢ :
“¥ËH¢ã ÜUè ÜGUS¢}¢ ! ÚS¢êHéËH¢ã  ÜUè ã}¢Ú¢ãè }¢ï´ ãG…GÚ¼ï
¥}¢èÚï }¢é¥G¢ç±²¢  ÜïU Í¢¢ïÇGï ÜUè Ý¢ÜU }¢ï´ Î¢ç¶GH ã¢ïÝï ±¢H¢ x¢GéÏ¢¢Ú
ãG…GÚ¼ï ©G}¢Ú çÏ¢Ý ¥GÏÎéH ¥GÁ¢GèÁ¢G  S¢ï ãÁ¢G¢Ú x¢éÝ¢ Ï¢ïã¼Ú ãñ J”

 à¢ñ¶GéH §SH¢}¢ ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GËH¢}¢¢ §ÏÝï ãGÁ¢Ú ãñ¼}¢è à¢¢ÈGïU§üG
 çãGÜU¢²¼ Ý}Ï¢Ú 2 ÜUè ±Á¢G¢ãG¼ ÜUÚ¼ï ãé» ¼ãGÚèÚ ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ çÜU

§S¢ S¢ï ãG…GÚ¼ï „çÄ²ÎéÝ¢ ¥GÏÎéËH¢ã çÏ¢Ý }¢éÏ¢¢ÚÜU  ÜUè }¢éÚ¢Î
²ïã ãñ çÜU ãG…GÚ¼ï ¥}¢èÚï }¢é¥G¢ç±²¢  Ýï ãGéÁG¢êÚï ÝçÏ¢Ä²ï ÜUÚè}¢

 ÜUè çÁ¢G²¢Ú¼ ± S¢¢ïãGÏ¢¼ ÜU¢ Á¢¢ï à¢ÚÈGU Ð¢²¢ ãñ ©S¢ ÜïU
Ï¢Ú¢Ï¢Ú ÜU¢ï§ü ¥G}¢H ²¢ à¢ÚÈGU ã¢ï ãè Ýãè´ S¢ÜU¼¢ J      
ã}¢ ÜU¢ï ¥SãG¢Ï¢ï }¢ãGÏ¢êÏ¢ï wG¢éÎ¢ S¢ï Œ²¢Ú ãñ   Î¢ï Á¢ã¢æ }¢ï´ ¥ÐÝ¢ Ï¢ïÇG¢ Ð¢Ú ãñ

(¥}¢èÚï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ L ÜUè çÜU¼¢Ï¢ ÝïÜUè ÜUè Î¢’±¼ ÜU¢ }¢ÁG}¢êÝ
²ã¢æ ¶G¼}¢ ãé±¢)

}¢éSÜéUÚ¢Ýï ÜïU ãGñÚ¼ ¥æx¢ïÁ¢G ç¼GÏÏ¢è ÈUG±¢§Î

*§‹S¢¢Ýè Ó¢ïãÚï }¢ḯ Î¢ï S¢¢ï Œ±¢§‹ÅìS¢ »ïS¢ï ãñ́ çÁ¢Ý S¢ï }¢éwG¼çHÈUG »vS¢Ðíïà¢‹Á¢G
(Expressions) ¥¢ñÚ Á¢Á¢GÏ¢¢¼ }¢S¢HÝ x¢éGSS¢¢, x¢G}¢, ¥zGS¢éÎüx¢è, à¢<}¢‹Îx¢è
±x¢GñÚ¢ ÜU¢ §ÁGã¢Ú ã¢ï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ²ïã Î¢ï S¢¢ï Œ±¢§‹ÅìS¢ ç}¢H ÜUÚ Ó¢ïãÚï ÐÚ
}¢éwG¼çHÈUG ¼¥SS¢éÚ¢¼ Îï¼ï ãñ́ J }¢éSÜéUÚ¢ãÅ Ó¢ïãÚï ÜïU çH²ï ±¢çãGÎ »ïS¢¢ ÈïUG’H
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ãñ çÁ¢S¢ ÜUè ±Áã S¢ï ²ïã Î¢ï S¢¢ï ÜïU Î¢ï S¢¢ï Œ±¢§‹ÅìS¢ ãGÚÜU¼ }¢ḯ ¥¢ Á¢¢¼ï ãñ́ J
*Á¢¢ï à¢wGS¢ }¢éSÜéUÚ¢Ýï ÜU¢ ¥G¢Îè Ýãè´ ã¢ï¼¢ ¼¢ï ©S¢ ÜU¢ Ó¢ïãÚ¢ »vS¢Ðíïà¢‹¢
HïS¢ (Expressionless) ²¢’Ýè Á¢Á¢GÏ¢¢¼ S¢ï ¥G¢Úè ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ Ï¢çËÜU ²êæ
S¢}¢Û¢ Hï´ çÜU Æ‹Ç¢ ã¢ï Á¢¢¼¢ ãñ J
* ¥ËH¢ã Ð¢ÜU Ýï §‹S¢¢Ýè çÁ¢S}¢ }¢ï´ Ï¢è}¢¢çÚ²¢ï´ S¢ï HÇGÝï ÜU¢ Á¢¢ï çS¢SÅ}¢
Ú¶¢ ãñ çÁ¢S¢ï (Immune System) ÜUã¼ï ãñ´ }¢éSÜéUÚ¢Ýï S¢ï ©S¢ ÜUè ¼G¢ÜUG¼
}¢ï´ §Á¢G¢ÈUG¢ ã¢ï¼¢ ãñ J
*Åï‹à¢Ý çÚHèÈUG (Tension relief) ÜUÚÝï }¢ï´ }¢éSÜéUÚ¢ãÅ ¥ã}¢ çÜUÚÎ¢Ú
¥Î¢ ÜUÚ¼è ãñ ¥¢ñÚ ²ïã ÏHÇ Ðíïà¢Ú (Blood Pressure) ÐÚ ÈUG¢»Îï}¢‹Î
¥S¢Ú Ç¢H¼è ãñ J
* ²êÝ¢Ýè ç¼GÏ¢ ÜUè çÜU¼¢Ï¢ }¢ï´ ãñ çÜU Î}¢¢ (Asthma) Á¢¢ï »ÜU ÉèÅ }¢ÚÁ¢G
ãñ, ÜUã¢ Á¢¢¼¢ ãñ çÜU ²ïã ÜUGÏ¢í ¼ÜU S¢¢‰¢ Á¢¢¼¢ ãñ, }¢éSÜéUÚ¢ãÅ ÜU¢ï Î}¢¢ ÜU¢
|¢è »ÜU §GH¢Á¢ ÜUGÚ¢Ú çÎ²¢ x¢²¢ ãñ J
*Á¢Ï¢ ÜU¢ï§ü à¢wGS¢ }¢éSÜéUÚ¢¼¢ ãñ ¼¢ï ©S¢ ÜïU çÁ¢S}¢ S¢ï »‹Çî¢ïÈGU¢§Ý
(Endrophine) Ý¢}¢è »ÜU ã¢Ú}¢¢ïÝ çÝÜUH¼¢ ãñ Á¢¢ï »ÜU ÜéUGÎÚ¼è ÎÎü ÜéUà¢
(Natural Pain Killer) Î±¢ ãñ J
* »ÜU çÚS¢Ó¢ü ãñ çÜU »ÜU }¢éSÜéUÚ¢ãÅ §‹S¢¢Ýè çÎ}¢¢x¢ ÜU¢ï Î¢ï ãÁ¢¢Ú
Ó¢¢vHïÅ Ï¢¢Ú S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ }¢é¼ãG<ÚÜU ¥¢ñÚ ¶Géà¢x¢±¢Ú ÜUÚ¼è ãñ J
*S¢Ï¢ S¢ï Ï¢ÇGè Ï¢¢¼ ²ïã ãñ çÜU Œ²¢Úï ¥¢ÜUG¢ }¢ÎèÝï ±¢Hï }¢éS¼GÈUG¢

 ¼Ï¢SS¢é}¢ ÈGUÚ}¢¢²¢ ÜUÚ¼ï ‰¢ï, §S¢ çÁ¢G}Ý }¢ï´ Î¢ï ¥ãG¢ÎèS¢ï
}¢éÏ¢¢ÚÜU¢ }¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÜUèçÁ¢²ï :
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{1} ãGÁ¢GÚ¼ï ¥GÏÎéËH¢ã çÏ¢Ý ãGS¢ü ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ çÜU }¢ñ´ Ýï ÚS¢êHéËH¢ã
 S¢ï çÁ¢G²¢Î¢ çÜUS¢è ÜU¢ï }¢éSÜéUÚ¢¼ï Ýãè´ Îï¶¢ J

{2} ãGÁ¢GÚ¼ï Á¢ÚèÚ  ÜU¢ ÜUãÝ¢ ãñ çÜU Á¢Ï¢ S¢ï }¢ñ´ Ýï §SH¢}¢ ÜUGÏ¢êH
çÜU²¢ ãñ ÚS¢êHï ¥ÜUÚ}¢  Ýï }¢éÛ¢ ÜU¢ï Ýãè´ Ú¢ïÜU¢ ²¢’Ýè Á¢¢ï
}¢¢æx¢¢ ±¢ïã ¥G¼G¢ çÜU²¢ ¥¢ñÚ Á¢Ï¢ |¢è }¢éÛ¢ï Îï¶¢ ¼¢ï ¼Ï¢SS¢é}¢ ÈUGÚ}¢¢¼ï ãè
Îï¶¢ J                                         
çÁ¢S¢ ÜUè ¼SÜUèæ S¢ï Ú¢ï¼ï ãé» ãæS¢ ÐÇïGæ    ©S¢ ¼Ï¢SS¢é}¢ ÜUè ¥G¢Î¼ Ðï H¢¶¢ï´ S¢H¢}¢

Á¢GÚ¢ S¢¢ïçÓ¢²ï ! ¥x¢Ú ¥¢Ð Í¢Ú }¢ï´ ãÚ çÜUS¢è S¢ï }¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ Ï¢¢¼
ÜUÚï´, Ú¢S¼ï }¢ï´ çÜUS¢è S¢ï }¢éH¢ÜGU¢¼ ã¢ï ¼¢ï ¥¢Ð ÜïU Ó¢ïãÚï ÐÚ }¢éSÜéUÚ¢ãÅ ¥¢
Á¢¢», }¢çSÁ¢Î }¢ï´ Ý}¢¢çÁ¢G²¢ï´ S¢ï }¢éSÜéUÚ¢ãÅ¢ï´ ÜU¢ ¼Ï¢¢ÎH¢ ã¢ï Úã¢ ã¢ï ¼¢ï ¥¢Ð
ÜïU ¥‹ÎÚ ÜU¢ }¢¢ñçS¢}¢ ¥¢ñÚ Ï¢¢ãÚ ÜU¢ }¢¢ñçS¢}¢ çÜU¼Ý¢ Œ²¢Ú¢ ã¢ï Á¢¢»x¢¢ !
²ÜUGèÝÝ ¥ÓÀè ¥ÓÀè çÝÄ²¼¢ï´ ÜïU S¢¢‰¢ }¢éS¢Ë}¢¢Ý |¢¢§ü S¢ï }¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ
ç}¢HÝï S¢ï  ãÚ ¼GÚÈUG }¢ãGÏÏ¢¼ |¢Úè çÈUGÁ¢G¢ ÜUG¢§}¢ ã¢ï Á¢¢»x¢è J

¥}¢èÚï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ L ÜUè Ï¢¢Úx¢¢ã }¢ï´ ±vG¼Ý ÈUG
±vG¼Ý }¢éwG¼çHÈGU H¢ïx¢ }¢éH¢ÜGU¢¼ ÜïU çH²ï ãG¢çÁ¢GÚ ã¢ï¼ï Úã¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ¥¢Ð
ãÚ »ÜU S¢ï }¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ ç}¢H¼ï ãñ´, §S¢ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ¥¢Ð S¢ï S¢é±¢H ãé±¢ ¼¢ï
¥¢Ð Ýï Á¢¢ï ÜéUÀ §à¢¢üÎ ÈGUÚ}¢¢²¢ ±¢ïã }¢éH¢ãGÁ¢G¢ ÜUèçÁ¢²ï J

}¢éSÜéUÚ¢ãÅ ÜU¢ ¼¢ïãGÈUG¢
S¢é±¢H : }¢éSÜéUÚ¢Ýï ÜUè |¢è »ÜU ãGÎ ã¢ï¼è ãñ, ¥¢ç¶GÚ ÜU¢Ú §S¢ S¢ï |¢è
¥¢Î}¢è ‰¢ÜU Á¢¢¼¢ ãñ }¢x¢Ú ¥¢Ð ÜU¢ï }¢éS¢ËS¢H Îï¶¢ x¢²¢ ãñ çÜU ¥¢Ð Î¢ñÚ¢Ýï
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}¢éH¢ÜG ¢¼ ãÚ »ÜU S¢ï }¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ ãè ç}¢H¼ï ãñ´ ¼¢ï v²¢ ¥¢Ð ÜU¢ï ‰¢ÜU¢±Å
}¢ãGS¢êS¢ Ýãè´ ã¢ï¼è ?
Á¢±¢Ï¢ : ²ïã ¼¢ï }¢êÇ }¢êÇ ÜUè Ï¢¢¼ ã¢ï¼è ãñ HïçÜUÝ }¢ñ´ ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚ ÜïU
¥ÐÝ¢ }¢êÇ ¥ÓÀ¢ Ú¶Ýï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUÚ¼¢ ãêæ ¥¢ñÚ }¢éSÜéUÚ¢¼¢ Úã¼¢ ãêæ v²êæ
çÜU }¢éSÜéUÚ¢Ý¢ S¢é‹Ý¼ ãñ ¥¢ñÚ S¢é‹Ý¼ ÜUè çÝÄ²¼ S¢ï }¢éSÜéUÚ¢Ýï }¢ï´ |¢è S¢±¢Ï¢
ãñ J ÜU|¢è ÜU|¢¢Ú ¼¢ï }¢ñ´ Ýï Ý¢ïÅ çÜU²¢ ãñ çÜU }¢éS¢ËS¢H }¢éSÜéUÚ¢Ýï S¢ï ²ã¢æ
(x¢¢H¢ï´ }¢ï´) }¢¢’}¢êHè S¢¢ ÎÎü |¢è }¢ãGS¢êS¢ ã¢ï¼¢ ãñ HïçÜUÝ }¢ñ´ Á¢GÏ¢ÚÎS¼è
}¢éSÜéUÚ¢¼¢ ãêæ v²êæ çÜU ãGÎèS¢ï Ð¢ÜU }¢ï´ ãñ çÜU }¢¢ïç}¢Ý ÜïU S¢¢}¢Ýï }¢éSÜéUÚ¢Ý¢
S¢ÎÜUG¢ ãñ  Á¢¢ï Ï¢ïÓ¢¢Ú¢ Ï¢ÇGè }¢éçàÜUH S¢ï }¢éÛ¢ ¼ÜU
ÐãéæÓ¢¢ ãñ v²¢ Ð¼¢ }¢ïÚè §S¢ }¢éSÜéUÚ¢ãÅ S¢ï ©S¢ ÜUè çÎHÁ¢ê§ü ã¢ï Á¢¢» J
çÁ¢S¢ Ï¢ïÓ¢¢Úï ÜUè Î¢ï Í¢‹Åï H¢§Ý }¢ï´ Hx¢Ýï ÜïU Ï¢¢’Î Ï¢¢Úè ¥¢§ü ãñ }¢ñ´ ©S¢ï ¥¢ñÚ
ÜéUÀ Ý Îêæ ¼¢ï v²¢ »ÜU }¢éSÜéUÚ¢ãÅ ÜU¢ ¼¢ïãGÈUG¢ |¢è Ý Îêæ ? ¥x¢Ú }¢ñ´ ©S¢ï
}¢éSÜéUÚ¢ ÜUÚ Îï¶ Hêæ ¥¢ñÚ  ÜUã ÜUÚ ÐèÆ ‰¢ŒÜU¢ Îêæ ¥¢ñÚ S¢Ú ÐÚ ã¢‰¢
ÈïUÚ Îêæx¢¢ ¼¢ï §S¢ S¢ï ©S¢ ÜUè çÎHÁ¢ê§ü ã¢ï Á¢¢»x¢è J

(¥}¢èÚï ¥ãHï S¢é‹Ý¼ ÜUè ÜUã¢Ýè ©‹ãè ÜUè Á¢GÏ¢¢Ýè, çÜUGS¼G,11)
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