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Doa sebelum membaca buku

Z?acalah Do'a berikut ini sebelum Anda membaca buku
agama atau membaca buku pelajaran Islam, Anda akan

lebih mudah untuk mengingat hal - hal Anda pelajari. ~2AEé1:
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Tevjemahan
Ya Allah =iy 4! Bukakanlah
pintu hikmahmu bagi kami, dan limpahkan
Rahmat-Mu kepada kami wahai Dzat yang
Maha Agung dan Maha Mulia!

(Al-Mustatraf; jilid 1, him. 40)

Note:

Ucapkan salawat dan salam pada Nabi Besar Muhammad %%

satukali sebelum dan sesudah berdoa
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Berkah Sya'ban

Berkah Sya'ban

Ya Allah J< s @x2! Siapa pun yang membaca atau
mendengarkan buklet 23 halaman yang berjudul 'Berkah
Sya'ban’, berilah mereka Taufik untuk melakukan banyak
ibadah di bulan Sya'ban, bulan Nabi Terakhir-Mu hasasadeal s
dan ampunilah mereka tanpa hisab.

oleshsace bl do s (gl cal

Keutamaan membaca Shalawat kepada Nabi Tercinta,
Nabi Muhammad ~=sysasiezinis
Cahaya penunjuk jalan dari Ahlul Bait, Sayyidina Imam Ja'far
Sadiq « + %5 menyatakan: Siapa pun yang membaca
Shalawat kepada Nabi Tercinta, Nabi Muhammad hasaysadeabi s
700 kali setiap hari di bulan Sya'ban, maka Allah J<5 s4=:2 akan
menunjuk  baginya  beberapa  malaikat yang akan
menyampaikan Shalawat ini ke hadapan Nabi tercinta, Nabi
Muhammad =5 5«82 20 s, Jiwa suci Nabi tercinta, Nabi
Muhammad 5«5 <2 & b= akan senang dengan hal ini, dan
kemudian Allah J< s #s: akan memerintahkan malaikat-
1
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malaikat itu untuk berdoa memohon pengampunan bagi
orang yang membaca Shalawat tersebut hingga hari Kiamat.

( Al Qaulul Badi', hal. 395 )

Saudara-saudara Muslim yang tercinta! Kita juga harus
mengirimkan Shalawat kepada Nabi tercinta, Nabi
Muhammad «=5s452:¢ 2952 sebayak-bayak karena bulan Sya'ban
adalah bulan untuk mengirimkan Shalawat atas Nabi tercinta,
Nabi Muhammad ~=sa5s82a81ds, Terkait hal ini, Ahli Tafsir Al
Bukhari, Sayyidina Al 'Allamah Ahmad bin Muhammad Al
Qastalani <<+ 325 dan Sayyidina Syekh Shahabuddin Ahmad
bin Al Hijazi «#¢+%5 menuliskan: Tentu bulan Sya'ban adalah
bulan untuk mengirimkan Shalawat kepada Nabi tercinta,
Nabi Muhammad 5545640 0z karena Ayat (ayat Al Qur'an )
yang berkaitan dengan Shalawat Alan Nabi o5 w5 22k a1 Je
diturunkan pada bulan ini. (Mawahibul Ladunniyyah, jilid. 2. hal.

506; Tuhtfatul Ikhwan, hal. 53 )

Ayat Shalawat Nabi 5522260 adalah sebagai berikut:
W\N\y\u)w\&.&fw\&uﬂaﬂ szl Sasan )
A 2Ol (o 2 2 }

RS ALs

=
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Yang Artinya:

“Sesungguhnya Allah dan para malaikat-Nya
bershalawat kepada Nabi, Wahai orang-orang yang
beriman, bershalawatlah kalian kepada beliau dan
ucapkanlah salam dengan sebaik-baiknya.”

( terjemahan Al Quran, Juz 22, Surat Al Ahzab, Ayat nomor 56 )

Fardhu kifayah untuk melihat bulan

Wahai para pecinta Rasul! Bulan Syaban adalah bulan
kedelapan dari kalender Islam dan datang antara Rajab dan
Ramadhan. Ini adalah yang pertama dari lima bulan di mana
melihat bulan adalah fardhu Kifayah

Lima bulan tersebut adalah:

1. Sya'ban
2. Ramadhan
3. Syawal

4. Dzulqaidah dan

5. Dzulhijjah
3
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Hikmah dari nama bulan Sya'ban

1.

Sya'ban berasal dari kata Syi'b, yang berarti lembah, karena
kebaikan dan keberkahan turun pada bulan ini, itulah
sebabnya disebut Sya'ban. Bulan ini adalah jalur bagi
kebaikan dan keberkahan dengan cara yang sama seperti
lembah adalah jalur di gunung.

(Mukasyatatul Qulub, hal. 303)

Rasulullah -5 542 24 G bersabda: %2 aiscetiz &Y i)
L5 4 5 @ 4 ola0 %5 Artinya: bulan ini dinamakan

‘Sya'ban' karena di dalamnya terdapat banyak kebaikan bagi
mereka yang berpuasa di dalamnya, hingga ia mencapai

Surga. ( Al Tadween i Akhbar Qazween, jilid. 1, hal. 153 )

Sayyidina Imam Rafi'i << « 225 menyatakan: Makna dari

Hadits ini adalah bahwa umat Islam di bulan Sya’ban condong

kepada zikir, amal saleh, pembacaan Al Qur'an Suci dan

mereka bersiap untuk bulan Ramadhan.

( Al Tadween i Akhbar Qazween, jilid. 1, hal. 153 )

Aturan kewajiban puasa di bulan Ramadhan diturunkan di

bulan Sya'ban. ( Hadaige Awliya, jilid. 2. hal. 592 )

- AR
ik diah Js sl s

Bersiap menyambut Ramadhan di bulan Sya'ban

4
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Saudara-saudara Muslim yang tercinta! Karena bulan Sya'ban
datang sebelum Ramadhan, penekanan besar telah
ditempatkan pada puasa dan membaca Al Qur'an Suci di
dalam bulan Sya'ban, sebagaimana ada perintah untuk
berpuasa dan membaca Al Qur'an Suci di bulan Ramadhan. Ini
agar seseorang dapat bersiap untuk menyambut Ramadhan
dan nafsu dapat terbiasa dengan ibadah.

Cara mulia para Sahabat

Sahabat yang ditakdirkan masuk Surga, Sayyidina Anas 4401 5
menyatakan: Ketika bulan Syaban tiba, umat Islam menjadi
sibuk membaca Al Qur'an Suci dan mereka mengeluarkan
zakat dari harta mereka agar orang yang lemah dan miskin
juga mendapatkan kekuatan untuk berpuasa.

( Madha i Sha'ban, hal. 44 )

Bulan membaca Al Qur'an Suci

Tabiin agung Sayyidina Salamah bin Kuhayl = =i 225
menyatakan: Bulan Syaban dikenal sebagai bulan bagi para
pembaca Al Qur'an Suci. Sayyidina Habib bin Abu Sabit <3+l 35
menyatakan saat kedatangan Sya'ban: Ini adalah bulan para
Qari ( yaitu pembaca Al Qur’an ). Sayyidina Amr bin Qais
« ol 225 akan menutup tokonya saat kedatangan bulan
Sya'ban, membebaskan dirinya untuk membaca Al Qur'an

Suci. ( Madha fi Sha'ban, hal. 44 )

5
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LG AR
I A s s

Wahai orang yang lalai!

Saudara-saudara Muslim yang tercinta! Para pendahulu kita
yang saleh v =5 menghabiskan bulan yang diberkahi ini
dalam ibadah, membaca Al Qur'an Suci dan mempraktikkan
perbuatan baik, sedangkan kita terus tidur dalam kelalaian.
Dikatakan tentang orang-orang lalai seperti itu: Wahai mereka
yang melampaui batas di saat-saat yang diberkahi! Mereka
yang menyia-nyiakan saat-saat ini dan mencemarinya dengan
perbuatan buruk! Betapa banyak perbuatan buruk yang telah
kalian lakukan pada saat-saat yang penuh diberkahi ini!
( Terjemahan dari beberapa puisi Arab: )

1.  Bulan Rajab telah berlalu dan kalian tidak melakukan
perbuatan baik apa pun dan sekarang adalah bulan
Sya'ban yang diberkahi.

2. Wahai mereka yang tetap tidak tahu akan keagungan
bulan Sya'ban dan menyia-nyiakan saat-saat ini! Sadarlah
dan waspadalah terhadap kehancuran.

3. Semua kesenangan akan direbut dari kalian dengan
sangat cepat dan kematian akan datang dengan paksa ke
rumah kalian.

4. Tebuslah dosa-dosa kalian dengan cara pertobatan yang
benar dan tulus sebisa mungkin.
6
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5. Jadikan keselamatan dari api neraka sebagai tujuan kalian,
karena penjahat terbaik adalah dia yang mendapatkan
penebusan untuk dosa-dosanya.

CTNTAIN ERR P

Apa yang ada di dalam bulan Sya'ban

Sayyidina Abu Mamar «# +L %25 menyatakan: Bulan Sya'ban
berdoa di hadapan Allah J< s%s:2; 'Wahai Tuhanku! Engkau
telah menempatkan aku di antara dua bulan mulia ( Rajab dan
Ramadhan ). Keutamaan apa yang Engkau berikan padaku?'
Allah J< s5<2 berfirman: 'Aku telah membarikan kepadamu

kemampuan membaca Al Qur'an.' ( A7 Amaliul Mutlagah, hal. 125 )

Saudara-saudara Muslim yang tercinta! Lakukanlah banyak
perbuatan baik di bulan Sya'ban; melakukan banyak zikir,
mengirimkan Shalawat atas Nabi -5 «5 4522 d2 dan membaca
Al Qur'an Suci, semua demi menghormati bulan yang
bermartabat ini. Cukuplah bagi pentingnya bulan yang
bermartabat ini bahwa Nabi tercinta, Nabi Muhammad
w5 5«2k 20 J= telah bersabda: (5,45 Glak 3% Bulan Syaban
adalah bulanku. ( Musnadul Firdaus, jilid. 2, hal. 275, Hadits 3276 )

e el s wud\d.pi,’).\;
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Berkah Sya'ban
Nabi Terakhir Allah 4 s29=22, Sayyidina Muhammad ~esa5ase i s
akan bersiap untuk puasa Sya'ban sama seperti beliau akan

bersiap untuk puasa Ramadhan.

( Al Noor 1i Fadaail Al Ayyam wa Syahur, hal. 173 )

Selanjutnya, beliau ~s w5 <& 2 bz bersabda puasa Sya'ban
sebagai puasa yang paling utama dari semua puasa, karena
menghormati Ramadhan. Sahabat yang ditakdirkan masuk
Surga, Sayyidina Anas 4 44 <5 meriwayatkan bahwa
Rasulullah <5« <& & J ditanya tentang puasa yang paling
utama. Beliau ~ss #5 «¢ &1 &z bersabda: Puasa Sya'ban untuk
menghormati Ramadhan.

( Tirmizi, jilid. 2, hal. 145, Hadits 663 )
T s o toh L
Wise e abl s sl R3S

Kebiasaan berpuasa

Salah satu hikmah berpuasa di bulan Sya'ban adalah agar
seseorang dapat membiasakan diri berpuasa di bulan
Ramadhan, sehingga seseorang tidak merasakan kesulitan dan
kepayahan puasa Ramadhan. Sebaliknya, seseorang akan
terbiasa berpuasa pada saat itu dan telah merasakan manisnya
dan nikmatnya berpuasa di bulan Sya'ban sebelum Ramadhan.
Dengan demikian ketika bulan Ramadhan tiba, seseorang
dapat melakukan puasa dengan kesiapan.

( Lataiful Maarif, hal. 155 )

8
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Ketaatan pada puasa bulan Sya'ban

Ummul Mukminin Sayyidatuna ‘Aisyah Siddiqah ‘&= % w5
berkata: Bulan yang paling disukai oleh Rasulullah ~issss5 a2 da
untuk berpuasa adalah bulan Sya'ban. Beliau kemudian
menyambungnya dengan Ramadhan.

( Abu Dawud, jilid. 2, hal. 476, Hadits 2431 )

Ummul Mukminin Sayyidatuna 'Aisyah Siddigah & & ce5
meriwayatkan: Nabi tercinta, Nabi Muhammad s alfs adle &b S
akan berpuasa selama sebulan penuh di bulan Syaban dan
beliau &5 a5 <& a Jds Dbersabda, 'Bertindaklah sesuai
kemampuanmu karena Allah J< s %= tidak menghentikan
berkah-Nya sampai kamu menjadi lelah.’

( Al Bukhari, jilid. 1, hal. 648, Hadits 1970 )

Ahli tafsir Al Bukhari, Al 'Allamah Mufti Muhammad Syariful
Haq Amjadi «# <0225 menulis di bawah Hadits ini: Ini berarti
bahwa beliau ~es 445+ 4 &5 akan berpuasa hampir sepanjang
hari di bulan Syaban. w5 (kira-kira) diartikan sebagai
‘$semua’ (yaitu semua puasa di bulan itu). Biasanya dikatakan,
‘orang tertentu beribadah sepanjang malam’; meskipun ia juga
menghabiskan ~ waktu untuk makan dan memenuhi
kebutuhannya. Dalam kasus seperti itu, ‘sebagian besar’
mengacu pada ‘seluruhnya’. 'Dari Hadits ini kita belajar bahwa
seseorang yang memiliki kemampuan untuk melakukannya
harus berpuasa secara ekstensif. Namun, orang yang lemah

9
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tidak boleh berpuasa karena hal itu dapat berdampak buruk
pada kemampuannya untuk berpuasa di bulan Ramadhan.
Poin yang sama telah ditegaskan dalam Hadits-hadits di mana
dinyatakan, 'Jangan berpuasa setelah pertengahan bulan
Sya'ban.’

( Nuzhatul Qaari, jilid. 3, hal. 377 — 380 )

Jika seseorang ingin berpuasa di seluruh bulan Sya'ban, tidak
ada larangan baginya. & $+J1 Banyak saudara dan saudari
Muslim dari gerakan pecinta Rasul, Dawate Islami berpuasa di
bulan Rajab dan Sya'ban, dan mereka berpuasa secara terus
menerus, hingga Ramadhan.

Syafaat Nabi tercinta, Nabi Muhammad ~essaieainds

Al 'Allamah Syah Fazle Rasul Badayuni «+4%5 menyatakan:
Dia yang berpuasa di bulan Sya'ban karena disukai oleh Nabi
tercinta, Nabi Muhammad ~<s «5 2% 24 b, dia akan diberkahi

dengan syafaat Nabi tercinta, Nabi Muhammad sz e,

( Al Muat agad Al Muntagad, hal. 129 )

Alasan puasa Sya'ban disukai oleh Nabi tercinta, Nabi
Muhammad Hessaisatids

Sahabat yang ditakdirkan masuk Surga, Sayyidina Usamah bin
Zaid #2205 bertanya: 'Wahai Rasulullah 55428240 d2) saya
tidak melihat engkau berpuasa di bulan apa pun sebanyak yang

engkau lakukan di bulan Sya'ban.’ Beliau ~=s a5 G 2 Js

10
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bersabda: Ini adalah bulan antara Rajab dan Ramadhan; orang-
orang lalai darinya. Ini adalah bulan di mana amal-amal
dipersembahkan kepada Allah J< s %x:z, dan aku ingin jika
amal-amalku dicatat ketika aku dalam keadaan berpuasa.'

( Nasai, hal. 387, Hadits 2354 )

Saudara-saudara Muslim yang tercinta! Tindakan Nabi Kkita,
Nabi tercinta, Nabi Muhammad =5 45 4 a9 Js ini memang
untuk mengajarkan kita, umat-umatnya, itulah sebabnya
dikatakan, 'Ini adalah bulan antara Rajab dan Ramadhan;
orang-orang lalai darinya.' Jadi kita harus bangun dari tidur
kelalaian, menambah amal baik kita dan berkonsentrasi pada
peningkatan akhirat kita. Kita harus menyibukkan diri dalam
menjaga puasa Sya'ban dengan niat baik, sehingga ketika buku
catatan amal kita dipersembahkan di hadapan Allah J<5 s&szz,
Andai saja kita juga bisa berada dalam keadaan berpuasa.

ISR NI R L N

Malam Nisfu Sya’ban

Saudara-saudara Muslim yang tercinta! Malam ke 15 Sya'ban
yaitu Nisfu Sya’ban adalah malam yang sangat diberkahi. Pada
malam ini, rahmat dan berkah Allah &< 5% turun dengan
berlimpah. Seseorang harus berdoa di hadapan Allah J< s&szz
terutama untuk kebaikannya di akhirat karena do’a dikabulkan

11
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pada malam ini. Nabi Terakhir, Nabi tercinta, Nabi
Muhammad 54455244 05 telah memberitahukan tentang lima
malam di mana do’a tidak ditolak, salah satunya adalah malam
Nisfu Sya’ban.

( Jami'us Sagheer, hal. 241, Hadits 3952 )

15 Nama Nisfu Sya’ban

Sayyidina Al 'Allamah Ali Qaari <%= <& 325 meriwayatkan:

P

Empat nama untuk Nisfu Sya’ban adalah &35 & ( malam
yang diberkahi ), § 5,01 & ( malam keselamatan ), (&)1 &)
( malam catatan amal diserahkan ), dan 2% il»ﬁ ( malam
rahmat ). Beliau menyatakan lebih lanjut: Ini disebut 551,014

dan &1 & ( malam keselamatan dan malam catatan amal
diserahkan ) karena ketika seorang pedagang menerima hasil
panenan dari pemiliknya, maka dokumen pembebasan ditulis
untuknya dan pada malam ini, Allah J< 5%« menetapkan
pembebasan bagi hamba-hamba-Nya yang beriman.

( At Tibyan fi bayan ma fi laylatul Nist Min Sha'ban, jilid. 3, hal. 41 )

Al 'Allamah Muhammad Ibnu 'Alawi Al Maliki 5 2301 225 telah
menyebutkan lebih lanjut beberapa nama: %314 dan 4230 &
karena dosa-dosa diampuni pada malam ini, Z.:f(;;j)’\ ifu: karena

doa dikabulkan pada malam ini, &%l wie & yang berarti

12
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oo~

malam Hari Raya para Malaikat, serta & a2 &7 sk 47

Sr < 5o < oz
“1s =1

RN AT N a2 AT s S AT 555,

- -

( Madha ti Sha'ban, hal. 72 — 75, dipilih )

300 pintu rahmat

Sahabat yang ditakdirkan masuk Surga, Sayyidina Ubay bin
Ka'ab 4= 4l c25 berkata: Rasulullah o5 445 € 4 & bersabda:
Malaikat Jibril -~ 2= datang kepadaku pada mala Nisfu
Sya’ban dan meminta, 'Bangun dan shalatlah, dan angkatlah
kepala dan tanganmu yang diberkahi ke arah langit.' Aku
bertanya: 'Wahai Jibril! Malam apa ini?' Dikatakan: 'Wahai
Nabi Muhammad wlesaysadzati be] Ini adalah malam di
mana 300 pintu rahmat dibuka, dan semua diampuni kecuali
mereka yang menyekutukan Allah J< 5 &=, mereka yang
menyimpan dendam dan kebencian satu sama lain, peminum
alkohol, dan pezina. Orang-orang ini tidak akan diampuni
sampai mereka bertobat dengan tulus. Satu pintu rahmat
dibiarkan terbuka bagi peminum alkohol sampai dia bertobat,
dan ketika dia bertobat, dia diampuni. Demikian pula, satu
pintu rahmat dibiarkan terbuka bagi orang yang menyimpan
dendam sampai dia berbicara dengan temannya ( yaitu orang
yang dia benci ). Ketika dia berbicara dengannya maka dia
diampuni.' Nabi tercinta, Nabi Muhammad ohas a5 ae @b Js
bersabda: Wahai Jibril! Bagaimana jika dia tidak berbicara
dengan temannya dan Nisfu Sya’ban berlalu?' Sayyidina Jibril

<5 222 menjawab: 'Jika dia tetap dalam keadaan ini sampai

13
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napasnya mulai tersangkut di dadanya ( pada saat kematian ),
bahkan kemudian pintu pertobatan tetap terbuka baginya; jika
dia bertobat ( dari menyimpan dendam terhadap seorang
Muslim ) sebelum dia meninggal dunia, maka pertobatannya
diterima.' Kemudian Nabi tercinta, Nabi Muhammad & Js
<5 o5 pergi menuju Jannahtul Baqi' dan bersujud sambil
memanjatkan do’a berikut:

Y 85 e o305 i e B 32T Sl e ki 3321
( yaitu Ya Allah ) “Aku berlindung dengan ampunan-Mu dari
azab-Mu,
dan aku berlindung dengan keridaan-Mu dari murka-Mu,
dan aku berlindung kepada Engkau dari (ketetapan) Engkau
sendiri.

Mahatinggi pujian-Mu.

Aku tidak mampu menghitung pujian bagi-Mu;

Engkau sebagaimana Engkau memuji diri-Mu sendiri, wahai
Allah.

Sayyidina Jibril =% <%= turun pada seperempat malam dan
berkata: 'Wahai Muhammad 52544605 Angkatlah kepalamu
ke arah langit. Beliau ~5 522 41 &s mengangkat kepalanya ke
arah langit dan melihat bahwa pintu-pintu rahmat terbuka dan
di setiap pintu ada malaikat yang berseru. ( Di pintu pertama
seorang malaikat berseru ); '‘Selamat kepada dia yang beribadah

pada malam ini!" Seorang malaikat di pintu kedua berseru;
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‘Selamat kepada dia yang bersujud pada malam ini!' Seorang
malaikat di pintu ketiga berseru; 'Selamat kepada dia yang
melakukan Ruku' pada malam ini!" Seorang malaikat di pintu
keempat berseru; 'Selamat kepada dia yang berdoa kepada
Tuhannya pada malam ini!' Seorang malaikat di pintu kelima
berseru; 'Selamat kepada dia yang sibuk berdoa kepada
Tuhannya pada malam ini!' Seorang malaikat di pintu keenam
berseru; 'Selamat kepada umat Islam pada malam ini!' Seorang
malaikat di pintu ketujuh berseru; 'Selamat kepada dia yang
menerima Tuhannya sebagai Yang Maha Esa pada malam ini!'
Seorang malaikat di pintu kedelapan juga berseru: 'Apakah ada
orang yang bertobat agar tobatnya diterima?' Seorang malaikat
di pintu kesembilan berseru; 'Apakah ada orang yang
memohon pengampunan agar dia diampuni? Seorang
malaikat di pintu kesepuluh berseru; 'Apakah ada orang yang

memanjatkan do’a agar doanya dikabulkan?'

Kemudian Nabi tercinta, Nabi Muhammad =5 &5 2 & Js
bersabda: Jibril! Sampai kapan pintu-pintu rahmat tetap
terbuka? Dikatakan: Dari awal malam sampai awal Fajar. Nabi
tercinta, Nabi Muhammad ~<s 5 % 2 Js bersabda: Jumlah
pendosa yang diampuni pada malam ini lebih besar daripada
jumlah bulu pada kambing. Pada malam ini, amal manusia
diangkat ( menuju langit ) dan pada malam ini, rezeki

dibagikan. ( Zariki Ibne ‘Asakir, jilid. 51, hal. 72— 73 )
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Hari Raya para malaikat

Sayyidina Imam Abu Hamid Muhammad bin Muhammad
Ghazali « « 225 menuliskan: Dikatakan bahwa ada dua
malam Hari Raya ( kebahagiaan ) bagi para malaikat di langit,
sama seperti ada dua hari, Hari Raya bagi umat Islam di Bumi,
dan itu adalah (1) malam kelima belas Sya’ban dan (2) malam
Lailatul Qadar.

Penebusan dosa-dosa sepanjang tahun

Sayyidina Imam Taqiuddin Al Subki <« 225 menuliskan di
dalam Tafsirnya: Malam ini adalah penebusan dosa sepanjang
tahun, malam Jumat adalah penebusan dosa seminggu dan
Lailatul Qadar adalah penebusan dosa seumur hidup. Ini
berarti beribadah kepada Allah J<5 542 pada malam-malam
ini dan menghabiskannya dalam mengingat-Nya menjadi
sarana penebusan dosa. Oleh karena itu, malam-malam ini
juga disebut malam penebusan.

( Mukasyatatul Qulub, hal. 303 )
Hiasan Surgawi
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Sayyidina Ka'ab Al Ahbar «# <l 225 menyatakan: Sayyidina
Jibril -5 2= dikirim oleh Allah J< %= ke Surga dan dia
memerintahkan Surga untuk dihias dan berkata: Allah J<5 &2
pada malam ini telah membebaskan orang-orang dari api
Neraka sejumlah bintang di langit, sejumlah siang dan malam
di bumi, sejumlah dedaunan pohon, sejumlah berat gunung,
dan butiran pasir.

( Maza fi Sha'ban, hal. §7 )

Nisfu Sya’ban dan ibadah Nabi Tercinta ~ssyssiais
Saudara-saudara Muslim yang tercinta! Nabi kita, Nabi
tercinta, Nabi Muhammad ~t=5458249 02 akan beribadah pada
Nisfu Sya’ban dengan cara yang berbeda pada kesempatan
yang berbeda.

Ummul Mukminin Sayyidatuna 'Aisyah Siddigah & & ce5
berkata: Rasulullah ~<s«i548240 0 berdo’a terus menerus sambil
berdiri dan duduk sampai pagi tiba. Menjelang pagi, kaki Nabi
tercinta, Nabi Muhammad =5 o5 <2 & J= yang diberkahi
menjadi bengkak, jadi aku mulai memijat kaki beliau yang
diberkahi.

( Al Da'waatul Kabir, jilid. 2, hal. 145, Hadits 530, berasal dari )
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Wahai para pecinta Rasul! Terkadang Nabi tercinta, Nabi
Muhammad 5 +45 «:¢ 2 Sz yang mencintai umatnya pergi ke
kubur dan memanjatkan do’a untuk para penghuni kubur,
sebagaimana Ummul Mukminin Sayyidatuna ‘Aisyah Siddiqah
& 4 =5 berkata, 'Aku menemukan Nabi tercinta, Nabi
Muhammad 545 26 44 s pada tanggal lima belas Sya'ban di
Jannahtul Baqi' dalam keadaan di mana beliau 5«5 ¢ &1 Sz
sedang memanjatkan do’a untuk pengampunan bagi pria
Muslim, wanita dan para syuhada.’

( Shuabul Iman, jilid. 3, hal. 384, Hadits 3837, berasal dari )

Saudara-saudara Muslim yang tercinta! Kita harus
menghabiskan malam rahmat dan pengampunan yang
diberkahi itu dalam ibadah sambil melakukan zikir dan do’a,
memanjatkan do’a untuk diri sendiri dan seluruh umat
Muslim sambil mengunjungi kubur dan memanjatkan do’a
untuk pengampunan bagi orang yang telah meninggal dunia.

Mengunjungi kuburan pada Nisfu Sya’ban

Rasulullah o5 455422 24 &z bersabda: Dulu aku melarang kalian
berziarah kubur, tetapi sekarang berziarahlah, karena itu akan
menjauhkan perhatianmu dari dunia ini dan mengingatkan

kalian akan Akhirat. ¢ /bne Majah, jilid. 2, hal. 252, Hadits 1571 )

Kita jadi tahu bahwa kita harus sering mengunjungi kuburan
untuk menumbuhkan kepedulian terhadap akhirat dengan
melihat kuburan.
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Ingatlah orang yang telah meninggal dunia

Sahabat yang ditakdirkan masuk Surga, putra dari Sahabat
lainnya, Sayyidina Abdullah bin Abbas %%21c25 meriwayatkan:
'Ketika Nisfu Sya’ban tiba, maka orang-orang mukmin yang
telah meninggal keluar dari kubur mereka, pergi ke pintu
rumah mereka, dan berkata: Berikanlah Sedekah atas nama
kami, meskipun hanya sepotong roti karena kami
membutuhkan ini.' Jika mereka tidak menemukannya
( sesuatu yang diberikan untuk sedekah ) maka mereka

kembali  dalam keadaan sedih dan tidak puas. (Fazawa
Razawiyyah, jilid. 14, hal. 694; Al Dururul Hisaan fi Al Ba'thi wa Na'eemil

Jinaan, hal. 33)
) @ > L8 P
sk SEddl Js sl s

Amalan cucu Nabi pada Nisfu Sya’ban

Sahabat yang ditakdirkan masuk Surga, cucu Nabi, Amirul
mukminin Sayyidina Imam Hasan Al Mujtaba %= 44 25 akan
membagi malam ini menjadi tiga bagian. Di sepertiganya,

beliau akan melaksanakan perintah Allah J<58s:2 ini

- w - 5 9 \ Fd o7
() A A S P VA HIVAHGATSA

Yang Artinya: Wahai orang-orang yang  beriman,
bershalawatlah kalian kepada beliau dan ucapkanlah salam
dengan sebaik-baiknya.”
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( Terjemahan Al Qur'an, Juz 22, Surat Al Ahzab, Ayat nomor 56 )

dan mengirimkan Shalawat kepada kakek tercintanya ~-=ssssae 4 Js,
di sepertiga lainya beliau akan bertobat dan memohon
ampunan, dan di sepertiga yang terakhir beliau akan
melakukan Ruku' dan Sujud, melaksanakan perintah Allah
S 5@z, Beliau 4% 40 ¢35 menyatakan: Aku mendengar dari
ayahku ( Amirul mukminin Sayyidina Ali %:21c25) bahwa Nabi
tercinta, Nabi Muhammad 5 45 <22 & b5 bersabda: Dia yang
menghidupkan ( yaitu beribadah pada ) malam Nisfu Sya’ban,

7%

maka dia akan dicatat o458 di antara hamba-hamba yang
dekat kepada Allah &S558, ¢ A7 Qaulul Badi', hal. 396 )

Mustahab ( dianjurkan ) untuk beribadah pada Nisfu
Sya’ban

Sayyidina Khalid bin Ma'dan, «<+&1225 Sayyidina Lugman bin
Amir dan pendahulu saleh lainnya <2025 pada malam ke 15
Syaban, mengenakan pakaian bagus, memakai wewangian,
memakai celak, dan berkumpul di Masjid pada malam hari
untuk beribadah. Sayyidina Ishaq Ibnu Rahuwayh <z <l 55
membenarkan ini dan berkata mengenai berkumpul di Masjid

pada malam ini dan melakukan ibadah- ibadah sunnah, Ini
bukan Bid'ah.

( Maza i Sha'ban, hal. 75 )

Sayyidina Syahabuddin Ahmad bin Al Hijazi « «1155 berkata:
Beribadah pada malam Nisfu Sya’ban adalah Mustahab.
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( Madha fi Sha'ban, hal. 85; Tuhfatul Ikhwan fi Qira atil Mi'aad, hal. 65 )

70.000 Malaikat berdoa untuk pengampunanmu
Sayyidina Al 'Allamah Ali' Al Qari «¢ <l %5 menyatakan:
Adalah Mustahab ( dianjurkan ) untuk membaca Surat Ad
Dukhan pada Nisfu Sya’ban . Sahabat yang ditakdirkan masuk
Surga, Sayyidina Abu Hurairah 424U ¢:5 menyatakan bahwa
Rasulullah ~#sa522445 bersabda: Dia yang membaca Ha Mim,
Ad Dukhan di malam hari, maka dia akan bangun dalam
keadaan 70.000 ( malaikat ) berdoa untuk pengampunannya.

( Ar Tibyan fi Bayan ma fi Laylatin Nist Min Sha'ban, jilid. 3, hal. 52 )

Do’a para pendahulu yang saleh =5 pada Nisfu
Sya’ban

Wahai para pecinta Sahabat dan Ahlul Bait! Telah ditetapkan dari
banyak Sahabat mulia %2425 dan pendahulu yang saleh 41 ¢35

bahwa mereka akan memanjatkan do’a ini ( dalam kerendahan
hati ):

27 5, P \‘n
L0010 G el s 510a (G 15 aa B e s a8 o) 24

“

ERd '
GBI 2 SGies &35 5E5 61,405 G

Yang Artinya: Ya Allah 35 53852] Jika Engkau telah menulis

kami sebagai orang yang celaka maka hapuslah itu dan tulislah

kami sebagai orang yang bahagia, jika Engkau telah menulis

kami sebagai orang yang bahagia maka tetapkanlah itu bagi
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kami, sesungguhnya Engkau wmengubah apa yang Engkau
kehendaki dan Menetapkan apa yang Engkau kehendaki dan di
sisi-Mu adalah Induk Segala Kitab.

(At Tabyan fi Bayan ma fi Laylatul Saf Min Sha'ban, sampai akhir, jilid. 3, hal. 51 )

Bagaimana kita harus menghabiskan Nisfu Sya’ban

Saudara-saudara Muslim yang tercinta! Mufassir Al-Qur’an
Mufti Ahmad Yar Khan Na'imi «&+b1%5 menyatakan: 'Malam
kelima belas bulan ini disebut Nisfu Sya’ban; ini adalah malam
yang sangat diberkahi. Mengunjungi kubur pada malam ini
dan membaca Fatihah di sana adalah Sunnah. Demikian pula
mengunjungi makam para pendahulu yang saleh adalah
bermanfaat. Jika memungkinkan, berpuasalah pada tanggal
empat belas dan lima belas. Pada tanggal lima belas, berikanlah
Manisan dll sebagai sedekah setelah membaca Fatihah untuk
para pendahulu yang saleh. Tetaplah terjaga sepanjang malam
kelima belas dan salatlah Sunnah. Semua umat Muslim harus
saling memaafkan kesalahan satu sama lain dan melunasi
hutang dll karena do’a Muslim yang menyimpan dendam tidak
diterima.' Beliau menyatakan lebih lanjut: 'Jika Anda tidak
mampu tetap terjaga sepanjang malam, maka beribadahlah
sebanyak yang Anda mampu dan kunjungilah pemakaman.
Jika pada malam ini, Anda memanaskan air yang berisi tujuh
daun pohon bidara, dan kemudian melakukan mandi dengan
air itu <oA= & Anda akan tetap aman dari pengaruh sihir

sepanjang tahun.  (Zs/ami Zindagi, hal. 134 )
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Deprived of forgiveness even on Shab-e-Bara'at
(Terhalang darl pengampunan bahkan pada
Shab-¢-Bara'at)
babl Such =5 ot e @ o hemiabdy: [ibraee] Al o
datang kepada siya din berkata: Tai adalah makam ke-
15 Syahan Pada mabem ini, Allab Vang Maha Kuai
membebaskan orang darl Mevaks sebamysk jumbsh
buslu kambleg dari sulon Bani Balb, Mamun, Dia tidak
melayangkan pandangan rahenat kepada pon-Mudim,
pershawa - permusuban, pemutus @l silutu reband,
orang vang enjulirkan palalan (di baesh mats
kakiishal], orang vasg durhaka kepada orang fuanya

dan pemabuk berat
e vl e, . E el EA, ey 2817
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