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Du’a per la Lettura del Libro

Recita la seguente Du’a (supplica) prima di studiare un libro
religioso o una lezione islamica, e ricorderai, con la grazia di
Allah, tutto cio che studierai.
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jrao/uzione

O Allah! Apri per noi le porte della conoscenza e della saggezza, e abbi

misericordia di noi, o Tu che sei il pitt Glorioso e Onorevole!

(Al-Mustatraf, vol. 1, p. 40)

Nota:
Recita la Salah sull'Ultimo Profeta < una volta prima e una volta dopo la

Dv’a.
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METODO DELLA PREGHIERA
(HANAFI)

O Allah I'Onnipotente! Chiunque legga o ascolti questo opuscolo (di
135 pagine) per intero, rendilo una persona salda nella preghiera e un

vicino del Tuo Amato Profeta -ic:isaiail 1= nel Paradiso di Firdaus. el

Eccellenza della Salah

L'Amato Profeta -l <tz 1= disse a colui che stava lodando Allah
I'Onnipotente e recitando il Durood dopo aver offerto la Salah: ‘Prega e
ti sara risposto; chiedi (qualunque cosa) e ti sara data.”

S PR
A A sl JE13s

O devoti del Messaggero -lsas«kz 1= Molte virti nell'offrire la Salah e
severe punizioni per averla tralasciata sono state menzionate nel Sacro
Corano e negli Hadith. Per questo, il 9° versetto della Surah Al-
Munafiqgoon nella Parte 28 dice:

a3 Jakigas am)ﬁos,,m,\x;;;sm,‘;\,i@um ’\"w\L@:L

L)

oY 9....4\,.?‘.Jvdgb

Traduzione: O credenti! Non lasciate che le vostre ricchezze o i vostri figli

(o) qualsiasi altra cosa vi distolga dal ricordo di Allah. E chiunque faccia

' Sunan Nasaee, p. 220, Hadith 1281
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11 Metodo della Preghiera (Hanafi) 2

cio, questi sono i perdenti.

[Kanz-ul-Iman (Traduzione del Corano)] (Parte 28, Sura Munaafigoon, Versetto 9)

LTmam Muhammad bin Ahmad Zahabi == <11 2#- ha narrato che gli
onorevoli Mufassirin (esegeti) dicono: “In questo sacro versetto, il
ricordo di Allah I'Onnipotente si riferisce alle cinque [quotidiane] Salah;
pertanto, colui che non offre la Salah al tempo stabilito a causa della sua
preoccupazione per la sua ricchezza (cioé, commercio), coltivazione,

impiego, beni e figli, & in perdita.”

La prima domanda nel Giorno del Giudizio

Il Santo Profeta -is:aisazil l= disse: “Nel Giorno del Giudizio, la prima
domanda che sara posta a un servitore riguardo alle sue azioni sara sulla
Salah; se la sua Salah & corretta, avra successo, ma se € incompleta, sara

disonorato e subira una perdita.”

Luce (Nur) per chi compie la Salah

Il Santo Profeta -lusalzatabl = disse: “Per colui che preserva la sua Salah,
la Salah sara Luce, prova e salvezza per lui nel Giorno del Giudizio; e
per colui che non la protegge, non ci sara Luce, prova o salvezza per lui
nel Giorno del Giudizio e una tale persona sara tenuta insieme a

Faraone, Qarun, Haman e Ubay bin Khalaf nel Giorno del Giudizio.”

Con chi le persone saranno resuscitate?

O voi che cercate la salvezza! L'Imam Muhammad bin Ahmad Zahabi
«dz2U12#; ha narrato: “Alcuni onorevoli studiosi - 222> dicono che colui

! Kitab-ul-Kabair, p. 20
2 Mu’jam Awsat, vol. 3, p. 32, Hadith: 3782
3 Musnad Imam Ahmad, vol. 2, p- 574, Hadith: 6587
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che tralascia la Salah sara resuscitato con i quattro (cioé Faraone,
Qaroon, Haman e Ubay bin Khalaf) nel giorno del giudizio perché le
persone solitamente tralasciano la Salah a causa di ricchezza, potere,
ministero e commercio.”

Colui che tralascia la Salah a causa degli affari di stato sara resuscitato
con Faraone. Colui che tralascia la Salah a causa della sua ricchezza sara
resuscitato con Qaroon. Se il motivo per tralasciare la Salah e il
ministero, la resurrezione sara con il ministro di Faraone, Haman, e se il
motivo per tralasciare la Salah e l'attivita commerciale, la resurrezione
sara con Ubay bin Khalaf, il famigerato commerciante miscredente della
Makka-tul-Mukarramah.”

Salah anche in uno stato gravemente ferito

Quando Sayyiduna ‘Umar Farooq-e-A’zam = 2li o2» fu gravemente
ferito a seguito di un attacco fatale, gli fu detto: “O Ameer-ul-
Mu’mineen #z iz, (& tempo di offrire) la Salah!” Egli 2 aliz2 disse:
“Si, ascoltate! Colui che tralascia la Salah non ha parte nell'Islam.” Egli
azaliz#z offri la Salah nonostante fosse gravemente ferito.”

Grandi benedizioni delle cinque Salah, del Wudu e del

Ramadan

LImam Faqih Abu Al-Laith Samarqandi == <l &% riportd che un
predecessore Taabi’i, Sayyiduna Ka’b-ul-Ahbar «=2li2-, disse: ‘Ho letto
in un passo della “Torah’ che (Allah I'Onnipotente ha dichiarato): O
Musa! Ahmed e la sua Ummah compiranno due Rak’aat di Fajr, e a
chiunque le compira, perdonero i suoi peccati di quel giorno e di quella
notte e sara sotto la Mia protezione. O Musa! Ahmed e la sua Ummah

! Kitab-ul-Kabair, p. 21
? Kitab-ul-Kabair, p. 22
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compiranno quattro Rak’aat di Zuhr, perdonero loro per la prima
Rak’at, rendero piu pesante la loro bilancia (delle virtl1) per la seconda
Rak’at, e nominero gli angeli (per loro) affinché Allah I'Onnipotente e
continuino a chiedere perdono per loro per la terza Rak’at, e apriro i
portali del cielo per loro per la quarta Rak’at. Le fanciulle celesti dagli
grandi occhi li guarderanno con attenzione. O Musa! Ahmed e la sua
Ummabh offriranno quattro Rak’aat di ‘Asr, non restera un solo angelo
nei sette cieli e nei mondi, che non chiedera il loro perdono. Se gli
angeli chiedono perdono per qualcuno, non gli daro mai punizione. O
Musa! Ci sono tre Rak’aat nel Maghrib. Ahmed e la sua Ummah le
compiranno, apriro tutti i portali del cielo per loro. Se chiedono
qualcosa, la esaudiro. O Musa! Dopo Shafaq’, ci sono quattro Rak’aat di
‘Isha. Ahmed e la sua Ummah le compiranno, queste sono migliori per
loro del mondo e di tutto cid che contiene. Queste Rak’aat li tireranno
fuori dai peccati come se fossero appena usciti dal grembo delle loro
madri. O Musa! Ahmed e la sua Ummah compiranno il Wudu come ho
ordinato, poi per ogni goccia d'acqua, li benedird con uno spazio in
Paradiso che sara grande quanto il cielo e il mondo. O Musa! Ahmed e
la sua Ummah digiuneranno per un mese ogni anno, e il mese & il
Ramadan, poi per ogni giorno di digiuno, li benedird con un'altra citta
in Paradiso, fornird una ricompensa di Fard per il Nafl, e realizzero la
Notte del Qadr in questo (mese). Chiunque cerchi perdono una volta
con rammarico e sinceritd in questo mese, se muore in quella stessa
notte o mese, lo benediro con la ricompensa di 30 martiri.”

Cause di Luce o oscurita per la Salah

Sayyiduna ‘Ubadah bin Samit «=2liz2- ha narrato che il Santo Profeta
ezl I disse: “Per colui che fa il Wudu correttamente, si alza per la

' Secondo I'ITmam A’zam Abu Hanifah =iz <li2#: "Shafaq" & il biancore che si diffonde nel
cielo come l'alba dopo che il rossore € tramontato a ovest.

? Haashiyah Fatawa Razawiyyah (Referenziato e Annotato), vol. 5, p. 52-54
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Salah e completa i suoi Ruku’, Sujood e la recitazione, la sua Salah dice:
‘Possa Allah 1'Onnipotente proteggerti come tu mi hai protetto!” La
Salah viene quindi elevata al cielo e per essa ci sono splendore e
brillantezza. I portali del cielo si aprono per essa ed essa viene
presentata alla corte di Allah I'Onnipotente e tale Salah intercede per
colui che I'ha compiuta.”

Al contrario, se non completa i suoi Ruku’, Sujood e la recitazione, la
Salah dice: “Possa Allah I'Onnipotente sprecarti come tu mi hai
sprecato!” La Salah coperta di oscurita viene quindi portata al cielo. I
portali del cielo si chiudono per essa e viene quindi avvolta come un
vecchio pezzo di stoffa e gettata in faccia a colui che I'ha compiuta.'

Una causa di una brutta fine

Sayyiduna Imam Bukhari «:-li4#; ha narrato che Sayyiduna Huzayfah
bin Yaman «:=4liz>; vide una persona eseguire il suo Ruku’ e Sujood in
modo improprio durante la Salah. Quando la persona completo la sua
Salah, Sayyiduna Huzayfah bin Yaman = 2l 2 gli disse: “Non hai
offerto (completamente) la Salah. Se muori in questo stato di Salah, non
morirai sulla religione di Sayyiduna Muhammad -lesalsasteati 12,2

La narrazione in Sunan Nasaee afferma anche che egli «=«liz2: chiese
(alla persona): “Da quanto tempo offri la Salah in questo modo?” La
persona rispose: “Da quarant'anni”. Egli «zliz; disse: “Non hai offerto
(completamente) la Salah negli ultimi quarant'anni; se muori in questo
stato, non morirai seguendo la religione di Sayyiduna Muhammad
Sesallsagzan Is, 73

' Shu’ab-ul-Iman, vol. 3, p. 143, Hadith: 3140
? Bukhari, vol. 1, p. 284, Hadith: 808
? Nasaee, p. 225, Hadith 1309
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Il Ladro della Salah

Sayyiduna Abu Qatadah z=2liz2- narrd che 'Amato Profeta -Loalsactei le
disse: “Il peggior ladro ¢ colui che ruba dalla sua Salah.” Gli fu
umilmente chiesto: “O Messaggero di Allah -isasak0 1=, come si puo
rubare dalla Salah?” Egli -iw<:«ta 3= rispose: “Colui che non esegue
correttamente i suoi Ruku’ e Sujood.”

Due tipi di ladro

Commentando il precedente Hadith, il famoso Mufassir del Corano,
Mufti Ahmad Yar Khan <t -Ui2=: ha detto: “E diventato ovvio che il
ladro della Salah ¢ peggiore di quello della ricchezza perché il ladro della
ricchezza guadagna almeno un qualche profitto mondano (dal furto
della ricchezza) sebbene sia punito; il ladro della Salah sara pienamente
punito ma non otterra alcun beneficio. Il ladro di denaro viola il diritto
delle persone, ma il ladro della Salah viola il diritto di Allah
I'Onnipotente. Questa ¢ la condizione di coloro che offrono una Salah
imperfetta; quindi, coloro che non offrono affatto la Salah dovrebbero

imparare una lezione da cio.”?

Correggete le vostre Salah

Cari fratelli islamici, ahime! Oggigiorno un gran numero di Musulmani
non offre la Salah e anche la maggior parte di coloro che la offrono sono
privati di offrirla correttamente a causa della mancanza di conoscenza.
Pertanto, il metodo per offrire la Salah ¢ presentato di seguito. Per
favore, leggetelo con molta attenzione e correggete la vostra Salah.

» PR R ,5 P
\)f,‘;.céks«iw‘uw W:ad\uu\,%

! Musnad Imam Ahmad Bin Hanbal, vol. 8, p. 386, Hadith 22705
2 Mir’aat-ul-Manajih, vol. 2, p. 78, Riassunto
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11 Metodo della Preghiera (Hanafi) 7

Metodo della Salah (Hanafi)

Mettetevi dritti rivolti verso la Qibla in stato di Wudu, con una distanza
di quattro dita tra i piedi. Ora alzate entrambe le mani, toccando i lobi
delle orecchie con i pollici. Le dita non devono essere né troppo vicine
né troppo distanti; dovrebbero rimanere in una posizione normale, con
i palmi rivolti verso la Qibla. La vista dovrebbe concentrarsi sul luogo
della Sajdah (prostrazione).

Ora formulate una salda intenzione (nel vostro cuore) della Salah che
state per offrire. E meglio dirlo anche verbalmente (ad esempio:
"Intendo offrire le quattro Rak’aat del Fard (obbligatorio) Zuhr di oggi."
Se state offrendo la preghiera in congregazione, aggiungete le parole
“seguendo questo Imam").

Ora, pronunciate il Takbir-e-Tahrimah (iéu(’/‘ 47, abbassate le mani e
piegatele sotto l'ombelico, con il palmo destro sul dorso
dell'articolazione del polso sinistro, tre dita dritte sul dorso
dell'avambraccio sinistro e il pollice e il mignolo che formano un anello
su entrambi i lati del polso.

Ora recitate la Sana’ cosi:

-

S MRV ECEIEM SIS

Traduzione: Gloria a Te, o Allah I'Onnipotente! Lode a te, Benedetto é il
Tuo nome, la Tua grandezza é esaltata e nessuno é degno di culto eccetto
Te.

Poi recitate il Ta'awwuz:

b > - Lo 8, 9¢
@M obaiGadhysie
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Traduzione: Cerco rifugio in Allah contro il satana maledetto.

Poi recitate la Tasmiyah:

> =
I

Sl P ATOREPI PN PO

Traduzione: Inizio nel nome di Allah, il pit1 Gentile, il pit Misericordioso.

Poi recitate l'intera Surah Fatihah:

b b

Byl 7 GAa S BE0LE BENE AN o3l T @ N2 I T Akl 5l 00
Delinsasleoiiduia e lecadioad bred waash

Traduzione: Ogni lode ¢ per Allah, il Signore di tutti i mondi. Il
Compassionevole, il piu Misericordioso. II Padrone del Giorno della
Ricompensa. Adoriamo solo Te e cerchiamo solo il Tuo aiuto. Guidaci
sulla retta via. La via di coloro ai quali Hai concesso il favore, non di
coloro che si sono guadagnati la Tua ira, né di coloro che si sono sviati.

Dopo aver terminato la Surah Fatihah, pronunciate Amin (c2<') a bassa
voce e poi recitate tre brevi versetti sacri o un lungo versetto sacro
equivalente a tre brevi versetti o qualsiasi Surah, come la Surah Ikhlas.

> =
I

S8 CVAISEEIPVA P

Traduzione: Inizio nel nome di Allah, il pitt Gentile, il pitt Misericordioso.

e ol <

oindi i1 sh

AT Y 7 P SN AP U PR
TSN D 233 33352332045 25

1=e

G

Traduzione: Di' (O Amato): 'Egli ¢ Allah, Egli é Uno." 'Allah ¢
I'Indipendente.' 'Egli non ha prole, né & nato da alcuno.' 'E non c'é¢ nessuno
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uguale a Lui.'

Ora inchinatevi per il Ruku’ pronunciando (57%47). Afferrate saldamente
le ginocchia con entrambi i palmi e tenete le dita ben distese. Non deve
accadere che tutte le dita siano rivolte in una direzione e il pollice da
solo in un'altra. La schiena dovrebbe essere dritta e anche la testa
dovrebbe essere in linea retta con la schiena (né piti bassa né piu alta
della schiena); nel Ruku’, tenete gli occhi sui piedi. Recitate (":21¢5 AL
almeno tre volte nel Ruku’. Poi pronunciate la Tasmi ‘(s5z &= & #.2)% e
state dritti; la posizione eretta dopo il Ruku’ ¢ chiamata Qawmah. Se
state offrendo la preghiera individualmente, pronunciate Allahumma

Rabbana wa lakal hamd (w221 255155 22003,

Poi, scendete per la Sajdah (Prosternazione) pronunciando 5 i,
posando prima le ginocchia a terra, poi le mani e poi la testa, in modo
da appoggiare prima il naso e poi la fronte tra le due mani. Assicuratevi
che l'osso nasale (non solo la punta del naso) e la fronte poggino
correttamente a terra; nella Sajdah, la vista dovrebbe concentrarsi sul
naso; tenete le braccia separate dai fianchi, il ventre dalle cosce e le cosce
dai polpacci (ma se siete in una fila durante una preghiera

congregazionale, tenete le braccia attaccate ai fianchi).

Le punte di tutte e dieci le dita dei piedi dovrebbero essere rivolte verso
la Qibla con le piante appiattite a terra. I palmi dovrebbero essere piatti
a terra con le dita rivolte verso la Qibla, ma non tenete gli avambracci a

contatto con il suolo.

' Gloria al mio Signore Magnifico e Onnipotente.
? Allah I'Onnipotente ascolta chiunque Lo lodi.

* O nostro Signore 'Onnipotente! Ogni lode & per Te.
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Ora recitate (la Tasbeeh della Sajdah) cioé (4915 :~:2)! almeno tre volte;
poi sollevate la testa (prima la fronte e poi 11 naso), poi le mani e
sedetevi dritti; tenete il piede destro eretto con le dita rivolte verso la
Qibla; posizionate la superficie superiore del vostro piede sinistro (a
terra) e sedetevi correttamente su di essa; posate i palmi sulle cosce
vicino alle ginocchia con le dita rivolte verso la Qibla e le loro punte
vicino alle ginocchia. (Sedersi tra due Sujood ¢ chiamato Jalsah.) Si deve
rimanere in questa posizione per almeno il tempo in cui si puo
pronunciare una volta (s ;+:) (pronunciare [ty U7 nella Jalsah &
Mustahab).

Ora, eseguite la seconda Sajdah pronunciando (=74) nello stesso modo
della prima.

Ora, sollevate prima la testa; poi alzatevi in piedi con I'appoggio delle
dita dei piedi, posando le mani sulle ginocchia. Non appoggiate le mani,
senza motivo, a terra mentre vi alzate. Avete ora completato una Rak’at.

Nella seconda Rak’at recitate solo (w3 o2 <11 20) e poi iniziate la
Qira'at, quindi fate Ruku’ e Sujood come avete fatto nella prima Rak’at.
Sedetevi dritti con il piede destro eretto e il piede sinistro piatto.

Ora recitate il Tashah-hud

bl e S RIE AT A365 5 bl A 3 DI EIZIE AL a5 LI5Sl

s . ’T : "“ fa/

DJ,.N,,SM\V\.,M \v\e,w,: \J V\G'“‘ -«;/...L.a)\

Traduzione: Tutte le adorazioni verbali, fisiche e monetarie sono solo per
Allah 'Onnipotente. La pace sia su di Te, o Profeta -1=:<:d: 12 e la
misericordia e le benedizioni di Allah 'Onnipotente. La pace sia su di noi
e sui pii servitori di Allah I'Onnipotente. lo attesto che non c'é nessuno

' Gloria al mio Signore, il Supremo.
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degno di culto eccetto Allah 'Onnipotente e attesto che Muhammad
asalsadeail Lo ¢ il Suo (distinto) Servo e Messaggero (Rasool).

Quando state per pronunciare la parola “la (¥)” nel Tashahhud, formate
un cerchio con il dito medio e il pollice della mano destra e mettete le
punte del vostro anulare e mignolo sul palmo; appena iniziate a
pronunciare la parola “(¥)” (immediatamente dopo “Ji:™), alzate
l'indice senza agitarlo da un lato all'altro. Quando raggiungete “illa (v1)”,
abbassatelo e raddrizzate immediatamente tutte le dita. Se state offrendo
pitt di due Rak’aat, alzatevi in piedi pronunciando (i %) e offrite la
preghiera nello stesso modo di prima. Nella Salah Fard (Obbligatoria),
non ¢ necessario aggiungere alcuna Surah dopo la Fatihah in queste
Rak’at. Nella Qa’dah-e-Aakhirah (posizione seduta finale), recitate il
Durood-e-Ibraheemi dopo il Tashahhud.

5% N\~

L4 (‘éJJTSWWJJ I)_;U‘ OSSR e EL L-(M J &J-\é@ébf

Wwvu A [PV T \)_\UL;J U.S Badldeivimnads

Traduzione: O Allah I'Onnipotente, invia la pace sul (nostro Maestro)
Muhammad J=s4skz 1= e sui suoi discendenti come hai inviato la pace
sul (nostro Maestro) Ibrahim S:)«:= e sui suoi discendenti. In verita, tu
solo sei Degno di Lode e Glorioso. O Allah 'Onnipotente, riversa le Tue
benedizioni sul (nostro Maestro) Muhammad -k 20 \e e sui suoi
discendenti come hai riversato benedizioni sul (nostro Maestro) Ibraheem
Sedladle e sui suoi discendenti. Senza dubbio, Tu solo sei Degno di Lode e

Glorioso.
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Nel Durood, ¢ meglio aggiungere la parola ‘Sayyiduna’ prima dei nomi
benedetti: ‘Muhammad’ -lssalsaezl 1= e Tbrahim” Seiaie!

Poi recitate qualsiasi Du’a-e-Masurah (che ¢ stata menzionata nel Sacro
Corano o Hadith). Ad esempio, recitate quanto segue:

N N SR WPTORPIST RN SRS
SN R VR R SN

Traduzione: (O Allah I'Onnipotente!) O nostro Signore, donaci il bene in
questo mondo e (anche) il bene nell’Aldila, e salvaci dalla punizione del
Fuoco.

Poi, per finire la Salah, girate prima il viso verso la spalla destra dicendo
(422532842 2420) e poi verso la spalla sinistra dicendo le stesse parole. Ora
la vostra Salah ¢ completa.?

Il metodo della Salah sopra menzionato ¢ per un Imam o per un uomo
che prega da solo. Alcune cose in questo metodo non sono permesse per
i Mugqtadi (coloro che compiono la Salah con la Jama’at
[Congregazione]). Per esempio, non devono recitare la Fatihah o
qualsiasi altra Surah dietro 1'Tmam.

Alcune differenze nella Salah delle sorelle islamiche

Al momento del Takbir-e-Tahrimah, una sorella islamica dovrebbe
alzare le mani fino alle spalle; le mani dovrebbero rimanere coperte dal
suo scialle. Nel Qiyam, una sorella islamica dovrebbe posare il palmo
sinistro sul petto e mettere il palmo destro sul dorso della mano sinistra.
Una sorella islamica dovrebbe piegarsi leggermente nel Ruku’, cioe fino

a portare le mani alle ginocchia. Non dovrebbe né applicare peso sulle

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 531 Riassunto
2 Derivato da Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p- 504-506, ecc.
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ginocchia né afferrarle; le dita dovrebbero essere unite e le gambe
piegate, cio¢ non completamente dritte, come quelle degli uomini. Una
sorella islamica dovrebbe eseguire la Sajdah (Prosternazione)
mantenendo le parti del corpo vicine tra loro, cioé le braccia che
toccano i fianchi, il ventre che tocca le cosce, le cosce che toccano i
polpacci e i polpacci che toccano il suolo. Nella Sajdah e nella Qa’dah,
dovrebbe piegare i piedi verso il lato destro.

Nella Qa’dah, dovrebbe sedersi sulla natica (Fondoschiena) sinistra.
Dovrebbe posare la mano destra e la sinistra al centro delle rispettive
cosce. Il resto del metodo & come quello degli uomini.

Entrambi dovrebbero prestare attenzione!

Alcuni degli atti descritti nel metodo della Salah per i fratelli islamici e
per le sorelle islamiche sono Fard (obbligatorio), senza i quali la Salah
non sara valida; mentre, alcuni atti sono Wajib (Necessario), ometterli
deliberatamente € un peccato; pentirsi e ripetere tale Salah nella
maggior parte delle occasioni & Wajib. Nel caso si ometta un Wajib
(Necessario) per dimenticanza, la Sajdah Sahw diventa Wajib
(Necessario). Alcuni atti nella Salah sono Sunnat-e-Muakkadah
(Sunnah Enfatizzata), ometterli una o due volte & male e fare 1'abitudine
di omettere una Sunnat-e-Muakkadah (Sunnah Enfatizzata) ¢ un
peccato. Similmente, alcuni atti nella Salah sono Mustahab, compiere
un Mustahab ¢ un atto meritevole, mentre omettere un Mustahab non ¢

un peccato.’

wBeledlhe sl dele

' Derivato da: Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 507, ecc.
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Sei Pre-condizioni della Salah

1. Taharat (Purezza)

Il corpo, gli abiti e il luogo della Salah devono essere puri da tutti i
tipi di impurita (che invalidano la Salah).!

La Salah non é valida se una persona non ¢ in stato di Wudu, o se il
Ghusl (Doccia) ¢ Fard su lui.

La purezza & cosi necessaria per la Salah che la Salah non ¢ possibile
senza purezza. Infatti, se qualcuno compie la Salah senza purezza
deliberatamente, gli studiosi islamici definiscono questo suo atto
come incredulita. Perché non dovrebbe essere cosi, visto che colui
che ha compiuto la Salah senza Wudu o Ghusl ha mancato di
rispetto all'adorazione.?

Se qualcuno compie la Salah stendendo un panno spesso su un
luogo impuro e non vede alcun colore né sente alcun odore di
impurita, allora la Salah sara valida.

Mentre si esegue la Sajdah, se il bordo inferiore della camicia entra
in contatto con un terreno impuro, non ¢ dannoso (per la Salah).’

Se qualcuno stende su un luogo impuro un panno cosi sottile e
trasparente che non puo essere usato per il Satr e compie la Salah, la
Salah diventa invalida. Se qualcuno compie la Salah sul vetro e c'e
un'impurita sotto di esso - sebbene sia visibile - la Salah & valida.*

! Sharh-ul-Wiqayah, vol. 1, p. 156, riassunto
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 282

? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 478

4ibid
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2. Satr-e-‘Awrat (Parti del corpo da coprire obbligatoriamente)

KD
0’0

Il corpo degli uomini, dall'ombelico alle ginocchia (incluse le
ginocchia), deve essere coperto; mentre, l'intero corpo delle donne
deve essere coperto eccetto le seguenti cinque parti: viso, entrambi i
palmi e il collo di entrambi i piedi. Tuttavia, secondo l'opinione
(valida), la Salah di una donna sara valida anche se entrambe le sue
mani, fino al polso, e i piedi, fino alla caviglia, sono completamente
scoperti.!

Se qualcuno indossa un abito cosi sottile da esporre una parte del
corpo che ¢ Fard (coprire nella Salah, o che espone il colore della
pelle (di quella parte), la Salah non sara valida.?

Offrire la Salah con abiti sottili

KD
0’0

Oggi, la tendenza a indossare abiti sottili sta crescendo. Indossare
pigiami cosi sottili da esporre qualsiasi parte della coscia o il satr &
un peccato anche quando non si ¢ in Salah (mentre non si ¢ coperti
nemmeno con un altro panno).” Ho spesso suggerito a quei fratelli
islamici che indossavano pigiami sottili di cambiarsi
immediatamente i vestiti o di avvolgere uno scialle sul pigiama
come un Tahband (un panno legato intorno alla vita). Mentre
comprate un set di vestiti, vi prego di mettere una mano sotto e di
guardarlo contro luce, assicurandovi che non riveli il colore della
vostra mano.

Offrire la Salah con abiti attillati (stretti)

KD
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Indossare abiti cosi spessi e attillati che non espongono il colore del

' Riassunto da Fatawa Razawiyyah referenziato e annotato, vol. 6, p. 39

2 Derivato da Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p- 480; Fatawa ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 58

3 Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p- 480, Riassunto
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corpo ma rivelano la forma del satr non invalidera la Salah, ma non
¢ permesso ad altre persone guardare quella parte del corpo.'E
proibito presentarsi davanti ad altri indossando abiti cosi attillati, ed
& ancora piu severamente proibito per le donne.

Le donne non dovrebbero indossare scialli sottili nella Salah

Alcune donne indossano scialli sottili fatti di mussola, ecc. che
rivelano il nero dei loro capelli durante la Salah o indossano un
vestito attraverso il quale il colore delle parti del corpo che devono
essere coperte & visibile; la Salah offerta indossando un tale vestito
non sara valida.

3. Istigbal-e-Qiblah (Rivolgersi verso la Qibla)

Istigbal-e-Qiblah significa mantenere il viso rivolto verso la Qibla (la
sacra Ka’bah) durante la Salah.

KD
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Se chi offre la Salah gira deliberatamente il petto dalla Qibla senza
una valida ragione, la sua Salah diventera invalida anche se si rigira
immediatamente verso la Qibla. Tuttavia, se il suo petto si gira
involontariamente e si rigira verso la Qibla entro il tempo in cui si

puo pronunciare tre volte ‘Subhan Allah (s :~:4)’, la sua Salah non
sara invalida.’

Se solo il viso si ¢ girato dalla Qibla, & Wajib girare immediatamente
il viso di nuovo verso la Qibla. Sebbene la Salah non diventi invalida
in questo caso, ¢ Makruh-e-Tahrimi (riprovevole gravemente) farlo
senza una valida ragione.*

' Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 103
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 480
3 Al-Bahr al-Raiq, vol. 1, p. 497; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 491
* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 491
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K2

% Se qualcuno ¢ presente in un luogo dove non ci sono né mezzi per
conoscere la direzione della Qibla né un Musulmano a cui potrebbe
chiedere la direzione, in questo caso, deve fare Taharri, cioe
ponderare (riflettere) (su dove possa essere la direzione della Qibla).
Dovrebbe girarsi verso la direzione in cui il suo cuore lo guida.
Questa ¢ la direzione della Qibla per lui.!

% Se qualcuno ha offerto la Salah facendo Taharri e ha scoperto in
seguito che la direzione in cui ha offerto la Salah non era la
direzione corretta della Qibla, la sua Salah sara comunque valida,
non ha bisogno di essere ripetuta.’

% Se qualcuno sta offrendo la Salah facendo Taharri, un'altra persona
lo vede e inizia a offrire la Salah rivolta nella stessa direzione senza
fare Taharri, la sua Salah non sara valida; dovra fare il suo Taharri.?

NSV 1) SIS Jy VA 1 03

4. Tempo

E necessario offrire la Salah entro il tempo stabilito. Ad esempio, per
offrire la Salah dell“Asr di oggi, & necessario che il tempo per 1“Asr sia
iniziato. La Salah dell“Asr non sara valida se offerta prima dell'inizio del
suo tempo.

K2

% L'era attuale & di progresso. Ora ottenere informazioni sul tempo
non ¢ piu difficile. Ci sono orologi per farci conoscere l'ora. In
passato, le persone erano solite imparare l'ora osservando il sole, la
luna e le stelle. Tuttavia, gli studiosi esperti di orologeria, per

' Durr-e-Mukhtar e Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 143
2 Tanveer-ul-Absar, vol. 2, p. 143; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 489
3 Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 143; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 490
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facilitarci, acquisiscono conoscenze da queste risorse e creano gli
orari della Salah, del Sahr (Pasto prima dell'alba) e dell'Iftar (Pasto
della rottura del digiuno). Solitamente, gli orari (della Salah) sono
esposti nelle nostre Moschea.'

% E Mustahab per le sorelle islamiche offrire la Salah di Fajr al suo
tempo iniziale; per quanto riguarda le altre Salah, ¢ meglio per loro
attendere la Salah congregazionale degli uomini, e offrire la Salah

dopo che la Salah congregazionale termina.?

Tre Tempi Makruh

1. Dal momento del sorgere del sole fino ai successivi 20 minuti.

2. Da 20 minuti prima del tramonto fino al momento del tramonto’.

! Sotto la supervisione di Dawat-e-Islami, un movimento religioso dei devoti di Rasool, il
‘Dipartimento di Tauqeet' ¢ impegnato da molti anni a guidare tutti i Musulmani del mondo
riguardo agli orari corretti della Salah e alla direzione della Qibla, in accordo con la ricerca
di Hazrat ITmam Ahmad Raza Khan =iz Ul 250, (Al momento della stesura di questo testo)
Sono stati pubblicati gli orari di diverse citta del Pakistan, che possono essere ottenuti dalle
diverse filiali di 'Maktabah-tul-Madinah'. Inoltre, ¢ in corso la pubblicazione degli 'orari' di
molte citta all'interno e all'esterno del paese. Oltre a considerare le aree delle citta e gli edifici
alti in questi orari, ¢ stata inclusa una possibile differenza dei prossimi 26 anni con
precauzione Shar'i. Ricordate! Ogni anno, c'¢ una leggera differenza negli orari della Salah,
che si inverte in quattro anni. Pertanto, per maggiore correzione, ¢ stata inclusa una
possibile differenza dei prossimi 26 anni con precauzione Shar'i. Oltre alle app per cellulari e
agli orari online preparati sotto la supervisione della Majlis, gli orari e la direzione della
Qibla possono anche essere accertati dal software 'Awqat-us-Salah' per circa 2,7 milioni di
luoghi in tutto il mondo.

? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 30

* E scritto in una nota a pi¢ di pagina sui tre tempi Makruh a pagina 147 di 27 Wajibat del
Hajj e 1 regole dettagliate', una pubblicazione di Maktabah-tul-Madinah: 20 minuti sono
[presi] come precauzione. Altrimenti, la durata proibita effettiva &€ un po' meno di 20
minuti.' Ricordate! 20 minuti scritti in Bahar-e-Shari’at sono per il subcontinente; per gli
altri paesi (come i paesi del Golfo) situati alla stessa latitudine ¢ solo una stima, non la
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3. Da Nisf-un-Nahar (mezzogiorno) fino al momento in cui il sole
inizia a declinare. Nessuna Salah, che sia Fard, Wajib, Nafl o Qada,
¢ permessa durante questi tre momenti. Allo stesso modo, anche la
Sajdah di recitazione ¢ impermissibile. Tuttavia, se qualcuno non
ha offerto la Salah dell“Asr di quel giorno e il tempo Makruh &

iniziato, pud ancora offrirla, ma ritardare la Salah a tal punto &
Haraam.'

Metodo per trovare il Nisf-un-Nahar Shar’i (conforme alla
shari‘a)

"Nisf-un-Nahar" si riferisce al mezzogiorno Shar'i, che ¢ il punto a meta
tra l'alba vera (subh-e-sadiq) e il tramonto. E anche conosciuto come
"Dohwa-e-kubra®, che significa il declino del sole. Per calcolare il Nisf-
un-Nahar, dividete la durata totale dall'alba vera al tramonto in due
parti uguali. La fine della prima parte rappresenta il Nisf-un-Nahar
Shar'i, mentre il periodo da quel punto fino al declino del sole ¢
chiamato tempo di Istiwa. E importante notare che durante il tempo di
[stiwa, & proibito compiere qualsiasi Salah.?

Se il tempo Makruh inizia durante la Salah dell‘Asr, allora ...?

Il Salam della Salah dell‘Asr dovrebbe essere eseguito almeno 20 minuti
prima del tramonto. A’la Hadrat Imam Ahmad Raza Khan <= -l i#c
dice: “E preferibile ritardare la Salat-al-'Asr il pit a lungo possibile, ma

ricerca. La quantita di tempo & inferiore a 20 minuti in Pakistan. (Per Karachi, & da 14 a 15
minuti, e per Lahore, da 14.5 a 16 minuti). Nei paesi equatoriali (cio¢ Indonesia, Kenya,
Brasile, ecc.), la quantita di tempo & di circa 12 minuti. Poi, man mano che la latitudine
aumenta, aumenta anche la quantita di tempo. Pertanto, per 1'Inghilterra e i suoi sobborghi,
¢ di 19-25 minuti, e per la Norvegia e i suoi sobborghi, ¢ ancora di pit..

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 454, riassunto

? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 454
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dovrebbe essere completata prima che inizi il tempo Makruh.” “Se

qualcuno prende precauzioni e allunga la Salah in modo tale che il

tempo Makruh inizi durante la sua Salah, anche in quel caso non gli

verra contestato nulla.”

9
w
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5. Niyyat (Intenzione)

Niyyat significa la ferma intenzione nel cuore.’

KD
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Sebbene lintenzione verbale non sia necessaria, ¢ Mustahab; a
condizione che lintenzione sia presente nel cuore. Inoltre,
formulare un'intenzione in lingua araba non ¢ necessario; puo

essere fatta in qualsiasi lingua.*

Per quanto riguarda lintenzione, non c'¢ significato
nell'enunciazione verbale. Ad esempio, se l'intenzione della Salah di
Zuhr era presente nel cuore ma la parola ‘Asr invece di Zuhr ¢ stata

pronunciata per errore, la Salah di Zuhr sara comunque valida.’

Il livello minimo dell'intenzione ¢ che se qualcuno chiede quale
Salah si sta per offrire, si dovrebbe rispondere prontamente. Se si
trova in uno stato tale da dover riflettere prima di rispondere allora
la sua Salah non sara valida.®

! Fatawa Radawiyyah, Referenced and Annotated, vol. 5, p. 156
2ibid, p. 139

3 Tanveer-ul-Absaar, vol. 2, p- 111

* Referenziato da Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 113

® Durr-e-Mukhtar e Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 112

Sibid, vol. 2, p. 113
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Se la Salah e Fard (Obbligatorio), ¢ necessaria anche l'intenzione del
Fard. Ad esempio, l'intenzione ‘sto offrendo la Salah Fard di Zuhr di

oggi’ dovrebbe essere presente nel cuore.’

Anche se ¢ corretto fare solo un'intenzione generale di Salah per
Nafl, Sunnah e Tarawih, & pil sicuro fare l'intenzione di Tarawih o
della Sunnah corrente mentre si offre la Tarawih; per quanto
riguarda le altre Salah Sunnah, si dovrebbe fare lintenzione di
Sunnah o quella di seguire il Profeta -i::«:«t = = perché alcuni
Mashayekh  (studiosi) considerano un'intenzione generale
insufficiente per la Salah.?

Per la Salah Nafl, un'intenzione generale di Salah ¢ sufficiente anche

se ‘Nafl’ non ¢ inclusa nell'intenzione.3

L'intenzione ‘La mia faccia & rivolta verso la Qiblah’ non ¢ una

condizione.4

Mentre si offre la Salah seguendo un Imam (nel Jama’at
congregazione), un Muqtadi puo anche fare la seguente intenzione:

“Intendo offrire la stessa Salah che sta offrendo I'Tmam”.5

L'intenzione per la preghiera funebre ¢&: (Questa) Salah ¢ per Allah

I'Onnipotente e la supplica & per questa persona deceduta.®

! Durr-e-Mukhtar ma’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 117-118
* Munya-tul-Musalli, p. 225, 227

3 Durr-e-Mukhtar e Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p- 116

* Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 129

° Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 496

¢ Durr-e-Mukhtar e Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p- 126
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% E necessario fare l'intenzione di Wajib per una Salah Wajib e deve
anche essere specificata. Ad esempio, Eid-ul-Fitr, Eid-ul-Adha, Nazr
(voto), Salah dopo il Tawaf (Wajib-ut-Tawaf) o la Salah Nafl che &
stata cancellata deliberatamente; poiché la Qada di tale Salah e

anch'essa Wajib.

% Sebbene la Sajdah-e-Shukr sia Nafl, la sua intenzione ¢ anche
necessaria. Ad esempio, l'intenzione ‘Sto per eseguire la Sajdah-e-
Shukr’ dovrebbe essere presente nel cuore.?

% Secondo l'autore di ‘Nahr-ul-Faiq’, l'intenzione ¢ necessaria anche
per la (sajdah-e-sahw prosternazione compiuta per correggere un
errore nella preghiera)3, cioe, si deve avere l'intenzione nel proprio

cuore che si sta eseguendo la Sajdah-e-Sahw.*

wsadide  waadesls

6. Takbir-e-Tahrimah
Il Santo Profeta -l::«s«k i I iniziava la Salah pronunciando Allahu

Akbar (ss1).°

% Il Takbir-e-Tahrimah € un'unita nella preghiera funebre. Nelle altre

Salah, é una precondizione.®

! Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 119
? Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 120
’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 120
* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 498
° Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 500
¢ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 159
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Sette Fara’id (obblighi) della Salah

Ci sono sette Fara’id nella Salah.
1. Takbir-e-Tahrimah

2. Qiyam
(stare in piedi)

3. Qira’at
(recitare un versetto del Sacro Corano a memoria)

4, Ruku’
(Inchinarsi)

5. Sujood
(Prostrazioni)

6. Qa’dah-e-Akhirah
(sedersi nella Qa’dah per il tempo in cui si recita completamente
at-tahiyyat — -2l alla fine della Salah)

7. Khuruj-e-Bisun’ihi
(completare la Salah con la propria intenzione)

(Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 158-170; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 507)

1. Takbir-e-Tahrimah

Infatti, il Takbir-e-Tahrimah (chiamato anche Takbir-e-Ula, primo
Takbir) ¢ una delle pre-condizioni per la Salah, ma é stato incluso anche
nei Fara’id perché & strettamente legato agli atti della Salah.'

' Ghunya, p. 256
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Se il Mugqtadi (seguace) dice la parola ‘Allah («7) del Takbir-e-
Tahrimah con I'Tmam ma pronuncia la parola ‘Akbar STy prima
che I'Tmam pronunci la stessa parola, la sua Salah non sara valida.’

L'opzione pit sicura & che quando 1Tmam raggiunge il livello

minimo di ‘bar (2)” di 'Akbar’, allora il Muqtadi dovrebbe iniziare a
pronunciare il suo Takbir.

Se I'Imam e in Ruku’, qual ¢ il metodo per unirsi?

KD
0’0

Se un Mugqtadi trova I'ITmam in Ruku’ e si piega [immediatamente]
per il Ruku’ pronunciando il Takbir-e-Tahrimah, cioé ha terminato
il Takbir-e-Tahrimah dopo essersi gia piegato a tal punto che le sue
mani toccherebbero le ginocchia se le allungasse, la sua Salah non
sara valida.? (Cosa dovrebbe fare in una tale occasione &
pronunciare il Takbir-e-Tahrimah completo stando in piedi e poi
fare il Ruku’ pronunciando ‘Allahu Akbar’. Se riesce a unirsi
allTmam nel Ruku’ anche solo per un momento, ad esempio,
I'Tmam ha iniziato a rialzarsi dal Ruku’ ma era ancora piegato al
punto che se avesse allungato le mani, avrebbe potuto toccare le
ginocchia se qualcuno riesce a piegarsi e unirsi allTmam nel punto
esatto che ¢ il livello minimo del Ruku’, la Rak’at sara contata, ma se
I'Tmam si alza prima che lui si unisca allTmam in Ruku’, la Rak’at
non sara contata.)

Se qualcuno non ¢ in grado di dire il Takbir a causa di un'incapacita
naturale nel parlare o della perdita della facolta di parlare per

' “‘Aalamgiri, vol. 1, p. 68

2 “Aalamgiri, vol. 1, p. 69
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\

qualsiasi altro motivo, non deve pronunciarlo; ¢ sufficiente fare

l'intenzione nel suo cuore.’

La Salah diventa invalida dicendo "Allah akbar" o "akbar"

K2
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Se la parola “Allah (%)” & pronunciata male come “Allahu (%) o la

parola Akbar (=7) come Aakbar (1) o Akbaar (-\57), la Salah sara
invalida. Se qualcuno pronuncia deliberatamente una di queste
parole pur comprendendone il significato sbagliato, diventera un
miscredente.” In questi giorni, in caso di una grande Jama’at, la
maggior parte dei Mukabbir, che trasmettono volontariamente la
voce del Takbir a coloro che offrono la Salah nelle file posteriori, si

sentono pronunciare male la parola ‘Akbar (*7)’ come ‘Akbaar

(057) a causa della mancanza di conoscenza (religiosa). A causa di
questa pronuncia errata, la Salah di tali Mukabbir cosi come quella
di coloro che offrono la Salah seguendo il loro Takbir diventa
invalida. Pertanto, ci si dovrebbe astenere dal pronunciare il Takbir
senza apprendere le (necessarie regole).

Se qualcuno esegue il Ruku’ della prima Rak’at con I'Tmam, otterra
la ricompensa del Takbir-e-Ula.’

2. Qiyam (Stare in piedi)
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Il livello minimo di Qiyam ¢ che se le mani sono allungate, non

' Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 220
? Bahar-e-Shari‘at, vol. 1, p. 509
? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 69
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dovrebbero raggiungere le ginocchia; mentre, il Qiyam completo

consiste nello stare dritti.’

% La durata del Qiyam rimane finché dura la Qira’at (recitazione);
stare in Qiyam & Fard, Wajib o Sunnah per il tempo richiesto
rispettivamente dalla Qira’at Fard, Qira’at Wajib o Qira’at Sunnah.?
Questa regola si applica alle Rak’aat diverse dalla prima. Nella prima
Rak’at, il Qiyam Fard includera anche la durata del Takbir-e-
Tahrimabh, e il Qiyam Sunnah includera la durata di Sana, Ta’awwuz
e Tasmiyah.’

< Il Qiyam ¢ Fard per le preghiere Fard, Witr, Idain e le Sunan della
Salah di Fajr. Se qualcuno offrisse una di queste Salah seduto senza

una valida ragione, quelle Salah non sarebbero valide.*

Offrire la Salah Nafl da seduti

E permesso offrire la Salah Nafl da seduti nonostante si abbia la forza di
stare in piedi; tuttavia, & meglio offrirla stando in piedi. Il Santo Profeta
Slesalsatea 1= ha detto: “La Salah di colui che la offre seduto & la meta
della Salah di colui che la offre stando in piedi (la ricompensa sarebbe la

meta).”

Tuttavia, la ricompensa non sara ridotta se qualcuno la offre
seduto per una valida ragione. Oggi, si ¢ sviluppata la tendenza a offrire
la Salah Nafl da seduti. Le persone sembrano avere l'impressione che
offrire la Nafl da seduti sia meglio; questa ¢ una loro concezione (idea)
errata. La stessa regola si applica alle due Rak’aat Nafl dopo il Witr

\ \

(offrirle stando in piedi & meglio). In questa situazione, non &

! Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 163
2ibid

? Bahar-e-Shari ‘at, vol. 1, p. 510

* Bahar-e-Shari ‘at, vol. 1, p. 510

® Muslim, p. 370, Hadith 735
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appropriato prendere come riferimento il particolare Hadith secondo
cui il Santo Profeta -:azadezii le compiva la Nafl da seduto dopo il Witr;
poiché questa & una delle distinzioni del Nobile Profeta .otz 1=
Per ulteriori regole sul Qiyam, leggete in questo libro le pagine 112-123
sotto 'argomento "Salah su una sedia".

3. Qira’at (Recitazione del Sacro Corano)

< Qira’at significa ‘pronunciare ogni singola lettera dalla sua origine
corretta in modo che ogni lettera sia ben distinta da ogni altra

lettera.”?

Definizione della recitazione

# Anche quando si recita a voce inaudibile, ¢ necessario che il

recitatore senta la propria voce di recitazione.3

% Se le lettere sono pronunciate correttamente, ma non abbastanza
forte da permettere al recitatore di sentirle lui stesso e non c'é alcun
ostacolo come rumore o problemi di udito, la Salah non sara valida

in questo caso.*

% Sebbene sia necessario per il recitatore ascoltare la propria voce di
recitazione, il suono della recitazione e delle Tasbihat, ecc. non

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 670
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 511
* ibid
4ibid
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dovrebbe raggiungere gli altri nella Salah Sirri (la Salah in cui la
recitazione viene fatta a voce inaudibile).

Allo stesso modo, qualsiasi cosa debba essere recitata o detta anche
al di fuori della Salah, deve essere recitata o detta con una voce cosi
udibile che il recitatore o l'oratore possa sentirla lui stesso; ad
esempio, pronunciare un divorzio, liberare uno schiavo o
menzionare il nome di Allah ['Onnipotente quando si macella un
animale. In tutti questi casi, le parole devono essere abbastanza forti

da permettere al recitatore di sentirle.! La stessa cosa dovrebbe

essere tenuta a mente quando si recita il Durood e altre invocazioni.

Recitare un versetto nelle prime due Rak’aat di una Salah Fard, ogni
Rak’aat di Witr, Sunan e Nawafil Salah ¢ Fard per 'Tmam e anche

per il Munfarid (colui che offre la Salah da solo).2

La Qira’at dell'ITmam é sufficiente per il Muqtadi

La Qira’at nella Salah non ¢ permessa per il Muqtadi, né la Surah
Fatihah né alcun altro versetto; né in una Salah Sirri (salah
sottovoce non udibile dagli altri né in una Salah Jahri (salah ad alta

voce). La Qira’at dell Tmam é sufficiente per il Muqtadi.

Se qualcuno non ha fatto la Qira’at in nessuna Rak’at della Salah
Fard o ha fatto la Qira’at solo in una Rak’at, la sua Salah sara

invalida.4

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 512; ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 69
? Maragqi al-falah, p. 128

? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 512

* ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 69
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Come fare la Qira’at nella Salah
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0’0

Si dovrebbe recitare il Corano in fasi lente e distinte nella Salah Fard
e, a un ritmo medio, nella Tarawih. La recitazione veloce nelle
Nawafil della notte & permessa; tuttavia, le parole dovrebbero essere
chiaramente comprensibili, cio¢ i Maddaat dovrebbero essere
pronunciati con almeno il grado minimo di lunghezza stabilito dagli
esperti di recitazione; altrimenti, ¢ Haraam, perché ci ¢ stato
comandato di recitare il Corano con Tartil (fasi lente e distinte).' In
questi giorni, la maggior parte degli Huffaz (coloro che hanno
memorizzato il Corano) il Corano recita in un modo tale che, a
parte mantenere la lunghezza del Madd, non si capiscono altre
parole tranne (¢#:5),(¢22); non  pronunciano le lettere
correttamente, omettono persino parole in fretta. Peggio ancora, si
vantano tra loro della loro velocita di recitazione. Recitare il Corano
in tale maniera ¢ strettamente Haraam.”

La pronuncia corretta degli alfabeti e essenziale

La maggior parte delle persone non ¢ in grado di distinguere i suoni di

Ly 2 ef el e oo b Ricordate, se il significato di una parola viene

alterato a causa del cambiamento del suono delle lettere, la Salah non
sara valida.?

Ad esempio, Per esempio, se qualcuno dice (.;2) invece di (..:) (con

una ; al posto di una :) nella supplica (.2:2) 5 :2:2), la sua Salah diventera

' Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 320
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 547

3 Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 557, riassunto
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invalida. Pertanto, se qualcuno non pud pronunciare correttamente,

dovrebbe invece pronunciare .; <Jics Gt

Attenzione!

\

Solo un po' di pratica non ¢ sufficiente per chi non ¢ in grado di
pronunciare correttamente le lettere; per imparare, deve esercitarsi
duramente giorno e notte. Se una persona del genere puo offrire la
Salah guidata da un Imam che recita correttamente, ¢ Fard per lui farlo,
oppure deve recitare solo quei versetti che puo recitare correttamente.
Se entrambi i casi sopra menzionati sono impossibili, la sua Salah sara
valida durante il suo periodo di apprendimento. In questi giorni, molte
persone hanno questa lacuna. Non sanno come recitare correttamente il
Corano e non cercano nemmeno di imparare. Ricordate, questo rovina
la Salah.?

Se qualcuno non riuscisse a correggere la sua pronuncia nonostante
ogni possibile sforzo giorno e notte (poiché alcune persone non sono in
grado di pronunciare correttamente le lettere), deve continuare a
praticare giorno e notte; in questo caso, sara considerato esentato
durante il suo periodo di apprendimento. La sua Salah sara valida ma
non potra guidare la Salah di coloro che possono recitare correttamente.
Tuttavia, durante il suo periodo di apprendimento, puo guidare la Salah
di coloro che non possono pronunciare correttamente lettere che anche
lui non ¢ in grado di pronunciare. Ma se non fa alcuno sforzo, anche la
sua Salah non sara valida, come puo essere valida la Salah di altri
guidata da luil®

' Qanoon-e-Shari’at, parte 1, p. 186; Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 242
2 Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 570, riassunto

3 Derivato da: Fatawa Razawiyyah (Annotato e Referenziato), vol. 6, p. 254
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Madrasa-tul-Madinah

O devoti di Rasool! Avrete compreso molto bene l'importanza della
Qira’at. Invero, & estremamente sfortunato il Musulmano che non
impara la corretta recitazione del Sacro Corano. (.U j:2ii)! Numerose
Madaris (scuole) con il nome di ‘Madrasa-tul-Madinah’ sono state
istituite dal movimento religioso dei devoti di Rasool, Dawat-e-Islami.
In queste Madaris, a ragazze e ragazzi viene insegnato il Corano Hifz
(memorizzazione) e Nazirah (lettura) gratuitamente.

Inoltre, migliaia di filiali di ‘Madrasa-tul-Madinah (per adulti)’ sono
state istituite da Dawat-e-Islami in tutto il mondo. La corretta
pronuncia delle lettere, cosi come le Sunnah e il Sacro Corano, vengono
insegnate agli adulti di solito dopo la Salat-ul-Tsha in queste Madaris.

(au 2200, allo stesso modo, ci sono innumerevoli Madrasa-tul-Madinah

(anche per sorelle islamiche).

Se solo ogni fratello islamico che ¢ in grado di recitare correttamente il
Corano iniziasse a insegnare agli altri fratelli islamici! Allo stesso modo,
le sorelle islamiche che possono recitare correttamente dovrebbero
insegnare alle altre sorelle. (& A& (i), gli insegnamenti coranici
prevarranno ovunque e coloro che imparano e insegnano otterranno

una grande ricompensa, (1750)).

4. Ruku’ (Inchinarsi)

Il livello minimo di Ruku’ consiste nel piegarsi in avanti a tal punto che
se le mani sono allungate, dovrebbero raggiungere le ginocchia', mentre

' Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 165
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il Ruku” completo consiste nel mantenere la schiena orizzontalmente
dritta.’

L'Amato Rasool -1z l= disse: “Allah I'Onnipotente non guarda
(misericordiosamente) a una Salah di una persona in cui non raddrizza
la schiena tra il Ruku’ e il Sujood.” Cioé, colui che non rimane per il
tempo in cui si puod pronunciare almeno una volta («i1 :2:2)" nel Ruku’ e

nel Sujood.

s

T A A PTR A
Qféw&\s«cw\u\,\a W:ad\&\j)vo

5. Sujood (Prostrazione)

% L'Amato Rasool -iualsaeaiile disse: “Mi & stato ordinato di eseguire
la Sajdah su sette ossa: (1) il viso, (2 e 3) entrambe le mani, (4 e 5)
entrambe le ginocchia e (6 e 7) le dita di entrambi i piedi; mi ¢ stato
(anche) ordinato di non sistemare i miei vestiti e i miei capelli.”

% Due Sujood sono Fard in ogni Rak’at.*

Norme per le dita dei piedi nella Sajdah

% Appoggiare saldamente la fronte a terra ¢ I'anima della Sajdah, e
appoggiare la pianta di un dito del piede ¢ una condizione. Pertanto,
se qualcuno esegue la Sajdah in modo tale che le dita di entrambi i
piedi rimangano sopra il suolo, la Salah ¢ invalida. Infatti, se la
punta di un dito del piede tocca il suolo, la Salah ¢ ancora invalida.

' Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 513

2 Musnad Imam Ahmad, vol. 3, p. 617, Hadith 10803
* Muslim, p. 253, Hadith 490

* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 513
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Molte persone non sono a conoscenza di questa norma.! Nella
Sajdah, appoggiare un dito del piede a terra ¢ Fard, e appoggiare la
maggior parte delle dita dei piedi (ad es., tre per ciascun piede) a

terra & Wajib.2

Metodo per eseguire la Sajdah su un tappeto

KD
0’0

Nel caso si esegua la Sajdah su qualcosa di morbido, come erba,
imbottitura di cotone o un tappeto, se la fronte si appoggia
saldamente su di esso, cio¢ viene premuta cosi forte che non puo
essere premuta oltre, la Sajdah sara valida, altrimenti no.’

In questi giorni i tappeti sono stesi nella maggior parte delle
Moschee, e in alcuni posti, un pezzo di schiuma ¢ anche steso sotto i
tappeti. Mentre si esegue la Sajdah su un tappeto, assicuratevi che la
fronte poggi saldamente a terra, altrimenti la Salah sara invalida. Se
l'osso nasale non poggia correttamente a terra, la Salah sara
Makruh-e-Tahrimi (riprovevole gravemente) e sara Wajib ripetere
tale Salah.

Poiché la fronte non poggia correttamente su un materasso a molle,
la Salah offerta su di esso non sara valida.’

Svantaggi dei tappeti

E difficile eseguire correttamente la Sajdah (prosternazione) su un
tappeto; i tappeti di solito non possono essere puliti. Pertanto, polvere e

! ibid

2 Fatawa Razawiyyah, vol. 3, p. 253, riassunto

? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 70

* Derivato da: Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 514, ecc.
° Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 514
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germi si accumulano al loro interno. Nella Sajdah, polvere e germi
entrano nel corpo attraverso la respirazione. Allah non voglia, il pelo del
tappeto, nel caso si attacchi ai polmoni a seguito dell'inalazione,
potrebbe dare origine al pericolo di cancro. A volte, i bambini vomitano
o urinano sul tappeto; similmente, gatti, topi e lucertole vi defecano
sopra. Nel caso di un tappeto impuro, di solito non ci si preoccupa
nemmeno di purificarlo secondo la Shari’ah. Se solo la tendenza a usare
i tappeti nelle Moschee, nelle case, ecc. scomparisse!

Come purificare un tappeto

Lavate l'area impura del tappeto e appendetelo una volta; lasciatelo
appeso finché le gocce d'acqua smettono di cadere. Poi, lavate e
appendetelo per la seconda volta e lasciatelo appeso finché smette di
gocciolare. Poi, lavate e appendetelo per la terza volta, nello stesso
modo, diventera puro quando smettera di gocciolare. Se un panno
morbido rischia di essere ridotto in brandelli strizzandolo, purificatelo
nello stesso modo.

Un altro modo per purificare un tappeto impuro o un pezzo di stoffa,
ecc. ¢ tenerlo immerso in acqua corrente (ad esempio, un fiume, un
ruscello o sotto un rubinetto aperto) per il tempo necessario a
raggiungere la forte probabilita che l'impurita sia stata portata via
dall'acqua. Se un bambino piccolo urina su un tappeto, il semplice
spruzzo di alcune gocce d'acqua non lo purifichera. Ricordate, l'urina di
un bambino anche di un solo giorno ¢ impura proprio come quella
degli adulti. (Per informazioni dettagliate, consultate l'opuscolo di
Maktabah-tul-Madinah "Metodo per purificare i vestiti" e Bahar-e-
Shari’at volume uno, p. 396-405)

6. Qa'dah-e-Akhirah

Dopo il completamento di (tutte) le Rak’aat della Salah, ¢ Fard sedersi
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in Qa’dah per il tempo in cui si recita il Tashahhud completo (da
(&lei) fino a £:252)". Se un esecutore della Salah che offre quattro
Rak’aat di Salah Fard non esegue la Qa’dah dopo la quarta Rak’at e non
ha ancora eseguito la Sajdah della quinta Rak’at, deve sedersi. Tuttavia,
se ha eseguito la Sajdah della quinta Rak’at o, nel caso del Fajr, non si &
seduto dopo due Rak’aat e ha fatto la Sajdah della terza Rak’at o, nel
caso del Maghrib, non si & seduto dopo la terza Rak’at e ha fatto la
Sajdah della quarta Rak’at, la Salah Fard diventera invalida in tutti

questi casi. Dovrebbe aggiungere un‘altra Rak’at nelle altre Salah eccetto
il Maghrib.

7. Khuruj-e-BiSun’ihi

Dopo la Qa'dah-e-Akhirah, eseguite il Salam e terminate la Salah
deliberatamente. Tuttavia, se si trovasse qualsiasi altro atto deliberato
eccetto il Salam, ripetere tale Salah sara Wajib; e se un tale atto fosse
compiuto senza intenzione, la Salah diventera invalida. E Fard
ricominciare dall'inizio.’

9
w

B keabl fs sl JE1ls

Piu di trenta Wajibat della Salah
1. Pronunciare (x5741)” per il Takbir-e-Tahrimah.

2. Recitare la Surah Fatihah (omettere anche una sola lettera, significa
omettere un Wajib), una Surah, o un versetto Coranico equivalente
a tre versetti piccoli in ogni Rak’at di ogni Salah eccetto la terza e

' “‘Aalamgiri, vol. 1, p. 70
2 Ghunyah, p. 290; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 516
* Sunni Bahishti Zaywar, p. 204
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10.

11.

12.

>

quarta Rak’at della Salah Fard. Ad esempio, recitare (L33 o JEFE
25 s hin i 2 e, 11 numero delle lettere in questi versetti ¢

calcolato essere 25."

Recitare la Surah Fatihah una volta in ogni Rak’at prima della
Surah.

Non recitare nulla eccetto ‘Amin (cis!)” e ‘o 202 20 tra la Surah
Fatihah e l'altra Surah.

Fare il Ruku’ immediatamente dopo la Qira'at.
Fare la seconda Sajdah dopo la prima (in sequenza).

Mantenere il Ta’dil-e-Arkan, cio¢ rimanere nel Ruku’, Sujood,
Qawmah e Jalsah per il tempo in cui si puo pronunciare almeno

una volta («12222) .

Qawmabh, cioé stare dritti dopo il Ruku’ (alcune persone frettolose
non raddrizzano la schiena dopo il Ruku’; un Wajib ¢ omesso).

Jalsah, cioe sedersi dritti tra due Sujood (alcune persone, a causa
della fretta, fanno la seconda Sajdah prima di essersi sedute
correttamente dopo la prima, per il tempo in cui si puo

pronunciare una volta («:2:2)” e quindi omettono un Wajib).
La prima Qa’dah ¢ Wajib anche in una Salah Nafl.

Non recitare nulla dopo il Tashahhud nella prima Qa’dah della
Salah Fard, Witr o Sunnah-e-Muakkadah (sunnah enfatizzata).

Recitare il Tashahhud completo (cioe da (&l-2) fino a (4:257) in

entrambe le Qa’dah. Allo stesso modo, per quante Qa’dah si

' Jadd al-Mumtar, vol. 3, p. 153, riassunto
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

debbano eseguire, il Tashahhud completo ¢ Wajib. Se si omette
anche una sola parola, il Wajib sara omesso.

Se qualcuno recita per dimenticanza (i Cyiz e e “i) o (g.i;;;;;y;;gbi)
dopo il Tashahhud nella prima Qa’dah di una preghiera Fard, Witr
e Sunnat-e-Muakkadah, la Sajdah-e-Sahw diventera Wajib; se
qualcuno lo dice deliberatamente, ripetere quella Salah sara Wajib.

Dire la parola (L)’ girando il viso a destra e a sinistra ¢ Wajib
ogni volta; dire la parola (:%12)’ non & un Wajib.

Pronunciare il Takbir del Qunut nel Witr.

Recitare la Du’a-e-Qunut nel Witr.

I sei Takbirat di entrambe le Salah di Eid.

Il Takbir del Ruku’ nella seconda Rak’at di entrambe le Salah di Eid

e pronunciare la parola ‘Allahu Akbar (55741)’ per esso.

Che I'Tmam faccia la Qira'at con una voce cosi udibile (che altre
persone che stanno nella prima fila possano sentire) nella Salah
Jahri, come le prime due Rak’aat di Maghrib e ‘Isha e tutte le
Rak’aat di Fajr, Jumu’ah, Idain, Tarawih e Witr del Ramadan.

Fare la Qira'at silenziosamente nella “Salah Sirri”, come Zuhr e
‘Asr.

Eseguire ogni Fard e Wajib nel suo ordine prescritto.
Eseguire il Ruku’ solo una volta in ogni Rak’at.
Eseguire la Sajdah solo due volte in ogni Rak’at.

Non fare la Qa’dah prima della seconda Rak’at.

Non fare la Qa’dah nella terza Rak’at di una Salah di quattro Rak’at.
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

Fare la Sajdah di Tilawat nel caso si reciti un versetto di Sajdah.
Fare la Sajdah-e-Sahw se & diventata Wajib.

Evitare la pausa per il tempo in cui si pud pronunciare tre volte la
Tasbih (4 ;222) tra due Fara’id, due Wajibat o un Fard e un Wajib
(atto).

Il silenzio del Mugqtadi quando I'Tmam fa la Qira‘at, sia a voce alta
che bassa.

Seguire I'Tmam in tutti i Wajibat eccetto la Qira'at.

Le parole del Tashahhud dovrebbero essere mirate a considerare il
loro significato come se si stesse lodando Allah I'Onnipotente e
inviando il Salam al Santo Profeta -lx:a:a:i0 1=, a se stessi e agli
Awliya di Allah, piuttosto che immaginare la parabola della Notte
del Mi'raj.'

Approssimativamente Novantacinque (95) Sunan

della Salah

Sunan del Takbir-e-Tahrimah

1.

2.

Alzare le mani per il Takbir-e-Tahrimah.

Mantenere le dita nella loro posizione normale, cioé né troppo
vicine né creare tensione in esse.

! Bahar-e-Shari’1at, vol. 1, pp. 517-520
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3. I palmi e la parte palmare delle dita dovrebbero essere rivolti verso
la Qibla.

4. Non piegare la testa al momento del Takbir (Tahrimah).

5. Alzare entrambe le mani fino alle orecchie prima di iniziare a
pronunciare il Takbir (Tahrimah), similmente

6. per il Takbir-e-Qunut.

7. Alzare entrambe le mani fino alle orecchie nei Takbirat di
entrambe le Salah di Eid e pronunciare il Takbir dopo di cio. Oltre
a queste, alzare le mani nella Salah non € una Sunnah.

8. ChelTmam pronunci Allahu Akbar (57447) a voce alta,

9. e (s0saaifg).

10. Eseguire il Salam (alzando la voce piu del necessario ¢ Makruh).

11. Piegare le mani immediatamente dopo il Takbir ¢ una Sunnah
(dopo aver pronunciato il Takbir-e-Ula, alcune persone lasciano
cadere le mani ai lati o muovono le braccia all'indietro e poi le
piegano; questa € una deviazione dalla Sunnah).

12. E una Sunnah per I'Tmam alzare la voce nel Takbir-e-Tahrimah e
nei Takbirat-e-Intigal (takbir di transizione).'

Sunan del Qiyam

13. Gli uomini dovrebbero piegare le mani sotto l'ombelico con il

palmo destro sul dorso dell'articolazione del polso sinistro, il
pollice e il mignolo destro dovrebbero avvolgere il polso sinistro e

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 520-522
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

le restanti dita della mano destra dovrebbero essere sul dorso
dell'avambraccio sinistro.

Recitare prima la Sana e poi
il Ta’awwuz (.0 28602050 e poi
la Tasmiyah (.. 200.2).

Recitare la Sana, il Ta’awwuz e la Tasmiyah immediatamente uno
dopo l'altro.

Pronunciarli tutti in silenzio.
Pronunciare Amin.
Pronunciare Amin in silenzio.

Recitare la Sana immediatamente dopo il Takbir-e-Ula. (Nella
Salah, il Ta’awwuz e la Tasmiyah sono collegati alla Qira’at, poiché
il Mugqtadi non deve fare la Qira’at, non ¢ Sunnah per lui recitare il
Ta’awwuz e la Tasmiyah; tuttavia, un Muqtadi che ha perso una o
pitt Rak’at dovrebbe recitarli mentre offre la sua Rak’at mancata).’

Il Ta’awwuz dovrebbe essere recitato solo nella prima Rak’at.

La Tasmiyah & una Sunnah all'inizio di ogni Rak’at.” Se qualcuno
pronuncia ‘.12 <4l 2" invece della Surah Al-Fatihah nelle ultime
due Rak’at di una Fard di quattro Rak’at o rimane in piedi in
silenzio per questa durata, allora in questa condizione la Tasmiyah
non & una Sunnah. E affermato in ‘Fatawa Radawiyyah: La
Tasmiyah ¢ una Sunnah all'inizio della Surah Al-Fatihah.)’

' Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 234
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 522, 523
’ Fatawa Razawiyyah, vol. 6, p. 191
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Sunan del Ruku’

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Pronunciare Allahu Akbar (:5741) per il Ruku’.
Pronunciare (.5 ¢5:0) tre volte nel Ruku’.
Afferrare le ginocchia con le mani per gli uomini;

allargare bene le dita, e,

mantenere le gambe dritte nel Ruku’ (alcune persone spesso
piegano le gambe come un arco, questo &€ Makruh).!

Nel Ruku’, la schiena dovrebbe essere cosi dritta (orizzontalmente)
che anche se un bicchiere d'acqua fosse posato sulla schiena, il
bicchiere dovrebbe rimanere fermo.*

Nel Ruku’, la testa non dovrebbe essere né piu alta né piti bassa
(della schiena); dovrebbe essere dritta in linea con la schiena.’
L'Amato Rasool -l::a:kail = disse: “La Salah di chi non tiene la
schiena dritta nel Ruku’ e nel Sujood ¢ insufficiente (cioé¢ non &
perfetta).”
Sujood (prostrazione) si riferisce al Ta'dil-e-Arkan, che significa

Mantenere la schiena dritta nel Ruku’ (inchino) e nel

estendere la durata di questi atti, cosi come la Qawmah (posizione
eretta) e Jalsah (posizione seduta) nella Salah, per un periodo di

tempo sufficiente a recitare una volta («b1:222).

Il Santo Profeta -le: s a 1= disse: “Eseguite il vostro Ruku’ e
Sujood completamente perché, per Allah I'Onnipotente, io vi vedo

' Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 525

? Fath-ul-Qadeer, vol. 1, p. 259

* Hidayah, vol. 1, p. 50

* Abu Dawood, vol. 1, p. 325, Hadith 855
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31.

da dietro la mia schiena.”

E meglio (per chi compie la Salah) pronunciare Allihu Akbar (55721
mentre si piega per il Ruku’, cio¢ iniziare a pronunciare il Takbir
quando inizia a piegarsi per il Ruku’ e finirlo essendosi piegato

completamente.” Per fare cio, allungate il lam () della parola Allah,
non il ba (o) di Akbar o qualsiasi altra lettera.” Pronunciare
Aallahu (%), Aaakbar (557) o Akbaar (L\<7) invalidera la Salah.*

Sunan della Qawmah

32.

33.

34.

35.

Tenere le mani lungo i fianchi quando si sta in piedi dopo il Ruku’

La pronuncia da parte dell Imam di (s5.z 3240 #.2) quando si alza dal
Ruku’.

La pronuncia da parte del Mugqtadi (seguace) di ({22320l 2200).
Pronunciarle entrambe ¢ una Sunnah per il Munfarid (colui che
prega da solo).° La Sunnah sard compiuta se si pronunciano le
parole (J:2)1 &J%5), ma € meglio aggiungere la lettera “wa (5)” dopo
la parola (L)) (&) & meglio di esso; e aggiungere entrambe &
ancora meglio, cioé pronunciare (j:z)i &0z &5 2207).7 Il Santo Profeta

R

asalsadeat) I ha dichiarato: “Quando I'Tmam pronuncia 5.2 ;44 7.z,

! Bukhari, vol. 1, p. 263, Hadith 742

? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 74

? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 525

* Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 218
® ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 73

¢ Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 527

7 Durr-e-Mukhtar vol. 2, p. 246
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pronunciate ;2 2s 5 2207, poiché se la parola di qualcuno segue

quella degli angeli, i suoi peccati passati saranno perdonati.”

36. Un Munfarid (una persona solitaria) dovrebbe iniziare
pronunciando .z 32 <l /.2 mentre si alza dal Ruku’ e, una volta in
piedi dritto, dovrebbe pronunciare (2 &; =5 2. A’la Hadrat
«1z.l14#: ha affermato: La Sunnah (Ghair Muakkadah-Sunnah non
enfatizzata) ¢ che si dovrebbe pronunciare il () di " 72" alzando
la testa dal Ruku’ e completare il (¢) di (s5.2)' stando in piedi dritto.

\

Similmente, ¢ una regola che in ogni Takbir-e-Intiqal (cioe, un
Takbir che viene pronunciato quando si passa da una parte a

un'altra della Salah, chiamato Takbir-e-Intiqal) 1“alif ()’ di (s741)
dovrebbe iniziare con l'inizio di questo passaggio e dovrebbe anche
terminare con la sua fine. Alzando la testa dal Ruku’, il Mugqtadi
dovrebbe pronunciare 1“alif (1)’ di “z) &0 &5 20 o chiunque
pronunci solo ‘2l &3z %7, dovrebbe pronunciare il ‘ra () di =77 e
terminare con il ‘dal ()’ di ‘hamd (.:2)’ stando in piedi dritto. Poi,
mentre si va in Sajdah, si dovrebbe pronunciare 1“alif (1)’ di (:7:41) e
allungare il ‘lam (J)" della parola “4’. Mentre sta per posare la
fronte, dovrebbe completare la () della parola "' e il 'ra (1) di %7

mentre posa la fronte (a terra). La ragione per allungare il lam (J)’

& che se non viene allungato per coprire la distanza, """ finira
prima di arrivare in Sajdah. E contrario alla Sunnah, se qualcuno

allunga 1"alif (1)’ o il 'ba (v)’ di " per coprire la distanza, la Salah

! Bukhari, vol. 1, p. 279, Hadith 796
? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 247
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diventa invalida. Se qualcuno allunga il 'ra (.)’, questo & sbagliato e

contrario alla Sunnah.!

Sunan della Sajdah

37. Pronunciare (=5741) quando si scende per la Sajdah.

38. Pronunciare (=5741) quando si ritorna dalla Sajdah.

39. Pronunciare (L;\;’\J‘;;:; i+2.) almeno tre volte nella Sajdah.

40. Posare i palmi a terra nella Sajdah.

41. Quando si scende per la Sajdah, posare prima le ginocchia,

42. poile mani,

43. poiilnasoe

44. poila fronte, in quest'ordine.

45. Fare cio in ordine inverso quando si ritorna dalla Sajdah, cioé

46. prima la fronte,

47. poi il naso,

48. poile manie

49. le ginocchia dovrebbero essere sollevate da terra, in quest'ordine.

50. Durante la Sajdah, ¢ una Sunnah per gli uomini tenere le braccia
separate dai fianchi e

51. le cosce separate dall’addome, non appoggiando gli avambracci a

terra. Se sei in una fila durante la Salah congregazionale, allora non

' Fatawa Razawiyyah, vol. 6, p. 188 Riassunto

www.dawateislami.net



11 Metodo della Preghiera (Hanafi) 45

allontanare le braccia dai fianchi.
52. Nella Sajdah, le dita dovrebbero essere in direzione della Qibla.
53. Le dita dovrebbero toccarsi.

54. Far toccare le piante di tutte e dieci le dita di entrambi i piedi il
suolo in modo tale che le loro punte siano rivolte verso la Qibla.!

Sunan della Jalsah

Sedersi tra i due Sujood, che ¢ chiamato Jalsah.

55. Mantenere il piede destro sollevato e il piede sinistro piatto,
sedendosi sul piede sinistro.

56. Posare entrambe le mani sulle cosce.?

Sunan dello stare in piedi per la Seconda Rak’at

57. Dopo il completamento di entrambi i Sujood, ¢ una Sunnah alzarsi
per la seconda Rak’at con l'appoggio delle dita dei piedi.

58. Posare le mani sulle ginocchia. Tuttavia, non c'¢ alcun male nel
posare le mani a terra per alzarsi a causa di costrizione, ad esempio
debolezza, ecc.’

Sunan della Qa’dah

59. Dopo aver eseguito i Sujood della seconda Rak’at, ¢ una Sunnah
per gli uomini posare il loro piede sinistro piatto.

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, pp. 528-530
2 Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p- 530, Riassunto
3 Durr-e-Mukhtar ma’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 262
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60.

61.

62.

63.
64.
65.

66.

67.

68.

69.

Appoggiare entrambe le natiche (fondoschiena) sul piede sinistro
appiattito e

mantenere il piede destro sollevato e

mantenere le dita del piede destro rivolte verso la Qibla. (Una
donna dovrebbe portare entrambi i piedi verso il lato destro e
sedersi sulla natica sinistra.)

Tenere la mano destra sulla coscia destra e
la mano sinistra sulla coscia sinistra.

Lasciare le dita in uno stato normale, cio¢ né troppo vicine né
troppo distanti.

Mantenere le punte delle dita vicine alle ginocchia ma non si
dovrebbero afferrare le ginocchia.
Alzare il dito indice della mano destra durante la lettura della

Shahadah (Testimonianza) durante (&), I1 suo metodo & il

seguente:
Piegare l'anulare e il mignolo, formare un anello con il dito medio e
il pollice, alzare il dito indice mentre si pronuncia “la (¥)” e non

muoverlo qua e la, abbassarlo mentre si pronuncia (3)” e
raddrizzare tutte le dita.'

Sedersi nella seconda Qa’dah proprio come nella prima. Recitare il
Tashahhud.

Recitare il Durud dopo il Tashahhud. Recitare il Durud-e-Ibrahimi
é preferibile.’

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 530
? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 272
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 531
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70. E una Sunnah recitare il Durud (dopo il Tashahhud) nella prima
Qa’dah delle preghiere Nawafil e Sunan-e-Ghair Muakkadah.'

71. Recitare la Du’a (in arabo) dopo il Durud Sharif. E Makruh in
(qualsiasi lingua) diversa dall'arabo.”

Sunan per eseguire il Salam

72. Eseguire il Salam due volte pronunciando le seguenti parole:

(abAaz 5 Ke aM2)
73. Girando prima il viso verso il lato destro e poi

74. verso il lato sinistro. Durante il Salam verso il lato destro, si
dovrebbe girare il viso al punto che la guancia destra possa essere
vista, e viceversa.’

La spiegazione di "Si vedono le guance"

L'atto di "Si vedono le guance" si riferisce al girare il viso mentre si dice
il Salam al punto che le persone che offrono la Salah dietro possano
vedere le sue guance. E menzionato in Marat al-Munajih: "Cioe,
I'Amato e Ultimo Profeta -l sk a0 1= era solito girare il suo viso
benedetto cosi tanto nel Salam che i compagni benedetti dietro di lui
potevano vedere il biancore di entrambe le guance benedette, quelle
sulla destra della sua guancia destra benedetta e quelle sulla sinistra
della sua guancia sinistra benedetta."

! Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 281

? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 534

3 Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 535 riassunto
* Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 291

° Mirat-ul-Manajih, vol. 2, p. 111
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75.

E una Sunnah per I'Tmam dire entrambi i Salam a voce alta, ma il
secondo dovrebbe essere meno udibile del primo.'

Quale intenzione formulare mentre si dice il Salam (nella

Salah)?

76.

77.

78.

Appena I'Tmam pronuncia la parola ‘Salam (-7.2)’ mentre esegue il
primo Salam, la sua Salah finira anche se non ha ancora
pronunciato la parola (kz); pertanto, se un ritardatario si ¢ unito
alla Jama’at dopo che 'Imam ha gia pronunciato la parola ‘Salam
(»32)’, il suo Iqtida (fare da seguace) non sara valido. Tuttavia, il

suo Iqtida sara valido se I'Tmam, avendo eseguito il primo Salam,
esegue la Sajdah-e-Sahw.?

Quando I'Tmam gira il viso a destra e a sinistra mentre esegue il
Salam, dovrebbe fare l'intenzione di dire il Salam alle persone che
offrono la Salah rispettivamente alla sua destra e alla sua sinistra;
ma non dovrebbe intendere di eseguire il Salam a nessuna donna
anche se & presente nella Jama’at. Inoltre, dovrebbe anche
intendere di eseguire il Salam ai Kiraman Katibin (angeli delegati
alla scrittura degli atti) e anche agli angeli delegati alla salvaguardia
durante entrambi i Salam, ma non dovrebbe fissare alcun numero
nell'intenzione.’

Il Mugtadi (colui che offre la Salah con la Jama’at eseguendo il
Salam con I'Tmam) dovrebbe anche intendere di eseguire il Salam
alle persone e agli angeli su entrambi i lati; inoltre, dovrebbe anche
fare l'intenzione per I'ITmam mentre esegue il Salam verso il lato

' Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 294
2 Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p- 536; Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 292
’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 294
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dove si trova I'Imam. Se 1Tmam si trova di fronte al Mugqtadi,
dovrebbe intendere di eseguire il Salam alllmam mentre esegue
entrambi i Salam. Un Munfarid dovrebbe intendere di eseguire il
Salam solo agli angeli.'

79. Tutte le transizioni del Mugqtadi, cioe Ruku’, Sujood, Qawmah, ecc.
dovrebbero essere con quelle dell Tmam.?

Sunan dopo aver eseguito il Salam

80. E una Sunnah per I'Tmam girarsi a destra o a sinistra dopo aver
eseguito il Salam; girarsi a destra ¢ preferibile. Sedersi rivolti verso i
Mugtadis ¢ anche permesso a condizione che non una singola
persona stia offrendo la Salah di fronte al viso dellImam fino
all'ultima fila.’

81. E permesso a un Munfarid fare suppliche senza girarsi da nessuna
parte.*

Du’a dopo il Fard

Quando il Santo Profeta -lsalsatail 1= eseguiva la Salah, faceva 1Tstighfar
tre volte. Poi, Egli -l «ls « w0 J= implorava alla corte di Allah
I'Onnipotente:

1S Y13 YIS GES SIS i A3 AN EXT RGP

(O Allah, Tu sei la Pace, e da Te viene la pace. Benedetto sei Tu, o
Signore di Maesta e Onore.)

' Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 299
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 535
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 537
*‘Aalamgiri, vol. 1, p. 77
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Il narratore ha affermato: chiesi allTmam Auza’i 1= -l12#, ‘Come faceva
I'Tstighfar?” L'Tmam Auza’i «i=-li2#- disse:

bisa2esf, bisazdst
_M\L,EM\LM\W\

(Chiedo perdono ad Allah).

Sunan della preghiera Sunnah dopo i Fara’id

82.

83.

84.

Parlare dovrebbe essere evitato dopo le Salah Fard che sono seguite
dalla Salah Sunnah. Anche se le Sunan saranno valide nonostante si
parli, la loro ricompensa sara ridotta. Ritardare le Sunan ¢ Makruh;
similmente, lunghi Awrad e Wazaif (invocazioni) non sono
permessi (tra il Fard e la Salah Sunnah).?

Dopo il Fard seguito dalla Sunnah, la Du’a dovrebbe essere breve;
altrimenti, la ricompensa della Sunnah sara ridotta.’

Anche se ¢ corretto che parlare tra il Fard e la Sunnah non invalidi
la Sunnah, la ricompensa si riduce; la stessa regola si applica a ogni
atto, come mangiare, bere, vendere e acquistare®, che contraddice il
Tahrimah.’

Dove dovremmo compiere la preghiera Sunnah dopo aver

completato la Jama’at?

85.

Non offrire la Salah Sunnah nello stesso posto in cui ¢é stata offerta
la Salah Fard, invece, dovrebbe essere offerta in un posto diverso

! Muslim, p. 297, Hadith 591

? Ghunyah, p. 343; Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 300

? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 539

* Haashiya-tut-Tahtawi ala al-Durr-al-Mukhtar, vol. 1, p. 286

® Tanveer-ul-Absar, vol. 2, p. 558
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come a destra o a sinistra o davanti o dietro o a casa.! (Non c'¢
danno nella pausa che avviene andando a casa per offrire la Salah
Sunnah. Tuttavia, & un peccato passare attraverso la parte anteriore
di un esecutore della Salah o guardargli il viso per cambiare posto o
andare a casa; se non c'¢ spazio per andare, offrite la Salah Sunnah
nello stesso posto).

Sunan per le sorelle islamiche

1.

E una Sunnah per le sorelle islamiche alzare le mani fino alle spalle
mentre pronunciano i Takbirat.”

Nel Qiyam, le sorelle islamiche e le persone intersessuali®
dovrebbero posare il palmo sinistro sul petto e mettere il palmo
destro sul dorso del palmo sinistro.*

Per le sorelle islamiche, nel Ruku’, posare le mani sulle ginocchia e
tenere le dita non troppo distanti é una Sunnah.’

Le sorelle islamiche dovrebbero piegarsi leggermente nel Ruku’
(abbastanza da permettere alle loro mani di raggiungere le
ginocchia). La loro schiena non dovrebbe essere completamente
dritta e non dovrebbero applicare peso sulle ginocchia
(semplicemente posare le mani sulle ginocchia); le loro dita
dovrebbero essere unite e le loro gambe dovrebbero essere

! ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 77; Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 302
? Durr al-Mukhtar e Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 222

? Per informazioni dettagliate sulle persone intersessuali, si prega di leggere le pagine 287-

294 di ‘domande e risposte riguardo al velo’, una pubblicazione di Maktabah-tul-Madinah.
* Al-Bahr al-Raaiq, vol. 1, p. 529
° Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 525
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leggermente piegate, cio¢ non completamente dritte come quelle
degli uomini.'

5. Le sorelle islamiche dovrebbero eseguire la Sajdah mantenendo le
parti del corpo vicine tra loro, cioé le braccia che toccano i fianchi,

6. la pancia che tocca le cosce,
7. le cosce che toccano i polpacci e
8. ipolpacci che toccano il suolo.”

9. Dopo aver eseguito i Sujood della seconda Rak’at, dovrebbero
portare entrambi i piedi verso il lato destro (nella Qa’dah).

10. Dovrebbero sedersi sulla natica (fondoschiena) sinistra.’

Approssimativamente diciassette Mustahabbat
della Salah

Definizione di Mustahab

Mustahab € un atto che ¢ apprezzato nella Shari’ah. Tuttavia, ometterlo
non ¢ sgradito in alcun modo, sia che il Santo Profeta -lcs stz 1=
l'abbia eseguito personalmente o abbia motivato a eseguirlo, o anche se
gli studiosi islamici lhanno apprezzato, sebbene non sia stato
menzionato negli Ahadith, ¢ un atto meritevole, e ometterlo ¢
(completamente) giusto.*

' “‘Aalamgiri, vol. 1, p. 74

? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 529
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 530
* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 283
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10.

11.

12.

Pronunciare verbalmente le parole dell'intenzione.! La presenza
dell'intenzione nel cuore € necessaria; altrimenti, la Salah non sara
valida anche se l'intenzione verbale viene fatta.

Nel Qiyam, stare in piedi con uno spazio di quattro dita tra
entrambi i piedi.’

Concentrare lo sguardo sul luogo della Sajdah nel Qiyam.
Concentrare lo sguardo sui piedi nel Ruku’.

Concentrare lo sguardo sul naso nella Sajdah.

Concentrare lo sguardo sul grembo nella Qa’dah.
Concentrare lo sguardo sulla spalla destra nel primo Salam e
sulla spalla sinistra nel secondo Salam.’

E meglio per un Munfarid pronunciare la Tasbih piu di tre volte
nel Ruku’ e nel Sujood (ma in numeri dispari, cioé 5, 7, 9).*

Secondo la narrazione sull'autorita di Sayyiduna ‘Abdullah bin
Mubarak «iz 114+, € Mustahab per I'Tmam pronunciare le Tasbihat
cinque volte.”

Evitare di tossire il piti a lungo possibile.®

Se avete bisogno di sbadigliare, tenete la bocca chiusa; se lo
sbadiglio non si ferma, premete le labbra con i denti; se anche
questo non ferma lo sbadiglio, mettete il dorso della mano destra

! Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 113

? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 73;

3 Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 538; Tanvir-ul-Absar, vol. 2, p. 214,
* Fath al-Qadeer, vol. 1, p. 259

° Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 527

$ Ibid, p. 538
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13.

14.

15.
16.
17.

sulla bocca se siete nello stato di Qiyam, e il dorso della mano
sinistra se siete in qualsiasi altro stato diverso dal Qiyam, o usate la
manica in entrambe le condizioni. Un modo efficace per soffocare
uno sbadiglio ¢ ricordare che i Profeti -3< :22c non sbadigliavano

mai.!

Che I'Imam e i Mugqtadis si alzino quando il Mukabbir dice
(-8 Jz¢7).2 Ci sono quattro situazioni mentre ci si alza al momento
dell'Iqamat: (1) Se 'ITmam e i Muqtadi sono presenti nella Moschea,
alzarsi al momento di -V Jz ¢~ € Mustahab. (2) Se I'Tmam avanza
da dietro durante I'Iqamat, la fila che raggiunge dovrebbe alzarsi.
(3) Se I'Tmam arriva da davanti durante I'Iqamabh, tutti i Muqtadi
dovrebbero alzarsi non appena lo vedono arrivare. (4) Le situazioni
menzionate sopra sono applicabili solo quando I'Imam non dice
I'Tqamah. Se I'Tmam stesso dice I'Iqamat e si trova nelha Moschea, i
Mugtadi dovrebbero alzarsi quando lui completa 'Tqamah.’

E meglio per un uomo eseguire il Takbir-e-Tahrimah con le mani
fuori dal panno.

E meglio per una donna eseguire con le mani dentro il panno.
I Mugqtadi dovrebbero iniziare la Salah con I'Tmam.

La Sajdah dovrebbe essere eseguita sulla terra senza alcun ostacolo.*

E preferibile eseguire la Sajdah sulla terra nuda

Hujjat-ul-Islam Sayyiduna Imam Muhammad bin Muhammad bin
Muhammad Ghazali «= <11 4#; narrd che Sayyiduna ‘Umar bin ‘Abdul

! Riassunto di Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 538; Durr-e-Mukhtar e Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 215
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 538

3 Riferito da: Fatawa ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 57

* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 538
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Aziz <1204 eseguiva sempre la Sajdah sulla terra nuda senza stendere
alcun tappeto da preghiera, ecc.!

L'eccellenza di una fronte impolverata

Sayyiduna Wasilah bin Asqa’ = 4l # narrd che il Santo Profeta
esallacai Lo disse: “Nessuno di voi dovrebbe rimuovere la polvere dalla
fronte finché non ha terminato la sua Salah perché gli angeli continuano
a pregare per il suo perdono finché il segno della Sajdah rimane sulla

sua fronte.””

Cari fratelli islamici! Non ¢ meglio rimuovere la polvere dalla fronte
durante la Salah e, che Dio ci protegga da questo, rimuoverla per
arroganza ¢ un peccato. Tuttavia, se chi compie la Salah sente dolore o
la sua attenzione ¢ distolta a causa della polvere, non c'¢ male nel
rimuoverla in questo caso. Se si sospetta la paura di ostentazione, si
dovrebbe rimuovere la polvere dalla fronte dopo la Salah. E affermato in
una nota a pie di pagina di ‘Fatawa Razawiyyah’: Se qualcuno pensa che
le persone lo considereranno un esecutore della Salah guardando la
polvere sulla sua fronte, non rimuovere la polvere sara Haraam per lui.’

33 atti che invalidano la Salah

1. Parlare. Invalida la Salah solo se ¢ abbastanza forte che almeno lui
stesso possa sentire, a condizione che non ci sia barriera. E, se non
¢ cosi forte ma le parole vengono pronunciate, la Salah non
diventera invalida.*

' Thya-ul-‘Uloom, vol. 1, p. 204

? Mu’jam Kabeer, vol. 22, p. 56, Hadith 134
? Fatawa Razawiyyah, vol. 1, p. 1006

* ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 98
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2. Direil Salam a qualcuno.'
3. Rispondere al Salam di qualcun altro.

4. Rispondere allo starnuto di qualcuno (se starnutisci mentre offri la
Salah, dovresti rimanere in silenzio); tuttavia, se dici (4 J3257), non
c'¢ danno. Se non hai detto durante la Salah, dillo dopo la Salah).’

5. Pronunciare (+:27) come risposta a una buona notizia.*

6. Dire (&) «J) Cis 4 C)) come risposta a una cattiva notizia (o alla

notizia della morte di qualcuno).’

7. Rispondere all'Azan.’

8. Pronunciare (23: {z) come risposta sentendo il nome di Allah

1'Onnipotente.”

9. Recitare il Durood, ad esempio, (-l <z« i =), come risposta
sentendo il nome benedetto del Santo Profeta -isisk .z 128 (Se

2Nz 2 0 ol alsat e = fossero pronunciati senza l'intenzione di

rispondere, la Salah non diventera invalida.)

Piangere durante la Salah

10. A causa di dolore o difficolta, se le parole ‘Ouch’, ‘Oww’ ecc.

' ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 98

? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 450
? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 98-100
*ibid

® ibid

¢ ibid

7 Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 460
8 Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 460

www.dawateislami.net



11 Metodo della Preghiera (Hanafi) 57

vengono pronunciate (deliberatamente) mentre era possibile
fermarle o se le lettere vengono pronunciate piangendo durante la
Salah, la Salah diventera invalida. Tuttavia, non c'¢ danno se solo le
lacrime sgorgano senza l'emissione di suoni e lettere.' Se un
Mugtadi inizia a piangere nella Salah a causa della voce della
recitazione dellTmam e vengono pronunciate le parole “si”, “certo”,
la Salah sara valida, poiché queste parole sono state pronunciate
per umilta e devozione. Tuttavia, se ha detto queste parole a causa
del modo piacevole di recitare dellTmam, la Salah diventerebbe

invalida.?

Incoscienza durante la Salah

11.

Morte, pazzia e incoscienza invalidano la Salah. Se la pazzia viene
alleviata e riacquista coscienza durante il tempo della Salah,
dovrebbe compierla, altrimenti, eseguire la Qada; a condizione che
un giorno intero compreso la notte non sia passato.’ Se la pazzia e
lincoscienza persistono per un intero giorno e notte o piu, c'e
un'esenzione per le Salah che cadono durante questo periodo.

Tossire nella Salah

12.

13.

. . <« »
Se un paziente pronuncia spontaneamente le parole “Oww” e
“Ouch”, la Salah non sara invalida. Similmente, le lettere
Ouch”, la Salah lida. Similmente, le lett
pronunciate sotto costrizione mentre si starnutisce, si sbadiglia, si

tossisce o si rutta, ecc. sono un'eccezione.*

Soffiare senza emettere un suono & come respirare e non invalidera
la Salah; ma & Makruh-e-Tahrimi soffiare deliberatamente; tuttavia,

! Halba-tul-Majli, vol. 2, p. 393-396

2 Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p- 456

3 Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p- 472; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 613
* Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 456
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14.

se due lettere vengono pronunciate mentre si soffia, (uff, tuff, ecc.)
la Salah diventera invalida.!

Pronunciare due lettere (ad es., “ah”) schiarendosi la gola
invalidera la Salah; tuttavia, se c'¢ una scusa valida o uno scopo
appropriato, ad esempio, se siete naturalmente spinti a farlo o a
schiarirvi la voce o a correggere un errore dellTmam o ad attirare
l'attenzione di chi passa davanti a voi, allora non c'¢ danno nel
tossire in tutti questi casi.®

Leggere (da un testo scritto) nella Salah

15.

16.

Recitare il Corano guardando dalla sua forma stampata o da
qualsiasi pezzo di carta o da una scritta su un arco, ecc. durante la
Salah invalidera la Salah.’ (Tuttavia, se chi compie la Salah da solo
un'occhiata a un Corano stampato o a un arco, ecc. mentre recita i
versetti memorizzati, non c'¢ danno. Similmente, se chi compie la
Salah ha visto e compreso versetti scritti su un pezzo di carta, ecc.
ma non li ha recitati, non c'¢ danno neanche in questo.)

Se si guarda il Corano stampato e lo si comprende durante la Salah,
non c'¢ danno. Similmente, se si guarda un libro di giurisprudenza
islamica e lo si comprende, non invalida la Salah, che lo guardi per
capire o no. Tuttavia, se lo guarda e lo comprende
intenzionalmente, & Makruh-e-Tanzihi. Se non ¢ intenzionale, non
¢ nemmeno Makruh. La stessa regola si applica a ogni scritto. Se lo
scritto non & islamico, ¢ ancora piu sgradito.* Si dovrebbero tenere
cose, come libri, pacchetti e borse della spesa, con qualsiasi scritta

' Ghunyabh, p. 451

2 Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 608, Riassunto

3 Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p- 463
* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 609
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su di esse, un telefono cellulare o un orologio, ecc. in modo tale che
le loro scritte non entrino nel suo campo visivo durante la Salah.
Oppure dovrebbe coprirli con un fazzoletto, ecc. Inoltre, evitate di
dare un'occhiata a cornici, adesivi e volantini, ecc. esposti su
pilastri o muri, ecc. Evitate di scrivere versetti e frasi in luoghi
particolari del Mihrab (nicchia), sui muri, ecc. dove possono
entrare nel campo visivo di chi compie la Salah.

Significato di ‘Amal-e-Kaseer (Atto Eccessivo)

17.

‘Amal-e-Kaseer invalida la Salah a condizione che non sia né parte
degli atti della Salah né miri a correggere la Salah. Un tale atto,
vedendo il quale da lontano all'improvviso, si ha 'impressione che
chi lo compie non stia offrendo la Salah o se c'¢ una forte
supposizione che non stia offrendo la Salah, anche allora quell'atto
¢ ‘Amal-e-Kaseer. Se chi guarda da lontano ha un dubbio sul fatto
che chi compie quell'atto stia offrendo la Salah o meno, l'atto sara
‘Amal-e-Qaleel (atto lieve) che non invalida la Salah.!

Indossare abiti durante la Salah

18.

19.

Indossare una kurta, un pigiama o un Tahband, invalidera la
Salah.?

Mantenendo il Satr (parte del corpo da coprire) scoperto (cioe, un
quarto dell'organo) o con la quantita di impurita che impedisce la
permissibilita nella Salah, compiere qualsiasi atto (della Salah), o
(nella stessa condizione) il trascorrere del tempo in cui si pud
pronnciare tre volte (s 222), invalidera la Salah. Similmente, se la

folla causa che uno finisca nella fila delle donne in quella misura o

' Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 464, riassunto; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 609
? Ghunyah, p. 452
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se va avanti alllmam, invalidera la Salah. Lo scoprimento
intenzionale del Satr invalida la Salah in ogni caso. Anche se si ¢
coperto immediatamente, non c'¢ bisogno di alcun intervallo.!

Ingoiare qualcosa durante la Salah

20. Durante la Salah, se si mangia o si beve qualcosa anche nella
minima quantita, come ingoiare un seme di sesamo senza
masticare o ingoiare una goccia che € caduta in bocca, la sua Salah
diventera invalida.?

21. Se qualcosa era incastrato nei denti prima dell'inizio della Salah, e
chi compie la Salah I'ha ingoiato, la sua Salah diventera invalida a
condizione che la cosa ingoiata fosse uguale o pill grande di un
cece. Se era piu piccola di un cece, la Salah non diventera invalida
ma sarebbe Makruh.’

22. Prima della Salah, si ¢ mangiato qualcosa di dolce i cui resti non
erano in bocca; solo un po' di dolcezza ¢ rimasta nella saliva,
ingoiarla non invalidera la Salah. *

23. Se c'¢ zucchero, ecc. in bocca che si dissolve e raggiunge la gola, la
Salah diventera invalida. Se c'¢ gomma in bocca che viene
masticata, e alcune particelle passano attraverso la gola, la Salah
diventera invalida.’

24. Se le gengive sanguinano e la quantita di saliva domina il sangue,
ingoiarlo non invalidera la Salah, altrimenti lo fara.® (Il segno di

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, pp. 609-610

? Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 462
? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 102

*ibid

* ibid

¢ibid
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\

dominanza del sangue & che se il suo sapore si sente in gola, la
Salah diventera invalida. L'invalidazione della Salah dipende dal
sapore, mentre quella del Wudu dipende dal colore. Pertanto, il
Wudu diventera invalido quando la saliva diventa rossa; se ¢ gialla,
non diventera invalida.)

Girarsi dalla Qiblah durante la Salah

25.

Girare il petto dalla direzione della Qiblah a o oltre I'angolo di 45
gradi senza una valida ragione invalidera la Salah. Se c'¢ una valida
ragione, la Salah non diventera invalida. Ad esempio, si sospettava
hadas (l'invalidazione del Wudu) e appena si ¢ girato il viso, si ¢
reso conto dell'errore di sospettare; in questo caso, se non & ancora
uscito dalla Moschea, la sua Salah non diventera invalida. '

Camminare nella Salah

26.

27.

Se si cammina fino a [la distanza di] una fila verso la Qibla, si
aspetta fino a [la durata di] un'unita, poi si cammina e si rimane di
nuovo per alcune volte, la Salah non diventera invalida a meno che
non cambi posto. Ad esempio, se & uscito dalla Moschea o la Salah
veniva eseguita in una piana e lui ¢ uscito da tutte le file, entrambe
queste situazioni rientrano nella categoria del cambio di posto e la
Salah diventera invalida. Similmente, se cammina per la distanza di
due file, la Salah diventa invalida.

Se un quadrupede (ad es. una capra ecc.) tira qualcuno fino a [la
distanza di] tre passi o lo spinge (fino alla distanza di 3 passi), la
Salah diventera invalida.”

' Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 468; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 611
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 611
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Uccidere un serpente, uno scorpione, un pidocchio o strappare

peli durante la Salah

28.

29.

Uccidere un serpente o uno scorpione non invalida la Salah a
condizione che chi compie la Salah non debba camminare per tre
passi, né ci sia bisogno di tre colpi, altrimenti la Salah diventera
invalida. E permesso ucciderlo anche se la Salah diventa invalida.'
Uccidere un serpente o uno scorpione ¢ permesso quando passa di
fronte a chi compie la Salah e c'¢ paura di danno; se non c'¢ paura
di danno, ucciderlo ¢ Makruh.?

Strappare tre peli consecutivamente o uccidere tre pidocchi o
schiacciare un pidocchio tre volte, tutti questi atti invalideranno la
Salah. Se chi compie la Salah non ha schiacciato consecutivamente,
la Salah non diventera invalida ma sarebbe Makruh-e-Tanzihi.’

Prurito nella Salah

30.

31.

Grattarsi tre volte in un'unita (cio¢, Qiyam, Ruku’ o Sajdah)
invalidera la Salah; ciog, grattarsi una volta e poi sollevare la mano,
poi grattarsi e sollevare la mano di nuovo; questo & grattarsi due
volte. Se 'atto di grattarsi viene ripetuto per la terza volta, la Salah
diventera invalida. Posare la mano una volta (su un organo) e
muoverla pill volte sara considerato grattarsi una sola volta. *

Se ci si gratta due volte in un'unita, come il Qiyam, si puo grattare
meno di tre volte in un'altra unita, come il Ruku’. A'la Hazrat
Imam Ahmed Raza Khan «i: 404+ ha affermato: Se qualcuno ha

1

‘Aalamgiri, vol. 1, p. 103
‘Aalamgiri, vol. 1, p. 103

? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 103; Ghunyah, p. 448
* ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 104; Ghunyah, p. 448
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bisogno di grattarsi durante la Salah, dovrebbe tollerare; e se non
puo tollerare o si sente a disagio per questo, puo grattarsi.

Tuttavia, non dovrebbe grattarsi tre volte in una unita, come
Qiyam, Qa’dah, Ruku’, Sujood (Qawmah o Jalsah). Grattarsi due
volte & permesso.

Errori nel recitare (5141)

32.

33.

Mentre si pronunciano i Takbir di Intigal® (transizioni), se la

parola “Allah” viene letta con un alif allungato it (Allah) o la parola

%51 “Akbar” viene letta con un alif allungato %51 (Aakbar) o con un

(ba) < allungato .Ls" (Akbaar), la Salah sara invalida. Se questo
errore € stato commesso mentre si pronunciava il Takbir-e-
Tahrimah, la Salah non sarebbe nemmeno iniziata.’ La maggior
parte dei Mukabbir, trasmettendo la voce del Takbir a coloro che
offrono la Salah nelle file posteriori, spesso commettono questi
errori. A seguito di questa pronuncia errata, la Salah di tali
Mukabbir e di coloro che offrono la Salah seguendo i loro Takbir
diventa invalida. Pertanto, ci si dovrebbe astenere dal pronunciare

il Takbir senza apprendere le necessarie regole.

Mentre si recita il Sacro Corano o I'Azkar nella Salah, I'errore che
altera il significato comportera l'invalidazione della Salah. *

Una questione delicata sull'invalidazione della Salah

C'¢ sempre la possibilita di pronunciare alcune parole in modo errato

! Fatawa Razawiyyah, vol. 7, p. 384

21 Takbir recitati per una transizione da un'unitd della Salah a un'altra sono chiamati
"Takbir di Intiqal".

’ Durr-e-Mukhtar vol. 2, p. 177
* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 614
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recitando in fretta o non prestando piena attenzione alla corretta
recitazione durante la Salah. Se qualcuno mastica una singola parola e il
significato viene distorto, la Salah diventera invalida. L'insensatezza di
qualsiasi parola comporta anche l'invalidazione della Salah. Nelle prime
due rak’aat Fard e in ogni rak’at di altre Salah, recitare ogni lettera della
Surah Al-Fatihah e dell'Attahiyyat ¢ Wajib in modo tale che, se non c'¢
ostacolo nell'ascolto, si dovrebbe ascoltare da soli. Se una singola parola
viene pronunciata in modo errato mentre i significati non vengono
distorti, anche allora la Salah diventera Makruh-e-Tahrimi.

Trenta Makruhat-e-Tahrimah (riprovevole

gravemente) della Salah

Definizione di Makruh-e-Tahrimi: E l'opposto di Wajib. L'adorazione
diventa difettosa commettendolo, e chi lo compie diventa un peccatore.
Sebbene il suo peccato sia minore di Haraam, commetterlo alcune volte
& un peccato maggiore. '

Piegare gli abiti
1.  Giocherellare con la barba, il corpo o gli abiti.

2. Piegare gli abiti, ad esempio, alcune persone sollevano i pantaloni,
ecc. dalla parte anteriore o posteriore mentre scendono per la
Sajdah. Se lo fanno per salvare i loro abiti dalla polvere, ¢ Makruh,
e se lo fanno inutilmente, ¢ pitt gravemente Makruh.’ (Tuttavia, se
il panno si attacca al corpo, non c'¢ danno nello staccarlo a meno
che non debba compiere ‘Amal-e-Kaseer.)

! Bahar-e-Shari‘at, vol. 1, p. 283
? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 105
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 624
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Modi diversi di piegare gli abiti

Le persone spesso sollevano i pantaloni mentre scendono per la Sajdah,

sistemano la parte posteriore inferiore della kurta o kameez dopo essersi

rialzate dal Ruku’, o stendono inutilmente 1'angolo anteriore inferiore

della kameez. Coloro che fanno tutto cid dovrebbero fare attenzione.

Appendere uno scialle sulle spalle

3.

Sadal, cioé appendere un panno; per esempio, tenere uno scialle o
un fazzoletto sulla testa o su una spalla in modo tale che entrambe
le sue estremita pendano liberamente. Tuttavia, se un'estremita ¢ su
una spalla e l'altra pende, non c'¢ danno.

In questi giorni, alcune persone tengono il loro scialle su una spalla
in modo tale che una delle sue estremita penda sul ventre mentre
l'altra & sulla schiena; offrire la Salah in questo stato ¢ Makruh-e-
Tahrimi.'

Se una delle maniche ¢ arrotolata sopra la meta dell'avambraccio, la
Salah diventera Makruh-e-Tahrimi.?

Intensa necessita fisiologica

6.

Essere nella forte necessita di urinare, defecare o emettere
flatulenze, ecc. Se c'é intensita prima di iniziare la Salah, iniziare la
Salah in questo caso ¢ un peccato a condizione che ci sia tempo
sufficiente disponibile (per la Salah). Anche se si perde la Salah
congregazionale, dovrebbe prima soddisfare il bisogno. Tuttavia, se
il tempo per la Salah scadra nel caso si faccia il Wudu, si urini o si
defechi, si offra la Salah nella stessa condizione. (Tuttavia, ripetere
la Salah in seguito rimarra Wajib.) Se questo stato si e verificato

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 624 riassunto

2 Bahar-e-Shari’at, vol. 1 p. 624 e Durr-e-Mukhtar vol. 2, p. 490 riassunto
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durante la Salah, ¢ Wajib interrompere la Salah a condizione che ci
sia tempo sufficiente disponibile (per la Salah). Se si offre la Salah
nello stesso stato, si sarebbe un peccatore.' In questo caso, dovra
ripetere la Salah. Il riconoscimento dell'intensita ¢ che la vostra
attenzione rimane rivolta solo a quello durante la Salah.

Rimuovere sassolini durante la Salah

7.

E Makruh-e-Tahrimi rimuovere i sassolini durante la Salah.?
Sayyiduna Jabir «: 202 disse che quando chiese al Santo Profeta
Jasalsadeanl 1= di toccare i sassolini durante la Salah, il Santo Profeta
lasalls s 2 J rispose: “‘Una volta; e, se eviti di farlo, & meglio di
cento cammelle dagli occhi neri.’’ Tuttavia, se la Sajdah non puo
essere eseguita secondo la Sunnah completa a causa dei sassolini, &
permesso rimuoverli una volta. E meglio evitarlo. Inoltre, se un
Wajib non pud essere eseguito senza rimuovere i sassolini,
rimuoverli ¢ Wajib in questo caso anche se c'¢ la necessita di

rimuoverli pitt di una volta.” *

Scrocchiare le dita durante la Salah

8.

Ci sono tre regole sullo scrocchiare le dita:”

a) Scrocchiare le dita durante la Salah e anche nei Tawabi’i
(connettori) della Salah, come andare per offrire la Salah o
aspettare la  Salah, & Makruh-e-Tahrimi (riprovevole
gravemente).

' Durr-e-Mukhtar ma’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 492-493
2 Durr-e-Mukhtar ma’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 492-493
? Ibn-e-Khuzaimah, vol. 2, p. 52, Hadith 897

* Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 493

® Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 493
¢ Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 625
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b) Scrocchiare le dita inutilmente quando non si offre la Salah (né
durante i Tawabi’i Salah) ¢ Makruh-e-Tanzihi (riprovevole).

¢) Quando non si offre la Salah, scrocchiare le dita per una
necessitd, come dare riposo alle dita, ¢ Mubah (permesso). '

9. Tashbik, cioé intrecciare le dita di una mano con quelle dell'altra.?
Ha anche la stessa regola dello scrocchiare le dita. Oltre a cio, &
Makruh-e-Tanzihi scrocchiare le dita inutilmente o intrecciare le
dita di una mano con quelle dell'altra. Le persone che scrocchiano
le dita inutilmente o intrecciano le dita mentre sono sedute
dovrebbero imparare da questo.

Mettere la mano sulla schiena

10. Non si dovrebbe mettere la mano sulla schiena (fianchi) senza motivo
anche quando non si offre la Salah.” Il Santo Profeta -l <ok sl f=
disse che mettere la mano sulla schiena durante la Salah ¢ il
conforto degli abitanti dell'inferno.* In altre parole, ¢ la pratica
degli Ebrei che saranno abitanti dellinferno; in realta, non ci

sarebbe alcun conforto per gli abitanti dell'inferno.”’

Guardare verso il cielo o guardarsi intorno

11. Alzare gli occhi verso il cielo.® L'Amato Profeta -la):adei l= disse:
‘Come sono coloro che alzano gli occhi verso il cielo durante la
Salah; farebbero meglio ad astenersene, altrimenti i loro occhi

! Radd-ul-Muhtar wa Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 493-494

? Radd-ul-Muhtar wa Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 493-494

3 Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p- 493-494

* Al-Sunan al-Kubra lil Bayhagqi, vol. 2, p. 408, Hadith 3566
° Hashiya Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 618

¢ Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 626
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saranno portati via.”'

12. Guardare qua e la girando il viso (sia completamente che
parzialmente) durante la Salah ¢ Makruh-e-Tahrimi. Guardare qua
e la inutilmente solo girando gli occhi senza girare il viso &
Makruh-e-Tanzihi; e se ¢ fatto raramente per una necessita valida,
non c'¢ danno.?

Il Santo Profeta -« «k il 1= disse: ‘La speciale misericordia di
Allah I'Onnipotente rimane attenta a chi compie la Salah finché
non guarda qua e 13; quando gira il viso, anche la misericordia di
Allah si gira.”?

13. Appoggiare gli avambracci (a terra) da parte degli uomini nella
Sajdah.*

Offrire la Salah di fronte al viso di una persona

14. Offrire la Salah di fronte al viso di una persona ¢ impermissibile e
un peccato. Per l'altra persona, ¢ anche impermissibile e un peccato
girare il viso verso chi compie la Salah. Se uno inizia a offrire la
Salah di fronte al viso di una persona che era gia seduta in quella
direzione, chi inizia la Salah sard un peccatore.’ Tutti coloro che si
guardano indietro dopo che il Salam della Jama’at ¢ stato eseguito,
di fronte al viso di chi compie la Salah che offre la Salah proprio
dietro di loro o coloro che stanno di fronte a lui e aspettano che lui
esegua il Salam per poter tornare indietro, dovrebbero tutti pentirsi
di questo peccato.

! Sahih Bukhari, vol. 1, p. 265, Hadith 750

? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 626

* Sunan Abu Dawood, vol. 1, p. 344, Hadith 909

* Durr-e-Mukhtar ma’ Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 496
® Durr-e-Mukhtar, vol. 2, pp. 496-497
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Gli oratori dovrebbero prestare attenzione

Anche gli oratori dovrebbero stare attenti. Se una persona sta
compiendo la Salah di fronte al pulpito, non dovrebbero avvicinarsi al
pulpito. Dovrebbero aspettare che chi compie la Salah esegua il Salam.
Se qualcosa entra nel mezzo, per esempio, una persona alta sta in piedi
mentre la sua schiena ¢ rivolta a chi compie la Salah, in modo che ora
l'oratore non sia di fronte a chi compie la Salah esecutore, non c'¢ ora
danno nell'avvicinarsi al pulpito. Tuttavia, la persona [alta] dovra
rimanere in quella posizione finché l'esecutore della Salah non esegue il
Salam. Se una stuoia o un lungo telo di un colore diverso dai teli gia
stesi sul pavimento viene steso verticalmente proprio dal pulpito fino
all'ultima fila, e gli esecutori della Salah vengono informati di questa
norma e viene chiesto loro di non eseguire la Sunnah pre-offerta sulla
stuoia, il problema puo essere risolto.

Sbadigliare durante la Salah

15. Coprirsi il naso e il viso durante la Salah. '
16. Schiarirsi la gola, cioé portare il catarro in bocca inutilmente. >

17. Sbadigliare deliberatamente & Makruh-e-Tahrimi * (ma se &
spontaneo, non c'¢ danno; tuttavia & Mustahab soffocarlo).
L'Amato Profeta -lsalakai0 1= disse: ‘Se qualcuno sente il bisogno di
sbadigliare durante la Salah; dovrebbe soffocarlo il pit a lungo
possibile perché Satana entra in bocca.’* Se non puo soffocarlo pur
provando a soffocarlo, dovrebbe premere un labbro con i denti. Se
non puo soffocarlo, dovrebbe mettere la mano sulla bocca o coprire

' Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 511
2 Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p- 511
* Maragqi Al-Falah p. 181

* Sahih Muslim, p. 1597, Hadith 2995
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la bocca con la manica. Dovrebbe coprire la bocca con la mano
destra nel Qiyam e con la mano sinistra nelle altre unita. '

Stato di sbadiglio e un modo migliore per soffocarlo

Sbadigliare ¢ un processo di apertura della bocca e stiramento del corpo.
Gli studiosi islamici hanno detto: ‘Chiunque apre la bocca durante lo
sbadiglio, Satana sputa nella sua bocca. Il suono che esce ¢ una risata di
Satana che ride vedendo il viso contorto di chi sbadiglia; e il fluido che
esce ¢ la saliva di Satana.” Un'idea migliore per soffocare lo sbadiglio &
che quando si sente che si sta per sbadigliare, si dovrebbe pensare che i
Profeti 3.2 24 sono immuni da esso, e si fermera immediatamente.

Recitare il Sacro Corano in ordine inverso

18. Recitare il Sacro Corano in ordine inverso: Recitare il Sacro Corano
in ordine inverso significa che nella seconda Rak’at si recita la
Surah che precede la Surah recitata nella prima Rak’at. Questo ¢
Makruh-e-Tahrimi. Ad esempio, si recita (&:::0 & ;1) nella prima
Rak’at, e (25 ) nella seconda Rak’at.? C'¢ un severo avvertimento
al riguardo. Sayyiduna ‘Abdullah Bin Mas’ood == 2l &2 affermo:
‘Non teme chi recita il Sacro Corano in ordine inverso che Allah
I'Onnipotente possa invertire il suo cuore.” Se lo si fa per
dimenticanza, non c'¢ né peccato né & necessaria la Sajdah Sahw. *

KD

% Per facilita per i bambini, & permesso recitare la 302 parte del Sacro
Corano in ordine inverso.’

! Miragi Al-Falah, p. 181

? Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 498; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 627
? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 330

* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 549

® Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 330
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K2
0‘0

Se si ¢ iniziata la Surah precedente per dimenticanza nella seconda
Rak’at o c'¢ stata una lacuna di una piccola Surah e poi ci si ¢
ricordati, si dovrebbe completare cio che si ¢ iniziato anche se si &

recitata una sola parola. Ad esempio, si & recitata (2320 & ;) nella
prima Rak’at, e (<5 ) o (% i) nella seconda Rak’at, allora,
ricordandosene, si dovrebbe finirla. Non & permesso lasciarla e

recitare (Fz1%). !

\

A’la Hazrat «d= <l &% ha affermato: Farlo intenzionalmente é
proibito e impermissibile. C'¢ un severo avvertimento in un Hadith
riguardo a questo. Se si ¢ fatto per dimenticanza, come ad esempio
aver recitato la Surah Nasr nella prima Rak’at e si intende recitare la
Surah Falaq nella seconda Rak’at, ma capita di recitare la Surah
Kafiroon, in questo caso, si dovrebbe completare la Surah Kafiroon;
non si dovrebbe lasciarla e recitare l'altra.’? A’la Hazrat = <l a#;
scrisse in un altro luogo: Sia nella Salah che nella recitazione del
Corano (al di fuori della Salah), ¢ Wajib rispettare l'ordine. Se
qualcuno inverte l'ordine, sara un peccatore. Se sta recitando il
Sacro Corano al di fuori della Salah, recita una Surah e ora pensa di
dover recitare un‘altra Surah, la recita ma ¢ precedente a quella che
ha recitato prima, non c'¢ danno. Ad esempio, & menzionata la
recitazione di quattro Surah durante la notte in un Hadith. Se
qualcuno recita Yaseen Sharif di notte, si svegliera perdonato al
mattino. E menzionato riguardo alla recitazione della Surah
Dukhaan: se qualcuno la recita di notte, si svegliera al mattino in
modo tale che 70 mila angeli chiederanno perdono per lui. Se
qualcuno recita la Surah Waaqi’ah di notte, la poverta non lo
raggiungera. Se qualcuno recita la Surah Mulk ogni notte, rimarra al
sicuro dalla punizione della tomba. Questo ¢ l'ordine esatto di

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 550

2 Fatawa Razawiyyah, vol. 6, 270, riassunto
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queste Surah, ma se qualcuno vuole recitare le quattro Surah in
modo miscellaneo per qualche scopo, poiché ognuna di esse ¢ un
atto separato, ¢ libero di recitarla per prima o per ultima come
vuole. Se I'Imam recita per dimenticanza la Surah in un ordine
improprio, non c'¢ danno. Se lo fa intenzionalmente, sara un
peccatore; non influenzera la Salah in alcun modo. '

Non raddrizzare la schiena in Qawmah e Jalsah

19. Omettere un Wajib: per esempio, scendere per la Sajdah senza stare
dritti in Qawmah o andare per la seconda Sajdah senza raddrizzare
la schiena in Jalsah ¢ Makruh-e-Tahrimi.” E Wajib raddrizzare la
schiena sia in Qawmah che in Jalsah, cosi come aspettare per il
tempo in cui si pud pronunciare una volta (<t ;2:2). Ahime! Un
gran numero di Musulmani sembra coinvolto in questo peccato.
Ricordate! E Wajib ripetere tutte queste Salah.

20. Recitare il Sacro Corano in qualsiasi altra unita della Salah eccetto
il Qiyam.’

21. Completare la Qira’at essendosi piegati per il Ruku’.*

22. Non posare le mani a terra durante la Sajdah.’

Compiere atti prima dell'Tmam

23. 1l piegarsi del Mugqtadi per il Ruku’ o lo scendere per la Sajdah, ecc.,
o alzare la testa prima dellImam, tutto cid ¢ Makruh-e-Tahrimi.

! Fatawa Razawiyyah, vol. 6, 239, riassunto
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 629
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 629
* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 629
® Jad Al-Mumtar, vol. 3, p. 180 derivato da
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'Sayyiduna Abu Hurayrah <z 2lics ha affermato: ‘Colui che alza e
abbassa la testa prima delllmam, la sua fronte ¢ nella mano di
Satana.’” Similmente, il Santo Profeta -L::alsaiczii i disse: ‘Non teme
colui che alza la testa prima dellTmam che Allah I'Onnipotente
possa trasformare la sua testa in quella di un asino?’’

Faccia simile a un asino (Una Parabola)

Un Muhaddith (studioso esperto nella scienza degli hadith) ando a
Damasco per ascoltare un Hadith da una persona molto famosa. Costui
insegnava ai suoi studenti tenendo il viso coperto. Imparo molto da lui
per molto tempo ma non vide il suo viso. Dopo molto tempo, quando il
Muhaddith si rese conto che gli studenti erano molto desiderosi di
acquisire la conoscenza dell'Hadith, un giorno svelo il suo viso. Con
grande stupore dello studente, il viso del Muhaddith era come quello di
un asino. Egli riferi: Figlio mio! “Temete di precedere l'Tmam durante la
Jama’at (cioé, abbassare la testa per il Ruku’ o alzarla dal Ruku’ o alzare
la testa dalla Sajdah prima delllmam)’ quando ho saputo di questo
Hadith, I'ho considerato Mustab’ad (impossibile) e ho preceduto 'Tmam
deliberatamente, di conseguenza il mio viso ¢ diventato come quello che
vedete ora (ciog, il mio viso si & trasformato in quello di un asino).*

Offrire la Salah indossando solo pantaloni

24. Offrire la Salah indossando solo pantaloni o un tahband
nonostante si abbiano altri vestiti.”

25. 1l prolungamento della Salah da parte dellImam per una persona

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 629

2 Muwatta Imam-e-Malik, vol. 1, p. 102, Hadith 212
? Sahih Muslim, p. 228, Hadith 427

* Mirqat al-Mafatih, vol. 3, p. 221 riassunto

® ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 106
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26.

27.

conoscente (per valorizzarlo) ¢ Makruh-e-Tahrimi; tuttavia, se era
finalizzato ad aiutarlo a wunirsi alla Salah, non c'¢ danno
nell'allungare la Salah per il tempo in cui la tasbih puo essere
pronunciata una o due volte. '

Oftrire la Salah su un pezzo di terra illegalmente sequestrato, o

nel campo di qualcun altro che & usato per la coltivazione,” o
offrire la Salah in un campo arato.’

Offrire la Salah di fronte a una tomba

28.

29.

Affacciarsi a una tomba (se non c'¢ nulla tra chi compie la Salah e la
tomba).* Se c'¢ una sutrah (barriera) tra chi compie la Salah e la
tomba, anche se un pezzo di legno di mezzo metro & eretto di
fronte o la tomba ¢ cosi lontana dal luogo della Salah che se chi
compie la Salah pone lo sguardo sul punto della Sajdah abbassando
gli occhi, il suo sguardo non raggiunge la tomba, ora non c'¢
bisogno di alcuna Sutrah (barriera). La Salah e permessa senza
alcuna avversione.’

Offrire la Salah nei luoghi di culto dei miscredenti, come una
chiesa, un tempio, ecc.; persino andare li & proibito. °

Offrire la Salah con abiti stampati con immagini

30.

Offrire la Salah indossando abiti che hanno I'immagine di un essere
animato ¢ Makruh-e-Tahrimi. Indossare un tale vestito non &

! ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 108
? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 54
’ Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 54
* ‘Aalamgiri, vol. 5, p. 319

° Fatawa Razawiyyah, vol. 7, p. 304, riassunto
¢ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 53
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KD

L <4

*

1.

permesso nemmeno quando non si offre la Salah.'

Se qualcuno indossa abiti che hanno limmagine di un essere
animato ma mette un altro panno sopra, in modo che l'immagine
sia coperta, ora la Salah non diventera Makruh.?

42 Makruhat-e-Tanzihi (riprovevole) della Salah

Pur avendo altri vestiti, offrire la Salah indossando l'abito da
lavoro,?

indossare una camicia sbottonata in modo che il petto rimanga
esposto &€ Makruh-e-Tanzihi. *

Avere qualcosa in bocca; se la cosa impedisce la Qira’at o, a causa
di essa, vengono pronunciate parole che non sono le parole del
Sacro Corano, la Salah diventera invalida.®

Offrire la Salah a testa nuda

4.

Offrire la Salah a testa nuda per pigrizia, nel senso che indossare un
copricapo causa un peso o fa sentire caldo a qualcuno, ¢ Makruh-e-
Tanzihi. Se ¢ inteso a svalutare la Salah - per esempio, la Salah non
¢ una cosa cosi notevole per cui si dovrebbe mettere un copricapo o
un ‘Tmamabh, allora questo ¢ incredulita. Se la Salah viene eseguita a
testa nuda per Khushu’ e Khudu’ [umilta del corpo e del cuore], &
Mustahab. °

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 627

? Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 504

? Sharh al-Wiqayah, vol. 1, p. 198

* Derivato da Fatawa Razawiyyah, vol. 7, pp. 386,387
® Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 491
¢ Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p- 491
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E se il copricapo cade dalla testa?

Se il copricapo o I'Imamah ¢ caduto dalla testa durante la Salah, e
preferibile raccoglierlo, a condizione che non sia necessario un ‘Amal-e-

Kaseer, altrimenti, la Salah diventera invalida. Se c'¢ la necessita di

raccoglierlo piu volte, lasciatelo. Se non raccoglierlo mira a raggiungere

il Khushu’ e Khudu’ [umilta del corpo e del cuore], allora non

raccoglierlo é meglio. ' Se si offre la Salah a testa nuda o il suo copricapo

¢ caduto, l'altra persona non dovrebbe mettergli il copricapo in testa.

Pronunciare le Tasbihat meno di tre volte

5.

Nel Ruku’ o nella Sajdah, pronunciare la Tasbih meno di tre volte
inutilmente; & proprio la cosa a cui ci si riferisce come il beccare di
un gallo in un benedetto Hadith. Se il tempo sta per scadere (per la
Salah) o il treno sta per partire, allora non importa. Se ITmam ha
alzato la testa (dal Ruku’ o dalla Sajdah) prima che il Muqtadi
pronunci la Tasbih tre volte, il Muqtadi dovrebbe seguire 'Tmam.*

E se dell'erba si attacca alla fronte?

6.

E Makruh rimuovere polvere o erba dalla fronte mentre non causa
dubbio durante la Salah. Se causa arroganza, ¢ Makruh-e-Tahrimi
(riprovevole gravemente). Tuttavia, se la polvere o l'erba sono
dolorose o distraggono l'attenzione dalla Salah, non c'¢ danno nel
rimuoverle; e dopo la Salah, non c'¢ danno esplicito nel rimuoverle;
piuttosto, si dovrebbe rimuoverle affinché l'ostentazione non si
manifesti.’

' Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 491
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 630
? ‘Aalamgiri, vol. 1, pp. 105-108-109, ecc.
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7. Girare le dita dalla Qibla nella Sajdah, ecc.'
8. Toccare il ventre con le cosce da parte di un uomo nella Sajdah.’

9. Rispondere al Salam durante la Salah con un gesto della mano o un
cenno del capo;’ rispondere verbalmente al Salam annullerd la
Salah.*

10. Sedersi a gambe incrociate durante la Salah senza motivo.”

11. Stiracchiarsi (come si fa dopo essersi svegliati) e

Tossire durante la Salah

12-13. Tossire deliberatamente o schiarirsi la gola & Makruh-e-
Tanzihi. Se ¢'¢ un bisogno naturale di farlo, non c¢'¢ danno.®

14. Se il naso cola durante la Salah, ¢ meglio pulirlo che lasciarlo cadere
a terra; e se il naso cola nella Moschea, ¢ necessario (pulirlo).’

15. Mentre si scende per la Sajdah, posare le mani a terra prima di
posare le ginocchia senza alcuna costrizione. ®

16. Alzare le ginocchia prima di alzare le mani senza alcuna costrizione
mentre si sta in piedi.’

! “‘Aalamgiri, vol. 1, pp. 105, 108, 109, ecc.

? ‘Aalamgiri, vol. 1, pp. 105, 108, 109, ecc.

? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 497

*“Aalamgiri, vol. 1, p.98

* Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 498

¢ Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 633; ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 107
7 *Aalamgiri, vol. 1, p. 105, ecc.

8 Munya-tul-Musalli, p. 340-349

° Munya-tul-Musalli, p. 340-349
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17. Tenere la testa piu alta o piu bassa della schiena da parte di un
uomo nel Ruku”.!

18. Pronunciare Sana, Ta’awwuz, Tasmiyah e Amin a voce alta nella
Salah.?

19. Appoggiarsi a un muro, a un bastone, ecc. senza alcun motivo.’

20. Non posare le mani sulle ginocchia nel Ruku™

Ondeggiare durante la Salah

21. Ondeggiare da un lato all'altro ¢ Makruh-e-Tanzihi. Tuttavia, nella
Tarawuh, cioé applicare talvolta peso sul piede destro e talvolta
applicare peso sul piede sinistro, & una Sunnah.’

22. Se si solleva il piede avanti e indietro quando ci si alza dalla Sajdah,
¢ Makruh-e-Tanzihi ed & Mustahab applicare peso sul lato destro
quando si scende per la Sajdah e sul lato sinistro quando ci si alza
dalla Sajdah.®

Chiudere gli occhi durante la Salah

23. Chiudere gli occhi nella Salah ¢ Makruh-e-Tanzihi; tuttavia, se
chiudere gli occhi porta Khushu’ (umilta), non c'¢ danno nel
chiuderli. Anzi, & preferibile.”

! Munya-tul-Musalli, p. 340-349

? Ghunyah, p. 352; ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 107

’ Ghunyah, p. 353

* ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 109

° Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 634

¢ ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 108

7 Durr-e-Mukhtar e Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 499
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24.

25.

26.

Offrire la Salah di fronte a un fuoco ardente; se una candela o una
lampada a olio ¢ accesa di fronte a chi compie la Salah, non c'¢
danno.’

Offrire la Salah di fronte a qualcosa che distrae 'attenzione dalla
Salah; per esempio, decorazioni o giochi, ecc.”

Correre per la Salah.’

Offrire la Salah nei seguenti luoghi & anche Makruh-e-Tanzihi:

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Su una strada pubblica.
In una discarica di rifiuti.
In un mattatoio.

In una stalla.

In un bagno.

In un allevamento di bestiame (specialmente dove si tengono i
cammelli).

In un deserto senza una Sutrah (barriera) [a condizione che ci sia la
possibilita che le persone passino davanti all'esecutore della Salah].*

Schiacciare una mosca o una zanzara con la mano senza alcun
motivo.’ (Se un pidocchio o una zanzara infastidisce chi compie la

! ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 108

? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 636

* Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 513

* Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 52-55; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 636-637
® ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 109
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35.

36.

Salah durante la Salah, non c'¢ danno nell'ucciderla a condizione
che I'“Amal-e-Kaseer sia evitato).'

Un tale ‘Amal-e-Qaleel (atto lieve) che ¢ benefico per chi compie la
Salah (corregge la Salah) ¢ permesso; mentre, quello che non &
benefico (non corregge la Salah) ¢ Makruh.?

Offrire la Salah indossando vestiti al rovescio; o appendere tali
vestiti sul corpo.’

La posizione solitaria dell'Imam nel Mihrab (nicchia)

37.

38.

Il Mihrab fa parte di una Moschea. E Makruh (Tanzihi) per ITmam
stare da solo nel Mihrab. Se sta fuori ed esegue la Sajdah nel
Mihrab o non ¢ solo ma alcuni Mugqtadi stanno anche con lui nel
Mihrab, non c'¢ danno. Allo stesso modo, se la Moschea ¢ stretta
per i Mugtadi, non & Makruh stare nel Mihrab.*

Stare da soli in un luogo elevato da parte dellTmam & Makruh. La
quantita di elevazione ¢ che la sua altezza sembra evidente. E se
questa ¢ una piccola elevazione, ¢ Makruh-e-Tanzihi, altrimenti &
Makruh-e-Tahrimi. Se I'Tmam ¢é piu in basso e i Mugqtadi sono su
un luogo elevato, ¢ anche Makruh e contrario alla Sunnah.”

Salah sul tetto di una Moschea

39.

Compiere la Salah sul tetto della Ka’bah Mu’azzamah e di una
Moschea & Makruh (Tanzihi) poiché ha un elemento di mancanza

! Ghunyabh, p. 353; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 635

? “Aalamgiri, vol. 1, p. 105

3 Fatawa Razawiyyah annotato e referenziato, vol. 7, p. 358-360

* ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 108; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 635
® Durr-e-Mukhtar, vol. 2, pp. 500-501; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 635
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40.

di rispetto.' Tuttavia, se la Moschea ha due piani e il piano
superiore ¢ specificamente costruito anche per la Salah, non c'¢
danno nel compiere la Salah su di esso. Mufti Amjad ‘Ali A’zami
e ol &#; ha affermato: Salire sul tetto di una Moschea & stato
dichiarato Makruh dai giuristi islamici. Si sa da questo che, se non
c'¢ bisogno, anche la Salah ¢ Makruh. Tuttavia, una Moschea a due
piani rimarra un'eccezione a questa regola poiché sono costruite
solo per questo scopo.’ (Cioeé, il secondo era principalmente
costruito per la Salah.)

Se si specifica un posto in una Moschea per sé stessi per compiere
la Salah, ¢ Makruh (Tanzihi).?

Qual é la norma sul compiere la Salah indossando una maglietta

a mezze maniche?

4].

Pur avendo altri vestiti, offrire la Salah indossando una maglietta a
mezze maniche ¢ Makruh-e-Tanzihi e sgradito. Mufti Muhammad
Amjad ‘Ali A’zami «iz2112#: dice: ‘Offrire la Salah indossando una
maglietta a mezze maniche o un gile pur avendo altri vestiti &
Makruh-e-Tanzihi; se non ci sono altri vestiti, non c'¢ avversione.’*
Mufti-e-A’zam del Pakistan Mufti Waqar-ud-Din Qadiri Razavi
«dzl14#; ha detto: ‘Chi esita a presentarsi di fronte ad altri con una
maglietta a mezze maniche (cioé una T-shirt), la sua Salah
diventera Makruh-e-Tanzihi; mentre, chi non esita a farlo, la sua
Salah non diventera Makruh.”’

! ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 108; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 635

? Fatawa Amjadiyyah, vol. 1, p. 249

3 ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 108, ecc; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 635

* Fatawa-e-Amjadiyyah, vol. 1, p. 193

° Wagar-ul-Fatawa, vol. 2, p. 246
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Offrire la Salah con risvolti

42. E Makruh-e-Tanzihi per gli uomini tenere gli orli sotto le caviglie
durante la Salah. Oltre alla Salah, ¢ Sunnah tenere Tahband,
pantaloni, Jubbah, kurta, ecc., ogni tipo di vestito maschile sopra le
caviglie. Alcuni fratelli islamici piegano gli orli verso l'alto o la
cintura per tenere il capo sopra le caviglie, ¢ Makruh-e-Tahrimi
compiere la Salah in questo stato. Il Santo Profeta -lc: szt 1o
affermo: 8 97 G &t s n-‘»\ sae Jo szal ol &0 cioé, mi & stato
comandato di eseguire la Sajdah su sette ossa e non piegare i vestiti
eicapelli.’

Eccellenza delle ultime due Rak’aat Nafl di Zuhr

Un benedetto Hadith dice: ‘Allah 'Onnipotente rendera il fuoco
Haraam per colui che offre regolarmente quattro (Rak’aat) prima e
quattro (Rak’aat) dopo Zuhr.? Commentando il suddetto Hadith,
‘Allamah Syed Tahtavi <= =114+ ha detto: Una tale persona non entrera
affatto nel fuoco, i suoi peccati saranno cancellati e Allah 'Onnipotente
rendera compiaciuto colui i cui diritti potrebbe aver violato. O I'Hadith
implica che Allah I'Onnipotente lo abilitera a compiere tali atti che non
porteranno alla punizione.’ ‘Allamah Shami =iz <112+ ha detto: ‘C'¢ una
lieta novella per lui (colui che offre due Nawafil di Zuhr) che morira da
credente e non entrera all'Inferno.”*

Cari fratelli islamici! Alhamdulillah (. J2207)! Offriamo dieci Rak’aat di
Zuhr Salah [quotidianamente]; se offriamo altre due Rak’aat Nafl Salah
alla fine, completando dodici Rak’aat in connessione con il sacro

' Muslim p. 253, Hadith 490

2 Tirmizi, vol. 1, p. 436, Hadith 428

3 Hashiya-tut-Tahtawi ala Durr-e-Mukhtar, vol. 1, p. 284
* Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 547
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numero di dodici di Rabi-ul-Awwal, non ci vorra molto tempo. Fate

l'intenzione di offrire regolarmente due Rak’aat Nafl.

REESA VAT RIS o

Jama’at (Preghiera Congregazionale)

8 Hadith del Santo Profeta -{lsasakaide sulla Salah con la Jama’at

1.

Allah I'Onnipotente tiene cari coloro che compiono la Salah con la
Jama’at.'

La Salah eseguita con la Jama’at & 27 volte piu grande della Salah
eseguita da soli.’

Se si esegue la Salah di Fajr con la Jama’at e si continua a ricordare
Allah 1'Onnipotente finché il sole sorge, c'¢ la ricompensa di un
Hajj-e-Mabroor (accettato) e di una Umrah accettata.’

Se si esegue la Salah di Isha con la Jama’at, ¢ come se si facesse il
Qiyam per meta della notte; e se si esegue la Salah di Fajr con la
Jama’at, & come se si facesse il Qiyam per l'intera notte. *

Se si eseguono le Salah di Fajr e ‘Isha con la Jama’at e non si perde
nessuna delle Rak’aat della Jama’at, la salvezza dall'lnferno e
dall'ipocrisia ¢ scritta per lui.’

! Masnad Ahmad, vol. 2, p. 309, Hadith 5112
? Bukhari, vol. 1, p. 232, Hadith 645

? Shu’ab-ul-Iman, vol. 7, p. 138, Hadith 9762
* Muslim p. 258, Hadith 491

® Shu’ab-ul-Iman, vol. 3, p. 62, Hadith 2875

www.dawateislami.net



11 Metodo della Preghiera (Hanafi) 84

Se si esegue un Wudu completo, si va per la Salah Fard e si compie
la Salah con I'Tmam, i propri peccati saranno perdonati.’

Se si va in una Moschea al mattino e alla sera, Allah I'Onnipotente
gli offrira ospitalitd in Paradiso al mattino e alla sera.?

Quando 1'Tmam recita ‘JLa 95 22 0,280 22, dovreste dire ‘Amin’,
poiché chiunque la cui parola sara in accordo con la parola degli
angeli, i suoi peccati precedenti saranno perdonati.’

E Wajib per ogni Musulmano sano, adulto e capace di frequentare la

Jama’at. Chi manca la Jama’at anche una sola volta senza una valida

ragione ¢ un peccatore e meritevole della punizione del fuoco infernale.

Se abbandona la Jama’at molte volte, & un trasgressore e non qualificato

per dare testimonianza.

Venti ragioni valide per mancare la Jama’at

A causa di una qualsiasi delle ragioni menzionate di seguito, chi manca

la Jama’at non sara un peccatore.

1.

2.

Il paziente che ha difficolta a raggiungere la Moschea.
Una persona disabile.

Colui la cui gamba ¢ stata amputata.

Una persona paralizzata.

Colui che & troppo vecchio per arrivare alla Moschea.

' Ibn-e-Khuzaima, vol. 2, p. 373, Hadith 1489
2 Bukhari vol. 1, p. 237, Hadith 662
? Bukhari, vol. 1, p. 275, Hadith 782
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Una persona non vedente, anche se c'¢ qualcuno che puo portare
questa persona alla Moschea tenendola per mano.

Pioggia intensa.

Troppo fango (che € un ostacolo per chi compie la Salah per
arrivare alla Moschea).

Freddo intenso.

Oscurita estrema.

Tornado.

Paura della perdita di beni o cibo.

Paura di un creditore che il debitore non sia in grado di ripagare il
prestito.

Paura di un oppressore.

Intensa necessita di defecare.

Urinare o

Emettere flatulenze.

Presenza di cibo (con desiderio di mangiare).

Paura della partenza del gruppo di viaggio (treno, aereo o autobus).

Prendersi cura di un paziente che si arrabbiera e avra ansia se
l'assistente va a offrire la Salah con la Jama’at.

Tutte queste sono le ragioni valide per non frequentare la Jama’at.'

' Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 347-349; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 583-584

www.dawateislami.net



11 Metodo della Preghiera (Hanafi) 86

Paura di perdere la Fede al momento della Morte

Non ¢ affatto permesso mancare la Jama’at primaria delle Salah Fard
tenute in una Moschea locale a causa della partecipazione a cene di iftar,
cerimonie, niyaz (pasto servito per inviare la ricompensa ai santi
uomini) e incontri di recitazione di Na’at, ecc. Nel caso si tenga la
Jama’at di Tarawih a casa o in una sala o in un bungalow, se c'¢ una
Moschea nelle vicinanze, ¢ Wajib offrire le Rak’aat Fard (di ‘Isha Salah)
prima con la Jama’at primaria nella Moschea. Coloro che non offrono la
Salah Fard con la Jama’at primaria tenuta in una Moschea senza
un'esenzione Shar’i, pur avendone la capacita, dovrebbero temere.
Sayyiduna ‘Abdullah bin Mas’ood == 2li 2 disse: ‘Colui che desidera
incontrare Allah 1'Onnipotente nello stato di Musulmano domani (nel
Giorno del Giudizio) dovrebbe offrire regolarmente queste cinque Salah
(con la Jama’at) nel luogo in cui viene pronunciato I'Azan, poiché Allah
(I'Onnipotente) ha reso le Sunan-e-Huda un requisito per il vostro
Profeta -l:zalsaieail 1= e la Salah con la Jama’at & anche una delle Sunan-e-
Huda. Se abbandonate la Sunnah del vostro Profeta -l s at et Je,

devierete dalla retta via.”'

Cos'e la Sunan Huda?

La spiegazione di questo Hadith, come riassunta in Miraat Vol. 2 pagina
175 da Mufti Ahmad Yar Khan «c -l &+ & Gli atti benedetti che
I'Ultimo Profeta -1:: s« 20 l= compiva per abitudine benedetta sono
indicati come Sunan Zawaid, come, pettinarsi i capelli benedetti,
gustare la zucca come piatto preferito. E gli atti benedetti compiuti
come adorazione sono Sunan Huda. Ci sono due diverse categorie di
Sunan Huda: Muakkadah, che si riferisce agli atti benedetti che il
Benedetto e Ultimo Profeta -lal-«t: > compiva costantemente, e se
egli -Le:alzaati I ha istruito a compierli, essi sono Wajib (obbligatori).

' Sahih Muslim, p. 328, Hadith 654
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Quegli atti benedetti che egli -i:: 4z <t ) 1= compiva occasionalmente
sono non-Muakkadah. Pertanto, la Salah congregazionale e (per questo)
frequentare la Moschea ¢ giusto, poiché entrambi sono Wajib.' Qui c'¢
una spiegazione piu accademica: Mufti Ahmad Yar Khan aggiunge
sotto questa parte di questo benedetto hadith, "dove viene chiamato
I'Azan (chiamata alla Salah)", cioé, dove si sta compiendo una Salah
congregazionale, poiché 1'Azan ¢ destinato alla Salah congregazionale.
Questo (Hadith) conferma che una persona che frequenta la Moschea e
la Salah congregazionale sara benedetta con una fine nella fede e nella

pietd, x75¢1. Questo benedetto Hadith porta loro buone notizie.

Dopo I'lqamah, I'Imam dovrebbe annunciare cosi

Tenete i talloni, la schiena e le spalle in linea retta e fate una fila dritta. E
un peccato lasciare spazio tra due persone. La spalla di uno dovrebbe
toccare quella dell'altro, & Wajib tenere le spalle ben toccate, ¢ Wajib
tenere la fila dritta. Finché la fila precedente (fino a entrambi gli angoli)
non ¢ completata, iniziare intenzionalmente la Salah in una fila
successiva € contrario a Wajib, impermissibile e peccaminoso. Non fate
stare bambini minori di 15 anni nelle file, non mandateli nemmeno
all'angolo, fate una fila di bambini minori alla fine. (Per informazioni
dettagliate vedere: Fatawa Razawiyyah Volume 7 Pagine 219 a 225).

Annuncio dopo la preghiera Fard

Dopo la conclusione della Salah Fard, ¢ impermissibile e considerato
peccaminoso fare annunci al microfono o a voce alta che causerebbero
disturbo o preoccupazione a coloro che stanno ancora compiendo la
loro Salah, come i Masbugeen (coloro che si uniscono alla Salah
congregazionale in ritardo) o coloro che sono impegnati a offrire la
Salah Sunnah. In tale occasione, la prima Du'a (supplica) o la seconda

' Mir’at-ul-Manajih, vol. 2, p. 175

www.dawateislami.net



11 Metodo della Preghiera (Hanafi) 88

Du'a, anche se si usa un microfono, dovrebbe essere recitata a bassa
voce e tenuta breve. Le stesse precauzioni si applicano al Nasheed e al
discorso.

Norma sull'uso dell'elettricita della Moschea

Eccetto per scopi essenziali come I'Azan (chiamata alla Salah) e la
Khutbah (sermone), ¢ consigliabile evitare di usare un microfono nella
Moschea a meno che la riunione non sia grande, come composta da
centinaia di persone. Se la voce dellImam puo essere chiaramente udita
dalla congregazione senza alcuna difficolta, non c'¢ bisogno di usare il
microfono nemmeno per la Jamat (Salah congregazionale). Quando si
tratta dell'uso dell'elettricita e del microfono della Moschea, ¢
importante attenersi alle norme e alle linee guida stabilite di quel luogo.
Ad esempio, l'elettricita della Moschea puo essere utilizzata secondo le
norme stabilite per eventi e riunioni congregazionali. Tuttavia, non ¢
permesso consumare elettricita in eccesso tenendo abitualmente accese
luci non necessarie, e nemmeno il comitato della Moschea ha l'autorita
di permettere tale uso. Se qualcuno abusa delle donazioni della Moschea
utilizzandole per un consumo di elettricita che supera le norme, &
peccatore, ed ¢ obbligatorio per lui pentirsi e rimborsare lo stesso
importo di denaro.

O Signore di Mustafa -i: s < < I=! Concedici l'onore di offrire le
cinque [quotidiane] Salah regolarmente con il Takbir-e-Ula della
Jama’at primaria nella prima fila della Moschea.

Aasasadeil do cnal il sGuéasl

spaed e wapdidesls
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Quattordici Perle Madani sulla preghiera Witr

1.

2.

La Salah Witr &€ Wajib.
Se la Salah Witr viene mancata, ¢ obbligatorio offrirla come Qada.'

E necessario eseguire la Witr dopo aver offerto il Fard di ‘Isha e
prima di Subh-e-Sadiq (alba). Il tempo di ‘Isha e Witr ¢ lo stesso.
Tuttavia, c'¢ una sequenza obbligatoria tra loro, tale che se la Salah
Witr viene eseguita prima della Salah di Isha, non sara valida.
Tuttavia, se la Salah Witr ¢ stata eseguita prima involontariamente
o in seguito si ¢ ricordato che la Salah di Isha ¢ stata eseguita senza
Wudu ma la Salah Witr ¢ stata eseguita con Wudu, allora la Witr
sara valida.’

Chi puo alzarsi di notte dopo aver dormito, ¢ preferibile per lui,
offrire la Salah Witr nella parte successiva della notte. Altrimenti,
puo offrirla dopo ‘Isha.’

La Salah Witr consiste in tre Rak’aat.*
La prima Qa’dah ¢ Wajib; recitate solo il Tashahhud e poi alzatevi.

Nella terza Rak’at, ¢ Wajib pronunciare il Takbir-e-Qunut (Allahu
Akbar) dopo la Qira’at.”

Proprio come il Takbir-e-Tahrimah, alzate prima le mani fino alle
orecchie e poi pronunciate Allahu Akbar (per il Takbir-e-Qunut).

Poi piegate le mani e recitate la Du’a-e-Qunut.

' ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 111

2 Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p- 451, ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 51
? Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 658
* Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 532
° Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 521
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Du’a-e-Qunut

Soa, L 5,57
3
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to—

&uu,@buu Jedikiie

Traduzione: O Allah Onnipotente! Noi cerchiamo il Tuo aiuto e
cerchiamo il perdono da Te e abbracciamo la fede in Te, e confidiamo in
Te e Ti glorifichiamo abbondantemente bene, e siamo grati a Te e non
siamo ingrati verso di Te, e abbandoniamo e ci allontaniamo da colui
che Ti disobbedisce. O Allah Onnipotente! Noi adoriamo Te solo e per Te
solo offriamo la Salah e ci prostriamo, e verso Te corriamo e veniamo in
servizio per servirti, e cerchiamo la Tua misericordia e temiamo la
punizione da Te; invero la punizione da Te sta per raggiungere i

miscredenti.

10. Recitare il Durud dopo la Du’a-e-Qunut & meglio. '

11. Coloro che non possono recitare la Du’a-e-Qunut possono recitare:
PPN L NNCL PP T SO PrPPPL I
)u\umba-:\,ws/ i GIALLSE0 35 L]

(O Allah Onnipotente!) O nostro Signore, donaci il bene in questo mondo
e (anche) il bene nell’Aldila, e salvaci dalla punizione del Fuoco.

Oppure possono recitare tre volte (3 ;1 227) (O Allah Onnipotente!

Perdonami).?

' Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 655
? Ghuniyyah, p. 418
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12. Se qualcuno ha dimenticato di recitare la Du’a-e-Qunut e si ¢
piegato per il Ruku’, non dovrebbe tornare al Qiyam; invece, deve
fare la Sajdah-e-Sahw.'

13. Nel caso si offra la Witr con la Jama’at (come si offre nel
Ramadan), se I'Tmam si piega per il Ruku’” prima che il Muqtadi
finisca [la Du’a-e-] Qunut, il Muqtadi dovrebbe anche piegarsi per

il Ruku’ seguendo I'Tmam (senza completare la sua Du’a-e-Qunut).
2

14. Se un Masbuq (cioe, colui che non ottiene la Jama’at completa)
recita il Qunut con I'Imam, non dovrebbe recitarlo dopo; e se si
unisce allTmam nel Ruku’ della terza Rak’at, non dovrebbe recitare
il Qunut nella Rak’at che compie dopo.*

Una Sunnah dopo aver eseguito il Salam del Witr

Quando il Santo Profeta -lc:a:a 201 1= eseguiva il Salam del Witr, Egli

el 1= diceva tre volte ‘_.:58ieu’ e diceva la terza volta a voce udibile. *

E un grave peccato passare di fronte a chi sta compiendo la
Salah

1. 1l Santo Profeta -l:::=zil l= ha affermato: ‘Se qualcuno sapesse
cosa provoca passare di fronte a suo fratello durante la Salah,
considererebbe meglio aspettare 100 anni piuttosto che camminare
anche solo di un passo.”’

' ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 111

? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 111

? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 111

* Nasaee, p. 299, Hadith 1729

® Ibn-e-Majah, vol. 1, p. 506, Hadith 946
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Imam Malik affermo che Sayyiduna Ka’b-ul-Ahbar affermo: ‘Se
qualcuno che passa di fronte a un esecutore della Salah sapesse
quale peccato ha commesso, considererebbe meglio sprofondare
nel terreno piuttosto che camminare.”' Chi passa di fronte a un
esecutore della Salah & certamente un peccatore, ma la Salah
dell'esecutore della Salah di fronte al quale ha camminato non sara
influenzata in alcun modo.?

18 Norme sul passare di fronte a chi sta compiendo la Salah

1.

In una piana o in una grande Moschea (che € come un campo), &
impermissibile passare attraverso il passaggio tra i piedi di un
esecutore della Salah e (mawda' as-sujid) il luogo della Sajdah. I1
luogo della Sajdah significa I'area dove lo sguardo si estende il piu
lontano possibile, mentre si guarda verso il punto della Sajdah in
posizione eretta.

E impermissibile passare di fronte a questa area.’ L'area del punto
dei Sujood dai piedi e stimata essere fino a tre iarde. Pertanto, non
c'®¢ danno nel camminare oltre le tre iarde dal luogo dove sta
l'esecutore della Salah.*

Moschea Nabawi e Moschea-al-Haraam sono come piane. In
queste Moschee, ¢ anche permesso camminare di fronte
all'esecutore della Salah senza alcuna Sutrah (barriera) dopo il
punto della Sajdah.

Se non c'é Sutrah (barriera) posta di fronte all'esecutore della Salah
in una casa o in una piccola Moschea, non ¢ permesso passare

' Muwatta Imam Malik, vol. 1, p. 154, Hadith, 371
2 Derivato da: Fatawa Razawiyyah Makharajah, vol. 7, p. 254, Annotato e Referenziato
3 ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 104; Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 479

* Qanoon Shari’at, parte 1, p. 114,
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attraverso il passaggio dai piedi dell'esecutore della Salah fino al
muro verso la Qibla.’

Se c'é una Sutrah (barriera) posta di fronte all'esecutore della Salah,
non c'¢ danno nel camminare di fronte a lui oltre quella Sutrah
(schermo).?

Come dovrebbe essere una Sutrah (barriera)?

6.

10.

Una Sutrah (barriera) dovrebbe essere alta almeno una mano (cioe,
circa mezza iarda) e spessa un dito, e la Sunnah ¢ che la distanza
massima tra la Sutrah (barriera) e l'esecutore della Salah dovrebbe
essere di tre mani.’

Se c'¢ anche una Sutrah (barriera) di una tenda, un pezzo di tavola
di legno che ¢ meno spessa di un dito, o un sottile pezzo di latta, &
permesso passare di fronte a lui. Gli oggetti menzionati sopra
fungeranno da Sutrah (barriera).*

Una Sutrah (barriera) per I'Tmam fungera anche da barriera per i
Mugtadi.” Cioé, se c'¢ una Sutrah (barriera) di fronte allTmam e
qualcuno cammina di fronte ai Muqtadi (che seguono un Imam
nella Salah congregazionale), non sara un peccatore.

Un albero, una persona o un animale possono anche essere una
Sutrah (barriera). ®

Una persona dovrebbe essere fatta agire come una Sutrah

! ‘Aalamgiri, vol. 1 p. 104; Durr-e-Mukhtar vol. 2, p. 479
2 ‘Aalamgiri, vol. 1 p. 104; Durr-e-Mukhtar vol. 2, p. 479
? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 484

* Fatawa Dar-ul-Ifta Ahl al-Sunnat (non pubblicato)

® Durr-e-Mukhtar, Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 487

¢ Ghuniyyah, p. 367
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11.

12.

13.

(barriera) quando la sua schiena ¢ rivolta verso l'esecutore della
Salah.' (Se una persona ¢ rivolta verso l'esecutore della Salah, puo
anche agire come una Sutrah (barriera). Tuttavia, non & permesso
guardare l'esecutore della Salah. Ricordate! Se qualcuno guarda
direttamente l'esecutore della Salah, non c'¢ disapprovazione verso
l'esecutore della Salah ma verso colui che guarda l'esecutore della
Salah. Pertanto, dopo che I'Tmam ha eseguito il Salam, si dovrebbe
prestare attenzione quando si guarda dietro, perché se qualcuno sta
eseguendo il resto della sua Salah proprio dietro di voi e lo guardate
intenzionalmente, sarete peccatori.)

Supponiamo che una persona voglia passare di fronte a un
esecutore della Salah, se I'altra persona lo rende (la prima persona)
una Sutrah (barriera) e cammina insieme alla prima persona allo
stesso passo, allora la prima persona sara un peccatore e diventera
anche una Sutrah (barriera) per la seconda persona.?

Se qualcuno inizia a compiere la Salah con la Jama’at dietro,
nonostante il posto nella prima fila, la persona che viene da dietro
puo scavalcarlo poiché ha perso la sua dignita.’

Se qualcuno sta compiendo la Salah su un luogo cosi elevato che le
parti del corpo di chi passa di fronte all'esecutore della Salah non
vengono di fronte a lui, chi passa non & un peccatore. *

Metodo per 2 persone che passano di fronte a un esecutore

della Salah

14.

Se due persone vogliono passare di fronte a un esecutore della

' Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 616
2 ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 104

’ Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 483
* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 215
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\

Salah, il metodo ¢ che uno di loro dovrebbe stare rivolto con la
schiena verso l'esecutore della Salah. Ora la seconda persona
dovrebbe passare facendo della prima persona una Sutrah
(barriera). Dopodiché, la seconda persona dovrebbe stare dietro
alla prima persona con la schiena rivolta verso l'esecutore della
Salah. Ora la prima persona dovrebbe passare e la seconda persona
dovrebbe tornare da dove ¢é venuta. '

Come dovrebbe chi compie la Salah fermare chi gli passa

davanti?

15.

16.

17.

Se qualcuno vuole passare di fronte a un esecutore della Salah,
l'esecutore della Salah ¢ autorizzato a fermarlo sia che pronunci

(41 2222) o faccia la Qira’at a voce alta o lo proibisca con un gesto
della mano, della testa o degli occhi. Non & concessa pit
autorizzazione di quella, come colpire o strattonare il panno.

Tuttavia, se c'¢ un ‘Amal-e-Kaseer, la Salah diventa invalida.?

E Makruh combinare la Tasbih e un gesto inutilmente per fermare
chi passa davanti all'esecutore della Salah.’

Se qualcuno passa davanti a una donna che compie la Salah, lei
dovrebbe proibirlo usando il Tasfiq, cioé battendo le dita della
mano destra sul dorso della mano sinistra. Se un uomo fa il Tasfiq e
una donna pronuncia la Tasbih, la Salah non diventa invalida, ma &
contrario alla Sunnah.*

' “‘Aalamgiri, vol. 1, p. 104

2 Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p- 485-486
’ Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 486

* Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 486
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18. Durante il Tawaf, ¢ permesso a chi compie il Tawaf di camminare
di fronte a chi compie la Salah.’

Dettagli delle cinque Salah

Ci sono un totale di 48 Rak’aat nelle cinque Salah che includono 17
Rak’aat Fard, tre Rak’aat Wajib, 12 Rak’aat Sunnah-e-Muakkadah, 8
Rak’aat Sunnah-e-Ghair Muakkadah e 8 Rak’aat Nafl.

Sunna | sunnah | far | sunn | nafl | witr | nafl totale
Preahi h . d ah dopo | rak’at
reght ghair dopo witr
era muakk | myakk fard wajib

adah ar

adah

prima prima

di fard

Hhar di fard
FAJR |2 - 2 - - - - 4
ZUHR | 4 - 4 2 2 - - 12
ASR - 4 4 - - - - 8
MAG | - - 3 2 2 - - 7
HRIB
ISHA | - 4 4 2 2 3 2 17

' Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 482
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50 Norme sulla Sajdah-e-Sahw

(La maggior parte delle Perle Madani sono state estratte da Bahar-e-

Shariat Vol.1 pagine da 708 a 719, mentre alcune dalle pagine 519 e 520)

Metodo della Sajdah-e-Sahw

1.

Se un atto Wajib della Salah viene omesso per dimenticanza, la
Sajdah-e-Sahw diventa Wajib per la sua espiazione.

Il metodo per eseguire la Sajdah-e-Sahw ¢ che dopo I'Attahiyyat si
dovrebbe eseguire il Salam verso il lato destro ed eseguire due
Sujood. Poi si dovrebbe recitare il Tashahhud, ecc. ed eseguire il
Salam.

Se esegue i (due) Sujood (di Sahw) senza eseguire il Salam, &
sufficiente. Tuttavia, ¢ Makruh-e-Tanzihi farlo.'

E Wajib recitare 1'Attahiyyat anche dopo la Sajdah-e-Sahw. Dopo
aver recitato I'Attahiyyat, si dovrebbe eseguire il Salam, ed ¢ meglio
che si reciti il Durud in entrambi i Qu’ud. * Si ha anche la liberta di
recitare l'Attahiyyat e il Durud nella prima Qa’dah e solo
I'Attahiyyat nella seconda (Qa’dah).

Se alcuni atti Wajib sono stati omessi durante una Salah, quei due
Sujood (di Sahw) sono sufficienti per tutti.”

Se un atto Wajib & stato omesso (intenzionalmente), la Sajdah-e-
Sahw non compensera quella deficienza. Infatti, ¢ Wajib ripetere la
Salah. Similmente, se wun atto Wajib & stato omesso

' “‘Aalamgiri, vol. 1, p. 125; Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 653
? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 125
’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 655, ecc.
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(involontariamente) e la Sajdah-e-Sahw non ¢ stata eseguita, anche
allora & Wajib ripetere la Salah. '

Il caso in cui la Sajdah-e-Sahw non € Wajib nonostante

I'omissione di un atto Wajib

7.

Se un tale atto Wajib ¢ stato omesso che non rientra tra gli atti
Wajib della Salah, la Sajdah-e-Sahw non ¢ Wajib. Ad esempio, non
recitare il Sacro Corano in sequenza ¢ un'omissione di un atto
Wajib. Tuttavia, recitare in sequenza fa parte degli atti Wajib della
Tilawat piuttosto che della Salah stessa. Pertanto, la Sajdah-e-Sahw
non ¢& necessaria.’

La Sajdah-e-Sahw non € Wajib se si omettono le Sunan

8.

Omettere un atto Fard invalida la Salah. La Sajdah-e-Sahw non
compensera questa deficienza. Pertanto, si dovrebbe ripeterla; la
Sajdah-e-Sahw non ¢ nemmeno applicabile nel caso si omettano
Sunan e Mustahabbat, come Ta’awwuz, Tasmiyah, Sana, Amin,
Takbirat-e-Intigal (cioé il Takbir che si pronuncia per passare da
un'unita all'altra della Salah), Tasbihat (cioe a2l 7 22zl (291 65 2222).
Infatti, la Salah ¢& valida.’ Tuttavia, ¢ Mustahab ripetere la Salah sia
che si sia omesso intenzionalmente o involontariamente.

Se ha eseguito tre Sujood o due Ruku in una Rak’at o ha
dimenticato la Qa’dah Ula, dovrebbe eseguire la Sajdah-e-Sahw. *

' Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 655, ecc.

? Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 655

’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 655, Guniyah, p. 455
* Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 201
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10.

11.

La Sajdah-e-Sahw ¢ Wajib nell'occasione in cui c'¢ tempo
sufficiente, e se non c'¢ tempo disponibile - ad esempio, se il Sahw
si e verificato nella Salah di Fajr e si ¢ detto il primo Salam ma
prima di eseguire la Sajdah-e-Sahw, il sole ¢ sorto, allora la Sajdah-
e-Sahw sarebbe esente. Similmente, se ha eseguito la Qa’da e prima
della Sajdah-e-Sahw, se il sole ¢ diventato giallo (ciog¢, il tempo
Makruh prima del tramonto e arrivato), la Sajdah-e-Sahw sara
esente. Se scade il tempo della preghiera del venerdi o di Eid, la
regola ¢ la stessa. '

\ .

Se qualcosa (come parlare) che & proibito nella Salah si verifica
dopo il Salam, la Sajdah-e-Sahw non puo piu essere possibile.*

Se si omette anche una sola parola di Al-Hamd, allora?

12.

13.

Se un versetto (infatti una singola lettera) della Surah Al-Hamd
(surah fatiha) viene omesso nelle prime due Rak’aat della Fard o in
qualsiasi Rak’at di Nafl e Witr, o Al-Hamd ¢ stata recitata due volte
prima di una Surah, o una Surah ¢é stata omessa, o una Surah é stata
priorizzata rispetto ad Al-Hamd (cio¢, la Surah ¢ stata recitata
prima di Al-Hamd), o si € recitato uno o due piccoli versetti dopo
Al-Hamd, si ¢ andati in Ruku’, si & ricordato dopo, si e tornati dal
Ruku’, si sono recitati tre versetti e si ¢ eseguito il Ruku’, in tutti
questi casi la Sajdah-e-Sahw ¢ Wajib.’

Se una Surah é stata recitata dopo Al-Hamd e Al-Hamd é stata di
nuovo recitata dopo di cio, la Sajdah-e-Sahw non & Wajib.
Similmente, la Sajdah-e-Sahw non ¢ diventata Wajib se, nelle
ultime due Rak’aat della Fard, la Fatihah (cioé, Al-Hamd) ¢ stata

' “‘Aalamgiri, vol. 1, p. 125; Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 654
2 ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 125; Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 654
? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 126
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recitata ripetutamente; e se la maggior parte della parte di Al-
Hamd ¢ stata recitata nella prima o seconda Rak’at e poi ¢ stata
recitata di nuovo involontariamente, la Sajdah-e-Sahw ¢ Wayjib.

Errore nell'unire I'Al-Hamd e una Surah

14.

15.

16.

Si ¢ dimenticato di recitare Al-Hamd, si ¢ iniziata una Surah e si ¢
recitato l'equivalente di un versetto, poi ci si & ricordati, ora si
dovrebbe recitare Al-Hamd e una Surah, e la Sajdah-e-Sahw &
Wajib. Similmente, ci si & ricordati dopo aver recitato la Surah o
nel Ruku’ o dopo essersi alzati dal Ruku’, si dovrebbe recitare una
Surah dopo Al-Hamd, ripetere il Ruku’ (cio¢ eseguire di nuovo il
Ruku’) ed eseguire la Sajdah-e-Sahw. '

Se si ¢ recitata prima una Surah e poi Al-Hamd o si ¢ rimasti in
silenzio tra Al-Hamd e una Surah per il tempo in cui si puod

pronunciare tre volte ‘¢z, la Sajdah-e-Sahw ¢ Wajib. ?

Se anche una sola parola (piuttosto una singola lettera) di Al-Hamd
¢ stata omessa (eccetto nella terza e quarta Rak’at di una Fard di
quattro Rak’at o nella terza Rak’at di Maghrib, in ogni Rak’at di
ogni tipo di Salah), si dovrebbe eseguire la Sajdah-e-Sahw.*

Se un versetto é stato recitato in Ruku’, Sujood e Qu’ood, allora?

17.

Se una Surah ¢ stata inclusa (dopo la Surah Fatihah) nelle ultime
due Rak’aat della Fard, la Sajdah-e-Sahw non ¢ richiesta. Se ¢ stata
inclusa intenzionalmente, non c'¢ danno. Infatti, & preferibile per
un esecutore individuale della Salah, ma I'ITmam non dovrebbe
farlo. Similmente, se Al-Hamd non ¢ stata recitata nelle ultime due

' ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 126
? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 184,187
’ Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 184-187
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Rak’aat (di Fard) (ma si ¢ pronunciato ‘s cls22’ tre volte o si €
rimasti in silenzio per quella durata), la Sajdah-e-Sahw non &

richiesta; e se il Sacro Corano ¢ stato recitato involontariamente in
Ruku’, Sujood e Qa’dah, la Sajdah-e-Sahw ¢ Wajib.'

18. Se gli atti sono ripetitivi nella Salah, la sequenza ¢ Wajib. Pertanto,
se gli atti vengono eseguiti contro la sequenza, si dovrebbe eseguire
la Sajdah-e-Sahw. Ad esempio, il Ruku’ ¢ stato eseguito prima della
Qira’at e la Qira’at non & stata recitata dopo il Ruku’, la Salah
diventa invalida poiché un atto Fard é stato omesso. E se la Qira’at
¢ stata recitata dopo il Ruku’ ma il Ruku’ non ¢ stato eseguito dopo,
la Salah diventa comunque invalida poiché il Ruku’ ¢ stato omesso
a causa della Qira’at. E se I'ha eseguito dopo la Qira’at Fard ma la
Qira’at Wajib non ¢ stata recitata, come Al-Hamd (surah fatiha)
non ¢ stata recitata o una Surah non ¢ stata inclusa, allora la regola
¢ che si dovrebbe tornare indietro ed eseguire il Ruku” dopo aver
recitato Al-Hamd e una Surah. Poi si dovrebbe eseguire la Sajdah-
e-Sahw, e se non si ¢ eseguito di nuovo il Ruku’, la Salah diventa
invalida poiché il primo Ruku’ ¢ stato omesso.?

Se si omette una Sajdah di qualsiasi Rak’at, cosa si dovrebbe
fare?

19. Se una Sajdah di qualsiasi Rak’at & stata mancata e ci si & ricordati
in un'altra Rak’at, ci sono due metodi per eseguirla: (1) Se ci si
ricorda in una Sajdah, si dovrebbe alzare la testa da questa [attuale]
Sajdah, eseguire la Sajdah mancata, e alla fine eseguire la Sajdah-e-
Sahw. Tuttavia, in questo caso, € Mustahab ripetere quella Sajdah
in cui ci si e ricordati della Sajdah mancata. (2) Si dovrebbe

' ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 126
? Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 655
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ritardare la Sajdah mancata fino alla fine della Salah (cio¢ prima
dell'ultima Qa’dah). Tuttavia, se si ¢ eseguita quella Sajdah dopo la
Qa’dah Akhirah, si dovra eseguire di nuovo la Qa’dah poiché la
Qa’dah Akhirah ¢ stata omessa a causa dell'esecuzione della Sajdah.
La Sajdah-e-Sahw ¢ obbligatoria in questo caso. Tuttavia, la
ripetizione del Ruku’ o del Sujood in cui ci si & ricordati di quella
[mancata] Sajdah non ¢ richiesta.

E se qualcuno ha dimenticato il Ta’dil [intervallo di tempo]

delle unita?

20.

Se qualcuno ha dimenticato il Ta’dil delle unita, la Sajdah-e-Sahw &
Wajib.? Il Ta’dil delle unita significa prolungare il Ruku’, il Sujood,
la Qawmabh e la Jalsah per il tempo in cui si pronuncia almeno una
volta ‘Subhan Allah’.

Norma sul rialzarsi dimenticando la prima Qa’dah

21.

Se qualcuno ha dimenticato la prima Qa’dah nel Fard (o Witr) ed
era vicino al Qu’ood (cioé seduto) in modo che la meta inferiore
del suo corpo non fosse ancora dritta, dovrebbe tornare indietro e
la Sajdah-e-Sahw non ¢ richiesta. E se era vicino al Qiyam, nel
senso che la parte inferiore del corpo era dritta ma c'era ancora la
gobba della sua schiena, la regola ¢ ancora la stessa. Tuttavia, la
Sajdah-e-Sahw & ora Wajib. E se si ¢ alzato dritto, non c'e regola di
tornare indietro. Infatti, dovrebbe eseguire la Sajdah-e-Sahw alla
fine della Salah. Se ¢ comunque tornato, ha fatto un errore

' Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 444, riassunto

2 “Aalamgiri, vol. 1, p. 127
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gravissimo ed & diventato un peccatore. La regola ¢ che dovrebbe
alzarsi immediatamente. '

22. Se un Mugqtadi si ¢ alzato per dimenticanza, ¢ necessario per lui
tornare indietro affinché non ci sia contraddizione con (I'atto dell)
Imam.?

23. Se ha eseguito una Salah Nafl di quattro Rak’aat e ha mancato la
prima Qa’dah, anche se I'ha mancata intenzionalmente, la Salah
non diventa invalida. Se si é alzato per dimenticanza nella terza
Rak’at, non dovrebbe tornare indietro ma eseguire la Sajdah-e-
Sahw. La Salah sara completa. Se sono state eseguite tre Rak’aat e
non si ¢ seduto nella seconda Rak’at, la Salah diventera invalida. E
se ha fatto l'intenzione di una Salah di due Rak’at e si ¢ alzato per la
terza Rak’at senza Qa’dah, dovrebbe tornare indietro, altrimenti, la
Salah diventera invalida.®

E se qualcuno non si € seduto nell'ultima Qa’dah ma si ¢ alzato?

24. Se non ha eseguito la Qa’dah nella quarta Rak’at in un Fard di
quattro Rak’at, puo sedersi a meno che non esegua la Sajdah della
quinta Rak’at e se ha eseguito la Sajdah della quinta Rak’at o non si
¢ seduto nella seconda Rak’at del Fajr ma ha eseguito la Sajdah
della terza Rak’at o non si ¢ seduto nella terza Rak’at del Maghrib
ma ha eseguito la Sajdah della quarta Rak’at, in tutti questi casi, il
Fard diventera invalido (e dovrebbe ripeterlo). Oltre al Maghrib,
dovrebbe includere un'altra Rak’at nelle altre Salah. *

' Fatawa Razawiyyah, vol. 8, p. 181, semplificato e riassunto
? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 663

? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 113

* Ghuniyyah, p. 290, Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 516
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25.

26.

In un Fard di quattro Rak’at, se ha eseguito l'ultima Qa’dah per la
durata del Tashahhud e si ¢ alzato per dimenticanza per la quinta
Rak’at, puo sedersi se non ha eseguito la Sajdah della quinta Rak’at.
Dopo aver eseguito la Sajdah-e-Sahw, dovrebbe completare la
Salah. E se ha eseguito la Sajdah della quinta Rak’at e poi si &
ricordato, dovrebbe aggiungere un'altra Rak’at per fare sei, eseguire
la Sajdah-e-Sahw ed eseguire il Salam. In questo caso, ci saranno
quattro Fard e due Rak’aat Nafl.'

Se ha eseguito I'ultima Qa’dah per la durata del Tashahhud e si &
alzato, dovrebbe tornare indietro se non ha eseguito la Sajdah di
quella Rak’at, e dopo aver eseguito la Sajdah-e-Sahw, dovrebbe
eseguire il Salam. E se ha eseguito il Salam nello stato di Qiyam, la
Salah sara ancora valida, ma la Sunnah sara mancata, e in questo
caso, se 'Imam si ¢ alzato, i Muqtadi non dovrebbero seguirlo, ma
dovrebbero aspettare seduti. Se ¢ tornato, dovrebbero seguirlo; e se
non ¢ tornato ma ha eseguito la Sajdah, allora i Mugqtadi
dovrebbero eseguire il Salam, mentre I'Imam dovrebbe aggiungere
una Rak’at in modo che diventino due Nafl, e dopo aver eseguito la
Sajdah-e-Sahw, dovrebbe eseguire il Salam. E queste due Rak’aat
non saranno equivalenti alla Sunnah di Zuhr o ‘Isha. E se in queste
due Rak’aat qualcuno ha seguito 1'Tmam, cioe si € unito ora, questo
Mugtadi dovrebbe anche eseguire sei Rak’aat; e se ha interrotto,
dovrebbe fare la Qada di due Rak’aat; e se 'Tmam non si & seduto
nella quarta Rak’at, questo Muqtadi dovrebbe eseguire la Qada di
queste sei Rak’aat. E se I'Tmam ha reso invalide queste Rak’aat, non
c'¢ Qada esplicita per lui.”

' Derivato da Fatawa ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 129
2 Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 667,669; Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 712
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E se qualcuno ha iniziato il Durud nella prima Qa’dah?

27.

Se qualcuno ha recitato tanto nella prima Qa’dah: (2uiL) w4z e 2
(boze U2 32 la Sajdah-e-Sahw ¢ Wajib, non perché ha recitato il
Durud ma perché c'¢ stato un ritardo nel Qiyam della terza Rak’at.
Pertanto, se € rimasto in silenzio per quella durata, la Sajdah-e-
Sahw ¢ ancora Wajib in modo simile a come diventa Wajib
recitando il Sacro Corano in Qa’dah, Ruku’ e Sujood, sebbene sia la
Parola di Allah I'Onnipotente.’

L'Imam-e-A’zam vide il Santo Profeta -lsaisakaiil= (Parabola)

Sayyiduna Imam-e-A’zam Abu Hanifah =iz 21 4# vide il Santo Profeta

oles s w2 2l 3= nel sogno, in cui il Santo Profeta Lok« 1= disse:

‘Perché hai considerato la Sajdah Wajib per chi ha recitato il Durud?

LTmam-e-A’zam =iz <12 umilmente disse: ‘E perché I'ha recitato per
dimenticanza.” Al Santo Profeta -l:a:adzzil 1= piacque.

Errore nel Tashahhud

28.

29.

30.

Se una parte (cioe, anche una sola lettera) del Tashahhud é stata
omessa in qualsiasi Qa’dah, la Sajdah-e-Sahw ¢ Wajib, che la Salah
sia Nafl o Fard.’

Se si recita il Tashahhud dopo Al-Hamd nel Qiyam delle prime due
Rak’aat, la Sajdah-e-Sahw & Wajib; e se & stato recitato prima di Al-
Hamd, la Sajdah-e-Sahw non ¢ Wajib. *

Se ha recitato il Tashahhud nel Qiyam di (qualsiasi) due delle

' Durr-e-Mukhtar ma’ Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 657, ecc.
2 Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p- 657, ecc.
? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 127

* ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 127
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31.

32.

33.

34.

ultime Rak’aat, la Sajdah-e-Sahw non diventa Wajib; e se ¢ stato
recitato alcune volte nella prima Qa’dah, la Sajdah-e-Sahw diventa
Wajib. '

Se ha dimenticato di recitare il Tashahhud e ha eseguito il Salam,
ricordandosene, dovrebbe tornare indietro, recitare il Tashahhud
ed eseguire la Sajdah-e-Sahw. Similmente, se ha recitato Al-Hamd
invece del Tashahhud, la Sajdah-e-Sahw diventa Wajib.?

Se un Mugqtadi ha recitato il Tashahhud prima dellTmam nella
prima Qa’dah, dovrebbe rimanere in silenzio e non dovrebbe
recitare Durud e Du’a. E il Masbuq (cioe colui che si unisce alla
Jama’at dopo che I'ITmam ha eseguito alcune Rak’aat e lo segue fino
alla fine della Salah) dovrebbe recitare lentamente nellultima
Qa’dah in modo da terminare quando I'ITmam esegue il Salam. Se
ha terminato prima del Salam, dovrebbe recitare ripetutamente la
Kalimah-e-Shahadat.’

Se qualcuno ha eseguito la Sajdah invece del Ruku’ e il Ruku’
invece della Sajdah o ha eseguito di nuovo un'unita che non si
ripete nella Salah o ha dato la priorita a un'unita che doveva essere
eseguita dopo o ha ritardato un'unita che doveva essere eseguita
prima, in tutti questi casi, la Sajdah-e-Sahw & Wajib.*

Se ha dimenticato la Du’a-e-Qunut o il Takbir-e-Qunut che si dice
per il Qunut dopo la Qira’at (nella terza Rak’at del Witr), dovrebbe
eseguire la Sajdah-e-Sahw.”

' ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 127

2 ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 127
’ Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 270
* ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 127

® ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 127
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Errore nel recitare o non recitare la Qira’at a voce alta

35.

36.

37.

38.

Se I'Tmam ha recitato un Versetto (che ¢ richiesto per adempiere il
Fard della Qira’at nella Salah) silenziosamente in una Salah Jahri
(cioe, la Salah in cui la Qira’at viene fatta a voce alta), o ha recitato
a voce alta in una Salah Sirri (ciog, la Salah in cui la Qira’at viene
fatta silenziosamente), la Sajdah-e-Sahw ¢ Wajib; e se una parola &
stata recitata a voce alta o silenziosamente, ¢ perdonata.’

Il Munfarid (cioe, colui che compie la Salah da solo) non deve fare
la recitazione udibile intenzionalmente nelle Salah Sirri; e se per
errore ha recitato a voce alta nella misura richiesta per rendere
valida la Salah (o piu), dovrebbe eseguire la Sajdah-e-Sahw, per
sicurezza. Tuttavia, se ha recitato inaudibilmente nella Salah Jahri,
la Sajdah-e-Sahw non ¢ richiesta.”

Se qualcuno ha recitato Sana, Du’a e Tashahhud a voce alta, questo
& contrario alla Sunnah, ma la Sajdah-e-Sahw non & Wajib.’

Se ha iniziato a pensare durante la Qira’at, ecc., fino all'estensione
di un Rukn, ciog, in cui si pud pronunciare tre volte ‘i ¢z, la
Sajdah-e-Sahw & Wajib. *

Se la Sajdah-e-Sahw e Wajib per I'lmam, e anche Wajib per i
Mugqtadi

39.

Se I'Tmam ha commesso un Sahw ed ha eseguito la Sajdah-e-Sahw,
¢ Wajib per i Muqtadis eseguire la Sajdah-e-Sahw anche se un
Mugqtadi si ¢ unito alla Jama’at dopo che il Sahw era stato

' “Aalamgiri, vol. 1, p. 127, Darr-e-Mukhtar, ma’ Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 657

2 Derivato da Fatawa Razawiyyah, vol. 6, p. 252
’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 657, 658
* Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 677
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40.

4].

42.

commesso; e se ITmam ha omesso la Sajdah-e-Sahw, ¢ anche
un'esenzione per i Muqtadi. Se ITmam l'ha omessa a causa di un
suo atto (che rende Wajib ripetere la Salah invece della Sajdah-e-
Sahw), &€ Wajib per i Muqtadi ripetere la Salah, altrimenti, sono
esentati.'

Se un Mugqtadi commette un errore dietro I'Imam (cioe, ha
mancato un atto Wajib per dimenticanza), la Sajdah-e-Sahw non ¢
Wajib. 2

Se un Mugeem [residente] segue un Imam viaggiatore e I'Tmam ha
commesso un Sahw, dovrebbe eseguire la Sajdah-e-Sahw con
I'Tmam e poi dovrebbe eseguire le sue due Rak’aat; e se c'¢ un Sahw

anche in esse, dovrebbe eseguire di nuovo la Sajdah-e-Sahw alla
fine della Salah.’

L'Imam stava guidando la Salah. Aveva un dubbio nella seconda
Rak’at se fosse la prima o la seconda, o aveva un dubbio nella
quarta o terza Rak’at e ha guardato i Mugqtadi senza girare il viso
per poterli seguire quando si alzano o si siedono, non c'¢ danno in
questo; e la Sajdah-e-Sahw non ¢ diventata Wajib. *

Masbuq e Sajdah-e-Sahw

43.

Masbuq ¢é colui che si unisce (alla Jama’at) dopo che 1'Tmam ha
eseguito alcune Rak’aat e lo segue fino alla fine della Salah.

Dovrebbe eseguire la Sajdah-e-Sahw con 1Tmam anche se 1'Tmam
ha commesso il Sahw prima che si unisse; e se non ha eseguito la

' Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 657, 658
? Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 658

’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 660

* ‘Aalamgiri, vol. 2, p. 131
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44.

45.

Sajdah-e-Sahw con I'Tmam ma si ¢ alzato per eseguire il resto della
sua Salah, dovrebbe eseguire la Sajdah-e-Sahw alla fine della sua
Salah; e se anche questo Masbuq ha commesso un Sahw nella sua
Salah, l'ultima (due) Sajdah-e-Sahw & sufficiente per l'errore
commesso dallTmam e anche per il suo.'

Se un Masbuq ha eseguito la Sajdah-e-Sahw con I'Imam per l'errore
delllmam e ha commesso un errore anche nella sua Salah,
dovrebbe eseguire anche la Sajdah-e-Sahw in quella.?

Non ¢ permesso al Masbuq eseguire il Salam con 1'Tmam, che sia il
Salam della Sajdah-e-Sahw o I'ultimo Salam, ma infatti, se esegue il
Salam deliberatamente, la Salah diventera invalida. Tuttavia, se ha
detto per dimenticanza il Salam della Sajdah-e-Sahw con I'Imam, la
Sajdah-e-Sahw non diventera Wajib, sia che l'abbia detto prima,
con, o dopo il Salam dellTmam perché il Masbuq ¢ un Mugqtadi, e
se un Mugqtadi ha mancato un atto Wajib per dimenticanza, la
Sajdah-e-Sahw non diventa Wajib. Similmente, se ha detto per
dimenticanza l'ultimo Salam prima o con I'Tmam, allora nel caso sia
un Mugqtadi, la Sajdah-e-Sahw non diventera Wajib per lui. D'altra
parte, se ha eseguito il Salam dopo il Salam dellTmam, la Sajdah-e-
Sahw diventera Wajib perché il Masbuq non ¢ pitt un Muqtadi ora,
¢ diventato un Munfarid, e se un Munfarid omette o ritarda per
dimenticanza un atto Wajib, la Sajdah-e-Sahw diventa Wajib. (Si
prega di vedere le pagine 187-191 del volume 8 di ‘Fatawa
Razawiyyah)

Alcune norme sulla Sajdah-e-Sahw e il Salam

46.

Se qualcuno per cui la Sajdah-e-Sahw era Wajib non si ¢ ricordato di

' “‘Aalamgiri, vol. 1, p. 128; Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 659
? Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 659, ecc.
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eseguire la Sajdah-e-Sahw e ha eseguito il Salam (con l'intenzione di
completare la Salah), non ¢ uscito dalla Salah a condizione che
esegua la Sajdah-e-Sahw. Pertanto, finché non ha parlato, o
commesso attentamente qualcosa che invalida il Wudu, o non &
uscito dalla Moschea, o commesso qualsiasi atto che ¢ proibito nella
Salah, gli ¢ ordinato di eseguire la Sajdah-e-Sahw; e se non ha
eseguito la Sajdah-e-Sahw dopo il Salam, ¢ uscito dalla Salah dal
momento in cui ha detto il Salam. Pertanto, se qualcuno ha seguito
dopo aver eseguito il Salam e I'Tmam ha eseguito la Sajdah-e-Sahw,
quanto segue ¢ corretto; e se la Sajdah-e-Sahw non & stata eseguita,
non ¢ corretto; e se si ¢ ricordato che il Sahw ¢ stato commesso ma
ha eseguito il Salam intendendo completare la Salah, ¢ uscito dalla
Salah nel momento in cui ha eseguito il Salam, e ora non puo
eseguire la Sajdah-e-Sahw. Dovrebbe ripeterla; e se ha eseguito la
Sajdah-e-Sahw per errore e qualcuno si € anche unito a lui, quanto
segue (da parte di chi si & appena unito) non ¢ corretto. '

Dubbio sul numero dei Rak’aat

Se qualcuno ha un dubbio sul numero dei Rak’aat, se ha offerto tre
Rak’aat o quattro, ed ¢ ora il primo incidente dopo aver raggiunto la
puberta, dovrebbe interrompere la Salah eseguendo il Salam o
commettendo un atto che ¢ proibito durante la Salah, o continuare (la
Salah) secondo la sua forte supposizione. Tuttavia, in ogni caso,
dovrebbe eseguire questa Salah dall'inizio. Ricordate! Solo un'intenzione
di interrompere la Salah non é sufficiente (ma ¢ necessario un atto che
invalida la Salah), e se questo dubbio non si é verificato per la prima
volta ma si & verificato anche in passato, dovrebbe seguire la sua forte
supposizione; altrimenti, dovrebbe contare sul minor numero. Ad
esempio, se ¢ dubbioso su tre o quattro, dovrebbe contare su tre; se &

' Durr-e-Mukhtar, Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 673
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dubbioso su due o tre, dovrebbe contare su due. (Se ¢ dubbioso su una o
due, dovrebbe contare su una.) (- 155 425) (e cosi via), dovrebbe fare la
Qa’dah sia nella terza che nella quarta Rak’aat poiché la terza Rak’at,
essendo la quarta, ¢ dubbia; e dopo la Qa’dah nella quarta Rak’at,
dovrebbe eseguire la Sajdah-e-Sahw ed eseguire il Salam. E nel caso di
forte supposizione, non c'¢ Sajdah-e-Sahw. Tuttavia, se si & fermato a
pensare per il tempo uguale a quello trascorso in un'unita (della Salah),
la Sajdah-e-Sahw diventa Wajib."' La Sajdah-e-Sahw & Wajib in tutti i
casi di dubbio menzionati sopra e non nel caso di forte supposizione.
Tuttavia, se la ritarda pensando per il tempo uguale a quello trascorso in
un'unitd, la Sajdah-e-Sahw diventa Wajib.?

47. Se ha avuto un dubbio dopo aver completato la Salah, questo non
sara preso in considerazione; e se era sicuro dopo la Salah di aver
mancato un atto Fard ma aveva un dubbio su quale atto Fard fosse,

é Fard per lui ripeterla.’

48. Qualcuno ha avuto un dubbio se avesse eseguito la Salah corrente o
no, se il tempo non ¢ trascorso, puo ripeterla altrimenti non puo

eseguirla. *

49. Se ha avuto un dubbio nel Witr se fosse la seconda o la terza Rak’at,
dovrebbe prima recitare il Qunut ed eseguire un'altra Rak’at dopo
la Qa’dah. In questa Rak’at, dovrebbe anche recitare il Qunut ed
eseguire la Sajdah-e-Sahw.’

! Hadayah, vol. 1, p. 76, ecc.

? Radd-ul-Mukhtar, vol. 2, p. 678

3 Fath Al-Qadeer, vol. 1, p- 452; Radd-ul-Muhtar, vol. 2, p. 675
* ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 130

® ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 131, ecc.
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Una cura per i cattivi sussurri riguardo al numero dei Rak’at

Una persona entro nella benedetta corte del Santo Profeta -lesazatail 1=
e si lamento del cattivo sussurro che non aveva idea durante la Salah se
avesse eseguito due o tre Rak’at. Il Santo Profeta -l:sataii 1= disse: ‘Se
trovi questa [situazione], alza il tuo dito indice destro, colpiscilo sulla

coscia sinistra, e pronuncia ‘.2, poiché & un coltello per Satana.’’

Satana corre piangendo

Il Santo Profeta -issalsata l= disse: “Quando un essere umano recita il
Versetto della Sajdah ed esegue la Sajdah, Satana corre piangendo e
dice: ‘Ahime! L'essere umano ricevette l'ordine di fare la Sajdah; la
esegui e ottenne il Paradiso. A me fu ordinato di fare la Sajdah; ho
rifiutato e ho ottenuto I'Inferno.””

Cosa si intende qui per Sajdah?

Mufti Ahmad Yar Khan -z <2 affermo riguardo a questo Hadith:
Ciog, vedendo un essere umano eseguire la Sajdah di Tilawat, Satana
scappa da li rammaricandosi. Poiché questa Sajdah non fa parte della
Salah, e la Sajdah che Satana nego [di eseguire] non faceva parte della
Salah, quindi si rammarica per quello vedendo un umano eseguire la
Sajdah di Tilawat, non la Sajdah della Salah perché lui stesso aveva
eseguito i Sujood della Salah.’

Quattordici Perle Madani sulla Sajdah-e-Tilawat

1. La Sajdah diventa Wajib recitando o ascoltando un versetto della
Sajdah.*

' Mu’jam Kabeer, vol. 1, p. 192, Hadith 512
2 Muslim, p. 56, Hadith 81

? Mirat-ul-Manajih, vol. 2, p. 83

* Al-Hidaya, vol. 1, p. 78
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2. La Sajdah diventera Wajib nel caso di leggere o sentire anche la
traduzione di un versetto (di Sajdah) in qualsiasi lingua,
indipendentemente dal fatto che l'ascoltatore abbia compreso o
meno che si trattava della traduzione di un versetto di Sajdah.
Tuttavia, se non era consapevole, ¢ necessario che gli venga detto
che era la traduzione di un versetto di Sajdah. Se il versetto di
Sajdah é stato recitato, non ¢ necessario dire all'ascoltatore che era
il versetto di Sajdah.’

3. Nel caso di recitazione di un versetto di Sajdah, la Sajdah di Tilawat

diventera Wajib se la voce del recitatore ¢ abbastanza forte da
essere udita, a condizione che non ci siano ostacoli nel suo ascolto.

4. L'ascolto deliberato non ¢ necessario per l'ascoltatore; la Sajdah
diventa Wajib anche se la sente involontariamente. >

5. Se qualcuno ha recitato un versetto di Sajdah abbastanza forte da
poterlo sentire ma non l'ha sentito a causa di un rumore o di un
problema di udito, la Sajdah ¢ diventata Wajib. Se ha solo mosso le
labbra ma non ha emesso alcun suono, la Sajdah non ¢ diventata
Wajib.?

6. Recitare un versetto completo non & necessario perché la Sajdah
diventi Wajib; recitare una parola particolare seguita o preceduta
da qualsiasi altra parola in cui la Sajdah ¢ menzionata ¢ sufficiente. *

Metodo della Sajda-e-Tilawat

7. 1l metodo Sunnah per eseguire la Sajdah ¢ scendere per la Sajdah

' ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 133

? Bahar-e-Shari’at, p. 728

? ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 132, ecc.
* Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 694
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pronunciando % % da una posizione eretta e pronunciare 5 ¢laz
J55 (nella Sajdah) almeno tre volte. Poi, alzarsi pronunciando 557

Pronunciare %' %' mentre si scende per la Sajdah e anche mentre ci
si alza dalla Sajdah ¢ una Sunnah, mentre entrambi i Qiyam, cio¢

scendere per la Sajdah da una posizione eretta e alzarsi dalla
Sajdah, sono Mustahab. '

8. La Sajdah-e-Tilawat non richiede di alzare le mani al momento di
pronunciare Allahu Akbar. Similmente, né il Tashahhud viene
recitato né il Salam viene eseguito per la Sajdah-e-Tilawat.?

9. La Sajdah-e-Tilawat non richiede alcuna intenzione condizionale
che questa Sajdah sia per quel particolare versetto. L'intenzione di
Sajdah-e-Tilawat ¢ sufficiente.’

10. Se qualcuno recita un versetto di Sajdah (al di fuori della Salah),
non ¢ Wajib eseguire la Sajdah immediatamente. Tuttavia, ¢ meglio
eseguirla immediatamente. Se si € in stato di Wudu, ¢ Makruh-e-
Tanzihi ritardarla. *

11. Se non potesse eseguire la Sajdah immediatamente in quel
momento, & Mustahab per il recitatore e gli ascoltatori recitare

quanto segue: s il ik wb il

(Traduzione del Sacro Corano, Kanz-ul-Iman: 'Abbiamo ascoltato e
obbedito. 1l Tuo perdono sia concesso (a noi), o nostro Signore, e
verso Te solo ¢ il (nostro) ritorno.’)’

! ‘Aalamgiri, vol. 1, p. 135; Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 699 ecc.
? Tanvir-ul-Absar, vol. 2, p. 700

3 Durr-e-Mukhtar ma’ Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p. 699

* Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 703

® Parte 3, Surah Al-Baqarah, Versetto 285
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12.

13.

Se un versetto di Sajdah viene recitato o ascoltato ripetutamente in
una sessione’, solo una Sajdah sara Wajib anche se alcune persone
lo recitano.

Similmente, se un versetto viene recitato e lo stesso versetto viene
recitato da un altro recitatore, anche allora solo una Sajdah sara
Wajib. 2

E Makruh-e-Tahrimi recitare la Surah completa ma omettere un
versetto di Sajdah. Non c'¢ danno nel recitare solo un versetto di
Sajdah. Tuttavia, ¢ meglio includere uno o due versetti prima e
dopo di esso.’

Adempimento di qualsiasi bisogno

14.

(Secondo gli Ahnaf, ci sono 14 versetti di Sajdah nel Sacro Corano.)
Se qualcuno recita tutti (cioé 14) i versetti di Sajdah ed esegue le
Sajdah in una sessione per l'adempimento di qualsiasi bisogno, Allah
'Onnipotente adempira quel suo bisogno. Non importa se recita un
versetto di Sajdah ed esegue la Sajdah [dopo quello] o se recita tutti i
versetti di Sajdah ed esegue le 14 Sajdah alla fine.*

14 Versetti della Sajdah

sgﬁfﬂ PRt D P I N - 2R PP
& [0)] M’ ”djjdé);};é5@>p§o-90)}:~c&g\)@€)woﬂ\p\0\, 1

'Le condizioni che cambiano o mantengono una sessione: Una sessione non cambierd

mangiando uno o due bocconi, bevendo uno o due sorsi d'acqua, alzandosi, camminando

per uno o due passi, rispondendo al Salam, parlando un po' e spostandosi da un angolo

all'altro della casa. Una sessione cambiera mangiando tre bocconi, bevendo tre sorsi d'acqua,

parlando per tre frasi, camminando per tre passi in un campo, facendo Nikah,

commerciando e dormendo sdraiati. (Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 736)
2 Durr-e-Mukhtar wa Radd-ul-Mubhtar, vol. 2, p-712

* Durr-e-Mukhtar, vol. 2, p. 717, ecc.

* Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 736

5 Parte 9, Surah Al-A'raf, Versetto 206

www.dawateislami.net



11 Metodo della Preghiera (Hanafi) 116

RFSTHEIR SV S EREEAR RONER-

iehi

"= ”5&.&.33; 3N >U—uamdu,u,,mdhmgg,
Y R - 5 we o) - ..zL’a 220228 0 5T -
O¥xsE Mb)o&gugu\b ’U)J,,:.:, = u&i‘gb>wggj§@_?&p

"EEG NS a2 INEN R2IE VI

35‘5.%\3}5?\5\’}35\,( ,M-«-J\aw)‘ﬂ‘d Soning oA QoA G5
L, P NS WJZ
/a’gﬂ&fésbi ‘ oo 4 - U‘\)a-“ 2 M} uu\u‘)\«'g};\sw\sfj AN

b

e b ek

; w?:b)hftu o ’;\L,\,sb "3&;\33:;\%5&;3\5\,3

G

G L;;@,’ﬁ*s"b;lu,uaﬁ\,uﬂ\ém;\msdww\, 2259

<

7
8
3

—o\

i)

%

Vo;\;ﬁ\uﬁ\u SHA \,

i =

izir’{

N E R ST Y NEA TR I PG (ST E AN )

! Parte 13, Surah Ar-R’ad, Versetto 15

? Parte 14, Surah Al-Nahl, Versetto 49

? Parte 15, Surah Bani Israeel, Versetti 107-109
* Parte 16, Surah Al-Maryam, Versetto 58

* Parte 17, Surah Al-Hajj, Versetto 18

¢ Parte 19, Surah Al-Furqan, Versetto 60

7 Parte 19, Surah Al-Namal, Versetti 25-26

8 Parte 21, Surah As-Sajdah, Versetto 15
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Sajdah-e-Shukr (Prostrazione di ringraziamento)

Quando qualcuno riceve una buona notizia, dovrebbe eseguire la Sajdah
di gratitudine o 2 Rak’at di Salah di gratitudine. Una Sajdah eseguita
dopo aver sentito una buona notizia mondana o religiosa & chiamata
Sajdah di Shukr.®E menzionato in “Bahar-e-Shariat”: E Mustahab

! Parte 23, Surah Sad, Versetti, 24-25

? Parte 24, Surah Haa Meem As-Sajdah, Versetti 37-38
3 Parte 27, Surah Najm, Versetto 62

4 Parte 30, Surah Inshiqagq, Versetto 20-21

* Surah Al Alagq, Versetto, 19

¢ Mirat al-Manajih, vol. 2, p. 388
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eseguire la Sajdah di gratitudine per ogni benedizione, come la nascita
di un figlio, il guadagno di ricchezza, il ritrovamento di un oggetto
smarrito, la guarigione di un paziente o il ritorno di un viaggiatore a
casa.' Il metodo della Sajdah di Shukr (e della Sajdah di Tilawat) ¢ lo
stesso. (Il metodo della Sajdah di Tilawat ¢ menzionato a pagina 101 di
questo opuscolo.)

I1 Wudu é necessario per la Sajdah di Shukr

Il Wudu ¢ necessario per la Sajdah di gratitudine, ma non & necessario
per la Sajdah che viene eseguita abitualmente, perché questa non ¢ una
Sajdah Shar’i (prescritta), ¢ solo un atto Mubah (permesso) che non ha
né ricompensa né peccato. Se qualcuno deve fare una Du’a nella Sajdah
al di fuori della Salah, oltre alla lingua araba, puo fare la Du’a anche in
altre lingue.

Possa Allah 1'Onnipotente permetterci di eseguire la Sajdah di
gratitudine nel ricevere buone notizie!

VBAdEdIde  wasdi ek

Salah su una sedia

(Questo testo ¢ stato preparato con l'aiuto di un opuscolo di 34 pagine
di Maktabah-tul-Madinah, ‘Norme sull'esecuzione della Salah su una
sedia’.)

Condizioni per stare in piedi nella Salah

E Fard compiere il Qiyam (stare in piedi) in ogni Rak’at dei Fara’id e dei
Wajibat (cio¢, le Salah delle due Eid, la Salah del Witr e del Voto,

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 738-739
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comprese quelle Salah la cui ripetizione diventa Wajib per qualsiasi
motivo) e in ogni Rak’at della Sunnah del Fajr. Se qualcuno esegue
queste Salah seduto senza alcun permesso Shar’i, la Salah sara invalida; e
se qualcuno non puo compiere la [Salah] in piedi ma gli & possibile stare
in piedi con il supporto di un bastone o di un muro, o con il supporto di
un uomo, allora & Fard per lui stare in piedi nella Rak’at richiesta per
tutto il tempo che puo stare in piedi con quel supporto. Se puod solo
pronunciare il Takbir-e-Tahrimah mentre ¢ in piedi, & Fard per lui fare
il Qiyam solo per quella durata; e se non ¢ nemmeno in grado di farlo,
ora puo eseguire le suddette Salah da seduto.

Esenzioni dal Qiyam

Se qualcuno ha le vertigini o una goccia di urina cade o un quarto (o
piu) del Satr si scopre o qualcuno ¢ diventato cosi debole a causa di una
malattia che se si alza, non sara in grado di eseguire la Qira’at, allora
sara esentato dal Qiyam. Tuttavia, tenete a mente che non c'¢ esenzione
per il Qiyam nelle suddette Salah rendendo la pigrizia e un leggero
dolore una costrizione. Se c'¢ una forte apprensione che la malattia si
intensifichera eseguendo la Salah in piedi o ci vorra pitt tempo per
guarire o diventera insopportabile, allora gli ¢ permesso rimanere
seduto mentre esegue (la Salah).

Esenzione dalla Jama’at a causa del Qiyam

Immaginate 'importanza del Qiyam (cioe, stare in piedi) essendo Fard
nella Salah dal fatto che qualcuno ¢ cosi debole che se va a compiere la
Salah con la Jama’at, non sara in grado di fare il Qiyam; e se esegue (la
Salah) a casa, puo eseguirla con il Qiyam. La norma ¢ che se puo
ottenere la Jama’at a casa, ¢ meglio, altrimenti, dovrebbe eseguire (la
Salah) da solo a casa con il Qiyam.
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Un caso importante di esenzione dal Qiyam

Un caso importante di esenzione dal Qiyam & che qualcuno ha la forza
di fare il Qiyam ma non gli ¢ possibile eseguire la Sajdah su qualcosa che
¢ alto dodici dita o meno, allora, a causa dell'impotenza nell'eseguire la
Sajdah-e-Haqiqi (ciog, la Sajdah che viene eseguita normalmente), c'e
un'esenzione per il Qiyam.

Due condizioni complete relative alla norma Shar’i

sull'esecuzione della Salah su una sedia

Prima condizione completa: ‘O non puo fare il Qiyam o puo stare in
piedi all'inizio per un po' e poi perde le forze. Tuttavia, puo eseguire il
Ruku’ e il Sujood.” In questa condizione, puo eseguire il resto della Salah
seduto dopo aver potuto fare il Qiyam per tutto il tempo possibile.
Tuttavia, mentre puo eseguire il Ruku’ e il Sujood, deve fare il Ruku’
correttamente piegando la schiena e deve anche eseguire la Sajdah solo
a terra. Se puo eseguire la Sajdah su qualcosa che ¢ alto dodici dita sopra
il suolo, € necessario per lui eseguire la Sajdah solo su di esso. La sua
Salah sara invalida eseguendo il Ruku’ e il Sujood usando gesti. Se un
tale paziente segue la norma della Shari’ah (per quanto riguarda lo stare
in piedi) ed esegue la Salah eseguendo correttamente il Ruku’ e il Sujood
a terra, ¢ conveniente per lui da un lato e sara in grado di salvarsi da
diverse difficolta dall'altro. Altrimenti, se si siede su una sedia invece
che a terra, dovra scendere per la Sajdah e, dopo aver eseguito la Sajdah
in modo corretto, dovra tornare sulla sedia di nuovo. In questo modo,
affrontera la difficolta e ci sara una vista strana nella fila della Jama’at.
Dopo essersi alzato dalla sedia, dovra anche superare la fila per eseguire
la Sajdah. In questo modo, il suo atto disturbera la disposizione della
fila. Pertanto, nel caso si abbia la forza di eseguire la Sajdah a terra, non
si dovrebbe affatto eseguire la Salah seduti su una sedia dopo il Qiyam.
Se le persone lo fanno ancora, si mettono in difficolta o, pur avendo la
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forza di eseguire il Ruku’ e il Sujood, distruggono le loro Salah
sedendosi sulla sedia ed eseguendo il Ruku’ e il Sujood usando gesti.

Seconda condizione completa: ‘Se qualcuno non ha la forza di eseguire
il Ruku’ e il Sujood o non ha la forza di eseguire solo la Sajdah, allora,
pur avendo la forza di stare in piedi, ¢ esentato dal Qiyam.” In questa
condizione, il paziente pud anche eseguire la Salah seduto a terra.
Infatti, ¢ preferibile per lui eseguire la Salah seduto. E se un tale paziente
esegue la Salah seduto su una sedia, ¢ anche permesso perché il Ruku’ e
il Sujood possono anche essere eseguiti con gesti mentre si ¢ seduti su
una sedia. In questo modo, la Salah completa sara eseguita da seduti. A
differenza della prima condizione completa, non ci sara alcuna
possibilita di difficolta inutili. Tuttavia, ¢ Mustahab sedersi in ginocchio
il piti a lungo possibile nella Salah che viene eseguita da seduti. Pertanto,
¢ opportuno evitare di sedersi sulla sedia con i piedi perpendicolari ai
polpacci. A vostra convenienza, la Salah dovrebbe essere eseguita seduti
solo a terra. Se qualcuno puo sedersi in ginocchio e in qualsiasi altro
modo equivalente al sedersi, ¢ Mustahab sedersi in ginocchio;
altrimenti, qualsiasi cosa sia piu facile: come puo sedersi a gambe
incrociate, sui talloni, con un ginocchio sollevato, appoggiato sull'altro
piede. Inoltre, se non puo sedersi a terra, allora in questa seconda
condizione completa, puo sedersi su una sedia, uno sgabello o un letto
tenendo i piedi perpendicolari ai polpacci. Tuttavia, dovrebbe
comunque astenersi dal prendere supporto inutilmente; coloro a cui &
permesso eseguire la Salah da seduti dovrebbero astenersi dal prendere
supporto inutilmente il pit possibile e agire secondo le buone maniere,
il rispetto e la Sunnah.

In questa seconda condizione completa, poiché la ragione principale per
ottenere l'esonero per eseguire la Salah da seduti ¢ la mancanza di forza
per eseguire il Ruku’ e il Sujood o solo la Sajdah, quindi dovra usare un
gesto per il Ruku’ e il Sujood, ed ¢ necessario per lui piegare la testa di
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pit durante il gesto della Sajdah rispetto a quello del Ruku. Tenetelo a
mente; altrimenti, la Salah non sara valida.

Norma sull'eseguire la Sajdah su un supporto attaccato alla

sedia

Se qualcuno non puo eseguire la Sajdah, dovra eseguire la Sajdah con un
gesto, e non ¢ necessario per lui piegare la schiena mentre esegue la
Sajdah usando un gesto. Dovrebbe piegare la testa nella Sajdah piu di
quanto fa nel Ruku’ usando un gesto. Supponiamo che se poggia la testa
sul supporto, ¢ considerato un gesto, e la Salah sara valida. Tuttavia, un
supporto attaccato a una sedia & inutile; non ce n'¢ bisogno. E se
qualcuno che ha la forza di eseguire la Haqiqi Sajdah (la Sajdah reale)
esegue la Sajdah su un supporto attaccato a una sedia, la sua Salah sara
invalida.

Norma sul posizionare una sedia in una fila

Nei benedetti Ahadith, c'¢ molta insistenza sul mantenere le file dritte
nella Salah con la Jama’at, che le file dovrebbero essere uguali, i
Mugtadi dovrebbero stare dritti, il collo, le spalle e i piedi di tutti
dovrebbero essere in linea retta e la spalla di uno dovrebbe rimanere in
contatto con quella di un altro. Pertanto, un paziente cosi impotente a
cui ¢ stato permesso dalla Shari’ah di sedersi mentre esegue la Salah,
dovrebbe eseguire la Salah seduto a terra invece di una sedia posta nella
fila. Se non puo sedersi a terra, allora per costrizione, puo effettivamente
eseguire la Salah seduto su una sedia ma dovrebbe posizionare la sedia
alla fine della fila. Se la fila rimane incompleta, allora puo posizionare la
sedia nella fila piuttosto che posizionarla alla fine. In questa condizione,
¢ importante ricordare che dovrebbe posizionare la sedia dritta nella
linea. Inoltre, anche nello stato di Qiyam, dovrebbe eseguire la Salah
seduto sulla sedia. Altrimenti, nel caso si esegua la Salah stando in piedi,
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si trovera davanti agli altri esecutori della Salah nella fila, il che & un
caso Makruh che causa un disturbo all'allineamento. Inoltre, non
dovrebbe esserci alcun spazio tra la sedia e l'esecutore della Salah
accanto a lui.

Una richiesta agli onorevoli Imam

La maggioranza delle persone ¢ negligente in queste importanti norme.

Pertanto, per guidare 1'Ummah, vi preghiamo di leggere di tanto in
tanto nelle vostre Moschee le suddette norme relative alla Salah eseguita
su una sedia e guadagnare molta ricompensa.

11 importanti Perle Madani sull'esecuzione della Salah da

seduti

(I numeri da 1 a 4, inclusa la ‘nota importante’, sono stati estratti dalle
pagine 510-511 di Bahar-e-Shari’at vol. I; mentre i numeri da 5 a 11
sono stati estratti dalle pagine 720-722.)

1. E Fard fare il Qiyam (ciog, stare in piedi) nella Salah Fard, Witr,
Eid Salah e Sunnah di Fajr; poiché, se qualcuno esegue la Salah
seduto senza alcun motivo appropriato, la Salah sara invalida.

2. Se & cosi debole che dopo aver raggiunto la Moschea per eseguire la
Salah con la Jama’at, non sara in grado di eseguire la Salah in piedi
e se esegue la Salah a casa, puo eseguire la Salah in piedi, allora
dovrebbe eseguire la Salah a casa. Se puo ottenere la Jama’at a casa,
dovrebbe eseguire la Salah con la Jama’at, altrimenti puo eseguirla
da solo.

3. Sentire un po' di dolore mentre si sta in piedi non ¢ una scusa.
Infatti, il Qiyam sara solo un'esenzione nel momento in cui non
puo stare in piedi, o non puo eseguire la Sajdah, o una ferita
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trasuda stando in piedi o eseguendo la Sajdah, o una goccia di
urina esce stando in piedi, o un quarto (o pitr) del Satr si scopre o
non puo fare la Qira’at. Allo stesso modo, se puo stare in piedi ma
la malattia peggiorera a causa di cio o ci vorra troppo tempo per
guarire o diventera insopportabile, allora dovrebbe eseguire la
Salah da seduto.

4. Se puo stare in piedi con il supporto di un bastone, di un servitore
o di un muro, ¢ Fard per lui eseguire la Salah in piedi. Se puo stare
in piedi anche per un po' di tempo, tanto da poter pronunciare
‘Allahu Akbar’ stando in piedi, & Fard per lui stare in piedi per quel
tempo per pronunciare questo. Dopodiché, puo sedersi.

Nota importante:

Oggigiorno si vede comunemente che se qualcuno ha una leggera
febbre o un dolore minore, inizia a eseguire la Salah da seduto. Di fatto,
pur avendo la stessa condizione, queste persone continuano a parlare in
piedi di tutte le altre cose per 10 o 15 minuti, e anche di piu!
Dovrebbero essere consapevoli di queste norme, ed ¢ Fard per loro
eseguire di nuovo tutte le Salah dall'inizio, quelle che hanno eseguito
seduti pur avendo la forza di stare in piedi. Similmente, se non poteva
stare in piedi in quel modo ma era possibile per lui stare in piedi con il
supporto di un bastone, di un muro o di una persona, anche quelle
Salah erano invalide. E Fard per lui eseguirle dall'inizio.

5. Se una persona non ha la forza di eseguire la Salah stando in piedi a
causa di una malattia che gli arrechera danno o la malattia si
intensifichera o ci vorra piu tempo per guarire o cadra una goccia
di urina, o avra le vertigini, o il dolore intenso sara insopportabile
se esegue la Salah in piedi, in tutte queste condizioni puo eseguire
la Salah da seduto (come di consueto) con il Ruku’ e i Sujood.
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10.

Se qualcuno non puo sedersi da solo ma c'¢ un ragazzo, un
servitore o uno sconosciuto li che puo aiutarlo a sedersi, allora &
necessario eseguire la Salah da seduto. Se non puo rimanere seduto,
dovrebbe prendere il supporto di un cuscino, di un muro o di una
persona ed eseguire la Salah. Se non ¢ nemmeno possibile, puo
eseguire la Salah sdraiato e se ¢ possibile per lui eseguirla da seduto,
eseguire la Salah sdraiato sara invalido.

Non ¢ necessario sedersi in un modo specifico mentre si esegue la
Salah da seduti. Infatti, puo sedersi in qualsiasi modo facile per una
persona malata. Tuttavia, se € facile per lui sedersi in ginocchio o in
qualsiasi altro modo equivalente al sedersi, il primo modo ¢
migliore, altrimenti, puo optare per quello che ¢ piu facile.

Qualcuno puo stare in piedi ma non puo eseguire il Ruku’ e i
Sujood o solo la Sajdah, per esempio, se ha un foruncolo in gola,
ecc., che scoppiera se esegue la Sajdah, puo eseguirla da seduto
usando gesti. Infatti, € meglio. E in questo caso, puo anche optare
per eseguire la Salah in piedi e usare gesti per il Ruku’, o se ha la
forza di eseguire il Ruku’, dovrebbe eseguire il Ruku’ e usare gesti
per la Sajdah dopo essersi seduto.

Nel caso dei gesti, ¢ necessario che il gesto della Sajdah sia piu
basso di quello del Ruku’. (Se nella Sajdah, la testa non & piegata
piu del Ruku’, allora la Sajdah non sara eseguita usando gesti.
Pertanto, la Salah sara invalida.) Tuttavia, non ¢ necessario piegare
la testa molto vicino al suolo. E Makruh-e-Tahrimi (ciog,
impermissibile e peccaminoso) portare un cuscino, ecc., vicino alla
fronte ed eseguire la Sajdah su di esso, sia che lui stesso o qualcun
altro abbia preso quella cosa.

Se qualcuno ha eseguito la Sajdah su una cosa elevata posta a terra
e non ha usato solo il gesto per il Ruku’ ma ha piegato anche la
schiena, ¢ corretto a condizione che le condizioni della Sajdah
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11.

\

siano soddisfatte, per esempio, la cosa su cui ¢ stata eseguita la
Sajdah era abbastanza dura che la fronte era premuta cosi tanto che
non poteva piu essere premuta, e l'altezza di quella cosa (su cui &
stata eseguita la Sajdah) non era superiore a dodici dita. Dopo che
queste condizioni sono soddisfatte, il Ruku’ e i Sujood si trovano
nel loro stato reale. Pertanto, non sara considerato come colui che
esegue la Salah usando gesti, e colui che esegue la Salah in piedi
puo seguire questa persona nella Salah. E quando puo eseguire il
Ruku’ e i Sujood in quel modo e ha la forza di fare il Qiyam, allora
il Qiyam e Fard per lui, o se ha la forza di fare il Qiyam durante la
Salah, allora ¢ Fard per lui eseguire il resto della Salah in piedi.
Pertanto, se qualcuno non puo eseguire la Sajdah a terra ma puo
eseguirla posando qualcosa a terra seguendo le condizioni sopra
menzionate, ¢ Fard per lui eseguire la Sajdah in quel modo. Offrirla
con gesti non ¢ permesso, e se ha eseguito la Sajdah su una cosa che
non ¢ nella condizione esatta, la Sajdah non e stata trovata nel suo
stato reale. Infatti, il gesto era per la Sajdah. Pertanto, chi ha la
forza di stare in piedi non puo seguirlo nella Salah, e se ha ottenuto
la forza di fare il Qiyam durante la Salah, dovrebbe eseguire la
Salah dall'inizio.

Se c'¢ una ferita sulla fronte tale che non si puo posare la fronte a
terra per la Sajdah, si dovrebbe eseguire la Sajdah appoggiandosi
sul naso. Se non l'ha fatto ma ha usato un gesto, allora la Salah &
invalida.'

Se le 11 norme sopra menzionate, estratte da (parte 3 del volume 1 di)

Bahar-e-Shari’at, sono state lette e comprese bene, allora, «Ui:Tz ), la

norma Shar’i della Salah sara chiarissima per coloro che eseguono la

Salah seduti o usando gesti. Coloro che non sono malati o sotto

costrizione dovrebbero anche imparare queste norme poiché

! Bahar-e-Shari’at, vol. 1, p. 720, 722 riassunto
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potrebbero averne bisogno un giorno; altrimenti, possono usarle per
fornire agli altri Musulmani malati la guida Shar’i.

Suggerimento di un medico non Musulmano o Fasiq

(peccatore) per eseguire la Salah da seduti su una sedia

Domanda: Se un chirurgo o medico non Musulmano o Fasiq suggerisce
a un paziente di eseguire la Salah seduto dopo un intervento di bypass o
a causa di qualsiasi altra malattia, mentre il paziente non ha esperienza
di danno causato da eseguire la Salah in piedi in questo tipo di malattia
e non puo formulare una forte supposizione, cosa dovrebbe fare il
paziente?

Risposta: Una norma & riportata in ‘Bahar-e-Shari’at™: Se un paziente ha
subito un'operazione all'occhio e un medico esperto musulmano, la cui
apparenza ¢ conforme alla Shari’ah, ha suggerito al paziente di rimanere
sdraiato, allora il paziente dovrebbe eseguire la Salah sdraiato usando i
gesti.'

La restrizione di un medico musulmano la cui apparenza ¢ conforme
alla Shari’ah ¢ stata applicata. Similmente, ci sono anche altre norme
dello stesso tipo in cui, se & necessario per qualcuno violare una norma
della Shari’ah seguendo le prescrizioni date da un medico esperto, si
applicano le restrizioni di un medico musulmano che non sia Fasiq o
almeno la cui apparenza sia conforme alla Shari’ah.

In primo luogo, in quest'epoca, ¢ difficile trovare un medico esperto. In
secondo luogo, se ne trovate uno, ¢ ancora difficile trovare una persona
non-Fasig musulmana o almeno qualcuno la cui apparenza sia
conforme alla Shariah. Pertanto, durante il trattamento di questo tipo di
malattia mortale, se un chirurgo o uno specialista da alcune prescrizioni

! Bahar-e-Sharia’t, vol. 1, p. 725
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basate sulla sua esperienza per proteggere il corpo di un paziente da un
danno grave e il paziente crede fermamente in lui, allora ¢ sufficiente
per l'esonero. Questo perché la prescrizione di un medico non-
musulmano o Fasiq € solitamente basata sulle sue esperienze. Anche se
il paziente non ha esperienza e non importa se il medico esperto ¢ non-
musulmano o Fasiq, qualcosa prescritta da lui ¢ abbastanza forte da
indurre il paziente a fidarsi di lui. Se un chirurgo non ¢ un esperto, chi
altro lo sara? Similmente, uno specialista di questa malattia &
certamente esperto e la sua opinione sara considerata, ma se si verifica
un caso in cui i medici hanno una divergenza di opinioni, in questo
caso, non crediamo in un'opinione formata da un medico specifico.
Un'opinione degli oppositori ostacola la formazione di una forte
supposizione. Pertanto, si dovrebbero consultare due o tre medici
esperti in questo tipo di confusione o credere al medico piu esperto.
Questo sembra essere il lato sicuro. Pertanto, dopo l'operazione delicata
come il bypass, dovremmo considerare la prescrizione di uno specialista
cardiaco. In questo tipo di situazione, il paziente crede sicuramente a
cio che lo specialista cardiaco consiglia; poiché la sua opinione si basa
sulla sua esperienza. Questa non ¢ solo la sua opinione; infatti, alla luce
delle esperienze degli specialisti di tutto il mondo, si formano questo
tipo di opinioni cruciali.

Pertanto, dopo aver sviluppato una forte convinzione, il paziente pud
eseguire la Salah da seduto per tutti i giorni che il medico consiglia.
Similmente, se il medico chiede di non piegarsi (cioe per la Sajdah, che
si esegue normalmente) e il paziente non puo eseguire la Sajdah, allora
gli sara permesso di eseguire la Salah da seduto. Nella prima condizione,
si dovrebbe sapere che nel Fard, Wajib e Sunnah di Fajr, & obbligatorio
per lui fare il Qiyam per tutto il tempo che puo. Pertanto, se il paziente
puo eseguire la Sajdah e lo specialista gli permette di eseguire la Salah
con il Ruku’ e il Sujood da seduto, allora il paziente dovrebbe chiedergli
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se pud stare in piedi per un po. Se lo (~ \
specialista da il permesso, il paziente puo Dopo aver letto
fare il Qiyam in quella misura; e se gli ¢ | questo opuscolo,
permesso di eseguire la Salah usando un | donalo a

gesto, il Qiyam sara una completa qualcuno con
esenzione. Puo eseguire la Salah dall'inizio | ... : .
.. ) l'intenzione di
usando un gesto. Cosi, il paziente deve

seguire lo specialista di cuore. Non appena guadagnare
guarisce, dovrebbe consultarsi | ricompensa.
immediatamente ed J

eseguire la Salah con i

Fara’id completi. Egli dovrebbe non essere pigro a
questo riguardo inutilmente. Dovrebbe far si che il
medico non gli dia alcun sollievo non necessario.

Il ricercatore del dolore (per la

separazione da) Medina,
(sepoltura in) Jannat-ul-Baqi’,
perdono senza responsabilita e
(ingresso in) Jannat-ul-
Firdaus e vicinanza del Santo

Profeta J&;gx}\sg{kﬁ&h\j«’a in esso
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Dopo aver letto questo opuscolo, donalo ad altri

Distribuite gli opuscoli e i volantini contenenti le Perle Madani
pubblicati da Maktaba tul Madinah in occasione di matrimoni e
decessi, negli Ijtima’at, A’araas e processioni di Milad, ecc. e
guadagnate ricompensa. Tenete regolarmente opuscoli nei vostri
negozi per darli ai vostri clienti come regalo con lintenzione di
guadagnare ricompensa. Inviate opuscoli o volantini contenenti le
Perle Madani, quanti ne potete permettere, alle case del vostro
vicinato tramite giornalai o bambini ogni mese e diffondete la
chiamata alla rettitudine e guadagnate molta ricompensa.
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L Amate ¢ Bonedetto o et aliste

- L= T CO A, L B

“La ricerca della conoscenza ¢ un ohblipe per ogni
missulmans” (Swnan Thn Mijah, Halith 224). Cia
implica che lacquisizione della conoscenza ¢ moelio
importante  nell'lslam, Pertanto, 1 pramo ¢ pid
importante obblign ¢ acquisire la conoscenza delle
credenze fondamentali, che definiscons una persona
come un vero seguace della tradizione sunnita. Megare
o contraddice queste credenze fondamentali  pud
portare fior sirsla ¢ persine alla miscredenza In
seguite, & necessanio imparare [ n:'p'uln' della preghicra
{Ralah), gh atti obbligatori (Fard), le condizéeni ¢ le
azioni che invalidane la preghiera. in modo da poterla
escguire cormettamente. Opni musulmans adul e
sano di mente, vomo o donna, deve imparare le regole
im hase alle proprie clecostanze agtuall, (Imparare ﬁ]l
atti Pard ¢ Fard, mentre imparare ghi ani Wajlh &
Wagib).
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