umpulkan) erb.ium kegiatan dalam bentuk
jawab) berfungsi u:hagm langkah-langkah
1 diri dmptda melakukan dosa dan sebagai
yendoron, g kepada membuat amal kebaikan di dalam
Ehu‘lu pan qeh arian/insane. [Dia menamakannya sebagai,

dan
Amalan Perbuatan untul_;

keterangan lanjut tentang \L‘.UJ‘L‘\I IN'- AN
.11L1|'| Buku bertajuk MADANILG Uli]ll".‘ﬂn v

"'":';:'_f-'t.'ilfl.l.ﬂ di cawangan kedas
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Tal:0092-21-34921389-93 /34126999
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Penerangan

Empat syarat-syarat penubuhan dimansuhkan bagi menjelaskan
persoalan Madani In’aamaat serta menawar kelonggaran dalam
memberikan jawapannya.

1. Sesetengah persolan tentang Madani In’aamaat melibatkan
beberapa kegiatan. Contohnya, Madani In’aam berkenaan Tahajud,
Ishraaq, Chaasht dan Awwabeen melibatkan empat kegiatannya.
Bagi memenuhi pergoalan tersebut (Madani In’aam) fikirkanlah
syarat-syarat berikut ini: Sebahagian besar (&9 oG ™), majority
mudah di bawah perintah keseluruhannya; makanya, seseorang
yang mengamalkan sebahagian besar daripada kegiatan disenaraikan
, membolehkan dirinya dianggap bahawa syarat-syarat Madani
In’aam sudah dipenuhi (Sebahagian besar bermaksud telah
memenuhi lebih daripada separuh kegiatan, seperti contoh, 51
daripada 100 dianggap sebahagian besar daripada bilangan
sepenuhnya).

2. Sekiranya tertinggal sesetengah daripada amalan-amalan kegiatan
(Madani In’aamaat), dibenarkan menebusnya jika tuntutan
amalannya dilaksanakan pada hari-hari kemudiannya. Sebagai
contoh, sekiranya tidak berupaya menghabiskan bacaan Faizan-e-
Sunnat sebanyak 4 muka surat atau membaca Selawat Ke Atas
Nabi (Durood Shareef) sebanyak 313 kali ataupun membaca
sekurang-kurangnya 3 ayat-ayat Kanz-ul-Imaan beserta tafsiran
dan kesimpulannya, maka cubalah menebus hari-hari tertinggal

Si-
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itu secara melaksanakannya pada hari-hari kemudiannya agar
Madani In’aam sah diterima memenubhi syarat-syarat keperluannya.

3. Janya memerlukan masa bagi sesiapa untuk menyesuaikan
dirinya dengan sesetengah daripada kegiatan-kegiatan (Madani
In’aam). Contohnya, untuk menahan diri daripada; ketawa
terbahak-bahak sekuat-kuatnya, menggunakan bahasa tidak resmi
dan memelihara pandangan ke bawah sewaktu sedang berjalan.
Di dalam keadaan seperti tersebut, sepanjang jangkawaktu kamu
sedang berikhtiar sedaya-upaya untuk mengamalkannya, dikira
Madani In’aam telah disempurnakan.

4. Beberapa kegiatan mungkin tidak dapat dilaksanakan di atas
sebab-sebab yang munasabah (kesusahan tulin) atau kerana terlibat
di dalam kegiatan Madani selainnya. Contohnya, seseorang perlu
menghadhiri Madrasa-tul-Madina bagi peringkat dewasa tetapi
tidak dapat menghadhirinya kerana terlibat di dalam kegiatan
Madani dan tidak mungkin dapat menghadhirkan diri pada
kedua-dua acara pada waktu sama, atau jika ibubapa seseorang
telah kembali ke Rahmatullah atau berada di kota lain dan adalah
mustahil bagi mendapatkan tangan mereka untuk dicium, atau
jika seseorang itu buta huruf dan tidak berupaya berkomunikasi
secara bertulis. Di dalam keadaan sedemikiannya, Madani In’aam
dianggap telah dipenuhi perlaksanaannya.

Shaikh-e-Tareeqat, Ameer-e-Ahle Sunnat, pengasas Dawat-e-
Islami Hazrat e Allama Moulana Abu Bilal Muhammad Ilyas
Attar Qadiri Razavi 2@ 2438552415 berkata,

“Saya telah memulakan Madani In’aamaat bagi perkembangan
kegiatan-kegiatannya, untuk memperbaiki akhlak dan untuk
mencapai ketaqwaan.”

-1 -



50 Madani In’aamaat Harian

Bahagian Pertama (17 Madani In’aamat)

L. | Hari ini, adakah kamu telah menanamkan Niat kepada kebenaran sebelum
melakukan kegiatan-kegiatan diterima dari sudut pandangan Syariah
Islam? Lebih dari itu, adakah kamu telah memikat (targheeb) dua orang
untuk melakukan yang sama?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah
16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

2. | Hari ini, adakah kamu telah menyempurnakan Solat lima-waktu di dalam

Saf paling hadapan pada Solat Jema’ah di dalam Masjid dan adakah sempat
bagimu menyertai Solat pada raka’at pertama, iaitu, Takbirratul Ikhram
(Takbeer-e-Oola)? Setiap kali, adakah kamu berupaya memikat sekurang-
kurangnya seorang saudaramu supaya mengikutmu pergi ke Masjid?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah
16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 | 27 | 28 |29 | 30

3. | Hari ini, adakah kamu melafazkan, sekurang-kurangnya sekali, Ayat-tul-
Kursi (<1 «l), Tasbih-e-Fatimah (¥ e 1 ~J), Surah al-Tkhlas

(2YY5,5w) sesudah selesai menunaikan setiap Solat Fardhu dan sebelum

kamu tidur? Adakah kamu membaca atau mendengar Surah al-Mulk
(SW18,5m) pada waktu malam?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah
16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

4. | Hari ini, adakah kamu telah berhenti daripada bercakap, berjalan,

mengutip dan meletakkan benda-benda, memasak makanan, bersembang
di telefon dan berhenti segala kegiatan lain (kecuali perkara dibenarkan
Syariah Islam) sebagai tanda menghormati Azan dan Iqamah? (Jika Azan
mula dilaungkan sedang kamu makan atau minum, dibenarkan kamu terus
dengan perbuatan tersebut).

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah
16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 | 27 | 28|29 | 30
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5.

Hari ini, adakah kamu membaca beberapa Aurad daripada Shajrah dan
mengucapkan Selawat ke atas Nabi -l s« d&abl Jo sekurang-kurangnya
313 kali?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

Hari ini, adakah kamu telah mengucapkan Salam kepada kaum Muslimin,
samada di rumah, di tempat kerja, kepada mereka yang sedang di dalam
perjalanan bersamamu di dalam bas atau keretapi dan sewaktu kamu
sedang berjalan, kepada mereka yang sedang duduk ataupun berdiri di
sepanjang jalan?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 | 27 | 28|29 | 30

Hari ini, adakah kamu telah berbual-bual secara resmi dan hormat bersama-
sama semua orang (di dalam rumah atau di luar) tidak kira umurnya,
walaupun dengan ibumu, (walaupun dengan bayi berumur satu hari)?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

Hari ini, apabila berniat melakukan perkara-perkara menjurus kepada
kebenaran, adakah kamu telah menyebut Jss (s ¢ terlebih
dahulu? Apabila ditanyakan tentang kebajikanmu (kekayaan, kesihatan,
dll.), daripada mengadu dan bersungutan, adakah kamu membaca
(W& &8 4= L w>J)? Apabila telah melihat serta menyaksikan kurniaan
nikmat Allah Jss3¢, adakah kamu menyebut JssieadnsCata?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 | 27 | 28|29 | 30

Hari ini, adakah kamu telah menjawab Salam yang diucapkan kepadamu?

Adakah kamu mengucapkan 4l <G> (dengan jelas didengar kedua-dua
belah pihak) (Jawapan kepada yang bukan mahram (Lelaki mampu
bernikahkahwin) dalam nada dapat didengari diri sendiri), bagi menjawab

kepada orang yang menyebut 4JJ vas! apabila bersin?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12| 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

2.
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10.

Sewaktu kamu berbualmesra, adakah kamu telah menggunakan beberapa
istilah (Istalaha’at) bahasa asal Dawat-e-Islami? Adakah kamu berusaha
memperbetulkan tuturcara sebutan-sebutanmu?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 |27 | 28|29 30

11.

Hari ini, sewaktu sedang makan, adakah kamu berusaha sedaya-upayamu
untuk duduk mengikut cara ‘Sunnah Rasul -lsasade Jail I2’, menudungkan
dirimu dengan kain tudung (Pard-e-me-Parda) dan menggunakan
pingganmangkuk diperbuat dari bahan tanah liat? Sebagai tambahan pula,
adakah kamu telah berusaha memerhatikan Qufl-e-Madina bersabit
dengan perutmu (memelihara perutmu daripada gelojoh dan memakan
kurang daripada keinginan nafsumu)? (Semuga kamu di berkati dengan
kesempatan (Saa’dat) mengikat batu-batu di perutmu selama, paling
kurang, 12 minit).

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 | 27 | 28|29 | 30

12.

Hari ini, adakah kamu telah membaca atau mendengar sekurang-
kurangnya dua sessi Dars (membaca keratin-keratan ayat dengan lantang)
daripada Faizan-e-Sunnat, di tempat-tempat lebih selesa (di masjid, di
rumabh, di luar dan di tempat-tempat yang boleh)?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

13.

Hari ini, adakah kamu telah mengajar ataupun mempelajari di Madrasa-
tul-Madina (bagi orang dewasa) (pelajari mentahfiz Al-Quran dengan
sebutan Tajuwid yang betul)? Hari ini, adakah kamu sempat pulang ke
rumah dalam tempoh masa dua jam Solat Jemaah Fardhu Jumaat untuk
Solattul Asar, di kawasan kediamanmu?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30
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14.

Hari ini, adakah kamu telah membaca atau mendengar bacaan daripada
kitab/buku tentang Islam ditulis oleh Cendiakiawan Alim Sunni selama 12
minit dan sekurang-kurangnya 4 muka surat daripada Faizan-e-Sunnat,
mengikut susunannya (tanpa sessi Dars)?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

15.

Hari ini, adakah kamu telah mengisi kertas soal-jawab Madani In’aamaat,
setelah melatih diri dengan Fikr-e-Madina (Muhasabah diri terhadap
melakukan kebaikan), dengan penuh khusyuk selama paling kurang 12
minit?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 | 27 | 28 |29 | 30

16.

Hari ini, adakah kamu telah menunaikan Solat-tut-Taubat sekurang-
kurangnya sekali (lebih elok dilakukan sebelum tidur) dan bertaubat
daripada melakukan dosa-dosa yang mungkin telah kamu lakukan
sepanjang hari ini dan pada masa-masa lampau? Hari ini, adakah kamu
telah bertaubat sebaik sahaja setelah melakukan dosa dan telah bersumpah
tidak melakukannya lagi?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

17.

Hari ini, adakah kamu telah mencuba tidur di atas tikar dari anyaman
daun-daun palma (bukan dari bahan plastic) dan jika ada, adakah kamu
tidur di atas lantai? Sebagai tambahannya, adakah kamu menyimpan
sebuah cermin, kohl (surma), sikat, jarum dan benang, Miswaak, minyak
sebotol dan sebilah gunting berdekatan (sementara kamu tidur di dalam
suatu perjalanan) memenuhi tuntutan ‘Sunnah Rasul’? Adakah kamu telah
melipat pakaianmu serta mengemas tempat tidurmu sesudah digunakan?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 | 27 | 28 |29 | 30
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Bahagian Kedua (17 Madani In’aamaat)

18.

Hari ini, adakah kamu telah melaksanakan Solat Sunat sebelum Fardhu di
waktu subuh, dzohor, asar, maghrib dan isyak (sebelum bermula Solat
Jemaah Fardhu Jumaat serta Sunat Nafa’al (Nafl), sesudah selesai Solat
Fardhu lima waktu? (Solat Nafa’al boleh ditunaikan sesudah selesai
Ceramah (Dars).

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 (17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25|26 | 27 | 28 | 29 | 30

19.

Hari ini, adakah kamu telah menyempurnakan Nafa’al Solat Tahajjud,
Isyraq, Chaasht dan Awwabeen?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

20.

Adakah kamu telah melaksanakan sunat Nafa’al Solat Tahiyattul Wudhu,
dan Tahiyattul Masjid paling kurangnya, sekali dalam sehari?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

21.

Hari ini, adakah kamu beruntung dapat melafaz atau mendengar bacaan 3
ayat-ayat Al-Quran Kanzul-Imaan (beserta tafsiran dan kesimpulan
maksudnya sekali)?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 [ 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30

22.

Hari ini, adakah kamu telah berusaha memikat hati sekurang-kurangnya
dua saudara putra Muslimin melalui Ikhtiar Peribadi (Infiraadi-Koshish)
supaya menyertai kembara Kafilah Madani, mengisi kertas soal-jawab
Madani-In’aamaat atau melibatkan diri mereka di dalam kegiatan Madani
selainnya?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 [ 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25|26 | 27 | 28 | 29 | 30
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23.

Hari ini, adakah kamu menghabiskan masa, paling kurang, 2 jam dengan
kegiatan amalan mengikut yang telah disusun oleh Dawat-e-Islami
(Kegiatan Madani) (Contohnya, Infiradi Koshish, Dars dan Bayaan,
Madrassa-tul-Madina bagi orang dewasa)?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

24.

Hari ini, adakah kamu telah mematuhi Markazi Majlis-e-Syurah, Kabinaat,
berbagai-bagai Musyawarrah dan Majlis, di mana kamu menjadi pengikutnya
yang sah (bersesuaian dengan kehendak tuntutan Syariah Islam)?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 [ 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 | 27 | 28|29 | 30

25.

Hari ini, adakah kamu telah menghindari dirimu daripada meminjam atau
menggunakan benda/harta kepunyaan orang lain (contohnya pakaian,
telefon, barang kemas dan sebagainya)? (Jauhilah dirimu daripada meminta
benda-benda kepunyaan orang kerana adalah tidak wajar melakukannya.
Hartabenda yang diperlukan hendaklah ditandakan dan disimpan selamat).

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

26.

Jika seorang saudara putra Islam bergiat aktif (atau mana-mana Putra
Islam) melakukan kesalahan yang perlu diperbetulkan, adakah kamu
berusaha untuk memperbetulkan serta memulihkan keadaannya secara
baik dan beradapsopan, secara persuratan kepadanya atau secara bersemuka?
Tuhan melarang, tanpa dibenarkan di bawah Syariah Islam, adakah kamu
telah melakukan perbuatan dosa ‘menikam dari belakang’ (Geebah) kerana
menceritakan perkara tersebut kepada orang lain? Bagaimanapun, jika
keadaanmu tidak mengizinkan kamu berhadapan terus-terang atau tidak
mampu untuk meyakinkannya supaya mengubah dirinya, maka tiada
menjadi mudharat jika isu tersebut dicuba atasi mengikut lunas-lunas
terkandung di dalam Prosedur Pertubuhan (Tanzeemi Tarkeeb).

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

-6-
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27.

Hari ini, adakah kamu telah meletakkan (Parde-me-Parda) dirimu (di
dalam rumah dan di luar) dengan berserban? Adakah kamu berusaha
dengan kecenderungan mengadap ke Kibliat sewaktu sedang berdiri,
duduk ataupun sedang hendak bangun berdiri?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 (17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30

28.

Hari ini, sewaktu di dalam perasaan marah, adakah kamu berusaha
memelihara pertuturanmu (daripada perasaan marah) atau berdiam diri
sambil meredakan kemarahanmu? Sebagai tambahannya, adakah kamu
sedia memberi kemaafan ataupun mencari peluang untuk membalas dendam?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 [ 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 [ 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30

29.

Hari ini, adakah kamu telah menahan diri daripada menanyakan soalan-
soalan yang tidak perlu dan tidak munasabah yang boleh menyebabkan
orang lain untuk berbohong dan melakukan dosa besar? Contohnya,
“Adakah kamu gemar masakan kami?”, “Bagaimanakah perjalananmu itu?”
dan sebagainya.

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 [ 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30

30.

Hari ini, adakah kamu menahan diri daripada berkata terus-terang serta
tanpa tapisan dengan saudaramu yang Mahram (Na Mahram), jiran dan
abang ipar untuk memeliharai dirimu daripada melakukan dosa tersebut?
Adakah kamu menghindarimu daripada menghampiri mere (dan bergaul
rapat) dan adakah kamu telah menutupi auratmu sepertimana ditetapkan
di dalam Syariah Islam menyempurnakan Hukum Syaraknya (Shara-ee-
Purdah)?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 [ 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 (17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30
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31.

Hari ini, adakah kamu telah menahan diri daripada menonton tayangan
gambar, program-program dan mendengar muzik di televisyen, DVD atau
melalui intenet dan sebagainya (samada di rumahmu atau di luar)?
Adakah kamu menutupi matamu sekurang-kurangnya selama 12 minit
(selain daripada tidur) agar ianya menjadi kelaziman tindakanmu
memeliharai mata daripada melakukan dosa?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

32.

Hari ini, adakah kamu telah melakukan tindakan terhadap 15 Mutiara
Kebijaksanaan Madani (Madani Phool), setakat kemampuanmu, bagi
mewujudkan suasana menjurus kepada kebenaran (Madani Maahol) di
dalam rumahmu?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 (17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30

33.

Hari ini, adakah kamu menahan diri daripada melemparkan tuduhan
terhadap orang lain serta mengelak diri daripada mengejek-ejek mereka
(samada di rumahmu atau di luar)? Adakah kamu mengawal diri daripada
mengeluarkan kata-kata makihamun dan sumpahseranah kepada orang
lain? (Jangan mengatakan kepada seseorang itu sebagai pencuri, ahli bomobh,
lonjong, katek dan sebagainya).

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 [ 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30

34.

Hari ini, adakah kamu menghindari diri daripada menyampuk di dalam
perbualan orang lain? Sebagai tambahan pula, adakah kamu mengganggu
mereka dengan menggunakan isyarat, mimic wajah atau dengan berkata,
“Apa?”, “Maafkan saya”, supaya mengulangi percakapannya, walaupun
pada hakikatnya, kamu telah pun faham akan maksud mereka?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 [ 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30
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Bahagian Ketiga (16 Madani In’aamaat)

35.

Hari ini, adakah kamu telah melakukan Sada-e-Madina (mengejut saudara
Muslimin supaya bangun dari tidur untuk mengerjakan Solat Subuh)?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

36.

Hari ini, adakah kamu, mengikut kemampuanmu, mengekalkan
pandanganmu ke bawah dan menghindari dirimu daripada membuang
waktu melihat-lihat sekelilingmu secara melatih diri mengamalkan Qufl-e-
Madina (memelihara pandangan mata daripada perkara-perkara tidak
perlu lagi berdosa), sewaktu sedang berjalan atau di dalam kereta menuju
ke perjalanannya? Sebagai tambahan pula, adakah kamu mengelak diri
daripada memandang ke arah papantanda iklan di sepanjang jalan dan
(secara sia-sia) memandang sekeliling, di rumah atau di luar?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 [ 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30

37.

Hari ini, adakah kamu berusaha menghindari diri daripada mengendap ke
dalam rumah orang lain, samada daripada rumahmu ataupun terus melalui
pintu rumah mereka atau sebaliknya?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

38.

Hari ini, adakah kamu cenderung berusaha menghindari diri daripada
berkata dusta, ‘menikam dari belakang’, bertohmah, berhasad dengki,
berlagak riak dan tidak memenuhi janjimu?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 (17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30

39.

Hari ini, hamper keseluruh harinya, sedayaupayamu, adakah kamu
berupaya mengekalkan dirimu di dalam keadaan berwudhu (Wuzu)?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30
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40.

Hari ini, apabila bercakap dengan orang, adakah kamu mengekalkan
pandanganmu ke bawah ataupun memandang tepat ke arah muka
mereka? (Pakailah kacamata Qufl-e-Madina supaya membiasakan diri
mengekalkan pandangan ke bawah, paling kurang, selama 12 minit).

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

41.

Hari ini, adakah kamu telah melambat-lambatkan untuk membayar hutang
(walaupun kamu mampu menjelaskannya) tanpa kebenaran pihak memberi
pinjaman? Adakah kamu mengembalikan barang pinjaman daripada
seseorang menepati di dalam jangkawaktu yang telah dipersetujui atau
setelah selesai menggunakannya?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

42.

Hari ini, setelah mengetahui kesilapan orang lain, adakah kamu
menyembunyikannya ataupun terus menceritakannya kepada orang lain,
tanpa dibenarkan oleh Syariah Islam? Adakah kamu menghindari diri
daripada mendedahkan keaiban rahsia seseorang tanpa keizinan mereka
dan terus mengkhianati kepercayaan mereka terhadapmu?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

43.

Hari ini, adakah kamu berusaha mengekalkan hubungan pertalian dengan
orang lain dengan samarata atau mewujudkan persahabatan peribadi
dengan satu atau lebih putri-putri Islam, melainkan ianya termaktub di
dalam Syariah Islam? (Perhubungan intim dan perkumpulan kerapkali
menimbulkan masalah serta menjadi halangan kepada perkembangan di
dalam pertubuhan.

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30
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44,

Hari ini, adakah kamu berusaha menyempurnakan Solat Fardhu lima-
waktu serta berdoa dengan penuh rasa kerendahan diri lagi khusyuk
kerana di dalam hatimu (Khuzu), kamu takut kepada Allah Jss3<? Adakah
kamu memenuhi tuntutan agama supaya mengangkatkan tanganmu
dengan secara penuh ketertiban sewaktu kamu berdoa?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

45.

Hari ini, adakah kamu mengelakkan dirimu daripada sifat berpura-pura,
berdusta dan riak dengan menuturkan bahasa yang menunjukkan
kononnya kamu adalah seorang hamba yang merendah diri di dalam
kesederhanaannya, sedangkan hatimu sebenarnya tidak menuruti ciri-ciri
kemuliaan peribadi tersebut, (Contohnya, berbahasa, “Saya ini hina” atau
“Saya ini orang yang amat berdosa”, sedangkan hatimu tidak menuruti
kehendak rasa pertuturan bahasa tadi).

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 (17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30

46.

Hari ini, adakah kamu melatih diri dengan Qufl-e-Madina untuk
memelihara lidahmu daripada perkara-perkara tidak berkenaan, berkelakar
dan perbualan lucah lagi kosong)? Hari ini, adakah kamu berkomunikasi
melalui bahasa isyarat dan dengan menulis sebanyak empat kali paling
kurang, supaya membiasakan diri menghindari perbuatan berbicara yang
bukan-bukan?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 [ 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 [ 24 | 25| 26 | 27 | 28 | 29 | 30

47.

Hari ini, adakah kamu tekun mendengar sekurang-kurangnya satu Syarahan
Agama (Bayaan) atau Muzakarrah Madani (Madani Muzakra), iaitu sessi
soal-jawab, melaui kaset Ijtima’ atau secara persendirian?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30
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48.

Hari ini, adakah kamu berusaha setakat kemampuanmu mengelakkan diri
dari berjenaka tidak tentu pasal, menyindir dengan kata-kata, ketawa
sekuat hati, menyakiti hati seseorang (samada di dalam rumah ataupun di
luar)? (Ingatlah! Adalah menjadi suatu dosa besar menyakiti hati dan
perasaan sesama insan Muslimin).

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

49.

Hari ini, adakah kamu berusaha mengurangkan percakapanmu tentang
perkara tidak perlu di dalam perbualanmu? Sekiranya terlepas cakap yang
bukan-bukan, adakah kamu merasa kesal dan berusaha menebus kesalahan
tersebut secara mengucapkan Selawat ke atas Nabi serta mengucapkan
Istighfar?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | 29 | 30

50.

Hari ini, adakah kamu mengisi kebanyakkan waktunya (di tempat kerja, di
rumah dan sebagainya) sambil memakai serban (Imaama Shareef) (dan
juga bandana jika rambutmu disapu minyak), menggunting rambut mengikut
‘Sunnah Rasul’ (Zulfain) (jika rambut tumbuh semula), menyimpan janggut
(mengikut ‘Sunnah Rasul’ lebatnya sebesar genggaman tangan), Memakai
baju Kurta putih labuh hingga ke paras lutut, memelihara Miswaak jelas di
kocek depan dan memakai shalwaar atau pyjama secara hujungnya seluar
di atas paras buku lali?

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Jumlah

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 |24 |25 |26 | 27 | 28|29 | 30
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Rekod Qufl-e-Madina Bagi Bulan Madani (Islam)...
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Lapan Madani In’aamaat Mingguau

51.

Adakah kamu menghadhiri Ijtima’ Mingguan dari awal hingga ke
akhirnya pada minggu ini? Adakah kamu duduk secara Attahiyyat
(duduk di antara dua sujud) (selama mungkin), merendahkan
pandanganmu dan menyertai semua Ceramah (Bayaans), Linkungan
Pembelajaran Ilmu (halqa), Dzikir, Doa dan sambil berdiri mengerjakan
Solat-tu-Salam? Adakah kamu memathi Iktikaf di dalam masjid di
sepanjang malam (termasuklah menyertai Linkungan Pembelajaran
Ilmu (halqa) dan menunaikan Solat Tahajjud, Subuh, Isyrak dan
Chaasht?

52.

Sesudah selesai sahaja Ijtima’ di minggu ini, adakah kamu bertemu
dengan walau seorang saudara-saudara putra Islam yang belum kamu
kenali (sewaktu mengerjakan Infiradi Koshish) serta mengambil nama
serta maklumat berhubung dengannya sekali? (Bertemulah dengan
sekurang-kurangnya empat saudara putra Islam serta mengambil
butiran maklumat salah seorang dari mereka supaya sentiasa
mengekalkan pertalian perhubungan).

53.

Di sepanjang minggu ini, adakah kamu pergi menziarahi sekurang-
kurangnya seorang yang sedang sakit atau bermurung mengamalkan
cara kenabian (‘Sunnah Rasul’) di rumahnya atau di hospital dan
bersimpati (Ghum Khwari) dengannya? Seterusnya, adakah kamu
memberikan hadiah (walaupun hanya sebuah buku kecil atau pamplet
terbitan Maktaba-tul-Madina) kepada orang tersebut serta menasihatinya
supaya memohon pertolongan melalui penangkal Attar (Ta’'weezaat-e-
Attaria)?

54.

Adakah kamu menyertai, sekurang-kurangnya sekali seminggu, rombongan
yang mengajak manusia kepada kebaikan (Alaqa-i-Dora Bara-e-Naiki ki
Dawat)?
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55.

Adakah kamu telah berusaha memikat seorang saudara putra Islam
(yang pernah aktif tetapi tidak sekarang) supaya pulang ke pangkal
jalan kebaikan (Madani Maahol) (tidak termasuk mereka yang telah
digugurkan dari Dawatelslami secara resmi)?

56.

Pada minggu ini, adakah kamu menghadhiri Ijtima’ Masjid (Masjid
Ijtima’) di persekitaran perjiranan kamu, dari awal hingga akhir serta
mengajak seorang pengikut baru?

57.

Pada minggu ini, adakah kamu menulis sepucuk surat (atau
menghantar emel) kepada sekurang-kurangnya seorang saudara putra
Islam (supaya memikatnya untuk mengembara menyertai Kafilah
Madani sambil mengamalkan Madani In’aamaat)?

58.

Adakah kamu berpuasa pada hari Isnin (atau pada hari-hari selain
Isnin)? Adakah kamu berusaha makan roti diperbuat dari barli,
sekurang-kurangnya sekali seminggu?
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Enam Madani In’aamaat Bulanan

59.

Adakah kamu telah mengisi serta menghantarkan Kertas Soaljawab
Madani In’aamaat bagi bulan Islam lepas (mengikut calendar
Hijriyyah) kepada Zeli Nigraan?

60.

Adakah kamu telah menyertai pengembaraan tiga hari Kafilah Madani
pada bulan ini, mengikuti jadual Kafilah Madani (Madani Qafila
Jadwal)?

61.

Di atas ikhtiar peribadi (Infiradi Koshish), adakah kamu meyakinkan,
sekurang-kurangnya, seorang saudara Muslimin menyertai Kembara
Kafilah Madani dan sekurang-kurangnya, seorang saudara Muslimin
supaya menghantarkan Kertas Soaljawab Madani In’aamaat, bagi
bulan ini?

62.

Adakah kamu menghulurkan bantuan kewangan sebagai hadiah
kepada seorang alim Ahlus-Sunnah (cendiakiawan Islam), Imam, Noja
Masjid atau Bilal Masjid? (Peringkat di bawah umur (Na Ba’ligh) tidak
dibenarkan menggunakan wang simpanan sendiri).

63.

Adakah kamu telah menghafal bacaan Doa Talgin (di dalam Bahasa
Arab) bagi jenazah golongan dewasa dan di bawah umur bagi kanak-
kanak lelaki dan perempuan (Na Ba’ligh), enam Kalimah, Imaan-e-
Mufassal, Imaan-e-Mujmal, Takbeer-e-Tashreeq dan Talbiya (Labbaik)
beserta dengan tafsiran maksudnya sekali? Adakah kamu membacanya
pada hari Isnin pertama (atau hari-hari selain Isnin) pada bulan ini?

64.

Adakah kamu telah menghafal bacaan laungan Azan, Doa selepas
Azan, 10 Surah-surah terakhir ayat-ayat suci Al-Quran, Doa Qunud,
Attahiyyat, Bacaan Selawat ke Atas Nabi Ibrahim S2i«de (Durood-e-
Ibrahimi) dan salah satu dari bacaan doa-doa Mathura (Dua-e-
Mathura) dengan tepat dari segi sebutan Tajwidnya serta tafsiran
maksudnya? Adakah kamu membacanya pada hari Isnin pertama
(atau pada hari-hari selain Isnin) di bulan ini?
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Lapan Madani In’aamaat Tahunan

65.

Adakah kamu telah membaca ataupun mendengar kesemua buku-
buku kecil (yang kamu sediamaklum) dikarang oleh Ameer-e-Ahle
Sunnat i s2€53245, sekurang-kurangnya sekali pada tahun ini?

66.

Adakah kamu telah membaca ataupun mendengar kesemua pamphlet-
pamplet Mutiara Kebijaksanaan Madani (Madani Phool) (yang kamu
sediamaklum), sekurang-kurangnya sekali pada tahun ini?

67.

Adakah kamu menyertai rombongan (jemaah) pengembaraan 30-Hari
Kafilah Madani pada tahun ini mengikut jadual Kafilah? (Seterusnya,
tanamkan niat berhasrat untuk menyertai rombongan (jemaah)
pengembaraan 12-Bulan Kafilah Madani (Madani Qafila).

68.

Tahun ini, adakah kamu telah membaca atau mendengar bacaan
berkenaan tajuk Taubat; Ikhlas; Taqwa; Takut kepada Allah dan
Harapan (Khauf & Rija); Ujub dan Riak (Ujub & Riya) dan
Memelihara mata, telinga, lidah, hati dan perut, daripada kandungan
kitab/buku terakhir Imam Ghazali «t J& & &#¢ bertajuk inhaj-ul-
Abideen?

69.

Sekurang-kurangnya sekali pada tahun ini, adakah kamu telah
membaca tentang perkara-perkara berikut keluaran Bahar-e-Shariat:
“Murtad (tentang seorang Muslim yang telah memesongkan dirinya
daripada pegangan Islam)” bermula dari Bahagian 9/ “Kotoran Najis
dan Cara Mensucikan Pakaian” bermula dari Bahagian 2;
“Perdagangan (Jualbeli)” bermula dari Bahagian 16; “Hak Ibubapa”;
(dan jika telah berkahwin adakah kamu telah membaca) “Mahram
(Maharama’t)” “(Perempuan Yang Tidak Boleh diKahwini)” dan “Hak
Pasangan Kelamin” (Huqoog-e-Zaojain) bermula dari Bahagian 7;
“Mendidik Anak”; “Perceraian” (Zihaar) dan “Melafazkan Talak”
(Talaaq-e-Kinaya) bermula dari Bahagian 8?
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70.

Adakah kamu telah membaca seluruh ayat-ayat suci Al-Quran secara
betul sebutan Tajwid (Tajveed), sekurang-kurangnya sekali seumur
hidupmu? Jika benar, adakah kamu telah mengulangi membacanya
pada tahun ini?

71.

Adakah kamu pernah membaca atau mendengar bacaan Tamheedul-
Imaan dan Husaamul-Haramain yang dikarang oleh A’ala Hazrat
«Jedablé#s dan Nisaab-e-Shariat?

72.

Di sepanjang tahun ini, adakah kamu telah membaca ataupun
mendengar bacaan lalu memperbetulkan Wudhu’ (Wuzu), Mandi
Suci/Junub (Ghusl) dan Solat Fardhu lima waktu (Salaah) sepertimana
menuruti tuntutan terkandung di dalam Bahar-e-Shariat atau Namaz
ke Ahkam? Seterusnya, adakah kamu telah mengulangkaji amalan
peraturan tersebut di hadapan seorang alim Ahlus- Adakah Sunnah
(cendiakiawan Islam) atau seorang Penceramah bijaksana (Mubaligh)?
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Perilaku Mencapai Nikmat Allah Jss

Sahabat Attar: Ameer-e-Ahle Sunnat 2 :%¢5 css berkata bahawa
barangsiapa ta’at melaksanakan 10 amalan berikut ini secara berterusan
adalah menjadi ‘Sahabat Attar’ di hatiku.

I | Menunaikan Solat Fardhu lima waktu di barisan Saf yang di hadapan pada
Solat Jumaat berjemaah di dalam Masjid dan menyertai para jemaah pada
raka’at pertama (takbeer-e-oola) (berhubung dengan hukum Faraid
selainnya) dan tuntutan-tuntutan Wajib (Wajibaat) dan seterusnya,
mengajak walaupun hanya seorang pengikut pergi ke Masjid setiap kali.
(Berserta dengan lain-lain kewajipan (Faraiz) dan tuntutan (Wajibaat).

2. | Membaca atau mendengar bacaan sekurang-kurangnya daripada dua sessi
Dars Faizan-e-Sunnat.

3. | Mengajar ataupun belajar di Madrasa-tul-Madina bagi orang dewasa dan
pulang ke rumah dua jam sebelum menunaikan Solat Isyak (Salaat-ul-Isha)
berjemaah di Masjid terletak di dalam kawasan perjirananmu.

4. | Memikat melalui ikhtiar peribadi (Infiradi Koshish), sekurang-kurangnya
dua saudara putra Islam setiap hari untuk menyertai rombongan (jemaah)
pengembaraan Kafilah Madani (Madani Qafila), mengisi Keras Soaljawab
Madani In’aamaat atau menyertai kegiatan-kegiatan Madani selainnya.

5. | Meluangkan masa sekurang-kurangnya 2 jam setiap hari dengan kegiatan-
kegiatan yang telah disusun oleh pertubuhan Dawat-e-Islami.

6. | Mengamalkan Sada-e-Madina setiap hari.

7. | Menghadhiri Ijtima’ Mingguan dari awal hingga akhir serta mematuhi
Iktikaf (T’'tikaaf) di dalam Masjid dan menunaikan Solat Tahajjud, Subuh,
Ishraq dan Duha (Chaasht).

8. | Menyertai, sekurang-kurangnya sekali dalam semingggu, di dalam ziarah
mengajak orang kepada jalan kebenaran (Alaqa-e-Dora Bara-e- Naiki ki
Dawat). (Pusat-pusat Perniagaan pada hari Rabu sebelum waktu Zohor
dan di kawasan perumahan pada hari-hari cuti umum, di antara waktu
Asar dan Maghrib).
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9.

Berikhtiar memikat saudara Islam (pernah aktif tetapi tidak pada masa ini)
supaya kembali berada di dalam suasana Madani (ini tidak termasuk
mereka-mereka yang telah disingkirkan daripada pertubuhan secara
resmi).

10.

Mengikuti sekurang-kurangnya satu Ceramah (Bayaan) atau Muzakarrah
Madani (Madani Muzakra). Ameer-e-Ahle Sunnat & 2%65 =25 amat
bersukacita dengan sesiapa yang mengikuti sekurang-kurangnya satu
Ceramah (Bayaan) atau Muzakarrah Madani (Madani Muzakra) setiap
hari).

11.

Mengisi kertas soal-jawab Madani In’aamaat setiap hari sebagai amalan
Fikr-e-Madina dan seterusnya membuat penyerahannya kepada pihak
berkuasa tertentu pada hari Rabu pertama dalam bulan Madani (bulan
Islam).

12.

Mengembara bersama rombongan (jemaah) tiga hari Kafilah Madani
(Madani Qafila) setiap bulan mengikut jadualnya.Menanamkan niat untuk
berhasrat menyertai rombongan (jemaah) kembara ’12-Bulan Kafilah
Madani’ sekali seumur hidup dan ’30-Hari Kafilah Madani’ pada setiap
tahun. (Para pelajar Ja’mia t-ul-Madina hendaklah mengembara mengikut
jadual yang telah disediakan untuk mereka).
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Penghargaan Attar (Piyara)

Ameer-e-Ahle Sunnat & 23265 cas berkata, “Barangsiapa, sebagai
tambahan kepada 10 amalan kegiatan tersenarai tadi, memenubhi
sekurang-kurangnya 63 daripada keseluruhan 72 persoalan Madani
In’aamaat adalah dianggap sebagai ‘Penghargaan Attar (Piyara)’ di
hatiku. Penuntut Madrasa-tul-Madina dan Ja'miat-ul-Madina perlu
memenuhi 82 daripada keseluruhan 92 persoalan bagi mencapai taraf
ke tahap sedemikian.

Keakraban Attar (Mehboob)

Ameer-e-Ahle Sunnat 24 s%¢55245 berkata, “Barangsiapa mengamalkan
lima kegiatan tambahan berikut, di samping menjadi ‘Sahabat Attar
(Dost)’ dan ‘Penghargaan Attar (Piyara)’, merupakan ‘Keakraban Attar
(Mehboob)’ di hatiku.

Sesiapa yang:

1. Mengeratkan perhubungan melalui penulisan sekurang-kurangnya
12 kali sehari.

2. Mengeratkan perhubungan melalui tanda-tanda isyarat dan bahasa
isyarat sekurang-kurangnya 12 kali sehari.

3. Menggunakan kacamata Qufl-e-Madina sekurang-kurangnya 12
minit sehari.

4. Berhubungan secara pertuturan sambil merendahkan pandangannya
dan mengelakkan diri daripada memandang tepat kepada orang
yang bercakap dengannya (Bagi komunikasi pertuturan sahaja
jika ianya suatu tuntutan mutlak).
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5. Membaca, sekurang-kurangnya 1 buku kecil setiap minggu.
(Ameer-e-Ahle Sunnat &l %65 cas amat bersukacita dengan
sesiapa yang memiliki kelaziman diri membaca paling kurang 1
buku kecil setiap hari).

Kesukaan Attar (Manzoor-e-Nazar)

Ameer-e-Ahle Sunnat @ :%65 cas berkata bahawa barangsiapa
memenuhi perlaksanaan kesemua 72 amalan kegiatan Madani
In’aamaat sebagai tambahan kepada amalan kegiatan yang disebutkan
tadi adalah menjadi ‘Kesukaan Attar (Manzoor-e-Nazar)’ di hatiku.
Penuntut hendaklah melaksanakan kesemua 92 amalan kegiatan
tersebut bagi mencapai taraf ke tahap sedemikian.

Sentimen (Jazba’t) Attar

Ah! Ah! Ah! Hatiku ini sentiasa merasakan ketakutan dan gelisah,
kerana aku tidak mengetahui langsung tentang Rahsia Qadha dan
Qadar Allah Jss3 bagiku, namun di dalam keadaan ketakutan berterusan
begini, hatiku merasa, jika Allah Jss3% mengurniakan PerkenanNya ke
atasku demi sedekah (sadqa) Junjungan Mulia Rasulullah 4 dedi e,
Jssizallsze), akan ku bawa ‘Sahabatku’, ‘Penghargaanky’, ‘Keakrabanku’
dan ‘Kesukaanku’ bersama-sama menuju ke alam Syurga (Jannatul
Firdausi).

Siapakah Gerangannya Mengecewakan Attar?

Sesiapa dari kalangan saudara putri Islam yang menentang Markazi
Majlis-e-Syurah, Badan Pengurusan (Intizami Kabinaat) atau mana-
mana Majlis Dawat-e-Islami di khalayak umum tanpa mengemukakan
penjelasan berlandaskan Syariah Islam bukanlah dari kalangan
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‘Sahabatku’, ‘Penghargaanku’, ‘Keakrabanku’ dan ‘Kesukaanku’.
Malahan, Attar merasa hampa dan kecewa terhadap golongan tersebut.

Doa Ameer-e-Ahle Sunnat
Ya Allah Jss3<! Kurniakanlah kepadaku, ‘Sahabatku’, ‘Penghargaanku’,

‘Keakrabanku’ dan ‘Kesukaanku’ (yang telah menyempurnakan
perlaksanaan amalan kegiatan yang telah dipersembahkan ini); sebuah
mahligai di dalam Syurga (Jannat) di sisi Junjungan Mulia Rasulullah
REUEPENIEAINEY

Asgisazis i e i s Bte U it

Permintaan Amat Kecil (Permintaan Madani)

Sewajarnya, setiap dari kalangan Muslimin mengamalkan kebaikan-
kebaikan ini supaya menerima balasan dengan dianugerahi nikmat
Allah Jss3¢ di dalam hidupnya supaya mencapai martabat ke tahap
‘Sahabatku’, ‘Penghargaanku’, ‘Keakrabanku’ dan ‘Kesukaanku” kepada
Sheikh e Tareeqat, Ashiq e A’ala Hazrat, Ameer-e-Ahle Sunnat Abu
Bilal Hazrat Allamah Maulana Muhammad Ilyas Attar Qadiri x5,

Markazi Majlis-e-Shura (Dawat-e-Islami)
(Terjemahan Majlis-e-Tarajim)
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Rekod Kewajipan Untuk Mencapi Keredhaan Nikmat Allah Jss3=

I | Adakah kamu berhasrat untuk turut mengamalkan 12 Kegiatan
Madani di kebanyakkan hari di bulan ini?

2. | Adakah kamu mengeratkan perhubungan melalui persuratan,
sekurang-kurangnya 12 kali sehari, pada kebanyakkan hari di bulan
ini?

3. | Adakah kamu mengeratkan perhubungan menggunakan tanda isyarat
serta bahasa isyarat, sekurang-kurangnya 12 kali sehari, pada
kebanyakkan hari di bulan ini?

4. | Adakah kamu berusaha menahan diri daripada memandang tepat ke
arah orang lain sewaktu sedang di dalam perbualan, sekurang-
kurangnya 12 kali sehari, pada kebanyakkan hari di bulan ini?

5. | Adakah kamu menggunakan kacamata Qufl-e-Madina, paling kurang,
selama 12 minit sehari, pada kebanyakkan hari di bulan ini?

6. | Berapa banyakkah buku-buku kecil Ameer-e- Ahle 1" Week
Sunnat W\ »%€5 cals telah kamu baca di sepanjang 2" Week
. 34 Week
bulan ini?
4h Week
Jumlah

7. | Berapa banyakkah bilangannya yang kamu berhasrat mencapai bagi
mengamalkan kegiatan 72 Madani In’aamaat pada bulan ini?

8. | Adakah kamu melatih dirimu mengamalkan Fikr-e-Madina, pada

kebanyakkan hari di bulan ini?

Jss ) 4253, saya telah memenuhi tahap pencapaian | Sahabat Attar

amalan kegiatanku untuk diiktiraf martabatku ibarat: Penghargaan Attar
Keakraban Attar
Kesukaan Attar

Jssie s ¢ saya berhasrat untuk memenuhi tahap pencapaian amalan

kegiatan Madani In’aamaat pada bulan hadapan.
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FIKR-E-MADINAH
Tiga puluh buah kotak, setiap satu mewakili satu hari dalam sebulan,
telah dikhaskan untuk setiap kegiatan amalan Madani In'aamaat. Setiap hari, tepar
pada waktu ditetaphan, isilah dengan lengkap kertas soal-jawab sembil melatih dird
mengamalkan Fikr-e-Madina (Muhasabah diri di dalam membuat kebaikan).
Gunakan Tanda Periksa Terbalik' ( ¢ ) untuk menandakan Madani In'asm telah
dipenuhi perlaksanaannya dan gunakan ‘0’ bagi menandakan bahawa tuntutan
amalannya tidak dapat dipenuhi. Letakkan jumlah keseluruhannya ke dalam kotak
jumbsh di penghujung barigan kotak-kotak, Insyn-Allah J#2¥ akan tumbuhb
perasaan yang menolak diri daripada melakukan dosa dan secara perlahan-lahan,
amalanmu akan bertambah baik.

Telah disebut di dalam Hadith Nabi bahawa, s~ @ Jud e
“Untuk membuat renungan seketika (tentang alam akhirat) adalah lebih baik
daripada enam puluh (&0) tahun ibadah bersujud Nafa'al®.

{a1-Jami, al-Saghir lil-suyuti, Hadees 5897, M5 365).
Renu nlah! Setiap amalan baik hendaklah dilaksanakan bag men 1 ke
tlhq:ﬁ;:d]ﬂm dl.]qu;m nikmat Allah J=:¥ | kerana kﬂl:l'lh.::]g.mmpzi:_m
kepada pencrimaan ibadah.

DOA ATTAR

Yo Allah =17 | Kurniakanlah kepadaku ketabahan iman dan kenmuliaan unmk
menjadi hamba yang mendapat keredhaanmu, barangsispa melaksanakan
Madani In'aamaat dengan hasrat untuk mencapai nikmatmu dan mengisi dengan
lengkap setiap hari kertas soaljawab; dan menyerahkannya pula kepada Zeli
Mushavarar Nigraan pada cetiap bulan. J-J*J“J“‘J‘;F‘ﬁ{h!’hﬂr"‘

_____ f fus oloseiin,

kamu melvangkan masa untuk Fikr-e-Madina (bagi mengisi Kertas
Soaljawah)? -




