


  
 

 

 د ژبې د حفاظت اهَميت  1

ـلََمُ عَلیٰ خَاتَمِ النَّبیِنٖ  ـلـٰوۃُ  وَالــسَّ اَلْــحَـمْـدُ لـلِّٰـهِ رَبِّ الْـعٰـلَـمیِنَْ  وَ الـصَّ
 ط 

ا  يْطٰنِ الـرَّجِيْمِ   هِ بـَعْدُ  فَـاَعُوْذُ  بـِالـلّٰـ امََّ  ط بسِْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحيِْم    طمِـنَ الـشَّ

  (1) د ژبې د حفاظت اهَميت  

“    د ژبې د حفاظت اهَميت”    څوک چې دا رساله يا الله پاکه!  عطّار:  ئے دُعا
ټولو ګناهونو نه بچ کړې،  د  دې نه علاوه    او دهغه د ژبې    رېولولي يا واو

بنده   بے حسابه   يـې خپل خوښ  پلاره  او  مور  د  او هغه سره  جوړ کړې 
ِ خاتَمِ النَّبیِ نٖ  ۔وبخښې مَ اٰمِینْْ بجَِاہ َّی اللّٰهُ عَلَيْہ ِوَاٰلہِٖ وَسَلَّ  صل

 د دُرُود شريف فضيلت 

َّى اللّٰهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّمنبي    رې د اخ  ” اے خلقو! بے شکه    فرمان مبارک دے:   صَل
زر نجات   نه  کتاب  د حساب  او  وحشتونو  د  هغې  د  به  ورځ  پۀ  قيامت  د 

چې پۀ تاسو کښې پۀ ما باندې پۀ دُنيا کښې  چا  کَس وي  هٰغه  حاصلوونکے  
 ( 8175، حدیث: 277/ 5،  )الفردوس بمأثور الخطاب   ۔ وي   ې لوستل   شريف ډېر درود  

وْا عَلیَ الْحَبيب! د  صَلُّ َّی اللّٰهُ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  2

 ز والي شکايت الله پاک ته د ژبې د تې
دو  مسلمانانو  حضرت  ې د  خليفه  اعظم    سَي ِّدُنا م  فاروق  اللّٰهُ عمر    عَـنْهُ   رَضِىَ 

رَضِىَ  ابو بکر صديق    سَي ِّدُنا مسلمانانو وړومبي خليفه حضرت  وليدل چې د  

وپوښتلے شو  ،  يـې ولې ده او راکاږي  ې وتو کښې ن ګ   پۀ خپله ژبه مبارکه    عَـنْهُ  اللّٰهُ 
يق  اکبر کوئ؟    څۀ ! تاسو دا  رسول نائبه   د   چې اے  د ِّ چې    وفرمائيل   عَـنْهُ   رَضِىَ اللّٰهُ   ص 

َّى اللّٰهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّمنو ته بوتلے يم، حضور اکرم  ايو ځ   ۍ د تباه   ۀ دې ز    پۀ فرمائي: ”   صَل
والي    تېز چې الله پاک ته د ژبې د  کوم  نشته  هم  بدن کښې داسې يو اندام  

 ( 335/ 3،  العلوم )اردو(   یاء اح ۔  135/ 3،  العلوم   یاء اح )    “ ۔ کوي   ۀ شکايت ن 

 مونږ د ژبې نه بهر مۀ اوباسه 
خليفه حضرت ابوبکر صديق    وړومبے د مسلمانانو    چې   وکتل تاسو  

دلو،  ر وېرې ډې حابي دے د ژبې د افتونو نه  چې بخښلے شوے ص   کوم   عَـنْهُ   رَضِىَ اللّٰهُ 
نصيحت دے، ځکه چې زمونږ خو    دې کښې زمونږ د پاره ډېر   پۀ چي  يقيناً  
محمد بن    ا مام   سَي ِّدُنا حضرت    ۔ خُله وايو   پۀ راځي هغه    څۀ کښې    زړۀ   پۀ چې  

رې خبرې داسې وي کومې  ډې :  چي    دي کل لي   عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ محمد بن محمد غزالي  
 “  ۔ اوباسه   ۀ کَس ته وائي: ”مونږه د ژبې نه بهر م   کې چې خبرې کوون 

 ( 66، منهاج العابدین: ص:  145)منهاج العابدین )اردو( ص:  
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  3

 کول پکار ده ساتل ژبه پۀ قېد کښې 
شَ متل( دے:    يعنې د عربۍ مقوله )  جْنِ مِنَ اللِّسَانِ   ىْء  مَا  يو  ”   احََقَّ بطُِوْلِ السِّ

 “  ۔ شته    ۀ دار ن ېد کښې د ساتلو حق ق   پۀ څيز هم د ژبې نه زيات  

 ( 96، منهاج العابدین، ص:  210)منهاج العابدین )اردو( ص  

 د ژبې د حفاظت سره پۀ عبادت باندې اسِتقامت مېلاؤېږي  
کوونکو ) عابدانو    7  پۀ  عبادت  يو    ( يعنې  عبادت  ) عاب د  کښې  يعنې 

لََم  يْهِ لَ عَ حضرت يونس    )الله پاک د خوږ نبي( د    ( کوونکي  خدمت کښې    پۀ    السَّ
اوکړو  چې  چي   عرض  خلق  کوم  سره    پۀ :  کوشش  کښې    پۀ پوره  عبادت 

ا    پۀ مشغول وي هغوئي ته چې   ږي  ي ک ستقامت نصيب  عبادت باندې کوم 
  کې عبادت کوون   غه هٰ بيا    ۔ جه ده ې د حفاظت کولو نت   توګه پوره    پۀ هغه د ژبې  

  ۀ هيڅ يو څيز د ژبې د حفاظت نه زيات خوښ ن   پۀ نزد عرض اوکړو: ستاسو  
عه هم دغه  ري د هر قسمه وسوسو نه د پاک ساتلو ذ   زړۀ دے پکار ځکه چې  

 ( 97تا    96، منهاج العابدین، ص:  210)منهاج العابدین )اردو( ص:    ۔ ده 

وْا عَلیَ الْحَبيب! د  صَلُّ َّی اللّٰهُ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 پۀ فضول خبره خپل ځان له سزا )واقعه(
فرمائي: چې زما والد صاحب    عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ مال ک بن ضيغَم    سَي ِّدُنا حضرت  
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  4

ف  ي زمونږ خوا له د مازيګر نه پس تش   عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ سي  ې ووئيل چې حضرت ق 
:  ووئيل پوښتنه اوکړه: مونږ    يـې باره کښې    پۀ و او زما د والد صاحب  ل راوړ 

آيا هغه د مازيګر    : ” وفرمائيل   عَلَيْه   رَحْمَةُ اللّٰهِ   حضرت قېسي “  ۔ دي   ۀ ”هغوئي اود 
دو وخت دے؟ بيا  کې   ۀ دے؟ دا وخت؟ آيا دا د اود   ۀ ( نه پس اود نـمانځه )د  

و چې تاسو  ل وليږ هغوئي پسې    پۀ مونږ يو کَس    ۔ يوړلو   شيف ت   عَلَيْه رَحْمَةُ اللّٰهِ   قېسي 
  و کَس د ماښام نه پس راغل   غه هٰ   ۔ شئ! مونږ به هغوئي ستاسو د پاره راپاڅوؤ را 

وئيل:    يـې وه  غام رسولے وو؟  پوښتنه اوکړه: آيا تا هغوئي ته پې نو مونږ ترې  
هډو پام    يـې ته  خپل ځان کښې دومره مصروفه وو چې زما خبرې    پۀ هغوئي  

  يـې او خپل ځان    و دل ې هديرې ته داخل   چي    و وليدل اونکړو، ما هغوئي  
  ۀ غواړي نو اود و ه چې کله هم  وئيل: ”بند   يـې او دا    ( يعنې رټلو )   ملامته کولو 

دو کوم وخت دے! تا له فضول  کې   ۀ ووئيل چې دا د اود ، تا دا ولې  کيږي دې 
د الله پاک سره لوظ کووم او دا به چرې    زۀ وه کول پکار، اوس    ۀ پوښتنه ن 

“ چې ما  ۔ به تا پوره يو کال چرې هم خوب ته پرې نږدم   زۀ ماتووم چې    ۀ هم ن 
   ۔ ښودل او واپس راغلم دله نو هغوئي مې پرې رې دا خبره واو 

 ( 270تا    269، ص:  6)اللہ والوں کی باتیں، ج:  

ين د بزرګانو دا يو خوا زمونږ د    سُبْحٰنَ اللّٰه!  عمل دے او افسوس! بل خوا    د 
ر  ېاو د غ   و ن ، فضول تنقيدو و بے ځايه اعتراضون   د   زمونږ خراب حالت چې 
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  5

  ذريعه   څۀ   ته د واګو اچولو کاش! زمونږ ژبو    ۔ ږو رې وزګا   ۀ ضرورې پوښتنو نه ن 
   ۔ ش   ه جوړ 

  ۔۔۔د سختې ګرمۍ روژه برداشت خو 
فرمائي: زما نفس    ( توګه   پۀ   ۍ )د عاجز   عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ حضرت يونس بن عُبيد  

کښې د روژې نيولو تکليف خو برادشت    ۍ ګرم   پۀ بصرې    )د عراق د ښار( 
 ۔ ۀ لري ښودو طاقت هم ن پرې فضول خبرو کښې د يو لفظ    پۀ کولے ش خو  

 ( 64، منهاج العابدین، ص:  141)منهاج العابدین )اردو( ص:    

 ژبه د حفاظت زياته حقداره ده
َّى اللّٰهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّمد خوږ نبي  اے      د شرم ګاه د ګناهونو  چي  يقيناً    ! عاشقانو   صَل

کول هم سخته ګناه او حرام او دوزخ ته بوتلونکے کار دے    ۀ نه حفاظت ن 
ژبه   ۔ بد وئيلو کښې بد والے دے   پۀ ښه وئيلو کښې ښه والے او  پۀ او واقعي 

راګې کې ې  حش کښ م   پۀ به   لوئي خلق  لوئي  د    ۔ ر کړي دے ش چې  د دې 
م    سَي ِّدُنا تابعي بزرګ حضرت    ۔ ر ضرورت دے ډې حفاظت     عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ ابو حاز 
ن فرمائي:   م ګاه نه زيات د ژبې حفاظت  له پکار دي چې د خپلې شر   مؤم 
 )3909، قول نمبر:  267، ص:  3الاولیا ج:    ة حلی ،  331، ص:  3اللہ والوں کی باتیں، ج:  )   ۔ اوکړي 

 رزق کښې د کمي يوه وجه
دينار   بن  مال ک  تاسو    عَلَيْه   رَحْمَةُ اللّٰهِ حضرت    زړۀ خپل    پۀ فرمائي: چې کله 

www.dawateislami.net



  
 

 

 د ژبې د حفاظت اهَميت  6

نو پوهه    ووينۍ رزق کښې کمے    پۀ او    رې بدن کښې کمزو   پۀ کښې سختي،  
   ۔ فضول خبره د خُلې نه ويستې ده   څه  چې تاسو ضرور    ۍ ش 

 ( 142، منهاج العابدین )اردو( ص:  65)منهاج العابدین ص:  

وْا عَلیَ الْحَبيب! د  صَلُّ َّی اللّٰهُ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 الله پاک ټولې خبرې اورې 
رې کمې خبرې کولې او خپلو  ډې به    عَلَيْه   رَحْمَةُ اللّٰهِ ب ش حافي    سَي ِّدُنا حضرت  

به   ته  ”   يـې دوستانو  اوکړئ چې    فرمائيل:  نامو    اعمال خپلو    پۀ تاسو غور 
ِّ ک   څۀ کښې     ۔ م ته وړاندې کولے ش ي ر ليکئ، ځکه چې هغه به ستاسو ربَ 

هغوئي افسوس دے، که چرې تاسو خپل    پۀ نو څوک چې بدې خبرې کوي  
  ۀ وليکئ نو دا به د هغ   ظ ا لف ا هغې کښې غلط    پۀ ليکئ او    څۀ دوست ته  

 معامله ده؟“    څۀ لے ش بيا د الله پاک سره ستا  ڼ سره ستاسو بے حيائي ګ 

 ( 190)تنبیهُ المغترېن، ص:  
 ورکول وو نو بيا؟ پېسې که چرې پۀ فضول خبرو 

ستاسو عملونه ليکونکې  رمائي: ”ف  عَلَيْه   رَحْمَةُ اللّٰهِ حضرت مال ک بن دينار  
دغه   د  ورځ  هره  نه  ستاسو  چرې  که  قيمت   (کتابونو) صحيفوفرښتې 

  پۀسو بچ کولو  )د پېنو    کېکومو کښې چې ستاسو عملونه لي  پۀغواړي  او
به( فضول خبرې    خاطر  معلومېپرېتاسو  دې  د  خو  باوجود چې ږدئ،  دو 
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  7

ِّ پاک    (ډک  )ستاسو د فضول خبرو نه   بارګاه  عالي   پۀدغه کتابونه ستاسو د رب 
 ۀولې ن  ونهدل دي نو تاسو د فضول خبرو نه خپل ځانکېکښې وړاندې  

کر، ج:  “  منع کوئ؟  ( 418، ص:  56)ابن عسا

 هره خبره فرښتې ليک 
ته    حکمرانانوچې کله مخامخ وي يا کله د دنيا    تاشخصي  مند  عزت

نو ژبه ښه سمېږي، خو د دې معلومېکېمخامخ   دو باوجود چې د دل وي 
او بے   لګي چې د بے شرمۍ  ۀبيا هم پته ن  کيعزت والا فرښتې هره خبره لي

راځي! حضرت   هڅنګ  وغېره ژبه کنځلې    پۀخبرې خلق ولې کوي!    يۍحيا
رانتيا ده چې ک راماً انسان حې  پۀفرمائي چې    عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ   ېحسن بصر  ا مام

ژبه د   ۀسره دي او د د  ۀد هغ   عزت والا، ليکونکې فرښتې(  يعنې )کات بين  
  يعنې)هوده کلام  دۀ لاړې د هغوئي سياهي، بيا هم هغوئي بې   هغوئي قلم، او د

 (  190)تنبیهُ المغترین، ص:   ۔کوي  فضول او ګنده خبرې(

ہ گوئی کی عادت مٹانا   الٰہی! بُری گفتگو سے بچانا
َ
 مِری یاو

 ۔ : فضول خبرې کول ده   معنٰ   " ياوَه گوئ " د  

 د فضول خبرو پۀ باره کښې يوه واقعه
عُب  ابو  اللّٰهِ د  ي حضرت  بن    عَلَيْه  رَحْمَةُ  د حضرت محمد  مونږ  چې  بيانوي: 

تاسو    زۀ : آيا  وفرمائيل خدمت کښې حاضر شو نو هغوئي    پۀ   عَلَيْه   رَحْمَةُ اللّٰهِ سُوقَه  
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  8

دے ش  کې او  کړې ده  ه اونکړم کومې چې ماته فائده را ته يوه داسې خبر 
  رَحْمَةُ اللّٰهِ چې هغه تاسو ته هم فائده درکړي؟ يو ځل حضرت عطاء بن ابو رَباح  

  ۀ ر شوؤ خلقو به فضول خبرې ن ۀ! ستا نه مخکښې تې : اے ورار وفرمائيل  عَلَيْه
، د بدو نه  و حکم ورکول   نېکۍ م تلاوت ، د  ي ر خوښولې، هغوئي به د قرآن  ک 

فضول    ”   پۀ خبرو نه علاوه هر قسمه ټولې خبرې    ي ر منع کول او د ضرو 
آيا تاسو د الله پاک د دې فرامينو نه انکار کوئ؟    ۔ رلې ې “ کښې شم   خبرو 

 )لکه څنګه چې ارشاد دے:( 

َ َو  ََ ََ ﴿ َ ن 
ۡ
حٰفِظِی

 
ل َ مَۡ

ُ
یۡک

 
ل ع  َ

 ﴾۱۰اِن  

امًا َ﴿ َََکرِ  ن 
ۡ
اتبِِی

 
َ﴾۱۱ک

( 10-11الانفطار:   ۀ سور   ، 30  پ )   

رفان ال   کنُ   ٴترجمه   ]مفهوم[   بے شکه  او    : ع 
څارنه کوونکي مقرر  تاسو ضرور    پۀ 

   ۔ معزز ليکونکي   ۔ دي 

 يو بل ځائے کښې ارشاد دے:(  پۀ)  
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 ( 17-18قٓ:   ۀ سور ،  26  پ ) 

 
رفان   کنُ   ٴ ترجمه   ]مفهوم[  يو ښي طرف    : الع 

هغه د   ۔ته او بل ګڅ طرف ته ناست دے 
دا   مګر  اوباسي  نۀ  هم  يوه خبره  نه  ژبې 

ته تياره ناسته    ۀچې يوه محافظه فرښته هغ
   ۔وي 

د ټولې ورځې عمل   ۀورځي چې د هغ  ۀتاسو کښې چا له شرم ن  پۀآيا  
يني  و څيزونه و  غه هٰ هغې کښې    پۀبه  مخې ته پرانستے ش نو اکثر    ۀنامه د هغ
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  9

   ۔د دنيا سره  ۀاو ن وي د دين سره  ۀنبه تعلق چې  ود کوم

 ( 440، ص:  3)اللہ والوں کی باتیں ج:  

وْا عَلیَ الْحَبيب! د  صَلُّ َّی اللّٰهُ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 مدني ګلونو فاروقي ګلدسته  7د 
 فرمائي:  عَـنْهُ  رَضِىَ اللّٰهُ حضرت عمر فاروق  اعظم م خليفه، ېد مسلمانانو دو

 ۔ ږييکته حکمت او دانائي عطا    يکدونکېد فضول خبرو نه بچ    ﴾1﴿
 ېخوا کتلو يا هيڅضرورت نه د اخوا دې  څۀر د  ې بغ  يعنېفضول کتل    ﴾2﴿

ته   کېدونکېقسم نظارو کتو نه بچ  اد مختلفو څيزونو يا د قسم هڅبے هي
قلب   ش  خشوع(  زړۀد    يعنې)خُشوع   خوراک   ﴾3﴿  ۔ورکولے  فضول  د 

 د بے ضرورته خوراک يا صرف د خوند د پاره د قسما قسم څيزونو خوړلو(  يعنې)
د فضول خندا   ﴾4﴿  ۔ورکولے ش  ه ز عبادت کښې م  پۀته    کې ښودونپرې

د ټوقو ټقالو نه بچ   ﴾5﴿  ۔ته رعُب او دبدبه ورکولے ش  کېدون کېنه بچ  
نصيب    کېدونکې نور  ايمان  د  بچ   ﴾6﴿  ۔ږييکته  نه  محبت  د  دنيا  د 
بونو لټولو نه  د نورو د عې  ﴾7﴿  ۔خرت محبت ورکولے شاته د    کېدونکې
 ۔ مېلاؤېږيبونو د اصلاح توفيق ته د خپلو عې کېدونکېبچ 

 ماخوذاً(   90تا    89)المنبهات، ص:   

وْا عَلیَ الْحَبيب! د  صَلُّ َّی اللّٰهُ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  10

 د فضول خبرو حساب به ډېر اوږد وي 
دي شوي  کړے  یَطُوْلُ   : چي  بيان  فَانَِّ حسَِابہَٗ  وَالْفُضُوْلَ  فضول    يعنې  ایَِّاکَ  د 

 ۔ئ! ځکه چې د دې حساب به اوږد وي ساتخبرو نه ځان بچ 

 ( 147، منهاج العابدین )اردو( ص:  67)منهاج العابدین، ص:   

 مۀ خبرې کوه او مۀ پۀ مصيبت کښې راګېرېږه 
 فرمائي:  عَلَيْه رَحْمَةُ اللّٰهِ يو بل بزرګ 

فَتبُتَْلیَ  لََتَقُوْلُ  لسَِانکََ  الْبَلََ   احِْفَظْ  باِلْمَنْطِقِ ءَ انَِّ  ل  
َّ مُوَک   

مصيبت کښې   پۀ  ۀم  خبرې کوه او  ۀد خپلې ژبې حفاظت کوه، م  :ترجمه
  ۔ږه، بے شکه مصيبتونه د خبرو سره تړلے شوي ديرېراګې

 ( 66)منهاج العابدین، ص:  

 د خبرو کوونکي د عقل اندازه کيږي
 فرمائي: عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ حضرت عبد الله ابن  مُبارَک 

ِلیَ الْمَرْ   اَلََ احِْفَظْ لسَِانکََ انَِّ اللِّسَانَ  ﴾1﴿ یعْ  ا  فیِْ قَتْلہِِ  ءِ سََِ

﴿2﴾  ِ  یدَُلُّ الرِّجَالَ عَلیٰ عَقْلہِِ   وَ انَِّ اللِّسَانَ دَليِْلُ الْفُؤَاد

ر زر  ډېد خپلې ژبې حفاظت کوئ ځکه چې دا معمولي شان اندام    ﴾1﴿
  ۔هلاکت کښې غورځوي  پۀانسان 
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  11

انسان    ﴾2﴿ د  ژبه  د خبرو   زړۀ  پۀ بے شکه  باندې دليل دے کومه چې 
 ( 144، منهاج العابدین )اردو( ص:  66)منهاج العابدین، ص:    ۔ښائي ه زد عقل اندا کېکوون

 کوونکي ته نصيحت ېبازاري خبر 
دو نو  رېخبرو کولو واو  ي ربازا   پۀ کَس  يو    عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ لدين  خ افضلُ اشې
و: اے وروره! الله پاک د بنده غوږونه او ژبه جوړه کړه وفرمائيل  يـېارشاد  
م، حديث  پاک، اذَان او ير ووائي، قرآن  کپرې  ي او ښه  ر واوپرې    ۀښ  چې  

تَ   ا مامد   تاته نصيحت کوي د هغير تکبیر   او څوک چې  نصيحت   ۀمه 
او بے   ۍغلېبت، بهتان، دروغو، چد ټوقو ټقالو، غ  غوږونهاوره، او ژبه او  

اے وروره د غوږونو او    ۔يشو  ےدا کړ ۀ دي پېدو د پاره نرېکاره خبرو او
اوکړه، دا سراسر نقصان دے او که چرې   د بے مقصده استعمال نه ډډهژبې  

ووځي نو فوراً   ]د خُلې نه[ خبره د    )د ګناه ډکه(  څۀوجه    پۀ  ۍ تېز د ژبې د  
 ( 547)المنن الکبریٰ، ص:   ۔توبه او ا ست غفار کوه 

 دعوتِ اسِلامي نـمونځ  ګزاره جوړه کړه
د    ا سلاميدعوت   د    الَْحَمْدُ للِّٰہ!  ماحول  د    ڼو ورو   ا سلاميديني  سره سره 

  ا سلامي د ډسکه )پنجاب( يوې    ۔ندو د پاره هم ګټه ور دےې خوئ  ا سلامي
ره  ډې نه به    ووننـمونځشن کولو او د  فې  هز شان ناجائۀ  خور د عامو جينکو پ

ماما د انتظام لاندې ديني مدرسې ته د زدکړې  خپل  د  ه  هغ بيا    ۔دلهاوسېلرې  
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  12

پاره   د  لاړه  د  چې  چرته  لرونکې    ا سلاميدعوت   ،  تعلق  ا سلامي  سره 
ندې د هفته وارې سنتو ډکې اجتماع دعوت ورکولو د پاره راغلې د خوئې

ملګرو  ېنت  پۀکومې   خپلو  د  هم  هغه  چې  کښې  د    پۀجه    ا سلامي وينا 
شرېخوئ کښې  اجتماع  شوه يندو  بيان   يـېهلته    ۔ که  ډک  نه  سنتو  د 
هغې اثر اوکړو او هغې د ګناهونو    پۀې دعا  اجتماع دو، د ژړا نه ډکې  رېواو

د ديني ماحول سره د تړون نه پس يوه ورځ   ا سلاميدعوت   د    ۔کړهونه توبه  
 کورس   ونوورځو مدني کار  12ندو د  ېخوئ  ا سلامي  هغه راغله چې هغې د ”

هغې د د    ۔کورس وئيلے ش( هم اوکړو  نوو“ )کوم ته چې اوس ديني کار
ونو ادا کولو نـمونځداسې برکتونه نصيب شول چې د فرضو    ا سلامي دعوت   

خپل  پۀ د هغې جذبه ده چې    ۔نفلونه هم ادا کول شروع کړه  يـېسره سره  
پاتې دي د   يـېديني کارونه کوي او چې څومره ساه ګانې    ۀکلي کښې به ښ

  ۔“ سره به تړون ساتيا سلامي دعوت   ک، ”ريعاشقان  رسول ديني ت

دنی ماحول   پلا کر مئے عشق دے گا بنا یہ 
َ
ے م
ٰ ف َ
صط
م

 تمہیں عاشقِ 

دنی ماحول  اے اسلامی بہنو! تمہارے لئے بھ 
َ
و ہے بہت کام کا م

ن

 سُ

( 648)وسائلِ بخشش، ص:    

 ژبه ګويا د حملې د پاره تيار ازمرے 
 :فرمائي  عَلَيْه رَحْمَةُ اللّٰهِ مطيع  ابن ابي  سَي ِّدُناحضرت 
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  13

َّی الَِيْہِ لَہُ اغَِارَہْ  ءِ لسَِانُ الْمَرْ  ﴾1﴿  لَيْث  فیِْ کَمیِنٍْ اذَِا خَل

 فَصُنْہُ عَنِ الْخَنَا بلِجَِامِ صَمْتٍ یَکنُْ لَکَ مِنْ بلَيَِّاتٍ سِتَارَہْ  ﴾2﴿

ۀ پ  رېد حََلې کولو د پاره د پټ ناست ازم  تباه کولو کښې(   پۀ)ژبه    ﴾1﴿
ځکه دې   ﴾2﴿  ۔ويخور سره تباهي    مېلاؤېدوشان ده کومه چې د موقعې  

اچولو دا د فضولياتو نه بچ کړئ، داسې   واګو  پۀ  خاموشۍژبې( ته د    يعنې)
 ( 145، منهاج العابدین )اردو( ص:  66)منهاج العابدین، ص:   ۔فتونو نه بچ شئارو ډېبه تاسو د 

 ځناور  ماتوونکے 
فرمائي: د يو عالم صاحب نه پوښتنه اوکړے   عَلَيْه   رَحْمَةُ اللّٰهِ شي بزرګ  رېيو ق

ولې   خاموشه  تاسو  د   يـېوه  ږئ؟  ېاوسشوه  ژبه  خپله  ما  فرمائيل: 
پ  کېماتوون وېځناور  زما سره  ده،  موندلې  شان  که چرې  ۀ  ده  دا    زۀره 

 ( 21)ایک چپ سو سکھ )خاموشی کے فضائل( ص:   ۔رېوخوږدمه نو ما به پرې پرانستې 

 ۔۔۔ د مال حفاظت اسان دے خو د ژبې 
که   ۔صندوق کښې د بندولو سره محفوظ ساتلے ش  پۀدولت انسان  

هم حفاظت   يـېنولو سره  کيدارانو کښېخزانه وي نو د وسله والو څو  غټه
حفاظت کولو   پۀدے ش، خو کمال خو دا دے چې څوک د خپلې ژبې  کې

ع    ۔کښې کامياب ش حضرت مال ک بن دينار   عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ حضرت محمد بن واس 
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  14

د انسان د پاره د ژبې حفاظت د مال د حفاظت نه  : ”وفرمائيلته  عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ 
 ( 144، ص:  9ج:    ة ُُ الساد ف   )اتحا “ ۔ هم ګران دے

هر يو هوښيار وي،    عام طور معامله کښې    پۀ د خپل مال د حفاظت  
دے  ېحالانک نقصان  دنيا  د  نو صرف  شو  هم  مال ضائع   ډېر خو    ۔که 
ر کم پاتې شوے دے، يقيناً ډېاوس د ژبې د حفاظت سوچ    چې  افسوس

خرت د اوجه د دنيا د نقصان سره سره د    پۀکولو    ۀ د ژبې د حفاظت نچي  
  ۔هم پوره پوره امکان دے ۍبرباد

 کی یہ عادت نہ سرِ حشر پھنسا دے 
َ

 بَ
َ

 بَ

 مدین 
ِ
ل
ف
قُ

 اللہ زَبان کا ہو عطا 

( 93)وسائلِ بخشش، ص:    

وْا عَلیَ الْحَبيب! د  صَلُّ َّی اللّٰهُ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 نخښې 6د عاشقانو 
 ي:کيږ وئيلے

س  ِ
 

 اے پ

ق

اں سَ
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ُ
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ق

 حرام   گر ت

ن

ن

َ

ق

فت ُ

ن
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َ
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د، کم 
َ
 کم خُور
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  15

ق  ”  ترجمه: د مخ رنګ   ﴾2﴿اسويلي    ۀساړ  ﴾1﴿“ دا شپږ نخښې دي:    د عاش 
يدل   کمې خبرې   ﴾5﴿کم خوراک    ﴾4﴿د اوښکو ډکې سترګې    ﴾3﴿زيَړ 

  ۔کم خوب  ﴾6﴿او 
 نخښې  6د جهالت 

دل، بق بق کول، فضول خرچي کول، ټولو ته د کېهره خبره غصه    پۀ
دل او کېبچ    ۀهر چا اعتماد کول، د غلط صحبت نه ن  پۀراز خبرې کول،  

يو عقلمند کَس   ۔اختيارول، دا ټولې د جهالت نخښې دي  ۀ ښه صحبت ن
د غصې   ﴾1﴿  ندلے ش:پېژکومو چې جاهل    پۀوائي شپږ خبرې داسې دي  

دل که هغه د يو انسان کېهره خبره غصه    پۀد مزاج خلاف    يعنې   ۔وخت  پۀ
 ۔بے کاره خبرې  ﴾2﴿  ۔وجه  پۀ  وغېره د طرف نه رامخې ته ش يا د ځناور  

له    ۀ هغ  بلکېکوي،    ۀ ځکه عقلمند له پکار دي چې بے فائدې خبرې ن
خرت اکه د  او  ګټه ورې خبرې کول پکار دي، که هغه د دنيا د فائدې وي  

دا هم د جهالت نخښه ده چې   يعنې  ۔فضول خرچي کول  ﴾3﴿  ۔د فائدې
جر مېلاؤېږي  ا  څۀ  ۀکومې چې ن  پۀولګولے ش  داسې ځائے کښې    پۀمال  
  پۀ  ﴾5﴿  ۔د هر چا سره د راز خبرې کول  ﴾4﴿  ۔ږييفائده حاصل  څۀ  ۀاو ن

  يعنې دوست او دښمن کښې فرق نشي کولے،    پۀ   ﴾6﴿  ۔هر چا باور کول
ني او د هغوئي پېژو  (خلق  نېک  يعنې)مناسبه خو دا ده چې انسان خپل دوست  
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  16

او د هغوئي  ۀ  پ بد    يعنې)لاره روان ش او دښمن    پۀشان عملونه اوکړي، 
نه د بچ  پېژو  خلق( او د هغوئي  انسان کېني  د  يقيناً  او  دو کوشش اوکړي 

  ۀن  شېطانيوه خبره کښې هم د    پۀدے، ځکه    شېطانمن خو  ښوړومبے د
 ملخصاً(   115)تنبیه الغافلين، ص:   ۔)او د هر قسمه ګناه نه ځان ساتي( ي ر او

 د فالتو خبرو څلور خطرناک نقصانونه
دې    پۀ  عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ محمد غزالي  ابو حامد محمد بن محمد بن    ا مامحضرت  

فضول   ﴾1﴿     کړې ده:  (مذمت    يعنې)  لورو وجو د فضول خبرو غندنهڅ
، ې  ليک  (ېفرښت  ېعزت مندې  ليکونکلاعما  يعنې)خبرې ک راماً کات بين  

او د دغه فضول  اوکړي  انسان له پکار دي چې د هغوئي نه شرم  ځکه 
سيپاره سُورۀ    26  پۀالله پاک    ۔ورکوي   ۀن  تکليف(  يعنې)خبرو ليکلو زحَت  

 کښې ارشاد فرمائي:  18ق آيت نمبر 
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رفان   کنُ   ٴ ترجمه   ]مفهوم[  هغه د ژبې   : الع 

نه يوه خبره هم نۀ اوباسي مګر دا چې  
ته تياره ناسته   ېيوه محافظه فرښته هغ

 ۔وي 

نامه د الله پاک    اعمالده چې د فضول خبرو نه ډکه    ۀدا ښه خبره ن     ﴾2﴿
دربار کښې د ټولو   پۀ د الله پاک      ﴾ 3﴿   ۔کښې وړاندې کړے ش  دربار   پۀ

ته حکم    پۀمخلوقانو   بنده  زوره    پۀنامه    اعمالوش چې خپله  مخکښې 
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  17

  يعنې )مخې ته وي، انسان به بربنډ  به  د قيامت خطرناکې سختيانې  ولوله!  
ږي، جنِّت ته به د ملا ماتې  يـېوي، سخت تږے به وي، د لوږې نه به    لغړ(

بند کړے شوے   ۀهغ  پۀبه    سکونشوے وي او هر قسمه    منع کړےتلو نه  
اوکړئ حالت کښې د فضول    پۀد داسې تکليف  چې    وي، لږ غور خو 

ډکه   نه  د    اعمالخبرو  څومره  به  لوستل  وي!    شانۍپرېنامه  )حساب  کار 
منټه هم فضول خبرې کړې وي او که    15اوکړئ که چرې هره ورځ مو صرف  

ټې  ګېن  مېؤۀ ني ورځې فرض کړے ش نو د يوې مياشتې او  30د هرې مياشتې  
کاله هره ورځ اوسطاً    50، فرض کړئ که چرې چا  ټې ګېن  90شوې او د يو کال  

د شپږو    يعنېشوې    ټېګېن  12ورځې او    187منټه فضول خبرې اوکړې نو    15
کومه کښې    پۀد قيامت خطرناکه ورځ    چې  مياشتو نه زياتې، نو غور اوکړئ

ره سخته ګرمي به وي،  ډې  يعنېور به وروي  وفاصله وي او    پۀد يو ميل    نمرچې به  
مياشتو پورې څوک    6د    نهدمې    څۀبے د    مسلسل  کښې    ۍداسې سخته ګرمپۀ  
شکل کښې صرف د ورځې   پۀکالو عمر    50“ لوستے ش! دا خو د    عمل نامه  ”

ساب دے   15   ټېګېن زمونږ خو بعضې وخت څو څو    ۔منټه د فضول خبرو کولو ح 
رې ش، د ګناهونو نه ډکې خبرې  “ کښې تې   فضول ګپ شپ  ”  پۀد دوستانو سره  

 ه(د دې نه علاو   ۍاو بد

ش او    رټلے(  يعنې)فضول خبرو ملامته    پۀ ورځ به بنده    پۀ د قيامت    ﴾4﴿
وي او هغه به د    ۀ هغه به شرمولے ش، د بنده سره به د دې هيڅ جواب ن
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  18

 ( 67)منهاج العابدین، ص:   ۔مخکښې د شرم او ملامتيا نه ډوب وي  پۀالله پاک 

 ہر لفظ کا کس طرح حساب آہ! میں دوں گا

 مدین 
ِ
ل
ف
قُ

 اللہ! زَبان کا ہو عطا 

( 93)وسائلِ بخشش، ص:    

وْا عَلیَ الْحَبيب! د  صَلُّ َّی اللّٰهُ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 خاموشي زده کړئ 
نه روايت دے: خاموش   عَـنْهُ   رَضِىَ اللّٰهُ جاب ر بن عبد الله    سَي ِّدُناد حضرت  

لم ) لم زده کړئ بيا   يعنېزده کړئ بيا ح  نرمي او برداشت( زده کړئ بيا ع 
 ۔کړئ يـېخور   يئ او()وښاهغې عمل زده کړئ بيا علم  پۀ

 ( 1791، قول نمبر :  288، ص:  2)شعب الایمان ج:   

 د عبادت شروع د خاموشۍ نه
ثو  ا مامحضرت   اللّٰهِ   رېسفيان  ”فرمائي  عَلَيْه  رَحْمَةُ  ل  :  اوَّ عبادت    يعنې )د 

  پۀخاموش ده، بيا علم حاصلول، د هغې نه پس هغه يادول، بيا    شروع(
 ( 6، ص: 6)تاریخ بغداد ج:  “۔هغې عمل کول او هغه خورول

 خاموشي د عبادت کُنجي ده 
خاموش د عبادت   ډېره ائي: ”  فرم    عَلَيْه رَحْمَةُ اللّٰهِ   رېسُفيان ثو  ا مامحضرت  

مت مع موسوع  “۔ده کُنجي  ( 436، قول نمبر  255، ص:  7ابن ابی الدنیا ج:    ة )الص َّ
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  19

 پينځه بهترېن نصيحتونه
)صحابي ابن  د  بيانوي چې    عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ مجاهد    ا مامتابعي بزرګ حضرت  

چې   لې  درېاوما  نه    ماعَـنْه   رَضِىَ اللّٰهُ عبد الله بن عباس    سَي ِّدُناحضرت    صحابي(
پاره د تيارو بهتر  ۍپينځه څيزونه ماته د سورل نو تورو اسونو نه زيات يد 

 دي: خوښ

کوئ ځکه چې دا فضول دي او ما سره ستاسو   ۀ بے فائدې خبرې م  ﴾1﴿
ره ده او ګټه ورې خبرې هم  ېوتو وپرېډکو خبرو کښې د    پۀد ګناهونو نه  

بے ځايه د    کېرې ګټه ورې خبرې کوونډېکوئ ځکه چې    ۀبے ځايه م
   ۔ږييکتکليف کښې  پۀګټه ورو خبرو کولو سره 

بے عقله او بے   والا انسان او د  لرلو  برداشت  قوت  )حليم او بردبار  د    ﴾2﴿
  لرلو والابرداشتقوت  د  بردبار)کوئ ځکه چې    ۀوقوفه کَس سره بحث م

وساتي او بے وقوفه به  کښې بغض    زړۀ  پۀ به  ش او ستاسو سره  کيدے خفه  
   ۔رسوي در وسره تکليف خبرو  نېغولټا تاسو ته د اُ 

کوئ څنګه ذ کر چې   غسې هٰ   ( هم ) نه پشي شا    ۀ د خپل ورور ذ کر د هغ  ﴾3﴿
خبرو کښې هغه معاف   غه هٰ   پۀد طرف نه د ځان د پاره خوښوئ او    ۀد هغ 

  ۔باره کښې چې تاسو غواړئ چې هغه تاسو معاف کړي پۀکوئ د کومو 
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سلوک کوئ لکه څنګه چې تاسو غواړئ    غسې هٰ د خپل ورور سره    ﴾4﴿
   ۔چې هغه ستاسو سره اوکړي

ته    ۀ به هغ   نېکۍ  پۀ شان عمل کوئ د چا چې يقين وي چې  ۀ کَس پ   غه هٰ د  
 ( 344، ص:  3)احیاء العلوم )اردو( ج:    ۔ رولے ش ګناه به راګې   پۀ ښه بدله ورکولے ش او  

وْا عَلیَ الْحَبيب! د  صَلُّ َّی اللّٰهُ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

َّى اللّٰهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّمد خاموشۍ پۀ فضيلت د خوږ مصطفٰے   فرامي  4 صَل
خلاصے(   يعنېپ پاتې شو هغه نجات )څوک چې چ  يعنې  مَن صَمَتَ نجََا  ﴾1﴿
خاموش د نجات   يعنې د حديث شرح: ( 2509، حدیث:  225، ص:  4)ترمذي، ج:   ۔موندوو

حکم کول، د بدو نه  نېکۍخو ښه خبره کول، د  ذريعه ده ]يعنې خلاصي[ 
 اوسيدو شه کول، د خاموشه  ېمنع کول او ذ کر او اذَکار او د قرآن تلاوت هم

د شرح مطابق د    عَلَيْه  رَحْمَةُ اللّٰهِ د حضرت مُناوي    ( 372، ص:  7)الاستذکار ج:   ۔دينه بهتر  
معنٰ   شريفحديث   صَمَتَ(ږي:  ېجوړ  دا  َّ    )مَن  باِلشََّّ النُّطِقِ    يعنې   )نجََا(عَنِ 

خاموشه” چې  نه(    شو  پاتې  څوک  کولو  خبرې  بدې  خلاصے )د  هغه 
متُ سَيِّدُ الَخَلََق  ﴾2﴿  ( 428، ص:  2)التیسير ج:    ۔“موندوو خاموش د اخلاقو    يعنې  اصََّ

ده  ج:    ۔سرداره  ص:  2)الفِردوس،  حدیث:  417،   ،385 )  ﴿3﴾   ِ العِبَادَۃ اَرفَع  متُ    يعنې   اَلصَّ
د حديث   ( 3849، حدیث:  417، ص:  2)الفردوس، ض:  درجې عبادت دے    خاموش د اعٰل 

نو ق سمونو کښې ده، ځکه چې يبهتر  پۀخاموش د عبادتونو    يعنې  :شرح
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 د ژبې د حفاظت اهَميت  21

نه   ژبې  د    ( 279، ص:  3)سراج منير شرحِ جامعِ صغير، ج:    ۔ ږيي ک  شروع زياتره خطاګانې 

متُ زَین للِعالمِِ وَسِتر  للِجاهلِ  ﴾4﴿ د   يعنې  اصََّ او  پاره ښکلا  د  عال م  د  خاموش 
 ( 5159، حدیث:  318)جامعِ صغير، ص:   ۔جاهل د پاره پرده ده

 کالو د عبادت نه بهتر  60د 
َّى اللّٰهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم  د مدينے د سرکار قائم   خاموشۍ  پۀ  دے: ”  مبارکفرمان     صَل

 ( 4953، حدیث:  245، ص:  4)شعب الایمان ج:  “۔کالو د عبادت نه بهتر دي 60دل د اوسې

شرح: حديث  خان  د  يار  احَد  اللّٰهِ   نعيم   مفتي  حديث   عَلَيْه  رَحْمَةُ  دې  د 
کاله عبادت اوکړي   60که چرې يو کَس    يعنېمعنٰ داسې بيانوي:    شريف

کوي د هغې    ۀښه او بدو خبرو کښې فرق ن  پۀخو زياتې خبرې هم کوي،  
کښې   خاموشۍ  پۀ  عت خاموشه پاتې ش، ځکه چې انه دا بهتره ده چې لږ س

دل ياد کښې ډوبې  پۀخرت( فکر هم شو، د نفس اصلاح هم، د الله پاک  ا)د  
سمندر کښې غوپې وهل هم، مُراقبَه   پۀ  د ذ کر(  زړۀد    يعنې)هم، ذ کر  خَفي  

  ۔هم دل( خيال کښې ډوبې  پۀښودو سره د الله پاک  پرېد ټولو څيزونو    يعنې)

 ( 361، ص:  6)مرآت، ج:  

 ېږئ اوسد نېکۍ خبرې کوئ يا چپ 
ذهن او دماغو    پۀزمونږ    شريفدا حديث    شريف  ي راکاش چې د بُخ 

مَنْ کاَنَ یؤُْمِنُ باِللّٰهِ وَالْيَوْمِ الَْخِِِٰ کوم کښې چې دا هم دي:    پۀني،  کښې سم کښې
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له پکار   ۀهغ   رېقيامت ايمان ل   پۀالله او    پۀڅوک چې    ”  فَلْيَقُلْ خَیرًْا اَوْ ليَِصْمُتْ 
 ( 6018، حدیث:  105، ص:  4)بخاري، ج:   ۔ږي“ياوسخبرې کوي يا چپ   ېدي چې ښ

َّى اللّٰهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّمخوږ آقا   اوږدې خاموشۍ والا وو د  صَل
َّ کاَنَ رَسُولُ اللّٰه صَ  مْت   م ی اللّٰه عليہ واٰلہٖ وسل  ل َّى اللّٰهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ  لله  رسولُ ا  يعنې  طوَیِلَْ الصَّ صَل

ن   ۔والا وو   خاموشۍاوږدې    وَسَلَّم حضرت مفتي   ( 3589، حدیث:  45، ص:  7، ج:  ة )شرحُ الس ُ
يار خان   د   شريفد دې حديث    عَلَيْه   رَحْمَةُ اللّٰهِ احَد  فرمائي:  او  بيانوي  معنٰ 

ګنې د حضور  اقدس   ده  نه مراد دے د دنيا د خبرو  نه خاموش  خاموشۍ
َّى اللّٰهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم ه وه، د خلقو  د ـم لَ   ذ کر هر وخت  پۀژبه مبارکه به د الله پاک    صَل

دا ذ کر دے د جائزو خبرو اترو،   ۔کولې  ۀبے ضرورته خبرې ن  يـېسره به  
دروغ،    ۔دي  ۀ ژبه مبارکه هډو راغلې ن  پۀټول عمر    يـېخبرې خو    ه ز ناجائ

 ۔ ده راغلې  ۀژبه مبارکه ن  پۀټول عمر کښې    پۀ  يـېخو    وغېره غلي ېبت، چغ
َّى اللّٰهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم حضور   َّى اللّٰهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّمم  ير نبي کحق دے بيا    سراسر   صَل ل   صَل ته باط 

 ( 81، ص:  8)مرآت، ج:   ۔دے شڅنګه رسې

وْا عَلیَ الْحَبيِب! َّی  صَلُّ د  اللّٰه صَل   عَلیٰ مُحَمَّ
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