e
[ﬂ o

DIAMANTES
INESTIMAVEIS

(Portuguese)




PRSI

Diamantes inestimaveis

Pela a vinda do Guardido, se desvencilhou a escuridio na
Terra, no céu e por todas as partes tem luz.

Shaykh Tariqat, Amire Ahlu Sunnah, O fundador do “Da’wa-
te-Islami” Hazrat Al-Alama Molana Abu Bilal Mohammad
Ilyas Attar Qadri Radawi a2l 2555 55z 40,

Translation Majlis (Dawat-e-Islami)

Alami Madani Markaz, Faizan-e-Madina, Mahalla Saudagran,
Old Sabzi Mandi, Baab-ul-Madina, Karachi, Pakistan

Contact #: +92-21-34921389 to 91
translation@dawateislami.net



Ao J aNLENs By LA NS Bl dudtosandasdt

5 L 5 \ g L s, o ox
FOSTINEST FUC ISP TINES-C FPUE W S S S

O Dvu’a (suplica/reza) para ler um livro:

Leia a seguinte suplica antes de ler um livro religioso ou uma

ligao Islamica.Js:5= <L z¢), ndo vao se esquecer do que leram:
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Tradugao:

O Allah (Exaltado), Abra o portal do conhecimento e sabedoria
para nos, e conceda sua misericdrdia para nds; O Honrado e
Glorioso! (Al-Mustatraf, V1, P40, Dar-ul-Fikr, Beirut)

Nota: Recite o Durud Sharif, antes e depois deste Du’a (Suplica).
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Diamantes inestimaveis

Néao importa quanto o Satands te faca preguicoso, leia este
folheto do inlcio ao fim resistindo aos ataques do Satands.
Jesi2 ULz ) ganharas beneficios neste mundo e na vida depois
da morte.

Exceléncia de Durud al-Sharif (saudagio) /%

A’la Hadrat Imam-e-Ahl-e-Sunnat Maulana Shah Imam Ahmad
Raza Khan &#3% &%#: «l= escreve no Fatéwé-e—RazaviyyaB,
volume 23, pégina 122: Sayyiduna Abul Mawahib &= J il o2
diz ‘Vi o Amado Mensageiro de Allah -lsal:ade izl 1= no meu
sonho. Rassalulldh -l s «t J& 0 J= disse para mim,
‘Intercederas sobre dez mil (10 000) pessoas no Dia de
Julgamento.” Perguntei, ‘Ya Rassulullah -iesalsat a0 12! Como
é que eu ganharei tal categoria?” Rassulullih Lo as «e Js 2l Je
disse, ‘Porque tu recitas o Durud e o envias suas recompensas

para mim.’
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Diamantes inestimaveis

Para enviares a recompensa, faga a inten¢do do envioda bengdo
no teu coragdo enquanto recitas o Durud al-Sharif (saudac¢io),
ou diga, “envio a recompense deste Durud ao querido
Mensageiro de Allah ~{xs s s JGseil 127 isto pode ser feito antes
ou depois da recita¢ao do Durud al-Sharif (saudagao).

Conta-se que certa vez um Rei estava a passar com seus
companheiros por um Jardim (com arvores de frutas), viram
alguém a atirar pedrinhas, e uma das pedrinhas atingiu o Rei.
Ele ordenou aos seus serventes para que trouxessem até ele a
pessoa que estava a lancar as pedrinhas. Os serventes
trouxeram o aldedo e o Rei o perguntou, ‘onde ¢ que arranjaste
estas pedrinhas?’O aterrorizado aldedo respondeu, ‘eu vi estas
lindas pedrinhas quando estava a passear num lugar
desabitado, e as coloquei no meu bolso; quando cheguei a este
Jardim usei as pedrinhas para tirar as frutas das arvores.’O Rei
perguntou, ‘Sabes quanto valem estas pedrinhas?’ Ele
responde, ‘N30.’O Rei disse, ‘Estas pequenas pedrinhassdo na
verdade carissimos diamantesque estas a desperdicar devido a
tua tolice.’Quando o aldedo escutou isto arrependeu-se muito,
mas o seu arrependimento era inutil porque ele ja tinha

perdido os diamantes inestimaveis para sempre.
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Diamantes inestimaveis

Cada instante da vida sioDiamantes Inestimaveis

Prezados irmaosmugulmanos! Desta mesma maneira, cada
instante das nossas vidassio diamantes inestimaveis. Se os
desperdicarmos ematividades intteis teremos apenas tristeza e
arrependimento no dia de julgamento.

O mundo foi feito por um motivo especial para um tempo
determinado. Vem mencionado noSaratMu'mintn, versiculo 115:

L P PR Saccn?z . Syver o 4P e
TSN RO PTG H L NPT HEL B Lo«

Julgam vocés que vos criamos em vio, e que nio regressariio a ns?

Kanzul Imam {Traducdo do AI’Qur’an}
A respeito deste versiculo, esta escrito no (livro)Khazain-ul-
< - < ~ ~ A . .
Irfan: ‘Nao serao vocés ressuscitados para a recompensa no Dia
de Julgamento? Vocés foram criados para adoragao, que ¢ uma
obrigacao sobre vos, de forma que regressardo a nos, e serao
recompensados pelas vossas agdes,”

Explicando o motivo (e objetivo) da criagdo da vida e morte,
vem mencionado noSurat Mulk, versiculo 2:

b” 5”’9 -« /,,‘ ,"’9.‘1’
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“Que criou a morte e a vida para atestar quem de vos é melhor
nas agoes. Kanzullmam { Tradugdo do Al’Qur’an}
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Diamantes inestimaveis

A Vida é Curta

Prezados irmaos mugulmanos! Além deste versiculo, o objetivo da
criagdo doser humano também foi descrito em muitos outros
versiculos. O homem tem que viver neste mundo por um curto
tempo. Nesta pouco tempo de vida, ele tem que se preparar para a
campa (a sepultura) e o Dia de Julgamento. Portanto, o tempo que
temos no presente ¢ muito valioso. O tempo passa rapido, nao se
consegue travar.Oar inspirado uma vez sd, néo voltara nunca.

O fio da Respiragao

Sayyiduna Hasan Basri «& J< 4 &% dizia: “apressa-te! Apressa-te!
Qual ¢ a realidade da tua vida? A tua vida consiste apenas de poucas
respiracdes. Se elas pararem, sua agdes pelo qual adquires a
satisfagio de Alldh Js=3 também irdo parar. Que Allah Js=3 tenha
misericordia sobre a pessoa que faz a sua auto-avaliagdo e lhe caem
lagrimas quando se recorda dos seus pecados!” Depois dele ter dito
isto, ele «Jw.i4#7 recitou o versiculo 84 doStrat Maryam:

130

2. 0<dor 8
VS R gt L3y

“Estamos a completar suas contagens.” Kanzul Imam {Traducéo do
Al’Qur’an}

Hujja-tul-Islam Sayyiduna Imam Muhammad bin Muhammad
Ghazali s 2 27 <k diz: “Esta contagem refere-se ao numero
das respira¢oes.”(Ihya-ul-*Uliim, pp. 205, vol. 4)

4
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Os Anuncios do Dia

Sayyiduna Imam Bayhaqi /<0422 2= escreve no “Shu’ab-ul-
Iman”: o Profeta de Rahmabh, o intercessor de Ummah =&t 1=
Slezalls disse, “O ‘dia’ anuncia diariamente no momento do nascer
do sol, ‘Se queres fazer qualquer boa agao hoje faga-a porque nao

voltarei nunca.” (Shu’ab-ul-Iman, pp. 386, vol. 3, Hadis 3840)

Mister ou ‘Atrasado’

Prezados irmaos muculmanos! Temos que praticar o maximo de
boas agdes quanto possivel e tirar aproveito de cada dia das
nossas vidas, porque poderemos encarar a morte a qualquer
momento.As pessoas que hoje nos chamam com o titulo de
“senhor” amanhi poderdo nos chamar de “falecido”. E um fato
veridico que estamos a andar mais rapido em dire¢iao a nossa
morte, quer notemos isso ou ndo. Portanto, versiculo 6 doSarat

Inshiqaq diz:

2283 23685 4 78 S8 SLENV T

O Ser Humano! Sem duvida, estas a correr em direcio do teu
Senhor (Criador), e estas preste a te encontrar com Ele. /Kanzul

Iman [Tradugdo de Al’Qur’an])
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A Morte Vem derepente

Ovos que gastastes vosso precioso tempo ematividades de futeis!
Reflitam cuidadosamente! A nossa vida esta a passar muito rapido.
Terés visto muitas vezes um homem saudavel morrer de repente.
Néao sabemos o queestara acontecendo com ele na sepultura;
todavia, a realidade da vida deve ter sido exposta a ele.

OTu que amas a riqueza deste mundo! O Tu que consideras a
aquisi¢ao e acumulagdo da riqueza como se fosse o inicoobjetivo
da tua vida! Apreca-te! Prepara-te para a vida depois da morte,
onde seras colocado numa campa escura numa manha apesar de
teres ido dormir na noite anterior normalmente. PorAllah Jss%,
remova o véu da negligéncia. Allah Jss3= diz no primeiro
versiculo doStrah Anbiya:

-

> uyp}add.n.; }’;Lhowwga;jé\,

“Aproxima-se a prestacio de contas dos homens que, apesar
disso, estao desdenhosamente desatentos.”

Arrependimento mesmo no Paraiso

Prezados irmdos muculmanos! E necessério que saibamos a
importancia do nosso tempo. Gastar o precioso tempo das nossas
vidas desnecessariamente ¢ uma grande perca como o Sagrado
Profeta e s« U@ 2l 1=, disse, “As pessoas do Paraiso ndo se
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arrependerdo nunca de nenhuma coisa do mundo excepto pelo
tempo que passaram sem se recordarem de Alldh Jss32.” (Mujam
Kabir, pp. 93-94, vol. 20, Hadis 172)

Ponta da Caneta

Hafiz Ibn ‘Asakir escreve no “Tabyin-u-Kazib-il-Muftari” quando
a pena do Sayyiduna Salim Razi < J<4i4%; (grande erudita de
século cinco de hegira) se quebrava por causa do uso excessivo,
ele <k w1477 a afiava fazendo o zikr “recordagdo a Allah” Jssi<
tirando assim duas vantagens do seu tempo(porque escrever para
Islamé um ato virtuoso, ¢ como matar dois passaros com uma s

pedra).

Tenha Arvores Plantadas No Teu Paraiso

A importancia do tempo pode ser percebido pelo fato de a
pessoa ter plantada para si uma arvore no Paraiso dentro de
um segundo videndo neste mundo! O método para ter uma
arvore plantada no paraiso ¢ muito simples como diz o Hadi$
mencionado no ‘Ibn-e—MéjaB Sharif; ‘Uma A4arvore sera

plantada no Paraiso para aquela pessoa que recitar um dos

),

)~ Y s .7 PR <
seguintes:’ (1) atl Gaed (2) 4 SG&J1 (3) a0
(Sunan Ibn Majah, pp. 252, vol. 4, Hadis 3807)
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Diamantes inestimaveis

Exceléncia do Durud al-Sharif (saudacio) />

Prezados irmaos mugulmanos! Veja como éfacil ter uma arvore
plantada para si no paraiso. Se uma das quatro palavras for
recitada a pessoa tem uma arvore, e se forem quatro a se recitar a
pessoa tera quatro arvores plantadas no paraiso. Agora tentelevar
em consideracdo a importancia do tempo; arvores sdo plantadas
para nds no paraiso pelo simples e delicado uso da nossa lingua.

Poderemos ter arvores celestiais plantadas para nds na
recitagdo de 0T Gt 0T G2e2” a0 invés de gastarmos o
nosso tempo em conversas futeis. Nao interessa a posi¢do, se
estamos parados, andando, sentados, deitados ou mesmo
trabalhando; temos que tentar recitar com a bundéncia o
Durud al-Sharif (saudagdo) pois sua recompensa ¢ enorme. O
amado e querido Profeta -tcsasak Jah I= disse, “O individuo
que enviar “Salat” sobre mim uma vez, Allah Jsz3< envia para
essa pessoa 10 misericordias, 10 dos seus pecados sdo
perdoados e seu graué elevada 10 vezes.” (Sunan Nasair, pp. 222,
Hadis 1294)

z
g
-

p Ll .2
mdeinde el
Lembra-te! Sempre que fores te deitar e recitar alguma coisa

deves dobrar as tuas pernas.

Prezados irmaos mugulmanos! Devemos criaro habito de ter em
consideragdo o seguinte antes de entrar em qualquer conversa:
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“se 0 que eu tenho a dizer tem algum beneficio mundano e
religioso, ou nao! Se aparentar ser algo inutil devemos recitar
“Durud al-Sharif (sauda¢io) ou comegar a fazer o Zikr de Alldh
Jss3¢ a0 invés de sustentar conversas sem fundamentos, para que
possamos ganhar um tesouro de recompensas. Ou devemos
dizer: “l0T G, “al0 SaadP, A0 N Y ou' ST :tjUT’para
que ‘arvores sejam plantadas para nds no Paraiso.

Melhor que 60 Anos de Adoragio

Se vocéndo recitar nada ainda assim continuard a ganhar
recompensas, basta permanecer em siléncio. Ao invés de pensar
em coisas mundanas indteis, faca a recordagio de Allah Js=3< e
do seu querido Profeta -l 4z« J&ati Io na imaginagdo. Reflita
sobreo conhecimento islAmico ou sobre a morte, a solidio no
gabar “sepultura” e da situagao assustadora no Dia de Julgamento.
Desta forma o teu tempo nio sera desperdicado e cada respiragdo
serd s+ «1-C% ¢) contada como adoragio.Vem mencionado no
(livro) ‘Jami’-us-Saghir’que o querido Profeta de Allah s il =
Sl als disse, “(Refletir acerca da vida apds da morte) por um
instante ¢ melhor que 60 anos de adora¢do.”(Al-Jami’-us-Saghir, pp.
365, Hadis 5897)

Cinco Antes de Cinco

Prezados irmdos mugulmanos! Realmente, a vida é muito curta.
Na verdade o presente ¢ o unico tempo de que dispomos;

9
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qualquer esperanca de mais tempo no future ¢ apenas uma
decepcio. E possivel que nos deparemos coma morte em pouco
tempo. Rastlullah lesasak dwail= disse:

P
AN T A A P e A T
o ’!,f- ;3<\j:éj 3 %3 /!,f. e 5 L% - /!,1.
< * J/ N - -, N

355 JB A5
Considere cinco (coisas) antesde cinco (outras coisas): (1) sua
juventude antes de velhice, (2) sua satude antes da doenga, (3) sua
riqueza antes da pobreza, (4) seu tempo livre antes de se ocupar e (5)
sua vida antes da sua morte. (Al-Mustadrak, pp. 435, vol. 5, Hadis 7916)

Dois Favores

O Profeta da Humanidade, a paz do nosso coragdo e mente, o
mais generoso e nobre .l s 4l 165 e Jde disse, “Existem dois
favores em relacdo a qual muitas pessoas estio em decep¢do.Um
¢ a saide e o outro éa desocupagdo (tempo livre).” (Sahih Bukhart,
pp. 222, vol. 4, Hadis 6412)

Prezados irmaosmugulmanos! Uma pessoa doente conhece bem
o valor e a importincia da saude comparado a uma pessoa
saudavel, e uma pessoa extremamente atarefado conhece muito
bem o significado do tempo. Aqueles que tém muito tempo livre
normalmente ndo estio atentos a importincia destes

10
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momentos preciosos.Valorize o teu tempo e utilize-o da melhor
forma possivel abstendo da fala desnecessaria, agdes futeis, e
companhias e amigos inuteis.

Beleza do Islam

Consta no livro de “Tirmizi Sharif’que aMisericdrdia de Universo,
O Mais Honrado Profeta -lasak Jsati te disse, “Deixar (o ato,
acdo) que ndoébenéficoé uma das belezas que a pessoa adquire do
Islam.” (Jami’ Tirmizi, pp. 142, vol. 4, Hadis 2344)

Valor de Momentos Inestimaveis

Prezados irmdos mugulmanos! A vida ¢ como dias, horas e
momentos. Cada respira¢aoé uma joia inestimavel. Devemos
valorizar cada respiracio e que passemos cada momento
praticando boas agdes! Se gastarmos o nosso tempo em
atividades inuteis e pecaminosas iremos deitar lagrimas de dor
e arrependimento no Dia de Julgamento por vermos o nosso
livro de agdes vazio de boas praticas. Leve em consideragdo
cada momento da tua vida e avalie como estas a gastar o teu
tempo. Tente passar cada momento da tua vida praticando
boas e benéficas agdes. Evite gastar o teu tempo em
brincadeiras e assuntos absurdos, se ndo iremos nos arrepender

no Dia de Julgamento.
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Revelagoes daqueles que Valorizam o Tempo

1.

Amir-ul-Muminin, Sayyiduna‘Ali 35 a4 Jes 2 <55 disse,
“Estes dias sdo as paginas da tua vida, embeleze-os com boas
acoes.”

Sayyiduna‘Abdullah ibn Mas’id = (& =i o2 disse, “Fico
triste e envergonhado pelo dia que passei sem aumentar
minhas boas acoes.”

Sayyiduna ‘Umar bin ‘Abd-ul-‘Aziz 2= J<:iiee disse, “A tua
vida se reduz todos os dias, portanto porque ¢ que és
preguicoso em praticar boas agdes?” Um dia alguém disse
para ele, “OAmir-ul-Muminin &z =21 Adie este trabalho
para amanhd.” Ele = J& s o2- disse, “Dificilmente eu
complete o trabalho de um dia; se eu adiar o trabalho de hoje
para amanhd, como ¢ que poderei completar o trabalho de
dois dias em um dia s6?”

Sayyiduna Hasan Basri =& J& 5% diz, “O homem! A tua
vida consiste de dias. Quando um dia passa, uma parte da
tua vida também passa.” (Tabgat-ul-Kubra-lil-Manawi, pp. 259, vol.
6)

Sayyiduna Imam Shafi'l = J& a2 diz, “Permaneci na

companhia de pessoas devotas por um certo tempo e obtive

beneficios espirituais. Aprendi duas coisas significantes na

companhia deles. (1) Tempo ¢ como uma espada, tens que

corta-lo com boas agdes ou entdo te cortara(por te ocupares

com coisas inuteis). (2) Salvaguarde (protege) teu Nafs
12
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(ego): se tu ndo o ocupares (oteu Nafs) em boas coisas, ele
(o Nafs) te ocupardem coisas mas.”

Imam Razi <47 diz, “Por Allah Jss% fico muito triste
na hora de comer porque tenho que deixar atividades
académicas (escrever ou estudar). Tempo é um elemento
muito valioso.”

Hafiz Ibn Hajar <& J& . &% escreve acerca do Sayyiduna
Shams-ud-Din Asbahani «&Jw.44# (grande erudito Shafi’i
do século VIII): Ele <k &2+ comia pouco por receio de
gastar tempo em ir a casa de banho todas as horas. (‘Asqalant,
pp. 328, vol. 4)

‘Allamah Zahbi «& J& 4 &% escreve no Tazkira-tul-Huffaz
que Khatib-e-Baghdadi «t (& 4 &#; estudava enquanto
andava (para que o tempo que se leva para ir de um lugar ao
outro nao seja alvo do desperdicio.) (Tazkirat-ul-Huffaz, pp. 224,
vol. 3)

SayyidunaJunaid Baghdadi «tJwbiiz- estava recitar o Livro
Sagrado AI'Qur'an no momento da sua morte. Alguém
lheperguntou de espanto “Recitagdomesmo nesta hora!”
Ele <t & 2#; respondeu, “Meu livro de agoes ja vai ser
fechado, portanto estou a tentar aumentar boas a¢des no
livro rapidamente.” (Std-ul-Khatir Ibn-ul-Jauzi, p. 227)

z
g
-
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Faca um Plano de Atividades (um Programa)

Prezados irmdos mugulmanos! Se for possivel faca um plano de
actividades diario. Primeiro, tente a0 maximo dormir dentro de
duas horas depois de fazer oracio de Isha “Sala-tul-Tsha”.
Conversar, bisbilhotar com amigos (quando nao habeneficios)
sentar em hotéis etc. ¢ uma grande perca. Consta no livro “Tafsir
Rah-ul-Bayan’, volume 4, pagina 166, “Uma das causas
dadestruicdo de nacdo de Lut Alaihis’Salam, foi a de eles
sentarem na beira da Estrada para rir e brincar.”

Queridos irmdos mugulmanos! Nio importa o qudo piedosos
teus amigos se parecam, tens que evitar e arrepender de cada
companhia que te faga ser negligente a Alldh Jss3. Durma logo
que tiveres completado tuas atividades religiosas da noite porque
o descanso da noite éo melhor para a saide, e isto também ¢
natural. Vem mencionado no Sarat Qassass, versiculo 72:

c ot @ /’95 s < 1. - .23 » -
3 a2 350 5N 3 L fe i ai2 5 (e

9
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“E dentre a Sua misericordia, Ele Jss3<vos fez a noite e o dia; (a
noite) para que repouseis; (o dia) para que procureis a sua graga,
a fim de que o agradecais.”

14
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Comentando oversiculo acima mencionado, o Hakim-ul-Ummat
Mufti Ahmad Yar Khan cix)iésc <= escreve na pagina 629 de
Nar-ul-Trfan, “Este versiculo clarifica que descansar a noite e
ganhar o meio de sobrevivéncia durante o dia ¢ melhor. Nao
permaneca acordado a noite desnecessariamente, nem passes o
dia em atividades intteis. No entanto, se alguém dorme de dia
e trabalha durante a noite, por causa do seu tipo de trabalho,
nao ha mal algum.”

Exceléncia das Manhas

Tambémé importante por em consideracdo a natureza do teu
trabalho quando estiveres a fazer o teu plano de atividades. Por
exemplo, os irmdos mugulmanos que dormem cedo, de manha
estdo frescos. Por esta razao, as manhds sdo muito boas para
atividades académicas. A suplica¢do a seguir do nosso Querido
Rassalullah i 4 < U a0 1= estd mencionado no (livro) de
Tirmizi: “O Allah Jss3= abengoe o periodo da manha para o
meu Ummah (povo).” (Jami’ Tirmizi, pp. 6, vol. 3, Hadis 1216)

De acordo com esta narragdo, Mufti Ahmad Yar Khan ¢iaascade
diz, “Significado” (O Allah Jss%) abencoe todos as acdes
religiosase mundanas que o meu Ummah (povo) faz nas manhas
(exemplo: viagem, procurar conhecimento, negdcio, etc.).” (Mirat-
ul Mandjth, pp. 491, vol. 5)

Planifique devidamente todas das tuas rotina didrias a partir do
momento que acordas até dormir. Por exemplo, Tahajjud de tal-

15



Diamantes inestimaveis

a-tal hora, atividades académicas, Fajr (e todos outros Salah)no
Masjid com o primeiro Takbir, Ishrag, Chasht, matabicho, ganho
licito (Halal), almogo, atividade domestica, atividades da tarde,
boa companhia (se isso ndo €possivel, entdo a solidao é melhor),
encontrar-se com irmios muc¢ulmanos por motivos religiosos,

etc.

Todas estas atividades devem ser registradas e tempo (hora)
apropriada deve ser estipulado para cada atividade.Aqueles que
ndo estdo acostumados a fazer o plano (e programar suas
atividades) poderdo enfrentar dificuldades no inicio, mas
gradualmente tornara facil a medida que se tornar um habito e

eles mesmos verdo suas béngaos. (JssicalizLze))

z
g
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Prezados irmdos mugulmanos! No fim do meu discurso,
mencionarei a exceléncia de Sunnah assim como alguns
seguimentos (Sunan) e etiqueta. O Profeta de Rahmah (bengdo), o
Intercessor de Ummah, o Dono de Jannah (Paraiso) sk s le
disse, “Aquele que ama meu Sunnah ama a mim e quem me
ama estara comigo no Paraiso.” (Mishkat-ul-Masabih, pp. 55, vol. 1,
Hadis 175)

s e Jwadin io e 2 15he
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15 Pérolas da Sabedoria a Respeito de Dormir e Acordar

1.

Sacudir sua cama devidamente antes de usa-la para
dormir de forma a remover os insetos ou criaturas, se 1a
tiver algum.

Recite a seguinte suplicagdo antes de dormires:

» < 2 < /}‘L/
@\3&3&\@\;}?‘&3\

Tradugdo: OAlldh Js:3< com o Teu Nome eu vivo e morro

(que significa dormir e acordar). (Sahih Bukhari, pp. 196, vol. 4,
Hadis 6325)

3.

Nio durma depois de “Salat Asr’pois podera causar
deméncia. O Rasstlullah -{es s e dweii = disse;“Alguém
que perde sua sanidade mental em resultado de dormir
depois de Salat Asr terd que culpar a si mesmo.” (Musnad
Abt Ya’la, pp. 278, vol. 4, Hadis 4897)

Dormir a sesta durante o periodo de tarde ¢ desejavel.

(Fatawa 'Alamgiri, pp. 376, vol. 5)

Sadr-ush-Shari’ah, Badr-ut-Tariqgah ‘Allimah Maulana
Mufti Muhammad Amjad ‘Ali A’zami «kJE402%; escreve,
“Isto é provavelmente para aquelas pessoas que ficam
acordados anoite, efetuando Salats, recordando Allah
Jss% ou se ocupando com os estudos. Dormir a sesta

17
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10.

remove o cansago causado por ficar acordado a noite.”
(leﬁdi‘—e—S/mr[ ‘at, pp. 79, part. 16)

E Makrih dormir no inicio do dia ou entre Salat
Al'Maghrib e Isha. (Fatawa ‘Alamgirt, pp. 376, vol. 5)

E desejével dormir em estado de pureza.

Também é desejavel dormir do lado direito com a mao
direita por baixo da bochecha do lado direito, com a face em
diregio ao Qiblah por um tempo e depois virar para o lado
esquerdo. (ibid)

Ao ir dormir reflita sobre o “sono” dentro da sepultura onde
nao hé ninguém que te acompanhara exceto suas agoes.

Ao ir dormlr recorde-se de Alldh Jss3< (Quer dizer, fique
dizendo < \J\ Ay, “adJf Ol e4-U JisdP) até
adormeceres porque a pessoa acordara no mesmo estado em
que ele dormiu e serd ressuscitado no dia de Julgamentono
mesmo estado que ele morreu. (ibid)

Depois de acordar, recite a seguinte suplicagao:

A,

53380428 5 5 T 325 Bles Bl b 225

s

Tradugio: Todo louvor é de Allih que nos deu a vida depois da morte e a

Ele Allah Jss3 regressaremos. (Sahih Bukhart, pp. 196, vol. 4, Hadis 6325)

11.

Depois de acordar, faca a intengéo firme de adotar a piedade
e abster-se de molestar os outros. (Fatawa 'Alamgiri, pp. 376, vol. 5)

18
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13.
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Quando um rapaz e uma rapariga atingem os 10 anos de
idade devem ser postos a dormir em camas separadas. O
rapaz desta idade também ndo deve dormir na mesma
cama/colchdo com outros rapazes ou homens. (Dur-ru-Mukhtar
Rad-dul-Mubhtar, pp. 629,vol. 9)

Quando marido e esposa dormem na mesma cama, nao
podem permitir que o jovem de 10 anos de idade durma
com eles. Quando um rapaz comega a sentir desejo ele ¢
considerado como homem. (Dur-ru-Mukhtar, pp. 630, vol. 9)

Utilizar Miswak (para limpar os dentes) quando acordar.

Acordar a noite e fazer Tahajjud ¢ grande bengao. O Profeta
de Rahmah, o Intercessor de Ummah Jesalsae el I=disse,
“Depois de Salat Fard, o melhor Salat ¢ aquele que ¢ feito
durante a noite.” (Sahil Muslim, pp. 591, Hadis 1163)

Para aprender (conhecer) varios Sunan adquira o folheto

intitulado ‘Sunnatayn wa Adab’ (Sunan e Etiqueta) a partir da
livraria “Maktaba-tul-Madina.”Viajar com os Madani Qafilahs
de Dawat-e-Islami na companhia de adeptos “seguidores” do

Profeta “.is 4z < J&5 el §2” também é uma forma excelente e

efetiva de aprender e implementar o Sunnah.

z
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-
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AS BENCAOS DO SUNNAH

Louvores para Allah o exaltado! O Sunnah do Profeta, Lo gud =
w50 ensinados e aprendidos no ambiente Madani do Dawat-e-Islami,
ama organiesgho de cardcter Internacional, ndo politics, para a
propagacio de Qur'an ¢ Sunnah (modo de vida do profeta Aedeb s .
O [TIMA (agrupamenio) semanal gque ¢ realizado no Karachi
(Paquistda), tem tomado lugar em todas as Quintas -Feiras, depois de
Salital-Magrib, no Faizan-c-Madina, Mahallah Saudagran, na antiga
Sabzi Mandi. E um pedido Madani que participes neste Ijtima & que
faas o esforgo de passar a noite no Faizan-e-Madina.

Faga com que s¢ torme um habito de viajar com o6 seguidores do
Sagrado Profeta, Lo s 02 o i po Madani Qafila, enquanto isso
faca Fikr-g-Madina a fim de preencher seu folbeto Madani In'aamat
(Recompensas) diariamente e entregd-lo a0 Ammeadar (Responsdvel)
de drea, dentro dos primeiros dez dias de cada Més Islimico,
deabealnTice com as bénglos destes actos, poderemos agir conforme o
Sunnah do Profeta, .l o« i Jo teremos Odio de pecados e
alvaguardaremos o nosso iman(f&),

Todos os Irm#os Mugulmanos, devem fazer a intencio a seguinte
intencio: Eu devo rectificar a mim mesmo ¢ & todas as pessoas do
mundo, Jididul i para que nos rectifiquemos passaremos a agir de

L acordo com o Madani In‘aamaat e para que rectifiguemos as pessoas |
g 0o mundo odo viajaremos em Madani Qafilas Jeealnl s, §
_-I Ll " .
M (4 ; iﬂﬁwﬁf E e r“ 3 mlﬂqm
m—— gl :_-ilu 3
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