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BENEFICIOS DE FALAR E OUVIR O BEM!

DUA DE ATTAR

O Allah Todo-Poderoso! Aquele que ler ou ouvir o livrete de 16 paginas intitulado
"Beneficios de Falar e Ouvir o Bem", concede-lhe a capacidade de falar o bem e de
ouvir o bem, melhora o seu exterior e o seu interior, e perdoa-o sem prestacao de
contas, juntamente com os seus pais.

ol sasalea fe il Slaslag daal
Cadl\s

Virtude do Durood Sharif

Hazrat Sayyiduna Sheikh Abu Bakr Shibli «#z-0i2<5 foi um dia visitar o eminente
sabio de Bagdad, Hazrat Sayyiduna Abu Bakr bin Mujahid «izad2:s. Este levantou-
se imediatamente, abragou-o, beijou-lhe a testa e sentou-o ao seu lado com muita
honra. Os presentes perguntaram: "O meu senhor! O senhor e o povo de Bagdad
chamavam-no de louco até hoje, mas por que razao hoje ha tanta honra para ele?".

Ele respondeu: "Nao fiz isto sem motivo. Ajg&:éJT! Hoje a noite vi esta cena que
fortalece a fé num sonho: Hazrat Sayyiduna Abu Bakr Shibli «zz+1125 apresentou-
se na corte do Profeta, e o Querido Profeta .l:su:.z2ln s levantou-se, abragou-o
contra o peito, deu-lhe um beijo na testa e sentou-o ao seu lado. Eu perguntei: 'O
Querido Profeta .:sas.zainfz! Qual € a razdo de tanta compaixao por Shibli?'.

O Querido Profeta .zsasatilijs (dando noticias do oculto) afirmou que ele recita
este versiculo apds cada oragao:

! Este contetido foi extraido das paginas 81 a 92 do livro "Etiquetas da Conversa" do Ameer-e-Ahl-e-Sunnat

aladipgilengs e,
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E depois disso recita o Durood sobre mim."

(Al-Qawl al-Badi', pdg. 346)

INFELIZMENTE! MUITAS PESSOAS SAIRAM AO OUVIR A
RECITACAO

Hazrat Sayyiduna Ubaid bin Abu Ja'd =zizaiz5 relata que as pessoas souberam que
o Nobre Companheiro, Hazrat Sayyiduna Salman Farsi iz 4ice5, estava numa
mesquita de Madain (uma cidade no Iraque) e comegaram a dirigir-se a ele, até que
cerca de mil pessoas se reuniram ali. Ele 222125 levantou-se e disse: "Sentem-se
todos". Quando as pessoas se sentaram, ele 225 comegou a recitar a Surah
Yusuf. Aos poucos, as pessoas comegaram a sair de 14, até que restaram cerca de
100 pessoas. Ele disse com indignagdo: "Vocés queriam ouvir histdrias inventadas
e conversas inuteis, mas quando vos recitei as palavras de Allah Todo-Poderoso,
vocés levantaram-se e safram."

(Allah Walon ki Baatein, 1/377; Hilyat al-Awliya, 1/261, Dito niimero: 643)

O DESEJO DE OUVIR A RECITACAO

O Amantes do Profeta! Recitar e ouvir o Alcordo ¢ certamente um ato de grande
recompensa, mas infelizmente! Atualmente nota-se um grande distanciamento
disso entre as pessoas. Se algum Qari recita, as pessoas nem tém vontade de ouvir.
Sobre o desejo dos Nobres Companheiros 221025 em ouvir a recitagdo, consta no
volume 1, pagina 845 do livro "Thya-ul-Ulum": Relata-se que quando os Nobres
Companheiros -+z:1c25 se reuniam, diziam a alguém: "Recita-nos uma Surah do
Alcorao Sagrado". (Ihya-ul-Ulum, 1/372)

1 Tradugdo: Certamente, veio a vos, de entre vés, aquele Mensageiro magnifico, para quem a vossa queda
na dificuldade é muito penosa; ele deseja imensamente o vosso bem, é muito bondoso e misericordioso para

com oS mugulmanos. (Juz 11, At-Tawbah: 128)
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VIRTUDE DE OUVIR UM VERSICULO

Hazrat Abdullah bin Abbas Lzzatices afirma: "A pessoa que ouve um versiculo do
Alcorao Sagrado, este sera uma luz para ela no Dia da Ressurrei¢ao." (Musannaf Abd
al-Razzag, 3/229, Dito niimero: 6032).

Viram? Quao grandiosa é a recompensa de ouvir a recitagdo do Alcorao Sagrado; e
aquele que recita, que é a causa disso, também partilha da recompensa, desde que
ndo haja intencdo de ostentagdo ou fingimento.

ENFRENTOU O ESFORCO POR 20 ANOS NA RECITACAO

Quer o coragdo esteja inclinado ou nao, deve-se continuar a adoragao e a recitagao;
~lizlzel, em algum momento o coragdo se inclinara. Hazrat Sayyiduna Sabit Bunani
«dzaduzzs afirmou: "(Apesar do coragao nao estar inclinado) eu enfrentei o esforgo
(da recitagao) do Alcorao Sagrado por 20 anos, e depois durante 20 anos desfrutei
da sua dogura (ou seja, prazer)." (Thya-ul-Ulum (Urdu), 1/871)

) [ 2 s &/
A A sl e

SE DESEJA O PARAISO, NAO DEIXE SAIR NADA DA LINGUA
EXCETO O BEM

Quando apenas o bem fluir da lingua e houver o habito do zikr e do Durood, e ndo
houver o habito de conversas intteis, entao a pessoa estard livre dos pecados como
a mentira, a caltnia pelas costas, a intriga e a procura de defeitos, e assim, «luiFL e,
havera meios para entrar no Paraiso.

Assim, Sayyiduna Imam Muhammad bin Muhammad bin Muhammad Ghazali
«lz ol 225 escreve que as pessoas pediram na presenca abengoada de Hazrat
Sayyiduna Isa Ruhullah -sczuia:iz: "Indique-nos uma agdo através da qual se alcance
o Paraiso." Ele o iz afirmou: "Nunca falem." Eles disseram: "Isso ndo ¢
possivel." Ele afirmou: "Nao deixem sair nada da lingua exceto a boa palavra."

(Thya-ul-Ulum (Urdu), 3/336; Ihya-ul-Ulum, 3/136)

3
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FEZ O ARREPENDIMENTO SINCERO DOS PECADOS

O buscadores do Parafso! Através deste acontecimento, ficamos a saber que
controlar a lingua e evitar conversas desnecessarias também sao agoes que levam
ao Paraiso. Para obter o desejo de proteger a lingua e os outros membros do corpo
dos pecados e praticar agdes que levam ao Paraiso, envolvam-se no ambiente
religioso da Dawat-e-Islami; <uizL2 ), vocés estardo em vantagem.

Para aumentar o anseio de obter as benevoléncias do Além, apresentamos uma
"Madani Bahar" (Boa Noticia). Foi ha muito tempo que uma senhora de Sindh
trabalhava num escritério onde homens e mulheres trabalhavam juntos. A falta de
véu, o olhar pecaminoso, juntamente com muitos outros males, eram comuns ali,
os quais, infelizmente, na sociedade de hoje ja nem sdo considerados pecados.

O resultado desse ambiente mau era que ela gostava de filmes, dramas, musica,
modas novas e de passear nos parques sem o véu. Desobediéncia aos pais, falta de
respeito nas palavras e grosseria com os mais velhos eram o seu habito.

Um dia, uma irmd muc¢ulmana com burqa e véu foi a casa dela. Quando ela retirou
o seu Nigab diante dela, esta ficou maravilhada: era a mesma pessoa que trabalhava
com ela no escritorio e que era, tal como ela, sem véu e focada na moda, tendo
deixado o emprego ha algum tempo. Agora ela era uma Muballigha da Dawat-e-
Islami. Ao ver uma mudanga tao grande num curto espago de tempo, ela nao pode
deixar de ficar impressionada.

A irma mugulmana deu-lhe o convite para o bem com um tom suave e incentivou-
a a participar no Ijtima semanal de Sunnahs das irmas mugulmanas da Dawat-e-
Islami. Ela fez a inten¢ao de participar no Ijtima. A mudanga na vida daquela irma
muculmana ja tinha batido a porta do seu coragao; a participac¢ao no Ijtima repleto
de Sunnahs e o Bayan cheio de preocupagdo com o Além despertaram-na do sono
da negligéncia.

O que restava foi completado pela stiplica coletiva emocionante; ela ndo conseguiu
conter as suas emogdes e comegou a chorar amargamente. Sentiu arrependimento
pelos seus pecados e fez um arrependimento sincero perante a corte de Allah Todo-
Poderoso. Ela agradece ao Senhor Generoso por lhe ter dado o apoio da Dawat-e-
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Islami para sair do lamagcal dos pecados.
sadedide  adasts

O SILENCIO E UM MEIO PARA A SEGURANCA DA FE

Aquele cuja lingua corta a conversa de todos como uma tesoura, serd privado de

entender bem o que o outro diz; alids, para uma pessoa faladora, existe também o

risco de que, ao falar sem parar, saiam da sua lingua <413\« palavras de blasfémia.

Assim, Hazrat Imam Abu Hamid Muhammad bin Muhammad bin Muhammad
Ghazali iz 201225 escreve no "Thya-ul-Ulum" que alguns piedosos afirmaram:
"Numa pessoa silenciosa retinem-se duas virtudes: (1) a sua religiao permanece

segura e (2) ela entende bem a conversa do outro." (Ihya-ul-Ulum, 3/137)

) [ 2 s &/
A A sl e

O SEGREDO DE SER UM HABITANTE DO PARAISO
(ACONTECIMENTO)

O nosso Querido Profeta .lisasaizilifs, pela concessdo de Allah Todo-Poderoso,
reconhecia as pessoas ao vé-las, sabendo se eram do Paraiso ou) do Inferno; alias,
ele recebia a noticia antecipadamente sobre quem estava para chegar, se era do

Paraiso ou do Inferno.

Assim, o Querido Profeta J:sas«dziife afirmou certa vez: "A pessoa que entrar
primeiro por esta porta sera do Paraiso." Nisto, Hazrat Sayyiduna Abdullah bin
Salam 2225 entrou pela porta; as pessoas deram-lhe os parabéns e perguntaram
qual foi a agdo pela qual ele alcangou esta felicidade. Ele disse: "A minha agao ¢é
muito pouca, e aquilo em que deposito a minha esperanga em Allah Todo-
Poderoso ¢ a seguranga do meu peito e o abandono de conversas sem propdsito."
(Al-Samt, 7/86, Dito nti mero: 111)

5
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As palavras "Salamat-us-Sadr", ou seja, "seguranca do peito”, neste Hadith, referem-
se ao coragdo estar limpo de futilidades, do rancor, da inveja e de outras doengas
interiores (ou seja, as doengas ocultas dos pecados) e a firmeza da fé no coragao.

) i ER ) ﬁ/
RCSR IS A A

CADA COMPANHEIRO DO PROFETA E UM HABITANTE DO
PARAISO

adJi g2 1 Quio grandioso ¢ o destino do companheiro do Profeta, Hazrat

Abdullah bin Salam 222125, que recebeu a boa nova de ser um habitante do Paraiso
pela prépria lingua do Profeta. Certamente ele 222125 é um habitante do Paraiso,
e ndo apenas ele, cada companheiro do Profeta é um habitante do Paraiso. Assim,
consta nas paginas 329 a 330 do livro "Faizan-e-Namaz":

Allah Todo-Poderoso diz no Juz 27, Surah Al-Hadid, versiculo 10:

/,// -

V) ,’muwxu::\;;;’ i ”Qﬁ'wxww@xwr@ng
M\m\&;/'ﬂf}

Aqueles de vés que gastaram e lutaram antes da vitdria ndo sdo iguais (aos outros);
eles tém um grau mais elevado do que aqueles que gastaram e lutaram depois, e
Allah prometeu a coisa melhor para todos eles, e Allah estd bem informado sobre o

que fazeis.

TODOS OS COMPANHEIROS DO PROFETA SAO HABITANTES DO
PARAISO

O comentador do Alcorio, Hazrat Mufti Ahmad Yar Khan «izainiezs; afirma sob
este versiculo abengoado: "Embora os seus graus sejam diferentes, o facto de todos
serem habitantes do Paraiso é absolutamente certo, pois o Senhor ja o prometeu.
Todos os Sahaba sdo justos e piedosos porque o Senhor Generoso prometeu o

6
www.dawateislami.net



BENEFICIOS DE FALAR E OUVIR O BEM
Paraiso a todos; a promessa do Paraiso nao ¢é feita a um pecador.” (Noor-ul-Irfan,
sob o versiculo mencionado). Cada Sahabi, devido a relagdo da sua companhia com
0 Querido Profeta .isasaizidils, € digno de honra para nos, e o desrespeito a
qualquer Sahabi ¢ Haram e um desvio.
Cada Sahabi do Profeta é Jannati, Jannati!
Todas as Sahabiyat também sao Jannati, Jannati!
Os quatro amigos do Profeta sdo Jannati, Jannati!
Hazrat Siddiq também € Jannati, Jannati!
Umar Farooq também € Jannati, Jannati!
Uthman Ghani € Jannati, Jannati!
Fatima e Ali sao Jannati, Jannati!
Hasan e Husain também sao Jannati, Jannati!
Os pais do Profeta sdo Jannati, Jannati!
Cada esposa do Profeta é Jannati, Jannati!
Abu Sutyan também ¢é Jannati, Jannati!
Muawiyah também € Jannati, Jannati!
Queridos irmaos mugulmanos! "Conversas inuteis", embora nao sejam pecado, nao

trazem nenhum bem. «JJi ;2.5 ! Acabaram de ouvir uma narragdo na qual o

companheiro do Profeta, Hazrat Abdullah bin Salam 22225, recebeu a boa nova
de ser um habitante do Paraiso ainda neste mundo pela lingua da Profecia! Uma
das virtudes dele 224125 era que nunca se envolvia em conversas intteis e nem
sequer perguntava sobre assuntos que nao lhe diziam respeito. Mas infelizmente!
Mesmo em assuntos com os quais ndo temos a minima ligacao, nos interferimos e
continuamos a fazer perguntas desnecessarias sobre eles.

L a2
m&iﬁ‘d@ %)S«J‘&‘,’Jvo
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COMER DEMAIS TAMBEM E UMA CAUSA DE FALAR MUITO

No Alcorao e no Hadith, foi mencionada a condenagdo a comer e beber em excesso
apenas por prazer. Quando o estdbmago fica muito cheio, a agitagdo aumenta e a
lingua comega a funcionar como uma tesoura; mas quando se tem fome, o ser
humano torna-se mais contido e nao sente vontade de falar muito. Assim sendo,
Hazrat Sheikh Abdul Wahhab Sha’rani «iz-in225 afirma: Os nossos antepassados,
ou seja, os piedosos do passado «luizss, suportavam a fome severa e nao enchiam
0 estdbmago para que o seu siléncio fosse maior e as suas conversas intteis fossem
menores, tal como era o habito abengoado dos sabios da religido praticantes -3
2u; porque aquele que tem o estdmago bem cheio, o seu falar sem proveito também
aumenta. (Tanbih al-Mughtarrin, pdg. 189)

QUEM COME SEM FOME TORNA-SE FALADOR
Hazrat Sayyiduna Muhammad Rahibi «dzi%:5 afirma: Da lingua daquele que

enche o estdmago com comida desnecessaria, também sairdo palavras intteis.

(Tanbih al-Mughtarrin, pdg. 189)
whgEbde  peidals

A FERIDA DA ESPADA GERA CICATRIZ, MAS A FERIDA DA
LINGUA NAO

Com flechas e espadas apenas o corpo fica ferido, mas por causa da lingua o coragdo
fica ferido. Hazrat Sufyan Thawri «iz4Ui2zs afirma que atingir um homem com
uma flecha é menos grave do que insulta-lo com a lingua, porque os alvos da lingua
nunca falham. (Tanbih al-Mughtarrin, pdg. 189)

MANTENHA A LINGUA PRESA

A pessoa que consegue tornar a sua lingua prisioneira ficara certamente protegida
de intimeras provagdes. Assim, o Sahabi do Profeta, Hazrat Sayyiduna Abdullah
bin Masood 2z2ice5, afirma: "Juro por Aquela Esséncia Pura além da qual ndo ha

8
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divindade; ndo ha nada que seja mais necessario manter em prisao do que a lingua."
(Ihya-ul-Ulum (Urdu), 3/338; Ihya-ul-Ulum, 3/137)

O QUE NAO COUBE ENTRE OS DOIS LABIOS, NAO CABERA EM
MAIS LUGAR NENHUM

Deve-se refletir bem antes de falar, para que nao se sofra arrependimento depois.
(O lider de milhoes de Shafi'is), Hazrat Sayyiduna Imam Shafi'i «izalie5, afirma
que a palavra é como uma flecha; se sair de ti, pertencera ao outro e tu ja ndo serds
o seu dono. (Tanbih al-Mughtarrin, pdg. 189)

41222] Algumas pessoas sdo muito sensatas e guardam bem os segredos; acontega
0 que acontecer, ndo revelam segredos nem levam os assuntos de casa para fora. O
relato de um desses sabios é verdadeiramente digno de ser seguido. Assim:

AQUELE QUE REVELA ASSUNTOS DE CASA E UMA PESSOA BAIXA

Um sibio «iz<Ui4es afirma: Um homem discreto casou-se, mas havia falta de
harmonia mental entre o casal. De alguma forma, o seu amigo soube disso e
perguntou: "Qual é o problema na tua casa?". Aquele homem discreto respondeu:
"Eu nao sou tao baixo ao ponto de contar os assuntos de casa a alguém". O assunto
ficou por ali. Finalmente, o lar ndo se manteve e ele teve de dar o divércio. Quando
o amigo soube, disse: "Ela ja ndo é tua esposa, conta-me agora qual era o
problema?". Aquele homem sensato respondeu: "Agora ela tornou-se uma mulher
estranha para mim, e como posso eu falar sobre uma mulher estranha!".

(Destruicbes da Calunia, pdg. 363)

As vezes, sai uma palavra da boca que....

Hazrat Bilal bin Harith 22425 relata que o Sarkar-e-Madina (1z:.5.02200 0z afirmou
que um homem diz uma palavra para o agrado de Allah Todo-Poderoso e nao
imagina que alcangara por ela um grande agrado, mas Allah Todo-Poderoso,
devido a essa palavra, regista para ele o Seu agrado até ao Dia da Ressurreigdo. E,
por outro lado, as vezes diz uma palavra de desagrado e nao imagina que o
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desagrado sera grande, mas Allah Todo-Poderoso regista para ele o Seu desagrado
até ao Dia da Ressurreicdo. (Tirmidhi, 4/143, Hadith: 2326)

ELE FALARA POUCO O QUE NAO TEM PROVEITO

Aquele afortunado que estd adornado com o ornamento do temor a Allah Todo-
Poderoso e se lembra muito da morte, que é grato mesmo com pouco rendimento,
que ndo tem gandncia por muita riqueza e bens, e que também tem a consciéncia
de que "falar" também é uma agédo pela qual tera de prestar contas, tal pessoa nunca
podera ter conversas intteis. Tal como Hazrat Umar bin Abdul Aziz -zainies
afirmou: "Aquele que se lembra muito da morte, contenta-se com pouco no mundo,
e aquele que considera a sua conversa também como uma agdo, fala pouco o que
ndo tem proveito." (Ihya-ul-Ulum (Urdu), 3/338; Thya-ul-Ulum, 3/137)

ESCORREGAR DA LINGUA E MAIS PERIGOSO DO QUE
ESCORREGAR DOS PES

Ao falar a todo 0o momento, existe também o receio (ou seja, medo) de que seja uma
hora de aceitagao e saia alguma palavra desagradéavel e aconteca exatamente isso. A
traducdo dos versos de um poeta arabe é: "O homem ¢ destruido pelo deslize (ou
seja, escorregadela) da sua lingua,enquanto ao escorregar dos pés nao lhe chega a
morte; ndo mencione com a lingua aquilo que é desagradavel, pois as vezes acontece
exatamente o que sai da boca." (Tanbih al-Ghafilin, pdg. 116)

NAO SE SABE QUAL MOMENTO PODE SER O DE ACEITACAO

O Amantes do Profeta! A bondade estd em evitar conversas aleatdrias; sempre que
estiverem livres, fagam imediatamente o arranjo do zhikr e do Durood na lingua,
pois ndo se sabe quando chegara a hora da aceitagdo e a nossa salvagdo serd
alcangada. Hazrat Lugman Hakeem «zii%:25 disse ao seu filho: "O meu filho!

Continua a recitar: ‘c}c2212¢U7 porque existem certos momentos da parte de Allah

Todo-Poderoso em que a stplica de quem a faz é aceite."

(Kitab Husn al-Zann bi-Allah com Mawsu'ah Ibn Abi al-Dunya, 1/110, Dito niimero: 118)
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BENEFICIOS DE FALAR E OUVIR O BEM
CINCO LUGARES DE PREOCUPACAO NA RESSURREICAO PARA
QUEM FALA COISAS INUTEIS

Relata-se (ou seja, foi dito) que por cada piada (ou seja, brincadeira) ou conversa
fatil (ou seja, indtil), o servo serd detido (no campo da Ressurrei¢ao) em cinco

lugares para ser repreendido e para que seja pedida uma explicagdo:

(1) Por que falaste? Houve algum beneficio nisso para ti?

(2) Daquela conversa que tiveste, alcangaste algum proveito?

(3) Se nao tivesses dito aquilo, terias sofrido algum prejuizo?

(4) Por que nao ficaste em siléncio para estares seguro do desfecho?

(5) Por que nao alcangaste recompensa dizendo A-JL:J Sasdh, ol Gaude em vez
daquilo? (Quwat-ul-Quloob, 1/468)

Hazrat Fudayl bin Iyad «iz+iies afirma: "Com a lingua protege-se a cabeca."
(Tanbih al-Mughtarrin, pdg. 190). Aquele a quem se disse mal com a lingua, pode ser

que na raiva parta para a violéncia e fira a cabega, etc.

) [ 2 s &/
A sl JEs

HA SETE MIL BENEFICIOS NO SILENCIO

Um sabio disse que existem sete mil beneficios no siléncio, os quais estdo reunidos

em sete frases, e em cada frase hd mil beneficios:

(1) O siléncio é uma adoragao sem esforgo. (2) O siléncio é um adorno sem joias.
(3) O siléncio é uma dignidade sem império. (4) O siléncio é uma fortaleza sem
muralhas. (5) No siléncio, ndo se precisa de pedir desculpas a ninguém. (6) No
siléncio, hd alivio para os Kiraman Katibin (os nobres anjos que registam as agoes).

(7) O siléncio é um véu para os defeitos do ser humano. (Tanbih al-Ghafilin, pdg. 117)
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BENEFICIOS DE FALAR E OUVIR O BEM

A JUVENTUDE E LOUCURA, PROTEJA-SE DO SEU MAL!

Geralmente, na juventude, a saide permanece boa, os anseios e desejos sao muitos
e, de facto, hd uma dura provagdo na juventude. Assim, relata-se de Hazrat Hasan
Basri «izan325 que o segundo Khalifa dos Mugulmanos, Hazrat Umar Farooq-e-
Azam 2:%ic25, disse a um jovem: "O jovem! Se te protegeres do mal de trés coisas,
estaras seguro do mal da juventude: (1) Do mal da lingua. (2) Do mal das partes
intimas. (3) Do mal do estdbmago." (Tanbih al-Ghafilin, pdg. 117)

NOVE VANTAGENS EM NAO FALAR

De facto, ha bem-estar e seguranca em falar pouco. Hazrat Wuhaib bin Ward
adzadnies afirma: "O bem-estar tem dez partes; destas, 9 partes estdo apenas no
siléncio e uma parte em afastar-se das pessoas." (Tanbih al-Ghafilin, pdg. 190)

PROTEJA A LINGUA COMO O OURO E A PRATA

Hazrat Sayyiduna Abdullah bin Amr bin Aas Wz afirmou: "Abandone as
tarefas sem propdsito, evite conversas intteis e proteja a sua lingua da mesma forma
que protege o ouro e a prata."

(Allah Walon ki Baatein, 1/508; Hilyat al-Awliya, 1/359, niimero: 359)

O SILENCIO E "OURO"

O Amado Profeta de Allah Todo-Poderoso, Hazrat Sayyiduna Sulaiman -scoiaiz,
afirma que se o falar fosse "prata”, o calar seria "ouro". (Ihya-ul-Ulum, 3/136)

QUEM E O POSSUIDOR DE SABEDORIA?

O magnifico dito do querido profeta .z;.is«22l s é: "Quando virem uma pessoa
desapegada do mundo e que fala pouco, sentem-se com ela, porque lhe foi
concedida a sabedoria." (Ibn Majah, 4/422, Hadith: 4101). No "Mir'at", sob este Hadith,
consta: por "sabedoria” entende-se o conhecimento com a pratica; alguns (Ulama)
afirmaram que a unido da Sharia e da Tariqat, ou seja, ambas estarem juntas, ¢ a
"sabedoria". (Mir'at al-Manajih, 7/57).

12
www.dawateislami.net



BENEFICIOS DE FALAR E OUVIR O BEM

MENOS CONVERSA E MAIS TRABALHO

Uma pessoa piedosa raramente tem tempo livre do zhikr, do Durood e do "trabalho
do convite para o bem" para se envolver em conversas inuteis; ja o hipdcrita é
inerentemente desocupado, por isso, se ndo falasse sem parar, o que mais faria! Tal
como ¢ famoso este ditado do Imam Awza'i «5z-11%25: "O mugulmano fala pouco
e trabalha muito, mas o hipdcrita trabalha pouco e fala (ou seja, conversas intteis)
muito." (Tanbih al-Ghafilin, pdg. 115).

EVITOU CONVERSAS INUTEIS NAS NOITES DURANTE
QUARENTA ANOS

Existem servos de Allah Todo-Poderoso tio piedosos e devotos do Ultimo Profeta
Azsasadzadje que ndo tém tempo livre do zhikr e do Durood para que surja a
oportunidade de conversas inuteis. Assim, Hazrat Mansoor bin Mu'tamir aizainiezs
ndo participou em conversas com ninguém apds a ora¢do de Isha durante 40 anos.

(Thya-ul-Ulum (Urdu), 3/339; IThya-ul-Ulum, 3/137)

»S140) Queridos irmaos Mugulmanos! Os homens de Allah x5 conseguem ter
sucesso em controlar a sua lingua por quarenta anos, e a nossa situagao ¢ que nao
conseguimos controlar a nossa lingua nem por quarenta minutos!

4 @ F ;';/
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