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  َّ  زبان جي حفاظت جي اهميت            رسالي جو نالو:  
    ع2026  جولاءِ   هه،  1448  محرم الحرام ڇاپو پهريون:  
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ـلََمُ عَلیٰ خاتَمِ النَّبیِ ّٖن ـلوٰةُ وَالسَّ اَلْحَمْدُ لِلّٰہِ رَبِّ الْعٰلَمیِنَْ وَالصَّ
ط 

 

ط
بسِْمِ اللہِ الرَّحْمٰنِ الرَّحیِْم

ط
یْطٰنِ الرَّجِیْم ا بَعْدُ فَاَعُوْذُ باِللہِ مِنَ الشَّ اَمَّ

 

 

 1   زبان جي حفاظت جي اهميت

   دعاءِ عطار 

مڪمل    “ زبان جي حفاظت جي اهميت ” رسالو  هي  به    يڪو ج الله پاڪ!  يا 
زبان سان ٿيڻ وارن ۽ ٻين تمام گناهن کان    کي اُن    وٺي   يا ٻڌي   پڙهي 

والدين سميت   اُن کي  بڻاءِ ۽  ٻانهو  پنهنجو پسنديده  بي حساب  بچاءِ، 
مَ اٰمِینْْ بجَِاہِ خاتَمِ النَّبیِ ّٖن      مغفرت ٿئي.   صلَّی الُلہ عَلَیْہ وَِاٰلہِّٖ وَسَلَّ

 درُُود شريف جي فضيلت 
َّى اللہُ عَلَیْهِ واٰلهِّٖ وَسَلَّمآخري نبي   اي انسانو! بيشڪ  :  جو فرمانِ عاليشان آهي   صَل

جلد   کان  سڀ  کان  ڪتاب  حساب  ۽  هيبتن  جي  ان  ڏينهن  جي  قيامت 
اهو شخص هوندو، جنهن اوهان مان دنيا ۾    ڪرڻ وار ڇوٽڪارو حاصل  

 .مون تي ڪثرت سان درود شريف پڙهيو هوندو 
 (8175،حدیث:5/277،)الفردوس بماثٔور الخطاب 

 

 
  هي مضمون امير اهل سُنت جي ڪتاب ”گفتگو جا آداب“ مان کنيو ويو آهي.   1
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 الله پاڪ کان زبان جي تيزي جي شڪايت
  رَضِىَ اللہُ عَنْهعمر فاروقِ اعظم    مسلمانن جي ٻئي خليفي حضرت سيدنا 

  رَضِىَ اللہُ عَنْه مسلمانن جا پهريان خليفا حضرت سيّدنا ابوبڪر صديق  ڏٺو ته  
اي    ائون: پڇي پنهنجي زبان مبارڪ کي هٿ سان پڪڙي ڇڪي رهيا آهن،  

فرمايو ته هي      رَضِىَ اللہُ عَنْهنائبِ رسول! اوهان هي ڇا ڪري رهيا آهيو؟ پاڻ  
حضور اڪرم  تي وٺي وئي آهي، ۽    وارن هنڌن )تباهي(    مون کي هلاڪت 

َّى اللہُ عَلَیْهِ وَاٰلهِّٖ وَسَلَّم  فرمائن ٿا: جسم ۾ ڪو اهڙو عضو ناهي جيڪو الله پاڪ    صَل
، 335، ص:3)احياء العلوم )اردو( ج:ن جي تيزيءَ جي شڪايت نه ڪندو هجي.“  ا کان زب 

 (135، ص: 3احياء العلوم، ج:

 اسان کي زبان مان ٻاهر نه ڪڍ 
ڏٺو اوهان! مسلمانن جي پهرين خليفي حضرت سيّدنا ابوبڪر صديق  

ا،  ئ زبان جي آفتن کان تمام گهڻو ڊڄندا ه   به   صحابي جنتي    ا جهڙ   رَضِىَ اللہُ عَنْه 
اسان ته اهي    ته  نصيحت آهي، ڇو   تمام وڏي يقينًا هن ۾ اسان جي لاءِ  

يندا آهيون. حضرت  ڇڏ چئي    آيو آهيون جيڪو اسان جي وات ۾  انسان  
بن محمد غزالي   بن محمد  امام محمد  ٿا: ڪيئي    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهسيّدنا  لکن 

هونديون آهن جيڪي ڳالهائڻ واري شخص کي چونديون    ڳالهيون اهڙيون 
، منهاج العابدين: ص: 145)منهاج العابدين )اردو( ص:   ان ٻاهر نه ڪڍ.“ م ”اسان کي زبان  آهن:  

66)   

 زبان کي قيد ئي ۾ رهڻ گهرجي 
جْنِ مِنَ اللِّسَانِ آهي:    ڪهاوت عربي   ڪا به شيءِ زبان کان    مَاشَىْءٌ اَحَقَّ بطُِوْلِ السِّ

 (96، منهاج العابدين، ص: 210)منهاج العابدين )اردو( ص   وڌيڪ قيد ۾ رهڻ جي حقدار ناهي.  
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 زبان جي حفاظت سان عبادت تي استقامت ملندي آهي 
)الله پاڪ جي پياري نبي(    ست عبادت گذارن مان هڪ عبادت گذار 

ـلَمَ)   حضرت يونُس  جي خدمت ۾ عرض ڪيو: جيڪي ماڻهو پوري    ( عَـلَیْـهِ الـسَّ
ڪوشش سان عبادت ۾ مشغول رهندا آهن انهن کي عبادت تي جيڪا  

حفاظت جو نتيجو   چڱي طرح زبان جي  ا استقامت نصيب ٿيندي آهي اه 
زبان    آهي. پوءِ عبادت گذار عرض ڪيو: اوهان جي ويجهو ڪا به شيءِ  

ڻ گهرجي ڇوته دل کي هر قسم  ج نه ه پسنديده    کان وڌيڪ    جي حفاظت 
، منهاج 210)منهاج العابدين )اردو( ص: جي وسوسن کان پاڪ رکڻ واري اها ئي آهي.  

  (97تا  96العابدين، ص: 

وْا عَلیَ الْحَبیِب! َّی  صَلُّ    عَلیٰ مُحَمَّداللہ صَل

 فضول ڳالهه تي پاڻ کي سزا
ضَيغَم   بن  مالڪ  سيّدنا  عَلَیْهحضرت  اللہِ  والد    رَحْمَةُ  منهنجي  ٿا:  فرمائن 

اسان وٽ عصر کان پوءِ تشريف        َّرَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهصاحب ٻڌايو ته: حضرتِ قَيۡسي  
  ٻڌايو ته ”هُو ي آيا ۽ منهنجي والد صاحب جي باري ۾ پڇيائين: اسان  کڻ 

ستا پيا آهن؟ هن  عصر کان بعد    هُو فرمايو ”ڇا    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهسُتا پيا آهن.“ پاڻ  
واپس موٽي ويا. اسان    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهوقت؟ ڇا هي وقت سمهڻ جو آهي؟“ پوءِ پاڻ  

ته اوهان    ٻُڌائي   کين   جيئن   هڪ شخص کي انهن جي پٺيان موڪليو ته 
اچو! مان ان کي اوهان جي لاءِ جاڳايان ٿو. اهو شخص مغرب کان    موٽي 
ڏئي ڇڏيو    نياپو   آيو ته اسان ان کان پڇيو: ڇا اوهان ان کي   ٽ اسان و   پوءِ 

جو منهنجي ڳالهه تي توجهه  و  ته مصروف ه   و هو؟ چيائين: هو پاڻ ۾ ايتر 
۽ پاڻ کي    و ه   و هو قبرستان ۾ داخل ٿي رهي ته    ، مون ان کي ڏٺو ين نه ڏنائ 

: ”انسان جڏهن چاهي سمهي تو هي ڇو چيو ته هي  رهيو هو ڇڙٻيندي چئي  
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ڪهڙو سمهڻ جو وقت آهي! توکي فضول سوال نه ڪرڻ گهرجي ها،  
هاڻي مان الله پاڪ سان وعدو ڪيان ٿو ۽ ان کي ڪڏهن نه ٽوڙيندس ته  
مان توکي پورو هڪ سال سمهڻ نه ڏيندس.“ جڏهن مون هي ڳالهه ٻڌي ته  

، ج:  الله)ان کي ڇڏي واپس هليو آيس.    (270تا 269، ص: 6والوں کی باتیں

اـبْحٰ ـسُ   ـنَ  ۽  !  هلـلّٰـ آهي  عمل  جو  سڳورن  بزرگ  جي  اسان  طرف  هڪ 
افسوس ٻئي طرف اسان جي بگڙيل حالتن جا غير ضروري اعتراضَ،  
فضول تنقيد ۽ غير ضروري سوالن کان فرصت نٿي ملي. ڪاش! اسان  

   ام لڳڻ جي ڪا صورت بڻجي وڃي. غ جي زبانن تي ل 

 سخت گرمي جو روزو برداشت مگر
عُبَيد   ٿا: منهنجو    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهحضرتِ يونُس بن  )عاجزي طور( فرمائن 

نفس)عراق جي شهر( بصري جي سخت گرمي ۾ روزو رکڻ جي تڪليف  
)ته( برداشت ڪري سگهي ٿو پر فضول ڳالهين مان هڪ لفظ)به( ڇڏڻ جي  

 (64، منهاج العابدين، ص: 141)منهاج العابدين )اردو( ص: طاقت نٿو رکي.  

 زبان حفاظت جي وڌيڪ حقدار آهي 

يقينًا شرم گاهه جي حفاظت نه ڪرڻ به سخت گناهه    ! اي عاشقانِ رسول 
۽ حرام ۽ جهنم ۾ وٺي وڃڻ وارو ڪم آهي ۽ واقعي سٺي ڳالهائڻ ۾  
چڱائي ۽ بري ڳالهائڻ ۾ برائي آهي. زبان محشر ۾ شايد وڏن وڏن کي  
ڦاسائي ڇڏيندي. هن جي حفاظت جي ڏاڍي ضرورت آهي. تابعي بزرگ  

فرمائن ٿا: مومن کي گهرجي ته پنهنجي    َّرَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهابو حازِم  حضرت سيّدنا  
، ج: )شرم گاهه کان وڌيڪ پنهنجي زبان جي حفاظت ڪري.  ، 3الله والوں کی باتیں

 الاولیا ج: 331ص: 
ُ
: 267، ص: 3، حلیۃ  )3909، قول نمبر
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 روزيءَ ۾ تنگي جو هڪ سبب 
فرمائن ٿا: جڏهن توهان پنهنجي دل    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهحضرت مالڪ بن دينار  

۾سختي، جسم ۾ ڪمزوري ۽ رزق ۾ تنگي ڏسو ته ڄاڻي وٺو ته توهان  
 (142، منهاج العابدين )اردو( ص: 65)منهاج العابدين ص: ڪا فضول ڳالهه وات مان ڪڍي آهي.  

وْا عَلیَ الْحَبیِب! َّی  صَلُّ     عَلیٰ مُحَمَّداللہ صَل

 الله پاڪ سڀ ڳالهيون ٻڌي ٿو 
نهايت گهٽ گفتگو ڪندا هئا ۽    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهحضرت سيدنا بشر حافي  

”توهان غور ڪيو ته توهان پنهنجي   پنهنجي دوستن کي فرمائيندا هئا: 
توهان جي رب ڪريم جي    اهي اعمالنامن ۾ ڇا لکرائي رهيا آهيو، ڇو ته  

پيش   تي  ٿين سامهون  ان  آهي  گفتگو ڪندو  بري  جيڪو شخص  ته  دا. 
افسوس آهي، جيڪڏهن پنهنجي دوست کي ڪجهه لکرائيندي ڪڏهن برا  

توهان جي بي حيائي تصور ڪئي ويندي پوءِ    ۾ ته هي ان  رايو  الفاظ لک 
 (190)تنبيهُ المغترين، ص:   الله پاڪ سان توهان جو ڪهڙو معاملو آهي.؟“ 

 جيڪڏهن فضول ڳالهيون ڪرڻ تي رقم ڏيڻي پئي ته؟
فرمائن ٿا: ”توهان جا عمل لکڻ وارا    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهحضرت مالڪ بن دينار  

جي   ڪتابن(  صحيفن)يعني  هن  کان  توهان  روزانو  جيڪڏهن  ملائڪ 
)ته پئسا بچائڻ جي    ٿا   لکن اعمال  توهان جا    هو جن ۾  طلب ڪن  قيمت  

گهڻيون فضول ڳالهيون ڇڏي ڏيو، پر اهو معلوم    خاطر( توهان پنهنجون 
صحيفن   انهن  واري(  ڳالهين  فضول  جي  ته)توهان  باوجود  جي  هئڻ 
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 (BOOKS )    ۾ پيش ٿيڻو آهي ته توهان پاڻ  درٻار  کي توهان جي رب جي
   (418، ص: 56)ابن عساکر، ج:    کي)فضول ڳالهين کان( ڇو نٿا روڪيو؟“ 

 ڳالهه ملائڪ لکندا آهن   هر
يا   جڏهن  آهن  هونديون  سامهون  شخصيتون  وڏيون  ڪي 

”اَربابِ ڪرسي“ يعني دنيا جي حاڪم ڏانهن وڃڻ ٿيندو آهي ته   ڪڏهن 
ڻ جي باوجود ته عزت  ج زبان خوب سنڀلجي ويندي آهي، پر اهو معلوم ه 

پر تنهن هوندي به تعجب آهي ته  وارا ملائڪ هر ڳالهه لکي رهيا آهن  
ماڻهن کي بي شرمي ۽ بي حيائيءَ جون ڳالهيون ڪيئن ٿيون ذهن ۾  

حضرت امامِ حسن  زبان تي گار وغيره ڪيئن اچي ويندي آهي!    ! اچن 
  فرمائن ٿا ته انسان تي تعجب آهي جو ڪِرامًا ڪاتبِين    َّرَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهبصري  

)يعني عزت وارا، لکڻ وارا ملائڪ( هن سان گڏ آهن ۽ هن جي زبان انهن  
پوءِ به اهو بيهوده ڪلام  پر  جو قلم، ۽ هن جي ٿُڪ انهن جي مسُ آهي،  

 (190)تنبيهُ المغترين، ص: .  ري ٿو )يعني فضول ۽ گنديون ڳالهيون( ڪ 

ہ گوئی کی عادت مٹاناااالٰہی! بُری گفتگو سے بچانا
َ

 مِری یاو

ہ گوئی ا
َ

 جي معنٰي: فضول ڳالهيون ڪرڻ.                                                                                                 یاو

 فضول گفتگو جي متعلق هڪ واقعو
بيان ڪن ٿا: اسان حضرت محمد بن سُوۡقَه    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْه حضرت ابو عُبَيد  

ڇا مان توهان کي  جي خدمت ۾ حاضر ٿياسين ته پاڻ فرمايائون:    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْه
اهڙي ڳالهه نه ٻڌايان جنهن مون کي فائدو پهچايو ۽ ٿي سگهي ٿو اها  

رَحْمَةُ اللہِ  رَباح  ابو  توهان کي به فائدو پهچائي؟ هڪ ڀيري حضرت عطاء بن  

www.dawateislami.net



       

 

 
       زبان جي حفاظت جي اهميت 

 

 
7 

گفتگو    عَلَیْه فضول  ماڻهو  گذريل  پهريان  کان  توهان  ڀائٽيا!  اي  فرمايو: 
قرآنِ ڪريم جي تلاوت ڪرڻ، نيڪي جو حڪم    هُو ا،  ئ ناپسند ڪندا ه 

ڳالهه   ضروري  ۽  ڪرڻ  منع  کان  برائي  سواءِ ڏيڻ،  گفتگو    کان  تمام 
الٰهي جو    ارشادات ا. ڇا توهان هنن  ئ کي”فضول ڳالهين“ ۾ شمار ڪندا ه 

 )جيئن ته ارشاد ٿئي ٿو:(    انڪار ڪيو ٿا؟ 

نَُ﴿ ُُُوَُ
ۡ
فِظِی حّٰ

َ
مُُۡل

 
یۡک

َ
ُعَل

َ ُُُکرَِامًا  ﴾۱۰اِن 

نَُ﴿ ُ
ۡ
اتبِِی

َ
 (11،10، الانفطار : ۳۰)پ  ﴾۱۱ک

توهان   رجموڪنزالعرفان:ت بيشڪ  ۽ 
تي ڪجهه ضرور نگهبان مقرر آهن.  

 معزز لکڻ وارا.

 )هڪ ٻي جاءِ تي ارشاد ٿئي ٿو:(  

﴿ُ
ٌ
عِیۡد

َ
مَالُِق ِ

 
نُِوَُعَنُِالش

ۡ
یَمِی

ۡ
 ﴾۱۷عَنُِال

رَقِیۡبٌُ یہُِۡ
َ
د
َ
ل اُ
َ 
اِل وۡلٍُ

َ
ق ُ مِنُۡ ُ

 
فِظ

ۡ
یلَ مَاُ

﴿ُ
ٌ
تِیۡد

َ
 (17،18، ق : 26)پ ُُُُُُُ﴾۱۸ع

ساڄي  هڪ  ڪنزالعرفان:  ترجمو 
آهي.  ويٺو  پاسي  کاٻي  ٻيو  پاسي 
اهو زبان مان ڪا ڳالهه ناهي ڪڍندو  
پر هڪ محافظ ملائڪ ان وٽ تيار 

ُبيٺو هوندو آهي. 

سڄي ڏينهن   کيسته جيڪڏهن    وڇا توهان مان ڪنهن کي شرم نه ايند
سامهون کوليو وڃي ته اڪثر ان ۾ اهي شيون    نامو سندسجو اعمال

 ان.سان هجي نه دنيا سڏسي جنهن جو تعلق نه دين 
 (440، ص: 3والوں کی باتیں ج:  الله) 

وْا عَلیَ الْحَبیِب! َّی  صَلُّ     عَلیٰ مُحَمَّداللہ صَل

www.dawateislami.net



       

 

 
       زبان جي حفاظت جي اهميت 

 

 
8 

 ست مدني گلن جو  فاروقي گلدستو

فرمائن    رَضِىَ اللہُ عَنْه مسلمانن جا ٻيا خليفه حضرت سيدناعمر فاروقِ اعظم  
( فضول ڳالهائڻ کان بچڻ واري کي حڪمت ۽ دانائي عطا ڪئي  1ٿا: ) 

( فضول نظري يعني بغير ضرورت جي هيڏانهن هوڏانهن  2ويندي آهي ) 
مختلف شين يا طرح طرح جا منظر ڏسڻ کان بچڻ واري    هروڀرو ڏسڻ يا  

( فضول طعام  3)يعني رقت ۽ سوز( ڏنو ويندو آهي )   کي خشوعِ قلب 
جون شيون کائڻ(    قسم قسم )يعني بي ضرورت کائڻ يا صرف لذت لاءِ  

( فضول کلڻ کان  4واري کي عبات ۾ لذت ڏني ويندي آهي )   ي ڏيڻ ڇڏ 
( مذاق مسخري کان  5يندو آهي ) عطا ڪيو و بچڻ واري کي رُعب ۽ دٻدٻو  

( دنيا جي محبت کان  6نصيب ٿيندو آهي )   جو نور   بچڻ واري کي ايمان 
جي عيبن جي    ( ٻين 7بچڻ واري کي آخرت جي محبت ڏني ويندي آهي ) 

کان بچڻ واري کي پنهنجي عيبن جي اصلاح جي توفيق ملندي  ڳولها  
( 90تا  89)المنبهات، ص: آهي.  

ً
 ماخوذا

وْا عَلیَ الْحَبیِب! َّی  صَلُّ     عَلیٰ مُحَمَّداللہ صَل

 فضول ڳالهين جو حساب نهايت ڊگهو هوندو
! ڇوته  و گفتگو کان بچ فضول    ايَِّاکَ وَالْفُضُوْلَ فَانَِّ حسَِابہَٗ يَطُوْلُ بيان ڪيو ويو آهي:  

 (147، منهاج العابدين )اردو( ص: 67)منهاج العابدين، ص: ان جو حساب ڊگهو ٿيندو.  

 فرمائي ٿو:     َّرَحْمَةُ اللہِ عَلَیْههڪ ٻيو بزرگ  

َّلٌ باِلْمَنْطِقِ     احِْفَطْ لسَِانکََ لَْ تَقُوْلُ فَتبُتَْلیَ  انَِّ الْبَلََءَ مُوَک
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ترجمو: پنهنجي زبان جي حفاظت ڪر، نه ڳالهاءِ نه مصيبت ۾ پئه، بيشڪ  
 (66)منهاج العابدين، ص: مصيبتون ڳالهائڻ سان جڙيل هونديون آهن.  

 آهي  ٿي ويندو   اندازو  ڳالهائڻ واري جي عقل جو
 فرمائن ٿا:     َّرَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهحضرت عبدالله ابن مبارڪ  

ِلیَ الْمَرءِْ فیِْ قَتْلہِِ    انَِّ اللِّسَانَ  احِْفَطْ لسَِانکََ اَلَْ (  1)  يعٌْ ا  سََِ

 (2  ) ِ اد َ  يَدُلُّ الرِّجَالَ عَلیٰ عَقْلھِِ     وَانَِّ اللِّسَانَ دَلیِْلُ الْفُو 

( پنهنجي زبان جي حفاطت ڪر ڇوته هي معمولي عضوو تمام جلدي  1) 
 انسان کي هلاڪت ۾ وجهي ڇڏيندو آهي.  

( بيشڪ زبان انسان جي دل تي دليل آهي جيڪا گفتگو ڪرڻ وارن  2) 
 (144، منهاج العابدين )اردو( ص: 66)منهاج العابدين، ص:   جي عقل جو اندازو ٻڌائيندي آهي. 

 بازاري گفتگو ڪرڻ واري کي نصيحت 
هڪ شخص کي بازاري گفتگو ڪندي    َّرَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهشيخ افضلُ الدّين  

ٻڌو ته ارشاد فرمايو: اي ڀاء! الله پاڪ ٻانهي جا ڪن ۽ زبان بڻايا ته جيئن  
ذان ۽ امام کان  ا  ڳالهائي، قرآنِ ڪريم، حديث پاڪ،    چڱو ٻڌي ۽  چڱو  

تڪبيرِ تحريمه ۽ جيڪو توکي نصيحت ڪري ان جي نصيحت ٻڌ، ۽  
  کي کل ڀوڳ، غيبت، بهتان، ڪوڙ، چغلي ۽ بيڪار ڳالهين ن  زبان ۽ ڪ 

ناهي فرمايو  پيدا  ڀا ويو   ٻڌڻ جي لاءِ  پنهنجي ڪ ء . اي  ن ۽ زبان کي  ن ! 
کان    لاحاصل شين ۾  ۽  بچاءِ استعمال ڪرڻ  آهي  نقصان  اهو سراسر   ،
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)گناهه واري( ڳالهه نڪري وڃي    جيڪڏهن زبان جي تيزي جي بنياد تي ڪا 
 (547)المنن الکبریٰ، ص:   . و ته يڪدم توبهه ۽ استغفار ڪي 

 دعوت اسلامي نمازي بڻائي ڇڏيو
ِ دُ لـحَمْ ـاَلْ  جو ديني ماحول اسلامي ڀائرن سان گڏوگڏ    دعوت اسلامي   ه ـلّٰ ـ

اسلامي ڀينرن جي لاءِ به فائدي مند آهي. جيئن ته ڊسڪه)پنجاب( جي هڪ  
اسلامي ڀيڻ ٻين عام ڇوڪرين وانگر ناجائز فيشن ڪندي هئي ۽ نمازن  

  مامي جي زير انتظام هلندڙ کان به پري رهندي هئي. پوءِ ان جو پنهنجي  
مدرسي ۾ پڙهڻ جي لاءِ وڃڻ ٿيو، جتي هڪ ڏينهن دعوت اسلامي سان  
وابسته ڪجهه اسلامي ڀينرون هفته وار سنتن ڀري اجتماع جي دعوت ڏيڻ  
جي لاءِ آيون جنهن جي نتيجي ۾ هي به پنهنجي سهيلي جي اصرار تي  
اسلامي ڀينرن جي اجتماع ۾ شريڪ ٿي وئي. اتي سنتن ڀريو بيان ٻڌو،  

انگيز دعا ان تي ڏاڍو اثر ڪيو ۽ ان گناهن کان توبهه ڪري    اجتماعي رقت 
ورتي. دعوت اسلامي جي ديني ماحول سان وابسته ٿيڻ کان بعد هڪ  

ان  جو  آيو  اهو  جو    ڏينهن  ڀينرن  ڪم    12”اسلامي  مدني  جو  ڏينهن 
ان کي    به ڪيو   ڪورس“ )جنهن کي هاڻي ديني ڪم ڪورس چوندا آهن( 

نصيب ٿيون جو فرض نمازون ادا    جون اهڙيون برڪتون   دعوت اسلامي 
ڪرڻ سان گڏو گڏ نفل نمازون به ادا ڪرڻ لڳي. ان جو جذبو آهي ته مان  
پنهنجي ڳوٺ ۾ خوب ديني ڪم ڪنديس ۽ جيستائين ساهه باقي آهي  

 رهنديون.    لاڳاپيل “ سان  دعوت اسلامي ”   عاشقانِ رسول جي ديني تحريڪ، 
دنی ماحولا  پلا کر مئے عشق دے گا بنا یہ ا

َ
ے م

ٰ ف
َ

مصط

اتمہیں عاشِق 

ے اسلامی بہنو! تمہارے لئے بھا دنی ماحولا    اااا
َ

و ہے بہت کام کا م

ن

 سُ
 (648)وسائلِ بخشش، ص: 
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 زبان ڄڻ ته حملي جي لاءِ تيار شينهن 
 فرمائن ٿا:   َّرَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهحضرت سيدنا ابِن اَبي مُطِيۡع  

َّی الَِیْھِ لَھُ اغَِارَہْ (  1)   لسَِانُ الْمَرءِْ لَیْثٌ فیِْ کَمیِنٍْ اذَِاخَل

 فَصُنْھُ عَنِ الْخَنَا بلِجَِامِ صَمْتٍ يَكنُْ لَکَ مِنْ بلَیَِّا تٍ سِتَارَہْ (  2) 

وانگر آهي جيڪا    نهن )تباهه ڪرڻ ۾( حملي جي لاءِ تيار لڪيل شي   ( زبان 1) 
( ان ڪري زبان کي خاموشي  2)   ٿي   ئي تباهي مچائي ڇڏي   ڏسندي موقعو  

آفتن کان    ڪيئي   ام ڏئي فضوليات کان روڪي رک، هن طرح تون  غ ل   و ج 
  (145، منهاج العابدين )اردو( ص: 66)منهاج العابدين، ص: بچي ويندي.  

 چير ڦاڙ  ڪرڻ  وارو  درندو 
بزرگ   قُريشي  عَلَیْههڪ  ٿو فرمائ   رَحْمَةُ اللہِ  کان  ي  عالم صاحب  : ڪنهن 

پڇيو ويو ته اوهان خاموش ڇو رهندا آهيو؟ فرمايائون: مون پنهنجي زبان  
، مون کي خوف آهي ته جيڪڏهن مان  آهي   پاتو درندو    چيرڦاڙ ڪندڙ کي  

)ایک چپ سو سکھ .  و کائيند   چيري مون کي    ان کي کليو ڇڏي ڏيندس ته هي 

 (21)خاموشی کے فضائل( ص: 

 مال جي حفاظت آسان آهي پر زبان.... 
.  حفاظت سان رکي سگهي ٿو   بند ڪري   ۾ تجوڙي  دولت کي انسان  

هٿيار  ته  هجي  خزانو  ڪري  ن چو بند  گهڻو  حفاظت  به  بيهاري  ڪيدار 
سگهجي ٿي، پر ڪمال ته اهو آهي ته ڪو پنهنجي زبان جي حفاظت ڪرڻ  

حضرت مالڪ     َّرَحْمَةُ اللہِ عَلَیْه۾ ڪامياب ٿي وڃي. جيئن حضرت محمد بن واسع  
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کي فرمايو: انسان جي لاءِ زبان جي حفاظت مال جي حفاظت   َّرَحْمَةُ اللہِ عَلَیْهبن دينار  
 (144، ص: 9)اتحافُ السادۃ ج: کان وڌيڪ مشڪل آهي .“  

هوشيار    شخص پنهنجي مال جي حفاظت جي معاملي ۾ عام طور هر  
هوندو آهي. حالانڪ مال ضايع ٿي به ويو ته رڳو دنيا جو نقصان آهي. پر  

  ٿي افسوس! هاڻي زبان جي حفاظت جي سوچ نهايت گهٽ  صد ڪروڙ  
وئي آهي، يقينًا زبان جي حفاظت نه ڪرڻ جي سبب دنيا جي نقصان سان  

 آهي.   ( POSSIBILITY) احتمال  گڏوگڏ آخرت جي بربادي جو به پورو پورو  

 کی یہ عادت نہ سِر حشر پھنسا دےا
َ

 بَ
َ

 مدینا       ابَ
ِ

ل
ف

ُ ق

 اللہ زَبان کا ہو عطا 
 (93)وسائلِ بخشش، ص: 

وْا عَلیَ الْحَبیِب! َّی  صَلُّ     عَلیٰ مُحَمَّداللہ صَل

 نشانيون 6عاشقن جون 

 چون ٿا: 

رد و چشمِ تر  عاشِقان راشش نِشاں سَت اے پِسر
َ
 آہِ سََ دو رنگ ز

راپُر سَند سِه دیگر کدام؟
ُ
ن حرام   گر ت

فت َ
ُ
ن و خ

فت َ
ُ
ورَد، کم گ

ُ
 کم خ

( چهري جو  2( ٿڌيون آهون ) 1ترجمو: عاشق جون هي ڇهه نشانيون آهن: ) 
(  6( گهٽ ڳالهائڻ ۽ ) 5( گهٽ کائڻ ) 4( اکيون اشڪبار ) 3رنگ ڦڪو ٿيڻ ) 

 گهٽ سمهڻ.  
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 نشانيون 6جهالت جون 
رهڻ، فضول خرچي ڪرڻ، سڀني  ڳالهائيندو  ،  جڻ ڳالهه ڳالهه تي ڪاوڙ 

کي راز جون ڳالهيون ٻڌائيندو وتڻ، هر ڪنهن تي ڀروسو ڪري ويهڻ،  
بري صحبت کان نه بچڻ ۽ چڱي صحبت اختيار نه ڪرڻ، اهي سڀ جهالت  
ته ڇهه ڳالهيون   جون نشانيون آهن. هڪ عقلمند شخص جو چوڻ آهي 

( ڪاوڙ جي وقت.  1)   سڃاتو ويندو آهي:   کي   جاهل هن سان  اهڙيون آهن جن 
يعني هر مزاج جي خلاف ڳالهه تي ڪاوڙ ۾ اچڻ چاهي اها ڪنهن انسان  

  ( بيڪار گفتگو. 2جي طرفان پيش اچي يا ڪنهن جانور وغيره جي سبب ) 
  گفتگو نه ڪري، بلڪ هن کي مفيد   لاحاصل عقلمند کي گهرجي ته    لهذا 

)يعني فائدي واري( ڳالهه ئي ڪرڻ گهرجي، چاهي دنيا جي فائدي جي  
( فضول خرچي ڪرڻ. يعني اها به جهالت  3آخرت جي فائدي جي) هجي يا  

مال اهڙي جڳهه لڳائي جتي ڪو اجر يا فائدو حاصل نه    ته جي نشاني آهي  
( هر ڪنهن تي ڀروسو  5)   سان راز جي ڳالھ ڪندو رهي ( هر ڪنهن  4ٿئي ) 

( دوست ۽ دشمن ۾ فرق نه ڪري سگهي، يعني مناسب ته  6ڪري ويهي ) 
)يعني نيڪ ماڻهن( کي سڃاڻي انهن   انسان پنهنجي دوست ته  اهو آهي  

جهڙا عمل ڪري، ۽ انهن جي نقشِ قدم تي هلي ۽ دشمنن کي )يعني برن  
ماڻهن کي( سڃاڻي انهن کان بچڻ جي ڪوشس ڪري ۽ بيشڪ انسان  
جو پهريون دشمن شيطان آهي، تنهنڪري ڪنهن ڳالهه ۾ به شيطان جو  

( 115)تنبيه الغافلين، ص: چوڻ نه مڃي)۽ هر طرح جي گناهه کان بچي(.  
ً
 ملخصا

 فالتو ڳالهين جا چار ڏکائيندڙ نقصان
هنن    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْه حضرت سيّدنا امام محمد بن محمد بن محمد غزالي  

فضول ڳالهين جي مذمت)يعني برائي بيان(فرمائي    سببن جي ڪري چئن  
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  دار )يعني اعمال لکڻ وارن عزت   ( فضول ڳالهيون ڪرامًا ڪاتبِين 1آهي: ) 
ملائڪن( کي لکڻيون پونديون آهن، تنهنڪري انسان کي گهرجي ته هنن  

زحمت  جي  لکڻ  ڳالهيون  فضول  کي  هنن  ۽  ڪري  شرم  )يعني    کان 
 تڪليف( نه ڏي. 

   ۾ ارشاد فرمائي ٿو:   18سورت ق آيت نمبر    26الله پاڪ سيپاري  

یہُِۡرَقِیۡبٌُ
َ
د
َ
اُل
َ 
وۡلٍُاِل

َ
ُمِنُُۡق

 
فِظ

ۡ
مَاُیلَ

﴿ُ
ٌ
تِیۡد

َ
ُُ﴾۱۸ع

اهو زبان مان ڪا   ترجمو ڪنزالعرفان: 
محافظ   هڪ  پر  ڪڍندو  ناهي  ڳالهه 

ُ   ملائڪ ان وٽ تيار بيٺو هوندو آهي.

نامو الله تعالي  عمال اَ   ڀريل ڳالھ سٺي ناھي جو فضول ڳالھين سان    ءَ هيِ (  2)   
خلوق جي  م   سڄي جي دربار ۾    پاڪ ( الله  3ي. ) ٿئ پيش    ۾   جي بارگاھ 

هاڻي    ! ٻانهي کي حڪم ٿيندو ته پنهنجو اَعمال نامو پڙهي ٻڌايو   ن سامهو 
  بي لباس انسان    قيامت جون خوفناڪ سختيون اُن جي سامهون هونديون  

بُک کان چيلهه چٻي ٿي رهي هوندي، جنّت ۾ وڃڻ    اُڃ ۾ ستايل،    ، هوندو 
راحت اُن تي بند ڪيل هوندي .    کان روڪيو ويو هوندو هر قسم جي 

غور ته ڪيو وڃي اَهڙي تڪليف وارين حالتن ۾ فُضول ڳالهين کان ڀريل  
حساب  ) اَعمال نامو پڙهي ڪري ٻڌائڻ ڪيتري قدر پريشان ڪندڙ هوندو!  

جيڪڏهن هر    منٽ به فضول ڳالهايو آهي ۽   15و  لڳايو جيڪڏهن روزان 
ڏينهن فرض ڪيون ته هڪ مهيني جا ساڍا ست ڪلاڪ     30  جا    مهيني 

  سال تائين اوسطًا   50، فرض ڪيو ڪنهن  ا ڪلاڪ ٿي   90۽ هڪ سال جا    ا ٿي 
  12ڏينهن    187منٽ فضول گفتگو ڪئي آهي ته    15  ( AVERAGE)يعني  

مهينن کان وڌيڪ ته غور فرمايو قيامت جو هولناڪ    6ڪلاڪ ٿيا يعني  
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ڏينهن جنهن ۾ سج  رڳو هڪ ميل تي رهي ڪري باهه وَسائي رهيو  
  گرمي ۾   خطا ڪندڙ هوش    و يعني سخت ترين گرمي هوندي اهڙي هوند 

پڙهي ڪري ٻڌائيندو!    اعمالنامو مهينن تائين ڪير    6وقفي جي    بنا   لاڳيتو 
ته   ه   50هي  )يعني  ج سال جي عمر جي  يوميه  ڻ جي صورت ۾ صرف 
DAILY )    منٽن جي فضول ڳالهائڻ جو حساب آهي. اسان جا ته    15هر روز

شپ“ ۾    ا ئي ڪلاڪ دوستن سان گڏ ”فضول گپ ڪڏهن ڪڏهن ڪيتر 
ڀري   گناهن  آهن  ويندا  ۽    گذري  ان کان علاوه   گفتگو  برائيون    ٻيون 

  ڪئي ( قيامت جي ڏينهن ٻانهي کي فضول ڳالهين تي ملامت  4.)   ( آهن 
وبه جواب نه  ڪ ۽ ان کي شرمسار ڪيو ويندو ٻانهي وٽ ان جو    ي ويند 

)منهاج العابدين، ص: ندو.  وي   ٿي پگهر ۾ شل    سبب  الله وٽ شرمندگي  هُو    هوندو 

67) 

 مدینا ا  عطاا  ہوا ا  کاا ا  زَبانا  اللہ! ا      اہر لفظ کا کس طرح حساب آہ! میں دوں گاا
ِ

ل
ف

ُ  ق

 (93)وسائلِ بخشش، ص: 

وْا عَلیَ الْحَبیِب! َّی  صَلُّ     عَلیٰ مُحَمَّداللہ صَل

 خاموشي سکو 

کان روايت آهي ته: خاموشي سکو    ا عَنْهُمَ   اللہُ ىَ  رَضِ حضرت سيّدُنا جابر بن عبدالله  
برداشت( سکو پوءِ علم سکو  پوءِ ان تي عمل    ۽ پوءِ حلم )يعني نرمي  

 (1791، قول نمبر : 288، ص: 2)شعب الايمان ج:   سکو پوءِ علم )سيکاريو ۽( ڦهلايو. 

 جي شروعات خاموشي سان آهي عبادت
ابتداء فرمايو: ”عبادت ج  عَـلَیْه  الـلّٰـهِ   رَحْمَةُ سُفيان ثوري  امام  حضرت   ي 
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خاموشي سان آهي، پوءِ علم حاصل ڪرڻ، ان کان پوءِ ان کي ياد رکڻ، 
 (6، ص:6)تاريخ بغداد ج: ڻ“ ڙپوءِ ان تي عمل ڪرڻ ۽ ان کي پکي

 خاموشي عبادت جي ڪنجي آهي 
بيان ڪن ٿا، چون ٿا، ”گهڻي   عَـلَیْه  الـلّٰـهِ  رَحْمَةُ سُفيان ثوري    امام  حضرت

، قول نمبر 255، ص: 7)الصمَّت مع موسوعۃ ابن ابی الدنیا ج:  آهي“  ڪنجيخاموشي عبادت جي 

436) 

 پنج چڱيون نصيحتون
مجاهد   امام  حضرت  بزرگ  ته   عَـلَیْه   الـلّٰـهِ   رَحْمَةُ تابعي  ٿا  فرمائن  بيان 

کي    اعَنْهُمَ   اللہُ ىَ  رَضِ صحابي ابن صحابي( حضرت سيدنا عبدالله بن عباس  )
کي سواري جي لاءِ تيّار   ته پنج شيون مون  مون هي فرمائيندي ٻڌو

 :ن آهنيوگهوڙن کان وڌيڪ پيار ڪارين يبھتر

مون1) ۽  آهي  ته هي فضول  نه ڪيو ڇو  گفتگو  فائديمند  بي  کي   ( 
۾  يڳاله  وارين)  ھگنا   يتتوهان   جون(  فائديمند    پوڻ  ۽  آهي  خوف 

گفتگو به بغير موقعي نه ڪيو ڇوته ڪيترائي فائديمند گفتگو ڪرڻ 
مشقّت)يعني  ڪري  ڳالهيون  فائديمند  جي  موقعي  بغير  به  وارا 

 تڪليف( ۾ پئجي ويندا آهن.

بردبار2) ڪنهن  واري  (  رکڻ  برداشت  قوت  سان  )يعني  ۽انسان   ) 
 ان بحث نه ڪيو ڇوته بردبار)ڪنهن( بي عقل ۽ بي وقوف شخص س

ي ڪري ٿي سگهي ٿو( توهان رکڻ وارو ناراض ٿ جي سگھ    )برداشت
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ن  بتيون سبتيواُ ان دل ۾ بغض رکي ڇڏي ۽ بي وقوف توهان کي )س
 يعني تڪليف( پهچائي. ڳالهيون ڪري( توهان کي اذيّت )

ڀاءُ جو  3) پنهنجي  انهيءَ  پرپُٺ    وڪرتذ(     ريتڪيو جنهن  ريت  )به( 
 کيس۽ ان ڳالهين ۾  يو ٿا  پسند ڪتذڪرو  پنهنجي لاءِ  کان    توهان ان

معاف ڪري ڇڏيو جنهن جي باري ۾ توهان چاهيو ٿا ته هو توهان کي 
 معاف ڪري ڇڏي.

اوهان ان سان چاهيو    هڙوسلوڪ ڪيو جئي  ( پنهنجي ڀاءُ سان اهڙو  4)
 توهان سان ڪري. ٿا هو

شخص وانگر عمل ڪيو جنهن کي يقين هجي ته نيڪي تي      ( ان5)
 و ۽ گناهه تي ان جي پڪڙ ٿيندي.ان کي )سٺو بدلو( ڏنو ويند

 (344، ص: 3)احياء العلوم )اردو( ج:  

 خاموشي جي فضيلت تي چار فرامين مصطفي
 . ماڻييعني جيڪو چپ رهيو ان نجات  صَمَتَ نجََا  مَنْ  (1)

 (2509، حديث: 225، ص: 4)ترمذي، ج:  

يعني خاموشي نجات جو سبب آهي پر ڀلائي جي   شرح:جي  حديث  
ڪرڻ،  جچڱي    ڳالهه  ۽ ڪم  روڪڻ  کان  برائي  ڏيڻ،  حڪم  و 

کان وذڪر رهڻ  خاموش  هميشگي ڪرڻ،  تي  قرآن  تلاوتِ  ۽  اذڪار 
جي شرح   عَـلَیْه   الـلّٰـهِ   رَحْمَةُ حضرت علامه مناوي    (372، ص: 7)الاستذکار ج:بهتر آهي.  

َّ   (مَنْ صَمَتَ ) هي معنيٰ بڻجي ٿي:    جي مطابق حديث پاڪ جي  عَنِ النُّطْقِ باِلشَّ

ي  ماڻخاموش رهيو )بري ڳالهه چوڻ سان( ان نجات جيڪو  يعني    ( نجََا)
 (428، ص: 2)التيسير ج: 
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مْتُ سَیِّدُ الْْخَْلََق  (2) ، ص: 2)الفرِدوس، ج: سردار آهي.  ي  يعني خاموشي اخلاق ج  اَصَّ

 (385، حديث: 417

مْتُ اَرْفَعُ الْعِبَادَ  (3) )الفردوس، يعني خاموشي اعلٰي درجي جي عبادت آهي.    ةِ اَلصَّ

يعني خاموشي عبادتن جي بهترين   شرح:جي  حديث    (3849، حديث: 417، ص: 2ض: 
( مان آهي ڇوته اڪثر خطائون زبان سان ئي ٿينديون  KINDSقسمن )

 (279، ص: 3)سراج منير شرحِ جامعِ صغير، ج: . آهن

مْتُ زَينٌْ لِّلْعَالمِِ وَسِترٌْ  لِّلْجَاهلِ (4) يعني خاموشي عالم جي لاءِ زينت ۽ جاهل   اَلصَّ
 (5159، حديث: 318)جامعِ صغير، ص:  جي لاءِ پردو آهي.

 سٺ سالن جي عبادت کان بهتر
َّى الـلّٰـهُ عَلَیْهِ وَاٰلهِّٖ سرڪارمدينه   جو فرمانِ ذيشان آهي: ”خاموشي تي    وَسَلَّمصَل
 ( سال جي عبادت کان بهتر آهي. 60قائم رهڻ سٺ )

 (4953، حديث: 245، ص: 4)شعب الايمان ج: 

ر   مشهور   شرح: جي  حديث   هن   رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْه حضرت مفتي احمد يار خان    مُفَسِّ
حديث پاڪ جي معنٰي هيئن بيان ڪن ٿا: يعني جيڪڏهن ڪو شخص 

به ڪري، چڱي بري ڳالهه گفتگو    گهڻيسٺ سال جي عبادت ڪري پر  
۾ فرق نه ڪري ان کان بهتر هي آهي ته ٿوري دير چپ رهي، ڇوته  

)آخرت جي( فڪر به آهي، نفس جي اصلاح به، معارف و   خاموشي ۾
خفي ذڪرِ  به،  وڃڻ(  ٿي  گم  الٰهي ۾  يادِ  )يعني  استغراق  ۾   حقائق 

 ني)يعني دل جي ذڪر( جي سمنڊ ۾ غوطو لڳائڻ به، مُراقبه)يعني سڀ
 (361، ص: 6)مرآت، ج: شين کي ڇڏي الله پاڪ جي خيال ۾ گم ٿي وڃڻ( به. 
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 ڀلائي جي ڳالھ ڪريو يا چپ رهو

ڪاش!بخاري شريف جي هيءَ حديثِ پاڪ اسان جي ذهن ۾ چڱي 
مَنْ کاَنَ يؤُُمِنْ باِللہِ وَالْیَوْمِ الْْخِِِٰ فَلْیَقُلْ خَیر ا اَو  وڃي، جنهن ۾ هي به آهي:    ويهيطرح  

ان کي گهرجي ته ڀلائي ي ٿو  ”جيڪو الله ۽ قيامت تي ايمان رک  لیَِصْمُتْ 
 (6018، حديث: 105، ص: 4)بخاري، ج: جي ڳالھ ڪري يا چپ رهي.“ 

 آقا ڪريم ڊگهي خاموشي وارا هئا

َّى اللہُ عَلَیْهِ وَاٰلهِّٖ کاَنَ رَسُولُ اللہِ   مْت  وَسَلَّم   صَل َّى اللہُ عَلَیْهِ وَاٰلهِّٖ وَسَلَّمرسولُ الله    يعني  :طوَيِلَ الصَّ ! صَل
نۃ، ج: )ڊگهي خاموشيءَ وارا هئا.    السُّ

ُ
ح حضرت مفتي احمد    (3589، حدیث: 45، ص: 7شر

خان   ٿا:    رَحْمَةُ اللہِ عَلَیْه يار  فرمائن  بيان ڪندي  معنٰي  پاڪ جي  هن حديث 
 هين( کان خاموشي)يعني دنياوي ڳالخاموشي مان مراد دنياوي ڪلام

ته پاڻ ڪريم  آهي مَ )  نه  َّى اللہُ عَلَیْهِ واٰلهِّٖ وَسَلَّ ( جي زبان شريف الله پاڪ جي صَل
ترذڪر   )يعني   سان  ڪلام  ضرورت  بنا  سان  ماڻهن  هئي،  رهندي 

  گفتگو( نه فرمائيندا هئا. هي جائز ڪلام )يعني جائز ڳالھ ٻولھ( جو 
سڄي عُمر زبان شريف تي   سڳورن  پاڻ، ناجائز ڪلام ته  آهيذڪر  

عُمر شريف ۾ هڪ   هن  آندائون، ڪوڙ، غيبت، چغلي، وغيره سڄي 
مَ ڀيرو به زبان مبارڪ تي نه آيا. حضور ) َّى اللہُ عَلَیْهِ واٰلهِّٖ وَسَلَّ حق آهن   ئي( سڄوصَل
. ٿئي سگهي  يپهچ( ڪيئن ٿ  پوءِ پاڻ تائين باطل جي رسائي )يعني 

 (81، ص: 8)مرآت، ج: 
ِ خاتَمِ النَّبیِ ّٖن  مَ اٰمِینْْ بجَِاہ َّی اللہُ عَلَیْہ ِوَاٰلہِّٖ وَسَلَّ  صل

وْا عَلیَ الْحَبیب! د  صَلُّ َّی اللہُ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل
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