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Duaja pér Leximin e Librit
Lexoni Duané (lutjen) e méposhtme pérpara se té studioni njé

libér fetar ose njé mésim Islam; me lejen e All-llahut =52, do t&
mbani mend gjithcka qé studioni:

dwn At rmwmsﬁu\
,s;fsz;
Pérkthimi:

O All-llahu im 252! Na i hap dyert e diturisé dhe urtésisé dhe
na méshiro! O Zoti i Madhéshtisé dhe Nderimit!

(El-Mustetraf, véll. 1, fq. 40)

Shénim: Dérgoni Salavate mbi Pejgamberin = sausaza01 0 njé
heré para dhe pas Duasé.
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Metoda e Abdestit :

(Sipas Medh’hebit Hanefi)

Ju lutemi lexojeni kété broshuré nga fillimi né fund. Ka shumé mundési
qé do té zbuloni shumé gjéra qé i keni ditur gabim.

Vlera e Salavateve mbi Pejgamberin %

Pejgamberi i Dashur dhe i Bekuar ~sasasicands ka théné: ‘Kushdo gé,
nga dashuria dhe pérkushtimi pér mua, dérgon tri heré salavate mbi
mua gjaté dités dhe tri heré gjaté natés, All-llahu o352 patjetér qé do t’ia
falé mékatet e kryera gjaté asaj dite dhe nate.” (E/-Mu'xhemu'l-Kebir, véll.
18, fq. 362, Hadithi 928)

(DérgonisalavatembiPejgamberinedashur! Salavatete All-

llahutqofshinmbiMuhammedin!)

Dashuria e Hazreti ‘Uthmanit pér Pejgamberin e Lavdishém @L\;

Sejjiduna Hazreti ‘Uthmani 222015 njé dité i kérkoi dikujt ti sillte ujé
né njé vend té caktuar dhe mori Abdest. Mé pas, ai =25 buzéqeshi
papritur dhe i pyeti shokét e tij nése e dinin se pérse kishte buzéqeshur.
Duke u pérgjigjur veté, ai 2z201ce5 tha: “Njé dité, Pejgamberi i Nderuar
dhe i Bekuar ~issssaatids mori Abdest; pastaj buzéqeshi dhe i pyeti

shokét e tij: ‘A e dini pse buzéqesha?” Rrasuli I Nderuar ~=ssskasds u

! Arabisht — 5.~ Vudhu’
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)
pérgjigj veté: ‘Kur njé njeri lan duart gjaté Abdestit, , gjynahet e duarve
té tij shlyhen; kur lan fytyrén, shlyhen edhe gjynahet e fytyrés sé tij; kur
bén mes’h (fshin me doré té lagur) kokén, shlyhen edhe gjynahet e kokés
sé tij, dhe kur lan kémbét, shlyhen edhe gjynahet e kémbéve té tij.’

(Musned Imam Ahmed Bin Hanbel, véll. 1, fq. 130, Hadithi 415)

Wudu ker kay khandaan huway shah-e-"Usman
Kaha: Kyun tabassum bhala ker raha hoon?
Jawab-e-suwal-e-mukhatib diya phir
Kisi ki ‘ada’ ko ada ker raha hoon
Pasi mori Abdest, buzégeshi prijési Uthman,
"Vallé pse buzéqgesh késhtu?" — pyeti ata prané.
Pérgjigien késaj pyetieje e dha veté plot hijeshi:

"Metodén e Tij té shtrenjté, po e jetésoj tani.”

Té dashur véllezér muslimané! A e vuté re me sa pasion Sahabet e
lavdishém 4125 1 imituan Sunnetet si dhe ¢do veprim té Pejgamberit
té Nderuar ~=ss=czids? Ky transmetim na ofron gjithashtu edhe njé
ilag pér gjynahet. ds52 «Lis=Ti, shpélarja e gojés rezulton né shlyerjen e
gjynaheve té gojés; shpérlarja e hundés rezulton né shlyerjen e gjynaheve
té hundés; larja e fytyrés rezulton né shlyerjen e gjynaheve té fytyrés,
pérfshiré ata té qerpikéve; larja e duarve rezulton né shlyerjen e
gjynaheve té duarve dhe té atyre poshté thonjve; mes’hi i kokés (dhe
veshéve) rezulton né shlyerjen e mékateve té kokés dhe veshéve, dhe
larja e kémbéve rezulton né shlyerjen e mékateve té dy kémbéve,
pérfshiré ata poshté thonjve té kémbéve.

Histori mbi shlyerjen e gjynaheve

Usszad0iasdl Gjynahet e njé muslimani shlyhen kur ai merr Abdest. Ja
njé shembull qé forcon besimin: ‘Al-lameh ‘Abdu’l-Vehhab Sha’rani
adzadizes transmeton: “Njéheré Hirésia e Tij, Sejjiduna Imam A’dham
Ebu Hanife az«301225 u ndodh né Abdest’hanen e Xhamisé sé Kufes, ku
vuri re njé té ri duke marré Abdest. Nga trupi i té riut pikuan piklat e

2
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)

ujit me té cilin ai po merrte Abdest. Imami i madh «iz-Uiz5 i tha: ‘Bir!
Pendohu pér mosbindjen ndaj prindérve té tu.” ‘U pendova.’ - u pérgjigj
menjéheré i riu.

Imami «iz+in425 i nderuar pas pak momentesh vuri re piklat e ujit qé
pikuan nga trupi i njé burri tjetér dhe i tha: ‘O vélla! Pendohu pér zinané
(imoralitetin).” ‘U pendova.’- u pérgjigj ai. Imami «zz-n%z5 vuri re mé
pas piklat e ujit qé pikuan nga trupi i njé personi té treté dhe i tha:
‘Pendohu pér pirjen e verés dhe dégjimin e muzikés.” ‘U pendova.’- u
pérgjigj ai.

Sejjiduna Imam A’dham Ebu Hanifja «gz40i225 ishte i pajisur me fuqiné
e Keshfit (depértimit shpirtéror) dhe ishte né gjendje té shihte gjynahet
e fshehura té njerézve. Ai iu lut All-llahut =52 qé ta humbiste kété fuqi.
All-llahu &= ia pranoi duané dhe qé pas asaj ai nisi t€ mos i shikonte
dot mé gjynahet e njerézve duke u pastruar gjaté marrjes sé Abdestit.

(El-Mizanu’l-Kubra, véll. 1, fg. 130)

(DérgonisalavatembiPejgamberinedashur! Salavatete All-

llahutqofshinmbiMuhammedin!)

Shpérblimi pér Abdestin

Veprat varen nga nijetet: Nuk ka shpérblim pér veprén e kryer pa nijet
té miré. I njéjti rregull vlen edhe pér Abdestin. Né fagen 292 té véllimit
té paré té librit prej 1250 fagesh ‘Bahar-e-Shari’at’, botuar nga Maktaba-
tul-Medinah, departamenti botues i Dawat-e-Islami, thuhet: “Pér té
fituar shpérblim pér Abdestin, duhet ta kryeni até me nijetin e kryerjes
sé urdhrit Hyjnor; pérndryshe, Abdesti juaj do té jeté i vlefshém, por
nuk do té fitoni shpérblim pér té.”

A’la Hazreti Ahmed Raza Khan «izainizs ka théné: “Ai gé e bén zakon
té marré Abdest pa béré nijet konsiderohet gjynahqar, sepse nijeti pér
Abdest éshté Sunnet Muekkedeh (sunnet i forté).

(Fetava Razavijjeh, véll. 4, fq. 616)

3
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)
Pastrimi i gjithé trupit
Kétu éshté njé pérmbledhje e dy Haditheve té Rrasulull-llahut t€ Dashur
rlesasadeabile; Nése dikush e fillon Abdestin me ‘42, atéheré i gjithé
trupi i tij, nga koka deri te kémbét, pastrohet; por nése nuk thoté mr-m-)’
para Abdestit, atéheré pastrohen vetém pjesét e lara té trupit té tij.
(Sunen Dar Kutni, véll. 1, fq. 108, 109, Hadithet 228, 229)
Sejjiduna Ebu Hurejra 2220125 transmeton se: “Pejgamberi I Dashur
dhe i Bekuar ~lesusaizatids ka théné: ‘O Ebu Hurejre! Kur merr Abdest,
lexo ‘Aj.g Seadis ;;ui r..:..‘)’ @Bismil-lahi ue’l-hamdu 1i’l-lah), engjéjt shkrues
(Kiramen Katibin) do té vazhdojné té regjistrojné vepra té mira pér ty

pér aq kohé sa té géndrosh me Abdest.’

(E1-Mu’'xhemu’s-Sagir Ii’'t-Taberani, véll. 1, fq. 73, Hadithi 186)

Vlera e té fjeturit me Abdest
Njé Hadith i bekuar thoté: ‘Kushdo qé fle me Abdest éshté njésoj sikur

njé adhurues qé mban agjérim (saum).’

(Kenzu'l-‘Ummal, véll. 9, fq. 123, Hadlithi 25994)

Kush vdes me Abdest quhet déshmor

Rrasulull-llahu i Dashur ~=sa5a2200 i tha Sejjiduna Enesit 2zaiices:
“Bir! Nése ke mundési té géndrosh me Abdest gjaté gjithé kohés, atéheré
béje kété, sepse pér kédo qé éshté me Abdest kur shpirti i tij merret nga
engjélli i vdekjes regjistrohet grada e déshmorit.’

(Shu’abu’l-Iman, véll. 3, fq. 29, Hadithi 2783)

Hazreti A’la, Imam Ahmed Raza Khan «iz 325 ka théné: “Eshté

Mustehab (e pélqyeshme) té€ géndrosh me Abdest gjaté gjithé kohés.”

4
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)

Késhilla pér shmangien e problemeve

All-llahu g=5z i tha Pejgamberit té Tij té dashur, Sejjiduna Musait
SScioadz: “O Musa! Nése té godet ndonjé fatkeqési kur nuk je me Abdest,
fajésoje veten.

(Shu’'abu’l-Iman, véll. 3, fq. 29, Hadithi 2782)

Né Fetava Razavijjeh thuhet: “Qéndrimi me Abdest gjaté gjithé kohés
éshté Sunnet i Islamit.”
(Fetava Razavijjeh, véll. 1, fq. 702)

Shtaté pérfitime té géndrimit me Abdest gjaté gjithé kohés

Meésuesi im, Imam i Ehlu’s-Sunnetit Imam Ahmed Raza Khan afzaiides
thoté: “Disa dijetaré kané théné: ‘Kushdo qé qéndron me Abdest gjaté
gjithé kohés do té shpérblehet me shtaté mirési nga All-llahu o=sz:

s Engjéjt do té jené té etur ta shoqgérojné.

¢ Pena e shenjté do té shkruajé vazhdimisht vepra té mira pér té.

@,

% Pjesét e trupit té tij do té béjné Tesbih (madhérim té All-llahut &=35z).

R/

% Ainuk do ta humbasé kurré tekbirin fillestar té Namazit.

% Kur fle, All-llahu 3=5= do té dérgojé disa engjéj pér ta mbrojtur nga
e kegja e xhinéve dhe njerézve.
s Do té keté njé vdekje té lehté.

% Do té géndrojé né mbrojtjen e All-llahut d=5= pér aq kohé sa éshté
me Abdest.

(Fetava Razavijjeh, fq. 702, 703)

Shpérblimi i dyfishté
Pa dyshim qé éshté e véshtiré té merret Abdest kur éshté ftohté, ose kur

jemi té lodhur, ose kur vuajmé nga gripi, dhimbja e kokés apo ndonjé
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)
sémundje tjetér. Megjithaté, nése dikush merr Abdest né kété gjendje té
papérshtatshme, atéheré sipas njé Hadithi ai do té marré shpérblim té

dyfishte.

(El-Mu’xhemu’l-Eusat, véll. 4, fg. 106, Hadithi 5366)

Histori mbi marrjen e Abdestit né té ftohté

Sejjiduna Hazreti ‘Uthmani 2220125 i kérkoi shérbétorit té tij Humranit
t'i sillte ujé pér té marré Abdest jashté né té ftohté. Pasi Humrani solli
ujin dhe Sejjiduna Hazreti ‘Uthmani 2:z20ices lau fytyrén dhe duart,
Humrani tha: “Té mjaftofté All-llahu us52! Eshté tmerrésisht ftohté.”
Sejjiduna Hazreti ‘Uthmani 2220125 u pérgjigj: “Kam dégjuar nga
Rrasulull-llahu ~=ss5a22ids se nése dikush merr njé Abdest té ploté,
All-llahu g=5= do t'ia falé gjynahet e tij t¢ méparshme dhe té ardhshmet.’

(Musnedu’l-Bezzar, véll. 2, fq. 75, Hadithi 422; Behar-e-Sheri’at. véll. 1, fg. 285)

Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)

Gjaté marrjes sé Abdestit éshté Mustehab (e pélgyeshme) té ulesh né njé
ndenjése té ngritur, me fytyré nga Kibla. Bérja e nijetit pér Abdest éshté
Sunnet. Edhe pa nijet, Abdesti yt éshté i vlefshém, por nuk do té
shpérblehesh me sevape pér té. Nijeti éshté njé vendim i forté qé merret
né zemrén ténde. Nijetin qé e bén me zemér, éshté e pélqgyeshme ta
shprehésh edhe me fjalé. Prandaj, duhet té thuash: “Po marr Abdest pér
té pérmbushur njé urdhér té All-llahut 9z dhe pér tu pastruar.’

Lexoni né fillim ‘M‘rwJ Bismil-lahi), sepse edhe kjo éshté Sunnet. Né
fakt, duhet t¢ thoni ‘abiadisati iy Bismil-lahi ue’l-hamdu 1i1-lahi),
pasi engjéjt do té vazhdojné té shkruajné vepra té mira pér ju pér aq kohé
sa vazhdoni té jeni me Abdest'. Pastaj lani té dy duart deri né kyge tri heré
(duke e mbyllur rubinetin) dhe béni Khilal [dmth., kaloni gishtat e njérés

! EI-Mu’xhemu’s-Saghir 1i’t-Taberani, véll. 1, fq. 73, Hadithi 186
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)
doré midis hapésirave té gishtave té dorés tjetér, duke i férkuar bashkeé].

Pastroni dhémbét duke pérdorur Misvakun té paktén tri heré duke
filluar nga dhémbét e djathté, pastaj t€ majtét, té sipérmit dhe t&
poshtmit; shpérlani Misvakun pér secilén heré. Huxhxhetu’l-Islam,
Sejjiduna Imam Muhammed Gazaliu «iz 21425 ka théné: “Pérdorni
Misvakun, me nijetin pér té pastruar gojén tuaj pér recitimin e Kur’anit

té Lavdishém dhe pér pérmendjen e All-llahut 3552,

Mé pas shpérlani gojén tri heré duke marré ujé me grushtin e dorés suaj
té djathté (duke e mbyllur rubinetin pér ¢do heré€), duke u siguruar qé uji
té arrijé né té gjitha pjesét e gojés (deri né fyt) gjaté secilés heré. Gjithashtu,
nése nuk jeni duke agjéruar (Saum), béni gargaré. Pastaj thithni ujé (aq sa
mund té mbahet né gjysmén e grushtit té€ dorés suaj té djathté) tri heré
deri né pjesén e buté té hundés (me rubinetin e mbyllur ¢do herg). Nése
nuk jeni duke mbajtur agjérim (Saum), atéheré thithni ujé deri né pjesén
e sipérme té kockés sé buté té brendshme té hundés. Tani pastroni
hundén tuaj duke pérdorur dorén tuaj té majté (duke e mbyllur
rubinetin) dhe futni gishtin tuaj mé té vogél né vrimat e hundés.

Derdhni ujé mbi ¢do pjesé té té gjithé fytyrés tuaj, nga pjesa e sipérme e
ballit tuaj, dmth., nga vija e flokéve, deri poshté mjekrés tuaj dhe nga
njéri vesh te tjetri, tri heré. (Duke e mbyllur rubinetin) Béjini Khilal
mjekrés suaj, nése keni, dhe nése nuk jeni né Thram (t¢ Haxhit ose
Umres) duke futur gishtat tuaj né mjekér nga poshté dhe duke i nxjerré
pérpara. Tani lani tri heré krahun tuaj té djathté nga majat e gishtave
tuaj deri né bérryl, duke e pérfshiré edhe bérrylin dhe lani edhe krahun
tuaj t€ majté né té€ njéjtén ményre.

Eshté Mustehab té lahen krahét deri né gjysmén e pjesés sé sipérme té
tyre (mbi bérrylin). Shumica e njerézve marrin njé sasi té vogél uji né
duart e tyre dhe e derdhin mbi krahét e tyre né drejtim té bérrylave, tri
heré. Kjo pérfshin rrezikun qé uji té mos rrjedhé mbi anét e kycit té
dorés dhe bérrylit. Prandaj, lani krahét si¢ u pérmend mé lart. Tani nuk

! Thjau’l-‘Ulum, véll. 1, fq. 182
7
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)
ka nevojé té derdhni njé grusht ujé mbi bérryl. Né fakt, bérja e késaj (pa
njé justifikim té vlefshém Sheriatik) éshté shpérdorim uji. Tani béni
mes’h (fshini) kokén (duke e mbyllur rubinetin). Duke pérjashtuar
gishtat tregues dhe gishtat e médhenj, bashkoni majat e tre gishtave té té
dyja duarve dhe vendosini ato né l€kurén ose flokét e ballit. Lévizni kéta
gishta (duke i shtypur butésisht) nga balli deri te gafa mbrapa, pa e prekur
kokén me péllémbét e duarve (po vetém gishtat). Tani duke i vendosur
péllémbét né pjesén anésore té kokés, sillini péllémbét duke fshiré kokén
anash nga pjesa e pasme e qafés deri tek balli para. Gjaté késaj, gishtat

tregues dhe gishtat e médhenj nuk duhet té prekin kokén fare.!

Tani pérdorni gishtat tregues pér té fshiré pjesét e brendshme té veshéve
tuaj; gishtat e médhenj pér té fshiré pjesét e pasme té veshéve tuaj; futni
gishtat e vegjél né vrimat e veshéve tuaj dhe fshini pjesén e pasme té
qafés suaj duke pérdorur pjesét e pasme té gishtave té té dyja duarve.
Disa njeréz fshijné fytin, parakrahét e tyre tashmé té laré dhe kycet e
duarve té lara; kjo nuk éshté Sunnet. Duhet ta béni zakon mbylljen miré

té rubinetin para se té béni mes’h (fshini) kokén.

Eshté gjynah té shpérdorosh ujin duke e 1éné rubinetin té hapur plotésisht
ose pjesérisht pa asnjé arsye Sheriatike. Tani lani té dy kémbét nga tri heré,
fillimisht té djathtén dhe pastaj té majtén, duke filluar nga majat e
gishtérinjve deri sipér kyceve té kémbéve. Eshté Mustahab té lani kémbét
deri né gjysmén e tibias (pjesés mes gjurit dhe shputés sé kémbés) tri heré.
Eshté Sunnet té béni Khilal (férkoni) gishtat e té dyja kémbéve. (Rubineti
duhet t&€ mbahet i mbyllur gjaté Khilalit.) Metoda e férkimit Mustahab
éshté té filloni Khilalin nga gishti i vogél i kémbés sé djathté deri te gishti
i madh, duke pérdorur gishtin e vogél té€ dorés sé majté, dhe pastaj, duke
béré Khilalin nga gishti i madh i kémbés sé majté deri te gishti i vogél,

' Njé metodé tjetér pér bérjen mes’h (fshirjen e) kokés, vecanérisht mé e pérshtatshme
pér motrat muslimane, éshté si mé poshté: Pér té pérmbushur Sunnetin e mes’hit sé
ploté té kokés, éshté gjithashtu e mjaftueshme té vendosni gishtat né pjesén e pérparme
té kokés dhe péllémbét anash dhe thjesht t'i térhigni ato deri te qafa. (Refervar nga
Fetaua Razavijjeh, véll. 4, fq. 621)
8
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)
duke pérdorur té njéjtin gisht té vogél té dorés sé majté.
(Libra té pérbashkét)

Huxh-xhetu’l-Islam, Sejjiduna Imam Muhammed Gazaliu azaln2e5 ka
théné: ‘Ndérsa lani ¢do pjesé té trupit, duhet té shpresoni se gjynahet e
asaj pjese té trupit po fshihen.’

(thjau’l-‘Ulum, véll. 1, fq. 183, pérmbledhur)

Shérimi i 70 sémundjeve né ujin e mbetur té Abdestit

Pasi té keni pérfunduar Abdestin duke pérdorur njé ené etj., duhet té
ngriheni dhe t€ pini ujin e ngelur. Ky éshté shérim pér sémundjet.
Mjeshtri im A’la Hadret, Imam i Ehlu’s-Sunnetit, Mevlana Shah Imam
Ahmed Raza Khan «iz-i0%5 ka théné né Fetava Razavijjeh, véllimi 4,
faget 575 deri 576: Uji i mbetur i Abdestit éshté i shenjté dhe i bekuar,
dhe Pejgamberi i Nderuar ~=s5sc200= e pinte até duke géndruar né
kémbé. Njé Hadith thoté se pirja e tij shéron shtatédhjeté sémundje.
Prandaj, né kété drejtim, éshté i ngjashém me ujin e Zemzemit.
Istinxhaja (pastrimi pas nevojés) me kété ujé éshté i papérshtatshém.

Né kapitullin e ‘edukatave té€ Abdestit’ né librin “Tenvir’ thuhet: Me
pérfundimin e Abdestit tuaj, duhet té pini ujin e mbetur té¢ Abdestit duke
géndruar né kémbé dhe me fytyré nga Kibla. ‘Al-lameh ‘Abdul Gani
Nabulusi aszalzes ka théné: “Kam pérjetuar gé sa heré jam sémuré, jam
shéruar duke piré ujin e mbetur té Abdestit. E béj kété duke i besuar kétij
transmetimi autentik t€ pérmendur né kapitullin ‘shérimet nga

Pejgamberi esasadzabi s’

(DérgonisalavatembiPejgamberinedashur! Salavatete All-

llahutqofshinmbiMuhammedin!)

Hapen té teté portat e Xhennetit
Njé Hadith i shenjté thoté: ‘Nése dikush merr Abdest si¢ duhet dhe mé
pas reciton Kelime Shehadetin duke shikuar drejt qiellit, té gjitha dyert
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)
e Xhennetit do té hapen pér t&; ai mund té hyjé nga cilado qé déshiron.’

(Suneni Darimi, véll. 1, fg. 196, Hadithi 716)

Shikimi nuk dobésohet kurré
Kushdo qé shikon drejt qiellit pas Abdestit dhe reciton Suren El-Kadr,

nuk do té keté kurré shikim té dobét, -luisLiejamelejen e All-llahut) de5z,

(Mesa ‘ilu’l-Kur'an, fq. 291)

Vlerat e recitimit té Sures El-Kadr 3 heré pas Abdestit

Né njé Hadith thuhet: “Kushdo g€ reciton Suren El-Kadr njé heré pas
Abdestit, éshté ndér té singertét (Siddikijun); kushdo qé e reciton dy
heré do té jeté ndér déshmorét; dhe kushdo qé e reciton tri heré, do té
qéndrojé me Pejgamberét -soisiian (si dhuraté) nga All-llahu o352
né Ditén e Gjykimit.

(Kenzu’l-‘Ummal, véll. 9, fq. 132, nr. 26085; El-Havi Ii’l-Fetava li’s-Sujuti,
véll. 1, fq. 402)

Duaja qé thuhet pas Abdestit

(Salavat mbi Pejgamberin —sasakzaii e njé heré para dhe pas Duasé)

Nése dikush reciton Duané e méposhtme pas Abdestit, ajo do té vuloset
dhe do té ruhet nén ‘Arsh dhe do t’i dorézohet atij né Ditén e Gjykimit.

(Shu’abu’l-Iman, véll. 3, fq. 21, nr. 2754)

Pérkthimi: O All-llahu im J=5:! Ti je i Pérsosur, té gjitha lavdet jané
pér Ty. Déshmoj se nuk ka Zot tjetér pérvec Teje. Kérkoj faljen Ténde
dhe té pendohem Ty.
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)
Recitoni gjithashtu Duané e méposhtme pas Abdestit:
(Salavat mbi Pejgamberin -esasazasidz njé heré para dhe pas Duasé)

s 2, s ﬁﬁ _ o Gﬂ&/
G2 B0 Op (15 Gg 13! G (o) g
Pérkthimi: O All-llah! Mé béj nga ata qé pendohen shpesh dhe mé béj
nga ata qé rriné té paster.
(Suneni Tirmidhi, véll. 1, fq. 121, Hadithi 55)
(DérgonisalavatembiPejgamberinedashur!Salavatete All-

llahutgofshinmbiMuhammedin!)

Katér Farzet e Abdestit

1. Larja e fytyrés.

2. Larja e té dy krahéve, duke pérfshiré bérrylat.

3. Kalimi i dorés sé lagur (mes’hi, férkimi) mbi njé té katértén e kokés.
4. Larja e té dy kémbéve, duke pérfshiré kycet e kémbéve.

(Fetava ‘Alemgiri, véll. 1, fq. 3, 4, b; Behar-e-Sheri'at, véll. 1, fq. 288)

Pérkufizimi i ‘larjes’

Larja e ¢do pjese té trupit do té thoté rrjedhja e té paktén dy pikave ujé
mbi ¢do pjesé té saj. Nése pjesa e trupit vetém laget duke e fshiré me njé
doré té lagur, ose nése vetém njé piké uji rrjedh mbi té, atéheré ajo nuk
do té konsiderohet e laré dhe Abdesti ose Gusli juaj do té jeté i
pavlefshém.

(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 1, fq. 218: Behar-e-Sheri‘at, véll. 1, fg. 288)
Katérmbédhjeté Sunnetet e Abdestit
Disa veprime Sunnet dhe Mustehab jané pérmendur tashmé nén temén
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)

‘Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)’. Detaje té tjera vijojné:

1.

10.
11.
12.
13.

14.

Nijeti.

Recitimi i ‘4bl -2’ (bismi’l-lahi), Nése recitoni ‘AJJM\;WW (bismi’l-
lahiue’l-hamduli’l-lah) para Abdestit, atéheré engjéjt do té€ vazhdojné
té regjistrojné vepra té mira pér ju pér aq kohé sa jeni me Abdest.
Larja e té dy duarve deri né kyge, tri heré.

Pérdorimi i Misvakut, tri heré.

Shpélarja e gojés tri heré, duke marré ujé me kupén e dorés (me
grusht) ¢do heré.

Bérja e gargarés, nése nuk jeni duke agjéruar (Savm).

Thithja e ujit né hundé tri heré, duke pérdorur ujé sa gjysma e kupés
sé dorés pér ¢do heré.

Bérja e khilalit (férkimit me gishta) t€ mjekrés (nése nuk jeni né
gjendje Thrami).

Bérja e khilalit (férkimit) té gishtave té dorés.

Bérja e khilalit (férkimit) té gishtave té kémbéve.

Kalimi i duarve té lagura né té gjithé kokén vetém njé heré.
Fshirja (bérja mes’h) e veshéve.

Ruajtja e rendit té Farzeve (d.m.th., larja e fytyrés né fillim, pastaj e
krahéve, pastaj kalimi i duarve té lagura mbi koké dhe pastaj larja e

kémbéve).
Larja e njé pjese té trupit pérpara se té thahet ajo e méparshmja.

(Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fq. 293, 294, pérmbledhur)

Njézet e nénté Mustehabe (veprime té pélqyeshme) té Abdestit

1.

Té drejtohesh nga Kibla.
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Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)

2.

3.

4.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Té& marrésh Abdest né njé ndenjése té ngritur,

duke géndruar ulur.

Té férkosh (fshish) me doré pjesét e trupit ndérsa i lan ato.
Té marrésh Abdest me qetési.

Té lagésh (njomésh) pjesét e trupit té Abdestit pérpara se t'i lash
ato, vecanérisht né dimér.

Té shmangésh marrjen e ndihmés nga dikush tjetér nése ske nevojé.
Té shpélash gojén duke pérdorur dorén ténde té djathté.

Té thithésh ujé né hundé duke pérdorur dorén ténde té djathté.

Té pérdorésh dorén ténde té majté pér té pastruar hundén.

Té fusésh gishtin e vogél té dorés sé majté né vrimat e hundés.

Té lagésh (bésh mes'h) pjesén e pasme té qafés ténde duke pérdorur
pjesén e pasme té gishtave té tu.

Té fusésh gishtat e tu té vegjél té lagur né pjesén e brendshme té
veshéve tuaj ndérsa fshini (béni mes’h) veshét tuaj.

Té lévizésh ¢do unazé q¢ mund té kesh veshur nése éshté e lirshme
dhe je i sigurt se uji ka rrjedhur poshté saj. Megjithaté, nése unaza
éshté e ngushté, atéheré 1évizja e saj éshté e detyrueshme (Farz) pér
té siguruar rrjedhjen e ujit poshté saj.

Té marrésh Abdest para se té hyjé koha e Namazit, nése nuk je njé
Ma’dhur sipas Sheriatit (person i arsyetuar ligjérisht). [Rregullat e
detajuara né lidhje me personin Ma’dhur sipas Sheriatit pérmenden
né faget né vijim].

Pér njé person qé kryen Abdestin né ményré té pérsosur, d.m.th., i
cili sigurohet gé asnjé pjesé té mos mbetet e palaré, éshté Mustehab
té tregojé kujdes té vecanté gjaté larjes sé kéndeve té syve drejt
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)
hundés, kyceve té kémbéve, thembrave, shputave, muskujve té
trashé mbi thembra, hapésirave midis gishtave dhe bérrylave. Pér
njerézit e pakujdesshém, éshté Farz té tregojné kujdes shtesé me
kéto zona, pasi éshté vérejtur se pjesé té tilla shpesh mbeten té thata
pér shkak té pakujdesisé. Njé pakujdesi e tillé éshté Haram dhe té
qgenit i kujdesshém éshté Farz..

Té& mbash ibrikun ténd t€ ujit né anén e majté té trupit. Nése pérdor
njé ené (té gjeré), tas, etj., pér Abdest, atéheré mbaje até nga ana e
djathté.

Té pérhapésh ujin né ballin ténd, ndérsa lan fytyrén, né ményré qé
té lash edhe njé pjesé shtesé té kokés ténde mbi fytyré.

Té shtosh larjen e fytyrés ténde,

krahéve dhe kémbéve; dmth., té lash mé shumé sesa éshté Farz,
p.sh., té lash krahét deri né gjysmén e pjeséve té sipérme té tyre mbi
bérryl dhe té lash kémbét mbi kyget e kémbéve deri né gjysmén e
gjurit.

Té lash fytyrén ténde duke pérdorur té dyja duart.

Té fillosh nga majat e gishtérinjve té duarve dhe kémbéve kur lan
duart dhe kémbét.

Té fshish pikat e ujit nga ¢do pjesé [e laré] e trupit me duart e tua,
né ményré qé pikat e ujit t¢ mos bien mbi trupin ose rrobat e tua,
veganérisht kur synon té hysh né njé Mesxhid. Eshté Mekruh
Tahrimi (afér haramit) té lejosh qé uji i Abdestit té¢ pikojé né
dyshemené e Mesxhidit.

Té sigurohesh qé ke nijetin e Abdestit ndérsa lan ose bén mesh
(fshin) ¢do pjesé té trupit.

Té recitosh Salavat mbi Pejgamberin Jesasazan s dhe Kelime

Shehadetin krahas ‘dfui@-iq’ (bismi’l-lahiy-tné fillim té Abdestit.

T& mos i thash pa nevojé pjesét e trupit té lara. Nése e bén, atéheré
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shmang tharjen e tyre térésisht; léri ato pak té lagura, pasi kjo
lagéshti do té peshohet bashké me veprat e tua té mira né Ditén e
Gjykimit.

27. Té mos i shkundésh duart pas Abdestit, pasi kjo éshté erashka e
shejtanit.

28. Té spérkasésh ujé né zonén e pérparme intime té pantallonave té
tua. Kur spérkat ujé né kété zoné té pantallonave té tua, éshté e
késhillueshme ta fshehésh pjesén e pérparme té pantallonave nén
kémishé. Né fakt, mbajtja e késaj pjese té€ pantallonave té tua e
fshehur gjaté gjithé Abdestit, dhe mé sakté gjaté gjithé kohés, duke
u mbuluar dyfish me kémishén, shallin etj., éshté mé afér modestisé.

29. Té ofrosh dy rekate namaz nafile pas Abdestit, nése nuk éshté kohé
Mekruh. Kéto dy rekaté nafile quhen Tehijjetu’l-Vudu.

(Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fg. 293-300)

Gjashtémbédhjeté Mekruhe (veprime té papélqyeshme) gjaté
Abdestit

1. Té ulesh né njé vend té papastér pér té€ marré Abdest.
2. Télejosh qé uji i Abdestit té pikojé né njé vend té papastér.

3. Télejosh qé pikat e ujit nga pjesét e tua té lagura té trupit té bien né
enén e yjit etj. (Ndérsa lan fytyrén, pikat e ujit zakonisht bien né ujin
né duart tuaja; kjo duhet shmangur.)

4. Té péshtysh, té nxjerrésh gélbazé ose ujé né drejtim té Kiblés.
5. Biseda e panevojshme e késaj bote.

6. Té shpérdorosh ujé té tepért. (Sadrus’h-Sheri’ah Mufti Muhammed
Amjad ‘Ali A’dhami «iz-10325 shkruan né Behar-e-Sheri’at, véllimi
1, faget 302-303: "Aq ujé sa mund té mbahet né gjysmén e grushtit
té dorés éshté i mjaftueshém pér té thithur ujé né hundé; prandaj,
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)
marrja e ujit sa njé grusht i ploté i dorés pér shpérlarjen e hundés
éshté shpérdorim.")

Té pérdorésh sasi uji té pamjaftueshme qé pengon pérmbushjen e
Sunnetit. (Mos e hapni rubinetin aq shumé sa uji té shpérdorohet
dhe as aq pak sa té shkaktojé véshtirési né pérmbushjen e Sunnetit;
pérkundrazi, hapeni né njé masé té arsyeshme.)

Té pérplasésh ujin né fytyrén ténde.
Té frysh né ujé ndérsa e derdh mbi fytyrén ténde.

Té lash fytyrén ténde vetém me njé doré. Ky éshté zakon i Rrafidijve
dhe Hinduve.

Té bésh mes’h (fshish) fytin.

Té shpélash gojén ose té thithésh ujé né hundé duke pérdorur dorén
ténde té majteé.

Té pastrosh hundén me dorén ténde té djathté.

Té bésh mes’h (fshish) kokén tri heré me ujé té papérdorur pér
secilén heré.

Té pérdorésh ujé té nxehté té ngrohur drejtpérdrejt nga rrezet e
diellit.

Té mbyllésh fort syté ose buzét. Nése ndonjé nga kéto zona mbetet
e palaré, atéheré Abdesti yt do té jeté i pavlefshém. Eshté Mekruh té
braktisésh cilindo Sunnet té¢ Abdestit, dhe po ashtu éshté Sunnet té
braktisésh ciléndo vepér Mekruh té Abdestit.

(Behar-e-Sheri’at. véll. 1, fq. 300, 301)

Sqarim né lidhje me ujin e ngrohur nga dielli

Sadru’sh-Sheri’ah, Bedru’t-Tarikah, ‘Al-lameh Meulana Mufti
Muhammed Amjad ‘Ali A’dhami «z-iu425 ka shkruar né njé shénim

né fund té faqes 301, véllimi 1, té€ Behar-e-Sheri’at (versioni i referuar i
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botuar nga Mekteba-tul-Medinah): "Nuk &shté krejtésisht e
papélgyeshme té marrésh Abdest me ujé té ngrohur drejtpérdrejt nga
dielli; pérkundrazi, ka disa kushte pér kété, té cilat synoj t'i shpjegoj né
kapitullin e ujit. Eshté Mekruh Tenzihi (papélqyeshméri e lehté), jo
Mekruh Tahrimi (e urryer afér Haramit)."

Né kapitullin e ujit (faqe 334) ai «sz-1u%25 e ka sqaruar: "Uji né vendet
e nxehta né mot té nxehté, i ngrohur nga dielli né njé ené metalike,
pérveg arit ose argjendit, nuk duhet té€ pérdoret pér Gusl ose Abdest pér
aq kohé sa éshté i nxehté; as nuk duhet piré. Né fakt, duhet té shmangni
¢do kontakt trupor me té. Nése njé veshje éshté njomur me té, shmangni
veshjen e saj derisa té jeté ftohur, pasi ky ujé mund té shkaktojé lebrén.
Megjithaté, Abdesti ose Gusli me té éshté i vlefshém."

(Behar-e- Sheri‘at, véll. 1, fq. 301, 334)

Rregull i réndésishém pér ujin Musta’mel (e pérdorur)

Nése nuk jeni né gjendje Abdesti dhe dora juaj, maja e gishtit, thoi i
dorés, thoi i kémbés ose ¢do pjesé tjetér e trupit tuaj qé duhet té lahet
gjaté Abdestit, me ose pa dashje, bie né kontakt me ujé q¢ mbulon mé
pak se sipérfaqen prej 25 jardé katroré ose 20,9 metra katroré (p.sh., njé
kové ose vaské me ujé), atéheré ai ujé do té béhet Musta’mel (i pérdorur)
dhe nuk mund té pérdoret mé pér Abdest ose Gusl.

NE njé sitaté té ngjashme, nése njé pjesé e palaré e trupit té dikujt, pér té
cilin Gusli éshté Farz, bie né kontakt me ujin, atéheré ky ujé nuk mund té

pérdoret pér Abdest ose Gusl. Megjithaté, nése njé doré e laré ose njé pjesé
e laré e trupit tuaj bie né kontakt me ujin, atéheré kjo éshté né rregull.

(Behar-e-Sheri’at. pjesa 2, fq. 333)

(Ju lutemi studioni pjesén e 2-té Behar-e-Sheri’at pér detaje té tjera rreth
ujit Musta’'mel, Abdestit dhe Guslit.)
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Abdesti me ujé té turbullt

Abdesti lejohet me ujé té pérzier me balté nése uji éshté ende i Iéngshém
(ihollg). A’la Hadret azizainiezs ka théné: "Por pérdorimi i ujit té pérzier
me balté pa nevojé éshté i ndaluar, pasi kjo pérfshin shpérfytyrimin e
fytyrés sé njeriut (si pasojé e baltés), gjé qé éshté e ndaluar (Haram)."

(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 4, fq. 650)

(Kjo tregon se shformimi i fytyrés duke e férkuar me balté ose duke e
nxiré, si¢ ndonjéheré fytyrat e hajdutéve nxihen me qymyr etj., éshté e
ndaluar (Haram). Shformimi me qéllim i fytyrés sé njé jobesimtari nuk
lejohet gjithashtu.)

Marrja e Abdestit me ujé né té cilin éshté pérzier dicka me eré té keqe
éshté Mekruh (i papélqyeshém). Nése vjen eré gjaté Namazit, kjo do té
jeté Mekruh Tahrimi (e urryer afér Haramit). (Po aty, fq. 650)

Kujdes pér ata gé hané Paan (gjethe beteli)!

Mjeshtri im A’la Hadret, Imam i Ehlu’s-Sunnetit, zhdukési i Bid’atit,
ringjallési i Sunnetit, E’sh-Shah Imam Ahmad Raza Khan aizaliies ka
théné: "Pérdoruesit e varur té Paanit (veganérisht ata me hapésira midis
dhémbéve) e diné nga pérvoja se grimcat e vogla té Paanit ngjiten né té
gjitha pjesét, qoshet, zgavrat e gojés sé tyre, dhe shpélarja e gojés tri apo
edhe dhjeté heré nuk ndihmon né pastrimin e tyre si duhet. Edhe njé
kruese dhémbésh apo Misvak nuk mund ta zgjidhé problemin. E vetmja
gjé q¢ mund té ndihmojé éshté shpélarja e pérséritur, e cila i lejon ujit té
rrjedhé népér hapésirat dhe zgavrat e dhémbéve e té gojés dhe
gradualisht té heqé grimcat e vogla té Paanit. Nuk ka kufi pér kété.
Pastrimi i ploté i gojés duhet té theksohet jashtézakonisht shumé."

Shumé Hadithe tregojné: "Kur njé njeri ngrihet pér té falur Namaz, njé
engjéll i vendos gojén mbi gojén e tij; ¢do gjé qé ai reciton del nga goja
e tij dhe hyn né gojén e engjéllit. Nése, né até kohé, ka grimca ushqimi
té ngjitura né dhémbét e tij, engjéjt [éndohen tmerrésisht nga kjo mé
shumé se ¢do gjé tjetér."
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Pejgamberi i Shenjté ~i=ssi5a:za0 02 ka deklaruar: "Kur ndonjéri prej jush
ngrihet natén pér té falur Namaz, duhet té pastrojé dhémbét me njé
Misvak, sepse kur reciton Kur’anin, njé engjéll i vendos gojén mbi gojén
e tij, dhe ¢do gjé qé del nga goja e tij futet né gojén e engjéllit."

(Shu’abu’l-Iman, véll. 2, fg. 381, nr. 2117)

MEé poshté éshté njé rréfim i Sejjiduna Ebu Ejjub Ensari 2240125 né librin
Kebir té shkruar nga Imam Taberani -z 2in2zs: "Nuk ka asgjé mé
shqetésuese pér dy engjéjt sesa té shohin shoqéruesin e tyre duke falur
Namaz me grimca ushqimi té ngjitura midis dhémbéve."

(El-Mu’'xhemu’l-Kebir, véll. 4, fq. 177, Hadithi 4061 Fetava Razavijjeh
referuar, véll. 1, fq. 624-625)

Njé késhillé Tesavvufi Medinase madhéshtore

Huxhxhetu’l-Islam, Sejjiduna Imam Muhammed Gazaliu «iz+i2es ka
théné: “Kur shkoni pér té falur Namaz pas marrjes sé Abdestit, duhet té
mendoni késhtu: ‘Pjesét e dukshme té trupit tim jané té pastra, por
@éndrimi né gjykatén e All-llahut =5 pa njé zemér té pastruar éshté i

neveritshém, pasi All-llahu ¢=5 i sheh edhe zemrat.”

Aj «izanies ka shtuar mé tej: “Kushdo gé e lan trupin e jashtém duke
marré Abdest nuk duhet té harrojé kurré se pastértia e zemrés géndron
né pendim, braktisjen e mékateve dhe adoptimin e sjelljeve té mira.
Personi qé nuk e pastron zemrén e tij nga ndyrésia e gjynaheve dhe i
kushton vémendje vetém pastértisé dhe bukurisé sé jashtme éshté si ai
qé e fton mbretin né shtépiné e tij. Ai pastron dhe lyen pjesén e jashtme
té shtépisé pér té kénaqur mbretin, por nuk i kushton vémendje pjesés
sé brendshme. A do té kénaqet apo nuk do té kénaqet mbreti kur té futet
né shtépi dhe ta shohé até né njé rrémujé té ploté? Cdo person i mengur

mund ta kuptojé se si do té reagonte mbreti.”
(Ihjau’l-‘Ulum, véll. 1, fq. 185, pérmbledhur)
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Pesé rregulla mbi gjakderdhjen nga njé plagé

1.

Nése ka rrjedhje gjaku, qelbi ose 1éngu té verdhé qé ka potencialin
té rrjedhé mbi ¢do pjesé té trupit qé éshté Farz té lahet gjaté marrjes
Abdest ose Gusl, atéheré Abdesti juaj do té béhet i pavlefshém.

(Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fq. 304)

Nése gjaku shfaqet né sipérfagen e trupit tuaj pa rrjedhur, pér
shembull, nése ju shpon maja e njé gjilpére ose thike; ose kur
pérdorni njé kruese dhémbésh, Misvak ose gishtin tuaj pér té
pastruar dhémbét; ose pasi kafshoni njé mollé etj., véreni njé shenjé
gjaku né mollé; ose nése shihni gjurmé gjaku né gishtin tuaj pasi e
keni futur né hundg, por ky gjak nuk kishte potencialin té rrjedhé,
atéheré ai (gjak) nuk do té ndikojé né Abdestin tuaj.

(Po aty)

Nése rrjedh, por jo né njé zoné té lékurés qé éshté Farz té lahet gjaté
marrjes Abdest ose Gusl, p.sh., keni njé pugérr né syrin tuaj qé plas,
por léngu mbetet brenda qepallave tuaja; ose gjaku apo gelbi mbetet
brenda veshit tuaj dhe nuk ka rrjedhur jashté veshit; atéheré Abdesti
juaj nuk do té ndikohet.

(Po aty, fq. 27)

Edhe nése njé plagé éshté e madhe dhe léngu (gjaku, qelbi) éshté i
dukshém, Abdesti juaj nuk do té béhet i pavlefshém nése 1éngu nuk
rrjedh jashté plagés.

(Po aty)

Nése fshini vazhdimisht gjakun e dalé nga njé plagé dhe nuk e lejoni
té rrjedhé, atéheré pyesni veten nése sasia e fshiré e gjakut kishte
potencialin té rrjedhé apo jo; nése pérgjigjja éshté po, atéheré
Abdesti juaj éshté i pavlefshém, ndryshe jo.

(Po aty)
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Carjet e lékurés pér shkak té té ftohtit intensiv

Nése keni carje né lékuré né pjesét e trupit, pér shkak té temperaturave
té ftohta, atéheré lajini ato pjesé, nése éshté e mundur. Nése uji i ftohté
shkakton dém, pérdorimi i ujit t&€ ngrohté éshté Vaxhib, nése éshté e
mundur. Nése edhe uji i ngrohté shkakton dém, atéheré béni mesh
(fshini) 1ékurén tuaj; nése edhe mes’hi éshté i démshém, atéheré derdhni
ujé mbi fashén ose kremin e vendosur. Nése edhe kjo éshté e démshme,
atéheré béni mes’h me ujé mbi fashén ose kremin. Nése edhe kjo éshté
e démshme, atéheré lejohet ta lini té palaré dhe té pafshiré.

(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 4, fq. 620)

Rregulli pér Abdestin né rastin e pérdorimit té kénasé dhe
kohlit (rimelit)

Nése njé grua nuk ishte e vetédijshme se kishte njé shtresé kéna né duart
ose kémbét e saj, Abdesti dhe Gusli i saj jané té vlefshém. Megjithaté,

kur ajo e kupton, duhet ta heqé até shtresé dhe té lajé 1ékurén poshté saj.
(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 4, fq. 613)

Nése nuk keni gené té vetédijshém se ju ka mbetur pak kohl (rimel) né
qoshet ose vetullat e syve tuaj, nuk ka asnjé dém né kété. Nése e keni
kuptuar pas pérfundimit t€ Namazit tuaj, atéheré nuk ka absolutisht
asnjé dém.

(Po aty)

A e prishin injeksionet Abdestin?

1. Njé injeksion né muskul do ta prishé Abdestin tuaj vetém nése ka
rrjedhje gjaku qé ka potencialin té rrjedhé.

2. Injeksionet né vena zakonisht kérkojné thithjen e gjakut tuaj lart né
shiringé dhe sasia e gjakut té thithur zakonisht éshté e mjaftueshme
pér té rrjedhur, prandaj kéto injeksione e prishin Abdestin tuaj.

3. Ngjashém, injektimi i glukozés sé¢ léngshme né vena népérmjet njé
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infuzioni (serumi/IV) e prish Abdestin tuaj, pasi njé sasi gjaku q¢ mund
té rrjedhé ngjitet né tub. Nése ndonjéheré, njé sasi gjaku qé mund té
rrjedhé nuk hyn né tub, atéheré Abdesti juaj nuk do té prishet.

4. Nxjerrja e gjakut nga trupi juaj népérmjet njé shiringe pér njé
analizé gjaku gjithashtu do ta prishé Abdestin tuaj, pasi éshté njé
sasi q¢ mund té rrjedhé. Ky gjak éshté po aq i papastér sa urina.
Namazi juaj do té jeté i pavlefshém nése falni Namaz me njé shishe
gjaku né xhepin tuaj. Eshté gjithashtu e ndaluar té sillni njé shishe
gjaku ose urine né njé Mesxhid edhe nése éshté e mbyllur miré; kjo

vepér do té ishte njé gjynah.

Lotét e syrit té sémuré

1. Lotét gé rrjedhin pér shkak té njé infeksioni ose sémundje té syve

jané té papastér dhe e prishin Abdestin.
(Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fq. 310)

Fatkeqésisht, shumé njeréz nuk e diné kété gjykim dhe i fshijné kéta
loté si loté té zakonshém me méngg, rroba etj., duke i béré késhtu
rrobat e tyre té papastra.

2. Léngu i rrjedhur nga syri i njé té verbri pér shkak té ndonjé

sémundjeje (né sy) éshté i papastér dhe e prish Abdestin.

(Behar-e-Sheri’at. véll. 1, fq. 306)

Léngu i pastér dhe i papastér
Cdo léng qé derdhet nga trupi i njeriut, por nuk e prish Abdestin, éshté
i pastér. Shembuj jané gjaku ose gelbi qé nuk ka potencial té rrjedhé, ose

meé pak se njé gojé plot me té vjellé.

(Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fq. 309)
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Flluskat dhe pucrrat

1.

Nése shpértheni njé flluské dhe léngu brenda saj rrjedh, atéheré
Abdesti juaj do té béhet i pavlefshém; nése nuk rrjedh nuk prishet.
(Po aty, fqg. 305)

Nése njé pugérr éshté shéruar plotésisht; kané mbetur vetém lékura
e vdekur e saj, e cila éshté e zbrazét me njé hapje né krye, dhe nése
brendésia e asaj hapésire boshe mbushet me ujé dhe e shtypni pér té
nxjerré ujin, atéheré as Abdesti juaj nuk do té prishet dhe as ai ujé
nuk éshté i papastér.

Megjithaté, nése brenda saj gjendeshin disa gjurmé gjaku etj.,
atéheré Abdesti juaj do té prishet dhe uji i nxjerré éshté gjithashtu i
papastér. (Fetava Razavijjeh referuar, véll. 1, fq. 355-356)

Nése né njé pucérr ose zoné lékure qé éshté kruajtur nuk ka léng qé
mund té rrjedhé, ka vetém sipérfage té ngjitshme; atéheré
pavarésisht sa heré rrobat tuaja prekin até sipérfage té ngjitshme,
ato do té mbeten té pastra. (Behar-e-Sheri'at, véll. 1, fg. 310)

Nése nga hunda juaj del gjak i thaté, ai nuk do té ndikojé né Abdestin
tuaj. Megjithaté, éshté preferuar ta pérsérisni até.

(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 1, fq. 281)

Kur e prish té vjellét Abdestin?

Njé gojé plot me té vjella, me ushqim, ujé ose léng témthi (Iéng gastrik),

e prish Abdestin. T¢ vjellat klasifikohen si e vjellé me plot gojén, kur nuk

mund té ndalohen pa véshtirési. Njé gojé plot me té vjella éshté po aq e

papastér sa urina; prandaj éshté thelbésore té mbroni rrobat dhe trupin
tuaj nga spérkatjet e saj. (Behar-e-Sheri‘at, véll. 1, fq. 306, 390)

Rregullat rreth té qeshurit

1.

Nése njé i rritur i cili po fal njé Namaz qé pérmban Ruku’ dhe Sexhde
qesh aq me z¢ té larté gjaté Namazit saqé e dégjojné njerézit rreth tij,
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atéheré i prishet dhe Abdesti dhe Namazi i tij bashkarisht. Nése ai gesh
dhe zérin e té qeshurés e dégjon vetém ai veté, Namazi i tij do té béhet
i pavlefshém, por Abdesti nuk do t'i prishet. Buzéqgeshja nuk prish as
Abdestin, as Namazin. Me buzéqeshje nénkuptohet vetém zbulimi i

dhémbéve pa nxjerré asnjé z&. (Meraki-Felah, fq. 64)

Nése njé individ i rritur qesh me z& té larté né njé Namaz xhenazeje,
Namazi i tij do té€ béhet i pavefshém, por Abdesti i tij nuk prishet.
(Po aty)

Edhe pse té geshurat me zé té larté kur nuk falni Namaz nuk e
prishin Abdestin tuaj, megjithaté, éshté Mustehab (e pélqyeshme)
ta pérsérisni até. (Meraki'l-Felah, fq. 60)

Rrasulull-llahu yné i Nderuar -es5222240 nuk ka qeshur kurré me
z& té larté; prandaj, ne duhet té pérpigemi ta ringjallim kété Sunnet

dhe té shmangim té qeshurat me zé té larté. Rrasulull-llahu yné i
Dashur olsesaeaids ka théné: ‘UGS &b g 223015 b o0 2580 E
qeshura me zé éshté nga shejtani, ndérsa buzéqeshja éshté nga All-

llahu &=z,

(El-Mu’'xhemu’s-Saghir Ii't-Taberani, véll. 2, fq. 104)

A e prish Abdestin shikimi i pjeséve intime té dikujt?

Shumé njeréz mendojné se ekspozimi i gjunjéve ose i Auretit (pjesés

intime, Setr-it)" té dikujt, ose shikimi i gjunjéve ose i pjesés intime té vetes

ose té dikujt tjetér e prish Abdestin; ky éshté njé keqkuptim. Megjithaté,

mbajtja e zonés sé Auretit té mbuluar éshté nga etikat e Abdestit. Né fakt,

zona e Auretit duhet té¢ mbulohet menjéheré pas larjes sé organeve té

jashtéqitjes né tualet. Ekspozimi i panevojshém i zonés sé Auretit éshté i

! Aureti ose Setr-i (zona e detyrueshme pér ta mbuluar) pér burrat pérfshin zonén nga

poshté kérthizés deri te gjunjét, duke i pérfshiré gjunjét.
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ndaluar, dhe ekspozimi i saj pérpara té tjeréve éshté Haram.

(Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fq. 309)

Abdesti gjaté Guslit éshté i mjaftueshém

Kur merret Abdesti gjaté Guslit (larjes sé ploté), nuk ka nevojé té

pérséritet, edhe nése keni qené i zhveshur gjaté larjes. Né fakt, edhe nése

nuk keni marré Abdest gjaté Guslit, do té konsideroheni sikur keni

marré, pasi pjesét e trupit [qé lahen] gjaté Abdestit lahen edhe gjaté
Guslit. Gjithasht, edhe ndérrimi i rrobave nuk e prish Abdestin.

Gjaku né péshtymé

1.

Nése ju rrjedh gjak nga goja dhe gjaku dominon péshtymén tuaj,
atéheré€ ai do ta prishé Abdestin tuaj; nése nuk dominon péshtymén
nuk prishet. Gjaku do té konsiderohet dominant nése péshtyma juaj
éshté né ngjyré té kuqe; né kété rast, Abdesti juaj éshté prishur dhe
kjo péshtymé éshté gjithashtu e papastér. Nése péshtyma juaj éshté
né ngjyré té verdhé, ajo do té konsiderohet dominante ndaj gjakut;
prandaj, Abdesti juaj nuk do té prishet dhe kjo péshtymé nuk éshté
€ papastér.

(Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fq. 305)

Nése gjakderdhja e gojés e ka skuqur péshtymén e njé personi dhe
ai fut ujé né gojén e tij duke i prekur buzét né njé tas ose goté me ujé
pér ta shpélaré gojén, atéheré tasi ose gota dhe i gjithé uji do té béhen
té papastér. Né njé rast té tillé, ai duhet té marré ujé me grushtin e
dorés sé tij dhe mé pas té shpélajé gojén, duke u kujdesur qé

stérpikat e ujit té papastér t€ mos bien né rrobat e tij etj.

Pesé rregulla mbi pasiguriné né Abdest

1.

Nése dyshoni pér heré té paré né jetén tuaj nése keni laré apo jo njé
pjesé té caktuar té trupit gjaté Abdestit, atéheré lajeni pérséri até
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pjesé. Nése keni shpesh té njéjtin dyshim, injorojeni até. Ngjashém,
nése keni njé dyshim té ngjashém edhe pas Abdestit, injorojeni até.

(Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fq. 310)

Nése keni marré Abdest, por mé voné keni réné né dyshim nése ai
éshté prishur apo jo, atéheré Abdesti juaj ende éshté i vlefshém, pasi
dyshimi nuk e prish Abdestin.

(Po aty, fq. 311)

Pérséritja e Abdestit né rast té njé Vesveseje (péshpéritjeje té
shejtanit) nuk éshté masé paraprake; pérkundrazi, éshté bindje ndaj
shejtanit.

(Po aty)

Abdesti juaj do té ngelet i vlefshém derisa té jeni mjaft i/e sigurt (pér
prishjen e tij) sa t¢ mund té betoheni se Abdesti juaj éshté prishur.

Nése e dini se njé pjesé e trupit ka mbetur e palaré gjaté Abdestit,
megjithaté nuk ju kujtohet cila, atéheré lani kémbén tuaj té majteé.

(Durru’l-Mukhtar, véll. 1, fq. 310)

Pozicionet e gjumit qé e prishin ose nuk e prishin Abdestin

Ka dy kushte pér pavlefshmériné e Abdestit pér shkak té gjumit:

(1) Té dy té ndenjurat (vithet) té mos jené té mbéshtetura fort né tokeé.

(2) Fjetja né njé ményré qé nuk e pengon gjumin e thellé.

Nése té dyja kéto kushte bashkekzistojné, atéheré gjumi do ta prishé

Abdestin tuaj. Nése flini né njé pozicion né té cilin pérmbushet vetém njé

nga kéto dy kushte, atéheré Abdesti juaj nuk do té prishet nga ky gjumé.

Dhjeté pozicione gjumi qé nuk e prishin Abdestin:

Té flesh ulur me té dy té ndenjurat (vithet) t¢ mbéshtetura fort né
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10.

toké dhe té dy kémbét e shtrira drejt né té njéjtin drejtim. (Té flesh
ulur né njé karrige, né njé ndenjése autobusi/treni etj. éshté njé
situaté e ngjashme.)

Té flesh ulur pértoké me té dyja té ndenjurat (vithet) té mbéshtetura
né toké, dhe t'i mbéshtjellésh té dy kércinjté (pjesén e kémbés mes
gjurit dhe kygit) me duart e tua; pavarésisht nése duart i mban té
mbéshtetura né toké apo nése e mbéshtet kokén mbi gjunjé.

Té flesh ulur kémbékryq, qofté né toké, né krevat ose kudo tjetér.
Té flesh ulur né gjunjé (si né Ka’deh gjaté Namazit).
Té flesh ulur mbi njé kalé ose mushké té shaluar.

Té flesh ulur mbi njé kalé ose mushké, pa shalé, qé udhéton né njé
terren malor ose té sheshté.

Té flesh ndérsa mbéshtetesh né njé jastek me té dy ndenjurat
(vithet) té mbéshtetura fort, edhe nése do té rrézoheshe me heqjen
e jastékut.

Té flesh duke qéndruar né kémbé .
Té flesh né pozicionin e Rukusé.

Té flesh né pozicionin né té cilin burrat kryejné Sexhden sipas
Sunnetit, dmth., me barkun e ndaré nga kofshét dhe krahét e ndaré
nga anét.

Gjumi né kéto pozicione nuk e prish Abdestin dhe as Namazin tuaj,

qofté ai gjumé brenda apo jashté Namazit, edhe nése flini me géllim.

Megjithaté, ¢do pjesé e Namazit qé keni falur ndérsa keni qené

plotésisht né gjumé duhet té pérséritet. Nése e keni filluar (Namazin)

ndérsa ishit zgjuar pastaj ju ka zéné gjumi, pjesa qé keni falur ndérsa

ishit zgjuar nuk ka nevojé té pérséritet, por pjesa qé ka kaluar ndérsa

ishit né gjumé duhet té falet (t& pérséritet).
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Dhjeté pozicione gjumi qé e prishin Abdestin:

1.

10.

Té flesh duke gqené ulur mbi shputat e kémbéve me gjunjét e ngritur
(paralel me njéri-tjetrin dhe té ndenjurat/vithet duke mos prekur
né toké).

Té flesh shtriré me shpiné.

Té flesh me bark poshté.

Té flesh né krahun e djathté ose té€ majté.

Té flesh ndérsa mbéshtetesh né njérin bérryl.

Té flesh ulur duke u mbéshtetur né njérén ané me njé ose té dy té
ndenjurat (vithet), té ngritura nga toka.

Té flesh ulur né njé kafshé pa shalé, q¢ udhéton duke zbritur
tatépjeté nga diku (qofté mal, kodér, majé etj.).

Té flesh né gjunjé (si né Teshehhud gjaté Namazit) me stomakun té
shtypur mbi kofshét dhe té¢ dy té ndenjurat (vithet), jo té
mbéshtetura fort.

Té flesh ulur kémbékryq me kokén té mbéshtetur né kofshé ose
kércinjé (mes gjurit dhe kygeve).

Té flesh né pozicionin né té cilin femrat kryejné Sexhden, dmth., me
barkun e shtypur mbi kofshét, krahét ngjitur me anét e trupi ose
parakrahét e shtriré né toké.

Fjetja né ndonjérin nga kéto pozicione e prish Abdestin tuaj, pavarésisht

nése jeni apo jo né Namaz. Megjithaté, té fjeturit me géllim né ndonjé

nga pozicionet e pérmendura do ta prishé edhe Namazin tuaj. Nése

ndodh pa dashje, prishet vetém Abdesti, e jo Namazi.

Pas pérséritjes sé Abdestit, mund ta vazhdoni Namazin (nén kushte té

caktuara) nga vendi ku u ndérpre pér shkak té gjumit. Nése nuk i njeh

ato kushte (té vazhdimit té Namazit), duhet ta rifillosh Namazin nga
fillimi. (Fetava Razavijjeh referuar, véll. 1, fq. 365-367)

28
www.dawateislami.net



Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)

Gjumi dhe Abdesti i Pejgamberéve té Bekuar

% Abdesti i Pejgamberéve té shquar ~SLivsiianzziz nuk prishet nga
gjumi. Syté e tyre flené, por zemrat e tyre kurré.

% Disa prishés té Abdestit nuk zbatohen pér Pejgamberét e lavdishém
SLivis §aa0 teziz, pér shkak té faktit se éshté e pamundur qé
Pejgamberét té pérfshihen né ato prishés si p.sh; gmenduria dhe e
qeshura me zg té larté gjaté Namazit.

Y/

% Pejgamberét ~Liusfizi2 mund té bien né gjendje té fikéti vetém
fizikisht, megjithaté zemrat e tyre mbeten té zgjuara dhe té
vetédijshme.

(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 4, fq. 740)

Abdest’hanet né Mesxhid

Pastrimi i dhémbéve me Misvak ndonjéheré mund té rezultojé né
gjakderdhje qé dominon péshtymén tuaj, duke e béré késhtu até té
papastér. Fatkeqésisht, kjo éshté njé ¢éshtje pér té cilén shumé njeréz
jané té pakujdesshém. Zonat e Abdestit (Abdest’hanet) né Mesxhid
zakonisht jané té cekéta; si rezultat, pikat e ujit nga péshtyma juaj e
dominuar nga gjaku mund té spérkaten né rrobat dhe trupin tuaj. Kjo
éshté edhe mé e rrezikshme gjaté marrjes sé Abdestit né dyshemené e

forté té banjés né shtépi.

Ndértimi i njé Abdest’haneje brenda shtépisé

Njerézit sot kané tendencé t€ marrin Abdest né lavamané né shtépi duke
géndruar né kémbé, gjé qé éshté e padéshirueshme. Fatkeqésisht,
njerézit ndértojné vila té médha luksoze, por nuk mendojné té
pérfshijné ambiente t€ posagme pér marrjen e Abdestit. Kérkesa ime
Medinase pér té gjithé véllezérit muslimané qé jané té etur té ndjekin
Sunnetin éshté qé, nése éshté e mundur, té organizojné ndértimin e njé
Abdest’haneje me té paktén njé rubinet né shtépiné tuaj. Sigurohuni qé
uji té mos bjeré drejtpérdrejt (vertikalisht) né sipérfagen e kanalizimit,
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por té bjeré né njé pjerrési (q€ ¢on né kanalizim); pérndryshe do té
ngelet i njéjti rrezik i péshtymés sé papastér qé spérkatet pérséri né
rrobat dhe trupin tuaj.

Nése déshironi té ndértoni njé Abdest’hane me kujdes té vecanté, mund
té pérdorni udhézimet e dhéna né kapakun e pasmé té késaj broshure.
Kur pérdorni tualetin, pikat e ujit spérkaten zakonisht rreth nyjave té
kémbéve; prandaj, si masé sigurie, duhet t'i lani nyjat e kémbéve (pas
pérdorimit té njé tualeti tradicional aziatik).

Plani i ndértimit pér njé Abdest’hane
Njé Abdest’hane né shtépi duhet té jeté 107.95 cm e gjaté, 123.8 cm e

gjeré dhe 34.9 cm e larté, me njé ndenjése 19 cm e larté dhe 82.55cm e

gjeré qé shtrihet né gjatésiné e té gjithé strukturés.

Distanca midis ndenjéses dhe murit pérpara duhet té jeté 63.5 cm.
Dubhet té keté njé pjerrési né pjesén e pérparme té platformés, me
kanalizimin jo mé té gjeré se 19 cm. Lini pak mé shumé hapésiré sesa
gjatésia e kémbéve tuaja pér té qéndruar né kémbé (péraférsisht 28.6
cm). 11.4 cm e pérparmé té késaj zone pér kémbét duhet té jené té
ashpra, né ményré qé té ju lejojé té pastroni kémbét tuaja duke i férkuar

shputat kundér késaj sipérfaqeje té ashpér (vecanérisht né dimér).

Vendosni njé rubinet té lévizshém (mikser) né formé L’ ose ‘U’ né njé
lartési prej 81.3 cm mbi kanalizim. Rubineti duhet té vendoset né
ményré té tillé qé rrjedha e ujit té bjeré mbi pjerrési, duke e béré té lehté
mbrojtjen nga gjaku qé del nga goja etj. Duke ndjekur té njéjtin plan
ndértimi dhe duke béré disa ndryshime, njé Abdest’hane e tillé mund té
ndértohet edhe né Mesxhid.

Shénim: Nése déshironi té vendosni pllaka, atéheré vendosni pllaka té
bardha, té paktén né zonén me pjerrési, né ményré qé ¢do njollé gjaku

qé del nga goja juaj gjaté pérdorimit té Misvakut té jeté e dukshme.
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Nénté perla Medinase rreth Abdest’hanes

1.

Nése éshté e mundur, pérdorni planin né kapakun e pasmé té késaj
broshure pér té ndértuar njé zoné pér marrjen e Abdestit né

shtépiné tuaj.

(Pa dégjuar sugjerimet e ndértuesit), sigurohuni qé pjerrésia e
kémbés té jeté 5.08 cm (2 ing), sipas skicés s¢ dhéné né kapakun e
pasmé té kétij libri.

Nése déshironi té instaloni mé shumé se njé rubinet, atéheré lini njé

hapésiré prej 63.5 cm (25 ing) midis ¢do seti rubinetash.
Rregulloni njé grykeé plastike etj. né rubinet sipas nevojés suaj.

Nése tubi i ujit éshté instaluar nga jashté murit, atéheré zhvendosni

ndenjésen tuaj 3 cm ose 5 cm mé tej.

Eshté mé e sigurt ta testoni Abdest’hanen tuaj duke marré Abdest
njé ose dy heré te ajo pérpara se té finalizoni ndértimin e saj.

Nése do té instaloni pllaka né dyshemené e Abdest’hanes ose té
banjés, atéheré instaloni pllaka kundér rréshqitjes pér té

minimizuar rrezikun e rréshqitjes.

Dubhet té shmangni vendosjen e pllakave né buzé té mbéshtetéses sé
kémbéve dhe té paktén né 5 cm té pjerrésisé; pérkundrazi, lyeni até
me ¢imento me njé buzé té ashpér dhe té rrumbullakosur, duke ju
lejuar té pastroni kémbét tuaja duke i férkuar mbi kété sipérfaqe té

ashpér.

Kur béni njé kanalizim né kuzhing, banjé, tualet, ¢ati, Abdest’hane,
né Mesxhidin tuaj apo kudo tjetér ku uji mund té grumbullohet,
duhet té rrisni pa hezitim pjerrésiné e dyshemesé 1.5 heré mé shumé
nga ajo qé sugjeron ndértuesi juaj (p.sh., nése ai thoté 5 cm, atéheré
kérkojeni t'a bé&jé 7.5 cm).
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Ndértuesi juaj do té pérpiqet t'ju bindé duke théné se ‘nuk ka nevojé té
shqetésoheni sepse asnjé piké uji nuk do té ngelé mbi dysheme’. Né fakt,

shpesh shihet se uji mbetet duke u grumbulluar né vende té ndryshme

mbi dysheme etj. Nése lejoni gé ai t€ ju bindé, atéheré do té rrezikoni té

keni njé kanalizim té pamjaftueshém. Dhe nése nuk i besoni atij, do t'i

shihni veté pérfitimet, me lejen e All-llahut ==

Gjashté rregulla pér kédo qé nuk mund ta mbajé Abdestin e tij

1.

Abdesti prishet qofté edhe nga rrjedhja e njé pike urine, dalja e gazit,
rrjedhja nga njé plagé, rrjedhja e lotéve nga njé sy i sémuré pér shkak
té sémundjes; rrjedhja e ujit nga kérthiza, veshét ose gjinjté; rrjedhja
e 1éngut nga njé pucérr dhe nga diarreja.

Nése dikush vuan vazhdimisht nga ndonjé prej kétyre sémundjeve
dhe kalon njé kohé e ploté (e njé Namazi Farz), nga fillimi deri né
fund té kohés, pa mundur té falé njé Namaz Farz me Abdest; atéheré
ai éshté njé Ma’dhur Sher’i (i arsyetuar ligjérisht). Kjo do té thoté se
ai mund té falé sa Namaze té déshirojé me njé Abdest gjaté njé kohe
té vetme; Abdesti i tij nuk do té prishet nga ajo sémundje. (Behar-e-
Sheri‘at, véll. 1, fq. 385, Durru’l-Mukhtar, Rreddu’l-Muhtar, véll. 1, fq.
553)

Le ta thjeshtojmé mé tej kété rregull. Pacienté té tillé, qofshin
meshkuj apo femra, mund té kontrollojné nése jané Ma’dhur Sher’i
(té arsyetuar ligjérisht) apo jo duke u pérpjekur té falin té paktén
rekatét Farz té Namazit té vaktit pasi té kené marré Abdest kurdo
midis kohés s¢ dy Namazeve Farz. Nése, pavarésisht nga pérpjekjet
e pérséritura, nuk mund té falin Namaz me Abdest gjaté gjithé
kohés (mes dy Namazeve Farz), dmth., ndonjéheré sémundja qé u
prish Abdestin u shfaqet gjaté marrjes sé¢ Abdestit dhe ndonjéheré
gjaté faljes s¢ Namazit (duke ua prishur até), dhe né kété gjendje
éshté afruar edhe koha e fundit e Namazit té vaktit gjithashtu [duke
u prishur Abdesti vazhdimisht], at€herg, né njé rast té tillé u lejohet
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té falin Namazin pasi té kené marré Abdest. Namazi i tyre do té jeté
i vlefshém, [ata mund té vazhdojné Namazin] edhe nése papastértia
derdhet nga trupi i tyre pér shkak té asaj sémundjeje (kronike) gjaté
Namazit.

Juristét Islamé 25 kané théné se nése dikujt i rrjedh gjak nga
hunda ose i rrjedh léng nga plaga, ai duhet té presé deri né kohén e
fundit té Namazit. Nése gjaku nuk ndalet (pér mé tepér rrjedh
vazhdimisht ose heré pas here), ai duhet té falé Namazin pérpara se
té pérfundojé koha. (£/-Bahru'r-Rraik, véll. 1, fq. 373-374)

2. Abdesti i njé Ma’dhuri (té arsyetuari) béhet i pavlefshém kur
pérfundon koha e Namazit Farz. Pér shembull, nése dikush merr
Abdest né kohén e Ikindisé (‘Asrit), Abdesti i tij do té béhet i
pavlefshém pas peréndimit té diellit. Nése dikush merr Abdest pas
lindjes sé diellit, Abdesti i tij do té mbetet i vlefshém derisa té dalé
koha e Drekés, sepse koha e asnjé Namazi Farz nuk ka pérfunduar
ende. Ma’dhur Sher’i e humb Abdestin e tij kur pérfundon koha e
Namazit Farz. Ky rregull zbatohet kur shkaku i ‘Udhrit (dmth.,
arsyetimit) gjendet gjaté Abdestit ose pas Abdestit. Nése nuk
gjendet shkaku dhe nuk ka asnjé arsye tjetér qé e prish Abdestin,
atéheré Abdesti nuk do té béhet i pavlefshém edhe pas kalimit té
kohés sé Namazit Farz. (Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fq. 386; Durru’l-
Mukhtar, Rreddu’l-Muhtar, véll. 1, fq. 555)

3. Sapo konfirmohet ‘Udhri (arsyeja), ai do té mbetet i vlefshém pér
aq kohé sa shkaku (kronik i prishjes sé Abdestit) shfaget té paktén
njé heré né kohén e ploté t&€ Namazit. Pér shembull, nése dikush
pérjeton njé rrjedhje té€ vazhdueshme pikash urine né njé kohé té
ploté Namazi dhe nuk i jepet mundésia té marré Abdest dhe té falé
Namazin Farz té kohés, ai éshté Ma’dhur (i arsyetuar). Tani, né
kohét vijuese, nése ai gjen mundésiné té marré Abdest dhe té falé
Namaz (pa iu prishur Abdesti), por gjaté kétyre periudhave, edhe
nése i rrjedhin vetém njé ose dy pika uring, ai éshté ende Ma’dhur
(i arsyetuar).
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Megjithaté, nése kalon e gjithé koha e njé Namazi Farz pa rrjedhur
asnjé piké uriné, atéheré ai nuk éshté mé Ma’dhur (i arsyetuar).
Nése rikthehet gjendja e méparshme (dmth., sémundja kronike i
rikthehet gjaté gjithé kohés sé njé Namazi Farz), ai pérséri do té
béhet Ma’dhur (i arsyetuar). (Behar-e-Sheri‘at, véll. 1, fq. 385)

Abdesti i njé Ma’dhuri (té arsyetuari) nuk prishet nga sémundja qé
e béri Ma’dhur (té arsyetuar); megjithaté, nése i ndodh ndonjé
prishés tjetér i Abdestit, Abdesti do té béhet i pavlefshém. Pér
shembull, nése dikush ka njé sémundje (kronike) té daljes sé
vazhdueshme té gazrave; Abdesti i tij do té prishet nése urinon.
Ngjashém, nése dikush ka njé sémundje té daljes sé vazhdueshme té
pikave té urinés, atéheré Abdesti i tij do té béhet i pavlefshém nése i
del gaz. (Po aty, fq. 586)

Nése njé Ma’dhur (i arsyetuar) merr Abdest pas shfagjes sé njé
prishési tjetér té Abdestit (ve¢ sémundjes kronike) dhe gjaté
Abdestit arsyeja (sémundja) pér té cilén ai klasifikohet si Ma’dhur (i
arsyetuar) nuk shfaget, por pastaj, pasi mori Abdest, shfaget ajo
arsye (sémundje e tij), atéheré Abdesti i tij do té prishet pérséri.

(Ky rregull zbatohet kur njé¢ Ma’dhur/i arsyetuar mori Abdest pér
shkak té njé situate tjetér qé prish Abdestin pérveg arsyes (sémundjes)
pér té cilén éshté Ma’dhur/i arsyetuar. Nése ai merr Abdest pér shkak
té ‘Udhrit/arsyetimit té tij nga sémundja kronike, Abdesti nuk do té
prishet nése ai ‘Udhr/arsyetim nga sémundja i ndodh edhe pas
Abdestit). Pér shembull, dikush ishte Ma’dhur (i justifikuar) pér
shkak té rrjedhjes sé vazhdueshme té pikave té urinés; ai mori Abdest
pér shkak té daljes sé gazrave. Gjaté Abdestit nuk pati rrjedhje pikash
urine, por pas Abdestit i dolén disa pika urine; né kété rast, Abdesti i
tij do té prishet. Megjithaté, nése kjo rrjedhje pikash urine i ndodhi
gjaté marrjes sé Abdestit, atéheré Abdesti i tij do té mbetet i vlefshém.
(Behar-e-Sheri'at, véll. 1, fq. 387: Durru’l-Mukhtar, Rreddu’l-Muhtar, véll.
1, fq. 557)
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6.

Nése ‘Udhri (arsyetimi) éshté i tillé qé i bén rrobat té béhen té
papastra dhe njolla e papastértisé né rrobé éshté mé e madhe se
madhésia e njé dirhemi (apo 100 lek-shi metalik), dhe gjendet mjaft
kohé pér ta pastruar rrobén dhe pér té falur Namazin me rroba té
pastra, atéheré éshté Farz pér ju té falni Namazin me rroba té pastra.

Nga ana tjetér, nése jeni té sigurt se gjaté faljes sé Namazit, rrobat
tuaja do té€ béhen pérséri té papastra né té njéjtén masé (meé té
madhe se madhésia e njé dirhemi), at€heré pastrimi i rrobave tuaja
nuk éshté i nevojshém. Ju mund té falni Namazin me kéto rroba,
edhe nése sexhadja juaj ku do faleni éshté njollosur; Namazi juaj do
té jeté pérséri i vlefshém.

(Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fq. 387)

(Pér rregulla té detajuara né lidhje me Abdestin e njé Ma’dhuri/té

arsyetuari, ju lutemi referojuni librit Fetava Razavijjeh, véllimi 4, faqet
367 deri 375, Behar-e-Sheri’at, véllimi 1, faget 385 deri 387)

Shtaté vendime té ndryshme

Dalja e urinés, jashtéqgitjes, spermés, krimbave ose guréve nga
organi gjenital ose nga organi i jashtéqitjes i njé burri ose gruaje e
prish Abdestin.

(‘Alemgiri, véll. 1, fg. 9)

Edhe dalja e njé sasie t€ vogél gazi nga organi i jashtéqitjes té njé burri
ose gruaje e prish Abdestin. Dalja e gazit nga organi gjenital i njé burri
ose i njé gruaje nuk e prish Abdestin. (Po aty; Behar-e-Sheri‘at, véll. 1,
fq. 304)

I fikéti e prish Abdestin. (“Alemgiri, véll. 1, fq. 12)

Disa njeréz besojné se thénia e fjalés ‘derr’ e prish Abdestin; kjo
éshté génjeshtér.
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5. Nése Abdesti juaj prishet pér shkak té daljes sé gazit ose ndonjé

arsyeje tjetér gjaté marrjes sé Abdestit, atéheré rifilloni Abdestin

tuaj nga e para; organet tuaja té lara mé paré tani konsiderohen té
palara. (Fetava Razavijjeh, véll. 1, fq. 255)

6. [Eshté Haram té prekésh pa Abdest Kur'anin e Shenjté, ¢cdo Ajet
Kur’anor ose pérkthimin e tij né ¢farédo lloj gjuhe.

(Behar-e-Sheri’at, véll. 1, fq. 326, 327 et}.)

7. Nuk ka asnjé problem té recitosh Kur’anin e Lavdishém pa Abdest
duke e paré até ose pérmendésh, pa e prekur.

Vendim i réndésishém mbi prekjen e njé letre me njé Ajet
Kur’anor né té

NE njé libér ose gazeté, kudo qé shkruhet njé Ajet Kur’anor, nuk lejohet
té preket as ana e pérparme, e as ana e pasme e atij Ajeti. Megjithaté,
nuk ka asnjé dém té preket ndonjé pjesé tjetér e asaj letre. Recitimi i
ndonjé Ajeti pa Abdest éshté i lejueshém; por nése keni nevojé pér Gusl
té detyrueshém edhe recitimi pérmendésh éshté Haram (i ndaluar).
All-llahu g2 e di mé sé miri.

(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 4, fq. 366)

Nuk lejohet prekja e Kur’anit té Lavdishém nga asnjé ané pa
Abdest

Prekja e njé Ajeti pa Abdest éshté e ndaluar (Haram) edhe nése ai Ajet
éshté shkruar né njé libér (jo Kur’an). Pér mé tepér, éshté Haram té
preket hapésira boshe né ¢do ané té fageve té Kur’anit té Shenjté ose
pélhura apo lékura qé i éshté ngjitur kopertinés sé tij duke e ngjitur ose
qepur. Megjithaté, prekja e kutisé sé Kur’anit Kerim lejohet. Pa Abdest
nuk ju lejohet ta prekni Kur’anin e Lavdishém as me gjoksin tuaj.

Nése dikush pa Abdest ka vendosur njérin skaj té njé shalli té gjaté né
qafé dhe déshiron ta preké Kur’anin e Lavdishém me skajin tjetér té
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shallit q€ ka né dorén e tij, atéheré kjo lejohet nése shalli éshté aq i gjaté
saqé skaji tjetér nuk do té lévizé kur ai té ulet ose té ngrihet; ndryshe,
prekja e Kur’anit Kerim nuk lejohet.

(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 4, fq. 724, 725)

Shpérdorimi i ujit gjaté Abdestit

Né ditét e sotme, shumé njeréz shpérdorojné shumé ujé duke i hapur
rubinetat mé tepér se duhet. Ajo qé éshté edhe mé e keqe éshté se disa
njeréz i hapin rubinetat sapo arrijné né zonén e marrjes sé Abdestit,
pérpara se té fillojné t'i pérveshin méngét, duke shpérdoruar késhtu
shumé ujé.

Ngjashém, shumé njeréz i léné rubinetat hapur ndérsa béjné mesh
(fshijné) kokat e tyre. Ne té gjithé duhet t'i frikésohemi All-llahut os5=
dhe té shmangim njé shpérdorim té till¢, sepse né Ditén e Gjykimit do
té jemi pérgjegjés pér ¢do piké dhe grimcé. Kétu jané katér Hadithe qé
dénojné shpérdorimin e ujit. Lexojini ata dhe dridhuni nga frika e All-
llahut o=52:

1. Shpérdorimi né pérrua

Pejgamberi i Dashur ~esss5a24t1 s kaloi prané Sejjiduna Sa’dit aizaiices
ndérsa ky i fundit po merrte Abdest. Rrasuli i Dashur ~=sa5222200-2 vérejti:
“Pse po e shpérdoroni ujin?” “A ka shpérdorim té ujit edhe né Abdest?”-
pyeti me respekt Sejjiduna Sa’di 2:z2uices. “Po ka, edhe sikur té merrni

Abdest né njé pérrua qé rrjedh.”- u pérgjigj Ai ~esasaizatie,

(Suneni Ibn Maxhe, véll. 1, fq. 254, Hadithi 425)

Fetvaja e A’la Hadretit

A’la Hadret, Imam i Ehlu’s-Sunnetit «izd01225 e sqaron kété Hadith té
bekuar: “Ky Hadith argumenton se shpérdorimi i ujit éshté i mundur
edhe né njé lumé qé rrjedh, dhe shpérdorimi dénohet nga Sheriati.
Kur’ani i Lavdishém thoté:
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TR I N TN R I
SIS TP WO PR BRI A

Dhe mos shpérdoroni. Vértet, Ai nuk i do shpérdoruesit.
[Kenzu’l-Iman (Pérkthimi i Kur'anit)] (Pjesa 8, El-En’am, Ajeti 141)]

Ky Ajet éshté i pérgjithshém; prandaj, edhe ky shpérdorim (né Abdest)
dénohet dhe ndalohet. Né fakt, ekziston njé ndalim pér ‘shpérdorimin
né Abdest’, dhe ndalimi ¢on né deklarimin e digkaje si Haram.

(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 1, fq. 731)

Tefsiri (komentari) i Mufti Ahmed Jar Khanit

Njé komentues i njohur (Mufessir i Kur’anit Famélarté), Mufti Ahmed
Jar Khan «z«iue5 e shpjegon Ajetin e cituar nga A’la Hadreti ssizadnies
(Ajeti 141 i Sures El-En’aam) késhtu: “Shpenzimi pér gjéra té ndaluara
éshté shpérdorim; dhurimi i té gjithé pasurisé suaj, duke e béré né kété
ményré familjen tuaj té varfér, éshté gjithashtu pérdorim i pahijshém i
pasurisé; shpenzimi mé shumé sesa kérkohet éshté gjithashtu
shpérdorim; prandaj, edhe larja e pjeséve té trupit gjaté Abdestit katér
heré (pa arsye Sheriatike) éshté konsideruar si shpérdorim.

(Nuru’l-‘Irfan, fq. 232)

2. Mos e shpérdoroni ujin

Sejjiduna ‘Abdull-llah Bin ‘Umer &ezziices transmetoi se: “Pejgamberi
yné i Dashur ~esassiCainds vérejti diké duke marré Abdest dhe urdhéroi:

>

‘Mos shpérdoro, mos shpérdoro.”

(Sunen Ibn Maxhe, Véll. 1, fq. 254, Hadithi 424)

3. Shpérdorimi éshté vepér djallézore
Sejjiduna Enesi 4z 225 transmetoi se: “Nuk ka asgjé té miré né
pérdorimin e njé sasie té madhe uji gjaté marrjes Abdest; kjo éshté nga
shejtani.

(Kenzu’'l-‘Ummal, véll. 9, fq. 144, Hadithi 26255)
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4. Duke kérkuar njé pallat té bardhé né Xhennet?

Sejjiduna ‘Abdull-llah Ibn Mughaffel 220125 dégjoi djalin e tij duke théné
lutjen e méposhtme: “O All-llah gz, té lutem pér njé pallat té bardhé né
anén e djathté té¢ Xhennetit.” Atéheré i ati i tha: “Bir! Kérkoi All-llahut &=5=
Xhennetin dhe kérkoi strehim prej Tij nga Zjarri. Kam dégjuar Rrasulull-
llahun ~esasazatids duke théné se disa njeréz nga Ummeti im do ti
tejkalojné kufijté né Abdest dhe né lutje (Dua).”

(Ebu Davud, véll. 1, fg. 68, Hadithi 96)

Komentuesi i famshém, mendimtari i madh i Ummetit, Mufti Ahmed
Jar Khan =425 e sqaroi kété Hadith késhtu: “Tejkalimi i kufijve té
Duasé (lutjes) i referohet specifikimeve té panevojshme si¢ béri djali i
tij. Eshté mé miré té kérkoni Firdeusin (nivelin mé té larté té Xhennetit).
Ky nuk éshté specifikim personal i dikujt, por éshté specifikim i njé lloji.
Kjo éshté urdhéruar.

(Mirr'atu’l-Menexhih, véll. 1, fq. 293)

E keqja dhe padrejtésia
Njé beduin pyeti Pejgamberin e Nderuar ~=sssaezinds se si duhej té
merrte Abdest. Ai wsuszatids | demonstroi metodén e tij, né té cilén
lau ¢do pjesé té bekuar té trupit tri heré. Ai ~esasaseaids mé pas vérejti
duke théné: “Késhtu duhet té merret Abdesti; kushdo qé shton ose
pakéson né kété ka kryer té keqe dhe padrejtési.”

(Sunen Nesai, fq. 31, Hadithi 140)

Shpérdorimi éshté gjynah vetém né dy raste

Mésuesi im A’la Hadreti «dzdu2es ka shkruar: “Thénia e mésipérme
éshté njé paralajmeérim pér personin qé i lan pjesét e trupit mé shumé se
tri heré, duke besuar se larjet shtesé jané Sunnet. Megjithaté, nése ai
beson se larja tri heré éshté Sunnet, por i lan pjesét e trupit mé shumé se
tri heré pér té pérséritur Abdestin e tij, ose pér t'u siguruar kur ka
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dyshime, ose pér t'u freskuar, ose pér té pasur pastérti, ose nése i lan mé
pak se tri heré pér ndonjé nevojé, atéheré nuk ka asnjé dém né kété.
Shpérdorimi éshté i ndaluar dhe gjynah vetém né dy raste: (1)
Shpenzimi dhe pérdorimi i digkaje pér njé gjynah dhe (2) shpérdorimi i
pasurisé pa ndonjé arsye.

Larja e pjeséve té trupit mé shumé se tri heré né Abdest ose Gusl
sigurisht nuk éshté shpérdorim nése béhet pér njé géllim té vlefshém,
sepse shpenzimi pér njé shkak té lejueshém nuk éshté as gjynah dhe as
shpérdorim i koté.“

(Fetava Razavijjeh, véll. 1, fq. 940 deri 942)

Mésoni Abdestin praktikisht

Véllezér té dashur muslimané! Hadithi i mésipérm tregon se veté
Pejgamberi i Nderuar 5542402 i dha beduinit njé demonstrim
praktik té Abdestit. Duke vepruar sipas kétij Hadithi, predikuesit duhet
t'ua demonstrojné véllezérve muslimané metodén e marrjes sé Abdestit,
duke laré ¢do pjesé té nevojshme té trupit vetém tri heré, pa shpérdoruar
ujin. Kini kujdes gé té mos lani asnjé pjesé té trupit katér heré pa njé
arsye té vlefshme. Pastaj, kushdo qé déshiron té korrigjojé gabimet e tij,

duhet t'i japé predikuesit njé demonstrim té Abdestit.

Kjo praktiké Medinase mund té kryhet né ményré té shkélqyer né
shogériné e té dashurve té Rrasulull-llahut Jes a5 iz 2 Jo gjaté
Karvaneve Medinase frymézuese té Sunnetit té Davet-e-Islami. Eshté
shumé e réndésishme qé ju té mésoni metodén e sakté té marrjes sé
Abdestit. Eshté shumé e véshtiré té kuptohet metoda e sakté e Abdestit
vetém duke e lexuar até njé ose dy heré ajo kérkon praktiké té
pérséritur.

Departamenti i botimeve té Davet-e-Islami, Maktaba-tul-Medinah, ka
nxjerré njé DVD me titull ‘Metoda e Abdestit’. Do ta gjeni shumé té
dobishme pér té€ mésuar rreth Abdestit.
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Shpérdorimi i ujit té Mesxhidit dhe Medresesé

Rregulli i “Vakfit’ (fondeve té dhuruara) zbatohet pér ujin né Mesxhid
dhe Medrese. Ka njé ndryshim né rregullat e ujit té Vakfit (té dhuruar)
dhe ujit shtépiak. Njerézit q¢ shpérdorojné ujin pa kujdes né Mesxhid,
ose qé pa nevojé i lajné pjesét e trupit mé shumeé se tri heré gjaté marrjes
Abdest nga padituria ose pakujdesia, duhet t¢ mendojné rreth Fetvasé
sé bekuar té méposhtme, té dridhen nga frika e All-llahut gs5: dhe té
pendohen.

A’la Hadreti, Imam i Ehlu’s-Sunnetit, Imam Ahmed Raza Khan «izi0ies
ka théné: “Dijetarét jané dakordésuar unanimisht se éshté Haram té
pérdorésh mé shumeé sesa sasia e nevojshme e ujit té Vakfit pér marrjen
e Abdestit, pasi nuk lejohet ta pérdorésh kété ujé mé shumé sesa
kérkohet. I njéjti rregull vlen edhe pér ujin né Medreseté Islame. Ai éshté
dhururar (1éné Vakf) vetém pér njerézit q¢ marrin Abdest sipas
Sheriatit.”

(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 1, fqg. 658)

Véllezér té dashur muslimané! Kushdo gé nuk mund té pérmbahet nga
shpérdorimi i ujit duhet té pérdoré ujin e tij personal, dmth., duhet té
marré Abdest né shtépiné e tij. All-llahu d=5 na ruajté! Kjo nuk do té
thoté se ju lejohet té shpérdoroni aq ujé personal sa déshironi, por mé
tepér ju duhet t€ mésoni ményrén e marrjes sé Abdestit sipas rregullave
Sheriatike duke e praktikuar até né shtépi, pér té shmangur kryerjen e
njé vepre Haram duke shpérdoruar ujin e Mesxhidit.

Shtaté udhézime nga A’la Hadreti pér té shmangur

shpérdorimin

1. Disa njeréz e mbushin ujin né duart e tyre né njé ményré qé uji
derdhet jashté tyre. Uji i derdhur shpérdorohet. Duhet pasur kujdes

né lidhje me kété.

2. Nuk éshté e nevojshme té pérdoret njé grusht plot me ujé ¢do heré.
Duhet té béhet njé vlerésim rreth sasisé sé ujit t&€ nevojshém pér
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géllime té ndryshme. Pér shembull, vetém gjysmé grushti ujé éshté
i mjaftueshém pér té thithur né pjesén e buté té hundés suaj. Nuk
éshté i nevojshém njé grusht i ploté me ujé as pér shpélarjen e gojés.

Gryka e enés sé ujit (ibrikut) duhet té jeté me madhési té moderuar,
dmth., as aq e ngushté sa uji mezi rrjedh dhe as aq e gjeré sa uji té
derdhet mé shumé se sa kérkohet. Mund té véreni se pérdoret ujé
mé tepér se duhet kur Abdesti merret me njé tas. Ngjashém, njé
rubinet i gjeré do té shkaktojé pérdorim té tepért té ujit. Nése ena
(ibriku) juaj ka njé gryké té gjeré, kini kujdes dhe mos e lini té
rrjedhé me njé rrjedhé té forté ujin; pérkundrazi, derdhni ujin me
njé rrjedhé té hollé. (Masa paraprake té ngjashme duhet té merren
gjaté hapjes sé rubinetave.)

Lagni pjesét e trupit tuaj duke pérdorur dorén e lagur pérpara se t'i
lani ato; kjo do té lejojé pérdorim té shpejté dhe minimal té ujit. Kjo
éshté vecanérisht e dobishme né dimér pasi lékura zakonisht éshté
e thaté dhe éshté vérejtur se rrjedha e ujit 1€ disa zona té thata.

Dubhet té higni gimet e parakrahéve (nése keni), pasi ato do té rrisin
sasiné e ujit q€ duhet pér larjen e tyre. Rrujtja e tyre do t'i béjé ato té
forta; prandaj, prerja me njé makiné éshté mé e miré pasi siguron
heqgjen e duhur té gimeve. Metoda mé e preferuar éshté pérdorimi i
pluhurit pér hegjen e gimeve (i quajtur Nurah), pasi kjo éshté e
miratuar nga Sunneti.

Ummu’l-Mu'minin  Sejjidutuna  Ummu’s-Seleme &= & <=5 ka
transmetuar: “Sa heré qé Rrasulull-llahu 554224002 pérdorte
Nurah (pluhur depilimi), Ai ~es522i0 e aplikonte até né Avretin
(Setrin) e Tij né trupin e bekuar me duart e Tij té€ bekuara, dhe né
pjesét e tjera té trupit té Tij té bekuar aplikohej nga bashkéshortet e
Tij té bekuara.”

(Sunen Ibn Maxhe, véll. 4, fq. 226, Hadithi 3751)

Nése nuk e béni kété, atéheré mund t'i lagni kéto qime pérpara se t'i
lani ato pér t'i sheshuar plotésisht; pérndryshe, nése uji rrjedh né
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rrénjét e ndonjé gimeje té€ ngritur por nuk rrjedh mbi majat e
qimeve, atéheré Abdesti juaj do té jeté i pavlefshém.

6. Nése pérdorni njé ené uji pér Abdest, rrjedha e ujit duhet té rrjedhé
nga thonjté tuaj drejt bérrylave dhe nyjave té kémbéve né ményré té
njétrajtshme, né ményré qé té gjitha pjesét té lahen vetém njé heré
né njé kalim té vetém; pérndryshe, lévizja e ngadalté e dorés suaj do
té rezultojé né derdhjen e ujit né té njéjtin vend disa heré (gjé qé do
té jeté shpérdorim).

7. Disa njeréz e derdhin ujin nga thonjté e tyre drejt bérrylave ose
nyjave té€ kémbéve dhe mé pas e 1éné ujin té rrjedhé ndérsa e sjellin
pérséri tek thonjté e tyre pér té filluar njé larje té dyté dhe mé pas e
sjellin pérséri (me ujin qé rrjedh ende) pér njé larje té treté, ndérsa
né fakt kjo rezulton né larjen e asaj pjese té 1ékurés pesé heré né vend
té tri heréve.

Kur uji arrin né bérrylat ose nyjat e kémbéve tuaja, ndaloni
rrjedhjen e ujit pér secilén heré. Sille dorén ténde tek thonjté dhe
rifillo derdhjen e ujit nga thonjté tuaj drejt bérrylave ose nyjave té
kémbéve. Sunneti éshté té lahen nga thonjté drejt bérrylave/nyjave
té kémbéve, jo anasjelltas (nga bérrylat/nyjat drejt thonjve).

Vendimi gjithépérfshirés pér kété ¢éshtje éshté se duhet t€ jeni i
arsyeshém. Imam Shafiu <z 225 me té drejté ka théné: “Me
moderim, pak éshté e mjaftueshme; pa moderim, as sasia e bollshme
nuk mjafton.”

(Fetava Razavijjeh referuar, véll. 1, fq. 765-770)

Katérmbédhjeté perla Medinase pér té shmangur
shpérdorimin e ujit
1. Pendohuni pér té gjitha shpérdorimet e paligjshme té sé kaluarés

dhe béni ¢do pérpjekje té mundshme pér t'i shmangur ato né té
ardhmen.
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Mendoni dhe planifikoni miré, né ményré qé té merrni Abdest dhe
Gusl sipas Sunnetit, duke pérdorur njé sasi minimale uji né té
njéjtén kohé. Paralajméroni veten me faktin se duhet té jepni llogari
pér ¢do piké dhe grimcé té vogél né Ditén e Gjykimit. All-llahu gs52
deklaron né xhuzin 30 té Sures Ez-Zilzal, Ajetet 7 dhe 8:

b
<

i Gy 8L e8I \M&L (.28 2. 2.2 6 ava? 2 28T &L 1.8 244
D531 7 855 Qi (aad (e 3Dissd Vst 855 Qi b i

Kushdo qé bén njé vepér té miré sa pesha e njé grimce, do ta shohé

até. Dhe kushdo qé bén njé vepér té keqe sa pesha e njé grimce, do ta

3.

shohé até.
[Kenzu'l-Iman (Pérkthimi i Kur'anit)]

Gjaté Abdestit, hapeni rubinetin me kujdes. Gjaté Abdestit, mbajeni
njérén doré mbi rubinet aq sa t¢ mundni dhe vazhdoni ta mbyllni
rubinetin kur uji nuk ju nevojitet.

Nése Abdesti merret me njé ené uji (ibrik) pérdoret mé pak ujé
krahasuar me pérdorimin e njé rubineti. Merrni Abdest duke
pérdorur njé ené uji nése éshté e mundur. Nése nuk mund ta
shmangni pérdorimin e njé rubineti, atéheré mund té lani disa pjesé
té trupit duke pérdorur njé ibrik, nése éshté e pérshtatshme.
Pérdorimi i njé rubineti pér marrjen e Abdestit éshté i lejueshém;
megjithaté, duhet t€ merren té gjitha masat e mundshme pér t'u
pérmbajtur nga shpérdorimi [i ujit].

Béjeni zakon ta mbyllni rubinetin plotésisht né ményré qé asnjé piké
uji té mos rrjedhé gjaté pérdorimit té Misvakut, shpélarjes sé gojés,
gargarés, pastrimit t€ hundés, bérjes sé Khilalit té mjekrés, duarve,
kémbéve; dhe mes’hit (fshirjes) sé kokés.

Shmangni derdhjen e ujit té ftohté [pér té pritur ujin e ngrohté] pér
Abdest, Gusl, larjen e rrobave, enéve etj. Kushtojini vémendje késaj
¢éshtjeje vecanérisht né dimér. Mund ta shmangni shpérdorimin e
kétij uji té ftohté duke e grumbulluar até né ndonjé lloj ene (pér
pérdorim té mévonshém).
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7.

10.

11.

12.

Gjithashtu, pérdorni ujin me kujdes kur béni duart me shkumé pér
té pastruar duart ose fytyrén. Pér shembull, pér té laré duart,
fillimisht duhet té merrni disa pika uji né duart tuaja dhe mé pas té
merrni sapunin pérpara se té formoni shkumén. Nése e hapni
rubinetin me sapunin tashmé né duart tuaja, do té pérdorni mé
shumé ujé se nevojitet.

Pas pérdorimit, vendosni sapunin tuaj né njé mbajtése sapuni
plotésisht pa ujé. Vendosja e sapunit né ujé do té shkaktojé shkrirjen
dhe shpérdorimin e tij. Mos e lini sapunin tuaj as né anét e
lavamanit tuaj, pér té njéjtén arsye.

Né vend qé ta hidhni ujin e mbetur né njé goté pasi qé keni piré,
ofrojani dikujt tjetér ose pérdoreni pér ndonjé géllim tjetér té miré.

Né kété kohé, njerézit shpérdorojné pa nevojé shumé ujé ndérsa
lajné fruta, rroba, ené, dysheme, filxhané caji ose lugé ¢aji. Kjo éshté
vértet njé pamje shumé zemérthyese pér ¢do individ té ndjeshém
dhe té pérgjegjshém.

Shpresoj qé sugjerimet e mia té gjiejné vend né zemrén tuaj.

Né shumicén e Mesxhideve, shtépive, zyrave, dyqaneve etj., dritat,
kondicionerét, ventilatorét ngelin t€ ndezur pa nevojé dité e naté.
Béjeni zakon ti fikni dritat, ventilatorét, kondicionerét,
kompijuterét pas pérdorimit, kur nuk keni mé nevojé pér ta. Ne té
gjithé duhet té frikésohemi nga gjykimi né botén tjetér dhe té
pérmbahemi nga té gjitha format e shpérdorimit.

Pérdorni njé ené uji (ibrik) né tualet pasi dushi i dorés konsumon
mé shumé ujé dhe zakonisht do t'ju njollosé kémbét. T¢ gjithé duhet
té spérkasin pak ujé né buzét e WC-sé ¢do heré gé urinojné dhe
gjithashtu duhet té derdhin pak ujé né vrimén e WC-sé nga njé
lartési (duke i mbrojtur rrobat nga spérkatjet e ujit té ndotur).
Ueszaluizlze Nése do All-llahu g5z, kjo do té ndihmojé né hegjen e
erés sé keqe dhe né parandalimin e rritjes sé baktereve. Kasetat e
shkarkimit (cisternat) konsumojné shumé ujé.
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13. Nése keni njé rubinet qé pikon vazhdimisht, duhet t¢ merrni masa

té menjéhershme pér ta riparuar até; pérndryshe uji do té vazhdojé

té shpérdorohet. Ndonjéheré, rubinetat né Mesxhid dhe Medrese

pikojné vazhdimisht, por askush nuk kujdeset pér to. Drejtuesit

duhet té marrin masa t€ menjéhershme pér riparim, duke

pérmbushur pérgjegjésiné e tyre pér pérmirésimin e jetés sé tyre té
pértejme.

14. Kini shumé kujdes kur hani, kur pini ¢aj ose pije té tjera, kur prisni
fruta etj., né ményré qé té pérdoret ¢do grimcé ushqimi dhe ¢do piké
pijeje pa u shpérdoruar.

Njé buqeté me 40 perla Medinase

Té gjitha kéto urtési Medinase jané marré nga faqet 613 deri 646 té ‘Feua'id-i-
Xhelileh’ gé pérmbahen né véllimin e katért té Fetava Razavijjeh té referuar.

1. Nuk duhet ti mbyllni syté fort gjaté Abdestit. Megjithaté, nése
dikush e bén kété, Abdesti i tij do té jeté ende i vlefshém.

2. Nése Abdesti merret duke i mbyllur buzét fort pa shpélaré gojén, ai
nuk do té jeté i vlefshém.

3. UjiiAbdestit do té vendoset né peshoren e veprave té mira né Ditén
e Gjykimit. (Mbani mend! Pérdorimi i ujit me tepricé éshté
Israf/shpérdorim.)

4. Nése Misvaku éshté i disponueshém, atéheré pastrimi i dhémbéve
me gishta nuk éshté i mjaftueshém pér té pérmbushur Sunnetin dhe
pér té fituar shpérblim. Megjithaté, nése Misvaku nuk éshté i
disponueshém, atéheré pastrimi i dhémbéve me njé gisht ose njé
copé pélhure té ashpér éshté i mjaftueshém pér té pérmbushur
Sunnetin. Pér graté, pastrimi i dhémbéve me pluhur bimor éshté i

mjaftueshém edhe nése Misvaku éshté i disponueshém.

5. Nése dikush mban njé unazé té lirshme, atéheré larja e lékurés
poshté saj duke e lévizur unazén éshté Sunnet. Nése unaza éshté e
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10.

11.

12.

ngushté dhe uji nuk mund té arrijé poshté saj pa e lévizur até,
atéheré larja e 1€kurés poshté unazés duke e lévizur (ose hequr) até
éshté Farz. Rregulli vlen edhe pér vathét etj.

Larja e pjeséve té trupit duke i férkuar ato térésisht éshté Sunnet si
né Abdest ashtu edhe né Gusl.

Gjaté larjes sé pjeséve té trupit gjaté Abdestit, éshté Vaxhib t'i lani
ato pak mé shumé sesa kufiri minimal i pércaktuar nga Sheriati, né
meényré qé t€ mos keté dyshim nése ato jané laré apo jo deri né
kufirin minimal té pércaktuar nga Sheriati.

Braktisja e shpélarjes sé gojés ose thithjes sé ujit né hundé gjaté
Abdestit éshté Mekruh. Ai qé e ka béré zakon kété do té jeté
gjynahqar. Ata qé nuk e shpélajné gojén né até ményré qé ¢do pjesé
e gojés deri né fyt té lahet, si dhe ata qé vetém e prekin grushtin e
ujit né hundé pa e thithur até, jané té gjithé gjynahqaré. Nése ky
gabim béhet gjaté Guslit, atéheré as Gusli as Namazi nuk do té jené
té vlefshém. Duhet ta mbani mend gjithmoné kété rregull.

Gjaté Abdestit, éshté Sunnetu’l-Muekkedeh (Sunnet i forté) té lahet
plotésisht ¢do pjesé e trupit tri heré. Ai qé e ka zakon ta léré pas dore
kété Sunnet do té jeté gjynahqar.

Nuk duhet té marrésh Abdest me nxitim. Pérkundrazi, merreni me
qetési dhe kujdes. Ka njé keqkuptim té zakonshém se duhet té
marrésh Abdest si njé i ri [dmth., shumé shpejt] dhe té falésh Namaz
si njé i vjetér [dmth., shumé ngadalé]. Kjo nuk éshté e sakté pér
Abdestin.

Gjaté larjes sé fytyrés, nuk duhet té fillohet as duke hedhur ujé né
fage, as né hundé. As nuk duhet té hidhet ujé né ballé me forcé duke
e pérplasur, pasi té gjitha kéto jané praktika té injorantéve. Ajo qé
duhet béré éshté té derdhni ujé butésisht mbi pjesén e sipérme té
ballit né ményré qé uji té rrjedhé poshté deri te mjekra.

Gjaté Abdestit, nése uji qé pikon nga fytyra bie mbi krah - pér
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20.
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shembull - dhe e 1€ ujin té rrjedhé mbi krah pa e laré krahun vegmas
— Abdesti nuk do té jeté i vlefshém. Pér sa i pérket Guslit, rregulli
éshté i ndryshém. Pér shembull, uji i derdhur mbi koké do té
pastrojé té gjithé zonén mbi té cilén rrjedh (edhe nése rrjedh mbi
gjithé trupin). Nuk ka nevojé té lahet ajo zoné me ujé té€ papérdorur.

Nése dikush ulet pér té marré Abdest por nuk mund ta pérfundojé
pér shkak té ndonjé pengese, ai do té fitojé shpérblim pér ¢do
veprim qé ka béré deri né até moment edhe nése Abdesti éshté i
paploté.

Ai gé tashmé kishte synuar té merrte vetém gjysmén e Abdestit nuk
do té fitojé shpérblim pér ato gjymtyré qé ka laré. Ngjashém, ai qé
ulet pér té marré Abdest dhe nuk e pérfundon até pa ndonjé arsye
té vlefshme, nuk meriton té shpérblehet pér gjithé ato vepra qé
kishte béré (gjaté marrjes sé Abdestit).

Nése mbi kokén e dikujt bien aq shumé pika shiu saqé njé e katérta
e saj laget, Mes’hi [fshirja ~z2] do té jeté i vlefshém edhe nése personi
nuk e ka prekur kokén as nuk ka pasur ndérmend ta bénte.

Nése pika vese bien mbi kokén e zbuluar, duke lagur njé té katértén
e saj, Mes’hi [fshirja ~2=] do té jeté i vlefshém.

Eshté Mekruh té marrésh Abdest me ujé aq té nxehté ose aq té ftohté
sa nuk mund té derdhet si duhet mbi trup, duke e béré t€ pamundur
pérmbushjen e Sunnetit. Nése ndonjé Farz nuk pérmbushet pér
shkak té gjendjes sé kétij uji, Abdesti nuk do té jeté i vlefshém.

Pérdorimi i ujit pa ndonjé géllim ose derdhja e tij éshté Haram. (Ata
qé hedhin ujin e mbetur té gotés ose té ibrikut pasi qé kané piré veté
ose pasi qé ka piré dikush tjetér, duhet t€ pendohen dhe té
pérmbahen nga kjo né té ardhmen.)

Nése rrjedh 1éng i verdhé nga kérthiza, Abdesti do té prishet.

Nése rrjedh gjak ose gelb brenda syrit dhe nuk ka rrjedhur jashté
syrit, Abdesti do té ngelet i vlefshém. Nése ai (gjak ose gelb) fshihet
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21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

me njé copé pélhure dhe pélhura futet né ujé, uji nuk do té ndotet.

Nése njé plagé éshté e fashuar, por fasha éshté e njollosur me gjak
etj. né njé sasi té tillé saqé ajo do té kishte rrjedhur nése plaga nuk
do té ishte fashuar, atéheré Abdesti do té prishet; né té kundért, as
Abdesti nuk do té prishet dhe as fasha nuk do té béhet e papastér.

Nése dikush ndjen sikur njé piké urine do té€ dalé nga organi gjenital
mashkullor, ose gjaku etj. rrjedh brenda organit gjenital
mashkullor, Abdesti nuk do té prishet derisa pika e urinés (ose
gjaku) nuk del jashté nga vrima e organit. Nése urina vetém shfaget
né vrimén e penisit, kjo do ta prishé Abdestin.

Fémijét e mitur [dmth., ata qé nuk kané arritur pubertetin] nuk e
humbasin kurré Abdestin dhe Guslin e tyre. Ata késhillohen té
marrin Abdest dhe Gusl né ményré qé té mésojné sjelljen, duke e
béré zakon marrjen e Abdestit dhe Guslit. Asnjé veprim qé e prish
Abdestin normalisht nuk e prish Abdestin e tyre; e as Gusli nuk
éshté Farz pér ta né rastin e marrédhénieve intime.

Nése njé person qé éshté me Abdest lan rrobat e prindérve té tij ose
lan fruta pér t'i ngréné ata, ose dyshemené e Mesxhidit pér té fituar
shpérblim, uji do té mbetet i papérdorur; edhe pse kéto vepra jané
kryer me nijet pér kénaqgésiné Hyjnore.

Nése njé fémijé i mitur e zhyt dorén e pastér ose ndonjé pjesé tjetér
té trupit té tij né ujé edhe nése nuk ka marré Abdest, ai ujé do té
ngelet i pérdorshém pér Abdest (nuk konsiderohet i pérdorur).

Mbajtja e trupit té pastér dhe pastrimi i ndyrésirave késhillohen nga
Sheriati, pasi Islami bazohet né pastérti. Nése dikush qé ka Abdest e
lan trupin e tij me géllim pér Abdest (mbi Abdest), ai patjetér do té
fitojé shpérblim; dhe uji do té mbetet i papérdorur.

Uji i pérdorur éshté i pastér dhe mund té pérdoret pér té laré rrobat.
Megjithaté, nuk mund té merret Abdest me ujé té pérdorur. T€ pish
ujé té pérdorur ose té ngjeshésh brumin me té &éshté Mekruh
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(Tenzihi/ i lehté).

Nése dikush ka vjedhur ujin e dikujt tjetér ose e ka marré né
posedim me forcé, pa leje, megjithése Abdesti me kété ujé do té jeté
i vlefshém, kjo vepér éshté Haram. Megjithaté, nése dikush ka
mbushur/marré ujé nga njé pus pavarésisht se i ndalohet nga
pronari i tij, lejohet ta pérdoré kété ujé.

Eshté mé miré té mos marrésh Abdest me ujin né té cilin kané réné
spérkatjet ose pikat e ujit té pérdorur.

NE rastin e marrjes sé Abdestit gjaté dimrit, nése dikush ka friké se
do té fillojé ndihet pa qejf dhe do té ftohet réndé por nuk ka rrezik
pér ndonjé sémundje, atéheré Tejemmumi nuk lejohet.

Shejtani péshtyn dhe fryn duke béré qé personi qé fal Namaz té
dyshojé se i ka dalé ndonjé piké urine dhe se i ka dalé gaz. Rregulli
né kété rast éshté se personi qé fal Namaz nuk duhet t'i kushtojé
vémendje késaj péshpéritje djallézore nése nuk éshté aq i sigurt saqé
mund té betohet se Abdesti i tij éshté prishur. Nése shejtani i thoté:
“Abdesti yt éshté prishur”; ai duhet t'i pérgjigjet né zemér: “O
shejtan! Ti je génjeshtar.” Ai duhet té vazhdojé té falé Namazin.

Eshté Vaxhib té mbrohet Mesxhidi nga ¢do gjé e neveritshme, edhe
nése éshté e pastér, si péshtyma, gélbaza, shkuma e gojés, mukusi,

uji qé rrjedh nga hunda dhe nga uji i Abdestit.

Késhillé: Pas kryerjes sé Abdestit, disa njeréz e fshijné fytyrén dhe
krahét me duart e tyre dhe mé pas i shkundin duart né Mesxhid
[duke béré qé pikat e ujit té bien né dyshemené e Mesxhidit]. Kjo

éshté Haram dhe e ndaluar.

Té urinosh né ujé éshté Mekruh (e urryer) absolutisht, edhe nése je

né lumé.

Nése ndonjé papastérti ndodhet diku, éshté Mekruh té recitosh
Kur’anin e Shenjté né até vend.
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36.
37.
38.

39.

40.

Shpérdorimi i ujit éshté Haram.
Shpérdorimi i pasurisé éshté Haram.

Marrja e Abdestit dhe Guslit me ujé Zemzem &éshté e lejuar. Nése
dikush ka pérdorur guré (pér tharje pas urinimit etj.), éshté Mekruh
(e urryer) té lahen organet e jashtéqitjes etj. me ujé Zemzem. Larja
e papastértive nga organet e jashtéqitjes me ujé Zemzem (pér
shembull, larja e organit urinar pas urinimit me ujé Zemzem pa e
tharé até me letér higjienike) éshté gjynah.

Israfi (shpérdorimi) qé éshté i ndaluar (Haram) dhe gjynah mund
té ndodhé né njérin dy kushtet e méposhtme: (1) Té shpenzosh
digka pér njé gjynah. (2) Té shpérdorosh pasuriné pa ndonjé arsye.

Nése disa njeréz i lajné xhenazen njé personi té vdekur pér t'ua
meésuar té tjeréve pa pasur nijet (qéllim) t'ia lajné xhenazen, personi
i vdekur do té pastrohet dhe Farzi (pra larja e xhenazes) do té
konsiderohet gjithashtu i pérmbushur nga njerézit e gjallé. Veprimi
i qéllimshém i larjes sé xhenazes éshté i mjaftueshém. Megjithaté,
pa nijet nuk do t€ merret asnjé shpérblim (pér veprén).

Fe21o5 O Zoti i Mustafasé Jasarsagzands! Na dhuro aftésiné té ruhemi
nga shpérdorimi i uyjit dhe té€ géndrojmé gjithmoné me Abdest qé éshté
konform Sheriatit.

Kushdo qé vdes me Abdest éshté déshmor

Nése keni mundési té gjendeni me Abdesti gjaté gjithé kohés, atéheré

béjeni kété, sepse grada e déshmorit (shehadetit) regjistrohet pér kédo

qé éshté me Abdest kur shpirti i tij merret nga engjélli i vdekjes.

(Shu’abu’l-Iman, véll. 3, fq. 29, Hadithi 2783)

Muhammed Iljas Attar Kadiri

5 Dhu’l-Hixhxheti’l-Haram, 1435 Hixhri (1 tetor 2014)

L2 X 4
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Késhillé pér lindje té lehté (Lulja e Zonjés Merjeme)

Kur fillojné dhimbjet e lindjes, vendosni njé ‘lule té zonjés Merjeme™ né
njé ené me pak ujé ose né njé vaské té hapur; sa mé shumé té laget, aq
mé shumé do té hapet. Me mirésiné e All-llahut &=5= dhe begatiné e késaj
luleje té zonjés Merjeme, kjo do té béhet shkak pér njé lindje té lehté.

Lindje pa operacion

(Pérfitimi i lules sé zonjés Merjeme)

Mé poshté éshté njé deklaraté nga njé vélla musliman Muderris Medeni
nga Xhami’atu’l-Medineh: “Me rastin e lindjes sé fémijés tim té dyté,
bashkéshortja ime gjendej né dhomén e lindjes né spital. Pak mé voné,
mora lajmin e lindjes sé djalit tim Medeni. Né dhomén e pritjes sé
spitalit, fola me njé burré i cili rastésisht pérmendi lulen e zonjés
Merjeme. Pas interesimit tim, ai mé tha se pas fillimit té¢ dhimbjeve té
lindjes, nése e vendosni kété lule té thaté né né njé ené me pak ujé ose
né njé kuti té hapur me ujé, sa mé shumé té laget, aq mé shumé hapet,
dhe avantazhi i saj éshté se e béhet shkak pér lindje té lehté.

Rreth dy vjet mé voné, bashkéshortja ime priste fémijén tim té treté.
Doktoresha i tha bashkéshortes sime se duhet té ishte psikologjikisht e
pérgatitur pér njé operacion. Mu kujtua lulja Merjem. Prandaj bleva njé
nga njé shités bimeésh.

Kur u afrua koha e lindjes, e vendosa lulen brenda njé ene. Me mirésiné
e All-llahut 45z, vajza ime Medeni lindi pa operacion.

Edhe me lindjen e fémijés soné té katért, doktoresha ishte e sigurt se do

! Njihet edhe si “bima e Merjemes” ose “péllémba e Merjemes” pasi, kur éshté e thaté,
duket si péllémbé dore. Mund ta gjeni né dyqanet e biméve mjekésore. Gjithashtu éshté
e mundur ta bleni nga graté dhe fémijét vendas qé e shesin né toké né Meké
Mukerrameh dhe né Mediné Muneuuerrah. Pasuesit e devotshém t& Rrasulull-llahut
mhesaltsadzabl da qé jané né dijeni té vegantisé dhe begative té saj, e sjellin me vete si send
té shenjté dhe si dhuraté. Shpjegimi i ményrés sé pérdorimit éshté thelbésor pérpara se
tia jepni dikujt. Sa mé té freskéta té jené, aq mé miré.
52
www.dawateislami.net



Metoda e Abdestit (Sipas Medh’hebit Hanefi)

té duhej njé operacion, por pérséri pérdora njé lule Merjem, pérveg
lutjeve té tjera [té pérmendura né librin ‘Garajlu Ilaxh’(Gharaylu Ilaj) té
Maktaba-tul-Medinah] dhe, pérséri, me hirin (mirésiné) e All-llahut
U+5z, patém njé tjetér vajzé Medeni pa operacion.

Péraférsisht dy vjet mé voné, bashkéshortja ime priste fémijén toné té
pesté dhe pérséri u konsultuam me njé doktoreshé e cila na tha, duke u
bazuar né raporte té shumta mjekésore dhe né pérvojé personale, se
duhet té pérgatiteshim pér njé operacion. Arrita té siguroj para pér
shpenzimet e operacionit dhe gjithashtu béra shumé lutje dhe pérséri
vendosa njé lule Merjem né pak ujé brenda njé ene té hapur.

Pavarésisht faktit se doktoresha béri ¢do pérpjekje t¢ mundshme pér té
shmangur operacionin, ajo mé né fund tha se ishte i pashmangshém.
Térheqa paraté nga llogaria ime bankare nga njé ATM prané spitalit dhe
i depozitova ato tek arka e spitalit. Por pérpara se té kryhej ndonjé
operacion, me hirin (mirésiné) e All-llahut ds5:, mora lajmin e miré té
lindjes sé njé djali Medeni té shéndetshém pa operacion.

E kam rekomanduar pérdorimin e luleve Merjem pér katér ose pesé
véllezér muslimané. Shumé prej tyre u késhilluan pér operacione nga
doktorét, por Jss= Judasdt (El-Hamduli’l-lahi Azze ue Xhel-ley u bekuan
me fémijé pa kaluar sprovat e operacioneve.

53
www.dawateislami.net



an

-

Aalami Madani Markae, Fairan-e- Madinah, Mahallah Saodagaran

BT+ 2229 [OE D 03131139278
B »ww.makiabatulmadinah.com / www.dawateishumi.net
[ feedbackir makiabaiulmadinal.com | ilmiar dawaielstamine





