


 

 

 

 

 

 

 
 

Kwa ndugu waislamu wa kike 
 

Shaykh-e-Tarīqat, Ameer-e-Ahl-e-Sunnat, 

 Muanzilishi wa Dawat-e-Islami, Allamah Maulana 

Abu Bilal Muhammad Ilyas Attar Qadiri Razavi 

 

 

 

 

Kimetafsiriwa kwa Kiswahili na Majlis-e-Tarājim (Dawat-e-Islami) 

  دَاَ�ۡ� 
ۡ

 ا�ُ�ُ�ُ

َ
�ََ��َ�ِ��َ  

 

 

 

63 

Madanī In’amāt 

C 



 

 

i 

 
ٰ��� ـمۡـد� الله �ۡ��  �� ��لـۡح� م� �ـ � �لـۡعٰـل

ب� ـلـٰ   ر� ـل�ـ�ۡ��   وة� و� �لـص�� ـرۡس� �لـۡم� ـد� � ـي� ـ�ٰ�  س� �لإم� ع� ـلآ �لـس��   و�

ـ
ٰ� الـل ـوۡذ�  ب�ـ ع�

�
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ٰ� سۡم� �لـل ح�  ه� ب�ـ حۡـمٰن� �لـر�� +�لـر��  ـۡ-,�

Maelezo ya Madanī  

Hukumu tatu zimewekwa kujibu maswali yanayoibuka juu ya 
maelezo ya ukamilifu na wepesi kuhusu Madanī In’āmāt. 

Hukumu-1: Baadhi ya Madanī In’āmāt zina vigawanyiko. Kwa 
mfano Madanī In’ām kuhusu sala ya Taĥajjud, Ishrāq, Dhuha na 
Awwābīn inavigawanyiko vinne. Katika Madanī In’ām kama 
hizo, ikiwa mtu atatekeleza sehemu kubwa, basi Madanī In’ām 
hiyo itachukuliwa kuwa imekamilishwa. (‘sehemu kubwa’ ina 
maana zaidi ya nusu kama vile 51 kwa 100) 

Hukumu-2: Baadhi ya Madanī In’āmāt zipo kwa hali ambayo 
ikiwa zimekosekana kufanyika siku fulani, zinaweza kutimizwa 
siku inayofuata. Kwa mfano mtu alikosa kusoma kurasa 4 
zinazofuatana za Faīzān-e-Sunnat, au kumsalia Mtume mara 313 
au kusoma aya 3 za Qur’an Tukufu kutoka kwa Kanz-ul-Īmān 
iliyo na tafsiri pamoja na sherehe. Katika hali kama hiyo 
akinakili na kutimiza mara ambazo amekosa kufanya Madani 
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In’am siku iliyopita, Madani In’am hiyo itachukuliwa kuwa 
imetimizwa.  

Hukumu-3: Inachukua mda kuzizoea baadhi ya Madanī In’āmāt. 
Kwa mfano: kujizuia kucheka kwa nguvu, kujizuia lugha chafu, 
na kutazama chini wakati unapotembea. Katika kipindi hicho 
cha kufanya juhudi, itachukuliwa kuwa Madanī In’ām 
imetekelezwa. (uchache wa juhudi ni kuifanya angaa mara tatu 
kwa siku)  

 

 



 

 

1 

Madanī In’āmāt 47 za kila siku 
Daraja ya kwanza: Madanī In’āmāt17 

1. Je leo, ulitia nia njema kabla ya kufanya matendo 
yanayokubalika kisharia? Zaidi ya hayo, je uliwahimiza 
angaa watu wengine wawili kufanya hivyo?  

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

2. Je, leo ulisali sala zote tano za faradhi? (Ni bora kuweka 
eneo maalum nyumbani kwa sala; sehemu hii huitwa 
‘Masjid-ul-Bayt’). 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

3. Je, leo ulisoma Āyat-ul-Kursī, Tasbīḥ-e-Fāṭimaĥ na Sūraĥ 
Al-Ikhlās baada ya kila sala ya faradhi na kabla ya kuenda 
kulala? Je, ulisoma au kusikiliza Sūraĥ Al-Mulk usiku?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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4. Je, leo uliacha kazi zako zote (kuzungumza, kutembea, 
kubeba au kuweka vitu chini au kupika au kuzungumza 
kwa simu au kuendesha gari nk.) na kuitikia adhana na 
Iqama. (ikiwa adhana imeanza ili hali wewe unakula au 
kunywa, unaweza kuendelea)  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

5. Je, leo ulisoma uradi kutoka katika shajara yako na 
kumswalia Mtume  َوَالٰهِٖ ص   �لَيَهِْ  تعَاَلىٰ  االلهُ وَسَلمَّ ّ�َ  angaa mara 313? Je, 
ulisoma au kusikiliza angaa aya tatu za Qur’an Tukufu 
kutoka Kanz-ul-Īmān (pamoja na tafsiri na ufafanuzi wake)? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

 شَ  .6  ـآءاَ�انِْ وَجَلَّ لـل  عزََّ ه  ina maana “Allah  َّوَجَل  akitaka.” Umuhimu wa عزََّ
kuisema kumetajwa katika hadithi. Je, ulisema  ِشَ  نْ ا� ـآءاَ وَجَلَّ لـل  عزََّ ه  

kwa dhati wakati ulipotia nia ya kufanya jambo lolote la 
halali? Je, ulipoulizwa hali yako, ulisema  َ

ۡ
�

َ
 �ۡ ا

ٰ َ
� ِ ��ِ �ُ  

ّ
ِ
ُ

�  َ��ل
badala ya kulalamika. Je, ulipoona neema ya Allah  َّوَجَل  عزََّ

ulisema َا&   آءَ ـشَ  ما ?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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7. Je, leo ulizungumza kwa heshima na kila mtu kila mahali 
iwapo ni wadogo au wakubwa. Mama yako na hata mtoto 
mchanga?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

8. Je, leo uliitikia salamu? Ikiwa mtu alisema  َ
ۡ
�

َ
ُ� ِ�� �ۡ ا  baada ya 

kuchemua, je, ulisema  ا��  َُ!َۡ�َ" kwa sauti? (Ikiwa si maharimu 
wako mjibu kwa sauti ndogo) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

9. Je, leo wakati wa mazungumzo ulijaribu kutumia istilahi za 
Dawat-e-Islami? Je, ulijaribu kurekebisha matamshi? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

10. Je, leo ulijaribu kukaa kwa mujibu wa sunna wakati wa 
kula, kujihifadhi sehemu zako za siri kisawa sawa na 
kutumia vyombo vya udongo? Je, ulijaribu kuzingatia 
‘Qufl-e-Madīnaĥ ya tumbo’ (kula bila kushiba)   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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11. Je, leo ulitoa au kusikiliza angaa darsa mbili kutoka Faīzān-e-
Sunnat? (Madrasa, nyumbani nk.) (wakati wa hedhi 
inakubalika kutoa darsa bila kusoma aya za Qur’an na tafsiri 
yake na bila kugusa aya hiyo) (kati ya darsa hizi mbili, ni bora 
moja kufanyika nyumbani) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

12. Je, leo ulisoma au kusikiliza kwa dakika 12 vitabu vya 
kuwafanya watu waongoke vilivyochapishwa na Maktaba-tul-
Madīnaĥ; na kusoma au kusikiliza angaa kurasa 4 za Faīzān-e-
Sunnat kwa mfuatano. (mbali na ile ya darsa?)  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

13. Je, leo ulisali Ṣalāt-ut-Taubaĥ angaa mara moja (ni bora zaidi kabla 
ya kuenda kulala) na kutubia madhambi uliyoyafanya leo na ya 
zamani? Iwapo umefanya dhambi Allah  َّوَجَل  asijaalie, je, ulitubia عَزَّ
papo hapo na kuazimia kutoiregelea?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

14. Je, leo ulifanya Fikr-e-Madīnaĥ (kujihasibu mwenyewe) kwa 
angaa dakika 12 kwa kujaza kitabu hiki cha Madanī In’āmāt?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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15. Je, leo ulijaribu kulalia mkeka au chini ardhini? Zaidi ya 
hayo, je, uliweka kioo, wanja, kichana, uzi na sindano, 
mswaki, chupa ya mafuta na makasi karibu nawe au 
kuvibeba wakati unaposafiri kwa kuwa ni sunna? Je, ulikunja 
nguo na matandiko yako baada ya kuyatumia?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

16. Je, umebandika picha za viumbe vyenye uhai nyumbani 
kwako  ا�� 

َ
 Malaika wa rehema hawaingii nyumba yenye) ?َ�َ��ذ

picha za viumbe na yenye kufugwa mbwa. Ikiwa una 
uwezo, ziondoshe picha kutani, nguoni, chupani na kila 
mahali ili upate thawabu. Usiwavishe wanao nguo zenye 
picha za viumbe vyenye uhai)  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

17. Je, leo kwa kupitia Infiradi Koshish (kupitia juhudi za 
kibinafsi) ulijaribu kuwashawishi angaa waislamu wawili, 
kuhusu Madanī Qāfilaĥ, Madanī-In’āmāt nk? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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Daraja ya pili: Madanī In’āmāt18 

18. Je, leo ulisali sala za kabliya na baaadiya za sala za 
Alfajiri, Adhuĥuri, Alaṣiri na ‘Ishai. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

19. Je, leo ulisali sala za sunna za Taĥajjud, Ishrāq, 
Dhuha na Awwābīn? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

20. Je, leo ulisali sala ya Taḥiyya-tul-Wuḍhū angaa mara 
moja? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

21. Je, leo ulifuata Markazī Majlis-e-Shūrā, Kābīnāt, 
Mushāwarāt na Majālis mbalimbali ulizochini yake? 
(kwa mujibu wa sharia) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Total 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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22. Je, leo ulijiepusha kuazima vitu vya watu wengine kama 
vile nguo, simu, dhahabu nk? Jizuie kuomba vitu vya 
watu na vitie alama vitu vyako na vihifadhi.  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

23. Je, leo ulipokuwa na hasira nyumbani au nje ulijibizana au 
ulidhibiti hasira yako na kunyamaza kimya? Je, ulisamehe 
au ulitafuta njia za kulipiza kisasi? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

24. Iwapo dada muislamu Zimedar (msimamizi) au ndugu 
muislamu yeyote yule amefanya kosa linalohitaji 
kurekebishwa, je, ulijaribu kumrekebisha kwa upole? 
Aidha kwa kuandika au kukutana naye au  ا�� 

َ
 ulifanya َ�َ��ذ

dhambi kuu ya kusengenya bila kuzingatia sharia? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

25. Je, leo ulijiepusha kuuliza maswali ya kipuuzi yanayofanya 
waislamu kusema uongo? (Kuuliza kwa mfano, “Je, 
ulikipenda chakula chetu? Au ulipata tabu katika safari nk.)  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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26. Je, leo umejiepusha kuzungumza kwa kucheka na kukaa na 
wasiokuwa maḥarimu wako na mashemegi zako kwa njia 
ambayo ni kinyume na sharia. Je, ulijiepusha kuja mbele 
yao?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

27. Je, leo ulijizuia kutazama sinema, drama au kusikiliza 
nyimbo na ngoma, habari zenye madhambi katika 
televisheni, VCR, DVD au mtandao nk. (Nyumbani na 
nje)? Je, ulifunga macho yako angaa kwa dakika 12 (mbali 
na kulala), ili kukuza tabia ya kuhifadhi macho? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

28. Je, leo ulijaribu kutenda kwa mujibu wa Maua 19 ya Madani 
ili kuimarisha Madanī Māḥaul [mazingira ya Madani] 
nyumbani kwako? Je, uliregea nyumbani kabla ya sala ya 
Magharibi baada ya kumaliza shughuli za Madani? (Maua ya 
Madani yapo mwisho wa kitabu hiki.) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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29. Je, leo ukiwa nyumbani au nje ulijiepusha kuwasingizia 
watu na kuwaharibia majina na kuwatukana? (Usimwite 
mtu yeyote nguruwe, punda, mwizi, mlingoti, kifupi nyundo 
na kadhalika)  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

30. Je, leo ulijiepusha kumkatizia mtu maneno yake badala ya 
kumsikiliza kwa makini? Hata ingawa ulimuelewa, je, 
ulimfanya kuregela kwa kusema “nini?” “Regelea tena.” 
“Wasemaje?” Au kwa ishara za uso?  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

31. Je, leo ulijiepusha kuwaambia watoto wako uongo ili 
kuwabembeleza? (kwa mfano kula chakula chako halafu 
nitakupa kidude cha kuchezea” au “nenda kalale; paka 
anakuja,” nk.)  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

32. Je, leo ulikaa na udhu kwa sehemu kubwa ya siku? Je, 
wakati umekaa ulijitahidi kuelekea Kibla?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  



63 Madani In’amat 

10 

33. Je, leo ulisoma au ulijifundisha katika Madrasaĥ-tul-
Madinaĥ Baleghan? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

34. Je, leo ulizingatia ‘Qufl-e-Madīnaĥ’ ya macho kwa 
kutazama chini wakati unapotembea au kusafiri? Je, ukiwa 
nyumbani au nje ulijiepusha kutazama ovyo huku na huko 
kwa mfano mabango nk. Leo ulipokuwa ukizungumza na 
wenzako, je, uliwatazama machoni au ulitazama chini?   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

35. Je, leo ukiwa nyumbani ulifanya juhudi ya kujizuia 
kuchungulia ovyo nje au kuchungulia ndani ya nyumba 
za watu?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Total 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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Daraja ya tatu: Madanī In’āmāt12 

36. Je, leo uliepuka kuchelewesha kulipa deni (ingawa una uwezo 
wa kulipa) bila ya idhini ya anayekudai? Je, uliregesha kwa 
wakati uliopewa vitu ulivyoazima baada ya kuvitumia? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

37. Je, leo baada ya kujua aibu za baadhi ya waislamu, uliwastiri 
au uliwaaibisha (bila ya idhini ya sharia)? Je, ulijizuia kutoa 
siri ya mtu bila ya idhini yake na ukavunja uaminifu? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

38. Je, ulifaulu kujizuia kusema uongo, kusengenya, kufitinisha, 
kutukana, wivu, kupuuza na kuvunja ahadi? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

39. Je, leo ulifanya jitihada za kuwa mnyenyekevu kwa Allah 
وَجَلَّ   wakati wa kusali na kuomba dua? Je, ulizingatia adabu عزََّ
ya kuinua mikono wakati wa kuomba dua? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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40. Je, leo ulijiepusha kujifanya mnyenyekevu na ukajiingiza 
kufanya dhambi ya unafiki na ria? (Kwa mfano mtu kusema: 
“mimi ni mjinga” au “mimi ni muovu” ili hali hakubali moyoni 
mwake kuwa yeye ni mjinga au muovu.)  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

41. Je, leo ulijizoeza kufanya ‘Qufl-e-Madīnaĥ ya ulimi ili uzoee 
kujizuia kuzungumza maneno ya upuuzi kwa kuwasiliana 
kwa ishara na angaa mara 4 kwa maandishi? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

42. Je, leo ulijiepusha na dhihaka, kusuta na kumuudhi mtu 
(nyumbani na nje)? (Kumbuka ni dhambi kubwa 
kumuudhi muislamu). 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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43. Je, leo ulijitahidi kutumia maneno machache hata katika 
mazungumzo muhimu? Je, baada ya kuzungumza maneno 

yasiyo na maana ulijuta na kumswalia Mtume  ِٖااللهُ تعَاَلىٰ �لَيَهِْ واَلٰه  وَسَلمَّ صَّ�َ ?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

44. Je, leo uliporuhusiwa kutoka nje, ulivaa Madanī Burqa’ (buibui la 
ki-Madani) pamoja na glavu za mikono na soksi? (Madanī 
Burqa’, glavu za mikono na soksi ni njia bora ya kuzingatia stara 
ya kisharia. Rangi ya ngozi isionekane ndani ya glavu na soksi.) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

45. Je, leo ulijiepusha kuvaa vibaya kwa kuvaa nguo ya kukubana au 
nyepesi (inayoonesha umbile la mwili na rangi ya ngozi)? Je, 
ulijiepusha kuiga mitindo ya dhambi kama vile mitindo ya 
kuweka nywele ya kiume, kutengeneza nyusi, kutokata kucha 
kwa siku arobaini nk. (rangi ya kucha ni kizuizi kwa kuoga josho 
na udhu na mapambo mengine yanayozuia maji kuingia ndani 
ya ngozi.)  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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46. Je, umeanzisha uhusiano na mtu mmoja au watu 
wachache (bila ya kuwepo na lengo la kisharia) au 
umejiweka katika uhusiano sawa na watu wote? 
(Uhusiano na watu maalum pekee, ni kuzuizi katika 
kuendeleza kazi za Dawat-e-slami.)  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

47. Je, leo ulisikiza au kutazama kwa makini CD ama VCD ya 
angaa bayana moja au Madani Mudhakara au kutazama 
Idhaa ya Madani kwa angaa saa moja na dakika 12?  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumla 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  
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Rekodi ya kujizoeza Qufl-e-Madīnaĥ (Mwezi wa Madanī _________ mwaka ___ ) 

Tare
he 

Kuwasiliana 
kwa maandishi  

 angaa mara 12  

Kuwasiliana kwa 
ishara na uso 

angaa mara 12 

Kuzungumza bila 
kumtazama mtu 

usoni angaa mara 
12 

Kutumia miwani ya  

Qufl-e-Madīnaĥ angaa 
dakika 12  

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     
27     
28     
29     
30     

Juml
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Madanī In’āmāt 3 tatu za wiki 

48. Je, wiki hii ulihudhuria ijtimai ya kila wiki kuanzia 
mwanzo hadi mwisho na ukasikiliza bayana, 
ukafanya dhikri na kuomba dua huku umekaa kikao 
cha tahiyatu kadiri ya unavyoweza na ukaangalia 
chini wakati mwingi pamoja na kusimama na 
kumswalia Mtume  ِٖااللهُ تعَاَلىٰ �لَيَهِْ وَالٰه  وَسَلمَّ صَّ�َ  ? 

 
 
 
 
 

49. Baada tu ya ijtimai wiki hii, Je, uliwafanyia Infradi Koshish 
kina dada waislamu wageni na kuandika majina yao 
pamoja na nambari zao za kuwasiliana.      (kutana na 
angaa dada mmoja mpya). Je, ulifanya sunna ya 
kutabasamu kila wakati kwa kina dada, mume na 
maharimu wengine? Ni bora uwe mwangalifu kwa mkwe 
wako.  

 
 
 
 
 

50. Je, wiki hii ulifunga siku ya Jumatatu (au siku nyingine 
yoyote ikiwa ulikosa Jumatatu)? Je, ulikula mkate wa 
mawele angaa mara moja kwa wiki? 
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Madanī In’āmāt 5 za wiki 

51. Je, ulijaza na kuwasilisha kwa Nigran wako kitabu cha 
Madani In’amat cha mwezi uliopita?  

 

52. Je, ulitekeleza Qufl-e-Madina kwa masaa 25 baada ya 
kusoma kitabu cha ‘Mwana Mfalme Mnyamavu’ 
Jumatatu ya mwanzo mwezi huu ili ujizuie na 
mazungumzo yasiyokuwa na maana?  

 

53. Je, mwezi huu katika siku za hedhi au nifasi, katika muda 
unaotumia kuswali, ulisoma dhikri, kumswalia Mtume  

 االلهُ تعَاَلىٰ �لَيَهِْ وَالٰهِٖ  وَسَلمَّ صَّ�َ  au kusoma vitabu vya dini bila kugusia aya 
za Qur’an au tafsiri yake ?  

 

54. Je, umehifadhi pamoja na tafsiri: Īmān-e-Mufaṣṣal, 
Īmān-e-Mujmal, Takbīr-e-Tashrīq na Talbiyaĥ (Labbaīk)? 
Je ulizisoma zote Jumatatu ya mwanzo wa mwezi? (au 
siku nyingine yoyote?) 

 

55. Je, umehifadhi kwa matamshi ya sawa sawa: adhan, dua 
baada ya adhan, sura kumi za mwisho za Qur’an Tukufu, 
du’a ya Qunut, Attaḥiyyāt, Durūd-e-Ibrāĥīm na Du’ā-e-
Māšūraĥ yoyote? Je, mwezi huu ulizisoma zote katika 
Jumatatu ya mwanzo? (au siku nyingine yoyote kama 
hukuweza kusoma Jumatatu?)  
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Madanī In’āmāt 8 za mwaka 

56. Je, umeshasoma au kusikiliza vijitabu vyote (vile 
unavyovijua) vilivyoandikwa na Ameer-e-Ahl-e-Sunnat 

ْ ـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ بَ ـداَمَ  ِ ـعَ ـمُ ال َ ـال هـي  angaa mara moja mwaka huu?  

 

57. Je, angaa mara moja mwaka huu umeshasoma au 
kusikiliza kabrasha zote za Maua ya Madani (zile 
unazozijua)?  

 

58. Je, umeshahitimisha kuisoma Qur’an kwa matamshi ya 
sawa sawa angaa mara moja katika maisha yako? Je, 
uliregelea tena mwaka huu?  

 

59. Mwaka huu, je, umeshasoma au kusikiliza Tamĥīd-
ul-Īmān na Ḥusām-ul-Ḥaramayn kilichoandikwa na 
A’lā Ḥaḍrat ال   عَ ـل  ـرَحمْةَُ  تعَاَلىٰ ليَهْـهِ ? Je, umeshamfanya mtu mmoja 
awe ni kiigwa chema kwako? (Kiigwa chema cha 
Ameer-e-Ahl-e-Sunnat  َبَ ـداَم  ْ ـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ  ال ِ ـعَ ـمُ َ ـال هـي  ni A’lā Ḥaḍrat 

ليَهْـهِ تعَاَلىٰ عَ ـل  ـرَحمْةَُ ال  ). 

 

60. Baada ya kusoma au kusikiliza maelezo kuhusu 
kutawadha, josho na sala kutoka Baĥār-e-Sharī’at au 
Islami behno ki namaz, Je, umeshasikizwa na 
mwanachuoni wa ki-Sunni au Muballigh mkuu? 
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61. Je, umeshasoma au kusikiliza mlango wa Taubah, 
Ikhlas, Taqwa, Khauf na Rajā, ‘Ujub na Riyā na 
kuhifadhi macho, masikio, ulimi, moyo na tumbo 
kutokana na maandiko ya Īmām Ghazālī ْلَيَه�   تعَاَلىٰ  االلهِ  رَحمْةَُ
katika Minĥāj-ul-‘Ābidīn angaa mara moja kwa mwaka? 

 

62. Je, ulilipa siku ulizozikosa kufunga wakati wa Ramadhani 
kwa ajili ya hedhi? (Mwanamke katika hedhi au nifasi 
hafai kusali lakini anawajibika kulipa siku za saumu 
alizokosa)  

 

63. Je, umeshasoma mambo yafuatayo kutoka Baĥār-e-
Sharī’at: mlango wa kuritadi kutoka sehemu ya 9; 
mlango wa maelezo ya kisharia kuhusu biashara na 
haki za wazazi kutoka sehemu ya 16; kama umeoa au 
umeolewa, mlango wa Maḥārimāt, na mlango wa haki 
za mke au mume kutoka sehemu ya 7; milango ya 
malezi ya watoto, talaka na dhiĥār kutoka sehemu ya 8 
angaa mara moja mwaka huu? 
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Kaida za kupata radhi za Allah  
$

وََ&% $()َ 

Ajmeri-mtoto wa Aṭṭar 

Ameer-e-Aĥl-e-Sunnat  َبَ ـدَام  ْ ـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ  ال ِ ـعَ ـمُ َ ـال هـي  amesema: “Anayeshikamana na Madani 
In’amat 10 zifuatazo ni ‘Ajmeri wangu’. 

1 Anayeswali sala tano za faradhi kila siku kwa wakati wake kwa khushui na 
khudui katika Masjid ul Bayt (pamoja na kutekeleza faradhi na wajibu 
mwingine). 

2 Anayetoa au kusikiliza darsa mbili ( madrasa, nyumbani nk.; popote 
panapowezekana) kutoka kwa  Faīzān-e-Sunnat (ni muhimu mojawapo 
kuifanyia nyumbani)  

3 Anayefundisha au kusoma kila siku katika Madrasaĥ-tul-Madinaĥ kwa watu 
wazima wanawake.  

4 Anayeshawishi angaa ndugu wawili waislamu wakike kupitia Infradi Koshish 
(juhudi za kibinafsi) kuhusu Madani Qafilah, Madani In’amat na shughuli 
zingine za Madani.  

5 Anayetumia angaa masaa 2 kwa shughuli za Madani za Dawat-e-Islami kwa 
mfano Infradi Koshish, darsa, bayana au Madrasa-tul-Madinah kwa watu 
wazima wanawake.  

6 Anayesali Tahajjud, Ishrāki, Dhuha, na Awwabīn, kila siku.  

7 Anayehudhuria ijtimai za kila wiki kuanzia mwanzo hadi mwisho.  

8 Anayesikiliza angaa bayana moja au Madanī Mużākaraĥ kila siku. 

9 Anayejaza kitabu cha Madani In’amat kila siku anapofanya Fikr-e-Madinah 
na kuwasilisha kwa dada anayehusika kila Jumatano ya mwanzo wa mwezi.   

10 Anayelipa siku za Ramadhani alizokosa kufunga kwa sababu ya hedhi au nifasi.  
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Baghdādī-mtoto wa Aṭṭar 

Ameer-e-Aĥl-e-Sunnat  َـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ بَ ـداَم ْ ِ عـَ ـمُ ال َ ـال هـي  anasema, “Yeyote, anayetekeleza Madani 
In’amat hizo 10 na kutekeleza angaa Madani In’amat 52 kati ya 63 ni 
Baghdadi-Mtoto wangu. Mwanafunzi wa Madrasa-tul-Madīnaĥ anayetekeleza 
angaa 72 kati ya 83 ni Baghdadi-mtoto wangu.  

Makkī –mtoto wa Aṭṭar 

Ameer-e-Aĥl-e-Sunnat  َبَ ـداَم  ْ ـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ  ال ِ ـعَ ـمُ َ ـال هـي  amesema: “Anayetekeleza mambo 5 
yafuatayo licha ya kuwa mwanangu-Ajmer na mwanangu-Baghdadi ni 
mwanangu- Makki:  

1. Anayewasiliana kwa maandishi angaa mara 12 kila siku. 

2. Anayewasiliana kwa ishara angaa mara 12 kila siku. 

3. Anayetumia miwani ya Qufl-e-Madinah kwa angaa dakika 12 kila siku. 

4. Anayetazama chini wakati anapozungumza na wengine kwa angaa 
mara 12. (mazungumzo ya dharura)  

5. Anayesoma angaa kitabu kimoja kila wiki. (Ameer-e-Aĥl-e-Sunnat 
ْ ـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ بَ ـداَمَ  ِ ـعَ ـمُ ال َ ـال هـي  huridhika mno na anayesoma kitabu kimoja kila siku).” 

Madanī –mtoto wa ‘Attār 

Ameer-e-Aĥl-e-Sunnat  َبَ ـداَم  ْ ـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ  ال ِ ـعَ ـمُ َ ـال هـي  amesema: “Anayetekeleza Madanī 
In’āmāt zote 63 ni Madani-mtoto wa Attar. Mwanafunzi anayetekeleza 
Madani In’amat zote 83 ni Madani-mtoto wa Attar.”  
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Mtazamo wa Attar 

Ah! Ah! Ah! Moyo wangu unahofu kwa kutojua siri ya Allah 
وَجَلَّ   kuhusu hatima yangu!  Hata hivyo hisia za moyo wangu ni عزََّ
kwamba ikiwa Allah  َّوَجَل  atanijaalia fadhila kwa ajili ya Mtume عزََّ
wake Mtukufu ال   عَ ـل  ـصَّ�َ  تعَاَلىٰ وَسَلمَّ وَالٰهِٖ  ليَهِْ ـهُ , nitamchukua آءاَل� شَ  ـهـانِْ وَجَلَّ  ل عَزَّ  kila 
Ajmeri, Baghdad, Makki na Madani Jannat-ul-Firdaus. 

Anayemuudhi ‘Attār! 

Dada muislamu yeyote anayepinga hadharani Markazī Majlis-e-
Shūrā, Intiẓāmī Kābīnāt au Majlis yoyote ya Dawat-e-Islami bila 
ya kuzingatia sharia si Ajmerī wala si Baghdādī si Makkī na wala si 
Madanī wangu. Badala yake, moyo wa Attar huudhika naye.  

Du’ā kutoka kwa ‘Attār 

Ewe Allah  َّعزََّوجََل! Nijaalie mimi na wanangu kina ‘Ajmerī’, 
‘Baghdādī’, ‘Makkī’ na ‘Madanī’ maskani ya Jannat-ul-Firdaus, 
majirani wa Mtume Kipenzi  ِٖااللهُ تعَاَلىٰ �لَيَهِْ وَالٰه  وَسَلمَّ صَّ�َ . 
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Markazī Majlis-e-Shūrā (Dawat-e-Islami)
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�
ا �ـ ـعۡـد�  ف �ـ ـاب +  ه� ��م�� �,-ۡ ج� ـيۡـطٰن� �لـر��

ـن� �لـش�� ـ  م�
ٰ� سۡم� �لـل ح�  ه� ب�ـ حۡـمٰن� �لـر�� +�لـر��  ـۡ-,�

Maua 19 ya Madanī yakukuza  

Madanī Māḥaul nyumbani 

1. Toa salamu kwa sauti unapoingia au kutoka nyumbani.  

2. Unapomuona babako au mamako anakuja, simama kwa 
heshima.  

3. Angaa mara moja kwa siku kina kaka waislamu wabusu 
mikono na miguu ya baba zao na kina dada waislamu 
wabusu mikono na miguu ya mama zao.  

4. Zungumza kwa sauti ya chini mbele ya wazazi wako, 
usiwatazame machoni na tazama chini unapozungumza na 
wao.  

5. Tekeleza kazi waliyokupa kwa haraka [ikiwa si kinyume 
cha sharia]. 
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6. Kuwa makini. Jiepushe na lugha ya kihuni, kucheka na 
dhihaka, kukasirika kwa mambo madogo, kutia 
aibu chakula, kutukana au kuwapiga wadogo zako 
au kugombana na wakubwa zako nyumbani. Ikiwa 
una tabia kama hii, badilika na umuombe kila 
mmoja msamaha.  

7. Ikiwa utakuwa na tabia imara nyumbani kwako na nje 
 ـهـشَ�آءاَل انِْ  وَجَلَّ  ل عَزَّ   baraka zitadumu nyumbani mwako.  

8. Zungumza kwa tahadhari na mamako, mama wa watoto 
wako, watoto na hata watoto wachanga wa nyumbani au 
nje.  

9. Nenda kulala bila ya kuzidisha masaa mawili baada ya 
wakati wa kusali sala ya jamaa ya Ishai ili upate kuamka 
kusali Taĥajjud au angaa uwahi sala ya Alfajiri kwa jamaa 
katika mstari wa kwanza msikitini na pia hutasikia uvivu 
kazini.  

10. Ikiwa watu nyumbani ni wavivu kusali au hawazingatii 
stara ya kisharia, kuangalia filamu na drama au kusikiliza 
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nyimbo na wewe si kiongozi wa familia na unaamini kuwa 
kuna uwezekano mkubwa ya kutokusikiliza mawaidha 
yako basi badala ya kuwakemea kila wakati, ni bora 
uwahimize kusikiliza au kutazama bayana zinazotolewa na 
Maktaba-tul-Madīnaĥ, na uwashawishi kutazama Idhaa ya 
Madinah  ه  ـ وَجَلَّ انِْ شَ�آءاَلـل عزََّ  utagundua mabadiliko mazuri ya ki-
Madanī. 

11. Hata ukatukanwa namna gani au kupigwa nyumbani, 
kuwa na subira, kuwa na subira, kuwa na subira. Ukilipiza, 
basi hakutakuwa na matumaini ya kukuza mazingira ya ki-
Madani nyumbani kwako na huenda ikachafua zaidi. 
Ikiwa utaweka masharti magumu mno yasiyofaa, shetani 
wakati mwengine hufanikiwa kuwafanya watu kuwa 
wakaidi.  

12. Mbinu moja nzuri zaidi ya kuleta mazingira ya ki- Madanī 
nyumbani ni kuhakikisha kuwa umetoa au kusikiliza darsa 
kutoka Faīzān-e-Sunnat kila siku.  

13. Kila mara muombee kwa dhati kila mmoja nyumbani du’a; 
kama alivyosema Mtume wetu Kipenzi  ِٖااللهُ تعَاَلىٰ �لَيَهِْ وَالٰه  وَسَلمَّ صَّ�َ :  
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“Du’ā ni silaha ya muumini.” 
(Al-Mustadrak lil-Ḥākim, juz. 2, uk. 162, hadithi 1800) 

14. Katika maelezo hapo juu, kila ikitajwa nyumbani, wale 
wanaoishi na wakwe zao, wachukulie hapo ndipo 
nyumbani kwa wakwe zao; na wazazi wanapotajwa, 
wazingatie tabia njema na mama mkwe na babamkwe bora 
tu iwe hakuna kizuizi cha sharia kufanya hivyo.  

15. Imetajwa katika ukurasa wa 290 wa Masāil-ul-Quran, 
“Soma du’a ifuatayo kila baada ya sala (umswalie Mtume 

 ال  عَ ـل  ـصَّ�َ  تعَاَلىٰ  وَالٰهِٖ ـهُ وَسَلمَّ ليَهِْ  mara moja kabla na baada yake) 
   ه  ـ  شَ�آءاَلـل وَجَلَّ عزََّ انِْ  familia yako watashikamana na sunna na 
mazingira ya Madani yatadumu nyumbani mwako.”  Du’ā 
yenyewe ni: 

] � م� �4
ٰ�
ا] ��56 ب��ن� بۡ   ر� ا    ه� �ن� نۡ  ل ا    م� ن� �ج� ا و�  ��زۡو� ن� ي�ٰت� � ة�    ذ�ر�  ��عۡ��ٍ�    ق�ر��

 � ا  و� ن�
ۡ
ل �ۡ��    �جۡع� ق�

ت�� م�
ۡ
�ل امًا﴿    ل م� ��٧٤﴾  
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“Mola wetu Mlezi, tupe katika wake zetu na  
wenetu yaburudishayo macho na utujaalie tuwe waongozi  

kwa wacha Mungu.” 

(Suraĥ  85 Al-Buruj Ayat 21-22) 

Tahadhari: (  
�
29

َ

$ �ُ ا ) si sehemu ya aya ya Qur’an. 

16. Mtoto mtundu au mtu kama huyo, katika familia akilala, 
msomee aya ifuatayo kila siku kwa siku 11 au 21 kando 
ya kitanda chake kwa sauti ambayo haiwezi kumuamsha:  

 ـ�ل سۡم� ـب� 
ٰ� ح� ـل ��EF� حۡمٰن� ��EF� ـه� �,-ۡ +G 

 � و�  ق� ـب يۡدٌ ـلۡ ه� �J
��K  ٌن

ٰ
ۙ   رۡ� وۡظٍ   ﴾٢١﴿ Rۡف�

��K ٍوۡح� �Tۡ  ل U  ﴿V٢٢﴾  

“Bali hii ni Qur’an Tukufu katika ubao uliohifadhiwa.” 
 (Suraĥ 25 Al-Furqān, Ayat 74) 

(Umsalie Mtume mara moja kabla na baada yake). 
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Kumbuka! Ukishughulika na mtu mzima mtundu, kuna 
uwezekano wa kuamka unaposoma kwa nguvu hasa kama 
usingizi haujamchukua vizuri. Ni vigumu kuhakikisha iwapo 
mtu amefunga macho au amelala hasa. Kwa hivyo ikiwa kuna 
mushkili usisome du’a hii. Hususan mke asimsomee mumewe.  

Kuwafanya watoto watundu wabadilike na kuwa watiifu, 

soma mara 21 َـ"�  َB ۡ4�ِ ُ�  kila siku baada ya sala ya Alfajiri ukiwa 

umeelekea mbinguni, mpaka upate matokeo unayotarajia. 
(Msalie Mtume ال  وَسَلمَّ ليَهِْ وَالٰهِٖ ـهُ تعَاَلىٰ عَ ـل  ـصَّ�َ  mwanzo na mwisho) 

17. Kutekeleza Madanī In’amāt iwe ni sehemu ya maisha 
yako. Mshawishi mtu aliye na ulaini wa tabia na ikiwa 
wewe ni baba shawishi wanayo kutekeleza Madanī 
In’amāt kwa kutumia busara na hekima. Kwa Rehema ya 
Allah  َّوَجَل  mabadiliko ya Madanī yatatokea nyumbani ,عزََّ
kwako.   

18. Safiri angaa kwa siku 3 na Madanī Qāfilaĥ kila mwezi na 
wapenzi wa Mtume ال  وََ����  �الٰهِليَهِْ وَ ـهُ تعَاَلىٰ عَ ـل  ـصَّ�َ  na uwaombee du’ā 
watu wa familia yako. Tunapata habari nyingi za 
mabadiliko ya ajabu majumbani kwa baraka za Madanī 
Qāfilaĥ. 
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Rekodi- Ibada za kupata radhi za Allah  
$

وََ&% $()َ 
1. Je, ulitekeleza Madanī In’amāt katika sehemu kubwa ya mwezi?   

2. Je, uliwasiliana kwa maandishi angaa mara 12 kwa siku  katika sehemu kubwa 
ya mwezi?  

 

3. Je, uliwasiliana kwa ishara, kwa angaa mara 12 kwa siku katika sehemu kubwa 
ya mwezi? 

 

4. Je, ulijizuia kuwakodolea macho wengine moja kwa moja wakati wa 
mazungumzo kwa angaa mara 12 kwa siku katika sehemu kubwa ya mwezi?   

 

5. Je ulitumia miwani ya Qufl-e-Madīnaĥ kwa angaa dakika 12 kwa siku, katika 
sehemu kubwa ya mwezi? 

 

6. Umesoma vijitabu vingapi mwezi huu vya Ameer-e-Ahl-e-

Sunnat  َـهُ ـتُ اـرَكَ  ـتْ بَ ـدَام ْ ِ ـعَ ـمُ ال َ ـال هْ ـي ?  

 Wiki 1  

Wiki 2  

Wiki 3  

Wiki 4  

Jumla  

7. Umejaribu kutekeleza Madanī In’āmāt ngapi mwezi huu kati ya 63?  

8. Umejaribu kutekeleza mwezi huu Fikr-e-Madīnaĥ kwa siku ngapi?  

 ْ وَجَلَّ ـل  ـِ دُ لـحَمْ ـالَ ه عَزَّ ! Mwezi huu nimefaulu kuwa : 
Ajmerī  waAṭṭar  

Baghdādī wa Aṭṭar  

Makkī wa Aṭṭar  

Madanī  wa Aṭṭar  

Nitajitahidi kutekeleza ______ Madanī In’āmāt mwezi ujao,   ِْآءَال   ان� ـهـشَ وَجَلَّ  ل عَزَّ  

 






