


 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kwa ndugu waislamu wa kiume 
 

Sheikh-e-Tarīqat, Ameer-e-Ahl-e-Sunnat, 
muanzilishi wa Dawat-e-Islami, Allamah Maulana 

Abu Bilal Muhammad Ilyas Attar Qadiri Razavi 
 
 

 

Kimetafsiriwa kwa Kiswahili na  

Translation Department (Dawat-e-Islami)   

 

 
 

72 

A’amali Njema 



C 
 

اَ�ۡ� 
َ
  د

ۡ
ُ�ُ� ا�

ُ
�

َ
��ََ��َ�ِ��َ  

www.dawateislami.net



 

 

1 

�مُ 
َ
ـ�

َ
  وَالـسّ

ُ
ـوة

ٰ
ـل

َ
َ�   وَ الـصّ

ۡ
ـمِ�

َ
ـعٰـل

ۡ
ـهِ رَبِّ ال

ّٰ
 لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل

َ
َ� ا

ۡ
ـمُـرۡسَـلـِ�

ۡ
ـدِال �ـٰ�  سَـيِّ   عَ

حِـۡ�  حۡـمٰنِ الـرَّ ـهِ الـرَّ
ّٰ
جِۡ�ِ��  بـِسۡمِ الـل نِ الـرَّ

ٰ
ـيۡـط

َ ّ
ـهِ  مِـنَ الـش

ّٰ
  بِـالـل

ُ
عُـوۡذ

َ
ـا

َ
  ف

ُ
ـابـَـعۡـد

َ
مّ

َ
 ِ��ا

Amali Njema 56 za kila siku 
Ngazi ya Kwanza: Amali Njema 19 

1. Je, Leo umetia nia njema kabla ya kutenda 
matendo yanayoruhusiwa? (Laiti tungeweza 
kumhizi mtu kufanya hivyo pia basi amali hii 
ingetendeka ikiwa tutakua tumetia nia njema) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

2. Je, Leo umeswali sala tano kwa jamaa? (Tusiwe 
miongoni mwa wale wanaokosa swala pamoja 
na Takbeer e oola) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

3. Je, leo umealika watu kwa ajili ya swala 
nyumbani kwako, sokoni au sehemu yoyote 
ulipokua kabla ya muda wa swala? (Tuwe 
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miongoni mwa wale wanaowa alika watu kwa 
ajili ya swala mara tano) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

4. Je, leo umesoma au kusikiliza Surah Al-Mulk? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

5. Je, leo umesoma Ayat-ul-Kursi, Surah Al-
Ikhlaas na Tasbih-e-Fatima RadhiAllahu Anha 
japo mara moja baada ya kila swala? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
Total 

6. Je, leo umesoma au kusikiliza japo ayah tatu za 
Qur’an tukufu pamoja na tafsiri zake kutoka 
kwenye Kanz-Ul-Iman na ufafanuzi kutoka 
kwenye Khaza’in-ul-irfan au Noor-ul-Irfan? Au 
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umesoma au kusikiliza japo kurasa mbili 
kutoka kwenye kitabu cha Siraat-ul-Jinaan? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

7. Je, umesoma uradi kutoka kwenye Shajarah 
leo? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

8. Je, Umemswalia Mtume Mtukufu japo mara 
313 kwa siku? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

9.
  

Je, umeokoa macho yako na kutokufanya 
madhambi leo? (yaani kutokuangalia mambo 
ya haramu, sinema, michezo, picha na video 
chafu, wasio mahram wako, nk) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
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10. Je, umeokoa masikio yako na kutokufanya 
madhambi leo? (yaani umeokoa masikio yako 
na kutokusikiliza usengenyanji, muziki, 
maongezi ya haramu, milio ya sauti yenye 
muziki) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

11. Wakati wa kutembea au kusafiri kwenye gari au 
basi leo, Je, uliweka macho chini na kujiokoa 
na kuona vitu visivyo vya muhimu? Pia, 
umejizuia kuangalia huku na kule bila sababu 
yoyote? (Tuwe miongoni mwa wale wanao 
inamisha macho wakati wa mazungumzo 
kbadala ya kumwangalia mtu usoni) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

12. Je, leo umesoma au kusikiliza kitabu cha A’la 
Hadhrat RadhiAllah Anhu au kitabu chochote 
cha Maktaba-tul-madinah, au jarida la mwezi, 
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‘Faizan-e-Madinah’ kwa japo dakika 12? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

13. Je, leo umeitikia Adhana na Iqama kwa kuacha 
mazunguumzo yako, simu yako na kazi zako 
zote? (ikiwa ulikua unakula na ukasikia Adhana 
basi haina ubaya kwenye kuendelea kula. Vile 
vile, unaweza ukaendelea kujitayarisha kwa 
ajjili ya swala au kuedelea kutawadha) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

14. Leo, wakati ulipomkasirikia mtu, (nyumbani au 
nje), je, umetibu hasira yako kwa kunyamaza 
au umeongea? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

15. Je, umejaza boxi za kitabu cha amali njema 
kwa kutafakari juu ya amali zako? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
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16. Je, leo umemtii kiongozi wako kulingana na 
kanuni zilizotolewa na ‘Markazi Majlis-e-
Shura’? (Pale Shariah inaporuhusu, utii wa 
kiongozi ni sawa na utii wangu na kutomtii 
kiongozi ni kutonitii mimi) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

17. Je, leo umeongea kwa adabu nyumbani na nje 
na watu wote wadogo na wakubwa? (Tabasamu 
pindi panapotakiwa) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

18. Je, Umefundisha au kujifunza Qur’an ndani ya 
Madrasa-tul-Madina (ya watu wazima) leo? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

19. Je, leo umejaribu kulala ndani ya masaa mawili 
baada ya swala ya isha’a? (Ucheleweshaji 
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unoasababishwa na kuangalia Madani 
Muzakarah au kwa kuhudhuria mikusanyiko ya 
Dawat-e-islami au kwa kurudi nyumbani kwa 
muda lakini ukakaa kwa ajili ya masomo au ibada 
bila ya kuenda kinyume na haki ya mtu basi 
itachukuliwa kuwa amali njema imefyiwa kazi) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

Ngazi ya Pili: Amali Njema 19 
20. Je, leo umetumia japo masaa mawili kufanya 

kazi za kimadani kwa kufuata ratiba 
iliyoandaliwa na kiongozi wako? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

21. Je, umeita Sada-e-Madinah leo? (kuwa amsha 
waislamu kwa ajili ya swala ya alfajiri inaitwa 
Sada-e-Madinah ndani ya mazingira ya Dawat-
e-Islami) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
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22. Je, leo umejiepusha na kuchungulia nje kupitia 
madirisha ya nyumba yako au kuchungulia 
kwenye nyumba za wengine kupitia milango 
na madirisha yao? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

23. Je, Darsa ya nyumbani ilitolewa nyumbani 
kwako leo? Au wewe kutokuwepo kwasababu 
yoyote ile, je Darsa ya nyumbani ilitolewa? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

24. Je, leo umetoa au kusikilizaa japo Madani 
Darsa moja? (Msikitini, Ddukani, sokoni, n.k) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

25. Je, leo umevaa nguo kwa kulingana na Sunnah 
(isiyokuwa na rangi ya kike kama vile Rangi 
Iliyo kali au nguo zinazobana, na zile 
zilizokatazwa na shariah?) (Amali njema ya 
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mwislam anayevaa kanzu iliyokua juu ya 
vifundo vya miguu itakubaliwa) 
Sunnah ni kwamba urefu wa nguo ya juu ifike 
katikati ya ugoko na mikono ya nguo ifike 
kwenye vidole na upana wake uwe usawa wa 
kiganja. (Rad-ul-Mukhtar, vol. 9, p. 579) Nguo 
Nyeupe ndio bora kuliko nguo zote na Mtume 
Mtukufu ameipenda. Sayyiduna Samurah 
RadhiAllahu Anhu amesimulia kwamba Mtume 
Mtukufu amesema: ‘Vaeni nguo nyeupe! 
Kwasababu ni safi Zaidi na tawahara; na pia 
wafunikeni marehemu wenu kwenye hiyo.’ 
(Tirmizi, vol. 4, p. 370, Hadees 2819) 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

26. Je, unafuata Sunnah ya kuweka nywele zako 
kulingana na Sunnah? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
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27. Kweka ndevu usawa wa ngumi ni Wajib. Je, Leo 
umejizuia na dhambi ya kunyoa ndevu zote au 
kuzipunguza Zaidi ya usawa wa ngumi? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

28. Allah Atuepshe, ikiwa umetenda dhambi, Je, 
umetubu mara moja? (Tuwe miongoni mwa 
wale wanaotbu japo mara 70 kwa siku) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

29. Je, leo umekula kulingana na Sunnah na 
kusoma Dua kabla na baada ya kula? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

30. Leo wakati wa kwenda kazini au kurudi 
nyumbani kwenye basi/treni, au wakati wa 
kutembea mtaani, Je umewasalimia Waislam 
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waliokua wamekaa na wamesimama njiani? 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

31. Je, umefanyia kazi sunnah zifuatazo? 

Miswak, Kuja na kuondoka nyumbani, kulala, 
kuamka, kuelekea qibla wakati wa kukaa, n.k 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

32. Je, leo umeswali swali ya sunnah ya rakaa nne 
kabla ya swala ya Fardh ya Adhhuri? (kumbuka 
kwamba sunnah nne kabla ya Adhuhuri ni 
Sunnah-e-Muakkadah na kuziswali kabla ya 
Fardhi nne pia ni Sunnah-e-Muakkadah) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

33. Je, leo umeswali swala ya tahjjud? Au kama 
hujalala, je, umeswali Salat-ul-Layl? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
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34. Je, leo umeswali sala ya Awwabeen au Ishraq 
na Chasht? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

35. Je, leo umeswali Sunnah za Al’Asiri na Isha’a? 
(Ni jambo kubwa ikiwa tunaswali Sunnah za 
Al’asiri na Isha’a pamoja na Nafli za Adhuhri, 
Magharibi na Isha’a) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

36. Je, leo umemshawishi mtu kwa ajili ya japo 
shughuli moja ya kimadani miongoni mwa 
shughuli 12 za Dawat-e-Islami kwa njia ya 
juhudi binafsi? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

37. Je, leo umejiepsha na kudanganya, kusengenya 
na kongopa na pia umejiepusha na kusikiliza 
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hayo? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

Ngazi ya tatu: Amali Njema 18 
38. Je, umeangalia Chaneli ya Madani leo? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

39. Je, una urafiki wa kibinafsi na mtu yoyote au 
watu kadhaa? (Urafiki wa kibinafsi na makundi 
hua vizuizi kwenye maendeleo ya kazi za 
shirika) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

40. Je, leo umechelewesha kulipa deni (licha ya 
kuwa na uwezo wa kulipa) kwa aliekukopesha 
bila idhini yake? Vilevile, je umerudisha kitu 
ulichoazima baada ya matumizi yake kuisha 
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kwa muda ambao kilihitajika? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

41. Je, leo umejiepusha na kutenda dhambi la 
unafiki na kujionesha kwa kutamka maneno ya 
kudhalilisha ambayo moyo wako haukubaliani 
nayo? Kwa mfano, kujenga heshima yako 
kwenye nyoyo za watu, kusema ‘Mimi niko juu’ 
au ‘mimi nina hali ya kiduni’ lakini ukweli ni 
kwamba mtu anakua hayuko juu wala duni 
ndani ya moyo wake. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

42. Je, wewe ni mzoefu wa usafi na mtu mwenye 
mapambo mazuri? (Usafi; Yaani kuweka mwili 
wako msafi na vizuri, nguo zako, nyumba yako, 
sehemu yako ya kazi na vitu vinavyotumika. 
Mapambo Mazuri: Yaani kuzingatia muda, 
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kutokugonga milango bila ya sababu nyumbani 
au kwenye gari lako au gari la mtu mwingine, 
kurudisha vitu mahali pake nyumbani kwako, 
maeneno ya masomo, ofisini au nyumbani kwa 
mtu ambapo ulipewa rukhsa ya kutumia. N.k) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

43. Je, leo pindi ulipoambiwa kuhusu aibu ya 
mwismlamu mwenzio, umejizuia kusambaza ile 
aibu kwa mwingine? (Bila ya sababu za kisheria) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

44. Je, leo Umetoa au kuhudhuria Madani halqah 
ya baada ya swala ya Alfajiri? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

45. Je, leo umesoma Bismillah kabla ya jambo 
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linaloruhusiwa na ni la heshima? (Amali njema 
ya yule ambaye anasoma japo mara tatu 
litakubalika) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

46. Je, Umetoa au kusikiliza Chowk Dars leo? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

47. Je, leo umewaombea msamaha wazazi wako na 
Kongozi wako wa kiroho na kutuma thawabu 
upande wao? (Unaweza ukatuma thabau hata 
baada ya kumswalia Mtume Mtukufu mara 
moja tu) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

48. Je, leo umejaribu kujiepusha na uharibifu 
mskitini, nyumbani, ofisini n.k? (Kwa mfano: 
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Kutumia taa, feni, umeme bila sababu, 
kumwaga maji mengi, n.k) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

49. Je, leo umefuata sharia za barabarani? (Kwa 
Mfano: Kuvaa kofia ngumu wakati wa 
kuendesha pikipiki, Kutotumia simu wakati wa 
kuendesha gari, kufunga mkanda, kufuata taa 
za barabarani, kutoendesha chombo kwenye 
njia isiyo sahihi, n.k. Ni lazima kwa abiria 
aliekaa mbele kufunga mkanda) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 

50. Allah atuepushe, Ikiwa Mwislam mwenzetu 
akafanya makosa (hususan yule mwenye akili 
timamu) na ikahitajika kumrekebisha, je, 
umemrekebisha kwa maandishi au kwa 
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kuonana nae (kwa njia ya ukarimu)? Au, Allah 
atuepushe, Je, umemsengenya kwa 
kumwambia mtu kuhusu lile kosa bila ya ruksa 
ya Sharia? Ikiwa hukuweza kumrekebisha basi 
haina ubaya kama ukamwambia mtu mwenye 
uwezo wa kumrekebisha. Vilevile, kama lile 
kosa ni hatarishi kwa ajili ya usilam na Dawat-
e-Islami basi haina ubaya kwa kusuluhisha kwa 
mujibu wa njia za shirika. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
 

51. Je, Umejiepusha na madhambi ya ulimi? 
(Yaani, kuwatukuana wengine, kuwavunja 
moyo, kuwalaumu? 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
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52. Je, leo kwa ajili ya kuokoa ulimi wako na 
kuutumia vibaya (yaani kuongea 
mazungumzo yasiyo na faida duniani wala 
kwenye dini), umetumia njia ya ishara? 
(Tujitahidi kufanya mazungumzo japo mara 
nne kwa maandishi na mara tatu kwa ishara na 
tujibahatishe kusherekea siku ya Yaum-e-Qufl-
e-Madina siku ya Jumatatu ya kwanza kila 
mwezi) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
 

53. Je, leo umejitahidi kujiepusha na kutaniana, 
kusemana, kuumiza hisia za watu, kucheka kwa 
nguvu (nyumbani na nje)? (Kumbuka, Ni 
dhambi kubwa kuumiza hisia za mtu bila ya 
sababu za kisheria) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
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54. Je, leo umevaa kilemba kitukufu? (Amali hii 
njema itakubalika pindi mtu akivaa kilemba 
japo kwa muda wa saa moja na dakika kumi na 
mbili) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
 

55. Je, umewaheshimu wazazi wako leo? (Kutii 
wanach0kisema ikiwa inalingana na sharia, 
kubusu mikono yao, kuweka sauti yako chini 
mbele yao, etc. kwa ajili ya maelezo Zaidi, soma 
kitabu kiitwacho ‘kuba ya bahari’) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 Total 
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Rekodi ya Qufl-e-Madina (Mwezi_____Mwaka_____) 
Tarehe Mawasiliano kwa njia ya maandishi 

japo mara 12 
Mawasiliano kwa njia ya ishara japo 

mara 12 
Kuongea na mtu bila ya 

kumwangalia usoni japo mara 12 

1    

2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    

10    
11    
12    
13    
14    
15    
16    
17    
18    
19    
20    
21    
22    
23    
24    
25    
26    
27    
28    
29    
30    
31    

Total    
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Amali Njema 10 za wiki 

56. Wiki hii, je umemtuma mwanamke yoyote 
wa nyumba yako (dada, mama, mtoto, n.k) 
kwenye ijtima ya akina mama? 

 
 
 
 
 

57. Je, Umeangalia au kusikiliza Madani 
Muzakrah ya wiki? (Muda: Japo saa moja 
na dakika 12 pindi maswali na majibu 
yaanzapo) 

 
 
 
 
 

58. Je, umehudhuria Ijtima ya wiki kuanzia 
mwanzo mpaka mwisho? (Yaani kuanzia 
Magharibi mpaka Ishraq na Chasht) 

 
 
 
 
 

59. Je, umeshiriki kwenye I’tikaf ya sikukuu 
wiki hii? 
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60. Je, Wiki hii umemtembelea mtu aliekuwa 
anaumwa au ana matatizo nyumbani kwake 
au hospitalini na kumjulia hali au ikiwa 
amefiwa, umempa pole kulingana na 
ssunnah? (Toa nasaha ya kusoma Awrad-e-
Attariyah na upathe thawabu) 

 
 
 
 
 

61. Wiki hii, je umefunga swaumu siku ya 
Jumatatu? (au siku yoyote ikiwa umekosa 
Jumatatu) 

 
 
 
 
 

62. Je, umesoma au kusikiliza Kitabu cha wiki, 
wiki hii? 
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63. Je, Umeshiriki kwenye kuita watu wa eneo 
lako kwenye haki wiki hii? 

 

 
 
 
 

64. Je, Umejitahidi kumtafuta japo mtu mmoja 
wiki hii (ambaye alikua anajihusisha na 
mazingira ya kimadani au alikua 
akihudhuria Ijtima kila wiki na sasa hafanyi 
hivyo) na kumshawishi aje kwenye 
mazingira ya kimadani? 

 

65. Je, umeshiriki kwenye Madani halqah ya 
wiki? 

 

66. Je, Umejaza kitabu cha Amali njema cha 
mwezi uliopita na kukipeleka kwa kiongozi 
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wako? 

67. Je, umesafiri japo siku 3 kwenye Madani 
Qafilah? 

 

68. Je, umemzawadia hela Msomi yoyote wa 
Sunni (Imamu, Muadhin, Msimamizi wa 
Msikiti) mwezi huu? 

 

Amali Njema 1 ya mwaka 

69. Je, umesafiri kwenye Madani Qafila ya siku 
30 mwaka huu kulingana na ratiba? 

 

Amali Njema 2 za Maisha 

70. Je, umesoma mtaala wa kusoma maishani? 
(Umesoma au kusikiliza Minhaj-ul-Abideen; 
Jaa’a-ul-Haq; Bahar-e-Sharoat: Sura ya Uasi 
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kutoka sehemu ya 9, Sura ya Biashara 
(kununua na kuuza) kutoka sehemu ya 16, 
Sura ya Haki ya Wazazi, (na kama umeoa 
basi Sura ya Muharramat, na haki za 
mwanandoa/mwenzi kutoka sehemu ya 7, 
sura ya kuwalea watoto, talaka, Zihaar na 
Talaka ya Kinayah kutoka sehemu ya 8, 
vitabu vilivyoandikwa na A’la Hadrat 
RadhiAllhu Anhu kama Tamheed-ul-Iman 
na Hussam-ul-Haramayn, vitabu 
vilivyochapishwa na Maktaba-tul-Madinah 
kama Kufriyah Kalimat ke baray mayn Suwal 
Jawab (maswali na majibu kuhusu maneno 
ya kukufuru), Chanday ke Baray mayn Suwal 
jawab (Maswali na Majibu kuhusu sadaka), 
Bunyadi Aqaaid Aur Ma’mulaat-e-Ahl-e-
Sunnat (Elimu na Aqeeda za msingi kuhusu 
Ahl-e-Sunnat), Aqeedah-e-Aakhirat (Aqeeda 
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kuhusu akhera), Das Aqeeday (aqeeda 
kumi), Islam kay Bunyadi Aqeeday (Aqeeda 
za msingi kuhusu Uislam), Al Haq-ul-
Mubeen, Islam ki bunyaddi Baatay (Sehemu 
zote 3)(Maneno ya msingi ya uislamu 
(sehemu zote 3)), Kitabul-Aqaid (Kitabu cha 
Aqeeda), Guldastah-e-Aqaid, Guldastah-
Aqaaid-o-A’maal, Gaano kay 35 Kufriyah 
Ash’aar (Beti 35 za nyimbo za kukufuru), 28 
Kalimaat-e-Kufr (Maneno 28 ya kukufuru), 
A’la Hadrat say Suwal Jawab (Maswali na 
Majibu na A’la Hadrat), Ilm-ul-Qur’an 
(ELimu ya Qur’an), Kanuni za Swala na sura 
zote za Faizan-e-Sunnat? (Tuwe miongoni 
mwa wale wanaosoma sura ya Baraka za 
Ramadhan kutoka kwenye kitabu cha faizan-
e-Sunnat kila mwaka ndani ya mwezi wa 
Sha’aban) 
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71. Je, umefanya kozi ya Madani Qafilah ya 
miezi 12 moja kwa moja na kozi zingine 
(kozi ya Kazi 12 za kimadani, kozi ya siku 7 
ya Islah-e-A’maal, Kozi ya siku 7 ya kuswali? 
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Mpezi wa Attar 
Ameer-e-Ahl-e-Sunnat  َبَ ـدَام  ْ ـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ  ال ِ ـعَ ـمُ هْ ـيَ ـال  amesema: 
Yoyote atakefanya kazi hizi nne basi atakua 
‘Mpenzi’ wangu: 

1. Anaewasiliana kwa njia ya maandishi japo 
mara 12 kwa siku 

2. Anaewasiliana kwa njia ya ishara japo mara 12 
kwa siku 

3. Anaeangalia chini japo mara 12 kwa siku 
wakati anapo ongea na mtu 

4. Anaefanyia kazi japo amali njema 63 kila 
mwezi. 
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