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Kitap Okuma Duası 

Dini bir kitabı veya dersi okumadan önce aşağıdaki duayı 

okuyunuz. ��� ���
������  	��
  ��� � �! ��"�# , okuduğunuz her şey aklınızda 
kalacaktır. Dua şöyledir: 

يۡنَا
َ
هُم افۡتَحۡ عَل

�
لل
َ
شُۡ  ا

ۡ
مَتَكَ وَان

ۡ
 حِك

يۡنَا رحََۡتَكَ يـَا ذَا
َ
رَاما عَل

ۡ
كِ

ۡ
لِ وَا#

َ
%َ لۡ  

Tercüme 

Ey Allah’ım  ���� �!��"�# bizlere ilim ve hikmetin kapılarını aç ve üzerimize 

rahmetini indir. Ey Azametli ve Bağışlayıcı olan! 
(Mustaraf c 1 s.6.Darülfikir Beirut) 

 

 

 

Not: Başlangıçta ve sonunda bir kez Salât-u Selam okuyunuz. 
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163 MANEVİ TAVSİYE 
(163 ÂDÂB-I MUAŞERET KURALI) 

 

 

Şeytan ne kadar üşengeçlik verip sizleri alıkoymaya çalışsa da 

bu kitapçığı sonuna kadar okuyunuz. Aziz ve Celil olan 

Allah'ın  ��"�# ���� �!  izniyle birçok Sünneti öğreneceksiniz.  

Salavat-ı Şerife Okumanın Fazileti  

Muhterem ve Şanlı Peygamberimiz ��� �$�! �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* buyurmuştur 

ki,  

"Ey insanlar! Şüphesiz, kıyamet gününün dehşetinden ve 

sorgusundan en çabuk kurtulacak olan, içinizden dünyada 
bana çokça salavat okuyanınız olacaktır." 

(El-Firdevs bi-me'sûri'l-hitâb, cilt 5, s.277, Hadis 8175) 

وۡ 
(
  اصَل

َ
*َ  َ

ۡ
ُ  صَل            ببيِۡ ال   ا/�

ٰ
د َ*   مَُم

C 
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Burada farklı konularla ilgili bazı manevi tavsiyeler 

bulunmaktadır. Aşağıda bahsedilen her manevi tavsiyenin 
Resûlullah'ın ��� �$�!  �ٖ� �& 
�!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* Sünneti olduğu sanılmamalıdır. 

Resûlullah'ın ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* Sünnetinin yanı sıra önceki 

âlimlerin aktardıkları sözler de bunlara dâhildir. Kesin olarak 

bilinmedikçe hiçbir amelin Resûlullah'ın ��� �$�! �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* Sünneti 

olarak ilan edilmeyeceğine dair bu hükmü akılda tutmalıdır. 

Her Müslüman bu kitapçıkta yer alan manevi tavsiyelerle tam 

anlamıyla amel edebilir ve onlarla amel ederek cennete 
kavuşmayı ümit edebilir. Tüm vaiz ve vaize mümin 

kardeşlerimizden ricamız odur ki, Sünnetten ilham alarak bir 
vaaz verdikten sonra, lütfen herhangi bir konuda bu 

kitapçıktaki tavsiyelerden yeri geldiğince yararlanınız. Ayrıca 

her konunun başında ve sonunda belirtilen satırları okuyunuz. 

Su içmeye dair 13 Tavsiye  

Sevgili Peygamberimiz’in ��� �$�! �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��' �(
  ��) �* iki mübarek hadisi: 

1. Deve gibi bir nefeste [su] içmeyin. İki veya üç nefeste için. 

İçmeden önce  �ۡ�1 �)#ۡ �$
��23 �%�ٰ$ۡ��23 �4

ٰ�56 �&  ve içtikten sonra da  	 ��
� 	+ �,��  �- �� � �� ���� �! ��"�# �  

deyin. (Sünen-i Tirmizi, cilt 3, s.352, Hadis 1892)  

2. Resul-i Ekrem   ��	 �� ��'  �(
  ��) �* & 
 �!�� � �$�!  �ٖ� �  (su içerken) su içilen bardağın 

içine solumayı yasakladı.  (Sünen-i Ebu Davud,  cilt 3, s.474, Hadis 3728)  
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Ümmetin ünlü müfessiri ve büyük düşünürü olan Müftü 

Ahmed Yar Han �	�� ���#  ���� ���
  �.� 	/ �0 sözü edilen mübarek Hadis 
hakkında şu yorumda bulundu: Su içilen kabın içine solumak 

hayvanlara mahsustur, ayrıca nefeste mikrop olabileceği için 

nefes alıp verirken ağzınızı kaptan uzak tutunuz (yani nefes 
verirken bardağı ağzınızdan uzak tutunuz). Sıcak çaya veya 

süte soğuması için üflemeyiniz; biraz bekleyip, soğuduktan 

sonra içiniz. (Miratü’l-Menacih, cilt. 6, s.77) 

Bununla beraber Salavat-ı Şerife, ayet, vs. okuduktan sonra şifa 

niyetiyle suya üflemekte bir sakınca yoktur. 

3. Su içmeden önce  �)#ۡ �$
��23 �%�ٰ$ۡ ��23 �4

ٰ�56 �&�ۡ�1 deyiniz. 

4. Suyu küçük yudumlarla içiniz, büyük yudumlarla içmek 
karaciğer hastalığına neden olur.  

5. Suyu üç nefeste içiniz.   

6. Suyu sağ elinizle ve oturarak içiniz.  

7. Abdestten sonra ibrikte kalan içme suyu, Zemzem suyuna 
benzediği için 70 hastalığa şifadır. Bu ikisi dışında (yani 
abdestten arta kalan su ve zemzem suyu) suyu ayakta 

içmek mekruhtur. (Fetâvâyı Razaviye, cilt 4, sayfa 575; cilt 21, 

sayfa 669) Abdest suyundan arta kalanı ve Zemzem suyunu 

ayakta, kıbleye dönük olarak içiniz.  
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8. Su ve benzeri içecekleri içmeden önce içinde zararlı bir şey 
vb. olmadığından emin olunuz. (Zebîdî, İthâfü's-Sâde, cilt 5, 
sayfa 594) 

9. Suyu içtikten sonra  	 ��
� 	+ �,��  �- �� � ���  ���� �! ��"�#  deyiniz. 

10. Hüccetül İslam İmam Muhammed bin Muhammed Gazali 
 �.� 	/ �0  ���� ���
 �	 �� ���#  demiştir ki: Su içmeye başlamadan önce Bismillah 

 �)#ۡ �$
��23 �%�ٰ$ۡ��23 �4

ٰ�56 �&�ۡ�1, ilk nefesten sonra  	 ��
� 	+ �,��  �- �� � ���  ���� �! ��"�# , ikinci nefesten 

sonra  ��ۡ� ��
�	�ٰۡ� ��� �� �4

ٰ�5� 6 ���ۡ�7
ۡ
8�, üçüncü nefesten sonra  �%�ٰ$ۡ��23 ��ۡ� ��

�	�ٰۡ� ��� �� �4
ٰ�5� 6 ���ۡ�7

ۡ
8�

 �)#ۡ �$
��23 deyiniz. 

 (İhya-u Ulumi’d Din, cilt 2, s.8)   

11. Müslümanın kullandığı bardaktaki arta kalan su, temiz ve 
kullanılabilir durumdayken dökülmemelidir. 

12. 'Müminin artığı şifadır' diye rivayet edilmektedir. 
 (Fetâva’l-kübra’l-fıḳhiyye li İbn Hacer El Heytemi, cilt 4, sayfa 117; 

Keşfü’l Hafa, cilt 1, sayfa 384 )   

13. Bir miktar su içtikten sonra bardağın dibinde kalan birkaç 
damlayı da içmeyi ihmal etmeyiniz. 

Yürümeye Dair 15 Önemli Tavsiye 

1. Allah  ���� �! ��"�# İsra suresi 37. Ayette şöyle buyurmaktadır: 

 9�: ;! �< �=. �>�?
;
8 �@�	 ;>�A ;% � � �� �B ;���; : �C ��

;D
�
E ;%� � �F

��G � 
ۚ 9
.$�I�J �B ;���; : K� L �M ;��A �� : �� 
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Yeryüzünde kibirlenerek yürüme! Ne yeri yarabilir ne de 

dağlarla boy ölçüşebilirsin. (İsra, 37) 2. Davet-i İslami'nin yayın kuruluşu Mektebe-tül Medine’nin 

1197 sayfalık kitabı Bahar-ı Şeriat'ın 3. Cilt, 435. 
sayfasında, yer alan Sevgili Peygamberimiz’in ��� �$�! �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��' �(
  ��) �* 

gül kokulu hadisi şöyledir: İki şala sarılı bir adam 

kibirlenerek yürürdü, Allah da  ���� �! ��"�# onu yerin dibine 

geçirdi. O, tâ kıyamete kadar batmaya devam edecektir .  
(Sahih-i Müslim, s.1156, Hadis 2088)  3. Resûlullah ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* yolda yürürken bazen mübarek 

eliyle bir arkadaşının elini tutardı. (Muʿ cemü'l Kebîr, cilt 7,    

sayfa 277, Hadis 7132)  

4. Resûl-i Ekrem ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* yürüdüğü zaman, sanki 

yüksekten iniyormuş gibi biraz öne eğilirdi.  

(Şemail-i Muhammediye, Tirmizi, s.87, No. 118)   

5. Asla boynunuza altın veya başka bir metal zincir takarak, 

[gömleğin] ön düğmelerini gösteriş yapar gibi açık tutarak 
kibirle yürümeyiniz. Bu; akılsızların, büyüklük 

taslayanların ve haddi aşanların tarzıdır. Erkeklerin 

boynuna bilezik ve altın zincir takması haramdır. Başka 
metal zincirler takmak da caiz değildir. 

6. Herhangi bir engel yoksa yolun kenarından orta hızla 
yürüyünüz. İnsanların "Bu kadar aceleyle nereye gidiyor" 
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diye size bakmasına sebep olacak kadar hızlı yürümeyiniz. 

Çok yavaş yürümeyiniz ki insanlar hasta olduğunuzu 
düşünmesinler. Mümin bir kardeşinin elini şehvetle 

tutmak, tokalaşmak veya sarılmak haram ve cehenneme 

götüren bir eylem olduğu için yakışıklı bir delikanlı ile 
tokalaşmamak gerekir. 7. Yürürken lüzumsuz yere oraya buraya bakmak sünnete uygun 
değildir. Vakarlı bir şekilde ve yere bakarak yürüyünüz. Hz. 

Hassan  Bin Ebi Sinan ����1 �,�	 �
  �.�+� 	2 �0  ��	 �� ���# bayram namazına gitti. Eve 
döndüğünde hanımı ona sordu: "Bugün kaç kadın gördün?" 
Ebi Sinan ����1 �,�	 �
  �.�+� 	2 �0  ��	 �� ���# sustu. Hanımı ısrar edince de dedi ki: 

"Evden çıkıp sana dönene kadar ayak parmaklarımın ucuna 

baktım."  

(Kitabü’l-Vera, İmam İbn Ebid Dünya, cilt. 1, s.205) 
Allah  ���� �! ��"�# dostları  ���� ���
  ����

�/ �0 özellikle kalabalık yerlerde 

yürürken, şeriatın bakmaya izin vermediği birine gözleri 

ilişmesin diye lüzumsuz yere oraya buraya bakmazlardı. 
Bu, büyüklerimizin takvasıdır. Hüküm şudur ki, kasıt 

olmaksızın bir kadına gözünüz ilişir de hemen bakışınızı 

çevirirseniz, günah işlemiş olmazsınız.    

8.  Birinin evinin balkonuna veya penceresine gereksiz yere 
bakmak uygun değildir.  

9.  Yürürken, merdiven çıkarken veya inerken 
ayakkabılarınızın ses çıkarmamasına dikkat ediniz. Sevgili 
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Peygamberimiz ��� �$�! �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* ayakkabının çıkardığı sesten 

hoşlanmazdı. 

10.  Ayakta duran veya yolda giden iki kadın varsa, aralarından 
geçmeyiniz. Zira bu Hadis-i Şeriflerde yasaklanmıştır. 

 (Ebu Davud, cilt 4, s.470, Hadis 5273)  

11.  İnsanlarla yürürken, otururken veya ayakta dururken 
tükürmek, burnu sümkürmek, parmağı buruna sokmak, 
vücuttaki kiri parmaklarla temizlemek, kulakları veya avret 

yerlerini kaşımak vb. fiiller görgü kurallarına uygun 
değildir.  

12.  Bazı insanların önlerine çıkan her şeyi tekmeleme 
alışkanlığı vardır. Bu alışkanlık, çok terbiyesizce yapılan bir 

harekettir. Ayağın yaralanma tehlikesi de vardır. Ayrıca 

üzerlerinde yazılar bulunan gazete veya kutuları, paketleri 
ve boş maden suyu şişelerini tekmelemek de büyük 

saygısızlıktır. 

13.  Yürürken Şeriata aykırı olmayan kurallara uyunuz. 
Örneğin, trafik hareket halindeyken, yaya geçidi veya üst 

geçit mevcutsa, yolu geçmek için bunları kullanınız.  

14. Trafiğin yönüne bakarak karşıdan karşıya geçiniz. Bir 

yolun ortasındaysanız ve araç uzaklaşmayıp size 
yaklaşıyorsa, daha güvenli olacağı için bulunduğunuz 

yerde kalmaya çalışınız. Ayrıca trenlerin geçiş 

zamanlarında raylardan geçmeye çalışmak ölüme davetiye 
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çıkarmak gibidir. Treni çok uzak zannederek raydan 

geçmeye çalışan kişi, tellere vs. dolanma, acelecilik veya 
dikkatsizlikten dolayı düşüp trenin altında ezilme 

tehlikesini göz önünde bulundurmalıdır. Yolun karşısına 

geçmenin yasak olduğu yerler vardır. Özellikle 
istasyonlarda bu kurallara uyunuz. 

15. İbadet edecek gücü toplamak için her gün Allah'ı  ���� �! ��"�# 
zikrederek ve Salavat-ı Şerife okuyarak 45 dakika yürüyüş 

yapınız. Bu  ���� �! ��"�# ��� ���
������  	��
 sağlıklı kalmanızı sağlar. 

Yürüyüş yapmanın en iyi şekli ilk 15 dakika hızlı, sonraki 15 dakika 
orta, son 15 dakika tekrar hızlı tempoda yürümektir. Bu şekilde 

yürüyüş yaparak tüm vücut çalışacaktır. Böylece  ���� �! ��"�# ��� ���
������  	��
 

sindirim sistemi düzelir, kabızlık, gaz, kilo, kalp hastalıkları ve daha 
sayısız hastalıktan korunursunuz. 

وۡ 
(
  اصَل

َ
*َ  َ

ۡ
ُ  صَل            ببيِۡ ال   ا/�

ٰ
د َ*  مَُم

Yağ Sürme Ve Saç Taramaya Dair 19 Tavsiye 

1. Hz. Enes’in �	1��#  �(
  � �3�0 naklettiğine göre, Hz. Peygamber       
��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* mübarek başına sık sık zeytinyağı sürer, 

mübarek sakalını tarardı ve sık sık mübarek başına yağlı  

iken bir bez (Serbend1) koyardı.  

                                                           

1 Başın üstüne konulan bir örtü 
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(Şemail-i Muhammediye, s.40, Hadis 32 )   

Bu vesileyle, 'Serbend' kullanımının Sünnet olduğunu da 

öğrenmiş olduk. Mümin kardeşlerimiz, başlarını önce 

yağlamalı sonra da küçük bir bezle örtmelidir. Başın bezle 
örtülmesiyle  ���� �! ��"�# ��� ���
������  	��
 sarık da yağlanmaktan büyük 

ölçüde korunmuş olur. Elhamdülillah, Kıymetli Şeyhimiz 
��� ��� ������	 �
  ����������� �����  	����
�� yıllardan beri Sünnete göre hareket etmek 

maksadıyla 'Serbend'i düzenli olarak kullanmaktadır.  

2. Resûlullah ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �*: "Kimin saçı varsa, ona (saçına) 

ikram etsin!" buyurdu. (Sünen-i Ebu Davud, cilt 4, Hadis 4163) 

yani saçını yıkamalı, yağlamalı ve taramalıdır.  
 (Eşiatü’l-Lemeat, cilt 3, s.617)  

Kötü koku, saçı ve sakalı sabun vb. maddelerle düzenli 

olarak yıkamamaktan kaynaklanır, Saçı kötü kokan kişi 
bunun farkında olmasa da başkaları farkında olabilir. 

Ağızdan, saçtan, vücuttan, elbiselerden vb. kötü koku 

gelirse mescide girmek haramdır, çünkü bu meleklere ve 
insanlara sıkıntı verir.  

3. Hz. Naafi'nin �	1��#  �(
  � �3�0 anlattığına göre: Hz. İbn Ömer       
�	1��# �(
  � �3�0 günde iki kez [saçına] yağ sürerdi.  

 (Musannef, İbn Ebi Şeybe, cilt 6, s.117)   

Saçlara sık sık yağ uygulamak, kepeği uzak tuttuğu, beyni 
tazelediği ve hafızayı güçlendirdiği için özellikle âlimler 

için faydalıdır. 
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4. Sevgili Peygamberimiz ��� �$�!  �ٖ� �& 
�!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* buyurmuştur ki: 

Sizden biri yağ uygulamaya kaşlardan başlasın; böyle 
yapması baş ağrısını giderir. (Camiü’s-Sağir, s.28, Hadis 369)  

5. "Kenzu’l-Ummal"da belirtiliyor ki: Sevgili Peygamberimiz 
��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* yağı önce sol avucuna, sonra iki mübarek 

kaşına, sonra iki mübarek gözüne [yani mübarek 
kirpiklerine] ve sonra mübarek başına sürerdi.  

(Kenzu’l-Ummal, cilt 7, s.46, No.18295 ) 

6. Taberani'de rivayet edilmiştir ki Resûl-i Ekrem                  
���� �$�!  �ٖ�� �& 
 �!  ��	 �� ���#  ���� ���
  ��)� �* mübârek sakalını yağlarken, 'Enfâka' (alt 

dudak ile çene arasında büyüyen sakal) ile başlardı. 

 (Mu'cemü’l Evsat, cilt 5, s.366, Hadis 7629)  

7. Sakalı taramak sünnettir. (Eşi'at-ül Lemaat, cilt 3, s.616)  

8. Besmele çekmeden yağlamak saçı kuru ve taranmamış 
halde dağınık bırakmak sünnete aykırıdır. 

9. Hadîs-i şerîfte buyuruluyor ki: Besmele çekmeden yağ 
sürene 70 Şeytan eşlik eder. (Amelü’l Yevm ve’l-Leyle, cilt 1, 

s.327, Hadis 173)  

10. Hüccetül İslam İmam Muhammed Bin Muhammed Bin 
Muhammed Gazali �	�� ���#  ���� ���
  �.� 	/ �0 anlatıyor: Hz. Ebu Hureyre 
 ��	1��#  �(
  � �3�0 şöyle buyurdu: Bir zamanlar, takva sahibi bir 

Müslümana eşlik eden şeytan, bir kâfirin eşlik ettiği 

şeytana rastladı. Kâfire eşlik eden şeytan sağlıklı ve iyi 
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giyimliydi, Müslümana eşlik eden şeytan ise zayıf, çıplak ve 

saçları taranmamış idi. Kâfire eşlik eden Şeytan, 
Müslümana eşlik eden şeytana: Neden bu kadar zayıfsın? 

diye sordu. O da: "Yiyip içerken Besmele çekene eşlik 

ettiğimde aç ve susuz kalırım. O, saçlarını yağlarken 
Besmele çeker, benim saçlarım dağınık kalır.” dedi. Kâfire 

eşlik eden Şeytan bunu işitince: "Ben, işte böyle hiçbir şey 

yapmayan (Besmele çekmeyen) bir kimseye eşlik ederim. 
Bunları yaparken o Besmele çekmez, onun için yeme, içme 

(su vb), giyinme ve yağ sürme işlerine karışırım." dedi.  
(İhya-u Ulumi’d-Din, cilt 3, s.45)  

11. Yağ sürmeden önce  � �23 �4
ٰ�56 �&�ۡ�1 �)#ۡ �$

��23 �%�ٰ$ۡ  denir ve sol elin 

avucuna bir miktar yağ dökülür. Sonra önce sağ gözün 

kaşına, sonra sol gözün kaşına, sonra sağ göze, sonra sol 

göze ve sonra saça yağ sürülür. Sakala yağ sürülecekse, alt 
dudak ve çene arasındaki kıllarla başlanmalıdır. 

12. Hardal yağı kullanan kişi takkesini veya sarığını 
çıkardığında bazen kötü kokular gelir. Bu nedenle, imkânı 

olan herkesin başına güzel kokulu yağ sürmesi gerekir. 

Kokulu yağ yapmanın kolay bir yolu, Hindistan Cevizi yağı 
şişesine en sevdiğiniz kokudan birkaç damla eklemek ve 

onu eritmektir. Güzel kokulu yağ artık kullanıma hazır 

hale gelmiştir. Zaman zaman saç ve sakalı sabunla 
yıkamalıdır. 
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13. Kadınlar, saçlarını tararken veya yıkarken dökülen kılları, 

hiçbir namahremin (nikâhın ebediyen haram olmayacağı 
kişilerin) görmemesi için saklamalıdır.  (Bahar-ı Şeriat, cilt 3, 

s.449)  14. Resul-i Ekrem ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* saçları her gün taramayı 
yasaklamıştır. (Sünen-i Tirmizi, cilt 3, s. 293, Hadis 1762) Böyle 

yapmak tenzihen mekruhtur ve amacı, insanın 

süslenmekle fazla meşgul olmamasıdır. (Bahar-ı Şeriat, cilt 3, 

s.592)  

İmam Menâvi  �.� 	/�0  ���� ���
 �	 �� ���#  şöyle söylemiştir: Saçı çok dağınık 

olan varsa her gün tarayabilir. (Feyzül Kadir, cilt 6,  s.404)  

15. Ehl-i Sünnetin lideri İmam Ahmed Raza Han'a �	�� ���#  ���� ���
  �.� 	/ �0 

sorulan bir soru ve bu soruya verilen cevap şöyledir: 

Soru: Sakal ne zaman taranmalıdır?  

Cevap: Şeriatta belirli bir tarama zamanı yoktur, ölçülü 

olmak emrolunmuştur; insanın tuhaf bir dış görünüşte 

bulunmaması gerektiği gibi sürekli süslenmekle meşgul 
olmaması da gerekir.  

(Fetavayi Razaviye, cilt 29, s.92,94)  

16. Saçı taramaya sağ taraftan başlayınız. Sevgili validemiz Hz. 
Aişe-i Sıddıka ���	1��#  ���� ���
  � �3�0 dedi ki: Resul-i Ekrem ��� �$�!  �ٖ� �& 
�!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* 

ayakkabı giymek, saçını taramak ve temizlenmeye varıncaya 
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kadar her şeye sağ taraftan başlamayı severdi. (Sahih-i Buhari, cilt 

1, s.81, Hadis  168)  

Sahih-i Buhari müfessirlerinden Allame Bedreddin Ayni 

Hanefi  ��	 �� ���#  � �4
  �.� 	/ �0 bu hadîs hakkında şöyle yazmıştır: “Bu üç 

şey sadece misal olarak zikredilmiştir; mescide girmek, 
elbise giymek, misvak kullanmak, sürme sürmek, tırnak ve 

bıyık kesmek, koltuk altlarını tıraş etmek, abdest almak, 

yıkanmak, tuvaletten çıkmak vb. her saygın ve salih amele 
sağ taraftan başlamak müstehaptır”. Mescitten çıkmak, 

tuvalete girmek, sümkürmek, pantolon (şalvar) ve 

elbiseleri çıkarmak gibi işlerde sol taraftan başlamak 
müstehaptır. (Umdetül Kari, cilt 2, s.476)  

17. Cuma Namazı için yağ ve koku sürmek müstehaptır. 

 (Bahar-ı Şeriat, cilt 1, s.774)  

18. Oruçlu iken sakal ve bıyığa yağ sürmek mekruh değildir. 

Ancak, hali hazırda bir tutam kadar sakal olduğu halde 
sakal uzatmak maksadıyla yağ sürülürse oruçlu olmasa da 

mekruhtur; oruçlu ise bir derece daha da mekruhtur. 

 (Bahar-ı Şeriat, cilt 1, s.997)  

19. Ölünün sakalını veya başını taramak caiz olmayıp 

günahtır. (Dürr-i Muhtar, cilt 3, s.104)  

İnsanların ölünün sakalını tıraş etmeleri de caiz olmayıp 

günahtır. Bu fiil yapılırsa ölen bundan dolayı günahkâr 
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olmaz; tıraş eden veya tıraş olmayı emredenler günahkâr 

olur. 

وۡ 
(
  اصَل

َ
*َ  َ

ۡ
ُ  صَل            ببيِۡ ال   ا/�

ٰ
د َ*  مَُم

Sünnete Uygun Saç Şekli Gibi Konulara Dair 22 Tavsiye 

1. Resul-i Ekrem'in ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* zülfeyni (faul/favori/saç 
şekli) bazen mübarek kulakların yarısına kadar gelirdi. 

2. Bazen mübarek kulak memelerine,   

3. Bazen de mübarek omuzlarına ulaşırdı. 

 (Şemail-i Şerife, Tirmizi, s.34, 35, 18)  

4. Zaman zaman bu üç Sünnetin her birine göre amel 

etmeliyiz. O halde zülfeynimizi bazen kulakların yarısına, 
bazen kulak memelerine, bazen de omuzlara kadar 

indirmeliyiz. 

5. Zülfeyni omuzlarda tutma sünneti [Sünnete uygun saç 

şekli], nefsimize çoğu zaman daha zordur. Bununla 

beraber, herkes hayatında en az bir kere bu sünneti tatbik 
etmelidir. Ancak saçların omuzdan aşağı inmemesine 

dikkat etmek gerekir. Saçın uzunluğunun doğru bir şekilde 

görünmesi için saçlar ıslakken bakılmalıdır. Bu sünneti 
uygulamak için saçların uzadığı günlerde, duştan sonra 
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saçınızı tarayınız ve saçın omuzlardan aşağı inmemesine 

dikkat ediniz.  

6. Üstadım A'la hazret ��� ��� ������	 �
  ����������� �����  	����
�� buyurdu ki: Erkeklerin, 

kadınlar gibi omuz altına kadar saç uzatması 
haramdır.   (Fetâvâyi Razaviye, cilt 21, s.600)  

7. Meşhur ve önde gelen bir Şeriat ve Tarikat âlimi olan Allame 

Mevlana Müftü Muhammed Emced Ali A'zami ��� ��� ������	 �
  ����������� �����  	����
�� 

şöyle demiştir: Bir erkeğin kadınlar gibi uzun saçlı olması caiz 
değildir. Bazı sözde sûfîler, göğüslerine yılan gibi sarkan saç 

uzatırlar, bazıları da saçlarını kadınlara benzer şekilde örerler. 

Bütün bunlar caiz değildir ve şeriata aykırıdır. Tasavvuf, saç 
uzatmak ve rengârenk elbiseler giymek değil, Resûlullah'a       
��� �$�! �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* tam olarak uymak ve nefsin şehvetinden feragat 

etmektir. (Bahar-ı Şeriat, cilt 3, kısım 16, s.587)  

8. Kadının başını tıraş etmesi haramdır. (Fetâvâyi Razaviye, cilt 22, 

s.664)  

9. Kız çocuklarının saçını erkeksi tarzda kestirmeyiniz. 

Onlara çocukluktan itibaren saçları uzun tutma alışkanlığı 
kazandırınız. 

10. Bazı insanlar saçlarını ya sağa ya da sola ayırırlar. Bu, 
sünnete aykırıdır. 

11. Başta çok saç varsa ortadan ayırmak sünnettir.  
(Bahar-ı Şeriat, cilt 3, kısım 16, s.587)  
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12. Bir erkeğin saçını kazıması ya da tıraş etmeyip ayırması 

gerekir. 

13. Her ikisi de Sevgili Peygamberimiz’in   �(
  ��) �*��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  

sünnetlerindendir. Kazımayı sadece ihramdan çıkarken 
yapmışsa da başka hiçbir durumda yapmamıştır.  

(Bahar-ı Şeriat, cilt 3 s.586)  

14. Günümüzde saçlar belirli bir tarzda, makas veya makine 
kullanılarak kesilip saçın bir kısmı uzun, bir kısmı kısa hale 

getirilmektedir. Böyle bir saç modeli sünnet değildir. 

15. Sevgili Peygamberimiz ��� �$�! �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* buyuruyor ki: "Saçları 

olan, saçlarına ikram etsin (yıkasın, yağlasın ve tarasın)".  

(Sünen-i Ebu Davud, cilt 4, s.103, Hadis 4163)  

16. Bıyığı ilk kesen, beyaz kılı ilk gören Hz. İbrahim Halilullah'tır 

(as). Hz. İbrahim 5 �6 ��7��
�!  � 89& � ��:��
  ���	 �� ���# “Ya Rabbi, bu nedir?” dedi. 

Allah  ���� �! ��"�# “Ey İbrahim! Bu senin azametindir.” buyurdu. 

Sonra, Hz. İbrahim  ���	 �� ���# 5 �6 ��7��
�!  � 89& � ��:��
 : “Ey Rabbim! Azametimi 
artır.” diye dua etti.(Muvatta, cilt 2, s.415,  Hadis 1756)  

Önde gelen Müfessir Hakim-ül Ümmet Hz. Müftü Ahmed 

Yar Han �	�� ���#  ���� ���
  �.� 	/�0 bu Hadis için şöyle diyor: Hz. İbrahim 

Halilullah'tan ��#5 �6 ��7��
�! � 89& � ��:��
  ���	 �� �  önce hiçbir Nebi'nin  ���	 �� ���# � 5 �6 ��7��
�! � 89& � ��:��
  

bıyığı uzamamıştır ya da şeriatlarında bıyık kesilmesi 
emredilmemiş olsa da uzamış, onlar da kesmiştir. Ondan 

sonra Hz. İbrahim Halilullah � 89& � ��:��
  ���	 �� ���# 5 �6 ��7��
�!  sayesinde bu 

uygulama bir İbrahimi Sünnet olmuştu. 
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17. Alt dudak ile çene arasındaki bölgeyi tıraş etmek veya 
kazımak bid'attir. (Fetâvâyi Hindiyye, cilt 5, s.358)  

18. Ensedeki kılları tıraş ettirmek mekruhtur. (A.g.e. s.357) 

Ancak bu, sadece ense bölgesindeki kılları tıraş edip başı 
tıraş ettirmeyince geçerlidir. Pek çok kimse, sakallarını 

sünnete uygun bir şekilde kestiklerinde ensedeki kılları 

tıraş ettirir. Başın tamamı tıraş edilirse, bununla birlikte 
ense bölgesindeki kıllar da tıraş edilmelidir.   (Bahar-ı Şeriat, 

cilt 3, kısım 16, s.587)  

19. Dört şeyi; saçı, tırnakları, kadının hayız kanını temizlemek 
için kullandığı bez parçasını ve kanı gömmek 

emrolunmuştur. (Fetâvâyi Hindiyye, cilt 5, s.358)  

20. Erkeklerin sakal ve başın beyaz kıllarını kızıl veya sarımsı 
renge çevirmeleri müstehaptır. Bu amaçla kına 

kullanılabilir. 

21. Sakal veya saça kına sürülerek yatılmamalıdır. Bir bitki 

uzmanına göre, bu şekilde kına uygulandıktan sonra 

uyumak gözler üzerinde yan etkilere neden olabileceği için 
görmeye zararı olabilir. Uzmanın bu tavsiyesi öyle 

doğrulandı ki, bir gün görme engelli bir kimse Emir-i Ehl-i 

Sünnet’e ��� ��� ������	 �
  ����������� �����  	����
�� gelerek, doğuştan görme engelli 
olmadığını söyledi. Ama ne yazık ki bir keresinde saçına 

kına sürüp uyumuş, uyandığında görme yetisini 

kaybetmişti. 
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22. Kına yakanların bıyıklarının, alt dudağın ve sakal 

kenarlarının beyazlığı birkaç gün sonra belli olur ve bu hiç 
hoş görünmez. Bu nedenle sakalın tamamını tekrar tekrar 

boyayamıyorsanız, dört günde bir en azından beyazlığın 

belirginleştiği bölgelere az miktarda kına sürmeye çalışınız. 

Şerhu's Sudûr'da Hz. Enes'in  ��	1��#  �(
  � �3�0 şöyle naklettiği 

belirtilmektedir: Sakalına kına (Siyahtan başka, örneğin 
kırmızı veya sarı bir tür saç boyası) sürmeyi alışkanlık 

haline getirenleri öldükten sonra Münker-Nekir melekleri 

sorgulamaz. Münker, “Ey Nekir! Yüzünde İslam'ın nuru 
olan bir insanı nasıl sorguya çekebilirim?" diyecektir. 

 (Şerhu's Sudûr, s.152)  

وۡ 
(
  اصَل

َ
*َ  َ

ۡ
ُ  صَل            ببيِۡ ال   ا/�

ٰ
د َ*  مَُم

Giyinmeye dair 14 Tavsiye  

İlk olarak Sevgili Peygamberimiz’in ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* üç mübarek 

hadisini hatırlayalım:  

1. İnsanın elbisesini çıkarırken Bismillah  �)#ۡ �$
��23 �%�ٰ$ۡ��23 �4

ٰ�56 �&�ۡ�1 demesi, 

cinlerin gözü ile Ademoğlunun avreti arasında perde olur. 

 (Mu'cemü’l Evsat, cilt 2, s.59, Hadis 2504)  

Ümmetin büyük bir alimi olan Müftü Ahmed Yar Han 

Naimi  � ���#  ���� ���
  �.� 	/ �0�	 �  "Duvar ve perdeler insanların gözüne 
engel olduğu gibi, Allah'ı  ���� �! ��"�# böyle zikretmek de cinlerin 
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gözüne engel olur. Yani cinler (onun avret yerlerini) 

göremeyeceklerdir. (Miratü’l Menacih, cilt 1, s.268)  

2. Kim elbisesini giyer ve şu duayı okursa, onun gelecek ve 

geçmiş günahları bağışlanır: 

 � ق�و�ة لا� �� و� � ح�و�ل� م� �� �ي�� م�ن� غ�� �ن ن ق� �� ر� � و� ��ذ� ��  ! س� ی ك� د� & �ل�ذ� م� ��ل�ح� 
Meali: "Bu elbiseyi hiçbir güç ve kuvvetim olmadan bana 

giydiren ve onu bana rızık olarak veren Allah'a  � �! ��"�# ���  

hamdolsun" (Şuabu’l-İman, cilt 5, s.181, Hadis 6285) 

3. “Bir kimse, gücü yettiği halde tevazu gösterip gösterişli 

elbise giymeyi terk ederse Allah  ���� �! ��"�# kıyamet gününde 

ona iman ehlinin giyeceği elbiselerden dilediğini giymede 

serbest bırakır.” (Sünen-i Ebu Davud, cilt 4, s.326, Hadis 4778)  

4. Resul-i Ekrem'in ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* mübarek elbisesi genellikle 

beyaz kumaştan elbiselerdi. (Keşfü’l-İltibas, s.36)  

5. Giyim Helal kazançtan olmalıdır. Haram kazançtan elde 
edilen elbise ile kılınan farz veya nafile namaz makbul 

olmaz. (Keşfü’l-İltibas, s.41)  

6. Rivayete göre: Kim otururken sarığını sararsa veya ayakta 

iken alt elbisesini (pijama veya pantolon) giyerse, Allah 
 ���� �! ��"�# ona tedavisi olmayan bir hastalık verir. (Keşfü’l-İltibas, 

s.39)   
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7. Giyinirken sağdan başlayınız (zira bu sünnettir). Örneğin, 

bir gömlek giyerken, önce sağ elinizi gömleğin sağ koluna, 
sonra sol elinizi gömleğin sol koluna koyunuz. 

   (Keşfü’l-İltibas, s.43)  

8. Aynı şekilde alt elbiseyi giyerken de önce sağ ayağınızı 

elbisenin sağ bacağına, sonra sol ayağınızı elbisenin sol 

bacağına koyunuz. Elbisenizi çıkarırken de tam tersini 
yaparak soldan başlayınız. 

9. Davet-i İslami'nin yayın birimi Mektebe-tül Medine'nin 
yayını Bahar-ı Şeriat kitabının 3. cildinde 409. sayfasında 

belirtilmiştir ki: Gömleğin uzunluğunun kaval kemiğinin 

yarısına kadar, elbise kolunun uzunluğunun ise en fazla 
parmak uçlarına kadar olması ve genişliğinin bir el açıklığı 

kadar olması sünnettir. (Reddu’l-Muhtar, cilt 9, s.579)  

10. Erkeklerin, pantolon altını ayak bileklerinin üstünde 

tutması sünnettir. (Miratül Menacih, cilt 6, s.94)  

11. Erkekler sadece erkek kıyafeti, kadınlar da sadece kadın 
kıyafeti giymelidir. Küçük çocukları giydirirken de bu 

ayrıma dikkat etmelidir. 

12. Davet-i İslami'nin yayın birimi Mektebe-tül Medine'nin 

yayını Bahar-ı Şeriat kitabının 1. cildinin 481. sayfasında 

denilmiştir ki: İnsan vücudunun(erkek) göbeğin altından 
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diz altına kadarki kısmı avrettir, onu örmek farzdır. Buna 

göbek dahil değildir ama dizler dahildir.  
(Dürr-i Muhtar, Reddü’l-Muhtar, cilt 2, s.93)  

Günümüzde pek çok insan göbek altından pijama 

giymekte, öyle ki göbeğin bir kısmı açıkta kalmaktadır. 

Gömlek vb. o bölgeyi ten rengi görünmeyecek kadar 

kaplıyorsa caizdir, yoksa haramdır. Namazda bu kısmın 

dörtte biri açık kalırsa, namaz sahih olmaz. (Bahar-ı Şeriat, 

cilt 1, bölüm 3, s.481) Hac veya umre için ihrama giren herkes 

buna özellikle dikkat etmelidir. 

13. Günümüzde pek çok insan şort giyerek ortalıkta 

dolaşmakta, dizleri ve uylukları açıkta kalmaktadır. Bu 

haramdır. Böyle giyinenlerin açıkta kalan dizlerine ve 

uyluklarına bakmak da haramdır. Nehir kenarları, oyun 

alanları ve spor salonlarında böyle manzaralar çokça göze 

çarpmaktadır. Bu nedenle, bu tür yerlere gitmek 

gerektiğinde çok dikkatli olmalıdır. 

14. Kibir için elbise giymek haramdır. Kişinin bir giysiyi kibir 

için giyip giymediği, kişinin durumuna bakılarak 

belirlenebilir. Kıyafeti giyen kişinin davranışları önceki 

davranışlarıyla tutarlıysa, bu durum, o elbiseyi giymesinin 

kibirden olmadığını gösterir. Eski davranışları artık mevcut 
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değilse bu, onun kibirden onu giydiğini gösterir. Kibir çok 

kötü bir huy olduğu için bu tür elbiselerden sakınmalıdır. 

 (Bahar-ı Şeriat, cilt 3, s.409; Reddü’l-Muhtar, cilt 9, s.579)  

وۡ 
(
  اصَل

َ
*َ  َ

ۡ
ُ  صَل            ببيِۡ ال   ا/�

ٰ
دمَُ  َ*  م

Sarık hakkında 17 Tavsiye  

 Sevgili Peygamberimiz Hz. Muhammed Mustafa'nın ��� �$�! �ٖ� �& 
�!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* 
6 Hadis-i Şerifini ilk 6 sırada hatırlayalım:  

1. Sarıkla kılınan 2 rekât namaz sarıksız kılınan 70 rekâttan 

daha hayırlıdır.'  
(El-Firdevs bi-me'sûri'l-hitâb, cilt 2, s.265,  Hadis 3233)  

2. Bizimle müşrikler arasındaki fark, takkenin üzerine sarık 
sarmaktır. Bir Müslümanın başına sardığı sarığın her katı 

için, kıyamet gününde ona bir nur verilecektir. 

(Camiü’s-Sağir, s.353, Hadis 5725) 

3. Şüphesiz Allah  ���� �! ��"�# ve melekleri, Cuma günü sarık 

takanlara rahmet eder. (El-Firdevs bi-me'sûri'l-hitâb, cilt 1, s.147, 

Hadis 529)  

4. Sarık takarak namaz kılmak, 10 bin fazilete eşittir.  

(El-Firdevs bi-me'sûri'l-hitâb, cilt 2, s.406,  Hadis 3805; Fetâvâyi 

Razaviye, cilt. 6, s.220)  
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5. Sarıkla kılınan bir Cuma namazı, sarıksız kılınan 70 Cuma 

namazına denktir. (Tarik-i Medine Dımaşk li İbn Asakir, cilt 37, s.355)  

6. Araplar sarığı taç olarak nitelendirir, bu yüzden sarık 

sarınız ki, itibarınız yükselsin. Kim bir sarık sararsa, 
[başına sardığı sarığın] her katı için bir sevap kazanır.  

(Cem’u’l Cevami, cilt 5, s.202, Hadis 14536) 

7. Davet-i İslami'nin yayın birimi Mektebe-tül Medine 

tarafından yayınlanan Bahar-ı Şeriat adlı eserinde  şöyle 
denir: “Sarığı  ayaktayken sarınız, pijamaları [yani 
pantolonu] da otururken giyiniz. Kim bunun aksini 
yaparsa (yani, sarığı otururken sarar ve pantolonu ayakta 

giyerse); tedavisi olmayan bir hastalığa yakalanır.” 

8. Niyet halis olmazsa sevap kazanılamayacağı için sarığı  
sarmadan önce samimi olarak niyet etmelidir. Bu nedenle 

en azından, sarığı Sünnete göre hareket etmek ve Yüce 
Allah'ı  ���� �! ��"�# hoşnut etmek niyetiyle sarınız. 9. Sarığın ilk kıvrımını başın sağ tarafına doğru sarmak 

uygundur. (Fetâvâyi Razaviye, cilt 22, s.199)  
10. Resûlullah'ın ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* mübarek sarığının püskülü 

genellikle mübarek sırtına doğru sarkardı, bazen sağ 

tarafında olurdu, bazen de mübarek iki omzu arasında iki 

püskül olurdu. Püskülü soldan sarkıtmak sünnete 
aykırıdır. (Eşiatü’l Lemaat, cilt 3, s.582)  
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11. Sarığın püskülünün uzunluğu, en az dört parmak 

genişliğinde ve en fazla sırtın ortasına kadar, yani yaklaşık 
bir kol uzunluğunda olmalıdır.  

(Fetâvâyi  Razaviye, cilt 22, s.182)  

12. Sarığı kıbleye dönük olarak sarınız. (Keşfü’l-İltibas, s.38) 

13. Sarığın sünnete uygun olması için boyunun 2 metreden 

biraz uzun olup 5 metreyi pek geçmemesi ve kubbe 

şeklinde sarılmaması gerekir. (Fetâvâyi  Razaviye, cilt 22,  s.186)  
14. Tüm başınızı örtecek kadar kıvrım yapabileceğiniz büyük 

bir başörtünüz varsa, bu bir sarık olarak kabul edilebilir. 

15. Sadece bir veya iki kat yapılabilecek küçük bir başörtüsünü 

sarmak mekruhtur. (Fetâvâyi  Razaviye, cilt 7, s.299)  

16. Sarığı tekrar sarmak istediğinizde, hepsini birden çıkarıp 
yere atmak yerine her katlamayı tek tek çözünüz. 

 (Fetâvâyi Hindiyye, cilt 5, s.330)  

17. Sarığı mecburiyetten çıkarmışsanız ve tekrar sarmaya niyet 

ettiyseniz, her katını çözdüğünüzde bir günahınız silinir. 

Sarığın sağlığa 6 faydası şunlardır: 

1. Başı açık kalan kişilerin saçları yaz-kış doğrudan güneşin 
etkilerine maruz kalmaktadır. Sadece saça değil, beyne ve 

yüze de zarar verir ve kişinin sağlığına zarar verebilir. Bu 

sebeple  Sünnet niyetiyle sarığı sarmak, her iki cihan için de 
faydalıdır.  
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2. Tıbbi bir araştırmaya göre sarık takmak baş ağrısına çok 

faydalıdır. 

3. Sarık, beyni ve hafızayı güçlendirir. 

4. Sarık sarmak kişiyi şiddetli soğuktan korur. Başına sarık 

saran kişi soğuktan rahatsızsa soğuğun etkileri en aza 

düşer. 

5. Sarık püskülü yaz-kış omuriliği hava etkilerinden 

koruduğu gibi vücudun alt kısmını da felçten korur. 

6. Püskül, beyin ödemi riskini en aza indirir. Beyin tümörü 
hastalığına beyin ödemi denir. 

Allame Şeyh Abdülhak Muhaddis Dehlevi �	�� ��'  �(
  �.� 	/ �0 şöyle 

söylemiştir: "Resul-i Ekrem'in ��� �$�! �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��' �(
  ��) �* mübarek sarığı 

çoğu zaman beyaz, bazen siyah, bazen de yeşildi."  
(Keşfü’l-İltibas, s.38)  

Resûlullah da ��� �$�! �ٖ� �& 
�!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* yeşil sarık giymiştir. Yeşil mübarek 

bir renktir. Sevgili Peygamberimiz ’in ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* mezarı 
üzerindeki büyük mübarek kubbe de yeşildir. 

Sünneti öğrenmenin mükemmel bir yolu, Davet-i 
İslami'nin Sünnetten ilham alan ilim kafileleri ile seyahat 

etmektir. 

وۡ 
(
  اصَل

َ
*َ  َ

ۡ
ُ  صَل            ببيِۡ ال   ا/�

ٰ
د َ*  مَُم
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Yüzüğe dair 19 Tavsiye 

1. Erkeklerin altın yüzük takması haramdır. Sevgili ve 

Mübarek Peygamberimiz ��� �$�! �ٖ� �& 
�!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* altın yüzük takmayı 

yasaklamıştır. (Sahih-i Buhari, cilt 4, s.67, Hadis  5863)  

2. Buluğa ermemiş erkek çocuğun altın ve gümüşten ziynet 
eşyası takması haramdır; böyle yapan bir çocuğa sahip olan 

kişi de günahkâr olur. Bir kadın ellerine ve ayaklarına kına 
yakabilir ama bir erkek çocuğa kına yakarsa günahkâr olur. 

(Bahar-ı Şeriat, cilt 3, s. 428; Dürr-i Muhtar, Reddü’l-Muhtar, cilt 9, 

s.598) Buluğa ermemiş küçük kız çocuğun el ve ayaklarına 

kına yakılmasında bir sakınca yoktur.  

3. Demir yüzük, lanetlilerin (yani Cehennem ehlinin) 
mücevheridir.   (Cami’i Tirmizi, cilt 3, s.305, Hadis  1792)  

4. Erkeklerin tek taşlı yüzük takmaları caizdir. Taşların 
birden çok olması halinde, gümüşten de olsa erkeklere caiz 
olmaz. (Reddü’l-Muhtar, cilt 9, s.597)  

5. Erkeklerin taşsız bir yüzük takmaları caiz değildir, çünkü 
taşsız bir yüzük aslında bir yüzük olarak kabul edilmez. 

6. Huruf-u Mukattaa yazılı yüzüğü takmak caizdir, ancak 
böyle bir yüzüğü abdestsiz takmak ve ona abdestsiz 
dokunmak caiz değildir. Aynı şekilde yüzük takanla el 

sıkışan kimsenin abdestsiz ona dokunması da caiz değildir. 
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7. Aynı şekilde, gümüş de olsa erkeklerin birden fazla yüzük 
takması da caiz değildir. Kadınlar taşsız yüzükler takabilir.  

(Bahar-ı Şeriat,  cilt 3, s.428)  

8. Yüzüğü mühür olarak kullanmasa bile, ağırlığı 4,374 
gramdan az olan tek taşlı gümüş bir yüzük takmak caizdir. 

Ancak, resmi mühür olarak kullanması gerekmeyen 

kişinin, caiz yüzüğü bile takmaması tercih edilir. Onu 
resmi mühür olarak kullanmaya ihtiyacı olan kişiye 

gelince, bu tür yüzüğü aynı amaçla takması sadece caiz 

değil, aynı zamanda sünnettir. Ancak bunu kibirle, kadınsı 
bir tavırla veya başka bir kötü niyetle takan kimse için 

yüzük bir yana, güzel bir elbiseyi bile giymek caiz olmaz. 

 (Fetâvâyi Razaviye, cilt 22, s.141)  

9. Bayram vesilesiyle yüzük takmak müstehaptır, ancak 

erkekler sadece caiz olanları takabilir. (Bahar-ı Şeriat, cilt 1, 

s.779, 780) 

10. Yüzük takmak sadece kral, kadı ve Fetvayı (yüzükle) 
mühürleyen Müftü gibi onu resmi bir damga olarak 
kullanması gerekenler için sünnettir. Bu kimseler dışında, 

resmi mühür olarak kullanma zarureti duymayanların 

takması caiz olduğu halde sünnet değildir. (Fetâvâyi  Hindiyye, 
cilt 5, s.335) Yüzükler artık mühür olarak 

kullanılmamaktadır, bunun yerine bu amaç için belirli bir 

mühür kullanılmaktadır. Bu nedenle, mühür olarak 
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kullanması gerekmeyen kadı vb. için bile yüzük takmak 

artık sünnet değildir. 

11. Erkekler, yüzüğü taşı avuç içine doğru, kadınlar ise taşı elin 
arkasına doğru tutacak şekilde takmalıdır. (El-Hidaye, cilt 4, 
s.367)  

12. Taşsız gümüş yüzük, genel olarak kadın süsüdür ve 
erkekler için mekruhtur (Tahrimi mekruh, caiz değildir ve 
günahtır). (Fetâvâyi  Razaviye, cilt 22, s.130)  

13. Kadınlar ister taşlı ister taşsız istedikleri kadar gümüş ve 
altın yüzük takabilirler. Onlar için altın ve gümüşün 

ağırlığında ve mücevherlerin sayısında bir sınır yoktur. 

14. Bir demir, demir hiç görünmeyecek şekilde halka gümüşle 
kaplanmışsa böyle bir yüzüğü takmak (hem erkekler hem 

de kadınlar için) yasak değildir.  
(Fetâvâyi Hindiyye, cilt 5, s.335)  

15. Yüzük iki elden herhangi birine takılabilir, ancak küçük 
parmağa takılmalıdır. (Reddü’l-Muhtar, cilt 9, s.596)  

16. Yemin veya kanun maddesi ile ilgili olsa bile erkeklerin 
metal bilezik takması da caiz olmayıp günahtır. 

17. Aynı şekilde, Medine-i Münevvere veya Acmer'den 
getirilen gümüş veya başka bir metalden veya çelikten 
yapılmış taşsız bir yüzük takmak caiz değildir. 
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18. Erkeklerin, basur ve diğer hastalıkların tedavisi için 
gümüşten veya başka madenlerden yapılmış taşsız bir 
yüzük takmaları da caiz değildir. 

19. Bir erkek kardeşimiz, metalden yapılmış bir bilezik veya 
taşsız bir yüzük veya zincir veya herhangi bir caiz olmayan 

yüzük takarsa, Şeriat gereği onları derhal çıkarmak, 

Allah'tan  � �! ��"�# ���  affını isteyip tövbe etmek ve artık 
takmamaya kesin olarak niyet etmekle yükümlüdür. 

Takması için başka bir erkek kardeşimize de vermemelidir. 

وۡ 
(
  اصَل

َ
*َ  َ

ۡ
ُ  صَل            ببيِۡ ال   ا/�

ٰ
د َ*  مَُم

Misvağa dair 20 Tavsiye 

İlk olarak, Sevgili Peygamberimiz'in ��� �$�! �ٖ� �& 
�!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* iki mübarek 

hadisini zikredelim: 

1. Misvak kullandıktan sonra kılınan iki rekât, misvaksız 
kılınan 70 rekâttan daha hayırlıdır. (Et-Terğib Ve'l-Terhib,      

cilt 1,  s.102, Hadis  18)  

2. Misvak kullanmayı kendinize prensip edininiz çünkü 
misvak ağız temizliğine ve Allah'ın  ���� �! ��"�# rızasına vesiledir. 

 (Müsned, İmam Ahmed, cilt 2, s.438, Hadis  5869)  

3. Davet-i İslami'nin yayın birimi Mektebe-tül Medine 
tarafından yayınlanan Bahar-ı Şeriat adlı eserin birinci 
cildinin 288. sayfasında şu ifadeler yer almaktadır: "Allame 
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Mevlana Müftü Muhammed Emced Ali  A'zami �	�� ��'  �(
  �.� 	/�0 

şöyle demiştir: “İslam âlimleri, misvakı devamlı 
kullanmanın, vefat sırasında Kelime-i Şehadet getirmeyi 

kolaylaştıracağını söylerler." 

4. Hz. İbn Abbas ��+��	1��#  �(
  � �3�0 nakletmiştir ki: Misvakın on 

özelliği vardır: Ağzı temizler, diş etlerini güçlendirir, 
görüşü iyileştirir, balgamı giderir, ağız kokusunu giderir, 

sünnete uymaktır, melekleri sevindirir, Allah'ı  ���� �! ��"�# razı 

eder, salih ameli artırır ve midenin çalışmasına faydalı 

olur. (Cem'u’l-Cevami', cilt 5, s.249, Hadis  14867)  

5. Hz. Abdülvehhab Şarani  ��	1��#  �(
  � �3�0 rivayet etti ki: Bir 

keresinde  Ebu Bekir Şibli Bağdadi  ��	1��#  �(
  � �3�0 abdest alırken 

bir misvağa ihtiyaç duydu. Aradı ama bulamadı. Bunun 

üzerine bir dinara (yani bir altına) misvak aldı ve onu 
kullandı. Bazıları ona, 'Bunun için çok harcadın! Misvak 

için bu kadar harcama yapılır mı?' diye sordu. Buyurdu ki: 

'Şüphesiz bu dünya ve içindekilerin Allah  ���� �! ��"�# katında bir 

sivrisinek kanadı kadar değeri yoktur. Kıyamet günü Allah 
 ���� �! ��"�# bana, Sevgili Peygamberimiz’in ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* 

sünnetini (misvak) neden terk ettiğimi sorar. ‘Sana 

verdiğim malın ve mülkün hakikati sivrisinek kanadınınki 

kadar bile değildi, öyleyse, o büyük sünneti (misvak) 
gerçekleştirmek için neden bu kadar önemsiz bir servet 

harcamadın?’ der. (Alıntı: Levakıhu’l-Envar, s. 38)  
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6. İmam Şafii �	 �� ��'  �(
  �.� 	/�0 dört şeyin aklı geliştireceğini 

bildirmiştir: Boş konuşmalardan kaçınmak, misvak 
kullanmak, salih kimselerle arkadaşlık etmek ve [dini] 

ilimle amel etmek." (Hayatü’l Hayevan, cilt 2, s.166)  

7. Misvak, acı tadı olan Erak (Misvak), Zeytin veya Neem 
ağacından olmalıdır. 

8. Misvakın kalınlığı, serçe parmağın kalınlığına eşit 
olmalıdır. 

9. Misvak, bir karıştan uzun olmamalıdır. Aksi halde şeytan 
onun üzerine oturur. 

10. Misvakın lifleri yumuşak olmalıdır. Aksi halde diş ve diş 
eti arasında boşluk oluşmasına neden olurlar. 

11. Misvak tazeyse ne ala. Aksi takdirde yumuşaması için bir 
bardak suya batırınız. 

12. Misvakın liflerini her gün kesmek uygundur, çünkü biraz 
acılığı olduğu sürece faydalıdır. 

13. Misvak ile yatay olarak dişlerinizi fırçalayınız. 

14. Misvağı her kullandığınızda üç defa dişlerinizi fırçalayınız.  

15. Ve her bir seferden sonra durulayınız. 

16. Misvak sağ el ile küçük parmak altta, ortadaki üç parmak 
üstte, başparmak altta (dişleri fırçalamak için kullanılan 

yumuşak liflerin yakınında) kalacak şekilde tutulur. 
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17. Önce sağ üst dişleri, sonra sol dişleri (misvak ile) 
fırçalayınız. Daha sonra alt dişleri önce sağdan sonra 
soldan başlayarak temizleyiniz. 

18.  Misvak avuç içinde tutulursa, dişlere kazık etkisi yapabilir. 

19. Abdestten önce misvak kullanmak sünnettir; ancak ağızda 
kötü koku varsa, misvak kullanmak sünnet-i müekkede 

olur. (Alıntı: Fetâvâyi Razaviye, cilt 1, s. 623)  

20. Kullanılmış Misvak, sünnetle amel etmek için kullanılan 
bir alet olduğu için atmayınız. Bunun yerine saygıyla bir 

yerde saklayınız, gömünüz veya taşa veya ağır bir şeye vb. 

bağladıktan sonra denize atınız.   
(Ayrıntılı bilgi için Mektebetül Medine tarafından yayınlanan Bahar-ı 

Şeriat, cilt 1, 294 ve 295.sayfalara bakınız.) 

وۡ 
(
  اصَل

َ
*َ  َ

ۡ
ُ  صَل            ببيِۡ ال   ا/�

ٰ
د َ*  مَُم

Kabir ziyaretine dair dair 16 Tavsiye 

1. Sevgili Peygamberimiz  �(
  ��) �* ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  "Size kabir ziyaretini 
yasaklamıştım. Bundan sonra dünyaya (fazla) ilgiyi kestiği 

ve ahireti hatırlattığı için kabirleri ziyaret ediniz." 

buyurmuştur. (Sünen-i İbn Mace, cilt 2, s.252, Hadis  1571)  
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2. Müslümanların kabirlerini ziyaret etmek sünnettir ve 
Evliya ve şehitlerin  ���� ���
  ����

�/ �0 türbelerini ziyaret etmek ve 
onlara sevap göndermek çok hayırlı ve sevap bir ameldir.  

(Fetâvâyi Razaviye, cilt 9, s.532)  

3. Bir Müslümanın kabri (veya herhangi bir evliyanın 
türbesi) ziyaret edilmek istenirse,  (mekruh olmayan bir 

zamanda) iki rekât nafile namaz kılmak müstehaptır. Her 
rekâtta, Fatiha suresinden sonra bir defa Ayet-el Kürsi, üç 

defa İhlas suresini okumalı, sonra bu namazın sevabını 

kabirdekilerin ruhuna bağışlamalıdır. Allah  �# ���� �! ��"  mevtanın 

ruhuna nurlar yağdırır ve (mevtanın sevabından bir şey 
eksiltmeden) sevapları bağışlayan kişiye de büyük sevaplar 

verir. 

 (Fetâvâyi Hindiyye, cilt 5, s.350)  

4. Mübarek türbe veya kabirleri ziyarete giden kimse, yolda 
gereksiz sohbetlere kapılmamalıdır. 

 (Fetâvâyi  Hindiyye, cilt 5, s.350)  

5. Kabri öpmeyiniz, elinizi üzerine koymayınız. 
(Fetâvâyi  Razaviye, cilt 9, ss. 522, 526) Mezardan biraz uzakta 

durunuz. 

6. Kabre saygıdan dolayı secde etmek haramdır, ibadet 
niyetiyle yapılırsa küfürdür.  

(Alıntı: Fetâvâyi  Razaviye, cilt 22, s. 423)  
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7. Müslümanların gömülmediği, mezarlığın yolu olarak 
kullanılan yerlerden yürüyünüz. Yeni yapılmış bir yolda 
yürümeyiniz. 

Reddü’l Muhtar'da: '(Mezarlıktaki kabirleri yıkarak) açılan 
yeni yolda yürümek haramdır.' şeklinde geçmektedir. 

(Reddü’l-Muhtar, cilt 1, s. 612) Hatta o yeni yoldan şüphe edilse 

bile, o yolda yürümek caiz olmayıp günahtır. (Dürr-i Muhtar, 

cilt 3, s.183)  

8. Birçok evliya türbesinde, ziyaretçilere kolaylık olması için 
Müslümanların mezarları tahrip edilerek yeni kaldırımlar 
ve zeminler yapıldığı görülmüştür. Bu tür zeminlerde zikir 

yapmak veya Kur'an okumak için yürümek, ayakta 

durmak, oturmak, uzanmak vb. haramdır. Fatiha sadece 
uzaktan okunmalıdır. 

9. Ziyaretçi, gömülen kişinin yüzünün önünde durmalıdır. 
Gömülen kişinin ayakları tarafından mezara yaklaşmalıdır 

ki gömülen kişinin görüşünde olsun. Gömülen kişinin 

başının istikametinden gelmemelidir ki gömülen kişinin 
ziyaretçiyi görmek için başını kaldırması gerekmesin. 

 (Fetâvâyi Razaviye, cilt 9, s.532)  

10. Kabirde, sırtınız kıbleye ve yüzünüz kabir ehlinin yüzüne 
dönük olacak şekilde ayakta durunuz. Sonra şunu 

okuyunuz: 
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�ر�  �ث �!لا� ن� , �ح� ل�ف�ن�! و� ن ك�م� ��1 س� ن�! و� �4 ��5 ل� � �6 �9ور� �8غ� ��ل� �ل�ق���م� ع�ل�ي�ك�م ي�!  لا� ��لس� 

Meali: Selam size ey kabir ehli! Allah  ���� �! ��"�# bizi ve sizi 

bağışlasın. Buraya bizden önce geldiniz ve biz de sizi 

takip edeceğiz. (Fetâvâyi Hindiyye, cilt 5, s.350)  

11. Kim mezarlığa girer de şu duayı okursa Hz. Âdem'den   
5 �6 ��7��
�!  � 89& � ��:��
  ���	 �� ���# o dua vaktine kadar vefat etmiş olan bütün 

mü'minler, dua okuyanın mağfireti için dua ederler. 
 (Musannef, İbn Ebi Şeybe, cilt 8, s.257)  

�ك�  , ��� A ي�! و� ن Bلد��C م�ن�  ج� � �E ��Fل�� � ة � �Gلن�� � !م �ي�ة� و� �ل�ع�ظ� �ل��9!ل � !د س� �ج� �لا� �L ��لل�MNم� ر�

��د�  Oم�ن�ة ؤ� ! م�Q�م� Rم لا� �ن�د�≈� و� س� ! م�ن� ع Rح و� ! ر� �Mخ�ل� ع�ل�ي�  

Meali: Ey Allah'ım!  ���� �! ��"�# Ey çürüyen bedenlerin ve 

çürüyen kemiklerin Rabbi! Bu dünyadan imanla göç 

edenlere rahmet eyle ve onlara selamımı ilet. 

12. Resûlullah  �� � �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �*  şöyle buyurmuştur: "Bir kimse 

mezara girdiğinde Fatiha, İhlas ve Tekasür Surelerini okur 

ve sonra da "Allah'ım  ���� �! ��"�#, okuduğum Kur'ân'ın 

mükâfatını bu mezarlığın mümin erkek ve kadınlarına 
ver." derse, bütün o müminler, kıyamet gününde onun 

şefaatçileri olacaklardır.   (Şerhu's Sudûr, s.311)  
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13. Bir Hadis-i Şerif'te buyuruluyor ki: Kim İhlas Suresini 11 
defa okur ve sevabını ölenlere bağışlarsa ölenlerin sayısı 
kadar sevap kazanır. (Dürr-i Muhtar, cilt 3, s.183)  

14. Kabirlere saygısızlık olup menhus olduğu için kabirlerin 
üzerine tütsü yakmayınız. Hoş koku yaymak tercih edilen 

bir davranış olduğundan ziyaretçilere hoş bir koku vermek 

isteniyorsa bu tütsü çubukları mezardan uzakta boş bir 
yerde yakılmalıdır. (Fetâvâyi Razaviye, cilt 9, s.482, 525)  

15. A'la hazret ��� ��� ������	 �
  ����������� �����  	����
�� başka bir vesileyle şöyle 

bildirmiştir: 

Sahih-i Müslim'de Hz. Amr bin As'tan  ��	1��#  �(
  � �3�0 rivayet 

edildiğine göre, Hz.   Amr Bin As'ın  ��	1��#  �(
  � �3�0 vefatı sırasında 

oğluna şöyle buyurduğu rivayet edilir: 'Ben öldüğümde 

bana ne ağlayan bir kadın ne de ateş eşlik etsin.' 
 (Sahih-i Müslim, s.75, Hadis  192)  

16. Mezarın üzerine kandil, yanan mum vb. koymayınız. Gece 
yayalar için ışık yakılması gerekirse, mezarın bir tarafına 

bir mum veya lamba koyabilirsiniz. 

Çeşitli konularda binlerce Sünneti öğrenmek için  Bahar-ı 

Şeriat 16. cildi ve Mektebetül Medine tarafından yayınlanan 

120 sayfalık bir kitap olan Sunnatayn  aur Adaab (Sünnetler ve 
Adablar) kitaplarını temin edip okuyunuz. Sünnetleri 

öğrenmenin en iyi yollarından biri, Davet-i İslami'nin ilim 
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irfan kafileleri ile Peygamber ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* sevdalılarının 

eşliğinde seyahat etmektir. 

Ümmetin Şefaatçisi Rahmet Peygamberi ��� �$�!  �ٖ� �& 
 �!  ��	 �� ��'  �(
  ��) �* şöyle 

buyurmuştur: 'Sünnetimi seven beni sever. Beni seven cennette 

benimle beraberdir' (İbn Asakir, cilt 9, s.343)   
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