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Terciime

Ey Allah’im Js=3= bizlere ilim ve hikmetin kapilarini ag ve tizerimize
rahmetini indir. Ey Azametli ve Bagislayici olan!
(Mustaraf ¢ 1 s.6.Dariilfikir Beirut)

Not: Baslangicta ve sonunda bir kez Salat-u Selam okuyunuz.
ii
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163 MANEVI TAVSIYE

(163 ADAB-1 MUASERET KURALI)

Seytan ne kadar tisengeglik verip sizleri alikoymaya ¢aligsa da
bu kitap¢igi sonuna kadar okuyunuz. Aziz ve Celil olan
Allah'in Jss% izniyle bir¢ok Stinneti 6greneceksiniz.

Salavat-1 Serife Okumanin Fazileti

Muhterem ve Sanli Peygamberimiz -lsalsadeai Je buyurmustur
ki,

"Ey insanlar! Siiphesiz, kiyamet giiniiniin dehsetinden ve
sorgusundan en ¢abuk kurtulacak olan, i¢inizden diinyada

bana ¢okga salavat okuyaniniz olacaktir."
(El-Firdevs bi-me'siiri'l-hitab, cilt 5, 5s.277, Hadis 8175)

L2 e 1o o Bls
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163 Manevi Tavsiye

Burada farkli konularla ilgili bazi manevi tavsiyeler
bulunmaktadir. Asagida bahsedilen her manevi tavsiyenin
Restilullah'in -t 4 <& «4 3= Siinneti oldugu sanilmamalidir.
Restilullah'n -l 4 &« 1= Siinnetinin yani sira nceki
alimlerin aktardiklar1 sozler de bunlara dahildir. Kesin olarak
bilinmedikge hicbir amelin Restlullah'in <esalsadeatl 1= Siinneti
olarak ilan edilmeyecegine dair bu hitkmii akilda tutmalidur.

Her Miisliman bu kitapgikta yer alan manevi tavsiyelerle tam
anlamiyla amel edebilir ve onlarla amel ederek cennete
kavugmayr imit edebilir. Tim vaiz ve vaize miimin
kardeslerimizden ricamiz odur ki, Siinnetten ilham alarak bir
vaaz verdikten sonra, liitfen herhangi bir konuda bu
kitapgiktaki tavsiyelerden yeri geldigince yararlaniniz. Ayrica
her konunun baginda ve sonunda belirtilen satirlar1 okuyunuz.

Su icmeye dair 13 Tavsiye

Sevgili Peygamberimiz'in -lusallsaati = iki miibarek hadisi:

1. Deve gibi bir nefeste [su] igmeyin. Iki veya {i¢ nefeste icin.
Icmeden 6nce p;xw;ww 2 ve ictikten sonra da Jss3ealioasd

deyin. (Siinen-i Tirmizi, cilt 3, s.352, Hadis 1892)

2. Resul-i Ekrem -1ss4))s <z = (su icerken) su icilen bardagin
ic;ine solumayl yasakladL (Siinen-i Ebu Davud, cilt 3, s.474, Hadis 3728)
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163 Manevi Tavsiye

Ummetin iinlii miifessiri ve biyiik diisiiniirii olan Miiftii
Ahmed Yar Han «dc ol &#; sozii edilen miibarek Hadis
hakkinda su yorumda bulundu: Su igilen kabin i¢ine solumak
hayvanlara mahsustur, ayrica nefeste mikrop olabilecegi i¢in
nefes alip verirken agzimizi kaptan uzak tutunuz (yani nefes
verirken bardagi agzinizdan uzak tutunuz). Sicak ¢aya veya
site sogumasi ic¢in tflemeyiniz; biraz bekleyip, soguduktan
sonra i¢iniz. (Miratii’l-Menacih, cilt. 6, 5.77)

Bununla beraber Salavat-1 Serife, ayet, vs. okuduktan sonra sifa
niyetiyle suya tiflemekte bir sakinca yoktur.

3. Suigmeden 6nce w2 24l 2 deyiniz.

4. Suyu kiicitk yudumlarla i¢iniz, biiyitk yudumlarla i¢cmek
karaciger hastaligina neden olur.

5. Suyu ¢ nefeste i¢iniz.
6. Suyu sag elinizle ve oturarak i¢iniz.

7. Abdestten sonra ibrikte kalan igme suyu, Zemzem suyuna
benzedigi icin 70 hastaliga sifadir. Bu ikisi disinda (yani
abdestten arta kalan su ve zemzem suyu) suyu ayakta
iqmek mekruhtur. (Fetdvay: Razaviye, cilt 4, sayfa 575 cilt 21,
sayfa 669) Abdest suyundan arta kalani ve Zemzem suyunu
ayakta, kibleye doniik olarak i¢iniz.
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163 Manevi Tavsiye

10.

11.

12.

13.

Su ve benzeri icecekleri igmeden 6nce iginde zararl bir sey
vb. olmadigindan emin olunuz. (Zebidi, Ithafii's-Sade, cilt 5,
sayfa 594)

Suyu ictikten sonra Jss3e <1553 deyiniz.
Hiiccetiil Islam Imam Muhammed bin Muhammed Gazali
e li&#; demistir ki: Su igmeye baglamadan énce Bismillah
gDy, ik nefesten sonra Jssiealisasd, ikinei nefesten
sonra waang, i¢lincii nefesten sonra ngwm)dxux
«=2 deyiniz.

(Ihya-u Ulumi’d Din, cilt 2, 5.8)

Miisliimanin kullandig1 bardaktaki arta kalan su, temiz ve
kullanilabilir durumdayken dékiilmemelidir.

‘Miiminin artig1 sifadir' diye rivayet edilmektedir.
(Fetava’l-kiibra’l-fikhiyye li Ibn Hacer El Heytemi, cilt 4, sayfa 117;
Kesfii’l Hafa, cilt 1, sayfa 384)

Bir miktar su igtikten sonra bardagin dibinde kalan birkag
damlay1 da igmeyi ihmal etmeyiniz.

Yiiriimeye Dair 15 Onemli Tavsiye

L.

Allah Jss3z Isra suresi 37. Ayette soyle buyurmaktadir:

z s < 5’9/,,’ ’.5”:’.:5/’:" i .5/5 a . 2T nr”
‘ﬁ,’bdk%%@@)&)‘ﬁbﬁ&&\,hf@)ﬁ\@u:.,.:‘ﬂ)
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163 Manevi Tavsiye

Yeryiiziinde kibirlenerek yiiriime! Ne yeri yarabilir ne de

daglarla boy olciisebilirsin. (Isra, 37)

Davet-i Islami'nin yayin kurulusu Mektebe-tiil Medine’nin
1197 sayfalik kitabi Bahar-1 Seriatm 3. Cilt, 435.
sayfasinda, yer alan Sevgili Peygamberimiz'in -Lealsatabl =
gil kokulu hadisi soyledir: Iki sala sarili bir adam
kibirlenerek yuriirdii, Allah da Jss3: onu yerin dibine
gecirdi. O, ta kiyamete kadar batmaya devam edecektir.
(Sahih-i Miislim, s.1156, Hadis 2088)

Restilullah <Iss 4is <% sl J= yolda yiiriirken bazen miibarek
eliyle bir arkadasinin elini tutardi. (Mu - cemii'l Kebir, cilt 7,
sayfa 277, Hadis 7132)

Restil-i Fkrem .l s <t a0 e yiiriidiigii zaman, sanki
yiiksekten iniyormus gibi biraz 6ne egilirdi.
(Semail-i Muhammediye, Tirmizi, s.87, No. 118)

Asla boynunuza altin veya bagka bir metal zincir takarak,
[gomlegin] 6n diigmelerini gosteris yapar gibi agik tutarak
kibirle  yiirimeyiniz. Bu;  akilsizlarin,  buyiiklik
taslayanlarin ve haddi asanlarin tarzidir. Erkeklerin
boynuna bilezik ve altin zincir takmasi haramdir. Bagka
metal zincirler takmak da caiz degildir.

Herhangi bir engel yoksa yolun kenarindan orta hizla
yirityiiniiz. Insanlarin "Bu kadar aceleyle nereye gidiyor"

5
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163 Manevi Tavsiye

diye size bakmasina sebep olacak kadar hizli yiirimeyiniz.
Cok yavas ylriimeyiniz ki insanlar hasta oldugunuzu
distinmesinler. Miimin bir kardesinin elini sehvetle
tutmak, tokalagsmak veya sarilmak haram ve cehenneme
gotiiren bir eylem oldugu icin yakigikli bir delikanl ile
tokalasmamak gerekir.

7. Yiiriirken liizumsuz yere oraya buraya bakmak siinnete uygun
degildir. Vakarli bir sekilde ve yere bakarak ytiriiyiiniiz. Hz.
Hassan Bin Ebi Sinan &) 42274 bayram namazina gitti. Eve
dondiigiinde hanimi ona sordu: "Bugiin ka¢ kadin gordiin?”
Ebi Sinan & 422724 sustu. Hanimu 1srar edince de dedi ki:
"Evden ¢ikip sana donene kadar ayak parmaklarimin ucuna
baktim."

(Kitabii’l-Vera, Imam Ibn Ebid Diinya, cilt. 1, 5.205)

Allah Jss3¢ dostlart &l z3=0 ozellikle kalabalik yerlerde
yuriirken, seriatin bakmaya izin vermedigi birine gozleri
ilismesin diye lizumsuz yere oraya buraya bakmazlardi.
Bu, biyiiklerimizin takvasidir. Hikiim sudur ki, kasit
olmaksizin bir kadina goziiniiz ilisir de hemen bakisinizi
gevirirseniz, giinah iglemis olmazsiniz.

8. Birinin evinin balkonuna veya penceresine gereksiz yere
bakmak uygun degildir.

9. Yurtirken, merdiven ¢ikarken veya inerken
ayakkabilarinizin ses gtkarmamasina dikkat ediniz. Sevgili

6
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10.

11.

12.

13.

14.

163 Manevi Tavsiye

Peygamberimiz -lssalsafail l= ayakkabinin ¢ikardign sesten
hoslanmazdu.

Ayakta duran veya yolda giden iki kadin varsa, aralarindan
gecmeyiniz. Zira bu Hadis-i Seriflerde yasaklanmustir.
(Ebu Davud, cilt 4, s.470, Hadis 5273)

Insanlarla vyiiriirken, otururken veya ayakta dururken
tikiirmek, burnu siimkiirmek, parmag1 buruna sokmak,
viicuttaki kiri parmaklarla temizlemek, kulaklar1 veya avret
yerlerini kasgimak vb. fiiller gorgii kurallarina uygun
degildir.

Bazi insanlarin Onlerine ¢ikan her seyi tekmeleme
aliskanlig1 vardir. Bu aligkanlik, ¢ok terbiyesizce yapilan bir
harekettir. Ayagin yaralanma tehlikesi de vardir. Ayrica
tizerlerinde yazilar bulunan gazete veya kutulari, paketleri
ve bos maden suyu siselerini tekmelemek de biiyiik
saygisizliktir.

Yiirtirken Seriata aykiri olmayan kurallara uyunuz.
Ornegin, trafik hareket halindeyken, yaya gecidi veya iist
gecit mevcutsa, yolu gegmek i¢in bunlari kullaniniz.

Trafigin yoniine bakarak karsidan karsiya geginiz. Bir

yolun ortasindaysaniz ve ara¢ uzaklasmayp size

yaklasiyorsa, daha giivenli olacagi i¢in bulundugunuz

yerde kalmaya ¢aliginiz.  Ayrica trenlerin  gecis

zamanlarinda raylardan ge¢meye calismak 6liime davetiye
7
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163 Manevi Tavsiye

15.

cikarmak gibidir. Treni ¢ok uzak zannederek raydan
gecmeye calisan kisi, tellere vs. dolanma, acelecilik veya
dikkatsizlikten dolayr diisiip trenin altinda ezilme
tehlikesini goz 6niinde bulundurmalidir. Yolun kargisina
ge¢cmenin  yasak oldugu yerler vardir. Ozellikle
istasyonlarda bu kurallara uyunuz.

Ibadet edecek giicii toplamak icin her giin Allah't Jss3<
zikrederek ve Salavat-1 Serife okuyarak 45 dakika yiiriiytis
yapiniz. Bu Jss3e «U-Czesaghkli kalmanizi saglar.

Yiiriiyiis yapmanin en iyi sekli ilk 15 dakika hizli, sonraki 15 dakika
orta, son 15 dakika tekrar hizi tempoda yiirtimektir. Bu sekilde
yiirilyils yaparak tiim viicut ¢alisacaktir. Béylece Jssie LTz e
sindirim sistemi diizelir, kabizlik, gaz, kilo, kalp hastaliklar1 ve daha
sayisiz hastaliktan korunursunuz.

REN N oA ks

Yag Siirme Ve Sa¢ Taramaya Dair 19 Tavsiye

1.

Hz. Enes’in «:= s o2¢ naklettigine gore, Hz. Peygamber
ooz 4lls s &) J> miibarek bagina sik sik zeytinya@: siirer,
miibarek sakalini tarardi ve sik sik miibarek bagina yagh
iken bir bez (Serbend") koyardu.

! Bagin iistiine konulan bir ortii

8
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163 Manevi Tavsiye

(Semail-i Muhammediye, s.40, Hadis 32)

Bu vesileyle, 'Serbend’ kullaniminin Siinnet oldugunu da
ogrenmis olduk. Miimin kardeslerimiz, baglarini 6nce
yaglamali sonra da kii¢tik bir bezle 6rtmelidir. Basin bezle
ortiillmesiyle Jss3 <lsTs ¢) sarik da yaglanmaktan biiyik
ol¢iide korunmus olur. Elhamdiilillah, Kiymetli Seyhimiz
«)l 535653250 yillardan beri Siinnete gore hareket etmek
maksadiyla 'Serbend'i diizenli olarak kullanmaktadir.

Restlullah s s« s J=: "Kimin sa¢1 varsa, ona (sagina)

ikram etsin!" buyurdu. (Siinen-i Ebu Davud, cilt 4, Hadis 4163)

yani sagini yikamali, yaglamali ve taramalidur.
(Esiatii’l-Lemeat, cilt 3, s.617)

Kot koku, sagr ve sakali sabun vb. maddelerle diizenli
olarak yikamamaktan kaynaklanir, Sa¢1 kotii kokan kisi
bunun farkinda olmasa da bagkalar1 farkinda olabilir.
Agizdan, sagtan, viicuttan, elbiselerden vb. kotii koku
gelirse mescide girmek haramdir, ¢iinkii bu meleklere ve
insanlara sikinti verir.

Hz. Naafinin «= & o2 anlattigina gore: Hz. Ibn Omer
«zable#z giinde iki kez [sagina] yag stirerdi.
(Musannef, Ibn Ebi Seybe, cilt 6, s.117)

Saglara sik sik yag uygulamak, kepegi uzak tuttugu, beyni
tazeledigi ve hafizay1 gii¢lendirdigi i¢in o6zellikle 4limler
i¢in faydalidir.

www.dawateislami.net



163 Manevi Tavsiye

10.

Sevgili Peygamberimiz -lss 4s i s = buyurmustur ki:
Sizden biri yag uygulamaya kaslardan baslasin; boyle
yapmasi ba§ agr151n1 gider ir. (Camiii’s-Sagir, s.28, Hadis 369)

"Kenzu’l-Ummal"da belirtiliyor ki: Sevgili Peygamberimiz
oles s« 2l J= yag1 6nce sol avucuna, sonra iki miibarek
kagina, sonra iki mibarek goziine [yani miibarek
kirpiklerine] ve sonra miibarek basina siirerdi.
(Kenzu’l-Ummal, cilt 7, .46, No.18295)

Taberani'de rivayet edilmistir ki Restl-i Ekrem

oLz alls ade Al &= miibarek sakalini yaglarken, 'Enfaka’ (alt

dudak ile ¢ene arasinda biiyiiyen sakal) ile baslardi.
(Mu'cemii’l Evsat, cilt 5, 5.366, Hadis 7629)

Sakali taramak stnnettir. (Esi'ar-iil Lemaat, cilt 3, 5.616)

Besmele ¢ekmeden yaglamak sa¢i kuru ve taranmamis
halde daginik birakmak stinnete aykiridir.

Hadis-i serifte buyuruluyor ki: Besmele ¢ekmeden yag
stirene 70 Seytan eslik eder. (Amelii’l Yevm ve'l-Leyle, cilt 1,
5.327, Hadis 173)

Hiiccetiil Islam Imam Muhammed Bin Muhammed Bin
Muhammed Gazali «iz < &% anlatiyor: Hz. Ebu Hureyre
zz bl g2z §Oyle buyurdu: Bir zamanlar, takva sahibi bir
Miislimana eslik eden seytan, bir kafirin eslik ettigi
seytana rastladi. Kafire eslik eden seytan saglikli ve iyi

10
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11.

12.

163 Manevi Tavsiye

giyimliydi, Miislimana eslik eden seytan ise zayif, ¢iplak ve
saglar1 taranmamis idi. Kafire eslik eden Seytan,
Miisliimana eslik eden seytana: Neden bu kadar zayifsin?
diye sordu. O da: "Yiyip icerken Besmele ¢ekene eslik
ettigimde a¢ ve susuz kalirnm. O, saglarini yaglarken
Besmele ceker, benim sa¢larim daginik kalir.” dedi. Kafire
eslik eden Seytan bunu isitince: "Ben, iste boyle hicbir sey
yapmayan (Besmele ¢ekmeyen) bir kimseye eslik ederim.
Bunlar1 yaparken o Besmele ¢ekmez, onun i¢in yeme, igme
(su vb), giyinme ve yag siirme islerine karigirim." dedi.
(Ihya-u Ulumi’d-Din, cilt 3, 5.45)

Yag siirmeden Once &2\ o2 < .2 denir ve sol elin
avucuna bir miktar yag dokiiliir. Sonra 6nce sag goziin
kasina, sonra sol goziin kasina, sonra sag goze, sonra sol
goOze ve sonra saga yag siriiliir. Sakala yag siiriilecekse, alt
dudak ve ¢ene arasindaki killarla baglanmalidur.

Hardal vyag: kullanan kisi takkesini veya sarigini
¢itkardiginda bazen koétii kokular gelir. Bu nedenle, imkan:
olan herkesin basina giizel kokulu yag siirmesi gerekir.
Kokulu yag yapmanin kolay bir yolu, Hindistan Cevizi yag:
sisesine en sevdiginiz kokudan birka¢ damla eklemek ve
onu eritmektir. Gilizel kokulu yag artik kullanima hazir
hale gelmistir. Zaman zaman sa¢ ve sakali sabunla
yitkamalidir.

11

www.dawateislami.net



163 Manevi Tavsiye

13.

15.

16.

Kadinlar, saglarini tararken veya yikarken dokiilen killar,
hi¢bir namahremin (nikdhin ebediyen haram olmayacag:
kisilerin) gormemesi i¢in saklamalidir. (Bahar-i Seriat, cilt 3,
5.449)

. Resul-i Ekrem .l 4ls < a0 I= saglar1 her giin taramayi

yasaklam1§t1r. (Stinen-i Tirmizi, cilt 3, 5. 293, Hadis 1762) Béyle
yapmak tenzihen mekruhtur ve amaci, insanin
stislenmekle fazla mesgul olmamasidir. (Bahar-i Seriat, cilt 3,
5.592)

Imam Menavi =t ali&#s goyle soylemistir: Sag1 cok daginik
olan varsa her giin tarayabilir. (Feyziil Kadir, cilt 6, 5.404)

Ehl-i Siinnetin lideri imam Ahmed Raza Han'a iz ol &#s
sorulan bir soru ve bu soruya verilen cevap soyledir:

Soru: Sakal ne zaman taranmalidir?

Cevap: Seriatta belirli bir tarama zamani yoktur, olgiili
olmak emrolunmustur; insanin tuhaf bir dig goriiniiste
bulunmamas: gerektigi gibi siirekli siislenmekle mesgul
olmamasi da gerekir.

(Fetavayi Razaviye, cilt 29, 5.92,94)

Sag1 taramaya sag taraftan baglayiniz. Sevgili validemiz Hz.
Aige-i Siddika @ U o2 dedi ki: Resul-i Ekrem Tas s s aiv 1=
ayakkabi giymek, sacini taramak ve temizlenmeye varincaya

12
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17.

18.

19.

163 Manevi Tavsiye

kadar her seye sag taraftan baglamay1 severdi. (Sahih-i Buhari, cilt
1, .81, Hadis 168)

Sahih-i Buhari miifessirlerinden Allame Bedreddin Ayni
Hanefi «i=4%7 bu hadis hakkinda soyle yazmistir: “Bu ti¢
sey sadece misal olarak zikredilmistir; mescide girmek,
elbise giymek, misvak kullanmak, siirme siirmek, tirnak ve
biyik kesmek, koltuk altlarini tiras etmek, abdest almak,
yikanmak, tuvaletten ¢ikmak vb. her saygin ve salih amele
sag taraftan baslamak miistehaptir”. Mescitten ¢ikmak,
tuvalete girmek, siimkiirmek, pantolon (salvar) ve
elbiseleri ¢ikarmak gibi islerde sol taraftan baslamak
mﬁstehapur. (Umdetiil Kari, cilt 2, s.476)

Cuma Namazi i¢in yag ve koku stirmek miistehaptir.
(Bahar-1 Seriat, cilt 1, s.774)

Oruglu iken sakal ve biyiga yag siirmek mekruh degildir.
Ancak, hali hazirda bir tutam kadar sakal oldugu halde
sakal uzatmak maksadiyla yag siiriiliirse oruglu olmasa da
mekruhtur; oruglu ise bir derece daha da mekruhtur.
(Bahar-1 Seriat, cilt 1, 5s.997)

Oliintin sakalini veya basini taramak caiz olmayip
gﬁnahtlr . (Diirr-i Muhtar, cilt 3, s.104)

Insanlarin 6liiniin sakalini tirag etmeleri de caiz olmayip
glinahtir. Bu fiil yapilirsa 6len bundan dolay1 giinahkar
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olmaz; tirag eden veya tiras olmay1 emredenler giinahkar
olur.

L2 e Le A Jepls

Siinnete Uygun Sac Sekli Gibi Konulara Dair 22 Tavsiye

1. Resul-i Ekrem'in -l 4)s <€ 2 1= ziilfeyni (faul/favori/sag
sekli) bazen miibarek kulaklarin yarisina kadar gelirdi.

2. Bazen mibarek kulak memelerine,

3. Bazen de miibarek omuzlarina ulasirdi.
(Semail-i Serife, Tirmizi, s.34, 35, 18)

4. Zaman zaman bu #i¢ Sinnetin her birine gore amel
etmeliyiz. O halde ziilfeynimizi bazen kulaklarin yarisina,
bazen kulak memelerine, bazen de omuzlara kadar
indirmeliyiz.

5. Zilfeyni omuzlarda tutma siinneti [Stinnete uygun sag
sekli], nefsimize ¢ogu zaman daha zordur. Bununla
beraber, herkes hayatinda en az bir kere bu stinneti tatbik
etmelidir. Ancak saglarin omuzdan asagl inmemesine
dikkat etmek gerekir. Sa¢in uzunlugunun dogru bir sekilde
goriinmesi icin saglar 1slakken bakilmalidir. Bu siinneti
uygulamak i¢in sac¢larin uzadig giinlerde, dustan sonra
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163 Manevi Tavsiye

sacinizi taraymniz ve sagin omuzlardan agagi inmemesine
dikkat ediniz.

Ustadim A'la hazret a)& 5358 532415 buyurdu ki: Erkeklerin,
kadinlar gibi omuz altina kadar sa¢ uzatmasi
haramdur. (Feravayi Razavive, cilt 21, 5.600)

Meshur ve 6nde gelen bir Seriat ve Tarikat alimi olan Allame
Mevlana Miifti Muhammed Emced Ali A'zami &)l 5358 55225
soyle demistir: Bir erkegin kadinlar gibi uzun sagh olmasi caiz
degildir. Baz1 sozde stfiler, gogiislerine yilan gibi sarkan sag
uzatirlar, bazilar da saglarim kadinlara benzer sekilde orerler.
Biitiin bunlar caiz degildir ve seriata aykiridir. Tasavvuf, sa¢
uzatmak ve rengarenk elbiseler giymek degil, Restilullah'a
~lesallsageatl Jetam olarak uymak ve nefsin sehvetinden feragat
etmektir. (Bahar-t Seriat, cilt 3, kisum 16, 5.587)

Kadinin bagini tirag etmesi haramdir. (Fetavayi Razaviye, cilt 22,
5.664)

Kiz ¢ocuklarinin sagini erkeksi tarzda kestirmeyiniz.
Onlara ¢ocukluktan itibaren saglar1 uzun tutma aligkanlig
kazandiriniz.

Bazi insanlar saglarini ya saga ya da sola ayirirlar. Bu,
stinnete aykiridur.

Basta ¢ok sag varsa ortadan ayirmak stinnettir.
(Bahar-1 Seriat, cilt 3, kisim 16, 5.587)
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12.

13.

14.

15.

16.

Bir erkegin sagini kazimasi ya da tirag etmeyip ayirmasi
gerekir.

Her ikisi de Sevgili Peygamberimiz'in -lus s <k abl Je
stinnetlerindendir. Kazimay:1 sadece ihramdan g¢ikarken
yapmussa da bagka hi¢cbir durumda yapmamustir.

(Bahar-1 Seriat, cilt 3 5.586)

Giintimiizde saglar belirli bir tarzda, makas veya makine
kullanilarak kesilip sagin bir kismi uzun, bir kismi kisa hale
getirilmektedir. Boyle bir sa¢ modeli siinnet degildir.

Sevgili Peygamberimiz -lssaisakai) e buyuruyor ki: "Saglar
olan, saglarina ikram etsin (yikasin, yaglasin ve tarasin)".
(Siinen-i Ebu Davud, cilt 4, s.103, Hadis 4163)

Biyi ilk kesen, beyaz kili ilk géren Hz. Ibrahim Halilullah'tir
(as). Hz. Ibrahim ez 51814 “Ya Rabbi, bu nedir?” dedi.
Allah Jss3¢ “Ey Ibrahim! Bu senin azametindir.” buyurdu.
Sonra, Hz. Ibrahim szis8)2iadz; “EBy Rabbim! Azametimi
artir.” diye dua etti.(Muvarta, cilt 2, 5.415, Hadis 1756)

Onde gelen Miifessir Hakim-iil Ummet Hz. Miiftii Ahmed
Yar Han <t <l &#; bu Hadis igin sdyle diyor: Hz. Ibrahim
Halilullah'tan 32058181442 6nce higbir Nebi'nin <Sledisila) zpie
biyigt uzamamustir ya da seriatlarinda biyik kesilmesi
emredilmemis olsa da uzamis, onlar da kesmistir. Ondan
sonra Hz. Ibrahim Halilullah -3 8121 <= sayesinde bu
uygulama bir Ibrahimi Siinnet olmugtu.
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. Alt dudak ile ¢ene arasindaki bolgeyi tiras etmek veya

kazimak bid'attir. (Ferdvayi Hindiyye, cilt 5, 5.358)

Ensedeki killar1 tirag ettirmek mekruhtur. (A.g.e. 5.357)
Ancak bu, sadece ense bolgesindeki killar1 tiras edip basi
tirag ettirmeyince gecerlidir. Pek ¢ok kimse, sakallarini
stinnete uygun bir sekilde kestiklerinde ensedeki killari
tirag ettirir. Bagin tamamu tiras edilirse, bununla birlikte
ense bolgesindeki killar da tiras edilmelidir. (Bahar-i Seriat,
cilt 3, kisum 16, 5s.587)

Dort seyi; sagi, tirnaklari, kadinin hayiz kanini temizlemek
icin  kullandigt bez parcasini ve kani gommek
emrolunmu@tur. (Fetavayi Hindiyye, cilt 5, 5.358)

Erkeklerin sakal ve basin beyaz killarin1 kizil veya sarimsi

renge ¢evirmeleri mistehaptir. Bu amagla kina
kullanilabilir.

Sakal veya saca kina siiriilerek yatilmamalidir. Bir bitki
uzmanina gore, bu sekilde kina uygulandiktan sonra
uyumak gozler iizerinde yan etkilere neden olabilecegi i¢in
gormeye zararl olabilir. Uzmanin bu tavsiyesi 0Oyle
dogrulandi ki, bir giin gérme engelli bir kimse Emir-i Ehl-i
Stinnet’e «)l 233555 sl gelerek, dogustan gorme engelli
olmadigini soyledi. Ama ne yazik ki bir keresinde sagina
kina stirip uyumus, uyandiginda gorme yetisini
kaybetmisti.
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22. Kina vyakanlarin biyiklarinin, alt dudagin ve sakal

kenarlarinin beyazlig1 birkag giin sonra belli olur ve bu hi¢
hos goriinmez. Bu nedenle sakalin tamamini tekrar tekrar
boyayamiyorsaniz, dort giinde bir en azindan beyazhigin
belirginlestigi bolgelere az miktarda kina siirmeye ¢aliginiz.

Serhu's Sudtr'da Hz. Enes'in = a4 22 soyle naklettigi
belirtilmektedir: Sakalina kina (Siyahtan bagka, drnegin
kirmizi veya sar1 bir tiir sa¢ boyas1) stirmeyi aligkanlik
haline getirenleri 6ldiikten sonra Miinker-Nekir melekleri
sorgulamaz. Miinker, “Ey Nekir! Yiiziinde Islam'in nuru
olan bir insan1 nasil sorguya gekebilirim?" diyecektir.
(Serhu's Sudiir, s.152)

L2 e e oA s

Giyinmeye dair 14 Tavsiye

[lk olarak Sevgili Peygamberimiz’in -{ssaisadeati = ii¢ mitbarek

hadisini hatirlayalim:

1.

Insanin elbisesini ¢ikarirken Bismillah g B it 52y demesi,
cinlerin gozii ile Ademoglunun avreti arasinda perde olur.
(Mu'cemii’l Evsat, cilt 2, 5.59, Hadis 2504)

Ummetin biiyiik bir alimi olan Miiftii Ahmed Yar Han
Naimi «l= «li & "Duvar ve perdeler insanlarin goziine
engel oldugu gibi, Allah"1 Jss3= boyle zikretmek de cinlerin
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goziine engel olur. Yani cinler (onun avret yerlerini)
goremeyeceklerdir. (Miratii’'l Menacih, cilt 1, 5.268)

Kim elbisesini giyer ve su duay1 okursa, onun gelecek ve
gegmis giinahlar1 bagislanir:

wiins S \sr 2% 5 ARV PIRC N IPP SN R AR IS 14

55393 s i (e 4S5 310G QLIS ) gl 035
Meali: "Bu elbiseyi hicbir gii¢ ve kuvvetim olmadan bana
giydiren ve onu bana rizik olarak veren Allah'a s

hamdolsun” (Suabu I-Iman, cilt 5, 5.181, Hadis 6285)

“Bir kimse, giicli yettigi halde tevazu gosterip gosterisli
elbise giymeyi terk ederse Allah Jsz3 kiyamet giiniinde
ona iman ehlinin giyecegi elbiselerden diledigini giymede
serbest birakir.” (Siinen-i Ebu Davud, cilt 4, s.326, Hadis 4778)

Resul-i Ekrem'in -{ssalsadeati le miibarek elbisesi genellikle
beyaz kumastan elbiselerdi. (Kesfii'I-litibas, 5.36)

Giyim Helal kazangtan olmalidir. Haram kazangtan elde
edilen elbise ile kilinan farz veya nafile namaz makbul
olmaz. (Kesfii’l-iltibas, 5.41)

Rivayete gore: Kim otururken sarigini sararsa veya ayakta
iken alt elbisesini (pijama veya pantolon) giyerse, Allah
Jss32 ona tedavisi olmayan bir hastalik verir. (Kegfii'I-ilribas,
5.39)
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10.

11.

12.

Giyinirken sagdan baglayiniz (zira bu siinnettir). Ornegin,
bir gomlek giyerken, dnce sag elinizi gomlegin sag koluna,
sonra sol elinizi gomlegin sol koluna koyunuz.

(Kesfii I-ltibas, 5.43)

Ayni sekilde alt elbiseyi giyerken de once sag ayaginizi
elbisenin sag bacagina, sonra sol ayaginizi elbisenin sol
bacagina koyunuz. Elbisenizi ¢ikarirken de tam tersini
yaparak soldan baslayiniz.

Davet-i Islami'nin yaymn birimi Mektebe-tiil Medine'nin
yayini Bahar-1 Seriat kitabinin 3. cildinde 409. sayfasinda
belirtilmistir ki: Gomlegin uzunlugunun kaval kemiginin
yarisina kadar, elbise kolunun uzunlugunun ise en fazla
parmak uglarina kadar olmasi ve genisliginin bir el agiklig1
kadar olmasi siinnettir. (Reddu’l-Muhtar, cilt 9, 5.579)

Erkeklerin, pantolon altin1 ayak bileklerinin stiinde
tutmasi stinnettir. (Miratiil Menacih, cilt 6, 5.94)

Erkekler sadece erkek kiyafeti, kadinlar da sadece kadin
kiyafeti giymelidir. Kiigiik ¢ocuklar1 giydirirken de bu
ayrima dikkat etmelidir.

Davet-i Islami'nin yaymn birimi Mektebe-tiil Medine'nin
yayini Bahar-1 Seriat kitabinin 1. cildinin 481. sayfasinda
denilmistir ki: Insan viicudunun(erkek) gébegin altindan
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diz altina kadarki kismi avrettir, onu 0rmek farzdir. Buna
gobek dahil degildir ama dizler dahildir.
(Diirr-i Muhtar, Reddii’l-Muhtar, cilt 2, 5.93)

Giuntimiizde pek ¢ok insan goébek altindan pijama
giymekte, Oyle ki gobegin bir kismi agikta kalmaktadir.
Gomlek vb. o bolgeyi ten rengi goriinmeyecek kadar
kapliyorsa caizdir, yoksa haramdir. Namazda bu kismin
dortte biri acik kalirsa, namaz sahih olmaz. (Bahar-i Seriat,
cilt 1, boliim 3, s.481) Hac veya umre i¢in jhrama giren herkes
buna ozellikle dikkat etmelidir.

Giuntimiizde pek ¢ok insan sort giyerek ortalikta
dolasmakta, dizleri ve uyluklar1 agikta kalmaktadir. Bu
haramdir. Boyle giyinenlerin agikta kalan dizlerine ve
uyluklarina bakmak da haramdir. Nehir kenarlari, oyun
alanlar1 ve spor salonlarinda boyle manzaralar ¢ok¢a goze
carpmaktadir. Bu nedenle, bu tiir yerlere gitmek
gerektiginde ¢cok dikkatli olmalidir.

Kibir i¢in elbise giymek haramdir. Kisinin bir giysiyi kibir
icin giylp giymedigi, kisinin durumuna bakilarak
belirlenebilir. Kiyafeti giyen kisinin davranislar1 onceki
davranislariyla tutarliysa, bu durum, o elbiseyi giymesinin
kibirden olmadigini gosterir. Eski davranislari artik mevcut
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degilse bu, onun kibirden onu giydigini gosterir. Kibir ¢ok
kotii bir huy oldugu i¢in bu tiir elbiselerden sakinmalidur.
(Bahar-t Seriat, cilt 3, 5.409; Reddii’l-Muhtar, cilt 9, 5.579)

L2 e o o Jenls

Sarik hakkinda 17 Tavsiye

Sevgili Peygamberimiz Hz. Muhammed Mustafa'nin -lssalisadeati 1=
6 Hadis-i Serifini ilk 6 sirada hatirlayalim:

1. Sarikla kilinan 2 rekat namaz sariksiz kilinan 70 rekattan

daha hayirhdir.'
(El-Firdevs bi-me'stiri'l-hitab, cilt 2, 5s.265, Hadis 3233)

2. Bizimle misrikler arasindaki fark, takkenin {izerine sarik
sarmaktir. Bir Miislimanin bagina sardig1 sarigin her kat:
i¢in, kiyamet giiniinde ona bir nur verilecektir.

(Camiii’s-Sagir, s.353, Hadis 5725)

3. Stphesiz Allah Jss3= ve melekleri, Cuma gini sarik
takanlara rahmet eder. (El-Firdevs bi-me'siiri'l-hitab, cilt 1, s.147,
Hadis 529)

4. Sarik takarak namaz kilmak, 10 bin fazilete egittir.
(El-Firdevs bi-me'siiri'l-hitab, cilt 2, s.406, Hadis 3805; Fetavayi
Razaviye, cilt. 6, s.220)
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Sarikla kilinan bir Cuma namaz, sariksiz kilinan 70 Cuma
namazina denktir. (Tarik-i Medine Dimask i Ibn Asakir, cilt 37, 5.355)

Araplar sarig1 ta¢ olarak nitelendirir, bu yiizden sarik

sariniz ki, itibariniz yiikselsin. Kim bir sarik sararsa,

[basina sardig1 sarigin] her kat1 i¢in bir sevap kazanir.
(Cem’u’l Cevami, cilt 5, 5s.202, Hadis 14536)

Davet-i Islami'nin yayin birimi Mektebe-tiil Medine
tarafindan yayinlanan Bahar-1 Seriat adli eserinde soyle
denir: “Sarig1 ayaktayken sariniz, pijamalar1 [yani
pantolonu] da otururken giyiniz. Kim bunun aksini
yaparsa (yani, sarig1 otururken sarar ve pantolonu ayakta
giyerse); tedavisi olmayan bir hastaliga yakalanir.”

Niyet halis olmazsa sevap kazanilamayacag: igin sarig1
sarmadan 6nce samimi olarak niyet etmelidir. Bu nedenle
en azindan, sarig1 Stinnete gore hareket etmek ve Yiice
Allah"1 Js=3= hognut etmek niyetiyle sariniz.

Sarigin ilk kivrimimi bagin sag tarafina dogru sarmak
uygundur. (Fetavayi Razaviye, cilt 22, 5.199)

Restlullah'in s s < sl = miibarek sarigmin piiskiilii
genellikle miibarek sirtina dogru sarkardi, bazen sag
tarafinda olurdu, bazen de miibarek iki omzu arasinda iki
puskil olurdu. Puskdli soldan sarkitmak —siinnete
ayk1r1d1r. (Esiatii’l Lemaat, cilt 3, 5s.582)
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11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

Sarigin puskiliinin uzunlugu, en az dort parmak
genisliginde ve en fazla sirtin ortasina kadar, yani yaklasik
bir kol uzunlugunda olmalidur.

(Fetavayi Razaviye, cilt 22, 5.182)

Sar181 kibleye doniik olarak sariniz. (Kesfii'I-ltibas, 5.38)
Sarigin siinnete uygun olmasi igin boyunun 2 metreden
biraz uzun olup 5 metreyi pek ge¢memesi ve kubbe
seklinde sarilmamasi gerekir. (Feravayi Razaviye, cilt 22, 5.186)
Tim baginiz1 6rtecek kadar kivrim yapabileceginiz biiyiik
bir bagortiiniiz varsa, bu bir sarik olarak kabul edilebilir.

Sadece bir veya iki kat yapilabilecek kiigiik bir basortiistinii
sarmak mekruhtur. (Feravayi Razaviye, cilt 7, 5.299)

Sarig1 tekrar sarmak istediginizde, hepsini birden ¢ikarip
yere atmak yerine her katlamayi tek tek ¢oziintiz.
(Fetavayi Hindiyye, cilt 5, 5.330)

Sarig1 mecburiyetten ¢ikarmigsaniz ve tekrar sarmaya niyet
ettiyseniz, her katini ¢6zdiiglintizde bir giinahiniz silinir.

Sarigin sagliga 6 faydasi sunlardir:

1.

Bas1 acgik kalan kisilerin saglar1 yaz-kis dogrudan giinesin
etkilerine maruz kalmaktadir. Sadece saca degil, beyne ve
yiize de zarar verir ve kisinin sagligina zarar verebilir. Bu
sebeple Siinnet niyetiyle sarig1 sarmak, her iki cihan i¢in de
faydalidur.

24

www.dawateislami.net



163 Manevi Tavsiye

Tibbi bir aragtirmaya gore sarik takmak bas agrisina ¢ok
faydalidur.

Sarik, beyni ve hafizay: giiglendirir.

Sarik sarmak kisiyi siddetli soguktan korur. Basina sarik
saran kisi soguktan rahatsizsa sogugun etkileri en aza
duger.

Sarik puskild  yaz-kis omuriligi hava etkilerinden
korudugu gibi viicudun alt kismini da felcten korur.

Piskiil, beyin 6demi riskini en aza indirir. Beyin timori
hastaligina beyin 6demi denir.

Allame Seyh Abdiilhak Muhaddis Dehlevi & i &7 soyle

soylemistir: "Resul-i Ekrem'in -lssallsadezil I= miibarek sarig

¢ogu zaman beyaz, bazen siyah, bazen de yesildi."
(Kesfii'I-Iltibas, 5.38)

Restlullah da -fssasadead = yesil sarik giymigtir. Yesil miibarek
bir renktir. Sevgili Peygamberimiz ’in -lss 4z & st I mezan
tizerindeki bitytik miibarek kubbe de yesildir.

Stinneti Ogrenmenin milkkemmel bir yolu, Davet-i
[slami'nin Siinnetten ilham alan ilim kafileleri ile seyahat
etmektir.

2 e Le A s
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Yiiziige dair 19 Tavsiye

1.

Erkeklerin altin yiiziik takmasi haramdir. Sevgili ve
Miibarek Peygamberimiz -lssalsaai I altin yiiziik takmayt
yasaklam1§t1r. (Sahih-i Buhari, cilt 4, s.67, Hadis 5863)

Buluga ermemis erkek ¢ocugun altin ve glimiisten ziynet
esyas1 takmasi haramdir; boyle yapan bir ¢ocuga sahip olan
kisi de giinahkar olur. Bir kadin ellerine ve ayaklarina kina
yakabilir ama bir erkek ¢ocuga kina yakarsa giinahkér olur.
(Bahar-1 Seriat, cilt 3, s. 428; Diirr-i Muhtar, Reddii’l-Muhtar, cilt 9,
5.598) Buluga ermemis kiigiik kiz ¢ocugun el ve ayaklarina
kina yakilmasinda bir sakinca yoktur.

Demir vyiizik, lanetlilerin (yani Cehennem ehlinin)
micevheridir. (Cami’i Tirmizi, cilt 3, s.305, Hadis 1792)

Erkeklerin tek tash yiizitk takmalari caizdir. Taglarin
birden ¢ok olmasi halinde, glimiisten de olsa erkeklere caiz
olmaz. (Reddii’l-Muhtar, cilt 9, 5.597)

Erkeklerin tagsiz bir yiiziik takmalar caiz degildir, ¢iinkii
tagsiz bir yiiziik aslinda bir yiiziik olarak kabul edilmez.

Huruf-u Mukattaa yazili yliztigti takmak caizdir, ancak
boyle bir yiiziigli abdestsiz takmak ve ona abdestsiz
dokunmak caiz degildir. Ayn1 sekilde yiiziikk takanla el
sikisan kimsenin abdestsiz ona dokunmasi da caiz degildir.
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Ayni sekilde, giimiis de olsa erkeklerin birden fazla yiiziik
takmasi da caiz degildir. Kadinlar tagsiz yiiztikler takabilir.
(Bahar-1 Seriat, cilt 3, 5s.428)

Yizigli mihiir olarak kullanmasa bile, agirligi 4,374
gramdan az olan tek tash glimiis bir yiiziik takmak caizdir.
Ancak, resmi mihiir olarak kullanmasi gerekmeyen
kisinin, caiz yiizigii bile takmamasi tercih edilir. Onu
resmi mithiir olarak kullanmaya ihtiyac1 olan kisiye
gelince, bu tiir yliztigii ayn1 amagla takmasi sadece caiz
degil, ayn1 zamanda stinnettir. Ancak bunu kibirle, kadins1
bir tavirla veya bagka bir kotii niyetle takan kimse i¢in
yuziik bir yana, giizel bir elbiseyi bile giymek caiz olmaz.
(Fetavayi Razaviye, cilt 22, s.141)

Bayram vesilesiyle yiizikk takmak miistehaptir, ancak
erkekler sadece caiz olanlar1 takabilir. (Bahar-1 Seriar, cilt I,
5.779, 780)

Yiizitk takmak sadece kral, kadi ve Fetvayr (yliziikle)
mithiirleyen Miftii gibi onu resmi bir damga olarak
kullanmasi gerekenler i¢in siinnettir. Bu kimseler disinda,
resmi mithiir olarak kullanma zarureti duymayanlarin
takmasi caiz oldugu halde stinnet degildir. (Feravayi Hindiyye,
cilt 5, 5335  Yuzikler arttk muhir  olarak
kullanilmamaktadir, bunun yerine bu amag i¢in belirli bir
mithiir kullanilmaktadir. Bu nedenle, mihiir olarak
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

kullanmas: gerekmeyen kad:i vb. i¢in bile yiizitk takmak
artik siinnet degildir.

Erkekler, yiiziigii tas1 avug icine dogru, kadinlar ise tas1 elin
arkasina dogru tutacak sekilde takmalidir. (El-Hidaye, cilt 4,
5.367)

Tagsiz giimis yuziik, genel olarak kadin stsidir ve
erkekler i¢cin mekruhtur (Tahrimi mekruh, caiz degildir ve
gﬁnahtlr). (Fetdavayi Razaviye, cilt 22, 5.130)

Kadinlar ister tagh ister tagsiz istedikleri kadar giimiis ve
altin ytiziik takabilirler. Onlar i¢in altin ve giimiisiin
agirhiginda ve miicevherlerin sayisinda bir sinir yoktur.

Bir demir, demir hi¢ goriinmeyecek sekilde halka giimiisle
kaplanmigsa boyle bir yiizigii takmak (hem erkekler hem
de kadinlar i¢in) yasak degildir.

(Fetavayi Hindiyye, cilt 5, 5.335)

Yiiziik iki elden herhangi birine takilabilir, ancak kiigiik
parmaga takilmalidir. (Reddii’I-Muhtar, cilt 9, 5.596)

Yemin veya kanun maddesi ile ilgili olsa bile erkeklerin
metal bilezik takmas1 da caiz olmay1p giinahtir.

Ayni sekilde, Medine-i Miinevvere veya Acmer'den
getirilen giimiis veya bagka bir metalden veya celikten
yapilmus tagsiz bir yiiziik takmak caiz degildir.
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163 Manevi Tavsiye

Erkeklerin, basur ve diger hastaliklarin tedavisi igin
glimiisten veya baska madenlerden yapilmis tagsiz bir
yuziik takmalar1 da caiz degildir.

Bir erkek kardesimiz, metalden yapilmis bir bilezik veya
tagsiz bir yliziik veya zincir veya herhangi bir caiz olmayan
yuzik takarsa, Seriat geregi onlar1 derhal g¢ikarmak,
Allah'tan Jss3= affinl isteyip tovbe etmek ve artik
takmamaya kesin olarak niyet etmekle yikiamladir.
Takmast i¢in bagka bir erkek kardesimize de vermemelidir.

Misvaga dair 20 Tavsiye

[lk olarak, Sevgili Peygamberimiz'in -lssalsadeati d= iki mitbarek

hadisini zikredelim:

1.

Misvak kullandiktan sonra kilinan iki rekit, misvaksiz
kilinan 70 rekattan daha haywrhdir. (Er-Tergib Ve'l-Ternib,
cilt 1, s.102, Hadis 18)

Misvak kullanmayr kendinize prensip edininiz ¢iinkii
misvak agiz temizligine ve Allah'in Js53¢ rizasina vesiledir.
(Miisned, Imam Ahmed, cilt 2, 5.438, Hadis 5869)

Davet-i Islami'nin yaymn birimi Mektebe-tiil Medine
tarafindan yayinlanan Bahar-1 Seriat adli eserin birinci
cildinin 288. sayfasinda su ifadeler yer almaktadir: "Allame

29

www.dawateislami.net



163 Manevi Tavsiye

Mevlana Miifti Muhammed Emced Ali A'zami «& 4 &%
soyle demistir: “Islam  alimleri, misvaki devamh
kullanmanin, vefat sirasinda Kelime-i Sehadet getirmeyi
kolaylastiracagini soylerler."

4. Hz. Ibn Abbas iz b ox nakletmistir ki: Misvakin on
ozelligi vardir: Agz1 temizler, dis etlerini gii¢lendirir,
goriisi iyilestirir, balgami giderir, ag1z kokusunu giderir,
siinnete uymaktir, melekleri sevindirir, Allah't Jss3 razi
eder, salih ameli artirir ve midenin ¢aligmasina faydal
olur. (Cem'n’l-Cevami’, cilt 5, 5.249, Hadis 14867)

5. Hz. Abdiilvehhab Sarani = = o2 rivayet etti ki: Bir
keresinde Ebu Bekir Sibli Bagdadi <z :ti# abdest alirken
bir misvaga ihtiya¢ duydu. Arad: ama bulamadi. Bunun
tizerine bir dinara (yani bir altina) misvak aldi ve onu
kulland1. Bazilar1 ona, Bunun icin ¢ok harcadin! Misvak
i¢in bu kadar harcama yapilir mi1?' diye sordu. Buyurdu ki:
'Siiphesiz bu diinya ve igindekilerin Allah Jss3< katinda bir
sivrisinek kanadi kadar degeri yoktur. Kiyamet giinii Allah
Jss3= bana, Sevgili Peygamberimiz’in -los oz s s e
stinnetini (misvak) neden terk ettigimi sorar. ‘Sana
verdigim malin ve miilkiin hakikati sivrisinek kanadininki
kadar bile degildi, Oyleyse, o biiyiik siinneti (misvak)
gerceklestirmek i¢in neden bu kadar onemsiz bir servet
harcamadin? der. (Alinti: Levakihu’l-Envar, s. 38)
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Imam Safii «& 4 &#: dort seyin akli gelistirecegini
bildirmistir: Bos konusmalardan kac¢inmak, misvak
kullanmak, salih kimselerle arkadaslik etmek ve [dini]
ilimle amel etmek." (Hayatii’l Hayevan, cilt 2, s.166)

Misvak, ac1 tadi olan Erak (Misvak), Zeytin veya Neem
agacindan olmalidir.

Misvakin kalinligi, serce parmagin kalinhigina esit
olmalidir.

Misvak, bir karistan uzun olmamalidir. Aksi halde seytan
onun lizerine oturur.

Misvakin lifleri yumusak olmalidir. Aksi halde dis ve dis
eti arasinda bogsluk olugsmasina neden olurlar.

Misvak tazeyse ne ala. Aksi takdirde yumusamasi i¢in bir
bardak suya batiriniz.

Misvakin liflerini her giin kesmek uygundur, ¢linkii biraz
acilig oldugu siirece faydalidir.

Misvak ile yatay olarak dislerinizi firgalayiniz.
Misvag1 her kullandiginizda ti¢ defa dislerinizi fircalayiniz.

Ve her bir seferden sonra durulayiniz.

Misvak sag el ile kiigiik parmak altta, ortadaki {i¢ parmak
iistte, bagparmak altta (disleri fir¢alamak i¢in kullanilan
yumusak liflerin yakininda) kalacak sekilde tutulur.
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17.

18.
19.

20.

Once sag iist disleri, sonra sol disleri (misvak ile)
fircalayiniz. Daha sonra alt disleri 6nce sagdan sonra
soldan baslayarak temizleyiniz.

Misvak avug i¢inde tutulursa, dislere kazik etkisi yapabilir.

Abdestten 6nce misvak kullanmak siinnettir; ancak agizda
kotii koku varsa, misvak kullanmak siinnet-i miiekkede
olur. (Alinti: Fetavayi Razaviye, cilt 1, s. 623)

Kullanilmig Misvak, siinnetle amel etmek icin kullanilan
bir alet oldugu i¢in atmayiniz. Bunun yerine saygiyla bir
yerde saklayiniz, gomiiniiz veya taga veya agir bir seye vb.

bagladiktan sonra denize atiniz.
(Ayrintili bilgi icin Mektebetiil Medine tarafindan yaymlanan Bahar-1
Seriat, cilt 1, 294 ve 295.sayfalara bakiniz.)

)
_s

L2 e (o MER A

Kabir ziyaretine dair dair 16 Tavsiye

1.

Sevgili Peygamberimiz -lssalsaeabi 1= "Size kabir ziyaretini
yasaklamistim. Bundan sonra diinyaya (fazla) ilgiyi kestigi
ve ahireti hatirlattigt icin kabirleri ziyaret ediniz."
buyurmustur. (Stinen-i Ibn Mace, cilt 2, 5.252, Hadis 1571)
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Miislimanlarin kabirlerini ziyaret etmek siinnettir ve

Evliya ve sehitlerin ali 2427 tiirbelerini ziyaret etmek ve

onlara sevap géndermek ¢ok hayirli ve sevap bir ameldir.
(Fetavayi Razaviye, cilt 9, s.532)

Bir Miislimanin kabri (veya herhangi bir evliyanin
tiirbesi) ziyaret edilmek istenirse, (mekruh olmayan bir
zamanda) iki rekat nafile namaz kilmak miistehaptir. Her
rekatta, Fatiha suresinden sonra bir defa Ayet-el Kiirsi, ti¢
defa Thlas suresini okumali, sonra bu namazin sevabini
kabirdekilerin ruhuna bagislamalidir. Allah Jss3¢ mevtanin
ruhuna nurlar yagdirir ve (mevtanin sevabindan bir sey
eksiltmeden) sevaplar1 bagislayan kisiye de biiyiik sevaplar
verir.

(Fetavayi Hindiyye, cilt 5, 5.350)

Miibarek tiirbe veya kabirleri ziyarete giden kimse, yolda
gereksiz sohbetlere kapilmamalidir.
(Fetavayi Hindiyye, cilt 5, 5.350)

Kabri ~ opmeyiniz, elinizi  {izerine  koymayiniz.
(Fetavayi Razavive, cilt 9, ss. 522, 526) Mezardan biraz uzakta
durunuz.

Kabre saygidan dolayr secde etmek haramdir, ibadet
niyetiyle yapilirsa kiifiirdiir.
(Alinti: Fetavayi Razaviye, cilt 22, s. 423)
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7.

10.

Miislimanlarin  gomiilmedigi, mezarligin yolu olarak
kullanilan yerlerden yiiriiyiiniiz. Yeni yapilmis bir yolda
ylurimeyiniz.

Reddii’l Muhtar'da: '(Mezarliktaki kabirleri yikarak) acilan
yeni yolda yiiriimek haramdir." seklinde gegmektedir.
(Reddii’l-Muhtar, cilt 1, s. 612) Hatta o yeni yoldan siiphe edilse
bile, o yolda yiiriimek caiz olmayip giinahtir. (Diirr-i Muhtar,
cilt 3, 5.183)

Birgok evliya tiirbesinde, ziyaretgilere kolaylik olmasi igin
Miisliimanlarin mezarlar tahrip edilerek yeni kaldirimlar
ve zeminler yapildig1 goriilmiistiir. Bu tiir zeminlerde zikir
yapmak veya Kur'an okumak igin yiirimek, ayakta
durmak, oturmak, uzanmak vb. haramdir. Fatiha sadece
uzaktan okunmalidir.

Ziyaret¢i, gomiilen kisinin yiliziniin 6niinde durmalidir.
Gomiilen kisinin ayaklar1 tarafindan mezara yaklasmalidir
ki gomiilen kisinin goriisiinde olsun. Gomiilen kisinin
baginin istikametinden gelmemelidir ki gomiilen kisinin
ziyaret¢iyi gormek icin bagini kaldirmasi gerekmesin.
(Fetavayi Razaviye, cilt 9, 5.532)

Kabirde, sirtiniz kibleye ve yiiziiniiz kabir ehlinin yiiziine
doniik olacak sekilde ayakta durunuz. Sonra sunu
okuyunuz:
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JoWperiteiee 15512505\ 880, 280 1T el AL
Meali: Selam size ey kabir ehli! Allah Jss3= bizi ve sizi
bagislasin. Buraya bizden once geldiniz ve biz de sizi

takip edecegiz. (Fetavayi Hindiyye, cilt 5, 5.350)

11. Kim mezarliga girer de su duay1 okursa Hz. Adem'den
Seyssliade o dua vaktine kadar vefat etmis olan bitin
mii'minler, dua okuyanin magfireti i¢in dua ederler.

(Musannef, Ibn Ebi Seybe, cilt 8, 5.257)

g s c 2 > IR I

s uo.nuaW?uuwggssfugwsy;uw;u?vxg)r—.g,us
S g 2 [ ZaelesTen L 218s 2
u}su\)-w:dg»fwb;)%&ﬂwii

Meali: Ey Allah'yim! Js53= Ey ciiriiyen bedenlerin ve
ciiriiyen kemiklerin Rabbi! Bu diinyadan imanla go¢

edenlere rahmet eyle ve onlara selamimi ilet.

12. Restlullah -%as 4z ok el 3= goyle buyurmustur: "Bir kimse
mezara girdiginde Fatiha, Thlas ve Tekasiir Surelerini okur
ve sonra da "Allah'im Jss3¢, okudugum Kur'4n'm
miikifatini bu mezarligin miimin erkek ve kadinlarina

r." derse, biitiin o miiminler, kiyamet giiniinde onun
sefaatcileri olacaklardir. (Serhu's Sudiir, 5.311)

35

www.dawateislami.net



163 Manevi Tavsiye

13.

14.

15.

16.

Bir Hadis-i Serif'te buyuruluyor ki: Kim Thlas Suresini 11
defa okur ve sevabini dlenlere bagislarsa 6lenlerin sayisi
kadar sevap kazanir. (Diirr-i Muhtar, cilt 3, 5.183)

Kabirlere saygisizlik olup menhus oldugu icin kabirlerin
lizerine tiitsii yakmayimiz. Hos koku yaymak tercih edilen
bir davranis oldugundan ziyaretcilere hos bir koku vermek
isteniyorsa bu tiitsii ¢ubuklar1 mezardan uzakta bos bir
yerde yakilmalidir. (Fetavayi Razaviye, cilt 9, 5.482, 525)

A'la hazret <& 235555 2= bagka bir vesileyle soyle
bildirmistir:

Sahih-i Mislim'de Hz. Amr bin As'tan = & o rivayet
edildigine gore, Hz. Amr Bin As'in «zatie#e vefat: sirasinda
ogluna soyle buyurdugu rivayet edilir: Ben oldiigimde
bana ne aglayan bir kadin ne de ates eslik etsin."

(Sahih-i Miislim, s.75, Hadis 192)

Mezarin tizerine kandil, yanan mum vb. koymayiniz. Gece
yayalar i¢in 151k yakilmasi gerekirse, mezarin bir tarafina
bir mum veya lamba koyabilirsiniz.

Cesitli konularda binlerce Stinneti 6grenmek i¢in Bahar-1

Seriat 16. cildi ve Mektebetiil Medine tarafindan yayinlanan
120 sayfalik bir kitap olan Sunnatayn aur Adaab (Siinnetler ve
Adablar) kitaplarin1  temin edip okuyunuz. Siinnetleri
ogrenmenin en iyi yollarindan biri, Davet-i Islami'nin ilim
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irfan kafileleri ile Peygamber -l «is « a1 I sevdalilarinin
esliginde seyahat etmektir.

Ummetin Sefaatcisi Rahmet Peygamberi -l 4lis « il 1= soyle
buyurmustur: 'Stinnetimi seven beni sever. Beni seven cennette
benimle beraberdir' (ibn Asakir, cilt 9, 5.343)
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