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������  � �
���! �  �#$ �% �& �#'�( ： 
 

 
�
لل
َ
  تَحۡ م� افۡ هُ ا

َ
 نَا حِ يۡ عَل

ۡ
  كَ مَتَ ك

ۡ
 شُۡ وَان

 
َ
َ  ا ذَايـَ كَ تَ نَا رحََۡ يۡ عَل

ۡ
ِ ال

ۡ
لِ وَا!

َ
# 

ۡ
 رَامك

译文译文译文译文 安拉  �#$�%�& �#'�( 啊！ 为我们打开知识和智慧的大门吧！对我们施以慈悯吧！至尊至贵的主啊！ 

(Al-Mustatraf, 卷 1, 第 40页) 

 

 

 注意：注意：注意：注意： 在都阿前后各诵念一遍赞圣词 ) 。 
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ٰ���� 穆穆穆穆贾贾贾贾迪德迪德迪德迪德····阿阿阿阿尔尔尔尔夫夫夫夫····萨萨萨萨尼尼尼尼���� ���  ��� �
 ��   �	
  传传传传 无论撒旦如何让你感觉懒怠，请完整地阅读这本小册子。 �#$�%�& �#'�( ��! ���
������  � �
 你的心灵将会因幸福而欢欣。 一百个需求将得到满足 高尚的使者   ��� �� ���  �	
  �#, �- ٖ�� �/ 
 �& ��# � �0�&  说：“在星期五的白天和夜晚为我诵念一百遍赞词的人，安拉  �#$�%�& �#'�( 将满足他的一百个需求，七十个后世的，三十个今世的。此外，安拉  �#$�%�& �#'�( 会指派一个天使把赞词带到我的坟墓里，就像礼物被送到你面前那样。毫无疑问，我（表面上的）死亡后的知识和我（表面上的）生前的知识是一样的。”(Jam’-ul-Jawami’ lil-

Suyuti, 卷 7, 第 199页, 圣训 22355) 

َبيِۡب           
ۡ
 ال
َ
وۡا َ*

,
دصَل  مَُم�

ٰ
*َ ُ صَل� ا�1  受主福佑的出生 纳克什班迪教团的崇高道统的伟大领袖、尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
�� 、谢赫艾哈迈德·萨尔欣迪·法鲁基·纳克什班迪 ���� ���  �	
  ��� �
�� 于伊历 971年，也就是公历 1563 年，出生在印度的一个叫“萨尔欣德”的地方。 

(Zubdat-ul-Maqamaat, 第 127页) 他的受主福佑的名字是艾哈迈德，
www.dawateislami.net
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父名是阿布·巴拉卡特，称谓是巴德鲁丁。他   ��� �
 ���� �� ���  �	
  是尊贵的奥马尔·法鲁克·阿扎姆   �( �	
  � �*��� ���+  的后代。  堡垒的建造与天祖带来的福赐（小故事）  尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼  ��� �
 ��  ���! ���
 �� �� ���(  的天祖——尊贵的伊玛目拉菲乌丁·法鲁基·苏哈瓦迪 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 是尊贵的马赫杜姆·贾哈尼亚·贾汉·加什特·赛义德·贾拉勒丁·布哈里·苏哈瓦迪 ���� ���  �	
 ��� �
 ��（去世于伊历 785年）的继承者。当这两位受主福佑的人物来到印度，到达距离萨尔欣德大约 10 到 12 公里的莫达萨赖斯时，那个地区的人们请求说，莫达萨赖斯和萨玛纳之间的道路很危险，路途中的森林里有可怕的野生动物，它们会吃掉或撕碎人类，请让苏丹费罗兹·沙赫·图格拉克（当时的国王）在这两个地方之间建一座城市，这样人们就方便了。 因此，尊贵的谢赫、伊玛目拉菲乌丁·苏哈瓦迪 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的兄长赫瓦贾·法塔胡拉 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 在苏丹费罗兹·沙赫·图格拉克的命令下开始建造一座堡垒。但是奇怪的事情发生了。无论一天之内堡垒被建造了多少都会在第二天毁坏倒塌。当尊贵的马赫杜姆·赛义德·贾拉勒丁·布哈里·苏哈瓦迪 

���� ���  �	
  ��� �
 �� 得知这件事后，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 写信给伊玛目拉菲乌丁·苏哈瓦迪 ���� ���  �	
  ��� �
 �� ，让他亲自去奠定堡垒的地基，并永久地居住在那个城市。因此，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 来了，建造了堡垒，并永久地居住在那里。尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 
  ��� �
 ���� �� ���  �	  就是出生在那个城市。(Zubdat-ul-Maqamaat, 第 89页) 

www.dawateislami.net
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受主福佑的父亲的地位 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
 ��� �
 �� 的受主福佑的父亲——尊贵的谢赫阿卜杜勒·阿哈德·法鲁基·奇什蒂·卡迪里 ���� ���  �	
  ��� �
�� 是一位著名的学者和一位地位很高的虔诚之士。在他年轻的时候，为了获得精神上的福赐，他 
���� ���  �	
  ��� �
 �� 来到了谢赫阿卜杜勒·库杜斯·奇什蒂·萨比里 

  ��� �
 ���� �� ���  �	
  （去世于伊历 944年/ 公历 1537年）的面前，并想要住在他的受主福佑的住所。但是谢赫阿卜杜勒·库杜斯·奇什蒂 ���� ���  �	
 ��� �
�� 说：“你完成宗教教育后再来吧。”当他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 完成他的宗教教育后回来时，谢赫阿卜杜勒·库杜斯·奇什蒂 ���� ���  �	
 ��� �
�� 已经去世了，他的受主福佑的儿子谢赫鲁克努丁·奇什蒂 ���� ���  �	
  ��� �
�� （去世于伊历 983 年/公历
1575年）已被任命为他父亲的继任者。他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 任命了谢赫阿卜杜勒·阿哈德·法鲁基 ���� ���  �	
 ��� �
�� 为卡迪里教团和契斯特教团的哈里发，并授予了他在综合的和雄辩的阿拉伯语方面的权威。他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 花了很多时间旅行，见到了很多品级很高的卧里（虔诚之士）。最后，他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 来到了萨尔欣德，在那里定居了下来，通过神圣的书籍教授伊斯兰知识。他在“乌苏勒”（原则和教义）和“费格赫”（伊斯兰教法）领域是无与伦比的。他 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 也常常给听众读苏非派圣人的著作，比如 Ta’aruf、‘Awaarif-ul-Ma’arif 和
Fusoos-ul-Hikam。许多 Mashaaikh（宗教领袖）受益于他。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 与来自斯坎达瑞附近的阿塔威的一个虔诚的家庭结了亲。伊玛目拉巴尼的受主福佑的父亲——谢赫阿卜杜勒·阿哈德·法鲁基 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 于伊历 1007年/公历 1598年逝世，享年 80 岁。他的受主福佑的圣祠位于萨尔欣德的西部。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 写作了很多书，其中包括 Kunz-ul-

www.dawateislami.net
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Haqaaiq 和 Asraar-ut-Tashahhud。(Seerat Mujaddid Alf-e-Saani, 第 77 至 79页) 祈求安拉  �#$�%�& �#'�( 给他们降下慈悯并看在他们的份上不加清算宽恕我们。      

مِيۡ 
َ ۡ
بِِّ ا!

مِيۡ بِاَهِ ال�
ٰ
لِ  ا

ٰ
يۡهِ وَا

َ
ُ عَل م ٖصَل� ا�1

�
وسََل  教育和养育 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 从他的受主福佑的父亲谢赫阿卜杜勒·阿哈德 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 那里学到了很多分支的知识。除了对 Faraaid（伊斯兰继承法）的热爱，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 还从他的受主福佑的父亲那里获得了对副功拜的热爱。因此，他说：“我从我的受主福佑的父亲那里获得了进行副功的崇拜的能力，特别是副功拜的能力。”

(Mabda-o-Ma’ad, 第 6页) 除了他的受主福佑的父亲之外，他  ���� �� ���  �	
  ��� �
  也受益于其他老师。例如，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 跟随毛拉卡玛尔·卡什米里 
���� ���  �	
  ��� �
 �� 学习了一些难懂的书。他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 跟随毛拉谢赫·穆罕默德·雅各布·萨尔非·卡什米里学习了圣训书籍并从他那里获得了结业证书。除了 Qasidah Burdah 

Shareef 之外，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 跟随法官巴赫洛·巴达赫希       

  ��� �
 ���� �� ���  �	
  学习了很多“太甫绥鲁”（《古兰经》的注释）和圣训书籍。尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
�� 在十七岁时学完了他的通识教育的所有分支。 (Hazaraat-ul-Quds, 第 2章, 第 32页) 
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无知的苏非派是撒旦的小丑 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的教学方法很引人入胜。他 ���� ���  �	
 ��� �
 �� 常常教授 Tafseer-e-Baydawi、布哈里圣训集、Mishkat Shareef、 Hidayah 和 Sharh-e-Mawaqif等等书籍。除了教课以外，他  ���� ���  �	
  ��� �
�� 也常常帮助学生改善自己的内在和外在。为了激发人们获取宗教知识的热情，他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 经常提到知识和学者的好处和重要性。每当他看到任何一个学生的懒惰或弱点时，他总是以一种非常令人愉快的方式来教导他。因此，巴德鲁丁·萨尔欣迪 ���� ���  �	
  ��� �
�� 说：“在我的青少年时期，由于受当时的环境的影响，我常常对学习没有兴趣。穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
�� 总是会极其和蔼地说：把你的功课带来并学习吧。因为无知的苏非派是撒旦的小丑。”(Ibid, 第 89页) 这是一个儿子该有的样子！ 在完成学业后，尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼      
���� ���  �	
  ��� �
 �� 来到了阿格拉（印度）并开始了教学。那个时代的各家著名学者开始来到他那里，用尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的知识和智慧启迪了他们的心灵。当他  �	
  ��� �
 �� �� �� ���  在阿格拉待了很长一段时间后，他的受主福佑的父亲开始想念他，急切地想要见到他。因此，这位受主福佑的父亲长途跋涉来到阿格拉，见到了他心爱的儿子（穆贾迪德·阿尔夫·萨尼），让自己得到了慰藉。当阿格拉的一位学者问他突然来访的原因时，他回答说：“想见谢赫艾哈迈德（萨尔欣迪）的渴望把我带到了这里。由于一些任务，他来见我很难。这就是我自己来的原因。” 

(Zubdat-ul-Maqamaat, 第 133页)  
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父亲投出视线，子女收获回赐 亲爱的穆斯林兄弟们！顺从且遵循正道的子女能带来眼睛的凉爽和内心的安宁。子女用仁慈的眼神看一眼父母会得到被接受的朝觐的回赐，同样，让父母看到自己后眼睛得到抚慰的子女也会得到释放一个奴隶的回赐。因此，高尚的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  说：“父亲看儿子一次，儿子就会得到释放一个奴隶的回赐。”有人问高尚的使者            
 ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  ：“即使父亲看三百六十次吗？”高尚的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  回答说：“安拉  �#$�%�& �#'�( 是至尊的。” 

(Mu’jam-ul-Kabeer, 卷 11, 第 191页, 圣训 11608) 意思是祂对于万事万物是全能的。祂绝不至于说祂无法给予这么多的回赐。 阿拉玛阿卜杜勒·拉乌夫·马纳维 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：意思是当父亲看自己的儿子，发现他服从安拉  �#$�%�& �#'�(，那么儿子就会得到释放一个奴隶的回赐。其中一个原因是，这个儿子取悦了他的主  �#$�%�& �#'�( ，同时也给他父亲的眼睛带来了平静，因为他的父亲看到了他对安拉  �#$�%�& �#'�( 的服从。 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼的受主福佑的外表 

        尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的受主福佑的肤色是白皙而稍稍有点晒黑的，前额宽大，那张受主福佑的脸是发光的。眉毛又长又黑又细。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的眼睛又宽又大。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的鼻子又细又高。他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 的嘴唇又红又薄。他   ��� �
 ���� �� ���  �	
  的牙齿连在一起，像珍珠一样闪闪发光。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 那受主福佑的胡子又密又长，呈方形。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 很高，身体很灵活。苍蝇不会落在他的身上。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的脚后跟整洁而有光泽。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 是如此地干
www.dawateislami.net
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净，以至于身上没有汗臭味。  (Hazaraat-ul-Quds, 第 2 章 ,            第 171页) 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼的婚姻 当尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼  ���� ���  �	
  ��� �
 ��  的受主福佑的父亲——谢赫阿卜杜勒·阿哈德·法鲁基  ���� ���  �	
  ��� �
 ��  带着他从阿格拉（印度）回萨尔欣德时，在回去的路上到了一个叫塔尼萨尔的地方，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 让穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 跟塔尼萨尔的一个高尚而富有的人——谢赫·苏丹的女儿结婚了。 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼属于哈乃斐学派 尊贵的伊玛目拉巴尼、穆贾迪德·阿尔夫·萨尼       
�� �� ���  �	
  ��� �
 �� 属于哈乃斐学派，因为他是 Siraaj-ul-Aaimmah、尊贵的伊玛目阿扎姆、阿布·哈尼法·努曼·本·萨比特 
���� ���  �	
  ��� �
 �� 的追随者。他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 对伊玛目阿扎姆 ���� ���  �	
  ��� �
�� 怀有极大的热爱和忠诚。 因此—— 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼口中的伊玛目阿扎姆的卓越 当提到伊玛目阿扎姆——阿布·哈尼法的卓越时，他 

  ��� �
 ���� �� ���  �	
  说：对于所有虔诚的伊玛目中的最虔诚者、无可匹敌的伊玛目、杰出的领袖、伊玛目阿扎姆、阿布·哈尼法 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的卓越，我能写出什么呢？他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 是最博学的学者，是所有 Aaimma-e-Mujtahideen 中最敬畏安拉 

 �#$�%�& �#'�( 的人，无论是伊玛目沙斐仪 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 、伊玛目马利克 
�� �� ���  �	
  ��� �
 �� 还是伊玛目艾哈迈德·本·罕百里 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 。伊玛
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目沙斐仪 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说： ‘بِۡ حَنيِۡفَة
َ
 ا
ُ
هُم عِيَال

, ُ
لفُقَهَاءُ ك

َ
所有的 ’ا

Fuqaha（博学的学者）都是伊玛目阿布·哈尼法的孩子（晚辈）。 (Mabda-o-Ma’ad, 第 49页) 授权和哈里发的地位  尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 从“塔里卡”（道乘）的不同道统中获得了（做 Bay’at1的）授权和哈里发的地位： 

1. 在苏赫拉瓦迪耶教团 Kabrooyah 支派的道统中，他  ��� �
 ��
�� �� ���  �	
 从他的受主福佑的老师谢赫雅各布·卡什米里 
���� ���  �	
 ��� �
 �� 那里获得了授权和哈里发的地位。 

2. 在契斯提教团和卡迪里教团的道统中，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 从他爱戴的父亲谢赫阿卜杜勒·阿哈德·奇什蒂·卡迪里那里获得了授权和哈里发的地位。  

3. 在卡迪里教团的道统中，他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 从凯斯里（萨尔欣德附近区域）的虔诚之士沙赫·西坎达尔·卡迪里 
���� ���  �	
 ��� �
 �� 那里获得了授权和哈里发的地位。  

4. 在纳克什班迪教团的道统中，他  �� �� ���  �	
  ��� �
 �� 从胡瓦贾·穆罕默德·巴基·比拉·纳克什班迪 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 那里获得了授权和哈里发的地位。 (Seerat Mujaddid Alf-e-

Saani, 第 91页)  

                                                           

1 宣誓效效某宗教领袖并就未未未未为作出庄 未庄严 严。  
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关于从三个道统获取福赐，穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 
���� ���  �	
  ��� �
�� 说：“我通过各种链接与高尚的使者   �#, �- ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
 ��# � �0�&  相关联。纳克什班迪教团中有二十一个链接，卡迪里教团中有二十五个链接，契斯提教团中有二十七个链接。”       

(Maktubaat-e-Imam Rabbani, 第 3章, 第 9部分, Maktoob 87, 卷 2, 第 26页)  对 Peer-o-Murshid1的尊敬（小故事） 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 极其尊敬他的 Peer-o-Murshid 胡瓦贾·穆罕默德·巴基·比拉·纳克什班迪 ���� ���  �	
  ��� �
 �� ，胡瓦贾·穆罕默德·巴基·比拉·纳克什班迪 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 也常常留心他（穆贾迪德·阿尔夫·萨尼）。 因此，有一天，穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 在他的隐居室里休息，就像其他 Darwesh（那些远离世俗的人）一样。胡瓦贾·穆罕默德·巴基·比拉·纳克什班迪 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 是自己来的。当他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 到达隐居室的门阶时，仆人想要叫醒穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� ，但是他 
���� ���  �	
  ��� �
 �� 严厉禁止他这样做，并开始在外面等待他醒来。不久以后，穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 醒来了。听到外面的脚步声，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 问是谁来了。胡瓦贾·巴基·比拉 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 回答说：是法基尔，穆罕默德·巴基。他  � �� ���  �	
  ��� �
 ���  一听到他的声音，就不安地从床上下来，来到外面，恭敬地坐在了他的 Peer-o-Murshid 面前，极其谦恭而谦逊。(Zubdat-ul-Maqamaat, 第 153页) 

                                                           

1 精神导师 
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亲临受主福佑的圣祠 当他的 Peer-o-Murshid ——尊贵的胡瓦贾·穆罕默德·巴基·比拉·纳克什班迪 ���� ���  �	
  ��� �
�� 于伊历 1012年主马达·阿色尼月 25 日在德里去世时，尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 正在拉合尔巴基斯坦。他一听到这个消息，就立刻动身去了德里。一到德里，他就来到了受主福佑的圣祠。在做了 Fatihah Khuwani 并向其家人表示哀悼后，他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 来到了萨尔欣德。 (Ibid, 第 32，159页) 邀人遵循正道的开始 尽管穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 在他住在阿格拉的时候就开始了邀人遵循正道，但他 �� �� ���  �	
 ��� �
�� 是在伊历 1008年在胡瓦贾·穆罕默德·巴基·比拉·纳克什班迪   ��� �
���� �� ���  �	
  面前做了 Bay’at 后正式开始邀人遵循正道的。在阿克巴里时代的最后几年，他 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 待在了拉合尔和萨尔欣德，默默地、有远虑地从事他的活动。在当时，公然邀人遵循正道约等于自杀。在这样一个专制而压迫的政府统治下，即使是悄悄地传播遵循正道的邀请也不是没有危险的，但穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 在接受这一挑战的同时继续了他的努力，并一直牢记高尚的使者  ٖ�� �/ 
�&  ��� �� ��� �	
  �#, �- ��#� �0�&  的麦加生活（迁徙前）的最初的日子。当贾汉吉尔时代开始时，他 
���� ���  �	
  ��� �
�� 牢记迈达尼生活方式，并开始公开进行他的活动。尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 使用了不同的方式改造众人、传播遵循正道的邀请。遵循着高尚的使者   

 ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  的圣行，他 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 成功地通过他的追随者、继承者（Khulafa）和信件传播了他所传播的。 (Seerat 

Mujaddid Alf-e-Saani, 第 157页)  
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责骂不敬伊玛目加扎利的人（小故事） 有一次，有一个人开始在尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 面前赞美理论家。他对‘Ulama-e-Kiraam（学者）表现出了不敬的态度。向他解释时，当他 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 告诉他尊贵的伊玛目穆罕默德·本·穆罕默德·本·穆罕默德·加扎利 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 驳斥理论家的受主福佑的言论时，他做了个鬼脸说：加扎利说了一些不合理的话。  �1مَعَاذَ ا  �وجََل عَز�  在听到对尊贵的伊玛目穆罕默德·本·穆罕默德·本·穆罕默德·加扎利 ���� ���  �	
  ��� �
�� 不敬的言论后，他 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 勃然大怒，立即站起身来，责骂他说：“如果你想和有学问的人坐在一起，那就闭上你的嘴，不要说这种不敬的话。” 

(Zubdat-ul-Maqamaat, 第 131页) 一个亵渎者的可怕结局（小故事） 亲爱的穆斯林兄弟们！贬低穆斯林对今世和后世都是有害的。但有时，有人在今世就因为不敬 Buzurgan-e-

Deen（虔诚的先辈们）而受到了惩罚，这样人们就可以引以为戒。因此，尊贵的塔居迪恩·阿卜杜勒·瓦哈卜·本·阿里·苏卜基 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 说：有一位“法基赫”（学者）告诉我，有一个人在听斐仪教法学的“达斯”（讲座）时，说了关于伊玛目穆罕默德·本·穆罕默德·本·穆罕默德·加扎利 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 的不好的话。我为此感到非常难过。晚上，我在同样悲伤的状态下睡着了。我梦到了尊贵的伊玛目穆罕默德·本·穆罕默德·本·穆罕默德·加扎利 
�� �� ���  �	
  ��� �
�� 。当我说到那个说他坏话的人时，他 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 说：“别担心。他明天就要死了。”第二天早上，当我参加“达斯”（讲座）时，我看到了那个人坐在那里。但当他
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离开那里后，他在回家的路上从车上摔下来，受伤了，并在日落之前死了。 (Ithaf-us-Sadaat liz-Zabeedi, 卷 1, 第 14页) 对诵读尊贵的《古兰经》的热忱 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼   ��� �
���� �� ���  �	
  总是在旅途中诵读尊贵的《古兰经》。有时，他 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 会诵读完三四卷。如果诵读到叩头的经文，他会立即从他的交通工具上下来并做诵读叩头。 (Zubdat-ul-Maqamaat, 第 207页) 践行圣行的回赐（小故事） 和做其他事情时一样，尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
�� 也会在睡觉和醒来时注意遵循圣行。有一次，在莱买丹月的最后十天中，他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 为了稍作休息而无意中在泰拉威拜后侧躺向了左手边。与此同时，他的仆人开始给他按摩脚。突然，他 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 意识到他错过了向右侧卧的圣行。Nafs（内在的自我）对他说如果是无意中发生的就没关系。但他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 起身并依照圣行侧躺向了右边。他 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 说：我一践行这一圣行，福赐、恩典和精神上的光辉就在我身上显现了出来，我听到一个声音说：“由于践行圣行，你在后世将不会受到惩罚。为你按摩脚的仆人也得到了宽恕。” (Ibid, 第 180页) 亲爱的穆斯林兄弟们！你们看到了吗？践行圣行的人获得了多么大的福赐啊！如果我们也养成依照圣行睡觉的习惯，我们也会得到它带来的福赐， �
������  � �
���! �  �#$ �% �& �#'�( 。我们也认识到，服务安拉  �#$�%�& �#'�( 的遵循正道的仆人也是一种很大的荣幸。 
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关于睡觉和醒来的五颗伊斯兰珍珠 

C 在睡觉前诵念这一祈祷词： 

َللهُّٰمَّ بِ  &�%�$#�  译文：安拉 طامَُوْتُ وَ احَْيىٰ  اسْمِكَ ـا �#'�( 啊！我奉祢的尊名死，奉祢的尊名生（意思是睡觉和醒来）。(布哈里圣训集, 卷 4, 第 196页, 圣训 6325) 

C 圣行是“保持头朝向北极星的方向（意思是北方），并向右侧卧，这样即使在睡觉时也是面向‘克尔白’。”(Fatawa Razawiyyah, 卷 23, 第 385页) 北极星在世界各地并不总是朝向北方。因此，无论你睡在世界的哪个角落，无论你的头和脚朝向哪个方向，只要确保你向右侧卧时你的脸始终朝向“克尔白”，你就践行了圣行。 

C 醒来后，诵念以下祈祷词： 

 ّٰ َلحَْمْدُللِ نَا بَعْدَ مَا امََاتَنَا وَ الِيَِْ  النُّشُوْرُ ا طِ  الذَِّیْ احَْيَا
 译文： 一切赞颂，归于安拉  �#$�%�& �#'�( ——在我们死亡后复活我们的主，我们终将返归于祂。 (布哈里圣训集, 卷 4,  第 196页, 圣训 6325) 

Bahar-e-Shari’at 第三卷第 436 页中提到：（醒来后）我们应该立即坚定地举意：我将心怀敬畏，不会伤害任何人。 
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C 睡觉醒来后用树枝牙刷刷牙。 

C 在夜间睡觉醒来后礼夜间拜，因为这是一种极大的荣幸。高尚的使者  ٖ�� �/ 
�&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  说：“主命拜之后，最贵重的礼拜是夜间拜。”(穆斯林圣训集, 第 591页,         圣训 1163) 得到宽恕的喜讯 有一次，尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 怀着给他的追随者树立榜样的举意说：有一天，我跟我的同伴们坐在一起，思考着我的弱点。谦恭而谦逊的状态支配了我。这时，安拉  �#$�%�& �#'�( 对我说： ‘ َِلَ بك كَ لمَِنۡ توَسَ�
َ
فَرۡتُ ل

َ
غ

قيَِامَة
ۡ
 يوَۡمِ ال

ٰ
Nِوۡ بغَِيِۡ وَاسِطَةٍ ا

َ
：意思是“我已经宽恕了你。我也宽恕了所有在审判日之前出生的并通过你的‘瓦西拉’直接或间接地到达我的那些人。”正如以下尊贵的圣训 ’بوَِاسِطَةٍ ا

‘ ُ ِ رفََعَهُ ا�1 &�%�$#�  意思是“为了安拉 ’مَنۡ توََاضَعَ �1ِ �#'�( 而心怀谦恭的人，安拉  �#$�%�& �#'�( 将使他更卓越。”在此之后，我被命令传达这一喜讯。 (Hazaraat-ul-Quds, 第 2章, 第 104页) 呈送回赐（小故事） 在伊玛目拉巴尼、穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 旅行和在家期间陪伴了他的仆人——哈吉哈比卜·艾哈迈德 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：“在穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 待在阿杰梅尔期间，有一天我诵念了七万遍清真言。我来到他面前说：‘我诵念了七万遍清真言，我把回赐都送给您。’他   ��� �
 ���� �� ���  �	
  立即抬起手来做了祈祷。第二天他说：‘昨天
www.dawateislami.net
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我祈祷的时候，我看到一支天使的军队捧着那些清真言的回赐。他们的数量太多了，以至于地面上没有剩下可以立足的地方。’他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 还说：‘结果证明送给我的这些回赐对我非常有益。’”同一个哈吉先生说，穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 还对我说：“不要惊讶于我告诉你的任何事情。我也会告诉你我的状态：每天礼夜间拜后，我习惯于诵念五百遍清真言，并把回赐送给我的已故的孩子穆罕默德·尔撒、穆罕默德·法鲁克和女儿乌姆·库尔苏姆。每天晚上，他们的灵魂都会劝说我给他们送诵念清真言的回赐。如果我在夜间拜后不诵念清真言并将回赐送给他们，那些灵魂就会在我周围徘徊，就像孩子们没有得到食物时在母亲周围徘徊寻找食物一样。当我把清真言的回赐送给他们时，那些灵魂就会回来。现在因为回赐甚多，他们感到满足，就不再来了。”(Ibid, 第 95页) 源自这个小故事的伊斯兰珍珠 

C Isal-e-Sawaab （呈送回赐）也可以为活着的人做。 

C 那些已经去世的人一直等待着他们的亲朋好友的 Isal-

e-Sawaab。 

C 已故的人会收到回赐，而且他们在收到后会感到满足。 

C 做 Isal-e-Sawaab 是“卧里”（安拉的密友）的一种习惯做法。 有一千颗珠子的赞珠（“泰斯比哈”） 哈吉哈比卜·艾哈迈德 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：在我将诵念清真
www.dawateislami.net
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言的回赐呈送给尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
�� 的那一天，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 让人给自己做了一串有一千颗珠子的赞珠，并开始在独处时诵念清真言并用那串赞珠计数。在星期五的夜晚，他  �	
  ��� �
 �� �� �� ���  会特意跟他的追随者一起，用同一串赞珠计数并诵念一千遍赞圣词。 (Hazaraat-ul-Quds, 第 2章, 第 96页) 关于向尊贵的阿伊莎呈送回赐的故事 伊玛目拉巴尼、穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：之前每当我做饭时，我总是指定将回赐呈送给高尚的使者  

 ٖ�� �/ 
�&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  、信士的长官阿里·乌勒·穆尔塔达              

  �����%�&  � !1
  �2 �#��3��4 ���5� �
 、  Khatoon-e-Jannat（天堂的夫人）法蒂玛·图兹·扎赫拉和哈赛宁·卡里麦   � �*��  �	
 ����+�( 。有一天晚上，我梦见了高尚的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  。我向受人爱戴、受主福佑的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  道了“赛俩目”，但他没有看向我，而是把他的受主福佑的脸转向了另一边并对我说：“我吃阿伊莎家里的食物。谁想给我送食物，他应该送到（尊贵的）阿伊莎的家里。”那时我才知道高尚的使者   

 ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  不看向我的原因是我没有将信士之母——尊贵的阿伊莎·西迪卡 ����+�( �	
  � �*�� 算入呈送回赐的对象中。从那以后，我将尊贵的阿伊莎·西迪卡 ����+�( �	
  � �*�� ，事实上，甚至是所有的信士之母  ���+�(  �	
  � �*�� �#6  ，甚至是所有的圣裔都算入了呈送回赐的对象中，并使所有的圣裔成了我的“瓦西拉”（代求者）。 (Maktubaat-e-Imam Rabbani, 第 2 章 , 第 6 部分 , 

Maktoob 36, 卷 2, 第 85页) 祈求安拉  �#$�%�& �#'�( 给他们降下慈悯并看在他们的份上不
www.dawateislami.net
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加清算宽恕我们。 

مِيۡ 
َ ۡ
بِِّ ا!

مِيۡ بِاَهِ ال�
ٰ
لِ  ا

ٰ
يۡهِ وَا

َ
ُ عَل م ٖصَل� ا�1

�
وسََل  尊贵的阿伊莎 ����+�( �	
  � �*��、所有妇女中最受钟爱的 亲爱的穆斯林兄弟们！我们从这段叙述中认识到，善功的回赐会被呈送对象接收到。我们也认识到，与其给有限的虔诚先辈呈送回赐，不如给他们所有人呈送回赐。无论我们向多少人呈送回赐，每个人都会平等地获得回赐，我们的回赐也不会减少1。我们也认识到，我们爱戴的高尚的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ��� �	
  �#, �- ��#� �0�&  对尊贵的阿伊莎·西迪卡 ����+�( �	
  � �*�� 怀有极深厚的感情。尊贵的‘布哈里’ 中的一段叙述中说：当尊贵的阿姆鲁·本·阿斯  �(  �	
  � �*��� ���+  从 Salasil之战回来时，他问高尚的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ��� �	
  �#, �- ��# � �0�&  ： 安拉的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ��� �	
  �#, �- ��#� �0�&  啊！在所有人中您最爱谁？他回答说：（妇女中是）阿伊莎 

����+�(  �	
  � �*�� 。他又问：男人中呢？高尚的使者  ٖ�� �/ 
�&  ����� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  回答说：她的父亲（尊贵的阿布·伯克尔·西迪克  �(  �	
  � �*��� ���+ ）。 

(布哈里圣训集, 卷 2, 第 519页, 圣训 3662) 

Bint-e-Siddeeq aaram-e-jan-e-Nabi 

Us harem-e-bara`at pay lakhaun salaam 

Ya’ni hay surah Noor jin ki gawah 

Un ki pur-noor surat pay lakhaun salaam 

(Hadaiq-e-Bakhshish, 第 311页) 

 
ٰ
*َ ُ َبيِۡب           صَل� ا�1

ۡ
 ال
َ
وۡا َ*

,
دصَل مَُم�  

                                                           

1 想要获得更详细的信息，请购买并学习马克塔巴·图·麦地那出版的
Method of Fatihah（法蒂哈的方法）。 
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虔诚之士认出虔诚之士（小故事） 当尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 住在拉合尔的时候，一个菜贩来到他面前。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 满怀敬意地站了起来。在菜贩离开后，有人问他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� ：他是一个菜贩，（您这样尊敬他？）他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 回答说：他是
Abdaal（品级高的安拉的密友）。他为了隐藏自己而选择了这个职业。 (Hazaraat-ul-Quds, 第 2章, 第 98页) 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼的九个卡拉马特（虔诚之士的奇迹） 一、同一时间在十个房子里出现（小故事） 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼、谢赫艾哈迈德·萨尔欣迪 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 的十个追随者在莱买丹月的同一天邀请他开斋。他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 接受了每一个人的邀请。当日落时分来临的时候，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 在同一时间去了他们每一个人那里，并跟他们一起开了斋。 (Jami Karamaat-ul-Awliya, 卷 1, 第 556页) 二、雨立刻停了（小故事） 有一次，大雨正倾盆而下，尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 抬头看向天空对雨说：“在某个时间停止吧！”因此，到了那个特定的时间，大雨立刻停了。 三、让大象踩死他（小故事） 一个国王对一个富人很生气，把他从拉合尔召到了萨尔欣德。国王下了命令，那个富人一到就要让大象把他踩死。当富人到达萨尔欣德时，他来到尊贵的穆贾迪德·阿
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尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 面前，极其谦恭地恳求他救自己。他 

 ��� �
 �� �� �� ���  �	
  陷入沉思片刻，然后说：国王不会以任何方式伤害你。相反，他会对你很好。富人说：尊敬的阁下，请把这些话写下来给我，这样您写下的话就会让我的内心感到满足。因此，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 为了让他安心而写下了下面的话：“这个人怀着对国王的愤怒的恐惧来到了这里。因此，这个‘法基尔’（极度谦逊的自称）担保，将他从这场灾难中拯救出来。”正如穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 所说，富人一到国王的宫廷，国王就看着他，微笑着给了他一些建议。他还赏赐了他许多礼物，向他表达了敬意，然后让他回去了。 (Hazarat-ul-Quds, 第 2章, 第 170页) 四、告知了关于一个孩子的来自幽玄的消息（小故事） 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的一个亲戚家里会有儿子出生，但是总是在很小的时候就夭折。有一次，一个男孩出生了，那个亲戚把婴儿带到了尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的面前，讲述了整个情况。他还说：“我们已经发誓，如果这个孩子长大成人了，我们将留下他服侍您。”他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：“给他取名叫阿卜杜勒·哈克吧。他会活下去，而且会活得很长。不过，你们每个月都要坚持为向胡瓦贾·巴哈丁·纳克什班迪      

�� �� ���  �	
  ��� �
 �� 呈送回赐而出散 Niyaz（为呈送回赐给准备的食物）。” ��! � ���  �7� �8 �9�� �� 
  �#$ �%�& �#'�( ，凭借着他的受主福佑的话带来的福赐，那个孩子 活到了老年。 (Ibid, 第 205页) 
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五、了解到内心的秘密（小故事） 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的一个追随者叙述说：我过去常常偷偷吸食鸦片，没有人知道这件事。有一次，我跟穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 一起走着，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 看着我说：怎么回事？我在你的心里看到了黑暗。我招认了：我偷偷吸食鸦片，但现在我对此感到懊悔。  

(Ibid) 六、提要求吧！你想要什么？ 有一天，尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 正坐在自己的房间里，一个新穆斯林在他的面前。他           
���� ���  �	
  ��� �
 �� 对他说：“提要求吧！你想要什么？无论你要什么，你都将会得到。”他谦恭地说：“尊敬的阁下！我的兄弟和母亲对他们的异教信仰极为坚定。尽管我很努力劝说他们，他们还是不归信伊斯兰教。请您关注这个问题，以使他们成为穆斯林。”他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：“除了这个，你还想要什么吗？”他说：“通过您的祝福，我将获得美好的事物。但此时此刻，我唯一的愿望是他们成为穆斯林。”他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：“很快他们就将成为穆斯林。”在穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说这句话之后的第三天，他的兄弟和母亲来到了萨尔欣德，归信了伊斯兰教。  (Ibid,         第 203页) 祈求安拉  �#$�%�& �#'�( 给他降下慈悯并看在他的份上不加清算宽恕我们。      

مِيۡ 
َ ۡ
بِِّ ا!

مِيۡ بِاَهِ ال�
ٰ
ُ  ا لِ صَل� ا�1

ٰ
يۡهِ وَا

َ
م ٖعَل

�
وسََل  
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七、帮助了他的追随者  尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼  �� �� ���  �	
  ��� �
 �� 的著名的追随者赛义德·贾马尔有一天正经过一个山谷。突然，一头狮子来到了他的面前。他（闭着眼睛）震惊地站在那里。他即刻呼唤他的精神导师：请救救我！就在那时，尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 手里拿着手杖来帮助他的追随者。他用手杖打狮子。当赛义德·贾马尔睁开眼睛时，已经看不到狮子的影子了，穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 

���� ���  �	
 ��� �
 �� 也离开了。 (Zubdat-ul-Maqamaat, 第 263页) 

 

Shayron pe sharaf rakhtay hayn darbar kay kuttay 

Shahon say bhi barh ker hayn gadayan-e-Muhammad 

د  مَُم�
ٰ
*َ ُ َبيِۡب           صَل� ا�1

ۡ
 ال
َ
وۡا َ*

,
� ��   八、在梦中处理了异端的邪恶  有一个人对一些受主福佑的圣门弟子 صَل �*  �	
 ����+�( ，尤其是尊贵的阿米尔·穆阿维叶   � �*��  �	
 ����+�(  怀有恶意， وَجَلَّ مَعاَذَ �ّٰ  عَزَّ 。有一天，他在阅读 Maktubaat-e-Imam-e-Rabbani 并读到了以下的句子：“伊玛目马利克  ���� ���  �	
  ��� �
 �� 已宣告说，诋毁尊贵的阿米尔·穆阿维叶  �( �	
  � �*��� ���+  的人等同于诋毁尊贵的西迪克·阿克巴和尊贵的奥马尔·法鲁克·阿扎姆   � �*��  �	
 ����+�(  的邪恶之人。” 读到这些后，他开始对伊玛目拉巴尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 感到不满，而且  �#$�%�& �#'�(  !1
  �:����� 将书册Maktubaat Shareef扔在了地上。
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他睡觉时梦到了尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 。他  ���� ���  �	
  ��� �
 �� 对他大发雷霆。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 捂着他的两只耳朵对他说：“你反对我写作的，还把我的书扔在了地上！如果你认为我的话不可信，那就来吧！让我带你去见尊贵的阿里·乌勒·穆尔塔达 ��4 ���5� �
  ���� �%�&  � !1
  �2 �#��3 ，你为之而侮辱受主福佑的圣门弟子  � �*��  �	
 ����+�(  的那个人。”然后他 ���� ���  �	
 ��� �
 �� 把他带到了一个地方，那里有一个面容发亮的虔诚之士。尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 极其谦恭地向他道了“赛俩目”，把那个人叫到自己身旁说：这位伟人就是尊贵的阿里·乌勒·穆尔塔达  ��4 ���5� �
  ���� �%�&  � !1
  �2 �#��3。听听他所说的吧！那个人道了“赛俩目”。 尊贵的阿里·乌勒·穆尔塔达 ��4 ���5� �
  ���� �%�&  � !1
  �2 �#��3 回应了他的“赛俩目”并说：“注意！不要对受主喜爱的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  的受主福佑的同伴        

 � �*��  �	
  ���+�(�  心怀恶意，不要说关于他们的不敬的话。”然后他  �(  �	
  � �*��� ���+  指着穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 对他说：“绝不要违背他所写的。”即使听到了这样的忠告，他心中怀有的对受主福佑的圣门弟子们  � �*��  �	
 ����+�(  的恶意仍然没有清除干净。尊贵的阿里·乌勒·穆尔塔达 ��4 ���5� �
  ���� �%�&  � !1
  �2 �#��3 说：“他的心还没有被清除干净。”然后，他指示尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 拍打他。他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 服从了命令，一拍打那个人的脖子，那个人心中对受主福佑的圣门弟子们  � �*��  �	
 ����+�(  的憎恨和恶意就被冲走了。当他醒来后，他的心中充满了对受主福佑的圣门弟子们  � �*��  �	
 ����+�(  的热爱，他对尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的尊敬和喜爱也大大增加了。 (Hazaraat-ul-Quds, 第 2章, 第 168页) 
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九、提前告知关于自己的死亡的消息 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
�� 在他死亡之前的很久以前就告诉了他的受主福佑的妻子 ���� ���  �	
  ��� �
��� ：我已得到启示，我将在你之前去世。结果正是如此，他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 是在她之前去世的。 (Ibid, 第 208页) 一个有缺口的陶碗  有一天，伟大的纳克什班迪教团的道统的伟大领袖——尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 看见一个清洁工在厕所里拿着一个又大又脏且有缺口的陶碗在清洗。看到这个，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 变得非常不安，因为那个碗上刻着
ALLAH（安拉）的字样。他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 马上拿起了那个碗，让他的仆人拿来了一个装满水的大水壶，亲手把那个碗彻底地洗干净，然后他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 用白布把它包起来，恭恭敬敬地把它放在了高处。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 常常用那个碗喝水。有一天，他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 收到了来自安拉  �#$�%�& �#'�( 的启示：“就像你对我的名字表示了尊敬一样，我也将使你的名字在今世和后世受到尊敬。”他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 常常说：“我因尊敬安拉 
 �#$�%�& �#'�( 的尊名而获得的品级和地位，即使通过百年的崇拜和忠诚也无法获得。” (Ibid, 第 106页)   甚至尊重空白的纸 纳克什班迪教团的道统的伟大领袖——尊贵的谢赫艾哈迈德·萨尔欣迪，以穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
�� 的称号而闻名，他甚至尊重一张空白的纸。有一天，他 
�� �� ���  �	
  ��� �
 �� 正躺在床上，突然，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 不安地从床上下来，说：床底下好像有一张纸。 (Zubdat-ul-Maqamaat, 第 194页)  
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走路时不要踢纸片 亲爱的穆斯林兄弟们！由此我们认识到，即使是一张普通的纸也应该受到尊重。为什么写有《古兰经》经文、圣训或伊斯兰教义的纸不应该受到尊重呢？ ��! � ���  �7� �8 �9�� �� 
  �#$ �%�& �#'�(  上面的叙述中提到了尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼           
���� ���  �	
  ��� �
 �� 的明显的虔诚之士的奇迹（“卡拉马特”）——他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 在没有亲眼看到的情况下就知道了他的床下有一张纸。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 下床来是为了让他的追随者也能养成尊重纸的心态。Bahar-e-Shari’at 第一卷第 411 页中说：用纸做 Istinja（清洁私处）是禁止的，即使上面什么也没有写，即使上面写着异教徒的名字，比如阿布·贾赫勒。  字母应该受到尊敬 受主福佑的 Fatawa Razawiyyah 中记有：“我们的伊斯兰学者明确指出，字母本身是值得尊敬的，即使它们被单独写下来。它们被写在牌匾上或纸上，即使上面写着不好的名字，比如法老、阿布·贾赫勒等等，尽管这些异教徒的名字应该受到侮辱，字母也应该受到尊敬。” (Fatawa 

Razawiyyah, 卷 23, 第 336页) 阿布·贾赫勒不应该受到任何尊敬，因为他是一个坚定的异教徒，但由于“阿布·贾赫勒”（و ج ہ ل � �）这个词的所有字母都是《古兰经》中的字母，因此，被写下来的“阿布·贾赫勒”（不是阿布·贾赫勒这个人）应该受到尊敬，把它丢弃在不洁净的或肮脏的地方、或把它到处踢等等行为是不允许的。Fatawa ‘Aalamgiri 中记有：“当靶子上写着法老的名字或阿布·贾赫勒时，瞄准并向它射箭
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是可憎的行为，因为这些字母也有尊严。” (‘Aalamgiri, 卷 5, 第 323页) 不过，伊斯兰学者说：用纸巾擦手或用卫生纸擦干私处是允许的，因为这是它们的用途，而且上面什么也没有写。         应该怎么度过青少年时期？ 亲爱的穆斯林兄弟们！无论是人生的哪个阶段，如果一个人一直满足自己的肉体欲望，就不会有任何好处。此外，满足肉体欲望的冲动在青少年时期达到顶峰。这是需要通过获取知识并根据所获得的知识行事来控制并改造
Nafs（内在自我）的时候。尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 也希望我们注意到这个事实。他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 说：“青春的开始是肉体欲望上升的时候，同样，这也是获取知识并践行知识的时候。年轻时做的崇拜功修比年老时做的崇拜功修更贵重。” (Maktubaat-e-Imam Rabbani, 第 2章, 卷 8, 

Maktoob 35, 卷 2, 第 87页) 青春！安拉  �#$�%�& �#'�( 的福赐 亲爱的穆斯林兄弟们！珍惜青春时光是非常重要的，因为在青春时期，人的各个身体部位都是强壮而有力的，因此有可能全心全意地履行安拉  �#$�%�& �#'�( 的命令并崇拜祂。老年时期怎么能有这些福赐呢？在那个时候，连去清真寺都变得很困难。在那个时候，人没有能力承受饥饿和口渴的强度。撇开副功斋不谈，即使是完成主命的斋戒也变得很困难。青春是安拉  �#$�%�& �#'�( 的一个巨大福赐。得到了这一
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福赐的人应该重视它并把他的大部分时间用于崇拜和服从安拉  �#$�%�& �#'�(。应该让这些无价的时刻变成有益的。Hakeem-

ul-Ummat——穆夫提艾哈迈德·亚尔·汗 ���� ���  �	
  ��� �
�� 说：“年轻时的崇拜比年老时的崇拜更优越，因为做崇拜功修的真正时间是青春时期。” 

Ker Jawani mayn ibadat kahili achhchi nahin 

Jab burhapa aa gaya kuch baat ban perti nahin 

Hay burhapa bhi ghaneemat jab jawani ho chuki 

Yeh burhapa bhi na hoga maut jis dam aa gayi 
 珍惜时间吧；时间是宝贵的；时间一去不复返。 

(Mirat-ul-Manajeeh, 卷 3, 第 167页) 对哈菲兹的尊敬 有一次，一位哈菲兹（能背诵整部《古兰经》的人）坐在尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的旁边诵念尊贵的《古兰经》。当他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 看着他的时候，他        
�� �� ���  �	
  ��� �
 �� 意识到他 �� �� ���  �	
  ��� �
 �� 坐的地方比哈菲兹坐的地方稍高一点。他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 立即降低了自己的座位。 (Zubdat-ul-

Maqamaat, 第 195页) 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼的四十个习惯做法 

1. 无论是否在旅行中，无论是冬天还是夏天，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 都会在午夜之后醒来并诵念 Masnoon 都阿（正如穆圣 

 ٖ�� �/ 
�&  ��� �� ��� �	
  �#, �- ��#� �0�&  习惯做的那样）。 
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2. 他   ��� �
���� �� ���  �	
  会经常地礼夜间拜，并在夜间拜中延长诵念尊贵的《古兰经》的时间。 

3. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 会朝向“克尔白”坐着做小净。 

4. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 做小净时不会寻求任何人的帮助。 

5. 他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 做小净时会使用树枝牙刷。做完小净后，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 有时会像作家那样将树枝牙刷别在耳朵上，有时会把它交给他的仆人。 

6. 他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 做小净时会认真的践行所有的圣行和可嘉的行为。 

7. 在洗做小净时应该洗的各个身体部位时，及做完小净后，他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会诵念 Masnoon 都阿（正如穆圣         

 ٖ�� �/ 
�&  ��� �� ��� �	
  �#, �- ��#� �0�&  习惯做的那样）。  

8. 他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会为做礼拜而穿上精美的衣服，会极其庄重地为礼拜做准备。 

9. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 会在家里礼晨礼的圣行拜。 

10. 他   �	
  ��� �
���� �� ���  会在清真寺里跟大众一起礼晨礼的主命拜。 

11. 他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会在礼拜后诵念Masnoon都阿（正如穆圣 

 ٖ�� �/ 
�&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  习惯做的那样）。然后他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 会面向右边或左边做都阿，做完都阿后，他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会用双手抹脸。     
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12. 礼拜后，他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会跟他人一起围坐成一圈，诵念赞主词，诵读尊贵的《古兰经》并向初级水平的学生分享伊斯兰珍珠。 

13. 他 ���� ���  �	
 ��� �
 �� 经常保持沉默。 

14. 有时候，他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 会哭泣并且会哭得很伤心。 

15. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 会经常礼上午拜。 

16. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 吃得非常少。 

17. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 在吃饭前后都会诵念都阿。 

18. （在白天）饭后他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 会小睡一会儿。 

19. 他   ��� �
���� �� ���  �	
  会回应“阿赞”（外宣礼）。 

20. 在晌礼后他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会再次跟他人围坐成一圈赞主。在此之后，他 ���� ���  �	
 ��� �
 �� 会教一两节课。 

21. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 会经常礼庆贺拜。 

22. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 会在昏礼后礼六拜悔悟拜。 

23. 礼完威特尔拜后，他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 依照圣行休息，面向“克尔白”，把右手放在右脸颊下面。 

24. 在出现日食或月食时，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 会礼日食拜或月食拜。 

25. 他 ���� ���  �	
 ��� �
 �� 会在神圣的莱买丹月的最后十天坐静。 
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26. 在都尔黑哲月的前十天内，他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会隐居起来做礼拜功修。   

27. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 会大量诵念赞圣词，尤其是在星期五的夜晚，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 和他的追随者会将一千遍赞圣词呈送给受人爱戴的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ��� �	
  �#, �- ��#� �0�& 。  

28. 无论是否是在旅行中，他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 都会怀着极度的谦恭和自我禁欲完整地礼二十拜泰拉威拜。 

29. 他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会在神圣的莱买丹月中完整地诵读三遍尊贵的《古兰经》。   

30. 因为他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 是哈菲兹，所以他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 经常诵读尊贵的《古兰经》。 

31. 即使是在旅行中他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 也会诵读尊贵的《古兰经》。同时，如果他  � �
���� �� ���  �	
  ��  诵读到叩头的经文，他 
���� ���  �	
 ��� �
�� 会立即从他的交通工具上下来并做诵读叩头。 

32. 一个人礼拜时，他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会在鞠躬和叩头时诵念五遍、七遍、九遍或十一遍赞主词。 

33. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 会选择在星期一或星期四出行。 

34. 他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会特意诵念穿衣服、看镜子、喝水、吃东西、看月亮等等时诵念的 Masnoon 都阿（正如穆圣 

 �	
  �#, �- ٖ�� �/ 
�&  ��� �� ��� ��# � �0�&  习惯做的那样）。 

35. 他 ���� ���  �	
  ��� �
�� 会满腔热情地践行礼拜中的圣行和可嘉的行为。 
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36. 每当有高贵的人物来见他时，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 都会尊敬地站起来。 

37. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 总是会先道“赛俩目”。 

38. 阿拉玛巴德鲁丁·萨尔欣迪 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：我不知道有谁曾经成功地先向他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 道“赛俩目”。   

39. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 总是会绑“伊玛玛”（缠头）。 

40. 他 ���� ���  �	
 ��� �
�� 总是使他的裤子保持在脚踝之上。 

(Hazaraat-ul-Quds, 第 2 章, 第 80 至 92页) 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼的“伊玛玛” 关于尊贵的伊玛目拉巴尼、穆贾迪德·阿尔夫·萨尼、谢赫艾哈迈德·萨尔欣迪·法鲁基·纳克什班迪 ���� ���  �	
  ��� �
�� 的传述是，“伊玛玛”会在他的受主福佑的头上，而“沙姆拉”（垂在“伊玛玛”后面的布条）会在他的两肩之间。
(Ibid, 第 92页) 亲爱的穆斯林兄弟们！圣训中提到了绑“伊玛玛”的很多好处。 绑着“伊玛玛”做的礼拜等同于一万件善功 受主喜爱的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  说：绑着“伊玛玛”做的礼拜等同于一万件善功。 (Al-Firdaus bima Soor-il-Khitab, 卷 2, 第 406页, 圣训 3805; Fatawa Razawiyyah, 卷 6, 第 213页) 
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只有伊斯兰学者才应该绑“伊玛玛”吗？ 阿拉玛、穆夫提瓦卡鲁丁·卡迪里·拉扎维 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 在回答一个问题时说：“‘伊玛玛’不是伊斯兰学者特有的，而是所有穆斯林都应该践行的一项圣行。”此外，受主福佑的圣训中提到了绑“伊玛玛”和绑着“伊玛玛”做礼拜的卓越。因此，对每个人来说，绑“伊玛玛”都是会带来回赐的行为。为了让孩子们养成做善功的习惯，也应该培养他们绑“伊玛玛”的思想倾向。 (Waqar-ul-Fatawa, 卷 2, 第 252页) 伊斯兰学者和文盲都绑缠头 在回答一个问题（绑“伊玛玛”对于普通穆斯林（非学者）来说是圣行吗？）的时候，阿拉玛、穆夫提阿卜杜勒·曼南·阿扎米 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：绑“伊玛玛”对于每一个穆斯林来说都是圣行，无论是否是学者。在 Shu’ab-ul-

Iman 中，伊玛目白海基  ���� ���  �	
  ��� �
 �� 转述了尊贵的乌巴达·本·萨米特   �(  �	
  � �*��� ���+  所说的：受主喜爱的使者                
 ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �-  �0�&��#�  说：“养成绑‘伊玛玛’的习惯吧，因为这是天使的标志，让‘沙姆拉’垂在你的背上。” (Shu’ab-ul-

Iman, 卷 5, 第 186页, 圣训 6262) 

Bahar-e-Shari’at 中记有：绑“伊玛玛”是圣行。 

(Bahar-e-Shari’at, 卷 3, 第 418页) 从这些戒命中可以明显看出，穆斯林，无论是伊斯兰学者还是文盲，都被命令绑“伊玛玛”。 (Fatawa Bahr-ul-

Uloom, 卷 5, 第 411页) 
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遵循圣行是对受主喜爱的使者的忠诚的标志 亲爱的穆斯林兄弟们！使者的真正信徒的标志是他尽力依照受主喜爱的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  的圣行来度过自己的一生。通过实际地践行受主喜爱的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  的圣行，真正的信徒会对受主喜爱的使者   ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  产生深深的热爱。尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的每一个行为都是依照圣行。他  � �
 ���� �� ���  �	
  ��  会依照圣行说话、走路并满足生活中的其它需求。关于他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 凭借践行圣行带来的福赐而获得的品级和地位，他自己曾说过：“由于全身心追随受主喜爱的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  ，我甚至被赐予了比 Maqaam-e-Raza（受主悦纳者）更高的地位。” 

(Hazaraat-ul-Quds, 第 2章, 第 77页) 依照圣行生活是一种极大的荣幸，因为人可以凭借这一点获得 Maqaam-e-Mahbubiyat（受主喜爱者）的品级。正如他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 自己说的那样：“每一个与受主喜爱者的举止和习惯相关联的事物，也会因为它与受主喜爱者的关联和对受主喜爱者的遵从而成为受喜爱的。”下面的经文把我们的注意力引向了同一个观点： 

 �6
ٰ�78� �#

�
9!ۡ �!:ۡ

�; <ۡ� =�ۡ
�� �!
��$%�4 “就当遵从我，真主将喜爱你们。” 

[Kanz-ul-Iman (《古兰经》译文)]  

(卷 3, 《伊姆兰的家属章》, 第 31节) 

 因此，努力遵从受主喜爱的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  的行为
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会将人提升到 Maqaam-e-Mahbubiyat（受主喜爱者）的品级。因此，每一个有智慧的人都有必要在各方面坚定而努力地遵从受主喜爱的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  。 (Maktubaat-e-Imam 

Rabbani、第 1章, 第 2部分, Maktoob 41, 卷 1, 第 5页) 著作 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 �� �� ���  �	
 ��� �
�� 的著作中，最著名的是波斯语的Maktubaat-e-mujaddid Alf-e-saani。阿拉伯语、乌尔都语、土耳其语和英语的译文版本也出版了。以下是他的四本书册的书名： 

C Isbaat-un-Nubuwwah 

C Risalah Tahliliyyah 

C Ma’arif Ladunniyyah 

C Sharh Ruba’iyaat 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
 ��� �
 �� 的十一条语录 

1. 对于“哈拉勒”（合法的）和“哈拉姆”（非法的）的问题，永远应该联系伊斯兰学者，并且应该按照他们的“法特瓦”（裁决）行事。因为伊斯兰教法是唯一的救赎之道。 (Ibid, 第 3部分, Maktoob 163, 卷 1, 第 46页) 

2. 向杰出的伊斯兰学者询问伊斯兰教法规定的真正含义。他们的讲话能打动听者的心。也许，由于他们的受主
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福佑的话语带来的福赐，听者也可能得到按照他们所说的行事的能力。 (Ibid，第 2部分, Maktoob 73, 卷 1, 第 59页)   

3. 在所有事务中，穆斯林应该按照这些选择了“裁定”的道路、放弃了“豁免”的伊斯兰学者的“法特瓦”（裁决）生活。此外，这应该被视为获得永恒的和后世的救赎的手段和途径。 (Ibid, Maktoob 70, 卷 1, 第 52页) 

4. 后世的救赎是以在所有原则和教义、行为和言论方面遵循逊尼派为条件的。 (Ibid, Maktoob 69, 卷 1, 第 50页) 

5. 受主喜爱的使者  ٖ�� �/ 
�&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  没有影子。 (Ibid, 第 3章, 第 9部分, Maktoob 100, 卷 2, 第 75页) 

6. 安拉  �#$�%�& �#'�( 告知了祂的特别的使者们祂的特别的来自幽玄的知识。 (Ibid, 第 1章, 第 5部分, Maktoob 310, 卷 1, 第 160页) 

7. 穆圣  ٖ�� �/ 
�&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  的所有的受主福佑的同伴都应该被以赞美之词纪念。 (Ibid, 第 4部分, Maktoob 266, 卷 1, 第 132页) 

8. 尊贵的阿布·伯克尔·西迪克  �( �	
  � �*��� ���+  是所有的受主福佑的圣门弟子  � �*��  �	
 ����+�(  中地位最高的。在他之后，地位最高的是尊贵的法鲁克·阿扎姆  �( �	
  � �*��� ���+  。受主福佑的直传弟子和再传弟子  � �*��  �	
 ����+�(  对他们俩的看法一致。此外，根据伊玛目阿扎姆——阿布·哈尼法、伊玛目沙斐仪、伊玛目马利克、伊玛目艾哈迈德·本·罕百勒和众多伊斯兰学者的观点，在尊贵的奥马尔·法鲁克·阿扎姆之后，尊贵的奥斯曼·加尼  �( �	
  � �*��� ���+  是所有
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的受主福佑的圣门弟子  � �*��  �	
 ����+�(  中地位最高的。在他之后，地位最高的是尊贵的阿里   �(  �	
  � �*��� ���+ 。  (Ibid,    

Maktoob 266, 卷 1, 第 129 到 130页) 

9. 如果在受主福佑的圣纪节集会中，有人用优美的声音诵读尊贵的《古兰经》，有人诵念赞圣词，有人赞美圣门弟子、圣裔和虔诚的圣人们，这样有什么问题呢？ 

(Maktubaat-e-Imam Rabbani, 第 3章, 第 8部分, Maktoob 72, 卷 2, 第 157页) 

10. 对受人爱戴、受主福佑的使者  ٖ�� �/ 
�&  ��� �� ���  �	
  �#, �- ��#� �0�&  怀有极大的忠诚的一个标志是对受主喜爱的使者   �	
  �#, �- ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ��� ��# � �0�&  的敌人一直充满敌意。 (Ibid, 第 1章, 第 3部分, Maktoob 165, 卷 1, 第 48页) 唱歌是致命的毒药 

11.  穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：不要对唱歌怀有渴望，也不要被它的魅力所误导，因为那是和致命的毒药混合在一起的蜂蜜。 (Ibid, 第 3 章 , 第 8 部分 , 

Maktoob 34, 卷 2, 第 86页) 熔铅将被倒入耳中 亲爱的穆斯林兄弟们！唱歌及听歌和音乐是恶魔的行为。幸运的穆斯林从不靠近这些邪恶的活动。保护自己远离音乐和歌曲是非常重要的，因为没有人能够承受相应的惩罚。尊贵的阿纳斯  �( �	
  � �*��� ���+  说：坐在女歌手旁边听她唱歌
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的人，在审判日，安拉  �#$�%�& �#'�( 将把熔铅倒入他的耳中。  

(Jam’-ul-Jawami’ lis-Suyuti, 卷 7, 第 254页, 圣训 22843)  穆贾迪德·阿尔夫·萨尼对阿卜杜勒·卡迪尔·吉拉尼的赞美 达瓦特·伊斯拉米的出版部门马克塔巴·图·麦地那出版的共计 561页的Malfuzaat-e-A’la Hadrat一书的第 422页中提到，穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
�� 说：无论我获得了什么精神上的福赐和恩典，都来自于尊贵的 Ghaus-e-Pak（阿卜杜勒·卡迪尔·吉拉尼）。 ‘مۡس قَمَرِ مُسۡتَفَادٌ منِۡ نوُرِ الش�
ۡ
即，月亮从阳光中获得光。(Maktubaat-e-Imam Rabbani, 第 ’نوُۡرُ ال 3章, 第 9部分, Maktoob 123, 卷 2, 第 145页)  穆贾迪德·阿尔夫·萨尼和阿拉·哈兹拉特 （五个相似的特征） 亲爱的穆斯林兄弟们！阿拉·哈兹拉特、逊尼派之伊玛目、圣行的复兴者、毛拉、沙赫、伊玛目艾哈迈德·拉扎·汗 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的受主福佑的生活的很多方面都反映了尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
�� 的特征。无论是他们的教育和成长，还是对伊斯兰事业的崇高贡献，甚至是他们死亡的月份，都有相似之处。他们的相似之处具体如下： 

1. 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼和逊尼派之伊玛目的名字都是艾哈迈德。 
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2. 两位虔诚而受人尊敬的人物都是从他们的父亲那里获取了知识。 

3. 这两位高尚的人物都毕生致力于铲除针对伊斯兰教的破坏和邪恶势力。 

4. 两个遵循正道者都从未向邪恶低头。 

5. 两位虔诚之士都是在色法尔月归真的。 

Maktubaat-e-Imam-e-Rabbani和阿拉·哈兹拉特 在他的一封信中，逊尼派之伊玛目引用了 Maktubaat-

e-Imam Rabbani中的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的一句话，并将其视为指引的一个来源。因此，当向他的一个追随者解释与迷误者为伴的危害时，逊尼派之伊玛目写道：请允许我与真诚而明智的你分享谢赫穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的一句话，我希望你将听从建议并跟随他的指引。在提到穆贾迪德·阿尔夫·萨尼  ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的信后，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 说：“毛拉啊！是你或其他宗教人士更了解伊斯兰教义背后的原因，还是谢赫穆贾迪德 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 更了解呢？由于你所拥有的品质，我非常希望你不会认为这条建议和指引是毫无根据的，是错误的。而且，当它是绝对真理时，而且毫无疑问它是绝对真理，为什么不承认这一点呢？” (Maktubaat-e-Imam Ahmad Raza, 第 90页) 死亡的征兆 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 于伊历 1033年来到了萨尔欣德，开始了隐居生活。他迫切地想要见到他的造
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物主  �#$�%�& �#'�( ，这使他对其它被造物不再关心。在此隐居期间，只有少数人被允许进入他的房间，其中包括他的受主福佑的儿子胡瓦贾·穆罕默德·赛义德和胡瓦贾·穆罕默德·马苏姆  �8��� �
 ��� �
� ! �� �� ，在哈里发继任者中，有胡瓦贾·穆罕默德·哈希姆·基什米、胡瓦贾·巴德鲁丁  �8��� �
 ��� �
� ! ��  �� 和一些侍从。胡瓦贾·穆罕默德·哈希姆在他死亡前去了德干。胡瓦贾·巴德鲁丁  �8��� �
 ��� �
� ! ��  �� 直到最后时刻都在场。当胡瓦贾·穆罕默德·哈希姆 ���� ���  �	
  ��� �
�� 正要离开时，穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
�� 说：“我祈祷我们在审判日在某个地方相聚。”(Zubdat-ul-Maqamaat, 第 285至 287页) 受主福佑的死亡 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 在伊历 1034年（公历 1624年）色法尔月 28日归真。‘ َۡهِ رجِٰعُوۡن
َ
 الِ
ٓ
ِ وَ انِ�ا  ’انِ�ا �1ِ

(Hazaraat-ul-Quds, 第 2章, 第 208页) 殡礼和葬礼 他的爱子胡瓦贾·穆罕默德·赛义德 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 领了他的殡礼。此后，他 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 被埋葬在他的已故的爱子胡瓦贾·穆罕默德·萨迪克 �� �� ���  �	
  ��� �
 �� 的旁边。这就是尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 在他的一生中看到“努尔”（神的光明）并立下遗嘱的地方：“把我的坟墓建在我的儿子的坟墓的前面吧，因为我看到了那里的一个被天堂中的花坛环绕的花坛。”先是在伊历 1025 年，他的已故的爱子胡瓦贾·穆罕默德·萨迪克 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 被埋葬在那个圆屋顶之下，然后是尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 �� �� ���  �	
  ��� �
�� 被埋
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葬在他的旁边。现在受主福佑的圣祠已经被重建了。
(Zubda-tul-Maqamaat, 第 294至 296页, 第 305页; 摘要) 子女的受主福佑的名字 他 ���� ���  �	
 ��� �
 �� 有七个儿子和三个女儿。具体信息如下：  受主福佑的儿子 

C 胡瓦贾·穆罕默德·萨迪克 ���� ���  �	
 ��� �
�� 。 

C 胡瓦贾·穆罕默德·赛义德 ���� ���  �	
 ��� �
�� 。 

C 胡瓦贾·穆罕默德·马苏姆 ���� ���  �	
 ��� �
�� 。 

C 胡瓦贾·穆罕默德·法鲁克 ���� ���  �	
 ��� �
�� 。 

C 胡瓦贾·穆罕默德·尔撒 ���� ���  �	
 ��� �
 �� 。 

C 胡瓦贾·穆罕默德·阿什拉夫 ���� ���  �	
 ��� �
 �� 。 

C 胡瓦贾·穆罕默德·叶海亚 ���� ���  �	
 ��� �
�� 。 受主福佑的女儿 

C 比比·露卡依亚·巴诺  ��� �� ���  �	
 ��� �
���  。 

C 比比·赫蒂彻·巴诺  ��� �
 ��  ��� �� ���  �	
�  。 

C 比比·乌姆·库尔苏姆  ��� �� ���  �	
 ��� �
 ���  。 哈里发继任者 尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的一些哈里发继任者的名字如下： 
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1. 萨哈卜扎达·胡瓦贾·穆罕默德·萨迪克 

2. 萨哈卜扎达·胡瓦贾·穆罕默德·赛义德  

3. 萨哈卜扎达·胡瓦贾·穆罕默德·马苏姆  

4. 米尔·穆罕默德·诺曼·布尔汉·普里  

5. 谢赫穆罕默德·塔希尔·拉合里  

6. 谢赫卡雷穆丁·巴巴·哈桑·阿卜达力  

7. 胡瓦贾·穆罕默德·阿丹·巴诺里 

8. 谢赫努尔·穆罕默德·帕特尼  

9. 谢赫巴迪乌丁  

10. 谢赫塔希尔·巴达赫希 

11. 谢赫亚尔·穆罕默德·卡迪姆·塔力卡尼  

12. 阿卜杜勒·乌勒·哈迪·巴达尤尼 

13. 胡瓦贾·穆罕默德·哈希姆·基什米  

14. 谢赫巴达鲁丁·萨尔欣迪 �
  �����
�
 ��� ! �� �� 。 (Hazaraat-ul-Quds) 穆贾迪德·阿尔夫·萨尼和阿拉·哈兹拉特的继任者 阿拉·哈兹拉特的一个继任者、尊贵的穆罕默德·迪达尔·阿里·沙赫·瓦里 ���� ���  �	
 ��� �
�� 也属于纳克什班迪教团的穆贾迪德支派。阿拉·哈兹拉特的其他继任者们也非常热爱并尊敬尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
 ��� �
�� 。有一次，赛义迪 Qutb-e-Madinah、齐亚乌丁·艾哈迈德·迈达尼   

���� ���  �	
  ��� �
�� 把他的双手放在头上说：“尊贵的穆贾迪德·阿尔
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夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 是最受尊敬的人，我们为他感到无比骄傲。” (Sayyidi Ziya-ud-deen Ahmad Al-Qaadiri, 卷 1, 第 509页) 

 阿拉·哈兹拉特的继任者、尊贵的阿布·巴拉卡特·赛义德·艾哈迈德·卡迪里  �� �� ���  �	
  ��� �
 �� 收集了尊贵的穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的“四十条受主福佑的语录”。 安拉  �#$�%�& �#'�( 啊！看在祢的忠诚的“卧里”——尊贵的伊玛目拉巴尼、穆贾迪德·阿尔夫·萨尼 ���� ���  �	
  ��� �
 �� 的份上，不加清算宽恕我们并使我们在菲尔道斯天园中成为祢喜爱的使者  ٖ�� �/ 
 �&  ��� �� ��� �	
  �#, �- ��#� �0�&  的邻居吧。 

مِيۡ  
َ ۡ
بِِّ ا!

مِيۡ بِاَهِ ال�
ٰ
لِ  ا

ٰ
يۡهِ وَا

َ
ُ عَل م ٖصَل� ا�1

�
 وسََل

د  مَُم�
ٰ
*َ ُ َبيِۡب           صَل� ا�1

ۡ
 ال
َ
وۡا َ*

,
 صَل
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