


迈达尼教程 

字母的发音部位 

这个词的字面意思是出口点。就 而言，阿拉伯字母的发音器官称

为 （发音器）。

Makhraj’s 

Name 
字母 类别 发音部位 

Ḥ ĥ 字母 发音部位起自喉底部

“   ” 发音部位起自喉中部

“   ”  发音部位起自喉部上端（咽部）

ĥ ĥ 字母 发音部位起自舌根和软腭处

“   ” 发音部位起自舌根和硬腭处

“   ” ĥ 字母 发音部位起自舌中部和颚中部

“   ” Ḥ ĥ 字母 发音部位起自舌两边及上臼齿根部

“   ” Ṭ ĥ 字母
发音部位从舌两边和上颚临近前臼齿的部位向门

牙处

“   ” Ṭ ĥ 字母
发音部位从舌两边和硬腭临近犬齿的部位向门牙

处

“   ” Ṭ ĥ 字母 发音部位从舌尖向舌背部和硬腭处回缩

“   ” ṭ ĥ 字母 发音部位起自舌尖向上门牙根部

“   ” ĥ 字母 发音部位起自舌上面和上牙内侧面

“   ” Ṣ ĥ 字母 发音部位起自舌尖和上牙及门牙的内侧面

ĥ 字母 发音部位起自上门牙边缘与下唇部内侧湿润处

“   ”

发音部位起自上下唇部内侧湿润处；

发音部位起自上下唇部外部干燥处；

发音时上下唇部呈圆圈状

也就是发音时嘴部呈空腔状态

发音呈鼻音化 
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迈达尼教程 

学习用正确的发音诵念《古兰经》的初级教程 

主办：

马德拉萨•图•麦地那协会 

翻译成汉语：

达瓦特•伊斯拉米翻译协会 
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阅读此书的都阿

在研读教门书籍或者学习教门课之前，先诵念下面的都阿，َّ وَجَل َ عزَ َ ه  ّـٰ شَــآءَالـل 你便会牢，انِْ 

牢记住你所学习到的知识。

 الَلّٰهُمَّ افۡتَحۡ عَلَيۡنَا حِكۡمَتَكَ وَانشُۡۡ 

 الَۡۡلََلِ وَالۡۡكِۡرَام   عَلَيۡنَا رحََۡۡتَكَ يـَا ذَا

真主啊！求您为我们开启知识与智慧之门，并慈悯我们！您是最尊贵、最荣耀的主！

(Al-Mustatraf, vol. 1, p. 40)

注意 在都阿前后各诵念一遍赞圣词。

迈达尼目的: 

我必须努力完善自己和全世界的人们 ه ّـٰ انِْ شَــآءَالـل

 
姓名

学校

班级

地址

电话号码
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转译图

转译图 

Ṫ ṫ Ṣ ṣ

Ḍ ḍ

Ṭ ṭ

Ẓ ẓ

Ḥ ḥ

Ḋ ḋ
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翻译者的笔记
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翻译者的笔记 

亲爱的伊斯兰兄弟们 达瓦特。伊斯拉米的 是一个负责复新之创始

人的书籍和小册子的部门 该部的创始人阿拉玛，毛拉，艾布，比拉勒，穆罕默德。

伊里亚斯。啊塔尔。卡迪里。拉扎维 بـَركَََاتُـهُـمُ الْـعَـالـِيَـه  دَامَـتْ  进入世界上的各种语言 很高兴

提供英文版本的书 迈达尼教程 这是由马利斯迈达尼学校提出的英语版本 以传授

基本知识 正确背诵《古兰经》。为了便于阿拉伯字母的发音 增加了音译图表

这个翻译是由全能的真主 َّعَزَّوَجَل的恩典 由他的高贵的先知 وَاٰلهِٖ  وَسَلَّم عَلَيْهِ  اللهُ  َّى  صَل 的青睐

َّى اللهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم صَل 和精神上的支持 道亚伊斯兰的创始人 阿拉玛，毛拉，艾布，比拉勒，

穆罕默德。伊里亚斯。啊塔尔。卡迪里。拉扎维 如果这部作品有什。دَامَـتْ   بـَركَََاتُـهُـمُ   الْـعَـالـِيَـه 

么缺点 可能是翻译议会的人为错误。因此 如果您发现其中有任何错误 请通过以下

邮政或电子邮件地址书面通知我们 以获得奖励 沙瓦布 。

翻译部

电话 

电子邮件 
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首先读这个 

愿学习《古兰经》的愿望普遍实现， 
愿朝夕诵读《古兰经》成为我的日常功课。 

《古兰经》 真主的话语 是指导、知识和智慧的无与伦比的源泉。最亲爱的先 عَزَّوَجَلَّ 

知 َّى اللهُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم 说صَل

 ٗ  خَيۡۡكُُمۡ مَنۡ تَعَلَّمَ الۡقُرۡانَٰ وعََلَّمَه 
你们中间最好的人是学《古兰经》并教导他人的人。

(Ṣaḥīḥ Bukhārī, Kitāb Faḍāil-ul-Quran, pp.435, Ḥadīš 5027) 

لـلِّٰـه عَزَّوَجَلَّ  الَْـحَمْـدُ  为了传播《古兰经》、《道特 伊斯兰》的教义 非政治性的全球传播

《古兰经》和 运动在巴基斯坦和国外建立了无数名为 迈达尼学校的

学校 。这些玛达里斯拥有哈夫兹和 ẓ 的课程。迄今为止 大约

名 儿童正在巴基斯坦免费接受 通过 和 ẓ 的教育。同样 迈达尼学

校课程 男性成年人 几乎每天都在各种清真寺等地举办。伊斯兰兄弟学习《古兰

经》的正确背诵 从他们的适当发音 、 祈祷 、礼拜和圣行 中发音

阿拉伯语字母 所有这些都是免费的。此外 不仅在巴基斯坦 而且在世界其他几个

国家 每天都有成千上万迈达尼学校班 供成年女生使用 。例如 迄今为止 为伊斯

兰姐妹举办的学校约有 个课程。
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الَْـحَمْـدُ لـلِّٰـه عَزَّوَجَلَّ   迈达尼学校经验丰富的教师编写了这本《马达尼·卡 使《古兰经》

的学习变得更容易。《迈达尼教程以简化的形式为年轻和老年学生介绍了

读法 的基本规则 以便所有儿童、伊斯兰兄弟和伊斯兰姐妹都能很容易地学习

《古兰经》的正确朗诵。《古兰经》的朗诵者 الـلّٰـه  ـرھَـُمُ  كََثَّ 仔细检查和核实了《马德里》

的内容 并就读法谨的规则进行了迈达尼教程。

为了指导如何教授《迈达尼教程 还出版了名为 一本指南

的书它包含了大量的教学方法 为每节课。迈达尼教程的光盘也将很快由迈达尼书

店释放 该部门是达瓦特伊斯拉米 عَزَّوَجَلَّ  شَــآءَالـلّٰـه  انِْ  这将有助于理解《迈达尼教程》从而

使《古兰经》的背诵变得更加容易。

根据我们的马达尼目标通过达瓦特。伊斯拉米的创始人 阿拉玛，毛拉，艾布，比

拉勒，穆罕默德。伊里亚斯。啊塔尔。卡迪里。拉扎维 ِ ـيَ ـه  الْ ـعَ ـال  ـمُ  بَ ـرَكََاتُ ـهُ  دَامَ ـتْ  我必须努

力改造自己和全世界的人民 عَزَّوَجَلَّ  شَــآءَالـلّٰـه  انِْ  愿真主 َّعَزَّوَجَل让我们为改造自己而向马达尼

人采取行动 让我们与迈达尼 一起旅行 以改革全世界人民    

ِ الۡۡمَِيۡۡ  ُ عَليَۡهِ وَالِٰ  امِٰيۡۡ بِِاَهِ النَّبِي  وَسَلَّم صَلََّّ اللّّٰٰ

迈达尼学校 达瓦特。伊斯拉米

年都尔黑哲月 号
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学习用正确的发音诵念《古兰经》的初级教程
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第一课（1）：字母 

C 阿拉伯语字母总共有 个。

C 读阿拉伯语字母时，应该跟据其规则和读法用阿拉伯语的语音语调来发音，要

避免汉语的发音方式，比如，‘ 等等’

C 在这 个字母中，有 个字母总是要鼓圆口腔来发音，这一组字母叫做“圆

音”或者“厚读字母”。这 个字母分别是： ق，غ ，ظ，ط ，ض，ص，خ。
为了便于记忆，可将这些字母结合起来形成一个组词 غْطٍ قظْ  。خُص َّ ضَّ

C 只有 个字母是从嘴唇处发音的，分别是 。除了这些字母外，其他

的字母发音时嘴唇不要动。
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第二课（2）：复合字母 

C 当两个或多个字母组合在一起就形成了复合字母。

C 读出复合字母中的每一个字母。

C 像之前一样，用阿拉伯语的语音语调来发音。

C 当两个或多个字母并在一起写时，字母的写法相对字母表中的写法会有一些变

化，一般情况下写出字母的头部，而省略其它部分。

C 组合在一起的字母几乎一样，可以通过字母的点的数量和位置的变化来分辨。
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第三课 3: 符号 

C 开口符 、齐齿符 、和合口符 称作动符。开口符和合口符标注在字母

上方，齐齿符标注在字母下方。

C 带有动符的字母称作“动符字母”。

C 开口符 发音时将嘴张大，提高声音。齐齿符 发音时降低声音，而合口

符 发音时嘴唇成圆形。

C 读动符时要用正确的阿拉伯语方式，不能将声音拖长，也不能发音太短促。

C 若动符或静符出现在字母 上，则把اَّلفِ اَّلفِ 读成Ĥ ĥ。

C 如果字母 上标有开口符或合口符，则发音要深厚，如果字母را  را 带有齐齿符，

则发音要细柔。
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ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ  ا

ۡ
 ـلِـی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
جِیۡمِِؕ    بـِسۡمِ   الـل نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ 
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
حِـیۡمِِؕا نِ   الـر َ  مّٰ

第四课（4） 

C 直接读这一课中的“动符字母”，不用把字母和动符都分别读出来。

C 要特别注意动符的发音。

C 在发音相似的字母间要读出明显的区别来。
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ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
مِِؕا

ۡ
حِـی نِ   الـر َ  مّٰ

第五课 5: 坦温 

C 开口鼻音符 、齐齿鼻音符 和合口鼻音符 被称为鼻音符。带有鼻音符

的字母被称为“鼻音字母 。”)مُنَّوَّن(

C 实际上，鼻音符就是  نون的静符字母出现在词尾，因此，鼻音符听起来像 نون静

鼻音符字母，例如：  َّْن ，ا  ْاِ ن，  ْن ُ 。ا
C 用下面的方法拼出鼻音符的示例：  مِی ْ م 安 نْ  ，مَّ  مِی ْ م  因

，مِنْ   مِی ْ م 温 مُنْ  ， ， 。

بِیُْ یَّا   خَّ
要成为虔诚的和坚定的 习惯 逊奈 ，一直保持祈求  。یَا خَبیِرُْ 
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C 有时字母（ ا）或（ی）会出现在带有开口鼻音符 的字母后，当拼读示例

时，不用读这里的（ ا）或 ی 。
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ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
مِِؕا

ۡ
حِـی نِ   الـر َ  مّٰ

第六课 （6） 
C 用两种方法（即拼读和直接读）读这一课中的词语。即先用音节划分的方式一

个字母一个字母的拼读出来，然后直接读出来。

C 要特别注意动符、鼻音符及所有字母尤其是厚读字母的发音。

C 拼读的方法如下：  مِی ْ م م， لَاَّ لِ  کافۤ，    


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ـہِ 
ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
امُ    ا

َ
ـل
   وَ  الـس َ

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ی       رَب

ّٰ
ـل
َ
ـمُـرۡ   ع

ۡ
ـدِ   ال ِ

نَ   سَـی 
ۡ
 سَـلِـی

ُ
ـا  بـَـعۡـد

َ م 
َ
      ا

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
ـہِ      ف

ّٰ 
جِیۡمِِؕ    بِـسۡمِ     بِـا لـل

نِ   الـر َ
ّٰ
ـیۡـط

َ 
ـہِ     مِـنَ   الـش

ّٰ 
َ    الـل حِـیۡمِِؕ الـر  نِ   الـر َ  حۡـمّٰ

第七课（7）： 

长音符 

C 这个符号 称作静符，带有静符的字母称作“静符字母”。

C 静符字母和前面的动符字母一起读。

C 长音符的字母一共有 个，分别是 َّلفِْ  。یَّا，وَّآو，ا
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C 当字母 َّلفِْ  前面的字母带有开口符 ا 时， َِّْلف ：就变成了开口长音符，例如 ا

当。بَّا 的静符字母前面的字母带有合口符وَّآو 时， ٓا و
َ
，就变成了合口长音符و 

例如： 。当 ا

َ
的静符字母前面的字母带有齐齿符ی  时， ا 

َ
就变成了齐齿长ی 

音符，例如： 。

C 长音符发音时声音延长到相当于一个 َّلفِْ  。的长度，即两个动符的长度ا

C 按如下方式拼读：  َِّْلف بَّاا ， بَّاوَّآو ， بَّایَّا  ， ，

。
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ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
مِِؕا

ۡ
حِـی نِ   الـر َ  مّٰ

第八课（8）： 

竖动符 

C 竖开口符 ，竖齐齿符 和反写的合口符即反合口符 称作竖动符。

C 竖动符发音方式与长音符相同，所以竖动符发音时也是延长到相当于一个 َِّْلف ا
的长度，即两个动符的长度。

C 在这一课中也要在发音相似的字母间读出明显的区别来。
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ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
مِِؕا

ۡ
حِـی نِ   الـر َ  مّٰ

第九课（9）： 

软音符 

C 软音符有两个 وَّآو 和 。یَّا

C 当 ا وٓ 
َ
的静符字母前面的字母带有开口符و  时， وَّآو  就变成了软音符，例如：

。当 یَّا 的静符字母前面的字母带有开口符 时， یَّا 就变成了软音符。

例如。

C 软音符发音时要轻柔，既不能拖长也不能缩短。

C 按如下方式拼读： بَّ ا وَّآو  ا 

َ
ا ی 

َ
 ی  。
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ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
مِِؕا

ۡ
حِـی نِ   الـر َ  مّٰ

第十课（10） 

C 用两种方法（即拼读和直接读）读这一课中的词语。即先用音节划分的方式一

个字母一个字母的拼读出来，然后直接读出来。

C 这一课结合了前面所有课程学习的内容，即动符，鼻音符，长音符，竖动符和

软音符。

C 练习识别字母并运用所学的发音规则来拼读。尤其注意厚读字母的发音。
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C 拼读时，确保将每一个字母都和前面的字母结合起来。例如：按如下方式拼读

这个词：  آو 开口符 مِی ْ م وَّ آدوَّآو ， 合口符 ضَّ  ，开

口符  ْ عَّی  合口鼻音符تَّا ， ۃ   。
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ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
مِِؕا

ۡ
حِـی نِ   الـر َ  مّٰ

第十一课（11）： 

静符 
C 如前面所学，这个符号 称作静符，带有静符的字母称作“静符字母”。

C 静符字母和前面的动符字母一起读。

C 当字母 ہمزہ或 

 

ف
ِ 带有静符时ا لَ 发音要短促（末尾处突然停顿）。

C 有 个字母称作震动  )قلقلہ(，分别是：د  ,ج ,ب ,ط ,ق,。这些字母组合在一起就是

 ٍ د  。قـُطُبُ جَّ
C )قلقلہ( 的意思是震动，当读这些字母时，发音器官一定要有所震动，以至于声

音发出回声。

C 当震动  。字母带有静符时，要确保回声清晰明显(قلقلہ(

C 在这一课中要特别注意震动  )قلقلہ( 字母和带静符的 َّلفِْ  或ا 的发音，并区分ہمزہ

出发音相似的字母。
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从齐齿符之

前不可以وَّآو 
的静符

从合口符之

前不可以 یَّا
的静符
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运动
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ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
مِِؕا

ۡ
حِـی نِ   الـر َ  مّٰ

第十二课（12）： 

ۡ  （)اخفاء(和藏读)اظہارۡ(显读）静符和鼻音符 نوُ ٓۡن 

C ۡ ：静符和鼻音符有四个规则نُو ٓۡن  显读 اظِْہَارْۡ 藏读 فَاءۡ  اخِ  卷读又叫叠读 ۡ ادِ غاَم 
换读 ۡ 。اقِ لََب 

 （一）显读 )ْۡاظِْہَار (：如果在 ۡ نُو ٓۡن  静符或鼻音符之后的字母是 )حلقی (字母，那么

这里会运用显读 规则去读，即 ) اظِْہَارْۡ(  ۡ نُو ٓۡن  的发音会很清晰（读 ۡ نُو ٓۡن  静符或

鼻音符时不会发生鼻化）。哈拉凯 قۡی(   字母有) حل 个，分别是 ء ع  ح  غ  。خ 

 （二）藏读) فَاءۡ  如果在ۡ：)اخِ  نُو ٓۡن  静鼻音符字母或鼻音符之后的字母是藏读

) فَاءۡ  )اخِ  字母，那么这里会运用藏读) فَاءۡ  规则去读，即读)اخِ  ۡ نُو ٓۡن  静鼻音符字母

或鼻音符时会发生鼻化。藏读) فَاءۡ  字母有)اخِ  个，分别是：ت ث ج د ذ ز 
س  ش ص ض ط ظ ف ق 。ك
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注意：卷读又叫叠读)ۡ ۡ( 和换读)ادِ غاَم  。这两个规则在第十四课)اقِ لََب 
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ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
مِِؕا

ۡ
حِـی نِ   الـر َ  مّٰ

第十三课（13）：叠音符 

C 这个齿状的符号 叫做叠音符。带有叠音符号的字母叫做叠音字母。

C 叠音字母要读两遍。先与前面的动符字母结合在一起读一遍，再结合自己的动

符读一遍。

C ۡ نُو ٓۡن  的叠音字母和 ٓۡم ۡ مِی  的叠音字母都要鼻音。鼻音的意思是让声音进入鼻腔，

鼻音的时长等同于一个 َِّْلف 。的长度ا

C 当震动 ( قلقلہ) 字母是叠音字母时，发音要额外用力，回声要很明显。

C 如果第一个字母是动符字母，第二个是静符字母，第三个是叠音字母，那么在

大多数情况下（不是所有），静符字母不发音，动符字母和叠音字母会结合在

一起，例如 بَّدْت ُمْ  会读成 عَّ 。عَّبَّت ُمْ 

www.dawateislami.net



迈达尼教程

C 在这一课中，除了练习叠音外，还要注意区分发音相似的字母。
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第十四课(14):

ۡ  )اقلاب (  换读 , ) ادغام 静符和鼻音符（卷读又叫叠读） نوُ ٓۡن 

 （三）卷读又叫叠读 (ادغام )  ：如果在 静符或鼻音符之后的字母是  نون

(یرملون) 字母，那么这里会运用卷读又叫叠读 ( ادغام) 规则去读，字母 或 ’ر ’ل

时不鼻音（鼻化），其余四个字母时鼻音（鼻化）。 (یرملون)  字母有 个，

分别是：ی ر ل و 。ن
 （四）换读 (  اقلاب) ：如果在 ū 的静符或鼻音符之后的字母是字母 那，’ب‘

么这里会运用换读 规则去读，即把 ) اقلاب(  静符或鼻音符变成 نون 然后鼻 مِی ْ م 

音（鼻化）。

C 按以下方式拼出卷读又叫叠读  )ادغام (  的示例：  مِی ْ منُوْ  نیَّا یَّا
开口符 یَّ  آو ， 合口符قَّآفوَّ  م ， 合口符لَاَّ لُ 

。

C 按以下方式拼出换读  )اقلاب( 的示例：  مِی ْ منُوْ  ن 齐齿符 یْ  ，  بَّاعَّ

开口符  齐齿符دَّآل， دِ  。
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 یْمُ یَّا عَّلِ 
在早餐前祈求 遍 ِ  یاَ يْمُ عَل （在祈求之前和之后念一次 Ṣ ），吹在

水上，并喝下它，或者把水给其他人喝，连续 天，他的记忆（喝水的人）

就会加强 (Shajarah ‘Attariyyah, p. 46)
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第十五课（15）：

ٓۡم  静符的规则 مِی 

C  مِی ْ م静符有三个规则： )ادغام شفوی( ) اخفاءشفوی( 。)اظہار  شفوی(

如果在：)ادغام شفوی(  静符后面出现了另一个 مِی ْ م  那么运用，مِی ْ م  的 )ادغام شفوی(

规则，即进行鼻音（鼻化）。

如果：)اخفاءشفوی(  静符后面出现了字母 مِی ْ م  那么运用，’ب ‘ )اخفاءشفوی( 的规则，

即进行鼻音（鼻化）。

如果：)اظہار  شفوی(  مِی ْ م  静符后面的字母是除 和 مِی ْ م  ب 外的其它任何字母，

就运用)اظہار شفوی(的规则，即不进行鼻音（鼻化）。

www.dawateislami.net



迈达尼教程

ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل
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第十六课（16）：

厚音和细音 

C 厚音的意思是字母发音要厚读，而细音的意思是字母发音要细读（与厚音相

反）。

C  ِم ，اَلف 和 لََٓ 。这三个字母有时候发音厚读，有时候发音细柔细读 رَا

C  ِاَلف：如果 الَفِ  前面的字母是厚音，那么 的发音也厚读，如果 اَلفِ اَلفِ 前面的字母

是细音，那么 اَلفِ  的发音也细读。

C م الَله如果：لََٓ عَزَّوَجَلَّ  这个词中的م م 前面的字母带有开口符或者合口符，那么这个لََٓ لََٓ

的发音要厚读，如果 عَزَّوَجَلَّ  الَله 这个词中的م 前面的字母带有齐齿符，那么这个لََٓ

م 。的发音要细读لََٓ

C 除 الَله عَزَّوَجَلَّ  这个词中的 م م 外，其它的لََٓ 。的发音都要细读لََٓ

C 字母 رَا  的发音要厚读的情况：
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 当  رَا 带有开口符或合口符时。

 当  رَا 带有开口鼻音符或合口鼻音符时。

 当  رَا 带有竖开口符时。

 当  رَا 的静符字母前面的字母带有开口符或合口符时。

 当  رَا 的静符字母前面有一个临时的齐齿符时。

 当（ رَا 的静符字母前面）前一个词中带有齐齿符时。

 当  رَا 的静符字母后面在同一个词中出现任何一个厚读字母时。

C 字母  رَا 的发音要细读的情况：

 当 رَا 的下面带有齐齿符或齐齿鼻音符时。

 当 رَا 的静符字母前面在同一个词中有原始齐齿符时。

 当رَا 静鼻音符字母前面有  ا
َ
。静鼻音符字母时ی 

C 临时动符（Ḥ ʿ ḍ ）：在《古兰经》中，有些词以不带任何动符的

字母 ，阿里夫）ا  ） 开头。因此，在诵读这些词时，临时加在该字母上的

任何动符，都称为“临时动符”（ʿ ḍ ）。例如，在“ ِاِرْجِع”一词中，

齐尔（ ，即下加短元音符号）便属于临时动符。

临时动符：在古兰经中，有些词以不带任何动符的 ف
ِ 开始，所以你加上的任何动ا لَ

符都是临时的，例如在 这个词中，齐齿符是临时的。 ادٍ  مِرْ صَّ
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第十七课（17）：加长音 

C 加长音的意思是发音延伸或延长。加长音的形成有两个因素： ہمزہ  静

音符

C 加长音有六种： 连接长音 (مد متصل) 分隔长音 (لنفصمد م)  必定长音 (مد لَزم)

必定软音长音 (مد لین لَزم) 偶然长音 (مد عارض) 偶然软音长音 (مد لین عارض)

 连接长音 متصل) (مد  ：如果在长音后面，ہمزہ 出现在同一个词中，那么会形成

连接长音)مد متصل (。例如：

 分隔长音 (مد منفصل)  ：如果在长音后面， ہمزہ出现在下一个词中，那么会形成

分隔长音)مد منفصل (。例如：

当读到连接长音 ( مد متصل) 和分隔长音 (مد منفصل) 时，声音延长到 ， ½或 个

اَلفِ  的长度。

 必定长音)لَزم (如果在长音后面出现了原始静音符：)مد   ،  (，那么会

形成必定长音)مد لَزم(例如：

 必定软音长音)لَزم لین  (如果在软音后面出现了原始静音符：)مد   (，那么

会形成必定软音长音)مد لین لَزم(。例如：

当读到必定长音 (مد لَزم) 和必定软音长音 (مد لین لَزم) 时，声音延长到 ， 或

个ِالَف 的长度。
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 偶然长音 (مد عارض) ：如果在长音后面出现了临时静音符（即字母由于停顿

而成为静符字母），那么会形成偶然长音 ：例如。) مد عارض( 

 偶然软音长音 ( مد لین عارض )  ：如果在软音后面出现了临时静音符（即字母由于停

顿而成为静符字母），那么会形成偶然软音长音 ：例如。) مد لین عارض ( 

C 当读到偶然长音 时，声音延长到) مد لین عارض ( 和偶然软音长音 ) مد عارض (  个 ِالَف的长度。

C 按如下方式拼出延长音的示例： جِیْ  میَّا ہ， ھَّمْ زَّ  ；

 م ِفلَاَّ آدا لَ ضَّ م ， لَاَّ لً  。
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第十八课（18）：木卡塔阿特 (مقطعات) 字母

C 木卡塔阿特 (مقطعات) 字母出现在古兰经的一些章节的开头。

C 分开读这些字母，延长到应该延长到的长度，并且在出现 和 时进

行鼻化。

C 读 ال ـم       ۝  الل ّٰہُ  这个词有两种方式：（ ）连读 مْ   م ِیْ مَّ الل ّٰہُ  َّلفِْ   لَاَّ ）ا ）停顿 ـیْ مْ         ۝      مْ    م ِ َّلفِْ    لَاَّ ا
َّلل ّٰہُ  。ا
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第十九课（19）：垂直小圈 (زائدۡالف) (ا ۡ)
C 在古兰经中的一些词中，َِّلف ا 上面有一个小圈 ，这种 َّلفِ ا 叫做垂直小圈

(زائد الف) ，不应该读出来。在下面六个词中，对于带有（º）这个符号的 ，اَلفِ 

在不停顿时不发音，在停顿时发音。

 在下面提到的六个单词中，在连读 持续不带停 的前提下，带有 符号的“ِاَلف”

音不要发。但在停顿 暂停 的情况下需要发音。

 在停顿 暂停 的前提条件下，那个在古兰经（圈 苏拉（印萨尼） 节 ）里

面的 ّٰسِلَّ  ل سَّ 里面的那个额外 َّلفِ  。的音，发与不发都是被允许的ا

 以下所有单词里那额外的 َّلفِ 无论是在连读(持续不带停)还是在停顿（暂停），ا

的情况下，皆不可发音。

Al-Kahf: 38 Al-Ahzaab: 10 Al-Ahzaab: 66 Al-Ahzaab: 67 Ad-Dahr: 15 At every place 1st 

Aal-e-‘Imran: 144 Al-Ambiya: 34 Aal-e-‘Imran: 158 As-Saffaat: 68 

Al-Kahf: 23 At every place Al-Ma`idah: 29 At-Taubah: 47 
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 在以下的词语中，单词“َّنَّا َّلفِ “里面没有额外的”ا ا ，所以所有“َِّلف ا 的音都要

发。
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第二十课（20）：其它规则 

C )اظہارِ مطلق(炅读：在以下 个词中，)یرملون ( 字母出现在نـُوْ  ن的静符字母后面且

是在同一个词中，这里不会运用)ا د غام(规则，而会运用炅读) اظہارِ مطلق(规则，即

不进行鼻音（鼻化）。

C 萨克塔)سکتہ(：在不换气的情况下短暂地停顿然后继续读叫做萨克塔 )سکتہ(，即

屏住呼吸的同时停顿一下。在下面四个例子中，萨克塔)سکتہ(是瓦吉卜（必须

的）：

An-Naml: 21 Al-Hashr: 13 Al-An’aam: 34 Yunus: 83 
Al-‘Ankaboot: 38; Hood: 68 

Al-Furqan: 38; An-Najm: 51 Ar-Ra’d: 30 Al-Kahf: 14 Ar-Room: 39 

Muhammad: 4 Muhammad: 31 Ad-Dahr: 16 2nd 

Aal-e-‘Imran: 119 Al-Furqan: 49 Az-Zumar: 17 Ar-Rahman: 10 Ar-Ra’d: 27; Luqman: 15 
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C   ص：在古兰经中有 个这样的词：包含字母ص，但是同时有一个小س写在

上面，按如下方式读这些词：在（ ）和（ ）中只能读 س，在（ ）中س和

）都可以读，在ص ）中只能读ص。

C (ۡتسہیل ) ： ( تسہیلۡ) 的意思是发轻音，即在读第二个ہمزہ时要发轻音。在古兰经中只

有一个词用 ( تسہیلۡ) 发音是瓦吉卜。

C 伊马拉 (امالہۡ)  ：开口符的发音倾向于齐齿符、ِالَف 的发音倾向于یَا 叫做伊马拉 (امالہ)  ，

伊马拉 ( امالہۡ)  的 رَاۡ  的发音是 رَے ，而不是 رِیۡ 。

C 按如下方式拼出伊马拉 مِیْ  مجِیْ  م ：的示例 ) امالہۡ(  جْ  伊马拉 رَا，مَّ 的 ) امالہۡ( 
َّلِف ，مَّجْ ر رَّے 。مَّجْ رھَّاھَّا ھَّاا

C  ُبِئْسَّ الِ سْمُ الفُْسُوْق：在这个词中， م 前面的لَاَّ اَلفِ  和后面的 ِاَلف 都不要读，读这个

م 。时与齐齿符相拼لَاَّ

Al-Qiyamah: 27 Al-Mutaffifeen: 14 Yaseen: 52 Al-Kahf: 1 

Al-Baqarah: 245 Al-A’raf: 69 At-Toor: 37 Al-Ghaashiyah: 22 
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ی
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
   وَ  الـس َ

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
ـمُـرۡ      ا

ۡ
ـدِ   ال ِ

نَ    سَـی 
ۡ
نِ   سَـلِـی

ّٰ
ـیۡـط

َ 
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بِـا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

َ م 
َ
حِـیۡمِِؕ ا نِ   الـر َ حۡـمّٰ ـہِ   الـر َ

ّٰ 
جِیۡمِِؕ    بِـسۡمِ   الـل

 الـر َ

第二十一课（21）：停顿 

C 停顿：停顿的意思是暂停或停止，即无论你在哪个词上停顿，你的声音和呼吸

都要在那个词的最后一个字母上停止。

C 如果词的最后一个字母带有开口符、齐齿符、合口符、齐齿鼻音符、合口鼻音

符、竖齐齿符或反合口符时，停顿时把最后一个字母变成静符字母。

C 如果词的最后一个字母是开口鼻音符，停顿时把它读成 。الَفِ

C 如果词的最后一个字母是圆圈 تَّا即 那么无论它带有什么动符或鼻音符，停，ۃ 

顿时都把它读成 。

C 停顿时，竖开口符、长音符和静符字母都不变。

C 如果在叠音字母上停顿，叠音符会保留，但动符的发音不会明显。

C  

 

古特尼نون قطنی(  如果在鼻音符后面出现了连接：)نون  那么当不停顿时，连，ہمزہ 

接 ہمزہ  会被舍去，鼻音符的静符字母会被增添一个齐齿符，通常会标有一个小

。)نون قطن (古特尼نون 以示变化，这就叫做 نون 

C 停顿的符号：下面是一些停顿的符号及其规则：

Ha-Meem As-Sajdah: 44 Hood: 41 Al-Hujurat: 11 
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 ：这符号是停顿塔么) وقف  تام(，它是表示《古兰经》一节结束的符号。应

该在这里停顿。

 ：这符号是停顿必定 。在这里必须停顿，)وقف لزم (

 ：这符号是停顿穆得乐克 。在这里最好停顿，)وقف مطلق (

 ：这符号是停顿扎伊兹 。在这里最好停顿，但也可以不停顿，) وقف جائز (

 ：这符号是停顿穆扎哇兹 。在这里可以停顿，但最好不停顿，)وقف مجوز (

 ：这符号是停顿穆若何斯 。在这里你应该不停顿，)وقف مرخص (

 ：如果 ل  出现在一节结束符上面，即 ，对于是否在此处停顿有不同的意

观。如果 出现在没有一节结束符的地方，那么在此处不要停顿。

C 叠读 。在停顿之后，把前面读过的和后面的连起来读叫做叠读：)اعادہ (
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ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
مِِؕا

ۡ
حِـی نِ   الـر َ  مّٰ

第二十二课 (22)：礼拜 

C 用两种方法（即拼读和流利地读）读这一课。

C 在这一课中注意运用前面所有课程中的所有规则。要确保你清楚地区分了发音

相似的字母。 

C 记住！如果字母间的区别没有读出来而导致意思发生变化，那么礼拜就不会有

效。 

大赞词  َّ َّلل ّٰہُ  ا ُ    ا  کْبَّ

开拜词 Šanā 
مْدِكَّ  نَّكَّ  الل ّٰهُم َّ  وَّ بِحَّ  سُبْحّٰ

الّٰٰ    كَّ  اسْمُكَّ  وَّ تَّعَّ ّٰ وَّ تَّبَّارَّ ۤ   الِ كَّ  وَّ لَّ د ُ یُْكَّ ـجَّ  ط هَّ  غَّ

求护词 Ta’awwuż  ِجِیْم نِ  الر َّ یْطّٰ ِ  مِنَّ  الش َّ  اَّعُوْذُ  بِا للّ ّٰ

太思米 Tasmiyaĥ  ِحِیۡـم
نِ  الر َ حۡمّٰ

ہِ  الر َ
ّٰ 
 بسِۡمِ   الل
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开端章 Sūraĥ Al-Fātiḥaĥ 

 
ُ
حمَۡد

ۡ
ل
َ
ہِ  ا

ّٰ 
ِ  للِ

 
ۙ﴿  رَب نَ   

ۡ
مِی
َ
ل عّٰ
ۡ
نِ ﴾   ۱ال حۡمّٰ

ۙ﴿  الر َ حِیۡمِ    
لکِِ  یوَۡ ۲الر َ ؕ﴿ ﴾    مّٰ ینِۡ    ِ

 
 ۳مِ  الد

ُ
عۡبُد

َ
  ن
َ
اک

وَ      ﴾     اِی َ

  
َ
اک

ؕ﴿  اِی َ نُ  
ۡ
عِی

َ
سۡت

َ
ا  ۴ن

َ
ن دِ 

ۡ
ۙ﴿  ﴾  اِہ قِیۡمَ   

َ
مُسۡت

ۡ
 ال
َ
رَاط ِ

یۡہمِۡ    ۙ۬     ۵الص 
َ
   عَل

َ
عَمۡت

ۡ
ن
َ
ا ذِینَۡ   

َ 
  ال

َ
﴾   صِرَاط

رِ 
ۡ
ی
َ
یۡہمِۡ    غ

َ
وۡبِ  عَل

ُ
ض
ۡ
مَغ
ۡ
نَ     ال

ۡ
یِ
 
آ ل

َ 
ا  الض

َ
مِیْ )  ﴾۷٪﴿    وَ ل  (اّٰ

忠诚 Sūraĥ Al-ikhlas 

حِیۡـمِ 
نِ  الر َ حۡمّٰ

ہِ  الر َ
ّٰ 
 بسِۡمِ   الل

 
ُ
وَ   ـق

ُ
  ہ

ۡ
   ل

 
حَد

َ
ہُ   ا

ّٰ 
      ﴿۱﴿   الل

ُ
مَد

ہُ    الص َ
ّٰ 
لل
َ
   ۬۬           ﴾ ۲﴾     ا

ۡ
مۡ     یـَلدِ

َ
ۙ﴿وَ  ل     

ۡ
د
َ
مۡ    یوُۡل

َ
نۡ وَ   ﴾     ۳ل

ُ
مۡ     یکَ

َ
            ل

﴿٪      
 
حَد

َ
وًا    ا

ُ
ف
ُ
ہٗ      ک

َ  
﴾۴ل

鞠躬后念 Tasbīḥ-e-
Rukū’ 

ظِیْمِ  َّ   العَّْ نَّ   رَّ بّ ِ  سُبْحّٰ

起身念 Tasmī’  ِم ه   ـسَّ مِدَّ ُ   لمَِّنْ  حَّ  عَّ   اللّ ّٰ

赞颂全归 Taḥmīd  ُمْد ا  وَّ لَّكَّ  الحَّْ ب َّنَّ  رَّ
 

叩下头后念 Tasbīḥ-
e-Sajdaĥ 

َّ   الَّْعْلّٰ  نَّ   رَّ بّ ِ سُبْحّٰ
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坐“台什胡德 Tashaĥĥud 

    ُ بّـٰ ب ِ تُ  وَّ الط َّ لَّوّٰ ــ َّ ِ  وَّال  اتُ  لِلّ ّٰ ا  الن َِّ  ُ      طاَّلت َّحِی ـَّ َّی ُهّـَ مُ  عَّلَّیْـكَّ  ا لَّ ــ َّ ِ   وَّ   اَّلس ُُ  اللّ ّٰ حْمّـَ         رَّ
َّاتُه   ک لِحِیَّْ   ط     وَّ بَّرَّ ِ  ال ــ ّٰ لّٰ  عِبَّادِ  اللّ ّٰ ا  وَّعَّ مُ عَّلَّبْنَّ لَّ دُ    طاَّلســ َّ هَّ ــهَّ   الِ َّ    اَّشــْ ـ ّـٰ ۤ   الِ َّ اَّنْ  ل 

سُوْلهُ    بْدُه    وَّ رَّ م َّدًا  عَّ دُ  اَّن َّ  مُحَّ ُ  وَّ اَّشْهَّ ﴿ؕ﴾اللّ ّٰ

在末坐中接念赞圣词 Durūd-e-Ibrāĥīm 

لِ   لّٰ  اّٰ اھِیْمَّ  وَّعَّ ۤ  اِبْرَّ لّٰ ل َّیْـ َّ  عَّ ــَّ ا  ص دٍ   َّمّـَ م ـَّ لِ  مُحَّ ۤ  اّٰ لّٰ دٍ  و َّعَّ م ـَّ لّٰ  مُحَّ ِ    عَّ َّلل ّٰهُم َّ صـــَّ ا
د     د   م َّجِیْـ مِیْـ ن ـَّكَّ  حَّ اھِیْمَّ  اِ ا      ﴿﴾اِبْرَّ دٍ   َّمّـَ م ـَّ لِ مُحَّ ۤ  اّٰ لّٰ دٍ  و َّ عَّ م ـَّ لّٰ  مُحَّ ارِكْ عَّ َّلل ّٰهُم َّ  بّـَ ا

ا  ۤ   اِبْرَّ لّٰ ْ  َّ  عَّ مِیْد    م َّجِیْد    ھِیْمَّ  بَّارَّ ن َّكَّ   حَّ اھِیْمَّ   اِ لِ   اِبْرَّ ۤ   اّٰ لّٰ ﴿﴾وَّ عَّ

求恕词 Du’ā-e-Māšūraĥ 

( َّ َّلل ّٰهُم  آءِ  ﴿   (ا
َ
  دُع

ۡ
ل
ب َ
َ
ـق
َ
نَا   وَ  ت

تِیۡ  ٭ۖ   رَ ب َ
َ ِ ی 
 ر 
ُ
و ۃِ    وَ  مِنۡ   ذ

ّٰ
ل
نِیۡ   مُقِیۡمَ   الص َ

ۡ
ِ  اجۡعَل

 
نَا      ﴾۴۰رَب

رَب َ

 ٪ ﴿    
ُ
حِسَاب

ۡ
وۡمُ  ال

ُ
نَ   یوَۡمَ  یـَق

ۡ
 مِنِی

ۡ
مُؤ

ۡ
   وَ  للِ

َ ی 
َ
فرِۡ لیِۡ   وَ  لوَِ الدِ

ۡ
 ﴾۴۱اغ

(Part 13, Surah Ibraheem, Ayah 40-41) 

出拜词 Salām  ْمُ عَّلَّیْكُم لَّ ِ  وَّ  اَّلس َّ ُُ  اللّ ّٰ حْـمَّ  رَّ
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都阿 “古奴提” Du’ā-e-Qunūt 

ن ـَّا   َّلل ّٰهُم َّ  اِ تَّغْفِرُكَّ وَّ نُْ مِنُ ا ــْ تَّعِبْنُـكَّ وَّ نَّس ــْ کـ َُّ   عَّلَّیْـكَّ وَّ نُیْنِْ عَّلَّیْـكَّ     نَّس بِـكَّ وَّ نَّتَّوَّ
یَّْ   ی َّفْجُرُكَّ    طالخَّْ نْ   كُ  مَّ ُ ُْ وَّ نَّ وَّ نَّخْلَّعُ   وَّ لَّ نَّفْفُرُكَّ  کُرُكَّ  ــْ اكَّ    طوَّ نَّش ی ـَّ اِ َّلل ّٰهُم َّ   ا

عّٰ  وَّ  جُدُ  وَّ  الَِّیْكَّ  نَّسـْ ْ  وَّ نَّسـْ لِ  حْمَّتَّكَّ   نَّرْ   وَّ   نَّحْفِدُ    نَّعْبُدُ  وَّ لَّكَّ  ن ُـَّ نَّخْشـّٰٰ    وَّ  جُوْ  رَّ
ابَّكَّ  انِ َّ  ابَّكَّ  بِالفُْف َّارِ  مُلحِْق     عَّذَّ ﴿﴾عَّذَّ

d 

 
ٗ
ہ
َ
ـت
َ
ئِک

ٰٓ
ہَ   وَ مَـل

ّٰ 
  الل

َ ِؕ یُ   اِن  ِ
بِى 

ى  الن َ
َ
وْنَ  عَل

ُ 
 صَل

وْا  
ُ
مَن

ّٰ
ذِینَۡ  ا

َ 
ھَا ا ل

 ی ُ
َ
سْلِیۡ یٰۤا

َ
مُِوْا  ت

 
یۡہِ  وَسَل

َ
وْا  عَل

ُ 
ا  صَل

ً
 ﴾ ۵۶﴿ م

ِ عََلٰ سَييدِِناَ وَ مَوۡلَۡناَ 
 الَلّٰهُمَّ صَلي

د   عۡدِنِ الُۡۡوۡدِ وَ  مَُُمَّ  باَركِۡ وسََليمِۡ  وَ  الِٰ  وَ  الۡكَرَمِ   مَّ
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ـمُـرۡ  سَ 
ۡ
ـدِ   ال ِ

ی   سَـی 
ّٰ
ـل
َ
امُ  ع

َ
ـل
َ    وَ  الـس 

ُ
ـوۃ

ّٰ
ـل
نَ   وَ  الـص َ

ۡ
ـمِی

َ
ـل ـعّٰ

ۡ
ِ  ال
 
ـہِ  رَب

ّٰ 
   لـِل

ُ
ـحَـمۡـد

ۡ
ل
َ
نَ ا

ۡ
 ـلـِی

حۡـ ـہِ   الـر َ
ّٰ 
مِِؕ    بـِسۡمِ   الـل

ۡ
جِی نِ   الـر َ

ّٰ
ـیۡـط

َ  
ـہِ   مِـنَ   الـش

ّٰ 
   بـِا لـل

ُ
ـوۡذ

ُ
ع
َ
ـا
َ
   ف
ُ
ـا  بـَـعۡـد

م َ
َ
مِِؕا

ۡ
حِـی نِ   الـر َ  مّٰ

问答 

问：一共有多少个阿拉伯语字母？（第一课） 

答：有二十九个阿拉伯语字母。 

问：一共有多少个圆音”或者“厚读字母”请提及一下。（第一课） 

答：有七个圆音”或者“厚读字母”，它们是：ق ,  غ ,ظ ,ط ,ض ,ص , خ。 

问：带发音的圆音”或者“厚读字母”有多少个？他们的结合形式是什么？（第一

课） 

答：圆音”或者“厚读字母”总是用浑厚的声音发出，他们的结合形式是 ‘ ْـظ  غْطٍ  قِ   ضَّ

 َّ  。’خُص 

问：“动符 Ḥarakāt”指的是什么意思？ 

答：开口符 Zabar , 齐齿符 Zayr 和合口符 Paysh 被称作动符 Ḥarakāt。 

问：动符 Ḥarakāt 是如何发音的？（第三课） 

答：动符 Ḥarakāt 是用阿拉伯语发出的，没有拉长也没有抽搐的声音。 

问：鼻音符 Tanwīn 指的是什么？（第五课） 

答：两遍开口符 Zabar ,两遍齐齿符 Zayr 和两遍合口符 Paysh，被称作鼻音符 Tanwīn。

实际上，鼻音符 Tanwīn 是在词尾出现的静鼻音符三种 NūnSākin，这就是为什么鼻

音符 Tanwīn 听起来像是静鼻音符三种 NūnSākin。 

问：有多少个长音符 Maddaĥ？请提及一下。(第七课) 

答：一共有三个长音符 Maddaĥ，它们是：اَّلفِ, وَّآو, یَّا。 

问：ِاَّلف 长音符 Maddaĥ, وَّآو 长音符 Maddaĥ 和 یَّا 长音符 Maddaĥ? 是怎么形成的？ 

（第七课） 
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问答

答：当 ِاَّلف 之前有开口符 Zabar 的时候，ِاَّلف 长音符 Maddaĥ 就形成了。当 وَّآو  静鼻 وَّآو 
Sākin 前面有合口符 Paysh 的时候,  وَّآو 长音符 Maddaĥ 就形成了。当 وَّآو 静鼻 Sākin 前

面有开口符 Zabar 的时候，یَّا 长音符 Maddaĥ 就形成了。 

问：有多少个长音符 Maddaĥ 是带发音的？（第七课） 

答：长音符 Maddaĥ 的发音被拉长，成为一个 ِاَّلف，即两个动符 Ḥarakāt。 

问：竖动符 Kĥařī [竖直的] Ḥarakāt 指的是什么意思？（第八课） 

答：竖直的开口符 Zabar，竖直的齐齿符 Zayr，和竖直的合口符 Paysh，被叫做竖动

符 Kĥařī [竖直的] Ḥarakāt。 

问：竖直的竖动符 Ḥarakāt 是怎样发音的？（第八课） 

答：竖直的竖动符 Ḥarakāt 的发音被拉长，成为一个 ِاَّلف，即两个动符 Ḥarakāt，和

长音符 Maddaĥ 的发音情况是一样的。 

问：有多少个软音符 Līn？请提及一下。（第九课） 

答：有两个软音符 Līn：‘وَّآو’ and 软音符 ‘یَّا’。 

问：软音符 Līn 是如何发音的？（第九课） 

答：软音符 Līn 是用阿拉伯语温和地发出的，他的声音没有任何的拉长和抽搐。 

问： ٓوَاو和َیا各自是如何成为‘软音符وَّآو Līn’ 和 ‘یَّا 软音符 Līn’的？（第九课） 

答：当开口符 Zabar 在 یَّا 静鼻 وَّآو  Sākin 之前的时候，它就变成了‘وَّآو软音符 Līn’。当开

口符 Zabar 在 یَّا 静鼻 Sākin 之前的时候，它就变成了‘یَّا  Līn’。 

问：反弹音 Qalqalaĥ 是什么意思？（第十一课） 

答：反弹音 Qalqalaĥ 的意思是运动，应该是指这些音节在发出回声 Makhārij（善于

表达的）的声音篮板时运动。 

问：反弹音 Qalqalaĥ 有多少个字母？它们是什么？它们的组合形式是什么？（第十

一课） 

答：反弹音 Qalqalaĥ 一共有 5 个字母。它们是：‘ د  , ج  ,ب  ,ط  ,ق’, 它们的组合形式是

‘ ٍ د   。’قـُطُبُ جَّ
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问答

问：在反弹音 Qalqalaĥ 的字母中，什么时候反弹音 Qalqalaĥ 会变得更加显著？ 

答：当反弹音 Qalqalaĥ 字母是静鼻 Sākin 时，反弹音 Qalqalaĥ 应该更加显著。 

问：当反弹音 Qalqalaĥ 字母是叠音符三种 Mushaddad 时，它们如何发音？ 

答：当反弹音 Qalqalaĥ 字母是叠音 Mushaddad 时，要用力发音。 

问：ہمزہ 的发音 ĤamzaĥSākinaĥ ( ْاْ, ء)如何发音？（第十二课） 

答:  ہمزہ 的发音 ĤamzaĥSākinaĥ ( ْاْ, ء)发出的总是颤抖的声音。 

问：关于نُـوْ ن 静鼻 Sākin 和鼻音符 Tanwīn 的出现有多少种情况，它们是怎样的？

（第十二课） 

答：关于نـُوْ ن 静鼻 Sākin 和鼻音符 Tanwīn，它们有四种情况：(1) 显读 ْار Iẓĥār(2) 藏) اِظْہَّ

读  ۡاخِۡفَّاء (Ikhfā) (3)卷读又叫叠读  ۡادِغَّۡام (Idghām) (4)换读  ۡب  .(Iqlāb) اقِلَّۡ

问：描述一下显读 Iẓĥār 的情况。（第十二课） 

答：任何 Ḥalqiyyaĥ 字母如果出现在 نُـوْ ن 静鼻 Sākin 或者鼻音符 Tanwīn 的后面，显读

Iẓĥār 会使鼻音化的(重鼻音Ghunnaĥ)不能同时发出像  ن 静鼻 نُـوْ  Sākin 和鼻音符 Tanwīn

这样的音。 

问：Ḥalqiyyaĥ 字母有多少个？它们是什么？（第十二课） 

答：Ḥalqiyyaĥ 字母有六个，它们是  غ  , ح  ,  ع , ,ء 和خ。 

问：描述一下藏读 Ikhfā 的情况？ 

答：任何藏读 字母如果出现在 نُـوْ ن 静鼻 或者鼻音符 的后面，藏

读 会使鼻音化的 重鼻音 不能同时发出像 静鼻 نُـوْ ن 和鼻音符

这样的音。

问：藏读 Ikhfā 字母有多少个？它们是什么？ 

答：藏读 Ikhfā 字母有十五个，它们是： ك  ,ق  ,ف  ,ظ  ,ط ,ض  ,ص  ,ش  ,س  ,ز  ,ذ  ,د  ,ج  ,ث  ,ت。 

问：叠音符 Tashdīd 是什么？带有叠音符 Tashdīd 字母的标志是什么？ 

答：客区别的 W 型叫做叠音符 Tashdīd。一个带有叠音符 Tashdīd 字母的标志叫做

叠音 Mushaddad。 
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问答

问：نُـوْ ن 叠音 Mushaddad 和  مِ یْ م 叠音 Mushaddad 如何发音？（第十三课） 

答：نُـوْ ن 叠音 Mushaddad 和  مِ یْ م 叠音 Mushaddad 总是发成鼻音化的 Ghunnaĥ。 

问：重鼻音 Ghunnaĥ 是什么？它能持续多长时间？（第十三课） 

答：重鼻音 Ghunnaĥ 指的是带有鼻化音（把声音带入鼻腔）的发音，他的持续时

间和一个 ِاَّلف 相同。 

问：叠音 Mushaddad 字母如何发音？（第十三课） 

答：叠音 Mushaddad 字母两次发音；第一次和之前的动符 Mutaḥarrik 字母结合，

然后有一个轻微的停顿后发出动符 Ḥarakat。 

问：描述一下卷读又叫叠读 Idghām 的相关规则？（第十四课） 

答：当任何 Yarmalū 字母出现在 نُـوْ ن 静鼻 Sākin 或鼻音符 Tanwīn 后面的时候，卷读

又叫叠读 Idghām.就完成了。在 ‘ر’ 和 ‘ل’ 的情况下，没有出现鼻化音重鼻音 Ghunnaĥ，

卷读又叫叠读 Idghām 也可以完成。如果只有四个字母，卷读又叫叠读 Idghām 需要

重鼻音 Ghunnaĥ 才可以完成。 

问：Yarmalūn 字母有多少个？他们是什么？（第十四课） 

答：Yarmalūn 字母有六个，它们是：و ,ل , ,ر ,ی 和  ن。 

问：描述一下换读 Iqlāb 的相关规则。（第十四课） 

答：如果 ‘ب’ 字母出现在 نـُوْ ن 静鼻 Sākin 或鼻音符 Tanwīn 后面的时候，换读 Iqlāb 就

把 نُـوْ ن 静鼻 Sākin 或鼻音符 Tanwīn 变成  مِ یْ م 并发出鼻化音的藏读 Ikhfā。 

问： مِ یْ م Sākin 有多少种情况？他们是什么？（第十五课） 

答：有三种情况：(1) Idghām-e-Shafawī (2) Ikhfā-e-Shafawī   (3) Iẓĥār-e-Shafawī。 

问：描述一下 Idghām-e-Shafawī 的相关规则。（第十五课） 

答：另一个‘م’出现在مِ یْ م静鼻 Sākin 后面时，具有鼻化音重鼻音 Ghunnaĥ 的 Idghām-

e-Shafawī 就形成了。 

问：描述一下 Ikhfā-e-Shafawī 的相关规则。（第十五课） 
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问答

答：如果‘ ب’出现在 مِ یْ م静鼻 Sākin 后面时，具有鼻化音重鼻音 Ghunnaĥ 的 Ikhfā-e-

Shafawī 就形成了。 

问：描述一下 Iẓĥār-e-Shafawī 的相关规则。（第十五课） 

答：如果是除了‘ ب’或‘م’之外的任一字母出现在 مِ یْ مSākin 的后面时，Iẓĥār-e-Shafawī

就形成了，但 مِ یْ م静鼻 Sākin 不能形成重鼻音 Ghunnaĥ。 

问：胖音 Tafkhīm 和亮音 Tarqīq 是什么意思？（第十六课） 

答：胖音 Tafkhīm 的意思是用厚重的语气发音，亮音 Tarqīq 则是用轻微的语气发音。 

问：在发 Ism-e-Jalālat – ( َّ  َّوَّج ز َّ َّلل ّٰہ عَّ م的 (ا 这个音时，什么时候用厚重的语气，什么时候  لَاَّ

用轻微的语气？（第十六课） 

答：如果 Ism-e-Jalālat – ( َّ  َّوَّج ز َّ م 的 (اَّلل ّٰہ عَّ 前面的字母带有开口符لَاَّ Zabar 或合口符 Paysh，

那么 Ism-e-Jalālat – ( َّ  َّوَّج ز َّ عَّ َّلل ّٰہ  م的 (ا 要用厚重的语气发出，如果在 لَاَّ Ism-e-Jalālat –            

وَّجَّ  َّ ) ز َّ َّلل ّٰہ عَّ م的 (ا 前面的字母带有齐齿符 لَاَّ Zayr，那么 Ism-e-Jalālat – ( َّ  َّوَّج ز َّ َّلل ّٰہ عَّ م 的(ا 要用轻لَاَّ

微的语气发出。 

问：在什么情况下，ِاَّلف 要用厚重的语气发出，在什么情况下，用轻微的语气发出？

（第十六课） 

答：如果它前面有用轻微语气发音的字母，那么ِاَّلف 要用厚重的语气发出，如果它

前面有用厚重语气发音的字母，那么ِاَّلف 要用轻微的语气发出。 

问：说明一下在什么情况下， ا  要用厚重的语气发音。（第十六课） رَّ

答：在以下情况下，رَا要用厚重的语气发音： 

a) 当رَا带有两个开口符 Zabar 或 Paysh 

b) 当رَا带有两个开口符 Zabar 或两个合口符 Paysh 

c) 当رَا带有竖直的开口符 Zabar 

d) 当رَا静鼻 Sākin 之前的字母带有开口符 Zabar 或合口符 Paysh 

e) 当رَا静鼻 Sākin 前面有临时的齐齿符 Zayr 

f) 当رَا静鼻 Sākin 之前的词语中有齐齿符 Zayr 
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问答

g) 再同一个词语中任一属于圆音”或者“胖读字母”的字母出现在 رَا静鼻

Sākin 的后面 

问：说明一下在什么情况下，رَا要用轻微的语气发出。（第十六课） 

答：在以下情况下，رَا要用轻微的语气发出： 

a) 在رَا下面有齐齿符 Zayr 或两个齐齿符 Zayr 

b) 在同一个词语中静鼻رَاSākin 前面有 Aṣlī 齐齿符 Zayr (最初的齐齿符 Zayr)  

c)在رَا静鼻 Sākin 前面有َیاSākinaĥ 

问：‘Āriḍī (临时的)齐齿符 Zayr 是什么？（第十六课） 

答：在神圣的《古兰经》中，有一些词以ِاَّلف开头并不带有动符 Ḥarakat，无论哪一

个用于ِاَّلف的动符 Ḥarakat，在它的发音过程中，将会形成一个临时的齐齿符 Zayr。 

问：长音 Madd 是什么意思？长音 Madd 有哪几种情况？（第十七课） 

答：长音 Madd 指的是延伸和拉长。长音 Madd 有两种情况：(1)亮读 Ĥamzaĥ  (2) 静

符 Sukūn。 

问：长音 Madd 有多少种形式？它们是什么？（第十七课） 

答：长音Madd有六种形式：(1) 连接长音MaddMuttaṣil, (2) 分隔长音MaddMunfaṣil, 

(3) 必定长音 MaddLāzim, (4) 必定软音长音 MaddLīn-Lāzim, (5)偶然长音 Madd ‘Āriḍ(6) 

偶然软音长音 MaddLīn-‘Āriḍ。 

问：描述一下连接长音 MaddMuttaṣil 的情况.。（第十七课） 

答：如果在同一个词中，亮读 Ĥamzaĥ 出现在长音符 Maddaĥ 字母的后面，那么它

就是连接长音 MaddMuttaṣil（相邻的）。 

问：描述一下分隔长音 MaddMunfaṣil 的情况。（第十七课） 

答：如果亮读 Ĥamzaĥ 出现在下一个词中长音符 Maddaĥ 字母的后面，那么它就是

分隔长音 MaddMunfaṣil（疏远的）。 

问：有多少连接长音 MaddMuttaṣil 和分隔长音 MaddMunfaṣil 需要被拉长？（第十

七课） 

答：同时发音的连接长音 MaddMuttaṣil 和分隔长音 MaddMunfaṣil，语气拉长到 2, 

2½ 或 4 个ِاَّلف。 
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问答

问：描述一下必定长音 MaddLāzim 的情况。（第十七课） 

答：如果静符 SukūnAṣlī 出现在长音符 Maddaĥ 字母的后面，那么它就是必定长音

MaddLāzim。 

问：描述一下必定长音 MaddLīn-Lāzim 的情况。（第十七课） 

答：如果静符 SukūnAṣlī 出现在 Līn 字母的后面，那么它就是 MaddLīn-Lāzim。 

问：有多少个必定长音 MaddLāzim 和必定软音长音 MaddLīn-Lāzim 需要被拉长？

（第十七课） 

答：同时发音的必定长音 MaddLāzim 和必定软音长音 MaddLīn-Lāzim，语气拉长到

3, 4 或 5 个 ِاَّلف。 

问：描述一下偶然长音 Madd ‘Āriḍ 的情况。（第十七课） 

答：如果一个临时的静符 Sukūn [一个通过停顿 Waqf（停顿）的优势而成为静符

Sākin 的字母]出现在长音符 Maddaĥ 字母的后面，它就是偶然长音 Madd ‘Āriḍ。 

问：描述一下偶然软音长音 MaddLīn ‘Āriḍ 的情况。（第十七课） 

答：如果一个临时的静符 Sukūn [一个通过停顿 Waqf（停顿）的优势而成为静符

Sākin 的字母]出现在软音符 Līn 字母的后面，它就是偶然软音长音 MaddLīn-‘Āriḍ。 

问：有多少个偶然长音 Madd ‘Āriḍ 和偶然软音长音 MaddLīn -‘Āriḍ 需要被拉长？

（第十七课） 

答：同时发音的偶然长音 Madd ‘Āriḍ 和偶然软音长音 MaddLīn- ‘Āriḍ，被拉长到 3 个

 。اَّلفِ

问：Zāid (附加的) ِاَّلف是什么？它如何发音？（第十九课） 

答：在神圣的《古兰经》中，有一些地方，有标志性的圆圈“o”在ِاَّلف上面，这种

就叫做 اَّلفِ Zāid (附加的) ِاَّلف’，不发音。 

问：在下面这些词   ان , قنِْوَّ ان  بُنْ یَّان  , صِنْوَّ 静符 نُـوْ ن 中运用 دُنْ یَّا,  Sākin 有那种规则？（第二十

课） 

答：在上面四个词中，Yarmalūn 字母出现在同一个词中نُـوْ ن静符音 Sākin 的后面。卷

读又叫叠读 Idghām 在这些词中不能形成，IẓĥārMuṭlaq 替代它而形成。所以不要在

以上四个音中使用重鼻音 Ghunnaĥ (鼻化音)。 
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问答

问：Saktaĥ 是什么？（第二十课） 

答：停止发音，然后屏住呼吸继续朗读就叫做 Saktaĥ，就是声音停止同时屏住呼吸。 

问：Tasĥīl 是什么意思？（第二十课） 

答：Tasĥīl 指的是用柔和的语气发出第二遍亮读 Ĥamzaĥ。 

问：Imālaĥ 是什么？（第二十课） 

答：允许在发音上开口符 Zabar 接近齐齿符 Zayr，ِاَّلف 接近 یَّا，这就是 Imālaĥ。 

问：Imālaĥ 的 رَا   如何发音？（第二十课） 

答：Imālaĥ 的 رَا 发音发成 ‘رَّے’ 而不是 ‘رِ ی’。 

问：停顿 Waqf 是什么意思？（第二十一课） 

答：停顿 Waqf 指的是停顿或停止。 

问：在停顿的情况下，如何处理词语最后一个字母开口符 Zabar, 齐齿符 Zayr, 合口

符 Paysh，或者两个开口符 Zabar,两个合口符 Paysh？（第二十一课） 

问：如果开口符 Zabar,齐齿符 Zayr,合口符 Pays，两个开口符 Zabar 或两个合口符

Paysh 出现在词语的最后，那么在停顿的时候把最后一个字母变为符音 Sākin。 

问：如何处理在停顿的情况下，在词语的最后出现两个开口符 Zabaron 的鼻音符

Tanwīn？（第二十一课） 

答：如果两个开口符 Zabar 出现在词语的最后，那么在停顿的时候，发出 ِاَّلف 的音。 

问：如果是全音 تَّا，也就是 ‘ۃ’，在停顿的情况下，如何处理？（第二十一课） 

答：如果词的最后一个字母是全音 تَّا，也就是 ‘ۃ’，那么不论是带有动符 Ḥarakat 还

是鼻音符 Tanwīn，都在停顿的时候，发‘ ’音。 

问：نُـوْ ن Quṭnī 是什么？（第二十一课） 

答：当亮读 ĤamzaĥWaṣlī 出现在鼻音符 Tanwīn 的后面，亮读 ĤamzaĥWaṣlī 在 Waṣl

（没有停顿）的情况下就会滑落，鼻音符 Tanwīn 的نُـوْ ن符音 Sākin 成为齐齿符 Zayr

，和一个小نُـوْ ن一起出现，这个 ن  。Quṭnīنُـوْ ن就是نُـوْ 

问：停顿 Waqf 被圆圈‘O’标记的有几种形式？这种标记应该怎么处理？（第二十一

课） 
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答：有一个停顿 WaqfTām 的标记说明 Quranicverse 的完成，在这里应该停顿。 

问：哪种形式的停顿 Waqf 被‘م’所表示，相关规则是什么？（第二十一课） 

答：这是停顿必定 WaqfLāzim 的标志，这里必须停顿。 

问：哪种形式的停顿 Waqf 被‘ط’所表示，相关规则是什么？（第二十一课） 

答：这是停顿 WaqfMuṭlaq 的标志，这里最好停顿。 

问：哪种形式的停顿 Waqf 被‘ج’所表示，相关规则是什么？（第二十一课） 

答：这是停顿 WaqfMuṭlaq 的标志，这里最好停顿，但它也可以继续。 

问：哪种形式的停顿 Waqf 被‘ز’所表示，相关规则是什么？（第二十一课） 

答：这是停顿 WaqfMujawwaz 的标志，这里可以停顿，但它最好不停顿。 

问：哪种形式的停顿 Waqf 被‘ص’所表示，相关规则是什么？（第二十一课） 

答：这是停顿 WaqfMurakhkhaṣ 的标志，这里不该停顿。 

问：解释关于‘ل’ 的停顿规则。（第二十一课） 

答：如果标志‘ل’出现在章节的上面，在是否停顿这个问题上存在不同的意见。如

果‘ل’出现在没有章节的地方，那么就不要停顿。 

问：I’ādaĥ 是什么？（第二十一课） 

答：停顿之后，重复之前的章节且没有停顿的叫做 I’ādaĥ。 

问：哪种 Waẓīfaĥ（祈求）应该被用作成为虔诚的和坚定的(习惯)(逊奈)Sunnaĥ。 

答：要成为虔诚的和坚定的(习惯)(逊奈)Sunnaĥ，一直保持祈求 ‘ ُْبِ ی  。’یَّا خَّ

问：五个知识的阶段是什么？ 

答：（1）默默观察（2）用心倾听（3）记住所听到的话（4）坚守所学到的知识

（5）传递已获得的知识 

问：Waẓīfaĥ 如何加强记忆？ 

答：在早餐前祈求 21 遍 ’ ُیَّا  عَّلِ یْم（在祈求之前和之后念一次 Ṣalāt-‘Alan-Nabī），吹在

水上，并喝下它，或者把水给其他人喝，连续 40 天，他的记忆（喝水的人）就会

加强 َّ وَجَل َ ه عزَ َ ّـٰ  。انِْ شََّــَّآءَاَّلـل
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问：哪种祁祷 Du’ā（祈求）应该用于记住教训？ 

答：不断遵循祁祷 Du’ā，念 Ṣalāt-‘Alan-Nabī，在它之前和之后： 

َّلل ّٰهُم َّ  نۡشُرۡ ا  افتَّۡحۡ عَّلَّبۡنَّا حِكۡمَّتَّكَّ وَّا
ام لِ وَّالِۡ ۡرَّ لَّ ا ذَّاالجَّۡ حۡمَّتَّكَّ یّـَ  عَّلَّبۡنَّا رَّ

问：在小净中有多少主命)وضو(？它们是什么？ 

答：在小净有四个主命，（1）洗脸清洗整个脸（2）洗双手至肘清洗胳膊包括肘

（3）湿手抹头的四分之一弄湿四分之一的头（4）洗脚至踝。清洗双脚包括脚踝。 

问：在大净 Ghusl 有多少主命，它们是什么？ 

答：在大净 Ghusl 有三个主命，（1）漱口（2）吸水使水进入鼻腔（3）清洗全身

体 

问：土净 Tayammum 有多少主命，它们是什么？ 

答：土净 Tayammum 有三个主命，（1）举意（2）在整个脸上摩手（3）擦拭两个

胳膊和肘。 

问：礼拜 Ṣalāĥ 有几个前提条件？它们是什么？ 

答：有六个前提条件， Ṭ 清洁 遮盖羞体 脸朝

天方 时间 举意 大赞词 ḥ 。

问：在礼拜 Ṣalāĥ 有多少个主命，它们是什么？ 

答：在礼拜 Ṣalāĥ 有七个主命，(1) 大赞词 Takbīr-e-Taḥrīmaĥ (2)开拜词 Qiyām (3) Qirā`at 

(4) 鞠躬 Rukū’ (5)叩头 Sujūd (6)未坐 Qa’daĥAkhīraĥ (7) 赛两目 Khurūj-e-Biṣun’iĥī。 
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目录

阅读此书的都阿

翻译者的笔记

首先读这个

迈达尼教程

第一课（ ）：字母

第二课（ ）：复合字母

第三课 符号

第四课（ ）

第五课 坦温

第六课（ ）

第七课（ ）：

长音符

第八课（ ）：

竖动符

第九课（ ）：

软音符

第十课（ ）

第十一课（ ）：

静符

第十二课（ ）：

ۡ （)اخفاءۡ(和藏读)اظہار(显读）静符和鼻音符نُو ٓۡن 
第十三课（ ）：叠音符

第十四课

ۡ )ادغام静符和鼻音符（卷读又叫叠读）نُو ٓۡن  换读 ) اقلاب ( 
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第十五课（ ）：

ٓۡ مِ  می  静符的规则

第十六课（ ）：

厚音和细音

第十七课（ ）：加长音

第十八课（ ）：木卡塔阿特 مقطعات 字母

第十九课（ ）：垂直小圈 (زائدۡالفۡ) ا ۡ
第二十课（ ）：其它规则

第二十一课（ ）：停顿

第二十二课 ：礼拜

问答
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真主啊！求您使我成为《古兰经》的背诵者（哈菲兹）。 

谨呈：教门修行导师、逊尼派之首领、达瓦特伊斯兰运动创始人——阿拉玛·毛拉纳·阿

布·比拉勒·穆罕默德·伊利亚斯·阿塔尔·卡迪里·拉扎维（愿真主慈悯他）。

愿真主使我成为《古兰经》的背诵者。  主啊！求您引导我遵循《古兰经》的教导。 
主啊！求您使我尽快牢记所学的经文。  主啊！求您增强我的记忆力。 
求您消除我的懒惰，使我清晨早早起身。  真主啊！求您使我的心专注于宗教学校的

学习。 
求您使我从不耽误在宗教学校的学习。  真主啊！求您教导我懂礼貌、知礼节。 
求您使我从不忘记去宗教学校上课。  求您使我守时，遵守时间。 
无论老师在场，还是因事外出忙碌。  求您帮我改掉喧闹吵嚷的习惯。 
主啊！求您消除我爱调皮捣蛋的习性。  求您使我成为稳重、认真的人。 
求您使我时时刻刻恭敬听从老师的教导。  主啊！求您赐我能力，使我尊敬孝顺父母。 
求您使我的衣着整洁，也使我的内心纯
洁。 

 主啊！求您使我心中充满对先知圣城麦地
那的热爱。 

主啊！求您使我远离电影和戏剧的诱惑。  真主啊！求您赐我热爱赞颂先知和诵读
《古兰经》的心愿。 

愿我跟随集体礼拜，按时完成各番拜功。  真主啊！求您使我的心乐于崇拜您。 

愿我常常为先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 诵念赞圣

词。 
 求您使我也热爱纪念真主，并珍视戈

斯·阿赞姆与礼萨的教诲。 
愿我一切行事都遵循圣行。  主啊！求您也使我成为宣扬圣行的人。 
愿我从不说谎，也不出口辱骂他人。  真主啊！求您医治我因罪过而受损的心灵。 
愿我始终远离无益的闲言闲语。  真主啊！求您教我懂得何时应当保持沉默。 
愿我品德高尚，行为端正。  求您凭借您挚爱使者的恩典，使我成为善

良之人。 
愿我尊敬老师和父母，也尊重阿塔尔。  求您引领我踏上朝觐之旅，并赐我瞻仰麦

地那的福分。 

ِ الۡۡمَِيۡۡ  ُ عَليَهِۡ وَالِٰ   امِٰيۡۡ بَِِاهِ النَّبِي   وسََلَّم  صَلََّّ اللّّٰٰ
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