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َلْْ ِْـمْْـحَْْـا ْالْْدُْلِِّٰ ْـنَْوَالْـیْْْـمِْْـلَْْـعْْٰـْرَلِّ ْـصَّ  طْـنَْخَـاتَـمِْالـنَّـبِـیّْ لْْٰٰـلََمُْعَْـلوٰۃُْوَالسَّ
یْطْٰ اْبَعْدُْفَاعَُوْذُْبِاْلِلهْمِنَْالشَّ جِیْمِْامََّ حِیْمِْْطنِْالرَّ حْمٰنِْالرَّ  طبِسْمِْالِلهْالرَّ

 

لََمُْعَلیَْْ لوٰۃُْوَالسَّ َلصَّ لِْْْْْْْْْْللهلَْایَارَسُوْْْكَْا ْللهبَْایَاْحَبِیْْْكَْحٰبِْوَاصَْْْكَْوَعَلْٰٰاٰ
لََمُْعَلیَْْ لوٰۃُْوَالسَّ َلصَّ ْاْكَْا لِْْْْْْْْْْْْللهیَاْنَبَِّ  للهرَْاوْْیَانُْْكَْحٰبِْوَاصَْْْكَْوَعَلْٰٰاٰ

 

 نوََیْتُْسُنَّتَْالْْعِْتِکاَف

(঄থথাৎ অহভ ঳ুন্নাত আহতওাতপয হন৞যত ওযরাভ।) 

 

 হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! মঔনআ ভ঳হজতদ িতফ঱ ওযতফন, ভতন 

ওতয নপর আহতওাতপয হন৞যত ওতয হনন। কওননা, মতক্ষণ ভ঳হজতদ 

থাওতফন, নপর আহতওাতপয ঳া঑৞াফ ঄হজথত ঴তত থাওতফ এফং 

঳াধাযনবাতফ ভ঳হজতদ ঔা঑৞া-দা঑৞া঑ জাহ৞ম ঴ত৞ মাতফ। আহতওাতপয 

হন৞যত঑ শুধুভাত্র ঔা঑৞া দা঑৞া ফা খুভাতনায জনয কমতনা না ঴৞ ফযং এয 

ঈতে঱য কমতনা অল্লা঴ ঩াতওয ঳ন্তুহি জনযআ ঴৞। পততা৞াত৞ ঱াভীতত ফহণথত 

যত৞তে0 মহদ কওঈ ভ঳হজতদ ঔা঑৞া দা঑৞া ফা খুভাতত চা৞ ততফ 

আহতওাতপয হন৞যত ওতয হনন, হওেুক্ষণ অল্লা঴ ঩াতওয হমহওয ওরুন 

঄তঃ঩য মা আচ্ছা ওরুন (঄থথাৎ এফায চাআতর ঔা঑৞া দা঑৞া ফা খুভাতত 

঩াতযন)। 

 

দরুদ ঱যীতপয পহমরত 

 নফী ওযীভ, যঈপুয য঴ীভ, হুমুয ঩ুযনূয َّْوَسَلم لِہ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আয঱াদ صَلَّٰ

ওতযন0 َْْص ْفاَِنَّ ْعلَيََّ ْفصََلوُّْا ْكُنْتُمْ ْمَا ْتَبْلغُُنِْْحَیْثُ ْ لََتَكُمْ  ঄থথাৎ কতাভযা কমঔাতনআ 
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থাতওা, অভায ঈ঩য দরুদ ঱যীপ ঩াঠ ওয কওননা কতাভাতদয দরুদ ঱যীপ 

অভায হনওট ক঩ ৌঁতে মা৞। (ভুজাভ ুওফীয, ৩/৮২, ঳ংঔযা- ২৭২৯) 

 مُّحَم َد عَلیٰصَل ُّوْا عَلیَ الحَْبِیْب                 صَل یَ اللهُّ 
 

ফ৞ান ক঱ানায হন৞যত 

 হি৞ নফী َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله ادِقۃَُْ আয঱াদ ওতযন0 صَلَّٰ ْالصَّ یَّۃُ َلنِّ ْا ْالعَْمَلِ  افَضَْلُ
঄থথাৎ ঳তয হন৞যত ঳ফতচত৞ ঈত্তভ অভর। (জাতভ ঳কীয, ৮১ ঩ষৃ্ঠা, ঴াদী঳0 ১২৮৪)  

 ক঴ অহ঱ওাতন যা঳রূ! িহতহট ওাতজয ঩ূতফথ বাতরা বাতরা হন৞যত 

ওযায ঄বযা঳ কড়ুন, কওননা বাতরা হন৞যত ফান্দাতও জান্নাতত িতফ঱ 

ওহযত৞ কদ৞। ফ৞ান শুনায ঩ূতফথ঑ বাতরা বাতরা হন৞যত ওতয হনন! কমভন; 

হন৞যত ওরুন!  আরতভ দ্বীন ক঱ঔায জনয ঳ম্পূণথ ফ৞ান শুনতফা  অদফ 

঳঴ওাতয ফ঳তফা  ফ৞ান চরাওারীন ঈদা঳ীনতা কথতও কফৌঁতচ থাওতফা  

 হনতজয ঳ংত঱াধতনয জনয ফ৞ান শুনতফা  মা শুনতফা ঄঩তযয ওাতে 

ক঩ ৌঁোতনায কচিা ওযতফা। 

ْالُلهْ  مُحَمَّدْعلَْٰٰصَلوُّْاْعلََْٰالحَْبِیْب!ْْْْْْْْْْْْْْْْْصَلَّٰ
 

হ঳েীও ঑ পারুতওয িহত বাতরাফা঳ায ফযওত 

 ঴মযত আ৞া঴আ৞া হফন  আ঳ভাআর ِْرَحْمَۃُْالِلهْعلَیَْہ ফতরন: অভায এও ফড় 

কফান হের, ক঳ ঄঳ুস্থ ঴ত৞ ককতরা এফং হনতজয ভানহ঳ও বায঳াভয (Mental 

Balance) ঴াহযত৞ কপরতরা। ওভত঩তক্ষ ১০ ফেতযয ঄হধও ঳ভ৞ ক঳ এআ 

঩যীক্ষায ঳ম্মুঔীন হের। খতযয োতদ এওহট ওক্ষ হের, ক঳ ঑আ ওতক্ষ 

থাওততা। এও যাতত এভন ঴র কম, অহভ অভায ওতক্ষ খুভাহচ্ছরাভ, ঴ঠাৎ 

কওঈ দযজা৞ ওযাখাত ওযর, অহভ হজতে঳ ওযরাভ: কও? দযজা৞ 
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ওযাখাতওাযী এওজন ভহ঴রা হের, মঔন ক঳ তায নাভ ফরর তঔন অহভ 

চভতও ঈতঠ হজতে঳ ওযরাভ:অভায কফান? জফাফ অ঳তরা, ঴যাৌঁ, কতাভায 

কফান। এটা ক঱ানায ঳াতথ ঳াতথ অহভ রাপ হদত৞ তাড়াতাহড় দযজা 

ঔুররাভ। অজতও ১০ ফেয ঩য অভায কফান অভায খতয িতফ঱ ওযতে, 

তায ভানহ঳ও বায঳াভয঴ীনতা হওবাতফ হঠও ঴ত৞ ককর? ওি হওবাতফ দূয 

঴ত৞ ককর? এআ ফযা঩াতয  ফরতত হকত৞ অভায কফান ফরতরা, অহভ 

খুভাহচ্ছরাভ, স্বতে কওঈ অভাতও ফরতরা: অল্লা঴ ঩াও কতাভায দাদায 

কনওীয ফযওতত কতাভায হ঩তা আ঳ভাআরতও হ঴পাজত ওতযতেন এফং 

কতাভায হ঩তা আ঳ভাআতরয ফযওতত কতাভাতও হ঴পাজত ওতযতেন। কতাভায 

দাদা ঑ হ঩তা َْْخَْیْْش অর্  یْْمَْیْْرِْْکَْیِْ থাৎ মুস঱মানদের ১ম ও ২য় খল঱পা হযরত 

আবু ফকর লসলিক এফং পারুদক আজম ْعَنْہُمَا ْالُله  দ্বয়দক অগাধ رَضَِِ

বাতরাফা঳ততন। এআ ওাযতণ ঴মযত লসলিদক আকফর এফং পারুদক আজম 

ْعَنْہُمَا ْالُله  ঈব৞আ অল্লা঴ ঩াতওয দযফাতয কতাভায ফযা঩াতয ঳ু঩াহয঱ رَضَِِ

ওতযতেন। এঔন তুহভ মহদ চা঑ অহভ কদা৞া ওযফ, অল্লা঴ ঩াও কতাভাতও 

অতযাকয দান ওযতফন, মহদ চা঑ কতা ধধমথধাযণ ওয তা঴তর কতাভায জনয 

জান্নাত যত৞তে। অহভ ফররাভ: অহভ কতা জান্নাতআ চাআ, ফাওী অল্লা঴ 

঩াতওয য঴ভত হফ঱ার, হতহন চাআতর কতা দুহন৞াতত অতযাকয অয 

অহঔযাতত জান্নাত ঈব৞হটআ দান ওযতত ঩াতযন। স্বতে অকত করাওহট 

ফরর: কতাভায দাদা এফং হ঩তা ঱া৞ঔাআতন ওাযীভাআন ْعَنْہُمَا ْالُله  কও رَضَِِ

বাতরাফা঳ততন, এয ফযওতত অল্লা঴ ঩াও কতাভাতও অতযাকয দান ওতযতেন 

এফং কতাভায জনয জান্নাততয ঳ু঳ংফাদ঑ যত৞তে। (ভাজভতু৞ য঳াআর আফতন যজফ, ঔন্ড ৩, 

঩ঃৃ ১০১) َْْاللهاسُبْح نَ ! হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! ঳া঴াফায বাতরাফা঳া, অ঴তর 

ফা৞ততয বাতরাফা঳া, হ঳হেও ঑ পারুতওয বাতরাফা঳ায কওভন ঄ননয 
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ভমথাদা......অল্লা঴ ঩াও অভাতদযতও঑ এআ ইভানী বাতরাফা঳া ন঳ীফ 

ওরুও।  ٰتمَِ الن َبِي   ا لہِ  وَسَل مَ  نمِين بِجا هِ خَا صَل یَ اللهُّ علَیَْہِ وَاٰ  

مُّحَم َد عَلیٰصَل یَ اللهُّ  صَل ُّوْا عَلیَ الحَْبِیْب                  

 

কনওী ওঔতনা ঩যুতনা ঴৞ না 

 হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! কনও অভর দুহন৞া ঑ অহঔযাতত 

ওরযাতণয ভাধযভ। কনওী কোট ক঴াও ফা ফড় এয পর ঄ফ঱যআ ঩া঑৞া মা৞। 

কদঔুন! ঴মযত আ৞া঴আ৞া হফন আ঳ভাআর ِْْعلَیَْہ ْالِله  এয ঳ম্মাহনত হ঩তা رَحْمَۃُ

঳া঴াফাত৞ কওযাভ ُْضْوَانْعلَیَْہِم الرِّ  কদয বাতরাফা঳ততন, তাৌঁয এআ বাতরাফা঳া, 

঑আ কনওীয ঳দওা৞ তাৌঁয ওনযা দুহন৞াতত অতযাকয রাব ওযর এফং 

অহঔযাতত জান্নাততয ঳ু঳ংফাদ঑ ক঩তরা َْنَْاللهاسُبْح । অল্লা঴ ঩াতওয ক঱ল নফী, 

যা঳তূর ঴াত঱ভী َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله ْ আয঱াদ ওতযন0 صَلَّٰ ْلَْ َلبُِّْ ْْبْلْٰٰیَْا ْْالْْثِْمُْوَ ْنْسْٰیُْلَْ  
ْ ْالدَّ ْمُوْتُْیَْلَْْْانُْیَّْوَ ْشِئْتَْکَمَاتُدِْْ ْتُدَانُْْنُْیْْفَکُنْْکَمَا   ঄থথাৎ কনওী ওঔতনা ঩ুযতনা ঴৞ না, 

ককানা঴ ওঔতনা বুরাতনা ঴৞ না, িহতদান দানওাযী(঄থথাৎ অল্লা঴ ঩াও) 

এয ওঔতনা ভৃতুয অ঳তফ না, ঄তঃ঩য কমটাআ চা঑ ক঳টাআ ঴ত৞ মা঑, কমভন 

ওভথ কতভন পর। (ভ঳ুান্নাপ আফতন অব্দুয যামযাও, ১০ভ ঔন্ড, ঩ঃৃ ১৮৯, ঴াহদ঳: ২০৪৩০) 

 

 হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! ওত চভৎওায ঱ব্দাফহর, হৃদত৞ ঄ঙ্কন 

ওতয যাঔায ভততা, কচিা ওতয অভযা এআ ঱ব্দাফহর ভুঔস্থ ওতয ঄ন্ততয 

ককৌঁতথ হনআ:  َٰلبْرِ ُّ لاَ یَبْلی لاِْثمُّْ لاَ یُّنْسٰی وَ  কনওী ওঔতনা ঩ুযতনা ঴৞ না  ا ا  

ককানা঴ ওঔতনা বুরাতনা ঴৞ না   ُّی َانُّ لاَیَمُّوْت  িহতদান দানওাযী(঄থথাৎ الد َ

অল্লা঴ ঩াও) এয ওঔতনা ভৃতুয অ঳তফ না   ُّتُّدِیْنُّ تُّدَان نْ کَمَا شِئْتَ کَمَا  فَکُّ
঄তঃ঩য কমটাআ চা঑ ক঳টাআ ঴ত৞ মা঑, কমভন ওভথ কতভন পর।  
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কনও অভতরয ঩াহথথফ ঈ঩ওাহযতা 

 ক঴ অহ঱ওাতন যা঳ূর! ফাস্তহফওআ ঳তয, কনওী ওঔতনা ঩ুযতনা ঴৞ 

না। এওটা ঴র কনও অভতরয অহঔযাততয িহতদান ঑ ঳া঑৞াফ, এয ওতআ 

না ভমথাদা। অল্লা঴ ঩াও কনও অভরদায ভু঳রভানতদয জনয এভন কন৞াভত 

ধতযী ওতয কযতঔতেন, মা কওাতনা কচাঔ কদতঔহন, না কওাতনা ওান ক঱াতনতে 

অয না ওাতযা ঄ন্ততয এয ধাযনা জতেতে। অল্লা঴ ঩াও আয঱াদ ওতযন:  

رُ 
َ
ب
ۡ
ک

َ
خِرَۃِ  ا

ٰ
ا
ۡ
جۡرُ ال

َ
ا
َ
 وَ ل

(঩াযা:১৪, ঳যূা না঴র, অ৞াত: ৪১) 

ওানমরু ইভাতনয ঄নফুাদ0 এফং হনশ্চ৞ 

অহঔযাততয ঳া঑৞াফ ঔুফ ফড়। 

 

 এয ঩া঱া঩াহ঱ দুহন৞াতত঑ কনও অভতরয বাতরা পরাপর কদঔতত 

঩া঑৞া মা৞, কওাযঅন ঑ ঴াহদত঳ কনও অভতরয ঄তনও দুহন৞াফী ঈ঩ওায 

ফহণথত ঴ত৞তে।  

 

কনও অভতরয ঩াহথথফ ঈ঩ওায: ি঱াহন্ত, ঳ুন্দয জীফন 

 ঩াযা ১৪, ঳ূযা না঴র, অ৞াত নং ৩০ এ অল্লা঴ ঩াও আয঱াদ 

ওতযন0 

ذِینَۡ 
َّ
یَا  للِ

ۡ
ن
ُ ّ
ذِہِ  الد

ٰ
حۡسَنُوۡا فیِۡ ہ

َ
ا

 ؕ وَ 
ٌ
رٌ  حَسَنَۃ

ۡ
ی
َ
خِرَۃِ خ

ٰ
ا
ۡ
ارُ ال

َ
د
َ
 ل

(঩াযা ১৪, ঳যূা না঴র, অ৞াত: ৩০) 

ওানমরু ইভাতনয ঄নফুাদ0 মাযা এআ 

঩ৃহথফীতত ঳ৎওভথ ওতযতে, তাতদয 

জনয ওরযাণ যত৞তে এফং হনশ্চ৞ 

঩যওাহরন অফা঳ ঳ফথাহধও ঈত্তভ। 
 

 তাপ঳ীয ঳ীযাতুর হজনাতন যত৞তে0 এআ অ৞াততয এওহট ঄থথ ঴র, 

কম করাও ইভান গ্র঴ণ ওতযতে এফং ঳ৎওাজ ওতযতে, ক঳ দুহন৞াতত এয 

ঈত্তভ িহতদান ঩াতফ। (তাপ঳ীয ঳ীযাতরু হজনান, ঩াযা ১৪, ঳যূা না঴র, অ৞াত: ৩০, ঔন্ড ৫, ঩ঃৃ ৩০৬)  

 ঄নয অ৞াতত যত৞তে0 
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ی وَ 
ٰ
ث
ۡ
ن
ُ
وۡ ا

َ
رٍ ا

َ
ک
َ
نۡ ذ الِحاً مِّ

َ
 ص

َ
مِل

َ
مَنۡ ع

 
ً
بَۃ یِّ

َ
  ط

ً
  حَیٰوۃ

ٗ
ہ

َ
نۡیِیَنّ

ُ
ن
َ
ل
َ
مِنٌ ف

ۡ
وَ مُؤ

ُ
 ہ

(঩াযা ১৪, ঳যূা না঴র, অ৞াত ৯৭) 

ওানমরু ইভাতনয ঄নফুাদ0 কম ঳ৎওভথ 

ওতয, ঩ুরুল ক঴াও হওংফা নাযী এফং 

ক঳ ভু঳রভান ঴৞, ততফ ঄ফ঱যআ অহভ 

তাতও ঈত্তভ জীফতন জীহফত যাঔফ। 

 

 জানা ককর, কনও অভতরয ফযওতত ভুহভন ফান্দাতও দুহন৞াতত 

঴ারার হযহমও, কনও, ঩হফত্র, ি঱াহন্ত, ঳ুঔভ৞ অযাভ অত৞ত঱য জীফন দান 

ওযা ঴৞।  

 

কনও অভতরয ৩হট ঈ঩ওাহযতা 

 হযরত হাসান লফন সাদ঱হ ِْْالله ْعلَیَْہِْرَحْمَۃُ  ফতরন: কনও অভর-  

(১) ঱যীতয ঱হি, (২) ঄ন্ততয নূয (৩) কচাতঔ অতরা ঳ৃহি ওতয, ঩ক্ষান্ততয 

ভন্দ অভর:(১) ঱যীতয দুফথরতা (২) ঄ন্ততয ঄ন্ধওায (৩) কচাতঔ ঄ন্ধত্ব 

অত঳। (হ঴র৞াতরু অঈহর৞া, ৭ভ ঔন্ড, ঩ঃৃ ৩৮৫, ঳ংঔযা: ১০৯৪১)  

 

১০০ ফেয ফ৞ত঳঑ ঱াযীহযও ঱হি ফ঴ার 

 এওজন ঄তনও ফড় অরীভ, অল্লাভা অফ ু ধত৞যফ তাফাযী  

 । হতহন ১০০ ফেতযয কচত৞঑ ঄হধও অ৞ু ক঩ত৞তেন, ঑আ ফ৞ত঳঑رَحْمَۃُْالِلهْعلَیَْہِْ

হতহন ঱াযীহযও ঑ ভানহ঳ওবাতফ ঳ুস্থ ঑ ঱হিভান হেতরন। তাৌঁয ওাতে কওঈ 

তাৌঁয ঳ুস্থতায য঴঳য হজো঳া ওযতর হতহন ফতরন: অহভ মুফও ঄ফস্থা৞ 

অভায ঱াযীহযও ঱হিতও ককানা঴ কথতও হনযা঩দ কযতঔহে (হনতজতও কনওীয 

ওাতজ হনত৞াহজত কযতঔহে) এয ফযওতত অজতও মঔন অহভ ফৃদ্ব ঴ত৞ ককহে 

তঔন অল্লা঴ ঩াও অভায ঱াযীহযও ঱হিতও অভায জনয ঄ফহ঱ি 

কযতঔতেন। (ভাজভতু৞ য঳াআর আফতন যজফ, ৩ ঔন্ড, ঩ঃৃ ১০০)  
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 হি৞ আ঳রাহভ বাআত৞যা! এটাআ ঴র কনও অভতরয দুহন৞াফী 

ঈ঩ওাহযতা....!! কম গুনা঴ কথতও কফৌঁতচ কথতও কনও অভতর করতক থাতও, 

অল্লা঴ ঩াও তাতও ঳ুস্থ ঳ফর ি঱াহন্তভ৞ জীফন দান ওতযন। 

 

কনও অভতরয দুহন৞াহফ ঈ঩ওাহযতা: হফ঩দ অ঩তদ ঳঴জতা 

 কনও অভতরয এওহট দুহন৞াফী ঈ঩ওায এটা঑ কম, কনও অভতরয 

ফযওতত হফ঩দ অ঩দ কথতও ঳঴জতা ন঳ীফ ঴৞। অল্লা঴ ঩াও ওুযঅনুর 

ওাযীতভ আয঱াদ ওতযন:  

رِہٖ یسُۡرًا
ۡ
م
َ
  مِنۡ  ا

ٗ
ہ
َّ
 ل
ۡ
عَل

ۡ
ج
َ
ہَ  ی

ّٰ
قِ الل

َّ
ت
 وَ مَنۡ یَّ

(঩াযা ২৮, ঳যূা তারাক্ব, অ৞াতঃ ৪) 

ওানমরু ইভাতনয ঄নফুাদ0 অয কম 

কওঈ অল্লা঴তও ব৞ ওযতফ, অল্লা঴ 

তায ওাজতও ঳঴জ ওতয কদতফন। 

 

 ঄নয জা৞কা৞ অল্লা঴ ঩াও আয঱াদ ওতযন:  

رَجًامَ  وَ 
ۡ
خ
َ
  م

ٗ
ہ
َّ
 ل
ۡ
عَل

ۡ
ج
َ
ہَ  ی

ّٰ
قِ الل

َّ
ت
 نۡ یَّ

(঩াযা ২৮, ঳যূা তারাক্ব, অ৞াত ২) 

ওানমরু ইভাতনয ঄নফুাদ0 অয কম 

অল্লা঴তও ব৞ ওতয, অল্লা঴ তায 

জনয ভুহিয ঩থ কফয ওতয হদতফন। 
 

 হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! এটা কনও অভতরয ঄নযতভ ঑ কভ হরও 

ঈ঩ওাহযতা, কম ফান্দা কনও অভর ওতয, অল্লা঴ ঩াও হফ঩তদয ঳ভ৞঑ 

তায জনয ঳঴জতা ধতযী ওতয কদন, কম ঳ভ৞ ফান্দা ভুহিয কওান ঩থ 

কদঔতত ঩া৞ না, অল্লা঴ ঩াও ঑আ ঳ভ৞ তায জনয যাস্তা ধতযী ওতয কদন।  

 

কনওী ভন্দ ঩থ রুদ্ব ওতয কদ৞ 

 অল্লা঴ ঩াতওয হি৞ নফী َّْوَسَلم لِہ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله   :আয঱াদ ওতযন صَلَّٰ

وْءِْْالمَْعْرُوْفِْتَقَِْصَنَائعُِْ مَصَارِعَْالسُّ  ঄থথাৎ কনও অভর ভন্দতা কথতও ফাৌঁহচত৞ কন৞।  

(ভজুাভ ুঅঈ঳াত, ঔন্ড ৪, ঩ঃৃ ৩১১, ঴াহদ঳: ৬০৮৬)  
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গুহায় দুধ কক ঩াঠাদ঱া? 

 অজ কথতও িা৞ কদড়঱ত, ক঩ তন দুআ঱ত ফেয ঩ূতফথয খটনা, 

অযতফয কওান গ্রাতভ এও করাও ফা঳ ওযততা, মায নাভ হের আফতন 

জুদ৞ান, ফ঳ন্তওাতর এওফায ক঳ তায ঈতটয ঔাভাতয ককর, ক঳ কদঔতরা: 

তায ঈট তরুতাজা ঑ ঔুফআ স্বাস্থফান ঴ত৞ ককতে, এও ঈটনী কতা ঔুফ 

স্বাস্থফান হের, তায দুধ িা৞ ঩তড় মাহচ্ছতরা, এটা কদতঔ শুওহয৞া৞ তায 

ভাথা ঝুৌঁতও ককর। এয঩য ঴ঠাৎ তায চতুথথ ঩াযায, ঳ূযা অতর আভযাতনয 

৪নং অ৞াততয ওথা স্মযতণ অ঳তরা: 

نۡ 
َ
  ل

ّٰ
 حَت

َ
بِرّ

ۡ
وا ال

ُ
نَال

َ
 ی ت

نۡ 
ُ
وۡ ت

ُ
وۡ فِق

ُ
حِبّ

ُ
ا ت

َّ  نَ ا مِم

(঩াযা ৪, ঳যূা অতর আভযান, অ৞াত ৪) 

ওানমরু ইভাতনয ঄নফুাদ0 কতাভযা ওঔতনা 

঩ূনয ঩মথন্ত ক঩ ৌঁেতফ না মতক্ষণ অল্লা঴য 

঩তথ অ঩ন হি৞ ফস্তু ফয৞ ওযতফ না। 

 

 ক঳ হ঳দ্বান্ত হনত৞ হনর কম, এআ ঈটনী এফং এয ফাচ্চাতও অল্লা঴ 

঩াতওয যাস্তা৞ ঳দওা ওযতফা। ঄তঃ঩য তায এআ হ঳দ্বান্ত ওামথওয ওযায 

জনয ঈটনী ঑ ঈটনীয ফাচ্চাতও ঳াতথ হনর এফং তায এও িহততফ঱ীয খতয 

ক঩ ৌঁের, এআ িহততফ঱ী ঔুফআ কযীফ হের, তায ঳াতহট ওনযা হের। আফতন 

জুদ৞ান দযজা ওযাখাত ওযতরন, িহততফ঱ী ফাহ঴তয কফয ঴র, আফতন 

জুদ৞ান ঈটনীয যহ঱ িহততফ঱ীয ঴াতত হদত৞ ফরতরন, বাআ! এটা 

যাঔ....!! এটা অভায ঩ক্ষ কথতও কতা঴পা (ঈ঩঴ায), ঔুহ঱তত িহততফ঱ীয 

কচ঴াযা ঈদ্ভাহ঳ত ঴র, হনশ্চ৞ ক঳ ভতন ভতন ঄তনও কদা৞া঑ ওযর ঴৞ত। 

আফতন জুদ৞ান ঈটনী  ঳দওা ওতয ঩ুনযা৞ হপতয অ঳তরন, হদন 

঄হতফাহ঴ত ঴র, ফ঳ন্তওার ক঱ল ঴র, ক঴ভন্তওার এত঳ ককর, কাতেয ঩াতা 

ঝতয ককর, তীব্র অওাতয কযভ ঩ড়তত শুরু ওযর, ভরুবূহভতত ঩াহনয 
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স্বল্পতা কদঔা হদর, করাতওযা এও কঢাও ঩াহনয অ঱া৞ ফযাওুর, 

এভতাফস্থা৞ এওহদন আফতন  জুদ৞ান তায কেতরতদযতও ঳াতথ হনত৞ ঩াহনয 

঄তেলতণ কফয ঴তরন, ঄তনও দূতয কওান এও জা৞কা৞ জহভতনয হনতচ হতহন 

এওহট গু঴া কদঔতত ক঩তরন, আফতন জুদ৞ান ধাযনা ওযতরন কম, ঄ফ঱যআ 

ক঳ঔাতন ঩াহন থাওতফ। ঄তঃ঩য হতহন তায কেতরতদয ফাহ঴তযআ দাৌঁড় 

ওযাতরন, স্ব৞ং হনতজ হবততয িতফ঱ ওযতরন, অ঱া কতা হের কম, ঩াহন 

঩াতফন হওন্তু এঔাতন ঩াহন কনআ ফযং ওাৌঁদাভাহট হের। আফতন জুদ৞ান 

ওাৌঁদাভাহটতত অটতও ককতরন, কেতরযা ফাহ঴তয দাৌঁহড়ত৞ ঄ত঩ক্ষা ওযতে, 

মঔন দীখথ ঳ভ৞ ঄হতফাহ঴ত ঴র, আফতন জুদ৞ান হপতয অ঳তরন না, তঔন 

কেতরযা ভতন ওযর কম, তাতদয ফাফা জীহফত কনআ, হতহন জহভতনয হনতচ 

গু঴া৞ কওাথা঑ অটতও ভৃতুযফযণ ওতযতেন। কেতরযা খতয হপতয অ঳র, 

ফাফায ঈত্তযাহধওায ফন্টন শুরু ঴র, ক঳আ ভূহুততথ তাতদয ভতন ঩ড়র কম, 

আফতন জুদ৞ান িহততফ঱ীতও এওহট ঈটনী ঈ঩঴ায হদত৞হেতরন, করাবী 

কেতর ঈটনী কপযত অনতত িহততফ঱ীয খতয ককর, মঔন িহততফ঱ী ঳ভস্ত 

খঠনা শুনর তঔন ক঳ ঈটনী তাতও হপহযত৞ হদর স্ব৞ং হনতজ তাৌঁয ভু঴঳ীনতও 

(঄নুগ্র঴ওাযীতও ঔুৌঁজতত কফয ঴র, মঔন ঑আ িহততফ঱ী ঑আ গু঴া৞ ক঩ ৌঁের 

কমঔাতন আফতন জুদ৞ান ঴াহযত৞ হকত৞হেতরন, তঔন ক঳ তায ভু঴঳ীনতও 

(঄নুগ্র঴ওাযী) ঳া঴াময ওযায জনয গু঴ায হবতয িতফ঱ ওযর, হবততয ঔুফআ 

঄ন্ধওায হের, ওাৌঁদা঑ হের, এয঩য঑ ক঳ ঳াভতন ঄গ্র঳য ঴তত রাকর, 

঴ঠাৎ ক঳ ওাতযা শ্বা঳ িশ্বাত঳য অ঑৞াজ শুনতত ক঩র, ক঳ ঄ন্ধওাতয 

কঔাৌঁজাতঔাহজ ওযতর ফুঝতত ঩াযর কম, এটা কওান ভানুতলয ঱যীয, ক঳ 

আফতন জুদ৞ানতও ডাও হদর, আফতন জুদ৞ান এঔতনা জীহফত হের, 

িহততফ঱ী তায ভু঴঳ীনতও ঳া঴াময ওযর  এফং তাতও গু঴া কথতও কফয ওতয 
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খতয হনত৞ অ঳র, খতয এত঳ ক঳ হজো঳া ওযর: ক঴ আফতন জুদ৞ান ! তুহভ 

গু঴াতত িা৞ এও ঳প্তা঴ ফন্দী হেতর, এতহদন ঩ানা঴ায োড়া তুহভ হওবাতফ 

জীহফত হেতর?  আফতন জুদ৞ান ফরর: ঔুফআ ঄ন্ধওায হের, অহভ হওেআু 

কদঔতত ক঩তাভ না, ততফ িহতহদন অভায ভুতঔয ওাতে দুতধয এওহট ঩াত্র 

অ঳ত, অহভ ক঳টা ঩ান ওতয হনতাভ, এযআ ভাধযতভ জীহফত হেরাভ হওন্তু 

কত দুআ হদন মাফৎ জাহন না কওন ঩াত্র অ঳া ফন্ধ ঴ত৞ ককর। িহততফ঱ী 

ফুতঝ ককর, তুহভ অভাতও ঈটনী কতা঴পা হ঴ত঳তফ হদত৞হেতর, দুআহদন অতক 

কতাভায কেতর অভায ওাে কথতও ঑আ ঈটনী হনত৞ ককতে। কতাভায িদত্ত 

ঈটনীয দুধ অভযা কযীফযা ঩ান ওযতাভ, এয ফদরা (িহতদান) তুহভ 

গু঴ায ভতধয ঩াহচ্ছতর।  

 

 ক঴ অহ঱ওাতন যা঳ূর! এটাআ ঴র কনও অভতরয দুহন৞াফী ঈ঩ওায, 

অভযা কমআ কনও অভরআ ওহযনা কওন ক঳টাতও হনঃত঱ল ওতয কদ঑৞া ঴৞ 

না, কনওী ঔাযা঩ ভূহুততথ ওাতজ এত঳ মা৞। এআ ওাযতণ কনও অভর ওযতত 

থাওা ঈহচত।  

 

঩হযফায, ঳ন্তানতদয ক঴পামত 

 কনও অভতরয অতযা ঄তনও দুহন৞াফী ঈ঩ওায যত৞তে, কমভন: 

কনও অভতরয ফযওতত ঱ত্রুতদয কথতও ক঴পাজত ওযা ঴৞।  কনও 

অভতরয ফযওতত অ঳ভান জহভতনয ফযওত ন঳ীফ ঴৞।  কনও অভতরয 

ফযওতত দাহযদ্রতা ঑ ঄বাফ কথতও ভুহি ঩া঑৞া মা৞।  কনও অভতরয 

ফযওতত অল্লা঴ ঩াতওয হফত঱ল ঳া঴াময রাব ঴৞।  কনও অভতরয 

ফযওতত ঴া৞াত ফহৃি ঩া৞।  কনও অভতরয ফযওতত আচ্ছা ঱হি ঳ুদৃঢ় 

঴৞।  কনও অভতরয ফযওতত ঳ম্মান ফহৃি ঩া৞।  অল্লা঴ ঩াও 
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ভাঔরুতওয ঄ন্ততয কনও ফান্দাতদয বাতরাফা঳া িতফ঱ ওহযত৞ কদন।  

 অতযও ঄নযতভ ঈ঩ওায ঴র কনও অভতরয ফযওত শুধুভাত্র কনওওায 

ফান্দা ঩মথন্ত ঳ীভাফি থাতও না ফযং এয ঳দওা৞ তায ঩হযফাতয঑ ফযওত 

ন঳ীফ ঴৞।  

 

এহতভতদয ধন-বান্ডাতযয ক঴পামত 

 কওাযঅনুর ওযীতভ ঴মযত ভূ঳া ঑ ঴মযত হঔহময لََم ْالسَّ  এয علَیَْہِمَا

খটনা হফদযভান যত৞তে। ঴মযত ভূ঳া ঑ ঴মযত হঔহময لََم  কওাতনা এও علَیَْہِمَاْالسَّ

গ্রাভ হদত৞ ঄হতক্রভ ওযহেতরন, ঴মযত হঔহময لََم ْالسَّ  এওহট িাচীয علَیَْہِ

কদঔতরন, কমটা িা৞ ঩তড় মা঑৞ায ঈ঩ক্রভ হের, হতহন ঑আ িাচীয হঠও 

ওতয হদতরন। ঴মযত ভূ঳া لََم ْالسَّ  মঔন এয হ঴ওভত হজো঳া ওযতরন علَیَْہِ

তঔন ফরতরন:  

  وَ 
َ
 ا

ٰ
ل
ُ
انَ لغِ

َ
ک
َ
ارُ ف

َ
جِد

ۡ
ا ال

َ
 مّ

ۡ
 تِیۡ سِ یَ مَی

ۡ
سِ مَی

مَدِیۡ 
ۡ
  وَ   نَۃِ فیِ ال

ٗ
ہ

َ
ت
ۡ
ح
َ
انَ ت

َ
  ک

ۡ
ن
َ
 ک

ُ
ہ
َّ
 مَا زٌ ل

  وَ 
َ
انَ ا

َ
 بوُۡ ک

ُ
الِحاًہ

َ
  ۚ  مَا ص

َ
ا
َ
 ف

َ
  رَاد

َ
 ا
َ
ک

 رَبُّ
ۡ
ن

 
َ  یّ

 
ا
َ
غ
ُ
   بۡل

َ
 ا

ُ
ہ
َّ
د

ُ
َ  مَا وَ ش رِجَا ی

ۡ
خ
َ
سۡت

 
ۡ
ن
َ
 ک

ُ
  ٭ۖ مَازَہ

ً
نۡ  رَحۡمَۃ   مِّ

َ
بکِّ

َ
 رّ

(঩াযা ১৬, ঳যূা ওা঴াপ, অ৞াতঃ ৮২) 

ওানমরু ইভাতনয ঄নফুাদ0 ফাওী যআর 

ঐ িাচীয, তা হের নকতযয দুজন 

এহতভ ফারতওয এফং ক঳টায নীতচ 

তাতদয গুপ্ত ধন-বান্ডায হের এফং 

তাতদয হ঩তা ঳ৎ করাও হের, ঳ুতযাং 

অ঩নায িহত঩ারও আচ্ছা ওযতরন 

কম, তাযা ঈবত৞ তাতদয কম ফতন 

঩দা঩থন ওরুও এফং তাযা অ঩ন ধন-

বান্ডা ঈদ্বায ওরুও, অ঩নায 

িহত঩ারতওয ঄নুগ্র঴ কথতও। 
 

كْبَُْ  َ  হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! ঄নুভান ওরুন! কওভন দ৞া, এওহট الَُلهْا

িাচীয, এয হনতচ এহতভ ফাচ্চাতদয ধন-বান্ডায গুপ্ত যত৞তে। অল্লা঴ ঩াও 
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তাৌঁয নফী ঴মযত হঔহময لََم  কও ঩াঠাতরন কম, িাচীযহট হঠও ওতয দা঑ علَیَْہِْالسَّ

মাতত এহতভ ফাচ্চাতদয ধন-বান্ডাতযয কওান ক্ষহত না ঴৞, তাতদয ঈ঩য এআ 

দ৞া কওন? এআ জনযআ কম,  

  وَ 
َ
انَ ا

َ
 بوُۡ ک

ُ
الِحًاہ

َ
 مَا ص

(঩াযা ১৬, ঳যূা ওা঴াপ, অ৞াতঃ ৮২) 

ওানমরু ইভাতনয ঄নফুাদ0 তাতদয 

হ঩তা ঳ৎ করাও হের। 

 

 ঑রাভাত৞ কওযাভ ফতরন: ক঳আ কনওওায ফযহিয নাভ হের ওাত঱঴। 

অয ক঳ এআ এহতভ ফাচ্চাতদয ঄িভ ফা দ঱ভ ঩ূফথ ঩ুরুল হের। (তাপ঳ীতয ঳ীযাতরু 

হজনান, ঩াযা ১৬, ঳যূা ওা঴াপ, অ৞াত ৮২, ঔন্ড: ৬, ঩ঃৃ ২৫)  

ْاللهاسُبْحَْ  نَ  এটাআ ঴র কনও অভতরয ফযওত.....!! হি৞ নফী  

ْوَسَلمَّ لِہ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আয঱াদ ওতযন: কওাতনা ফযহি কনওওায ঴঑৞ায ওাযতণ صَلَّٰ

অল্লা঴ ঩াও তায ফং঱ ঩যম্পযাতও ঈন্নহত ওতয কদন এফং তায ফং঱ 

এভনহও তায িহততফ঱ীতদযতও঑ ঳ুযহক্ষত যাতঔন। (তাপ঳ীতয ঳ীযাতরু হজনান, ঩াযা ১৬, 

঳যূা ওা঴াপ, অ৞াত ৮২, ঔন্ড: ৩, ঩ঃৃ ১৭৪) 

 

঳ন্তানতদয হ঴পাজততয ঄ননয ধযন 

 ঴মযত ঳াইদ আফতন ভু঳াহ৞যফ ِْْعلَیَْہ ْالِله  ,তাৌঁয ঳ন্তানতও ফরততন رَحْمَۃُ

঩ুত্র! অহভ কতাভায ওাযতণ ঄হধও নাভাম ঩তড় থাহও, মাতত অল্লা঴ ঩াও 

এআ নাভাতময ঳দওা৞ কতাভায ক঴পামত ওতযন।  

(ভাজভতু৞ য঳াআর আফতন যজফ, ঔন্ড ৩, ঩ঃৃ ১০০)  

ْااسُبْحَْ  للهنَ  হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা!  অভযা঑ অভাতদয 

঳ন্তানতদয ক঴পামত ওহয  তাতদয জনয হচন্তা৞ থাহও  হ঱শু জেগ্র঴ণ 

ওতয ফযং তায জতেয ঩ূতফথআ তায ঈজ্জ্বর বহফলযততয স্বে কদঔতত শুরু 

ওতয হদআ  অভাতদয ঳ন্তান ভুঔাত঩ক্ষী না থাওুও  তায কওান 

হজহনত঳য  কমন  খাটহত না থাতও  ক঳ ফড় করাও ক঴াও  তাতও কমন 
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঄তনযয দ৞া৞ থাওতত না ঴৞  এয জনয ঩হযওল্পনা ওতয, ঳ন্তান 

঩া঑৞ায ঩য ভানুল অতকয তুরনা৞ ঄হধও ঈ঩াজথতনয কচিা শুরু ওতয 

কদ৞, বার ওথা, ঳ন্তানতদয জনয হচন্তা ওযা ঈহচত, হওন্তু ফমুকুথতদয ধযন 

কদঔুন কওভন ঄ননয ঴ত৞ থাতও....!!  ঳ন্তান কমন হফ঩দ অ঩দ, ফারা 

ভুহেফত, দাহযদ্রতা, ঄বাফ আতযাহদ কথতও হনযা঩দ থাতও। অল্লা঴ ঩াও 

঳ন্তানতদয ক঴পামত ওরুও, এআ ঈতেত঱য ঴মযত ঳াইদ আফতন ভু঳াহ৞যফ 

نَْاللهاسُبْحَْ ঄হধও নাভাম অদা৞ ওযততন। رَحْمَۃُْالِلهْعلَیَْہِْ  কওভন ভহ঴ভা....!! 

 অল্লা঴ ঩াও অভাতদযতও঑ তা঑হপও দান ওরুও।  অল্লা঴ ঩াও 

঳ন্তাতনয হন৞াভত দ্বাযা ধনয ওরুও, এঔন কথতও দুআ যাওাত নপর নাভাম 

঩ড়া শুরু ওতয হদন  অতক ঳দওা ওযততন, এঔন ঳দওায ঳ংঔযা 

ফাহড়ত৞ হদন  ১ ঩াযা কওাযঅনুর ওযীতভয হতরা঑৞াত ওযততন এঔন 

২ ঩াযা শুরু ওতয কদন  ঳ন্তাতনয নাতভ কনওী ওযা শুরু ওরুন মাতত 

অল্লা঴ ঩াও এআ দুহন৞াতত঑ অভাতদয ঳ন্তানতদয ক঴পামত ওতযন, 

অভাতদয ঳ন্তানতদয অভাতদয ঴তও কনওওায ওতযন এফং অহঔযাতত঑ 

তাতদযতও ঳পর ওতযন।  

 হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! ঱া৞তঔ ত্বযীওত অভীতয অ঴তর ঳ুন্নাত 

঴মযত অল্লাভা ভা঑রানা অফু হফরার ভু঴াম্মদ আরআ৞া঳ অত্তায ওাতদযী 

যমবী َْْْالع تُہُمُ الیَِہْدَامَتْْبَرَکاَ  ফতথভাতন এআ হপৎনা পযা঳াতদয মুতক কনও অভতরয 

঄নু঳াযী ঴঑৞ায জনয ঔুফ ঳ন্দয এফং ঄ভূরয ফযফস্থা঩ত্র দান ওতযতেন। 

আ঳রাভী বাআতদয জনয ৭২ কনও অভর, আ঳রাভী কফানতদয জনয ৬৩ কনও 

অভর, োত্রতদয জনয ৯২ কনও অভর। অ঳ুন! এআ কনও অভর ঳ভতূ঴য 

ভতধয ঴তত ওত৞ওহট দুহন৞াহফ ঈ঩ওাহযতা শুহন:  

 مُّحَم َد عَلیٰصَل ُّوْا عَلیَ الحَْبِیْب                 صَل یَ اللهُّ 
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বাতরা হন৞যততয হতনহট দুহন৞াফী ঈ঩ওাহযতা: 

 ৭২ কনও অভতরয ভতধয ঴তত িথভ কনও অভর: অজতও হও 

অ঩হন হওেু না হওে ুজাত৞ম ওাতজয ঩ূতফথ ওভ঩তক্ষ এওহট বাতরা হন৞যত 

ওতযতেন? বাতরা হন৞যততয ঩যওাতরয হদও হদত৞ ঈ঩ওাযআ ঈ঩ওায 

যত৞তে, দুহন৞াফী হদও হদত৞঑ এয ঄তনও ঈ঩ওায যত৞তে।  

 

(১) আহতফাচও হচন্তা ঩া঑৞া মা৞: 

 অধুহনও ঳াআতওারহজ (ভতনাহফোন) ঄নু঳াতয কম কওান ওাতজ 

঳পরতা ঑ ঈন্নহত এফং ঈচ্চতায জনয এওজন ভানুতলয ভতধয কম গুণাফরী 

থাওা অফ঱যও, তেতধয এওহট গুরুত্ব঩ূণথ এফং কভ হরও গুণ ঴র ফান্দা 

আহতফাচও হচন্তায ঄হধওাযী ঴তফ। কনহতফাচও হচন্তায ঄হধওাযী িথভত কতা 

঳পরআ ঴৞ না, মহদ ক঳ ঳পর ঴ত৞঑ মা৞ ততফ ক঳ হনতজয ঳পরতাতও 

ধতয যাঔতত ঩াতয না। এআ ওাযতণ আহতফাচও হচন্তা দুহন৞াতত ঳পর 

঴঑৞ায জনয কভ হরও ঱তথ। বাতরা হন৞যততয ঄নযতভ ঈ঩ওায ঴র কম, 

বাতরা হন৞যততয ঄বযাত঳য ফযওতত আহতফাচও হচন্তা ন঳ীফ ঴৞। বাতরা 

হন৞যত ভূরতঃ ওী? বাতরা হন৞যত ঴তরা কম কওাতনা ওাতজয ঳াতথ 

আহতফাচও ঳ম্পৃিতা। অভযা কম কওাতনা ওাজ ওযায ঩ূতফথ ঑আ ওাতজয 

বাতরা হদও ঄তেলণ ওহয, এয঩য ঑আ বাতরা হদওতও ভতন কযতঔ ঑আ 

বাতরা হদওতও হনতজয ঈতে঱য ফাহনত৞  ঑আ ওাজ ওহয। এটাআ ঴তরা 

আহতফাচও হচন্তাধাযা। ঈদা঴যণ স্বরূ঩, এওহট কেতর B.A /M.A /PHD 

আতযাহদ ওযতত চা৞ হওন্তু তায ফাফা ভা তাতও দযত঳ হনজাভীতত (঄থথাৎ 

অহরভ কওা঳থ) বহতথ ওতয কদ৞। এত঴ন ঩হযহস্থহততত ঳চযাচয কেতর ফাফা-

ভা’য ঳াভতন ফাধয ঴ত৞ ঑আ ওাজহট ওতয হওন্তু ভানহ঳ওবাতফ হফ঩যীত 
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থাতও, টাআভ ঩া঳ (঳ভ৞ নি) ওতয এফং ভতনাতমাক হদত৞ ঩ূণথ ঩হযশ্রভ 

ওযতত ঩াতয না, মহদ কেতর এওহট বাতরা হন৞যত ওতয কন৞ কম, অহভ 

অভায ফাফা ভায অনুকতয ওতয, তাতদযতও ঔুহ঱  ওতয অল্লা঴ ঩াতওয 

঳ন্তুহিয জনয দযত঳ হনজাভী ওযতফা। এআ এওহট বাতরা হন৞যত তাতও 

আহতফাচও ফাহনত৞ কদতফ। তায ঩ুতযা ভাআন্ড ক঳ট ফদতর মাতফ, এঔন তায 

঩ড়াশুনা৞ ভন ফ঳তফ, অগ্র঴঑ ঳ৃহি ঴ত৞ মাতফ এফং ক঳ ভন হদত৞ ঩হযশ্রভ 

ওতয ঩ড়াশুনা঑ ওতয হনতফ এফং ঳ভ৞ নি ওযা কথতও঑ কফৌঁতচ মাতফ।  

 

঳ন্তানতও িহ঱ক্ষণ কদ৞ায এওহট বাতরা হন৞যত: 

 এভহনবাতফ ঑রাভাত৞ কওযাভ ফতরন: হ঩তায ঈহচত কম, ঳ন্তানতদয 

রারন ঩ারন এআ হন৞যতত ওযা কম, অভায এআ কেতর ফা কভত৞ হও৞াভততয 

হদন অভায ঳঩ুাহয঱ ওযতফ।  

(঴াহ঱৞াত৞ ঱া৞ঔ মাদা঴ অরী, তাপ঳ীতয ফা৞মাবী, ঩াযা ১৯, ঳যূা ঱৞ূাযা, অ৞াত:৮৮, ঔণ্ড: ৬, ঩ঃৃ ৩৪৭)  

 অ঩হন এআ হন৞যত ওতয কদঔুন ! অভযা ঳হঠও ঄তথথ এআ বাতরা 

হন৞যত ওযতত ঳পর ঴ত৞ ককতর এআ হন৞যত ঴ততআ ভাআন্ড ক঳টা঩ 

তাড়াতাহড় আহতফাচও ঴ত৞ মাতফ। ঳ন্তাতনয বাতরাফা঳া িথভ কথতওআ হের 

঄ন্ততয হের, এঔন অতযা কফতড় মাতফ, িহ঱ক্ষণ কদ৞ায ঳ভ৞ ঄ন্তয নম্র 

঴তত ভন চাআতফ, ঳ন্তাতনয ফযা঩াতয কম স্বে কদতঔতেন, তায বহফলযততয 

ফযা঩াতয কম ঩হযওল্পনা ওযা ঴ত৞তে, ক঳গুহর ঳ফ আহতফাচও ঴ত৞ মাতফ।  

 

(২) কন৞াভত ভহু঳ফত ঴঑৞া কথতও কফৌঁতচ মা৞: 

 অভযা এআ দুহন৞াতত ঄তনও ওরযাণ, ঳পরতা রাব ওহয, হওন্তু 

িহতহট কদঔতত বাতরা হজহন঳ িততযতওয জনয কন৞াভত ঴তফ এটা অফ঱যও  

ন৞, দুহন৞াফী ঳পরতা, ধন-঳ম্পদ, ঳ুস্থতা, ঩দ ঩দফী ভুহ঳ফতত঑ 
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রূ঩ান্তহযত ঴ত৞ কমতত ঩াতয। কদঔুন ! কপযাঈন ফাদ঱া হের, এআ ফাদ঱া঴ী 

হও তায জনয কন৞াভত হের? না, ওারুন ঄তনও ঳ম্পদ঱ারী হের, মত 

঳ম্পদ তায ওাতে হের ঳ম্ভফত ফতথভাতন ওাতযা ওাতে এত ঳ম্পদ কনআ 

হওন্তু এআ ধন-঳ম্পদ হও তায জনয কন৞াভত হের....!! এগুহর তায জনয 

ভুহ঳ফত হের। মহদ অভযা বাতরা হন৞যততয ঄বযা঳ ফাহনত৞ কনআ ততফ এয 

ফযওতত ِْاللهْءَْشا ْْنْْا  দুহন৞াতত িাপ্ত কন৞াভত, ঳পরতা ভুহ঳ফত ঴঑৞া কথতও 

হনযা঩দ ঴ত৞ মাতফ। কদঔুন! দুহন৞ায জনয ঈ঩াহজথত ঳ম্পদ অহঔযাততয 

ধ্বংত঳য ওাযণ, মহদ অভযা ঳ম্পদ ঈ঩াজথতন বাতরা হন৞যত ওতয হনআ ততফ 

এআ ঳ম্পদ অহঔযাতত নাজাততয ভাধযভ ঴ত৞ মাতফ।  

 

ক঳ অল্লা঴ ঩াতওয যাস্তা৞ যত৞তে: 

 ভু’জাভু ঳কীতযয ফণথনা: এওহদন ঳ওাতর নফী ওযীভ َّْْوَسَلم لِہ  ْالُلهْعلَیَْہِْوَاٰ  صَلَّٰ
঳া঴াফাত৞ কওযাভ ضْوَان ْالرِّ  কদয ঳াতথ ঈ঩হফি হেতরন, এওজন علَیَْہِمُ

঱হি঱াহর ঑ ঳ুঠাভ কদত঴য ঄হধওাযী মুফও ঈ঩াজথতনয জনয কওাথা঑ 

মা঑৞ায ঳ভ৞ ক঳ হদও হদত৞ ঄হতক্রভ ওযর, ঳া঴াফাত৞ কওযাভ ضْوَان  علَیَْہِمُْالرِّ
তাতও কদতঔ ফরতরন: ঴া৞! তায কম ফন এফং ঱হি মহদ অল্লা঴ ঩াতওয 

যাস্তা৞ ফয৞ ঴ত! এতত নফী ওযীভ َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  :আয঱াদ ওযতরন صَلَّٰ

এভনহট ফতরা না! ওাযণ মহদ ক঳ িহযশ্রভ ঑ কচিা এআ জনযআ ওতয কম, 

হনতজতও হবক্ষাফৃহত্ত কথতও ফাৌঁহচত৞ করাওতদয কথতও ঄ভুঔাত঩ক্ষী ঴ত৞ মাতফ 

ততফ ক঳ ঄ফ঱যআ অল্লা঴ ঩াতওয যাস্তা৞ যত৞তে। অয মহদ ক঳ হনতজয 

দুফথর ফাফা-ভা এফং দুফথর ঳ন্তানতদয জনয িহযশ্রভ ওতয তফু঑ ক঳ অল্লা঴ 

঩াতওয যাস্তা৞ যত৞তে। অয মহদ ক঳ ঄঴ংওায ওযায জনয এফং ঄হধও 

঳ম্পতদয ঄তেলতণয জনয তহড়কহড় ওতয ততফ ক঳ ঱৞তাতনয যাস্তা৞ 

যত৞তে। (ভুজাভ ু঳কীয, ঩ঃৃ ৬৪৮, ঴াহদ঳ঃ ৯৪০) 
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 ক঴ অহ঱ওাতন যা঳ূর! হচন্তা ওরুন! ওাজ এওআ, ঑আ করাওহট 

঳ম্পদ ঈ঩াজথতনয জনযআ মাহচ্ছতরা হওন্তু তায এআ  এওহট ওাজ য঴ভাতনয 

যাস্তা঑ ঴তত ঩াতয, ঱৞তাতনয যাস্তা঑ ঴তত ঩াতয। ঩াথথওয ওী? শুধুভাত্র 

হন৞যততয ঩াথথওয, মহদ হন৞যত বাতরা ঴৞ ততফ এআ ঳ম্পদ ঈ঩াজথন কনওী 

঴ত৞ মাতফ, দুহন৞াতত এআ ঳ম্পতদয  ভাধযতভ ঈ঩ওায ঳াহধত঑ ঴তফ এফং 

এআ ঳ম্পদআ নাজাততয ভাধযভ ঴ত৞ মাতফ। হওন্তু মহদ হন৞যত ভন্দ ঴৞ ততফ 

এআ ঳ম্পদ ঈ঩াজথন ভুহ঳ফত ঴ত৞ মাতফ, দুহন৞াতত এয ঈ঩ওায ঩াও ফা না 

঩াও, অহঔযাতত ঄ফ঱যআ এয ক্ষহত ঴তত ঩াতয।  

 

(৩) কমভন হন৞যত কতভন ঈতে঱য: 

 হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! বাতরা বাতরা হন৞যত ঳ম্পন্ন কনও 

অভতরয অতযওহট দুহন৞াফী ঈ঩ওায অযজ ওযফ। িহ঳ি ফাণী ঴র: 

কমভন হন৞যত কতভন ঈতে঱য। বাতরা হন৞যততয এওহট দুহন৞াফী ঈ঩ওায 

এটা঑ কম, বাতরা হন৞যততয ফযওতত অল্লা঴ ঩াও চাআতর না শুধু ঈতে঱য 

঩ূযণ ঴৞ ফযং ঳তফথাত্তভবাতফ ঩ূযণ ঴৞। মহদ হন৞যতত ভন্দতা এত঳ মা৞ 

ততফ অভাতদয ঈতে঱য ঩ূযণ ক঴াও ফা না ক঴াও ততফ ক্ষহত ঄ফ঱যআ ঴৞।  

 

নাভাতময দুহন৞াফী ঈ঩ওাহযতা 

 ৭২ কনও অভর ঳ভ঴ূ ঴তত অতযওহট কনও অভর ঴র: অ঩হন হও 

অজতও ঩াৌঁচ ঑৞াি নাভাম জাভা৞াত ঳঴ওাতয অদা৞ ওতযতেন?  

 নাভাম কতা দুহন৞া ঑ অহঔযাততয ঳পরতায চাহফওাহঠ। নাভাম 

঩ড়ায ঩াহথথফ কম ঈ঩ওায অতে তাততা অতেআ, দুহন৞াফী ঈ঩ওায এতটাআ 

কফহ঱ কম, ক঳গুহরয কণনা ওযা মা৞ না।  
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(১) নাভাতময ঳াভাহজও ঈ঩ওায: 

  নাভাম ঴র এওহট শুওহয৞া অয  শুওতযয ফযওতত কন৞াভত 

ফহৃি ঩া৞।  নাভাম িততযও ভু঳রভাতনয ঈ঩য পযজ, কম ঩াৌঁচ ঑৞াি 

নাভাম ধাযাফাহ঴ওতায ঳াতথ অদা৞ ওযায ঄বযা঳ ফাহনত৞ কন৞ ِْاللهْءَْشا ْْنْْا  

পযজ অদা৞ওাযী ঴ত৞ মাতফ।  ঄ফত঴রা  ঈদা঳ীনতা  এফং 

঄র঳তায হফ঩দ কথতও ফাৌঁচতত ঳পরওাভ ঴ত৞ মাতফ।  অধুহনও 

঳াআতওারহজ (ভতনাহফোন) ঄নুমা৞ী কম কওান ওাতজ ঳পরতায জনয ঳ুদৃঢ় 

আচ্ছা ঱হি ঄ফ঱যআ অফ঱যও। মায আচ্ছা ঱হি ঳ুদৃঢ় ঴৞ না ক঳ হদ্বধাদ্বতন্ধ 

঩তড় মা৞, এআ ওাযতণআ আচ্ছা ঱হিতও ঳পরতায ভূর ঱তথ ফতর অঔযাহ৞ত 

ওযা ঴ত৞তে। নাভাতময এও দুহন৞াফী কশ্রি ঈ঩ওায ঴র এআ কনও অভতরয 

ফযওতত আচ্ছা ঱হি঑ ঳ুদৃঢ় ঴ত৞ মা৞।  অয নাভাতময এও ঄নযতভ 

ঈ঩ওায ঴র নাভাম ঳ুযক্ষায িাচীয, ঒লধ দু ধযতনয ঴ত৞ থাতও, এওহট 

নযভার ঒লধ কমটা কযাকাক্রান্ত ফযহিয কযাক দযূীবূত ওতয। অতযওটা ঴র 

বযাওহ঳ন (Vaccine), এটা কযাক঑ দূয ওতয, ঳াতথ ঳াতথ বহফলযতত ঑আ 

কযাক না ঴঑৞া  কথতও঑ ফাৌঁচা৞, নাভাম ভূরতঃ এও রু঴ানী বযাওহ঳ন, 

অল্লা঴ ঩াও আয঱াদ ওতযন: 

آ
َ
حۡش

َ
ف
ۡ
ی عَنِ ال

ٰ
نۡہ

َ
  ت
َ
وۃ

ٰ
ل

َ
 الصّ

َ
رِ  َاِنّ

َ
مُنۡک

ۡ
 ءِ  و ال
(঩াযা ২১, ঳যূা অনওাফতু, অ৞াতঃ ৪৫) 

ওানমরু ইভাতনয ঄নফুাদ0 

হনশ্চ৞ নাভাম ঄শ্লীর ঑ খৃহণত 

ওাজ কথতও হফযত যাতঔ। 

 

 এটা নাভাতময ঄নযতভ ঈ঩ওায কম, নাভাম না শুধু অভাতদয 

কনহতফাচও হচন্তা, কনহতফাচও ওাজ, কনহতফাচও চহযত্রতও আহতফাচও ওতয 

ফযং অভাতদয ওামথাফহর, চহযত্র, ঄বযা঳, ওথাফাতথা আতযাহদতও ঩ুনযা৞ 

কনহতফাচও ঴঑৞া কথতও ফাৌঁহচত৞ কন৞।  
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নাভাম ঳ংত঱াধতনয ওাযণ 

 এওফায এও ঳া঴াফী َِِْالُلهْعَنْہُْْرَض  ফাতযকাত঴ কয঳ারতত ঈ঩হস্থত ঴তরন, 

অযজ ওযতরন: আ৞া যা঳ূরাল্লা঴ َّْوَسَلم لِہ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  ঄ভুও ফযহি নাভাম঑ !صَلَّٰ

঩তড় অফায চুহয঑ ওতয। অল্লা঴ ঩াতওয ক঱ল নফী َّْوَسَلم لہِ  ْالُلهْعلَیَْہِْوَاٰ  আয঱াদ صَلَّٰ

ওযতরন: তাতও কেতড় দা঑, তায নাভাম তাতও চুহয কথতও হফযত যাঔতফ।  

(ভ঳ুনতদ আভাভ অ঴ভদ, ঔণ্ড: ৪, ঩ঃৃ ৬৫৮, ঴াহদ঳: ১০০৩০) 

ْاللهاسُبْحَْ  نَ  হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! নাভাতময ৬হট ঱তথ, ৭ পযজ, 

৩০ ঑৞াহজফ, ৯২ হট ঳ুন্নাত এফং ঄তনও ফাততনী অদফ যত৞তে। মহদ 

অভযা এআ ঳ফ হওেযু হদও রক্ষয কযতঔ নাভাম অদা৞ ওহয তা঴তর ِْاللهْءَْشا ْْنْْا  

নাভাম অভাতদয চহযত্র ঑ ওামথওরা঩তও ঩হযচ্ছন্ন ওতয আহতফাচও ঑ 

অওলথণী৞ ফাহনত৞ হদতফ। অল্লা঴ ঩াও অভাতদযতও ঩াৌঁচ ঑৞াি নাভাম 

ধাযাফাহ঴ওতায ঳াতথ ভ঳হজতদ িথভ তাওফীতযয ঳াতথ ঩ড়ায তা঑হপও 

দান ওরুও।  

 مُّحَم َد عَلیٰصَل ُّوْا عَلیَ الحَْبِیْب                 صَل یَ اللهُّ 
 

(২) নাভাতময ঱াযীহযও ঈ঩ওায: 

 হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! ঱াযীহযওবাতফ঑ নাভাতময ঄তনও ঈ঩ওায 

যত৞তে। নাভাতময ফযওতত ফান্দা  ভহস্তস্ক (Mental)  স্না৞ুফী৞ Neural 

 ভানহ঳ও কযাক Psychological Diseases  গ্রহিয ফযাথা Joints pain  

 ঩াওস্থরী অর঳ায Stomach ulcers  ঳কুায Diabetes  ঩ক্ষাখাত 

Paralysis  ঈচ্চ যিচা঩ Blood pressure  কচাঔ ঑ করায কযাক Eyes 

and Throat কথতও঑ ঳ুযক্ষা ঴ত৞ মা৞। ঳হঠও ঩দ্বহততত নাভাম অদা৞ 
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কওাতরস্টযর Cholesterol এয ঩হযভাণতও স্বাবাহফও Normal যাঔায এও 

হচযস্থা৞ী ভাধযভ। নাভাতময হও৞াভ ঄ফস্থা৞ Backbone কভরুদতন্ডয ঴াহি 

ি঱াহন্ত ঩া৞। অয রুওু ওযায ভাধযতভ Backache কওাভয ফযথা কথতও ভুহি 

঩া঑৞া মা৞। ক঩তটয ভা঳র  ঩াওস্থরী এফং নাহড়বূহড়য ঱ৃঙ্খরায ঈন্নহত 

঴৞। ঩াথয ঴঑৞ায িহক্র৞া দুফথর ঴ত৞ মা৞  নাভাতময ভাধযতভ ঴াৌঁট ু঑ 

ওনুআ এয গ্রহি ভজফুত ঴৞। নাভাম কদথান এফং ওাতধয যতকয জনয 

঳তফথাত্তভ ফযা৞াভ Exercise। 

 مُّحَم َد عَلیٰصَل ُّوْا عَلیَ الحَْبِیْب                 صَل یَ اللهُّ 
 

অতযা হওে ুকনও অভতরয দুহন৞াহফ ঈ঩ওাহযতা: 

 ক঴ অহ঱ওাতন যা঳ূর! এভহনবাতফ ৭২ কনও অভতরয ভতধয ঄ফহ঱ি 

কম কনও অভর ঳ভূ঴ যত৞তে, ক঳গুতরায঑ ঄তনও ঈ঩ওায ঑ ফযওত 

যত৞তে। কমভন: কনও অভর নম্বয ২১: অজতও হও অ঩হন পজতযয 

নাভাতময জনয জাহকত৞তেন? এআ কনও অভতরয ঈ঩য অভতরয ফযওতত 

কবাযতফরা ঩াত৞ ঴াটায ঳ুতমাক ঴৞, কমটায ওাযতণ স্বাস্থয বাতরা থাতও।  

 ঩াত৞ ঴াটা হফহবন্ন ধযতনয কযাক ঴াটথ এটাও Heart Attack, ঩ক্ষাখাত, 

ভহস্ততস্কয কযাক, ঴াত ঩া এফং ঱াহযযীও ফযাথা, ভুঔ এফং করায কযাক, 

ভুতঔয োহর, ফক্ষ ঑ পু঳পুত঳য কযাক, ফুতও জ্বারা, ঳কুায, ঈচ্চ যিচা঩, 

হরবায ঑ হ঩তত্তয কযাক আতযাহদ কথতও ফাৌঁচা৞।  এয ভাধযতভ ঑জন 

বায঳াতভয থাতও।  ঴াহি ভজফুত ঴৞ এফং ঳ওর ঄ঙ্গ িতযঙ্গ 

বাতরাবাতফ ওাজ ওতয। (঳াদাত৞ ভদীনা, ঩ঃৃ ১৬) 

 কনও অভর নম্বয ৩১ ঄নু঳াতয হভ঳঑৞াও ওযায ঄বযা঳ কড়ায 

঄তনও ফযওত যত৞তে। ধফোনীও কতফলণা Research ঄নুমা৞ী 
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হভ঳঑৞াতওয অ঱ ফযাওতটহয৞াতও স্প঱থ ওযা োড়াআ ঳যা঳হয ধ্বং঳ ওতয 

কদ৞ এফং দাততয ঄তনও কযাক কথতও ফাৌঁচা৞। এটা দাত এফং ভুঔ ঩হযস্কায 

এফং ভাহড়য ঳ুস্থতায জনয ঳তফথাত্তভ ভাধযভ। ঄যাতভহযওা৞ দাততয ফযা঩াতয 

঄নুহিত এওহট হভহটংএ ফরা ঴ত৞তে কম, হভ঳঑৞াতও এভন ঩দাথথ 

Substances থাতও কমটা দাততও দুফথরতা কথতও যক্ষা ওতয এফং ঳ওর 

঒লধ কমগুতরা দাত ঩হযস্কাতযয জনয ফযফ঴ায ঴৞, ক঳গুতরায ভতধয কথতও 

঄হধও ঈ঩ওাহয ঴র হভ঳঑৞াও। (হভ঳঑৞াও ঱যীপ হও পামাআর, ঩ঃৃ ৭)  

 

 কনও অভর নম্বয ৩৩ ঄নু঳াতয তা঴াজ্জুতদয নাভাম ঩ড়ায ফযওতত 

ফাধথওয কদযীতত অত঳ এফং কচ঴াযা নূযানী ঴ত৞ মা৞।  

 

 কনও অভর নম্বয ৩৮ ঄নু঳াতয ঳তয ওথা ফরায ফযওতত ঱াযীহযও 

এফং ভহস্ততস্কয ঈন্নহত ঴৞। এওহট হযত঩াতটথ ফরা ঴ত৞তে কম, হভথযা ফরা 

ভানুতলয স্বাতস্থযয ঈ঩য িবাফ কপতর এফং হনদ্রা঴ীনতা ঑ অর঳াতযয ওাযণ 

঴৞। হভথযাফাদী ঳তযতও ককা঩ন ওযায ওাযতণ Depression ভানহ঳ও চাত঩য 

স্বীওায ঴ত৞ মা৞, ঳ুতযাং ঳তয  ফতর এআ ঳ওর হফ঩দ কথতও ফাৌঁচা কমতত 

঩াতয।  

 

 কনও অভর নম্বয ৬২ ঄নু঳াতয িততযও ক঳াভফাতয (঄থফা ফাদ 

঩ড়তর কম কওান হদন) কযাজা যাঔা ঩াওস্থরীয ঳ভ঳যা এফং কযাক঳ভূত঴য 

জনয ঈ঩ওাহয, কযাজা যাঔায ভাধযতভ ঴জভ িহক্র৞া ঈন্নত, ঳কুায রযাতফর, 

কওাতরষ্ট্রর এফং ঈচ্চ যিচা঩ স্বাবাহফও থাতও, এোড়া হৃদওম্পতনয ঝুৌঁহও঑ 

থাতও না ওাযণ কযাজায ঳ভ৞ যতিয ঩হযভাণ ওতভ মা৞ এফং হৃদ৞ 

঄তযন্ত ঈ঩ওাযী ঱াহন্ত রাব ওতয। কযাজায ভাধযতভ ঱াযীহযও হঔৌঁচুহন, 

ভানহ঳ও চা঩, হফলণ্ণতা এফং ভানহ঳ও কযাতকয ঄ফ঳ান ঴৞। স্থুরতা হ্রা঳ 
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এফং ঄হতহযি চহফথ ওতভ মা৞। কযাজা যাঔায ওাযতণ ফন্ধা ভহ঴রায ঳ন্তান 

঴঑৞ায ঳ম্ভাফনা ঄তনওগুণ কফতড় মা৞।  

(তাপ঳ীতয ঳ীযাতরু হজনান, ঩াযা ২, ঳যূা ফাওাযা, অ৞াত: ১৮৪, ঔণ্ড ১, ঩ঃৃ ২৯৩)  

 مُّحَم َد عَلیٰصَل ُّوْا عَلیَ الحَْبِیْب                 صَل یَ اللهُّ 
 

 হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! ফ৞াতনয ক঱তল ঳ুন্নাততয পহমরত এফং 

হওেু অদফ ফণথনা ওযায ক঳ বাকয ঄জথন ওযহে। নফী ওযীভ আয঱াদ ওতযনঃ 

ْسُنَّتِْ ْاحََبَّ ْاحََبَّنِْْمَنْ ْاحََبَّنِْوَْْفقََدْ ْمَعَِْْمَنْ ْْفِْْکاَنَ الجَْنَّۃِ  ঄থথাৎ কম অভায ঳ুন্নাততও 

বাতরাফা঳তরা ক঳ অভাতও বারফা঳তরা অয কম অভাতও বারফা঳তরা ক঳ 

অভায ঳াতথ জান্নাতত থাওতফ। (তাযীতঔ ভদীনা দাতভস্ক, ঔন্ড ৯, ঩ঃৃ ৩৪৩)  

 

খতয দ্বীহন ঩হযতফ঱ ধতযী ওযায ভাদানী পুর 

 হি৞ আ঳রাভী বাআত৞যা! অ঳ুন! খতয দ্বীহন ঩হযতফ঱ ধতযী ওযায 

ভাদানী পুর ক঱ানায ক঳ বাকয ঄জথন ওহয। িথতভ দুআহট পযভাতন ভুস্তপা 

ْوَسَلمَّ لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  রক্ষয ওরুন। (১) আয঱াদ ওতযন: কতাভাতদয খযতও صَلَّٰ

ওফযস্থান ফাহন঑ না, হনশ্চ৞ কমআ খতয ঳ূযা ফাওাযা ঩ড়া ঴৞ ঱৞তান ক঳আ 

খয কথতও ঩াহরত৞ মা৞। (ভ঳ুহরভ, ঩ঃৃ ৩০৪, ঴াহদ঳: ১৮২৪) (২) আয঱াদ ওতযন: কমআ 

খতয অল্লা঴ ঩াতওয হমহওয ওযা ঴৞ এফং কমআ খতয অল্লা঴ ঩াতওয হমহওয 

ওযা ঴৞ না, ঈবত৞য ঈদা঴যণ জীহফত ঑ ভৃততয নযা৞। (ফঔুাযী, ৪/ ২২০, ঴াহদ঳:) 

 খতয অ঳া মা঑৞ায ঳ভ৞ ঈৌঁচু অ঑৞াতজ ঳ারাভ ওরুন  ভা ঄থফা 

ফাফাতও অ঳তত কদতঔ ঳ম্মানাতথথ দাৌঁহড়ত৞ মান।  হদতন ওভ঩তক্ষ এওফায 

আ঳রাভী বাআ ফাফায অয আ঳রাভী কফান ভাত৞য ঴াত এফং ঩াত৞ চুম্বন 

ওরুন।  ফাফা-ভা’য ঳াভতন অ঑৞াজ হনচু যাঔুন, তাতদয কচাতঔ কচাঔ 

যাঔতফন না।  তাতদয ঄হ঩থত িততযও ঑আ ওাজ কমটা ঱য৞ী হফতযাধী না 
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঴৞ তাড়াতাহড় ওতয হনন।  ভা এভনহও খয ঑ ফাহ঴তয এওহদতনয 

ফাচ্চাতও঑ “ অ঩হন” ফতর ঳তম্বাধন ওরুন।  হনতজয ভ঴ল্লায ভ঳হজতদ 

এ঱ায জাভা৞াততয ঳ভ৞ কথতও হনত৞ দুআ খন্টায ভতধয খুহভত৞ ঩ড়ুন।  

 ঴া৞! তা঴াজ্জুতদয ঳ভ৞ কচাঔ ঔুতর কমত ঄নযথা৞ ওভ঩তক্ষ পজতযয 

নাভাম ঔুফ ঳঴তজ (ভ঳হজতদয িথভ ওাতাতয জাভা৞াত ঳঴ওাতয) ঳ুতমাক 

঴ত! এয঩য ওাজ ওতভথ঑ ঄র঳তা কমন না ঴৞।  খতয মহদ নাভাতম 

঄র঳তা ঴৞, ঩দথা঴ীনতা, পীল্ম, ড্রাভা এফং কান ফাজনায ধাযাফাহ঴ওতা 

঴৞ ততফ ফাযংফায হতযস্কায ওযতফন না।  

 

কখালণা 

 খতয দ্বীহন ঩হযতফ঱ ধতযী ওযায ঄ফহ঱ি ভাদানী পুর তযহফ৞তী 

঴ারওা৞ ফণথনা ওযা ঴তফ ঳ুতযাং ক঳গুতরা হ঱ঔায জনয তযহফ৞তী ঴ারওা৞ 

঄ফ঱যআ ঄ং঱গ্র঴ণ ওরুন।  

 مُّحَم َد عَلیٰصَل ُّوْا عَلیَ الحَْبِیْب                 صَل یَ اللهُّ 
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দা’঑৞াতত আ঳রাভীয ঳াপ্তাহ঴ও আজহতভা৞ ঩হঠত  

৬হট দরূদ ঱যীপ ঑ ২হট কদা৞া  

 

(১) ফ঴ৃস্পহতফায যাততয দরূদ ঱যীপ 

ّْ ْوَسَلِ ْصَلِّ َللہُّٰمَّ ّْالحَْبِیْبِْالعَْالِِْْنِْمْْوَبَارِكْْعَلْٰٰسَیِّدِنَامُحَمَّدِْا ِ ْالْْمُِّ ّ النَّبِِ
ْوَسَلِمّْْ ْوَصَحْبِہ  لہِ   القَْدْرِالعَْظِیْمِْالجَْاهِْوَعلَْٰٰاٰ

 ফুমুকথযা ফতরতেন0 কম ফযহি িততযও জুভায যাতত (ফৃ঴স্পহতফায 

হদফাকত যাত) এ দরূদ ঱যীপ হন৞হভতবাতফ ওভ঩তক্ষ এওফায ঩াঠ ওযতফ 

ভৃতুযয ঳ভ৞ যা঳তূর ঩াও َّْوَسَلم لِہ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  এয হম৞াযত রাব ওযতফ এফং صَلَّٰ

ওফতয িতফ঱ ওযায ঳ভ৞ এটা঑ কদঔতফ কম, হি৞ নফী َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  صَلَّٰ

অ঩ন য঴ভত঩ূণথ ঴াতত তাতও ওফতয যাঔতেন।  

 (অপমার঳ু ঳ারা঑৞াহত অ’রা ঳াহ৞যহদ঳ ঳াদাত, ১৫১ ঩ষৃ্ঠা)  

 

(২) ঳ভস্ত গুনাত঴য ক্ষভা 

لهِْ  ْعَلْٰٰسَیِّدِنَاْوَمَوْلَْنَاْمُحَمَّدٍوَّعَلْٰٰاٰ ْصَلِّ َللهُّٰمَّ  وَسَلِّمْْْا
 ঴মযত ঳াহ৞যদুনা অনা঳ ُْْعَنْہ ْالُله  ,কথতও ফহণথত; নফী ওযীভ رَضَِِ

যঈপুয য঴ীভ َّْوَسَلم لہِ  ْالُلهْعلَیَْہِْوَاٰ   আয঱াদ ওতযন0 কম ফযহি এ দরূদ ঱যীপ صَلَّٰ

঩াঠ ওযতফ মহদ ক঳ দাৌঁড়াতনা থাতও ততফ ফ঳ায ঩ূতফথ অয ফ঳া থাওতর 

দাৌঁড়াতনায ঩ূতফথ তায গুনা঴ ক্ষভা ওতয কদ৞া ঴তফ।  

 (অপমার঳ু ঳ারা঑৞াহত অ’রা ঳াহ৞যহদ঳ ঳াদাত, ৬৫ ঩ষৃ্ঠা)  
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(৩) য঴ভততয ৭০হট দযজা 

ْالُلهْعَْ  لْٰٰمُحَمَّدٍْصَلَّٰ

 কম ফযহি এ দরূদ ঱যীপ ঩াঠ ওযতফ তায ঈ঩য য঴ভততয ৭০হট 

দযজা ঔুতর কদ৞া ঴৞। (অর ক্বঈররু ফদী, হদ্বতী৞ ঄ধযা৞, ২৭৭ ঩ষৃ্ঠা)  

 

(৪) ে৞রক্ষ দরূদ ঱যীপ ঩াঠ ওযায ঳া঑৞াফ 

ْعَلْٰٰسَیِّدِنَاْمُحَمَّدٍْعدََدَْمَافِْْعلِمِْْاللهِْ ْصَلِّ َللهُّٰمَّ بدَِوَامِْمُلكِْْاللهِْْا  صَلََۃًْدَائمَِۃً ۘ
 ঴মযত অ঴ভদ ঳াবী ِْْعلَیَْہ ْالِله  ওহত঩৞ ফুমুকথতদয কথতও ফণথনা رَحْمَۃُ

ওতযন0 এ দরূদ ঱যীপ এওফায ঩াঠ ওযতর ে৞রক্ষফায দরূদ ঱যীপ ঩াঠ 

ওযায ঳া঑৞াফ ঄জথন ঴৞। (অপমার঳ু ঳ারা঑৞াহত অ’রা ঳াহ৞যহদ঳ ঳াদাত, ১৪৯ ঩ষৃ্ঠা)  

 

(৫) নফী ওযীভ صلى الله عليه وسلم এয ধনওটয রাব 

ْعَْ ْصَلِّ َللهُّٰمَّ ْوَتَرْضِْٰلهَْ ا  لْٰٰمُحَمَّدٍْكَمَاْتُحِبُّ

 এওহদন এও ফযহি অ঳তরা হি৞ নফী َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  তাৌঁতও صَلَّٰ

হনতজয এফং হ঳েীতও অওফয ُْْعَنْہ ْالُله  এয ভাঝঔাতন ফ঳াতরন এতত رَضَِِ

঳া঴াফাত৞ হওযাভকণ ضْوَان ْالرِّ  অশ্চামথাহেত ঴তরন কম, এ ঳ম্মাহনত علَیَْہِمُ

করাওহট কও! মঔন হতহন চতর ককতরন তঔন যা঳তূর ঩াও َّْوَسَلم لِہ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  صَلَّٰ

আয঱াদ ওযতরন0 ক঳ মঔন অভায ঈ঩য দরূদ ঱যীপ ঩াঠ ওতয তঔন 

এবাতফ ঩তড়। (অর ক্বঈররু ফদী, িথভ ঄ধযা৞, ১২৫ ঩ষৃ্ঠা)  
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(৬) দরূতদ ঱াপা৞াত 

ْعَْ ْصَلِّ َللهُّٰمَّ َْا ا لَْعِنْدَكَْیَوْمَْالقِْیَامَۃِْلْٰٰمُحَمَّدٍْوَّ  نْزِلهُْْالمَْقْعَدَْالمُْقَرَّ
 নফী ওযীভ, যঈপযু য঴ীভ َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আয঱াদ ওতযন0 কম صَلَّٰ

ফযহি এবাতফ দরূদ ঱যীপ ঩াঠ ওযতফ, তায জনয অভায ঱াপা৞াত 

(঳ু঩াহয঱) ঑৞াজীফ ঴ত৞ মা৞। (অত তাযকীফ ঑৞াত তায঴ীফ, ২/৩২৯, ঴াদী঳ ৩০)  

 

(১) এও ঴াজায হদতনয কনওী 

 جَزَىْالُلهْعَنَّاْمُحَمَّدًامَاهُوَْاهَْلهُْ 
 ঴মযত ঳াহ৞যদুনা আফতন অব্বা঳ ْالُلهْعَنْہُمَا  ,কথতও ফহণথত, হি৞ নফী رَضَِِ

ভক্কী ভাদানী ভুস্তপা َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আয঱াদ ওতযন0 এ কদা৞া ঩াঠওাযীয صَلَّٰ

জনয ঳ত্তযজন হপহয঱তা এও ঴াজায হদন ঩মথন্ত কনওী ঳ভূ঴ হরঔতত 

থাতওন। (ভ’ুজাভমু মা঑৞াহ৞দ, হওতাফরু অদআ৞া঴, ১০/২৫৪, ঴াদী঳ ১৭৩০৫)  

 

(২) কমন ঱তফ ওদয ক঩ত৞ ককতরা 

 হি৞ নফী َّْوَسَلم لِہ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আয঱াদ ওতযন0 কম ফযহি এ কদা৞া صَلَّٰ

হতনফায ঩তড় হনতফ, ক঳ কমন ঱তফ ওদয ক঩ত৞ ককতরা।  

 (তাযীতঔ আফতন অ঳াওীয, ১৯/৪৪১৫)  

ْالُلهْالحَْلیِْمُْالكَْرِیْمُْسُبْحَانَْاللهِْ ْالعَْرْشِْالعَْظِیْمْلَْْالِهَْٰالَِّْ بْعِْوَرَلِّ مٰوٰتِْالسَّ ْالسَّ  رَلِّ
 ঳঴ন঱ীর দ৞ারু অল্লা঴ ঩াও ফযহতত আফাদততয ঈ঩তমাকী কওঈ 

কনআ। অল্লা঴ ঩াও ঩হফত্র, হমহন ঳প্ত অ঳ভান ঑ অযত঱ অমীতভয ভাহরও 

঑ িহত঩ারও।  

ْالُلهْ  مُحَمَّدْعلَْٰٰصَلوُّْاْعلََْٰالحَْبِیْب!ْْْْْْْْْْْْْْْْْصَلَّٰ
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঳াপ্তাহ঴ও আজহতভায ঴ারওায হ঱হডঈর ১ কভ ২০২৫আং 

(১) ঳নু্নাত ঑ অদফ ক঱ঔা0 ৫ হভহনট, (২) কদা৞া ক঱ঔা0 ৫ হভহনট,  

(৩) ঩মথাতরাচনা0 ৫ হভহনট। কভাট ঳ভ৞ওার- ১৫ হভহনট। 

 

খতয দ্বীহন ঩হযতফ঱ ধতযী ওযায ঄ফহ঱ি ভাদানী পুর: 

  ঳ফাআতও নম্রতায ঳াতথ ঳ুন্নাতত বযা ফ৞ান ক঱ানান। ِْاللهْءَْشا ْْنْْا  

ভাদানী পরাপর অ঳াটা কদঔতত ঩াতফন।  খতয মতআ ধভও ফযং 

ভাযহ঩ট঑ ঴৞, ধধমথ ধধমথ এফং ধধমথধাযণ ওরুন, মহদ অ঩হন ভুঔ ঔুতরন 

ততফ দ্বীহন ঩হযতফ঱ ধতযী ঴঑৞ায কওান অ঱া কনআ ফযং ঄ননওয ধতযী ঴তফ। 

 ঄ত঴তুও ওতঠাযতা ওযতর ওঔতনা ওঔতনা ঱৞তান ভানুলতও কজদী 

ফাহনত৞ কদ৞। ঳ুতযাং যাক, হঔটহঔতট স্ববাফ এফং ফওাঝওা আতযাহদ ঄বযা঳ 

এতওফাতয কেতড় হদন।  খতয িহতহদন প৞মাতন ঳ুন্নাত এয দয঳ 

঄ফ঱যআ ঄ফ঱যআ হদন এফং শুনুন।  হনতজয খতযয ঳দ঳যতদয দুহন৞া ঑ 

অহঔযাততয বাতরায জনয অগ্রত঴য ঳হ঴ত কদা৞া঑ ওযতত থাওুন, কদা৞া 

ভুহভতনয ঴াহত৞ায।  শ্বশুযফাহড়তত ঄ফস্থানযত ভহ঴রাযা কমঔাতন খতযয 

ওথা অতরাচনা ঴৞ ক঳ঔাতন শ্বশুযফাহড় অয কমঔাতন ফাফা-ভা’য ওথা 

অতরাচনা ঴৞  ক঳ঔাতন শ্বশুয ঱াশুহড়য ঳াতথ ঈত্তভ অচযণ ওযতফ, মতক্ষণ 

না কওান ঱য৞ী িহতফন্ধওতা না অত঳। (জান্নাত হও ধত৞যাহয, ঩ঃৃ ১১৬-১১৮)  খতযয 

঳দ঳যতদয ককানা঴ বযা চযাতনর কথতও হপহযত৞ শুধুভাত্র ভাদানী চযাতনর 

কদঔাতনায ফযফস্থা ওরুন। (প৞মাতন দাতা অরী ঴াজতফযী, ঩ঃৃ ৭)  বাফকাম্বীমথতা 

঄ফরম্বন ওরুন! খতয তুআ তুওাহয, অফর-তাফর এফং ঴াহ঳ টাট্টা ওযা, 

ওথা৞ ওথা৞ যাকাহেত ঴঑৞া, ঔাফাতয কদাল ত্রুহট কফয ওযা, কোট বাআ 

কফানতদয ফওাঝওা ওযা, ভাযধয ওযা, খতয ফড়তদয ঳াতথ ঝকড়া এফং 
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ফাওহফতন্ডা ওযায ঄বযা঳ থাওতর হনতজয ঄বযা঳ এতওফাতয ঩হযফতথন 

ওতয কপরুন, িততযতওয ওাে কথতও ক্ষভা কচত৞ হনন।  

(প৞মাতন ঱াভ঳রু অতযপীন, ঩ঃৃ ২৭)  
 

তাযওা কদঔায ঳ভ৞ কদা৞া: 

 দা঑৞াতত আ঳রাভীয ঳াপ্তাহ঴ও ঳ুন্নাতত বযা আজহতভায হ঱হডঈর 

঄নু঳াতয “তাযওা কদঔায ঳ভ৞ কদা৞া” ভুঔস্থ ওযাতনা ঴৞। অয কদা৞াহট 

঴র:  

  

 ঄থথাৎ ক঴ অভাতদয িহত঩ারও! তুহভ এটাতও ঄নথথও ঳ৃহি ওতযাহন, 

঩হফত্রতা কতাভায জনয। ঄তঃ঩য অভাতদযতও জা঴ান্নাতভয অগুন কথতও 

যক্ষা ওরুন। (ঔাহমনাত৞ য঴ভত, ঩ঃৃ ৭০)  

ْالُلهْ  مُحَمَّدْعلَْٰٰصَلوُّْاْعلََْٰالحَْبِیْب!ْْْْْْْْْْْْْْْْْصَلَّٰ
 

঳হম্মহরতবাতফ ঩মথতফক্ষতণয ঩িহত 
 

 

 হি৞ নফী َّْوَسَلم لہِ  ْوَاٰ ْعلَیَْہِ ْالُله  আয঱াদ ওতযন0 (অহঔযাততয হফলত৞) এও صَلَّٰ

ভু঴ূততথয  জনয হচন্তা বাফনা ওযা ৬০ ফেতযয (নপর) আফাদত কথতও ঈত্তভ।  

(জাহভঈ঳ ঳কীয হর঳ ঳৞ুতুী, ঩ষৃ্ঠা- ৩৬৫, ঴াদী঳ নং-৫৮৯৭) 

 অ঳ুন! কনও অভতরয ঩ুহস্তওা ঩ূযণ ওযায অতক “বাতরা বাতরা 

হন৞যত” ওতয হনআ। 

১. অল্লা঴ ঩াতওয ঳ন্তুহিয জনয হনতজ কনও অভতরয ঩ুহস্তওা কথতও অজতওয 

অহঔযাততয হফলত৞ ঩মথতফক্ষণ ওযতফা এফং ঄঩যতও঑ ঈৎ঳াহ঴ত ওযতফা। 

২. কম ঳ওর কনও অভতরয ঈ঩য অভর ঴ত৞তে, তায জনয অল্লা঴ ঩াতওয 

঴াভদ (শুওহয৞া অদা৞)  ওযতফা। 
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৩. মায ঈ঩য অভর ঴৞ হন, তায জনয ঄নতুা঩ এফং বহফলযতত অভর ওযায 

কচিা ওযতফা। 

৪. গুনা঴ কথতও হফযতওাযী কওাতনা কনও অভতরয ঈ঩য (অল্লা঴ না ওরুও) 

অভর না ঴তর, ততফ তা঑ফা ঑ আহস্তকপায ওযায ঩া঱া঩াহ঱ বহফলযতত 

গুনা঴ না ওযায ঳ংওল্প ওযতফা। 

৫. হফনা িত৞াজতন হনতজয কনওী (কমভন; ঄ভুও ঄ভওু ফা এতগুতরা কনও 

ওাতজয ঈ঩য অভর ওতযহে) িওা঱ ওযতফা না। 

৬. কম ঳ওর কনও অভতরয ঈ঩য ঩তয অভর ওযা মাতফ (কমভন; অজ ৩১৩ 

ফায দরূদ ঱যীপ ঩ড়া ঴৞ হন) ততফ ঩তয ঄থফা ওার অভর ওযতফা। 

৭. কনও অভর ঩ুহস্তওা ঩ূযণ ওযায ভূর রক্ষয (কমভন; কঔাদাবীহত, তাও঑৞া, 

চাহযহত্রও শুিতা, ভাদানী ওাতজয ঈন্নহত আতযাহদ) ঄জথন ওযায কচিা 

ওযতফা। 

৮. অকাভীওার঑ কনও অভতরয ঩ুহস্তওা ঩ূযণ (঄থথাৎ অহঔযাততয হফলত৞ হচন্তা 

বাফনা) ওযতফা। 

৯. কমতনাতততনা বাতফ েও ঩ূযণ ন৞ ফযং হচন্তা বাফনা ওতয কনও অভতরয 

঩ুহস্তওা ঩ূযণ ওযতফা। 

 অজ কম ঳ওর কনও অভতরয ঈ঩য অভর ওযায ক঳ বাকয ঄হজথত 

঴তরা, তায হনতচ কদ঑৞া েতও হঠও (঄থথাৎ ঈতটা হঠও হচহ্ন) (   ) এফং অভর 

না ঴঑৞া ঄ফস্থা৞ (০) হচহ্ন হদন। 

হফঃ দ্রঃ- হনতজয কনও অভর ঩ুহস্তওায ঈ঩য দহৃি কযতঔআ অহঔযাততয হফলত৞ 

঩মথতফক্ষন ওরুন। 

 

ধদহনও ৫৬হট কনও অভর0 

 ১. বাতরা বাতরা হন৞যত হও ওতযহে? ২. ঩াৌঁচ ঑৞াি নাভাম জাভাঅত 

঳঴ওাতয হও অদা৞ ওতযহে? ৩.  িততযও নাভাতময ঩ূতফথ হও নাভাতময দা঑৞াত 
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হদত৞হে? ৪. ঳ূযা ভূরও হও ঩াঠ ওতযহে? ৫. িততযও নাভাতময ঩য অ৞াতুর 

ওযু঳ী, ঳ূযা আঔরা঳ এফং তা঳ফীত঴ পাহতভা ْعَنْہَا ْالُله   ?হও ঩াঠ ওতযহে رَضَِِ

৬. ওানমরু ইভান কথতও হতন অ৞াত ফা ঳ীযাতুর হজনান কথতও ২ ঩ৃষ্ঠা ঄নফুাদ 

঑ তাপ঳ীয ঩াঠ ওতযহে ফা শুতন হনত৞হে? ৭. ঱াজাযা ঱যীপ ঴তত ঑৞ামীপা 

঩াঠ ওতযহে? ৮. ৩১৩ ফায দরূদ ঱যীপ ঩াঠ ওতযহে? ৯. কচাঔতও গুনা঴ কথতও 

ফাৌঁহচত৞হে? ১০. ওানতও গুনা঴ কথতও ফাৌঁহচত৞হে? ১১. ঄ত঴তুও দৃহি কদ঑৞া 

কথতও হফযত কথতও ঩থ চরতত দৃহিতও নত কযতঔহে? ১২. ভাওতাফাতরু ভদীনায 

হওতাফ ফা ঩ুহস্তওা ঩াঠ ওতযহে? ১৩. অমান ঑ আওাভততয ঈত্তয হদত৞হে?  

১৪. যাতকয হচহওৎ঳া ওতযহে? ১৫. হনতজয অভতরয ঩মথতফক্ষণ ওতযহে?  

১৬. হনতজয হনকযাতনয অনুকতয ওতযহে? ১৭. অ঩হন, হজ ঴যাৌঁ- ফতর ওথা 

ফতরহে? ১৮. িাপ্তফ৞স্কতদয ভাদযা঳াতরু ভদীনা৞ ঩তড়হে ফা ঩হড়ত৞হে?  

১৯. আ঱ায জাভাঅততয দুআ খণ্টায ভতধয খতয ক঩ ৌঁতে ককহে? ২০. দ্বীহন ওাতজ 

দুআ খণ্টা ঳ভ৞ ফয৞ ওতযহে? ২১. পজতযয জনয জাহকত৞হে? ২২. ঄তনযয খতয 

হও ঈৌঁহও হদত৞হে? ২৩. খতয হও দয঳ হদত৞হে? ২৪. ভ঳হজদ দয঳ হদত৞হে ফা 

শুতনহে? ২৫. ঳ুন্নাত ঄নমুা৞ী হও ক঩া঱াও ঩হযধান ওতযহে? ২৬. ভাথায চুর 

যাঔায ঳ুন্নাততয ঈ঩য অভর ঴ত৞তে? ২৭. এও ভহুি দাহড় যাঔা ঴ত৞তে?  

২৮. গুনা঴ ঴ত৞ মা঑৞ায কক্ষতত্র ঳াতথ ঳াতথ হও তা঑ফা ওতযহে? ২৯. ঳ুন্নাত 

঄নমুা৞ী হও ঔাফায কঔত৞হে? ৩০. ভু঳রভানতদযতও ঳ারাভ হদত৞হে? ৩১. হওে ু

না হওেু ঳ুন্নাততয ঈ঩য অভর ঴ত৞তে? ৩২. কমা঴তযয অতকয ঳ুন্নাত হও 

পযতময অতক অদা৞ ওতযহে? ৩৩. তা঴াজ্জদু ফা ঳ারাতুর রাআর ঩তড়হে? 

৩৪. অ঑৞াহফন ফা আ঱যাও ঑ চা঱ততয নপর ঩তড়হে? ৩৫. অ঳য ঑ আ঱ায 

অতকয ঳ুন্নাত হও ঩তড়হে? ৩৬. ১২হট দ্বীহন ওাতজয ভতধয হও এওহট দ্বীহন ওাতজ 

ঈৎ঳া঴ হদত৞হে? ৩৭. ঄তনযয ওাতে কচত৞ হজহন঳ ফযফ঴ায ওহয হন কতা?  

৩৮. হভথযা, কীফত ঑ চকুরী ওযা কথতও হও হফযত হেরাভ? ৩৯. হওেুক্ষণ হও 

ভাদানী চযাতনর কদতঔহে? ৪০. ফযহিকত ফন্ধুত্ব ওহয হন কতা? ৪১. ঳ভ৞ ভততা 
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ঋণ ঩হযত঱াধ হও ওতযহে? ৪২. হফনত৞য এভন ঱ব্দ কতা ফযফ঴ায ওহয হন মাতত 

ভন ঳া৞ কদ৞ হন? ৪৩. ঩হযেন্নতা ঑ হ঱িাচাতযয িহত ঳জাক হেরাভ হও?  

৪৪. ভু঳রভাতনয কদালত্রুহট হও ককা঩ন ওতযহে? ৪৫. তাপ঳ীয ক঱ানা/ 

ক঱ানাতনায ঴ারওা৞ ঄ং঱গ্র঴ণ ওতযহে? ৪৬. হওে ুনা হওেু জাহ৞ম ওাতজয ঩ূতফথ 

হও ْالله   ?঩াঠ ওতযহে? ৪৭. কচ ও দয঳ হও হদত৞হে ফা শুতনহে بسِْمِ

৪৮. হ঩তাভাতা ঑ ঩ীয ভহু঱থদতও আ঳াতর ঳া঑৞াফ ওতযহে? ৪৯. ঄঩ফয৞ ওযা 

কথতও হও হফযত কথতওহে? ৫০. ট্রাহপও অআন হও কভতন চতরহে? ৫১. 

঳াংকঠহনও ঩িহততত হও ঳ভ঳যায ঳ভাধান ওতযহে? ৫২. ভুতঔয গুনা঴ কথতও হও 

হফযত হেরাভ? ৫৩. ঄ত঴তুও ওথা কথতও হও হফযত হেরাভ? ৫৪. ঴াহ঳ ঠাট্টা, 

হফদ্রু঩, ভতন ওি কদ৞া এফং ঄ট্ট঴াহ঳ কথতও হও হফযত হেরাভ? ৫৫. ঩াকহড় 

঱যীপ হও কফৌঁতধহে? ৫৬. হ঩তাভাতায অদফ হও ওতযহে? 
 

ওুপতর ভদীনায ওামথহফফযনী 

  হরতঔ ওথাফাতথা ১২ ফায  আ঱াযা৞ ওথাফাতথা ১২ ফায  

 কচ঴াযা৞ দৃহি কদ঑৞া োড়া ওথাফাতথা ১২ ফায । 

 

঳াপ্তাহ঴ও ৯হট কনও অভর 

 ৫৭. আ঳রাভী কফাতনয ঳াপ্তাহ঴ও আজহতভা৞ কওাতনা না কওাতনা আ঳রাভী 

কফানতও খয কথতও ঩াহঠত৞হে? ৫৮. ঳াপ্তাহ঴ও ভাদানী ভুমাওাযা কদতঔহে ফা 

শুতনহে? ৫৯. ঳াপ্তাহ঴ও আজহতভা৞ িথভ কথতও ক঱ল ঩মথন্ত হও ঄ং঱গ্র঴ণ 

঴ত৞তে? ৬০. েুহটয হদতনয আহতওাতপয ক঳ বাকয হও ঴ত৞তে? ৬১. ঄঳ুস্থ ফা 

঄঳঴া৞তও ঳঴ানবুূহত ো঩ন এফং ওাতযা আহন্তওাতর ঳ভতফদনা ো঩ন হও 

ওতযহে? ৬২. ঳প্তাত঴য কম কওান এওহদন হও কযামা কযতঔহে? ৬৩. ঳াপ্তাহ঴ও 

঩ুহস্তওা হও ঩তড়হে ফা শুতনহে? ৬৪. এরাওা৞ী দা঑যা হও ওতযহে? ৬৫. অতক 

অ঳ততা এঔন অত঳ না- এভন আ঳রাভী বাআতও ভাদানী ঩হযতফত঱ ঳ম্পৃি  

ওযায কচিা হও ওতযহে?  
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ভাহ঳ও ৪হট কনও অভর 

 ৬৬. কনও অভর ঩ুহস্তওা জভা ওতযহে? ৬৭. হতনহদতনয ভাদানী 

ওাতপরা৞ ঳পয ওতযহে? ৬৮. ঳ুহন্ন অহরভ, আভাভ, ভু৞াহজ্জন এফং ঔাহদভতও 

অহথথও ঳া঴াতমযয কঔদভত ওতযহে? ৬৯. ওপুতর ভদীনা হদফ঳ হও ঩ারন 

ওতযহে? 

 

ফাহলথও ৩হট কনও অভর 

 ৭০. টাআভ কটহফর ঄নমুা৞ী এওভাত঳য ভাদানী ওাতপরা৞ ঳পয 

ওতযহে? ৭১. ঳াযা জীফতনয হ঳তরফা঳ ঄ধয৞ন ওতযহে? ৭২. এওতত্র ১২ 

ভাত঳য ভাদানী ওাতপরা/ ১২ দ্বীহন ওাজ কওা঳থ/ অভর ঳ংত঱াধন কওা঳থ/ 

প৞মাতন নাভাম কওাত঳থয ক঳ বাকয হও ঄হজথত ঴ত৞তে? 

 

 অভীতয অ঴তর ঳নু্নাত تُہُمُْالعَْالیَِہ  এয কদা৞া دَامَتْْبَرَکاَ
 ক঴ অল্লা঴! কম ফযহি ঳তয ঄ন্ততয, এওাগ্রহচতত্ত কনও অভতরয ঈ঩য 

অভর ওতয িহতহদন অহঔযাততয হফলত৞ ঩মথতফক্ষতণয ভাধযতভ কনও অভর 

঩ুহস্তওা ঩ূযণ ওতয এফং িহত আ঳রাভী ভাত঳য িথভ তাহযতঔ হনতজয এরাওায 

হমম্মাদাযতও জভা ওহযত৞ কদ৞, তাতও ততক্ষণ ঩মথন্ত ভৃতুয হদ঑ না, মতক্ষণ না 

ক঳ ওাহরভা ঩াঠ ওতয  কন৞।  ٰٰالَّْْمِيْٰمِـيـنٰبجِاٰهِٰا لَّّمٰٰالنَّّبِِّ لہِٰٖوَّسَّ ا  ٰالُلهٰعَّلَّيْہِٰوَّ ـلَّّّ صَّ  

ْالُلهْ  مُحَمَّدْعلَْٰٰصَلوُّْاْعلََْٰالحَْبِیْب!ْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْصَلَّٰ
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