
�
ٰ�
���� �	��ۡ� �
�ۡ�

�� ��  ��ۡ� ���
�
���ٰ�ۡ�� �

�� ��  �ٰ�� ������ �� ���   ��ۡ����� ���ۡ� ���ۡ�� �	� ���� ��  �ٰ��
�� �� � !� ��"��� ��  

�
ٰ�
���#��$  

�%�ۡ� ��
�
#�
�
&  �	��ۡ���$#� ��'�� ��  ( �)*ۡ �+

������ �,-ٰ��ۡ�
��.��� �,� �'  �

ٰ�
���� �/"ۡ��$ ��  �0 ������ �,�ٰ�0ۡ

������( �)*ۡ� 

Fortrinlighed af Shab-e-Bara’a 

Vores Mesters ��� � ����  	ٖ
 �� 
 ��  
	��� ���  �������  ��
  ��� �� måned: Allahs Ædleste Rasool ��� � ����  	ٖ
 �� 
 ��  
	��� ���  �������  ��
  ��� �� erklærede 

med hensyn til den hellige måned af Sh’aban, at Sh’aban er Min måned og Ramadan 

er Allahs  ������� ����� måned. (Al-Jami’at-us-sagheer- lis-Suyyuti s. 301, Hadith 4889 Dar-ul-kutub-al-’ilmiya 

Beirut) 

Liste over de, der vil afgå: Sayyidatuna ‘Aisha Ṣiddiqua �������  �������  ��
  �

 �! beretter, at Allahs 

Sendebud, Sultan af Menneskeheden, den der kender det usete, Allahs Elskede Profet 

��� � ����  	ٖ
 �� 
 ��  
	��� ���  �������  ��
  ��� �� plejede at faste alle dage i Sh’aban, og hun spurgte: Oh Allahs Profet 

��� � ���� 	ٖ
 �� 
 ��  
	��� ���  �������  ��
  ��� ��: ’’Er Sh’aban hos Dem den mest velsete måned at faste i?” Vores elskede 

Profet ��� � ����  	ٖ
 �� 
 ��  
	��� ���  �������  ��
  ��� �� svarede: ”Allah  ������� ����� skriver i denne måned navne på enhver, 

der skal dø i løbet af det kommende år, og Jeg foretrækker at være i tilstand af faste, 

når min tid skrives.” (Musnad Abū Ya’lā, s. 277, bind. 4,Hadith 4890 Dar-ul-Kutub-al-’Ilmiya, Beirut) 

Kritiske beslutninger: Kære islamiske brødre! Vi kan kun undre os over, hvor kritisk 

natten til 15. Sh’aban-ul-Mu’aẓẓam er! Ingen ved hvad der vil ske med dem. Nogle 

gange er en person optaget af det overflødige, mens vigtige hændelser bliver bestemt 

for ham. Det fremgår af Ghunya-tut-Ṭalibeen, at manges ligklæder er vasket og klar, 

mens de travlt vandrer rundt i byen. Manges grave er blevet gravet og er klar, men de 

har travlt med at morer sig. Nogle har travlt med højlydt latter, alt imens tidspunktet for 

deres død nærmer sig. Opførelsen af mange huse når deres afslutning, samtidig med at 

levetiden af disses ejere også er ved at være afsluttet. (Ghunya-tut-Ṭalibeen, s. 348, bind 1) 



De fratagne: Kære islamiske brødre! Shab-e-Bara’a er en vital nat, vær ikke skødesløs 

med hensyn til denne. Det regner med særlige velsignelser denne nat. Allah  ������� ����� 

befrier en mængde mennesker fra Helvede svarende til flere end antal hår på geder fra 

stammen ’Bani Kalb’. Det er skrevet i flere bøger at stammen ’Bani Kalb’ havde flere 

geder end nogen anden stamme i Arabien. Ak! Der findes uheldige mennesker, der 

bliver frataget tilgivelse på Shab-e-Bara’a. Shaykh Imam Bayhaqi Shaf’ee har i ’Fadail-ul-

auqaat’ berettet, at Profeten  ��� � �� ��  	ٖ
 �� 
 ��  
	��� ���  �������  ��
  ��� �� har udtalt: ’’Seks personer vil ikke blive 

benådet, selv på denne nat: 

1. En alkoholiker 

2. Den der er ulydige over for sine forældre. 

3. Den der har til vane at begå hor. 

4. Den der skærer familiebånd. 

5. Den der tegner portrætter. 

6. Den der sladrer.  (Faḍail-ul-Auqaat, s. 130, bind 1, Hadith 27) 

Ligeledes er de, der spår, tryllekunstnere, de der slæber deres Shalwar eller Tahband 

under anklerne pga. arrogance, og de som har had og ondskab til en anden muslim, 

berøvet tilgivelse. Hvis man har været involveret i nogen af de ovennævnte synder, skal 

man omvende helhjertet inden Shab-e-Bara’as kommen helst hurtigst uden forsinkelse. 

Hvis man har krænket andres rettigheder, skal man ud over omvendelse kompensere 

for det. 

Fast den 15. Sh’aban: Sayyiduna ’Ali  �	��"��  �������  ��
  �

 �! har berettet, at den Hellige Profet 

���� ���� 	ٖ
 �� 
��  
	� �� ���  �������  ��
  ��� �� udtalte: ’’Når den 15. Nat af Sh’aban kommer, gør da Qiyām (stå i 

tilbedelse) om natten og fast om dagen. I sandhed sænker Allah  ������� ����� sin Særlige 

benådning ned til Jordens himmel og spørger: “Er der nogen, der beder om Maghfira 



(tilgivelse), så jeg kan tilgive ham! Er der nogen der beder om Rizq (brød), så jeg kan 

give ham det? Er der nogen, der lider nød, så jeg kan lindre denne? Er der nogen … er 

der nogen! Og dette fortsættes frem til at Fajr bønnen går ind. (Sunan Ibn Majah, s. 160, 

bind 2, Hadith 1388 Dar-ul-m’arifa Beirut) 

En fordel: Handlingsnoterings ark omskiftes på Shab-e-Bara’a. Man bør faste den 14. 

Sh’aban, så man er fastende når handlingsnoteringen for det foregående år afsluttes. 

Man bør efter ’Asr bønnen den 14. sh’aban gøre niyyah om ’etikaaf, blive i Masjid og 

vente på at maghrib bønnens tid går ind. Man kan derved sikre sig, at man er et godt 

sted (i Masjid), er i en tilstand hvor man er i gang med ’Ibadah, og man venter på den 

næste bøn. Man vil opnå belønning for hver eneste niyyah og handling inden 

notering for det foregående år afsluttes. Det bedste vil være at bede hele natten. 

Beskyttelse fra sort magi: Man kan i bogen ’Islami zindagi’ udgivet af Maktaba-tul-

Madina på side 134 læse, at hvis man Shab-e-bara’a koger 7 blade fra et blommetræ i 

vand og udfører Ghusl (det rituelle bad) med vandet, vil man hele året være beskyttet 

fra sort magi in sha’a Llah. 

Seks Raka’a Nawafil (frivillig bøn)efter Maghrib bønnen: Sædvane af de fromme 

ældre i islam er at bede 6 Raka’a Nawafil efter Fard og Sunnah af Maghrib bønnen. 

Niyyah (intention) for de 2 første Raka’a: Ya Allah  ������� �����! Skænk mig med velsignelse 

af disse to Raka’a et langt liv med trivsel. Niyyah for de 2 næste Raka’a: Ya Allah 

 ������� �����! Beskyt mig mod ulykker med velsignelse af disse to Raka’a. Niyyah for de 2 

sidste Raka’a: hensigten: "Ya Allah  ������� �����! Gør mig ikke afhængig af andre end dig. 

Reciter Sura al-Ikhlas enogtyve gange eller Sura Yasin en gang efter hver 2 Raka’a. 

Hvis det er muligt, reciter da begge dele. Det kan også gøres således at en islamisk 

bror recitere Sura Yasin, og resten lytter. Husk! Når en islamisk bror reciterer Sura 



Yasin højt, bør man ikke recitere andet individuelt. Det er Fard ’ain at lytte til Quran 

recitation med stilhed, når en reciterer højt. ’Du’a-e-nisf-e-sh’aban bør også reciteres 

en gang efter hver recitation af Sura Yasin. 

Nogle madani anmodninger fra Sag-e-Madina: Det har været praksis af Sag-e-

Madina i mange år at bede seks Nawafil og recitere ovennævnte Sura og ’Adya til 

Shab-e-bara’a. Husk at denne bøn er Nafl dvs. frivillig, den er hverken Fard eller 

Wajib og der er heller ingen forbud mod Nafl bøn efter Maghrib i Shari’a. Islamiske 

brødre bør arrangere at denne frivillige bøn bliver bedt i deres Masajid og islamiske 

søstre bør bede den hjemme og opnå belønning.  Man bør med intention og håb om at 

opnå belønning deltage i de ugentlige i forsamlinger (Ijtima) i sin by, i Madani Qafila 

(Sunnah inspirerende udflugter) og udfylde Madani in’amaat hæftet. Man kan får at 

læse Du’a-e nisf- Sh’aban og får at lærer mere om Profetens   	ٖ
 �� 
��  
	��� ���  �������  ��
  ��� ����� � ����  måned 

anskafe sig hæftet ’Profeten ��� � ���� 	ٖ
 �� 
��  
	��� ���  ������� ��
  ��� �� måned’ fra Maktaba-tul-Madina.  

Du’a-e-’Attar: Ya Allah lad de der på forsvarlig vis bringer dette videre til mindst 15 

andre opnå sejr i begge verdener.  
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