LES BENEDICTIONS
Shab-e-Bara-at
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Les Bénédictions De Shab-e-Bara' at

Le Mois du Saint Prophéte: Le Prophéte de la Rahmah, -Lsalsa i 3= a dit: ‘Sha’ban est mon mois et Ramadan est le mois
d’Allah Jss3e. (Al-Jami’-us-Sagheer, pp. 301, Hadees 4889 Dar-ul-Kutub ‘Ilmiyyah, Beirut)

La liste des morts est faite ce mois: Sayyidatuna 'Aishah Siddigah %= Jaie# a raconté, «Le bien-aimé et Saint Prophéte
{esallsace Y&l 12 avait I'habitude de jetiner la totalité du mois de Sha’ban. » Elle demanda une fois, 'Ya Rasulallah «/satdiszil 1=
-1us est-ce que Sha’ban est ton mois préféré pour jetiner?? Il lesalsade d&ail I répondit : «En ce mois, Allah Jss3< prescrit la liste

des personnes qui vont mourir cette année. Par conséquent, j'aime que ma mort vienne quand je suis en situation de jetine. ».

(Musnad Abi Ya’la, pp. 277, vol. 4, Hadees 4890 — Dar-ul-Kutub ‘Ilmiyyah, Beirut)

Des décisions cruciales: Chers fréres islamiques! A quel point est cruciale la 15*™ nuit de Sha'ban-ul-Mu'azzam! Qui sait ce
qui va lui étre prédestiné. Parfois, une personne est insouciante mais elle ignore ce qui lui est réservé. Il est indiqué dans
Ghunyat-ut-Talibeen, «Les linceuls de beaucoup de gens sont lavés et préts, mais les gens qui porterons ces linceuls errent dans
les marchés. Il y a beaucoup de personnes dont les tombes ont été creusées et sont prétes, mais ceux qui vont y étre enterrés sont
perdus dans le bonheur. Certaines personnes rient mais le temps de leur ruine est proche. La construction de nombreuses
maisons est sur le point d’étre achevée mais la mort de ses propriétaires aura aussi approché. (Ghunyat-ut-Talibeen, pp. 348, vol. 1)

Les personnes privées: Chers fréres islamiques! Ne négligez pas la nuit de Shab-e-Bara’at car c’est une nuit importante. Un
déluge de bénédictions est déversé en cette nuit sainte. Cette nuit, Allah Jss3= libére de l'enfer plus de personnes qu’il n’y a de
poils sur les moutons de la tribu Bani Kalb. II est écrit dans les livres que Bani Kalb était une tribu Arabe connue pour son
sublime troupeau de moutons que possédaient ses membres.

Hélas! Il a été déclaré qu’il y a des gens malheureux qui vont étre privés du pardon, méme la nuit de Shab-e-Baraat, c’est-a-dire
la nuit du sauvetage. Shaykh Imam Bayhaqi Shafi'i ¢-#)l«liéa2-1= a rapporté dans 'Fadail-ul-Awqat': Le Prophéte de la Rahmah
Slesasae i I dit: «Six types de personnes ne seront pas pardonnés méme durant cette nuit:

1. Lalcoolique,

2. Celui qui désobéit aux parents,

3.  Le fornicateur,

4.  Celui qui coupe les liens de parenté,
5.  Celui qui dessine des portraits,

6.  Celui qui raconte des mensonges. »

(Fadail-ul-Awqat, pp. 130, vol. 1, Hadis 27, Maktaba-tul-Manarah, Makkah-tul-Mukarramah)

De méme, les voyants, les magiciens, ceux qui laissent trainer leurs Shalwar ou Tahband (pantalon) en dessous des chevilles par
arrogance, et ceux qui portent de la haine (Hassad) et de la méchanceté envers un autre musulman seront privés du pardon. Si
quelqu'un a commis un des péchés mentionnés ci-dessus, alors il devra se repentir sincérement de ce péché et de tous les autres
péchés en général aussi, bien avant la nuit de Shab-e-Bara’at. De préférence, il doit se repentir sincérement dés maintenant, sans
attendre. De méme, si ce péché enfreint le droit d’une personne, il doit s’acquitter de ce droit en lui rendant son bien ou lui
demandant pardon et en réparant le mal causé.

Jetiner le 15 Sha’ban: Sayyiduna 'Ali -550143::0540155 a rapporté que le Saint Prophéte -lalatdial de a dit: «Lorsqu’arrive
la nuit de la mi-Sha’ban, alors mettez-vous debout durant celle-ci pour prier et jetinez le jour. Certes, Allah Js:3< révéle une
manifestation divine spéciale sur le ciel au-dessus de la terre a partir du moment ot le soleil se couche et dit: «Y a-t-il quelqu’un
qui recherche le pardon afin que Je le lui accorde ? Y a-t-il quelqu’un qui recherche la subsistance (Rizq) pour que Je la lui
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donne ? Y a-t-il quelqu’un qui est éprouvé afin que Je le soulage ? Y a-t-il quelqu'un qui demande pour que Je lui procure (ce
qu’il veut) ? Y a-t-il telle ou telle chose... ?» et ce, jusqu’a 'apparition de 'aube...

(Sunan Ibn Majah, pp. 160, vol. 2, Hadis 1388 — Dar-ul-Ma’rifah, Beirut)

Une opportunité enrichissante: Les livres des ceuvres (sur lesquels les anges ont inscrit ce que les gens ont fait comme

bien et ce qu’ils ont fait comme mal) sont échangés la nuit de Shab-e-Baraat. Si possible, jetinez le 14 Sha'ban afin qu'un jetine
soit inscrit le jour de la cloture du livre des ceuvres. Le 14 Sha'ban, apres avoir effectué la Salah d'Asr en groupe, il est préférable
de faire I'tikaf et de rester dans la mosquée avec l'intention d'accomplir la Salah de Maghrib. De cette fagon, vos derniéres
actions, avant que le livre des ceuvres soit échangé, les vertus d'étre présent a la moquée, de faire I'tikaf, et d’attendre
I'accomplissement de la Salat-ul-Maghrib etc. y seront inscrit. Il est encore mieux de passer toute la nuit dans I'adoration Allah
dssle,

Protection contre la magie noire tout au long de 1'année: 1 est mentionné 4 la page 134 du livre 'Tslami

Zindagi (La Vie Islamique) comprenant 170 pages, publié par Maktaba-tul-Madinah, le département d'édition de Dawat-e-
Islami: «A’la 15 iéme nuit de Sha’ban, faites bouillir sept feuilles d’arbres en baie dans de 'eau et effectuez Ghusl (bain rituel)

avec cette eau 1 (quand elle aura refroidi). Jssi<l-Cz¢) vous serez protégé de la magie noire tout au long de I'année».

Six Nawafil apres Salat-ul-Maghrib

Effectuer six Rak'aat Nafl (priére surérogatoire), apres les Fard et les Sunan de la Salat-ul-Maghrib, est une des traditions des
pieux prédécesseurs «kJsa147z. Apres avoir effectué les Fard et les Sunan etc., effectuez six Rak'aat Nafl, deux par deux. Avant
d'effectuer les deux premiéres Rak'aat, faites l'intention suivante: «Ya Allah Jss3¢ par la vertu de ces deux Rak'aat, accorde-moi
une longue vie pleine de bonheur ».

De méme, avant d'effectuer les deux prochaines Rak'aat, faites l'intention suivante: «Ya Allah Jss3= par la vertu de ces deux
Rak'aat, protége moi contre les calamités.», enfin avant d'effectuer les deux derniéres Rak'aat, faites l'intention suivante: «Ya
Allah Jss3= par la vertu de ces deux Rak'aat, ne me fait dépendre de personne, mis a part de Toi Jss3.»

Apres chaque paire de Rak'aat, réciter la Surah al-Ikhlas vingt et une fois ou Surah Yasin une fois. Si possible, réciter les deux. I
est également possible qu'un frére musulman récite la sourate Yasin tandis que le reste l'écoute. Gardez en téte que les freres
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islamiques ne doivent pas réciter la sourate Yasin etc. a haute voix individuellement durant une récitation a voix haute.

Jss52 UL s e) vous bénéficierez d’une énorme récompense dés le début de cette nuit bénie. Aprés chaque Surah Yasin, récitez la
Du'a de la mi-Sha'ban.

Certaines Madani demandes de 'auteur

Jesiealyaas3 Cest une trés ancienne habitude de Sag-e-Madinah d’effectuer six Nafl et faire la récitation du saint Coran la nuit
de Shab-e-Bara’at comme prescrit ci-dessus. Ces actions aprés Maghrib sont surérogatoires. Elles ne sont ni Fard ni Wajib. Il n'y
a pas d'interdiction non plus dans la Shari’ah au sujet des Nafl et de la Tilawah (récitations de Coran) aprés Maghrib.

Une Madani demande: Si possible, tous les fréres islamiques devraient effectuer ces six Nawafil et les autres invocations
mentionnées ci-dessus apres la Salat de Maghrib, dans leur Masjid (Mosquée) afin de bénéficier d’énormes récompenses. Les
sceurs islamiques peuvent accomplir ces rituels chez elles.
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