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19 Madani Phool  
 

 
 

 Madani Phool Uke 
   

S# Daglige 1 2 3 4 5 6 
        

1. Hadde du en vane av å utføre gode intensjoner?       

2. Brukte du Ab-e-ZamZam når anledning?       

3. I tillegg til å utføre faraidh og wajib handlinger, handlet dere på plan (jadwal) iht. 

madani in'amat)? 

      

4. Utførte du noe av kommunikasjonen via tegn?       

5. Unngikk du unødvendig bruk av mobilen?       

6. Gjøre du Fikr-e-Madina daglig?       

7. Kommuniserte du med blikket senket? Minst 26 ganger.       

8. Fikk du sa'adat (æren) av å lese Rafeeq-ul-Haramein, Kufriya Kalimat, Namaz Ke 

Ehkaam, Gheebat Ki Tabahkariyan? 

      

9. Så du daglig på madani muzakarah i minst 1 time og 12 minutter?       

10. Skaffet du kontaktinfo til minst 3 pilgrimsreisende (haji) og videreformidlet det til 

område-ansvarlig via e-post? 

      

11. Resiterte du Salat-alan-Nabi  ِْااللهُ تعَاَلىٰ �لَيَه  وَسَلمَّ وَالٰهِٖ صَّ�َ  (durood shareef) 1200 ganger?       

12. Utførte du magens qufl-e-Madina?       

13. Unngikk du å spise iskrem og å drikke brus?       

14. Fikk du sa'adat (æren) av å ha Qufl-e-Madina kort (på klærne)? Minst 26 minutter.       

15. Fikk du sa'adat til å utføre Umrah og Tawaf daglig under ditt opphold i Makkah?  

(Fra 9. - 13. Dhul-Hijjah er det makrooh tehreemi å ha på seg ihraam.) 

      

16. Fikk du sa'adat (æren) av å faste daglig (foruten de dagene det ikke er tillatt å faste)?       

 

       

 Månedlig   
 

       

  Makkah Madinah 

17. Fikk du sa'adat til å fullføre resitasjon av den Hellige Koranen en gang i løpet av 

oppholdet i Makkah og Madinah? 

  

18. Fulgte dere jadwal (timeplan) for Qafilah-e-Haram under oppholdet i Makkah, og 

jadwal for Ayyam-e-Haram under oppholdet i Madinah? 

   

19. Fikk du sa'adat (æren) av å feire urs til Sayyiduna 'Umar, Sayyiduna Uthman 

 ال � ـرَِ�َ نهُْمَاـهُ تعَاَلىٰ عَ ـل  Sayyidi Qutb-e-Madina og Abu-Attar  َـهُ ـاتُ ـرَكَ  ـتْ بَ ـداَم ْ ِ ـعَ ـمُ ال َ ـال هـي ? 
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