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Den som forble ya um-e- Quﬂ_e_ Madina Baksnakking er haram

stille vil oppnd og en handling som
frelse. forer til Jahannum.

‘En stille - bundre fredfulle

Unedvendig prat er ingen synd, men ungdvendig prat medferer en fare for at man begynner a
snakke syndig prat. Derfor gir Dawat-e-Islami sitt madani miljg en tankegang om a feire “Yaum-e-
Qufl-Madina” ferste mandagen (altsd fra sendag ved maghrib til mandag ved maghrib) hver
maned, for 4 lage en vane av 4 unngd unedvendig prat. Kun den/de som feirer en slik dag kan
forstd fordelen av dette.

Under Yaum-e-Qufl-e-Madina leser eller herer man heftet; Khamosh Shahzada (publisert av
Maktaba-tul-Madina), enten alene eller i en samling. P4 den maten vil man fd motivasjon til &
veere stille.

Under Yaum-e-Qufl-e-Madina, prev sa langt det lar seg gjore, a utfere nedvendig kommunikasjon
skriftlig eller gjennom tegn. Nar det er sagt, sd er det visse typer ting man ma utfere ved & snakke,
slik som det & hilse og svare tilbake til en som hilser, lovprise Allah ved nysing og svare en som
lovpriser etter & ha nyst etc. Samme gjelder dersom man skal kommunisere med en som ikke
forstdar kommunikasjon gjennom tegn, der kan man bruke tunga (snakke med tunga).

En Madani Blomst som du ber praktisere hele livet ditt er & benytte minimum mengder av ord
ogsa i dine nedvendige samtaler. Ikke snakk sd mye at vedkommende som lytter gar lei. Unnga
enhver form for kommunikasjon som fgrer til hat blant folk.

Jsse aly 52l det finnes folk som markerer Yaum-e-Qufl-e-Madina 3 dager pé rad hver eneste
maned. Matte ogsd vi bli blant dem som feirer Yaum-e-Qufl-e-Madina hver dag resten av vart liv.

Matte vi utvikle en tankegang i vare hjerter som gar ut pa felgende: “Jeg ma unngd unedvendig
prat for unngd a snakke syndig prat som kan fere til Jahannum!”
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