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َلْ  ـلاَمُ عَـٰ� سَـيِّـدِ الْ ـعٰـلـَمِينَْ ـدُ لـِلـِّٰ� رَبِّ الْ ـحَـمْ ا ـلـٰوةُ وَ الـسَّ   سَـلـِينَْ  ـمُـرْ  وَ الـصَّ

ـيْ ـدُ فـَاعَُـوْ امََّـا بـَـعْ  جِيْ ذُ بـِا لـلـِّٰ� مِـنَ الـشَّ حْ مِؕ بِـسْ ـطٰنِ الـرَّ حِـيْ ـمٰنِ  مِ الـلـِّٰ� الـرَّ  مِؕ الـرَّ

  جب د االله مياشت ده ر 

لاَمُ عَلَيْكَ يَا رَسُوْلَ االله  وَعَ�ٰ� �لكَِ وَاصَْحٰبكَِ ياَ حَ�يِْبَ االله  لوٰةُ وَالس�  اَلص�

لاَمُ عَلَيْكَ يَا نَِ��� االله  وَعَ�ٰ� �لكَِ وَاصَْحٰبكَِ ياَ نوُْرَ االله          لوٰةُ وَالس�   اَلص�

 د سُ ما : تر�ه( نوََيْتُ سُن�تَ الاِْعْتِ�اَفِ  
�
  ) ت او��وي� اعت�ف �ِ  تِ ن

ورون�و          اسلا�  ��و 
ُ

الاِْعْتِ�اَفِ  د    !� سُن�تَ  ما    نوََيْتُ  ده  سُ معٰ�   د 
�
�ِ   تِ ن ت ي� اعت�ف 

م  �ه  د زړه ارادے ته وا� چ�  ِ�ي�ت   .او��و
ُ
ته   ه ات 

ُ
يدو سعادت درنصيب  داخل  د   �

ات ك�� ئ� نو  ساتئ اوياد    � نو
ُ

لـّٰهُ   د اِعتِ�ف ِ�ي�ت كوئ، تر �و چ� � ــآءالـ د     انِْ شَ

    اِعتِ�ف ثواب به �و كي�ي

وده كيدو يا پ�شم� او روژه ما� كو�و،          
ُ
ات ك�� د خوراك ��اك، ا

ُ
ياد ساتئ! �

د   چ�  دې   تر 
ٓ
�شته،  ا اجازت   

ً
�� م 

ُ
ه ��لو  او�و  ك�و  م 

َ
د يا  زَم  زَم  د  بِ  كه  ا�ته 

 جائز �.
ً
    اعت�ف ِ�ي�ت �و ك�ے وي نو دا �ول �رونه به ضِمنا

رُود ��ف فضيلت
ُ
   د د

 االلهُ �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ عَـرَبِـى   مُحَمَّد االله پاک د آخري ن�  د فرمان مبارك دے: په ورځ د قيامت  صَّ�َ

نيا  هٰغهنزدې  ز�اتبه ما ته 
ُ
رُود ��ف  په ما باندې ز�ات  ك��  وي چا چ� په د

ُ
د

  �1وست� وي.

ــبِــيْــب!      صَ  ــلـَى   الـْـحَـ   صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد            ـــلـُّــوْا  عَـ
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  د بيان اور�د�و  ن�تونه

ورون�و       اسلا�  ��و 
ُ

حاصلو�و  � ثواب  اور�د!  بيان  د  پاره  �ه �د  �ه  �ك��  نه  و 

ے نِ��تونه كوو:  
ٰ
ف

َ
صط

ُ
انِ �

َ
وَسَلمَّ  فرم وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ  االلهُ    ادِقَةُ   ”:  صَّ�َ يَّةُ الصَّ اَلّ�ِ نيت   ے“ ر�ت�ن  افَضَْلُ العَْمَلِ 

  ) 1(   به��ن عبادت دے.

نيك او جائز �ر ك�� چ� �و�ره �ه نِ��تونه ز�ات وي هغه همره    !اے �شقانِ رسول     

م ز�ات كي�ي. 
ُ
  به ثواب ه

         او��ئ او نور دا ن�تونه او��ئ چ�    ِ�ي�ت حاصلو�و    عِلمِ دِين د    نظر به �كته

چ� �و�ره كيدے � د ډډه وهلو په �ائے به  به بيان اورم.  �ه ساتم او �ه په غور

َلتَّحِيَّاتد  په ِ�ي�ت    [يع� ادب]د عِلمِ دِين د تعظيم   د علم زده   ك�ينم  په ش� ك��    ا

  به د سُستئ نه �ان بچ ساتم    د بيان په دوران ك��  بيان اورم   پوره كو�و د پاره به  

چ� واورم نورو ته به ئ� د رسََو�و كوشش   �ه  د خپل� اصلاح د پاره به بيان اورم  

   كووم. 

 
ُ
 ورا� غر ن

لامح�ت عِ�ٰ� رُوحُ االله  نبـي    پاكاالله  د  يو �ل            ورا� �لد يو    �لَيَهِْ السَّ
ُ
يدون�ي ن

ر په خوا ت��د�و. هغو�  
َ
لام غ   ه! پاك  االله عرض او��و: يا    �ك�   په بار�اه  پاكاالله  د    �لَيَهِْ السَّ

ر ته 
َ
� قبو� ك�ه. هغه غر اووئيل: يا  پاكاالله عطا ك�ې.  طاقتد وئيلو  دې غ

ُ
د هغو� د

لام   رُوحَ االله! لامح�ت ع�ٰ�  تاسو �ه غواړئ؟    �لَيَهِْ السَّ فرمائيل: خپل حال بيان او  �لَيَهِْ السَّ

ورا� ولے ئ�؟ د خپليع�  (   ك�ه
ُ
: په ما عرض او��وغر  هغه  .  )بيان ك�هيد�و وجه  �ل  وته ن
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نه يو س�  �ك�
َ
ن
َ
�لَيَهِْ عِ�ٰ�  ح�ت    . بر�ت زه داس� �لي�م)   (يعن� د هغه په  اوسي�ي   ے د

لام  .و�ائ� اما ته  س�ے  هغه    ه!  پاك  االلهعرض او��و: يا    �ك�  په بار�اه  پاكاالله  بيا د    السَّ

لامد هغو�   السَّ � هم قبو� شوه،    �لَيَهِْ 
ُ
 سپوږمئ په   دا د

َ
 هغ� نه د

َ
ر اوچاودو او د

َ
م غ

َ
يو د

   ےيدون��لشان  
ُ
ا را  بزُُرګ  يو  ا�سان  ووَتلو،  مخ  نيك  ووئيل چ�هغه 

ُ
ح�ت د  : زه  ا

يِمُ االله  
َ

� 
ٰ

لامسَيِّدُنا ُ�و� � يم  �لَيَهِْ السَّ م�
ُ
     ،ا

َ
�   پاك  االلهما د

ُ
 پاكه   االلهيا    چ� وه    ك�ېنه دا د

 خپل خوږ �بوب،  
َ
االلهُ   عَـرَبـِى   مُحَمَّدِ آخري نبـي،  ما د   وَسَلمَّ  صَّ�َ وَالٰهِٖ   ���ف راوړو پورې    �لَيَهِْ 

َ
د

م�� جوړيدو �ف هم   �چ  �اوسات  ےژوند
ُ
 هغو� د ا

َ
 هغو� دِيدار هم او��م او د

َ
زه د

َ   حاصل ك�م. ر ك�  ! للِّٰ�لحَْمْدُ   ا
َ
 م. كوو عِبادت    پاك االله  د  د شپ�و سوو ��و نه    �زه په دې غ

لامح�ت سَيِّدُنا عِ�ٰ�   السَّ په    پاك االله  نيك س�ي خ�ې واور�دې نو د    هغهچ� د    �لَيَهِْ 

  د دې س�ي نه   ستا په نِزد   د ز�ك� په �يا  آ   ه! پاك  االلهعرض او��و: يا    � ئ�ك�  بار�اه

والا عِز�ت  �وك   ز�ات  عِ�ٰ�  اوفرمائيل  پاكاالله  شته؟    هم  اے  لام(:  السَّ تِ  !  )�لَيَهِْ 
�
م
ُ
ا په 

دِي ك�
�
م

َ ُ
ب د مياشت� يوه روژه هم اون��  �چ  ��

َ
هغه زما په نزِد د ده نه هم   ،�وك د رجَ

ر�م 
َ
  1دے. )يع� عِز�ت والا(  ز�ات مُك

  �
ُ
ب ك�� د �وستلو د

�
رجَ

ُ
بُ ا�م

َ
  په رجَ

ورون�و      اسلا�  ��و 
ُ

� او  ب  د  ! خوږو 
�
رجَ

ُ
ا�م بُ 

َ
شو  رجَ �وع  رجََب   ده،  ېمياشت 

تـي صحا�  
�
س بِن ما�ك  ډيره د بر�تونو او حُرمت والا مياشت ده، جَن

َ
�
َ
 االله عنَهْ ح�ت ا    رَِ�َ

ب  د   چ� فرما�: �ه به    المُرَجَّ وَالٰهِٖ    �بوب   پاك االله  د  مياشت راغله نو     رَجَبُ  هِ 
ْ
�لَيَ    

ُ
االله   صَّ�َ
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� �وستله:   به   وَسَلمَّ 
ُ
  بَارِکْ لنََا فىِ رَجَبٍ وَّشَعْبَانَ وَبلَِغّْنَارَمَضَانَ اَللهُّٰمَّ    دا د

  ه! پاك االله  يعن� اے   

عبان ك�   په   ه ت   ته �ون� 
َ
1.ې رََ�ضان ته اورسو  او �ون�ه   راك�ې برََ�ت    � رجََب او ش

  

هم  چ�  را�ئ      ���ه [   �ون�ه  �    ] په 
ُ
د رَجَبٍ  :  واو��دا  فىِ  لنََا  بَارِکْ  وَّشَعْبَانَ  اَللهُّٰمَّ 

تمَِ النَّبِيِّلجنْ  .  وَبلَِغّْنَارَمَضَانَ   االلهُ �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ اٰمِلجن بجَِاہِ خَا   صَّ�َ

         
َ
 كِ ح

�
م
ُ
�لَيَهْ  نعي�   مف� ا�د يار خان   ح�ت ت  يمُ الا االلهِ  په �ح    پاك حديثِ    ې د د   رَحمَْةُ 

په   المناجيِ ك��  په رجب ك��  پاك االله  مطلب دا دے چ� اے  :  ��  ك��   جمِراٰة ُ  ه! 

په عبادت  را   ونو ز�ون�  بر�ت  را عطا  ك� ك��  او خضوع  په شعبان ك�� خشوع  او  ې 

په شپو ك��    د هغ�  او   نيول  ے � ك�� روژهغپه    مياشت راك�ې او   رَ�ضَان   د   ك�ې او 

    كول رانصيب ك�ې.   ونه عبادت 

م كر�و مياشت ده 
ُ

  رجب د �

حمةصوفيائے كرام   الرَّ بفرما�:    �لَيَهِْمُ  المُرَجَّ رَ�و   رَجَبُ 
َ
م ك

ُ
م   ،مياشت ده   د � المُْعَظَّ د    شَعْبانُ 

و�ه خوَر 
ُ
صل د      رَمَضانُ المُْبارَك   او   مياشت ده   ا

َ
په    � په رجب ك�   ، پر�ك كو�و مياشت ده   ف

په شعبان ك� كوكوشش    ډير   � نوافلو ك�  باند   �ئ،  �ناهونو  اوژاړئ  ې په خپلو    ] او   [ 

اور�بئ   په خ� �ه  فصل را� ك�ئ او دا  پاك االله  � او په رََ�ضان ك�  ئ �هَيوَ او او�ك� 

  2.] ك� ك�ئيع�  [ 
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ب“ د االله پاك مياشت ده 
َ
  ”رجَ

تىِْ رَجَبٌ شَْ�رُ اللِّٰ� وَشَعْبَانُ شَْ�رِیْ وَ رَمَضَانُ شَْ�رُ  ز�ون� خوږ نبـي فرما�:       رجََب د    � يع     امَُّ

م�ت مياشت ده. ده،  مياشت   پاك   االله 
ُ
 ا

َ
عبان زما مياشت او رََ�ضان زما د

َ
  1ش

رَ�ت
َ
ب د مياشت� د اح�ام ب

َ
  د رجَ

ـلاَم   د ح�ت سَيِدُّنا عِ�ٰ� رُوحُ االله       سَّ الـ د ډيرې    ے يو س�  چ�د وخَت واقعه ده    عَلـيَـْهِ 

د   ے�ود  او�وند�،  قابو  باندې  په خپله �بو�ه  يو �ل هغه  وو.  يوه ��ه �شِق  په  نه 

ئ�   �ن�ه  اندازه  ا  چ�خلقو  هغه  نو  د   چ�ول�و�  او�د�  هغه  �وري.  مياشت  هغو� 

تپوس   نه   ��� �وري؟    چ�و��و  اهغه  مياشت� سپوږمئ  كوم�  د  جواب  هغ�  خلق 

حالان�ه   هغه  رجََب.“  ”د  خو    چ�ور��و:  وو  ئ�   چ��فِر  نوم  ��ف  رجََب  د 

سَيِدُّنا  او د ” �نده �ر“ نه منع شو. ح�ت   جُدا شو 
ً
واور�دو نو د ادب په وجه فورا

ـلاَم عِ�ٰ� رُوحُ االله   سَّ و��ه. ا: ز�ون�ه فلان�ي بنده �ه ُ�لاقات چ� وشواته ح�م   عَلـيَـْهِ الـ

ـلاَم هغو�   سَّ الـ د    عَلـيَـْهِ  او  يوړ�و  او د خپل ���ف راوړ�و وجه ئ�   پاک  االله���ف  ح�م 

�ن�ه واور�دل نو د هغه زړه د اسلام په رن�ا رو�انه شو او   چ�ورته بيان ك�ه. دا ئ�  

  2قبول ك�و.  ئ�  اِسلام

ورون�و       اسلا�  ��و 
ُ

� او  س��    ! خوږو  رجََب   
َ
د په اتاسو  ا�مُرجََب  رجََب  د  و�دل! 
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اِسلام دولت نصيب كيد   چ� تعظيم كو�و   ته د  يو �سلمان    ےيو �فِر  نو  د   چ� � 

اِح�ام   ب  ا�مُرجَ� دهارجََب  نه  معلومه  نصيب   چ�  و��ي،  انعا�ونه  �ه  به �ه  ته  هغه 

  كي�ي! 

ت د مياشتو احِِ�ام او��ئ!
َ
رم

ُ
  د ح

ةذُو  ،  ذِيقَعده،  رَجَب      ماو    الحِْجَّ رآنِ   پاكاالله  دا �لور مياشت� حُرمت والا دي،    مُحَرَّ
ُ
په ق

  كر�م ك�� ارشاد فرما�:

  �َ
َ

�
َ

ع نَا 
ۡ
اث  �ِ

ّٰ
ا��  

َ
عِنۡد هُوۡرِ 

ُّ
الش  

َ
ة

َّ
عِد  

َ
اِنّ

 ۡ�ِ� ۡ�رًا 
َ

وَ     ش مٰوٰتِ 
َ

السّ  
َ

ق
َ
ل

َ
خ يوَۡمَ   �ِ

ّٰ
ا�� بِ 

ٰ
  كتِ

  حُرُمٌ �  
ٌ

رۡبعََة
َ
  ا

ۤ
 ِ�نۡهَا

َ
رۡض

َ
�

ۡ
ينُۡ  ا� ِ

ّ
 الد

َ
لكِ

ٰ
ذ

مۡ 
ُ

سَك
ُ
ف

ۡ
ن

َ
 ا

َ
لمُِوۡا فِيۡهِنّ

ۡ
ظ

َ
� ت

َ
�

َ
ّ�ُِ��� ف

َ
ق

ۡ
  ال

  )36،سورةالتوبة: 10(پارہ: 

كُ�الايِمان   ] وم فهُ مَ [  مياشتو    : ترجمهٔ  د  ب�شكه 

ك��   كتاب  په  االله  د  نزِد  په  االله  د  شم� 

نه   �ه  د  دي،  مياشت�  هغه    چ�دو�س 

جوړ ز�كه  او  هغ�    آسمان  په  ده،  ك�ي 

دا   دي،  والا  حُرمت  مياشت�  �لور  ك�� 

په   ك��  مياشتو  دې  په  نو  دے  دِين  نيغ 

  ظُلم مه كوئ.  ونو�ان وخپل

مَري  په نِزد  پاكاالله � بيان ك�ے شو چ� د ه ك�آيت مُبار�په دې        
َ
هغه [يعن�  �ل �

چ�ل   حِساب  كوم  �وع    د   �د  نه  هغ�سپوږمئ  د  دې  � دي،مياشت  12  ] كي�ي    12  په 

ة،  ذِيقَعده،  رَجَبيع�    مياشت�  4و ك��  مياشت ماو    ذُو الحِْجَّ ي، په دډيرې عِز�ت والا    مُحَرَّ

په دې ك�� د نيكو ثواب ډير ز�ات دے، �هِٰذا    ،دې ك�� �ناه كول سخت جُرم دے

م �ه  �ناه    هس� خو  اے �سلمانانو!
ُ
په دې �لورو حرمت   كول نه دي پ�ار، ا�ته  ه
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  د �ناهونو نه �ان ساتئ.  خصوصيت �ه والا مياشتو ك�� 
1   

ــبِــيْــب!       ــلـَى   الـْـحَـ   صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد            صَـــلـُّــوْا  عَـ

ب د مياشت� يو �و عبادتونه 
َ
  د رجَ

رسول!       �شِقانِ  ك��    اے  دې  په  ده،  مياشت  والا  حُرمت  ډير رجََب  عبادت    ډير 

وَالٰهِٖ  چ� خوږ آقا    �كه  ئ كوډير    فَارتِغْ اسِْ   په رجََب ك��     ئ!كو �لَيَهِْ   االلهُ  په   فرما�:  وَسَلمَّصَّ�َ

د  جَ رَ  په هر ساعت ك��  كوك�ت    فَارتِغْ اسِْ ب ك��  د دې  ب�شكه  ډيرو   پاك االله  ئ! 

ور�وي. نه خلاصے  اور  د  ته  كرا�و      خلقو  ضْوانصحاب�  الرِّ په    �لَيَهِْمُ  الْ به  ب رَجَبُ   مُرَجَّ

ادا كو�و سعادت دِ حاصل   ےد عمر نو    طاقت �ري كه �وك    مره كول خو�ول.ك�� ع

برَجَبُ الْ (يع�  دا مياشت    پاكاالله  او��ي چ� د    ك�ي. االله دِ  �لَيَهِْ د خوږ حبيب    )مُرَجَّ االلهُ    صَّ�َ

وَسَلمَّ االله  د  يعن�  ( د بزُُر�انو    �ل رانصيب  وپه مبارك �ار مدينه منوره ك�� ت�  وَالٰهِٖ 

برَجَبُ الْ معمول وو چ� په  ) بند�انو و نيك د پاك ه ئ� وفات شوو �سلمانانو ته ب ك��  مُرَجَّ

برَجَبُ الْ ايصالِ ثواب كو�و، ايصالِ ثواب �ول �ل كولے شئ خو په   ډيرډير  ك�� به  مُرَجَّ

 په 
ً
صُوصا

ُ
برَجَبُ الْ ئ� د دې ز�ات اهتمام كو�و. خ  االله عنَهُْ ك�� د اِمام جعفر صادِق  مُرَجَّ  رَِ�َ

ي، �م كي�اهتمام    ]د كه�ك��  �و�و    خاورو پهيع� د  [كون�و  د اِيصالِ ثواب د پاره د  

، دا هم جائز دي، خو په اصل ك�� د دې ختم رجََب د دې ختم كوي   21طور خلق په  

االله اِمام جعفر صادِق    رجَب باندې د  15په    رجََب باندې جوړي�ي �كه چ�  15په     رَِ�َ

 

 ۔ماخوذاً 292- 291: صفح�  ، 10: جلد   ، 36: زيرِآيت   توب�،   ۀ، سور 10تفسير نعي�، پارہ: ... 1
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  . قول دےوفات د  عنَهُْ 

ب نوافلِ 
َ
  د رجَ

   برَجَبُ الْ غه شان په  د �مُون�ونو ك�ت كول پ�ار دي. د ح�ت   ك�� د نف�  مُرَجَّ

س  
َ
�
َ
 االله عنَهُْ ا   رَِ�َ وَسَلمَّنه روايت دے چ� خوږ آقا    وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ   االلهُ  يوه شپه   �په رجََب ك�فرما�:    صَّ�َ

نيك عمل كو  �په هغ� ك�  �ده چ د  ود  پاره  د  ثواب    100ن�ي  نيكو  د  ��ے ��و 

�وك    كي�ي ده.  شپه  وِ�شتمه  ووه  رجََب  د  هغه  دې    چ�او  ر�عته   12  � ك�  ]شپه[په 

 و دو  واو په هر او�و�    او يو سورت    سُوْرَةُ الفَْاتِحَه   �په هر ر�عت ك�  چ�داس� ادا ك�ي  

او�و�   ��حِيّات 
َ
ا او��ي[ر�عتو  قعده  دو�س    ]يع�  په  سلام  ر�عته  او  كو�و  پوره 

�س   نه  هغ�  د  اللّٰ �له    100او�ر�وي،  کْبرَُ  سُبْحٰنَ  َ ا وَاللُّٰ�  اللُّٰ�  الاَِّ  الَِٰ�  وَلاَۤ  وَالحَْمْدُللِِّٰ�   ط ِ� 

 (  �له اِستِغفار100او�و�،  
ً

لا
َ
َ   مَث رود ��ف او�و� او د   100،  او�و�)  ستغفِرُ اهللا

ُ
�له د

قخِرت  آخپل  
ّ
� دِ او��ي او سحر دِ روژه اون�� نو ��  د �ه    چ�   مُتعََلِ

ُ
االله    غواړي د

��ان� قبول� ك�ي سِوا د هغه   پاك
ُ
� نه كومه چ� د به د هغه د

ُ
   �1ناه د پاره وي. د

 االلهُ  �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ آقا ب روژے به د  صَّ�َ
َ
  � نيول رجَ

برَجَبُ الْ د    اے �شِقانِ رسول!     هم تر�ن عبادت روژ  مُرَجَّ
َ
ح�ت عُروه نيول دي،    ےا

زُ��   �لَيَهْبِن  االلهِ  بِن عمر    رَحمَْةُ  عنَهُْ د ح�ت عبدُاالله  االله    د    مارَِ�َ آيا  او��و:  تپوس    پاك االله  نه 

 االلهُ  نبـي، رسولِ هاش�  آخري   وَسَلمَّ صَّ�َ وَالٰهِٖ      �لَيَهِْ  برَجَبُ الْ به په    نيول�؟ اوئ�   روژےك��    مُرَجَّ
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ي�ت هم ور�و�و. به ئ� نيول�)  روژے( فرمائيل: آؤ!  مِّ
َ
ه

َ
  او دې ته به ئ� ا

1  

  و ��و د عبادت ثوابود د

تـي صحابـي     
�
س    جَن

َ
�
َ
 االله عنَهُْ ح�ت سَيِّدُنا ا  االلهُ    مدينه��رِ    ے چ�نه رِوايت د  رَِ�َ صَّ�َ

وَسَلمَّ وَالٰهِٖ  ع  �مياشت ك�  په د حُرمت    چ�: چا  �فرما     �لَيَهِْ 
ُ

او   ےدرې ور�� د ز�ارت، �

  �2.  ے�� اواونيول�، د هغه د پاره به د دوو ��و د عبادت ثواب  روژے په ورځ خيا�

مياشتو نه �راد �لور مياشت�   والارمت  د�ه د حُ   !ورون�وخوږو او ���و اسلا�       

ة،  ذِيقَعده  يع� الحِْجَّ م ،  ذُو  په كومه    رَجَباو    مُحَرَّ په دې �لورو مياشتو ك�� چ�  دي، 

عه او خيا�  مياشت ك�� هم  
ُ

د دوو !انِْ شبخءَ االلهُ اللجَْرِيْماون�سئ نو    روژےد ز�ارت، �

  . ئحاصل ك���و د عبادت ثواب به 

  ورعطاك�ے � به چ� �ه اوغواړي 

به   د پاره   هغه  داونيول�،    روژےچا په رجَب ك�� ووه    رواياتو ك�� دي چ�    په     

   �هغه چ  ،اونيول� روژے�س    �چا چ  ك�ے �   ېبند  ےد دوزخ ووه واړه درواز
َ
د

ب�شكه په جنت ك�� يو  او      ي وهغه ته عطا ك  ئ�  پاكاالله  نه �ه غواړي    پاكاالله  

نيا د �رغئ    ك�� په مقابله  �ل    هغ��ل دے، د  
ُ
به   ته�ل    هغه   ، په شان ده   � د جال د
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  1 نيو� وي.   روژے داخلي�ي چا چ� د رجََب    ] �سلمانان [ �ف هغه  

ب دے 
َ
تـي نهر نوم رجَ

�
ن

َ
  د يو ج

تـي صحا�  د     
�
 جَن

َ
 ح�ت سَيِّدُنا ا

َ
 االله  س بن ما�كِ  �  پاكاالله  د    چ�  ےنه رِوايت د  عنَهُْ رَِ�َ

وَسَلمَّ آخري نبـي وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ  االلهُ    ت ك�فرما�ارشاد    صَّ�َ
�
هغ� ته رجََب   چ�  ےيو نهر د  �: په جَن

، ےنه ز�ات خوږ د  ]يع� �ب�[نه ز�ات سپ� او د شهدو    شودو]يع�  [هغه د پ�يو    ،�ا و

   2. ي��نهر نه  هغ�د  باندې  هغه په به پاك  االله  ،د رجََب يوه روژه اون��چ� �وك 

ب روژه د �ناهونو كفاره ده 
َ
  د رج

الْ طَ سُلْ      رِ انُ  ب�اس    ،ين مُفَسِّ
َ
عنَهُْ ح�ت عبدُ االله بِن � االله    چ� خوږ آقا   نه روايت دے  مارَِ�َ

 االلهُ �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ  رجََب د وړومبئ ور��  فرما�:    صَّ�َ
َ
ا   روژه د در�ود

�
ف

َ
ره ده، او د دو�م� ��و ك

 در�م� ور��    ئ�   ور�� روژه
َ
اره ده، بيا د هرې    ئ�   روژهد دوو ��و او د

ّ
ف

َ
د يو �ل ك

اره ده  ئ�   ور�� روژه 
ّ
ف

َ
ناد    روژےيع� د رجَب ��ف دا  (   د يوې مياشت� ك

ُ
هِ صغ�ه د  �

  3. )مُعافئ ذر�عه جوړي�ي

ــبِــيْــب!       ــلـَى   الـْـحَـ   صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد            صَـــلـُّــوْا  عَـ

وح 
ُ
لامد ن ب د روژو س��  �لَيَهِْ السَّ

َ
  په كشتئ ك�� د رج

 االله    چ�  دي  ك�� په يو حديث ��ف          
ُ

وَالٰهِٖ  رسَُول �لَيَهِْ    االلهُ    چا   : ديفرمائي�  وَسَلمَّصَّ�َ
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ووه   چ�چا    ونيو� نو هغه به د پوره �ل د روژو په شان وي اد رجََب يوه روژه    چ�

 چ� چا  �    ےك�  ېبند  ے به د دوزخ ووه واړه درواز  د پاره   هغه  دونيول�  اروژې  

ته روژې 
َ
ته واړه درواز اا

َ
ت ا

�
 چ�چا  �    ےب�ته ك�  ےونيول� د هغه د پاره به د جَن

به ئ� هغه ته ور�وي   پاک  االلهنه �ه غواړي    پاک  االلهد    چ�ونيول� هغه  ا  ے�س روژ

  س روژ   چ�او چا
�
سمان نه يو اعلان كون�ا  ےپ�ن�ل

َ
اِعلان كوي   ےونيول� نو د ا

شو �س ته د نوي � نه عمل �وع   ے ستا ت� شوي �ناهونه او��ل  (اے بنده)  چ�

وَسَلمَّخوږ آقا    شوې.  ےبدل� ك�  ك��ستا بدئ په نيكو    چ� ك�ه �كه   وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ    االلهُ    نور   صَّ�َ

وفرمائيل 
ُ
نه  چ��وك    :ا دې  نو  از�ات    د  ور��ي   پاک  االلهو��ي  ز�ات  ته  هغه  به 

ك� رجََب  په  وح    �او 
ُ
ـلاَم ن سَّ الـ كشتئ    عَلـيَـْهِ  شو  ك�� په  روژه   �و سور  هم  ئ�  �پله  نو 

او  ا كشتئ  ونيو�  خلقو   ك�� په  روژ  �وجودو  د  هم  ئ�  ح�م    ےته  د انيو�و   و��و. 

م پورې شپ� مياشت� په سفر وه  هغو� كشتئ د ر�
َ ُ
1. �سم �

  

او ���و اسلا� ورون�و      الْ په    !خوږو  برَجَبُ  نيو�و    مُرَجَّ نف� روژو   ډير ډير ك�� د 

 د ډيرو ډيروبر�تونه حاصلو�و او    د   دِ �ون� �و�و ته د رجََب ��ف  پاكاالله  بر�تونه دي.  

تمَِ النَّبِيِّلجنْ نيو�و توفيق راك�ي وروژ  االلهُ �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وسََلمَّ . اٰمِلجن بجَِاہِ خَا   صَّ�َ

ــبِــيْــب!       ــلـَى   الـْـحَـ   صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد            صَـــلـُّــوْا  عَـ
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جر �يکهم  �و صحت به
َ
  او��ئ هم به � او ا

رسول!     �شِقانِ  ډير  اے  ثواب   ه روژه  آخرت  د  �ه  نيو�و  روژه  ده،  ني�  منده  فائده 

نياوي فائدے هم حاصلي�ي. د �سلمانانو �لورم خليفه  
ُ
ميلاو��ي، د دې �ه �ه د

المُْؤْمِنِينْ  عنَهُْ ح�ت علـي    امَِيرُْ  االله    وَسَلمَّفرما�: ما د خوږ آقا    رَِ�َ وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ  االلهُ    نه دا فرمان   صَّ�َ

لامد بنـي ا�ائيلو يو نبـي  پاكاالله ے چ� ب�شكه اور�دلے د ته و� اوفرمائيله:  �لَيَهِْ السَّ

لام  اے نبـي السَّ ب�شكه كوم بنده چ� زما د رضِا د پاره يوه   :چ�  يه ا ! خپل قوم ته اوو�لَيَهِْ 

ور� صحت  ته  بدن  هغه  د  زه  اون��،  روژه  جروو ورځ 
َ
ا هغه  د  او  ثواب [   م   ] يع� 

  1م. وو ز�ات

  ....! شئمند به ن�سئ! صحت  اوروژه 

ر�ره      
ُ
عنَهُْ په مُعجَمِ اوسط ك�� د ح�ت ابوُه االله    نه روايت دے چ� خوږ آقا ��   رَِ�َ

  
ٰ

وَسَلمَّمد� �صط� وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ  االلهُ    وْا فرما�:    صَّ�َ   وَ روژه اون�سئ! صحت مند به شئ    صُوْمُوْا تَصِحُّ

     2به شئ. (يع� ما�ار)  اناو سفر او��ئ غني سَبحفِرُوْا تَسْتَغْنُوْا 

َلـْحَـمْـدُ للِّٰ�  !خوږو او ���و اسلا� ورون�و      روژه د صحت مند ژوند ضمانت دے،   !ا

نيو�و �ه جسما� صحت هم ميلاو��ي او روحا� تندرس� هم نصيب كي�ي،   هروژ

م   زړه او    �رې كوي �ي  د �ناهونو خِ نه  ظاهري اندا�ونه هم �ا�سته كوي او زړه   روژه
ُ
  ه
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  . كوي و صاف او رو�انه  پاك

  روحا� صحت يو راز د جسما� او 

او   هلے شوي ده چ� �م خوراك كو�و �ه ا�سان جسما� طور تندرستمندا خ�ه       

ت كو�و �ه 
َ
ف
َ
نفسا� خواهشاتو �ال د  ده چ�  يقي� خ�ه  هم  دا  او  وي  مند  صحت 

للِّٰ�كي�ي،    پاك   ور�ه   بنده ته روحا� صحت نصيب كي�ي او زړه  َلـْحَـمْـدُ  روژه نيو�و   !ا

دا دواړه خ�ې حاصلي�ي، روژه نيو�و �ه �و� ورځ �وږه او تنده هم برداشت كول  �ه  

س� روژه نيو�و �ه ا�سان جسما� غ ي، دومنع    بنده   نفسا� خواهشاتو نه هم   د   وي او

     صحت مند كي�ي او روحا� طور ورته هم سكون ميلاو��ي.  طور 

  �يه! روژه مه پر��ده 

ت       
�
ـى ح�ت، اِمام اهلِسُن

ٰ
واِ�ِ �َ�م     رَحمَْةُ االلهِ �لَيَهْ ا�د رضا خان  اِمام  شاه  �ولانا  د اعل

قِـي ع� خان  
َ
�لَيَهْ�ولانا ن االلهِ  نيا نه پرده كو�و�وئ ولـئ �ِ�ل وو، د هغو� د    رَحمَْةُ 

ُ
نه �س   د

د   �ل  يو  ده،  بخ�ه  المُرَجَّ خان    رَجَبُ  ع�  قِـي 
َ
ن �ولانا  وه،  �لَيَهْمياشت  االلهِ  خپل    رَحمَْةُ  د 

هلِ 
َ
ا اِمامِ   ح�ت، 

ٰ
ت �ولانا شهزاده ا�

�
�لَيَهْا�د رضا خان  اِمام  شاه    سُن االلهِ  په خوب   رَحمَْةُ 

په دې �ل �يه!    فرمائيل:او  ور��و، ورته ئ�  ئ�  د غيب خ�  ، او���ف راوړوك��  

 ا�مُبَارَ به  
ُ
 ح�ت    روژه مه پر��ده.  خو  ،بيمار كي�ېك ك�� سخت  رََ�ضَان

ٰ
االلهِ ا� رَحمَْةُ 

ووفرما�:    �لَيَهْ فرمائي�  صاحب  وا�  چ�  هغ  ،�ن�ه  ا�مُبَاركَ هم   
ُ
رََ�ضَان اوشو،  س� 

ډاك�رانو  شوم،  اخته  ك��  �رض  سخت  په  زه  ډير   ك��  مه  چ�  اووئيل  راته  روژه   :
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ما ته شِفا راك�ه، په   پاكاالله  اونيول� او د دې په بر�ت    روژےما    ! اَلـْحَـمْـدُ لِلـّٰ� ن�سه خو  

واك�� ارشاد دے:   پاكحديثِ     1يعن� روژه اون�سئ صحت مند به شئ.  صُوْمُوا تصَِحُّ

لاصه
ُ
  د حكيم جا�نوس د طب خ

 
ُ
د ح�ت امام ز�نُ    [يع� حكيم] رط� ك�� دي: يو �ل يو غ�ُ�سلِمه طبيب  په تفس� ق

عنَهْالعابدين   االله    ) عِلمُ  1په خدمت ك�� حا� شو، اوئ� وئيل: علم دوه قِسمه دے. (   رَِ�َ

ديان 
َ
بدان  2(   (يعن� دي� علم) الا

َ
   ) ډاك�ري] [ (يع� علمِ طِب ) عِلمُ الا

  [يع� ډاك�ري] ستاسو په مذه� كتاب قرآنِ كر�م ك�� علمِ دين شته دے خو طِب        

عنَهْ�شته. ح�ت امام ز�نُ العابدين    پ���  االله    اوفرمائيل: ته د �ول قرآن كر�م خ�ه    رَِ�َ

طِب   �ول  د  جُز  يو  �ف  كر�م  قرآنِ  د  ډاك�رئ] كوے،  ده،    [يع�  ك�ي  بيان  لاصه 
ُ
خ

 االله عنَهْهغو�      يو جُز تلاوت ك�و:   31د آيت نم�   اعراف   ۀ سور د اتم� س�پارے د    رَِ�َ

وۡا 
ُ
ۡ�ِ�ف

ُ
�  ت

َ
َ�بوُۡا وَ �

ۡ
ۡ�ا وَ ا�

ُ
�

ُ
� 

َ
  وّ

  ) 31اعراف:   ۀ،سور 8(پارہ                                                                                                                        

الايمان  كنز  ترجم�  او خورئ ��ئ او د حد نه مه   :مف�وم 

  .ت���ئ 

او         وي  نه  وږے 
ُ
ا بنده  چ�  دا  ل  او� دي:  صورتونه  دوه  اِ�اف  د  ك��  آيت  دې  په 

پاك د دې دواړو خ�و نه منع ك�ي ده، �كه  االله  خوراك كوي، دو�م ډير خوراك كول،  

او   ته ك�ي�  دِ خوراك  نو هله  اوږے �  بنده �ه  م نور خوراك    ئ� لا زړه    چ� چ� 
ُ
  ه

  صحت مند به او�.   انِْ شبخءَ االلهُ اللجَْرِيْم غواړي د خوراك نه دِ �س كوي نو  

هغه غ� �سلمه د دې آيت په اور�د�و اووئيل: دا خو م� اومنله چ� قرآنِ كر�م د        

باره  �ول طِ  په  نبـي د دې  بيان ك�ي ده خو ستاسو  لفظونو ك��  يو �و  په  ب خلاصه 
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نه دي فرمائي�، ح�ت  العابدين    ك�� هي�  عنَهْامام ز�نُ  االله    اوفرمائيل: زما د خوږ    رَِ�َ

وَسَلمَّ نيكه سُلطانِ دوجهان   وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ    االلهُ    احاديث په زر�اؤ دي، په �ف يو حديث ك��    صَّ�َ

وَسَلمَّخوږ نبـي   وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ    االلهُ    لمِ طِب خلاصه بيان ك�ي ده، حديثِ پاك دے: د �و�و نه  د عِ   صَّ�َ

ډكوي، هغه د هغه خي�ه ده، ا�سان � �ف يو �و نوړئ ��    ئ� بد �و�ے چ� ا�سان  

وسا�.   د   دي، چ� هغه 
ُ
ا هغه غ� �سلمه ډاك�ر چ� �ه دا حديثِ پاك    ) 1(  ده �لا نيغه 

وَلاَ  واور�د�و نو اوئ� وئيل:   کِتَابُلحُمْ  تَرَکَ  شَْ�ئاً مَا  لجَِالِْ�نُوْسَ  يعن� ستاسو كتاب او    نَِ�يُّلحُمْ 

وَسَلمَّستاسو نبـي   وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ    االلهُ    د پاره   (چ� د خپل وخت �وئ حكيم وو، د هغه) د جا�نوس    صَّ�َ

لاصه ئ� بيان ك�ي ده   [يع� ډاك�رئ] دي پر��ودي، بلكه د �ول طِب    ه هي� ن 
ُ
    ) 2(. خ

  ان�شافات جديد مي�ي�ل سائ�س د 

روژه   د جديد مي�ي�ل سائ�س هم دا و�نا ده چ�  !خوږو او ���و اسلا� ورون�و     

  .د صحت مند ژوند ت�و�و كن� ده

تر هغه وخته پورې د ډاك�رانو  تر� نه وه ك�ي،  ه مي�ي�ل سائ�س ډير  �ه   چ�  �وا      

پاره   د  اِنهضام  نظِامِ  روژه �ف  وه چ�  ده خو �ن�ه  فو�نا  منده  مي�ي�ل چ�  ائده 

جديد مي�ي�ل سائ�س طِبِـّي فائدے هم ��ره كي�ي،    روژے ، د  سائ�س تر� كوي 

په بر�ت معده    روژےه ده، د  كرشمدا هم م� چ� روژه په طِبِـّي اعتبار �ه ډيره �و�ه  

م او نظِامِ اِنهضام  
ُ
و د دې �ه �ه د ډيرو بيمارو نه هم �ات ميلاو��ي، ا�يك كي�ي    ه

 د هغه په بدنتر دې پورې چ� داس� بيمار چ� د ډيرې �ودے نه ناجوړه وي، بيماري  
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ے � نو د هغو� لروژه اونيو   چ�وي، په داس� �ر�ضانو    �ضبو� ك�ي   ��يل�  ك�

  �.  تلے حده پورې كمے را   ه په �رض ك�� د ډير

�ه په حالت ك�� د پ�شم� نه تر روژه ما� پورې    روژےد    مطابق    اتود �قيق     

پاره فائده مند دے، د دې �ه زړه ته   نو  نه وي   كول   خوراك ��اك  دا عمل د زړه د 

زړه د پاره و�نه �ول بدن د  س�  غ رام ميلاو��ي، د زړه په وا�ونو دباؤ �م پر�و�ي، دآ

و�ت ك�� 
ُ
ته رسََو�و او و�نه صفا كو�و ك�� ډير �م وخت ل�ي، دغه شان د زړه په ق

هم اثر په پوره بدن ك   روژےد    كي�ي  اضافه
َ
�� د و�ن� په ر�ونو كي�ي، د �و�و نه ا

كمزوري � يا   � اوچ  وا�ونه  و��  د  وخت  ر�ونو   ،بعض�  په  و�نه  وجه  په  هغ�  د 

په   نه   او  ن�سواوچ� �ه �ون�ه روژه    لے،كونه �    �ه چلن  سانئآك��  پ�شم�  د 

خوراك ��اك نه كوو نو په و�نه ك�� �وجود غذا� اجزاء پوره   هي�روژه ما� پورې  

وغ�ه نه ��� او د   وا�ونو باندې واز�ه او كول�س�رولان د و�ن� په  حل �، دغه ش

�فوظه   نه  كمزور�دو  او  اوچيدو  د  نالئ  ك��   روژےد      كي�يو�ن�  حالت  په 

و�ت �ال كي�ي�د پ   ې �ه ته هم د آرام پوره �وقع ميلاو��ي، د  پ�تور�و
ُ
 د    تور�و ق

او طاقت    وم ـكولپه حالت ك��    ےروژ آرام  نه   و مـكول  د   ميلاو��ي، ز�ون�ته هم  

عُن�    لاندې ب�يادي  نطِام  مدافع�  وئيل  ومـكول  دته    هغ�  وي،د  د   ے جال  كي�ي، 

ي�ي چ� پيدا كوالے  ك�� صحت مند �وند وم ـكولپه دوران ك�� په معده او  روژے

نه   هغ�  شان    وم ـكولد  دغه  او طاقت حاصلي�ي،  تاز�ي  نوي  دار خوراك  د  ته  روژه 

د روژو او اوداسه ��ك اثراتو      د �رضونو نه �فوظه كي�ي  نالئهضم كوون�ي  
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مند  صحت    ور�ه   دِماغ  اوبےمثا� توازن قائمي�ي،    چلند �ه په دِماغ ك�� د و�ن�  

�رې كو�و ك�� مدد ميلاو��ي   يكي� بوج  ذِه�  په      او  باندې    ] اِينه[ ِ�ي�ر  روژه 

دې   ك او��و، ترا قِسمه �ر كوي، �ون�ه كه ل� خور  15  ِ�ي�رډير �ه اثر كوي، ز�ون�ه  

اِنهِضام    ه�رام  100  كه �ف  چ� نظِامِ  پورا  ز�ون�ه  نو  اور�  ته  خوراك هم معدے 

س� �سلسل ��وفه غفوري طور ��وفه �، د ِ�ي�رخپل �ر كول �وع ك�ي او 

�ه   روژه   ےست�  �رِ�ياوسيدو  �ون�ه  �ه  چ�  كولے،   � نه  پوره  �ر  خپل  او   �

په حالت    روژےته هم د آرام كو�و �وقع ميلاؤ �، د    ِ�ي�رنو د دې په بر�ت    اون�سو

حده پورې آزاد � او خپل   ه طاقت رسََوون�ي غِذا �ع كو�و نه د ډير  ِ�ي�ر ك��  

�ضبوطو�و عت 
َ
مُداف و�تِ 

ُ
ق په  كوي   باندې  طاقت  و�تِ   دې  په  نو  خرچ 

ُ
ق ز�ون�ه  وجه 

عت هم ز�ات 
َ
    .� مُداف

ـي فائدے 11د روژے 
ّ
  طِبِ

ه د  ت  ډير غ� انعام دے چ� �ون�  پاكاالله  �مو� طور طِبِـّي اعتِبار �ه روژه د        

م   نه �ات  و بيماروډير
ُ
م   راكوي او ډيرو بيمارونه �و �فوظه  ه

ُ
په    روژےد    )1(سا�.    ه

معد د  بيمارئ   ےبر�ت  او  هم   �رې   ت�ليفونه  اِنهضام  نظِامِ  او  به�   ور�ه   كي�ي 

�ول، كول�س�رول او بل� پر�� ك�� اعتدال راو� او د دې په روژه شو�ر    )2(كي�ي.  

 او   ستوما�  په بر�ت جسما�  روژےد    )3(.  ختمه �راتلو خطره    ےدور  د  وجه د زړه

ختمي�ي.  پر�شا�ذِه�   �رضونه  نفسيا�  او  بدن    روژےد    )4(،  د  بر�ت  يدو پي�په 

زنانؤ د اولاده    بے  دپه بر�ت    روژےد    ) 5(ك�� كمے را�ي او ز�اته واز�ه ختمي�ي.  
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و�تِ مُدافعت ز�اتي�ي.    روژےد    )6(  1ز�اتي�ي.   ډير اولاد كيدو ا��نات  
ُ
د   )7(په بر�ت ق

بر�ت   روژے خيا�و  په  غلطو  د  بچ    نوا�سان  د   )8(ي.  كي�صفا  ئ�  ذِهن    او   او� نه 

بر�ت  روژے را�ي.    په  اِ�سول�  د  په  ك�� كمے  بر�ت  روژےد    )9(استعمال  د   په 

ے س�ن  د  د پوست� او  په بر�ت  روژےد    )10(و شا �ع شوي واز�ه كمي�ي.    خوا   ِ�ي�ر

كمي�ي.    د خطره  بر�ت   روژےد    )11(كي��  ك��    په  �رضونو  اعصا�    به�ي په 

   2را�ي.

ق يو ح�انوون�ے �قيق روژےد 
ّ
لِ

َ
ع

َ
ت
ُ
  م

 ك�� باره  روژه د صحت مند ژوند راز دے، په دې    !خوږو او ���و اسلا� ورون�و     

وا�:   ډير ��ے �قيق ك�ے دے، هغه  ډاك��  ا�سان   كوم  روژےد    يو  عمل چ� 

نو دا    سوچ او��ئ وراك ��اك وغ�ه نه منع �، كه  خد  كوي، يع� د �ه وخت د پاره  

نور   نيا 
ُ
د د  �لوقاتعمل  او   ژوندي  صحت  ته  هغو�  �ه  عمل  دې  د  او  كوي  هم 

يع� د سختو �و  [علاقو    رو دووا تندرس� ميلاو��ي، د هغو� ژوند �ا�سته كي�ي، د  

�و مياشت� په �ناور �و    ]علاقو چ� هلته �و �و مياشت� واورې پرتے وي، د هغه علاقو

ه �ناور خپل يو و�ي، په دې دوران ك�� هغته نه را   خپلو �رونو ك�� او�، بهر

ها� برن�شن يع� د (    Hibernationپه ان�ر�زئ ك��    هغ� ته  كوي، چ�  پوره كورس  

، چ� �ه د كوي خوراك ��اك نه    هغو�دوران ك��    غه. په د وا�  ) �نئ او��د خوب 

 

 ۔293: صفح�  ، 1: جلد   ، 184: آيت   زيرِ   بقرہ،   ۀ، سور 2صراط الجنان، پارہ: ...1

  ۔83،  82ء ص:  2020مئ    ما�نام� فيضانِ مدين�   2

www.dawateislami.net



 

   هفته وارې  اجتماع بيان   د    ء 2022  فرورئ   3د                                          رجب د االله پاك مياشت ده                    19

 ك�� نو په دغه دوران بيا د �رونو او جا�و نه بهَر راو�ي،  نو هغو� كورس �كمل �

ي وي، هغو� شو، د �رغو نوي وزرې چ� �لي�ي ي وي و�� ش  داس� د هغو� �رمن

م
ُ
په شان كورس      شوي وي.  تازه   ه  او   كوي   پوره دغه شان ماران هم د خپلو روژو 

او�ا�چ� �ه خپل كورس �كمل ك�ي، نو    ې �ر  تر�نه  زوړ پوستكے يع�    پوستكے 

دا د    غ�ي�يهم    �ون    را�  �ليدون�ے پوستكے  ے پرې نوے او د هغ� په �ائ�

وغ�ه حاصلوي، �ون�   ]دوالےم ـليع�  [پان�و په ذر�عه د �مَر نه توانا� او د هوا نه ن�  

روژو نيو�و   د  را�ي، �و�ا دا د وَنو  �وسم  خزاند ته معلومه ده چ� په �ل ك�� يو �ل  

خوراك اخستل بند    نه  ك�� د وَنو پان�ي ر�ژي�ي، دا د َ�هَر  دغه دورانانداز دے، په  

  ې ې پان�ي او نو نو�  وَن  او  ے را�كورس �كمل � نو س�ل  دو�ك�ي، بيا چ� �ه د  

  �. ش�  هر طرف ش�    او ن��او غنچے

نيا نور ساه �رون�ي هم په خپل خپل انداز ك�� د     
ُ
�و�ا �ف اِ�سان نه بلكه د د

نو هغو�   په شان عمل كوي  ا�سان هم   س�، دغ��� او �ا�سته    او   تازه روژو  كه 

به��نه � او  �يک  � او صحت ئ� هم    تازه اون�� نو د دې په بر�ت هغه    روژے

  ي.و�شوونما حاصل

وا واورئ:   پاكاوس حديثِ         1يعن� روژه اون�سئ صحت مند به شئ....!!  صُوْمُوا تَصِحُّ

وَسَلمَّز�ون� د خوږ حبيب    اے �شِقانِ رسول!     وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ  االلهُ    فرمان مبارك �و�ره ر�ت�نے   صَّ�َ

باندې  صفحو  سوونو  په  سائ�س  مي�ي�ل  نن  ك�ے    �شتمل  دے،  �قيق  كوم  چ� 
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وَسَلمَّدے، ز�ون� خوږ آقا   وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ   االلهُ    هغه هر ك��    الفاظو�ف په دوو    �وا ��    1400  صَّ�َ

  �ه بيان ك�ي دي. 

 � ���   �� ���  �  �   ���ُ��  �   � �   ���� ��
�
�  �  

  � ��� � � � �   ،� �   �� ���  � �� � � �1  

ـه    : وضاحت 
�
 الـل

َ
وَسَلمَّيـَا رسَُول وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ  االلهُ    ر�ان شم چ� ژبه صَّ�َ

ُ
 ! زه ستاسو د خوږ خوږ �م نه ق

، كومه خ�ه  و�نا دهستاسو    �ف  �س   و�نا خو  هته عطا شوي ده خو ستاسو خوږ  هر چا   خو

نو   اوفرمائ�  تاسو  �و�وچ�  اع�اض كو�و  ��ونه �كته    د  د  �وك  او   هي� لاره ،  �ري  نه 

  ے نه �. ول بيان ا ه�و �وکستاسو و�نا خو داس� لاجوابه و�نا ده چ� د

  روژه او روحا� صحت

ورو  وا اوس  را�ئ چ�  دا خو د جسما� ډاك�رانو �قيقات وو!!    اے �شِقانِ رسول!    

هُ تـَعَالىٰ   ن يع� صوفيائے كرامروحا� طب�با   چ� ل�ـ آيا    چ�  فرما� �ه    ك�� په دې باره    رَحمَِهُمُ الـ

م  روژه روحا� اعتِبار �ه 
ُ
  كوون�ي ده؟  �يک  صحت   ه

حمْهَ  كرام(يع� صوفيائے    انروحا� طب�ب  ك�� باره  په دې        الرَّ دا وضاحت فرما�   ) �لَيَهِْمُ 

ته يو خاص مقام و �رتبه حاصله   روژےنورو عبادتونو ك��    وشو  و�ود�  چ� د اسلام

اجَْزِیْ بِ�ٖ   فرما�:  پاك االله  ك�� ارشاد دے،    پاك په حديثِ  ده،   اَنَا  وَ  لىِْ  وْمُ  يع� روژه   اَلصَّ

  2زما د پاره ده او د دې جزا به هم زه ور�ووم. 
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ك��         د� 
ُ
ق حديثِ  دې  ك�  پاكاالله  په  م�سوب  ته  طرف  خپل �ان  دهروژه  ، ي 

د پاره   پاكاالله  د پاره دے، حج، ز�وٰة او �ول عبادتونه د    پاكاالله  حالان�ه �مُون� هم د  

خو   د    پاكاالله  دي  ده.   روژےخاص  پاره  د  زما  روژه  فرمائي� دي چ�  باره ك��  په 

ةُ الاسلام �لَيَهْ�مد غزا�    م اِما   حُجَّ االلهِ    دي:  دوه حكمتونهخاص كو�و    روژےفرما�: د    رَحمَْةُ 

ذا� طور   اد منع كيدو نوم دے او د  ) نه   يع� د خوراك ��اك وغ�ه (   نه  روژه د عمل  )1(

چ�   دے  عمل  خاص  نه  پ�  داس�  روژه  ��ري،  ته  خلقو  عبادتونه  نور  او  ��ري، 

ئ� و��، يع� اِخلاص چ� د هرې نيكئ اصل دے،   پاكاالله  عبادت دے چ� �ف  

لىِْ    ، �كه ئ� اوفرمائيل:وي ك�� ز�ات    ] نيو�و[ دا په روژه   وْمُ  (يع� روژه زما د پاره    اَلصَّ

غزا�    )2(.  ده)  �مد  �لَيَهْاِمام  االلهِ  فرما�:    رَحمَْةُ  شيطان   پاک  االلهد  روژه  نور  يع�  �من 
ُ
د

ده ذر�عه  �وند�و  غلبه  د  په   چ�  �كه  ،باندې  ذر�عه  په  خواهشاتو  نفسا�  د  شيطان 

هغه (�هِٰذا شيطا� خواهشات چ� �و�ره ز�ات وي، شيطان په بنده باندې  ا�سان �له كوي  

و ك�� �مياب شو نو د شيطان و�مره ز�اته �له كوي، كه �ون�ه په نفسا� خواهشاتو كمه

كه �ون�ه په  (خوراك ��اك �ه حاصلي�ي    داو نفسا� خواهشات    ۔ لارې بندولے شو) 

�ت به نفسا� خواهشات هم �م � او د خوراك ��اك ك�� كمے او��و نو د دې په بر

 � بنده  هم  به  لاره    .) شيطان 
وَسَلمَّخوږ حبيب    پاكاالله  د    1 وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ  االلهُ    ب�شكه    صَّ�َ فرما�: 

ا�سان ك�� د و�ن� په شان   �س د    ] يع� ت� ت� پ��� �ر�ي [ من�ې و�  شيطان په 
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  لارې تن�� ك�ئ. هغه�وږې په ذر�عه د 
1    

ز�ون� روژه نيو�و �ه    چ�  معلومه شوه   !خوږو او ���و اسلا� ورون�و!  االله!  االله     

�ون�ه د شيطا� �لو نه �فوظه   ي نو د دې په بر�ترا�كمے    ك��  نفسا� خواهشاتو

كي�و او چ� �ه �ون�ه د شيطا� �لو نه �فوظه شو نو ز�ون�ه رُوح ته طاقت نصيب 

�و چ� زړه  او  ي.  كي� رو�انه    زړه �و  ي اوي�ي، د �ناهونو نه د بچ كيدو ذِهن جوړكي�

    حبيبخوږ  هغه د  او د    پاك االله  د    ] �و  ك�� په زړه  [   رو�انه � نو وَسَلمَّصَّ�َ وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ  �بت   االلهُ 

حمْهَ  صوفيائے كرام  �كهي.  ك� �وع    خوند راكول او عبادت  �  ز�ات الرَّ   فرما�:  �لَيَهِْمُ 

مَالِنَا  رَاسُْ  كومه   يع�  اَلجُْوْعُ  ته  �ون�  چ�  دے  دا  مطلب  دے.  مال  اصل  ز�ون�  �وږه 

او خوند    او   فرا�، سلام� او په عبادتونو ك�� شوق  نافِع   �لاو��ي  عِلمِ   راته   كوم 

د   دا  باندې  پاكاالله  حاصلي�ي،  هغ�  په  او  اختيارو�و  �وږه  په  پاره  په   د  د  كو�و  ص� 

    2سبب حاصلي�ي.

ور نه ډكه س�نه 
ُ
  د ن

نبـي  پاك االله  د       رسَُولِ هاشِ�  آخري  وَالٰهِٖ  ،  �لَيَهِْ  االلهُ    په خپل   بندهفرما�: چ� �ه    وَسَلمَّصَّ�َ

ور نه ډك (يع� س�نه) وف خوراك ك�� كمے كوي نو د هغه جَ 
ُ
  3. �ك�ے  هد ن

العَابِدِين په         خوند    مِنْهَاجُ  عبادت  د  �ه  كو�و  خوراك  خي�ه  م�ه  په  دي:  ك�� 

 

 ۔671، حديث: 198، صفح�: 1کَشْفُ الخِْفَاء، جلد: ... 1

 ۔675فيضانِ سنّت، صفح�: ... 2

 ۔469، حديث: 35جامع صغير، صفح�: ... 3

www.dawateislami.net



 

   هفته وارې  اجتماع بيان   د    ء 2022  فرورئ   3د                                          رجب د االله پاك مياشت ده                    23

يق  امَِيرُْ المُْؤْمِنِينْ ختمي�ي. د �سلمانانو وړومبے خليفه  
ّ
عنَهُْ ، ح�ت ابوُ��ر صِدِ االله     رَِ�َ

 د پاره د �ه نه �سلمان شوے يم، ما په م�ه خي�ه خوراك نه دے ك�ے    زه چ�  فرما�:

  1. �چ� ما ته د عبادت خوږ والے حاصل  د دې

ــبِــيْــب!       ــلـَى   الـْـحَـ   صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد            صَـــلـُّــوْا  عَـ

ورون�و      اسلا�  ���و  او  بد�  !خوږو  د  روحا�  روژه  او   دواړوصحت    صحت 

َلـْحَـمْـدُ للِّٰ�ضمانت ور�وي.   برَجَبُ الْ د    !ا مياشت ده، د نف� روژو س�� دي، �ون� �    مُرَجَّ

اون�سو، نيكئ هم   روژےور�و نه فائده واخلو او ډيرې    پ�ار دي چ� د دې بر��

نياوي فائدے هم حاصل� ك�و. را�ئ
ُ
د ترغيب د   چ�  او�تو او د دې په ضِمن ك�� د

  پاره د روژه دارو دوه واقعے واورو:

  په سخته �رمئ ك�� روژه 

اج بِن يوُسف يو �ل د سفر په دوران ك�� د �كے �كرمے او مدينے مُنوَ�رے      حج�

مه او��ه ك�� يو مقام  په په مين� ك��
َ
ته   وزيرِ مُمْلِكت ، د غرمے طعام ئ� تيار ك�و اود

يع� د (   د خيمے نه بهَر اووتلو نو يو اعرا�  وزيرِ مُمْلِكت  ئ� اووئيل چ� يو ميلمه راو�.

س�ے  يو   � د  هغه    ) عر�و  وز�ر  او�دو،  �لاست  ئ�   اعرا�ئ�  ورته  او  ك�و  رابيدار 

اجرا�ه ا��  اووئيل:  
ّ
ج

َ
عرا� چه راغلو نو    ح

َ
اج دِ غواړي. ا

ّ
ج

َ
ووئيل: زما دعوت    ح

ُ
ورته ا

ووئيل:  
ُ
ا ورته  عرا� 

َ
ا ك�ينه.  ته  خوړ�و  طعام  �ه  زما  او  وِ�ن�ه  لاسونه  او  ك�ه  قبول 
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.  ےد   ے دعوت قبول ك�   كر�م ستاسو نه د به� يو    م�  �ك�� ��نه غواړم! ستاسو نه  

اج 
ّ
ج

َ
د    ح ووئيل: 

ُ
ا ووئيل: هغه د چا؟ هغه 

ُ
ته د روژ   � چا چ   تعالىٰ   االله ا نيو�و دعوت    ے ما 

روژه   ما  او  اج  �.  اونيو راك�و 
ّ
ج

َ
�رمئ  ح سخته  دو�ره  په  ووئيل: 

ُ
عرا�    ك�� ا

َ
ا روژه؟ 

ووئيل:  
ُ
 ا

ٓ
وخوره  �رمئ نه بچ كيد�و    سخت�و! د قيامت د  ا

ُ
ووئيل: نن طعام ا

ُ
د پاره. حَجّاج ا

ووئيل:  اون�س صبا    روژه او دا  
ُ
ا عرا� 

َ
ا  ه. 

ٓ
ضمانت راكوئ چه زه به    خ�ې   د دې يا تاسو  ا

اج اوسم!    ے ژوند   پورې صبا  
ّ
ج

َ
بيا هغه    ح نو  ووئيل: 

ُ
ا عرا� 

َ
ا �شته.  دا خ�ه خو  ووئيل: 

ُ
ا

م خ�ه  
ُ
ووئيل او لاړو.  ئ� �شته. دا    ه

ُ
  1ا

شك
ُ
  خوشبو [راتله] ود ق� د خاورې نه د �

ا�   بنِ ح�تِ سَيِّدُنا عبدُ االله      
�
خخو�و نه �س به  ے شو.  شهيد ك�  تَعاَلىٰ �لَيَهْ رَحمَْةُ االلهِ   �لِب حَد

�لَيَهْ د هغو�   تَعاَلىٰ    االلهِ    ك�� مبارك د خاورو نه د ُ�شكو خوشبو راتلله. چا په خوب    قَبيْر د    رَحمَْةُ 

تپوس    او�دو  مُعاَ�له  او��   �نه تر   ئ� او  �ه  �ه  ”تاسو  هغو�    او��ے و:  شوه.“ 

وفرمائيل: ”�ه مُعاَ�له
ُ
و: او�� تپوس    �نه تر   [خوب �دون�ي] شوه.“ هغه    او��ے   را�ه   ا

تپوس    ئ� تاسو   ته.“  ت 
�
”جَن وفرمائيل: 

ُ
ا هغو�  بوتلئ؟  كوم  او��   �نه تر   ئ� چرته  ”د  و:  

وفرمائيل: ”د اِيمانِ �ِ�ل،  
ُ
د عمل په وجه؟“ هغو� ا او د �رمئ د روژو په سبب.“ بيا   َ�هَجُّ

د  او�� تپوس    �نه تر   ئ�  ”ستاسو  ول   قَبيْر و:  خوشبو  ُ�شكو  د  جواب    ے نه  نو    ئ�را�ي؟“ 

دِ په هغو�    د االله پاک  2خوشبو ده.“    ې د تند   ك�� ور��و: ”دا زما د تِلاوت او په روژو  
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  ر�ت وي او د هغو� په خاطر دِ ز�ون�ه بے حِسابه ��نه او�. 

 االلهُ �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّاٰمِين بِجَاہِ خَاتَمِ النَِّ�يِّينْ     صَّ�َ

ــبِــيْــب!       ــلـَى   الـْـحَـ   صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد            صَـــلـُّــوْا  عَـ

  دي� �رونو ك�� يو دي� �ر :”نيك اعمال“ 12

���و       او  ورون�وخوږو  للِّٰ�  !اسلا�  َلـْحَـمْـدُ  دعوتِ د    !ا �ر�ك  دي�  رسَُول  �شقانِ 

ماحول  دي�  �ائيونو   اسلا�  �تلفو  په  وي  س��  روژو  د  عبان 
َ
ش او  رجَب  د  ك�� 

اِهتمام كي�ي، ډير � په دې دواړو مياشتو شقانِ رسَُول  ك�� د سحري اجتما�تو هم 

 �شقانِ رسَُول  ن�� او �سلسل روژو نيو�و �ه دا    روژےك�� ك�ت �ه  
ُ
د رََ�ضان

  12دعوتِ اسلا� دي� ماحول �ه وا�سته شئ، او  د  ا�مُباركَ �ه ميلاؤ �. تاسو هم  

په اخلاص �ه حصه واخلئ.   اللجَْرِيْمدي� �رونو ك�� د زړه  االلهُ  شبخءَ  په د دې  !  انِْ 

و آخرت د تيارئ كو�و ذِهن   خپل ق�  د  �ناهونو پر��ودو، نيكو كو�و او  د  �و  بر�ت به

  دي.  هم  نيك اعمال 72دي� �رونو ك�� يو دي� �ر:   12  د ذي� حلقےجُوړ �. 

للِّٰ�      َلـْحَـمْـدُ  ت  !ا
ّ
اهلسن  �ِ�ِ

َ
ا طر�قت،  اسلا�،  ،  شيخِ  دعوتِ  علامه بانئ   ح�ت 

ْـعـَالـِيـَهْ ابوُ�لال �مد اِ�اس قادري رضوي    �ولانا  ال بـَرَكـَاتـُهـُمُ  خپلو �ر�دانو، طا�انو او    داَمـَتْ 

نيا �شقانِ رسول ته د خپل  �عقيدت مندو او د �ول
ُ
سخه  اصلاح    �د

ُ
ور��ي  به��نه �

المَدينهرسا� د    ه �ت�دا    .‘‘نيك اعمال”  ده:  او هغه رسا�  ده  واخلئ   مك�بةُ 
ً
، نه قيمتا

اسلا�   دعوتِ  د  نو  غواړئ  سائ�  د  كه  ئ�   www.dawateislami.net  و�ب  نه 

آسا� غو نوره  او كه  �و�ائل ك��  ا ډاؤنلوډ ك�ئ  په خپل  نو  نيک  [   Naik Amaalړئ 
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ئ او ومطابق ژوند ت�  دې هره ورځ ئ� �ورئ او د  ايپ� ك�شن ډاؤنلوډ ك�ئ،    ] اعمال 

د    �و  بهد دې رسالے په بر�ت    !انِْ شبخءَ االلهُ اللجَْرِيْم هره ورځ د خپلو اعما�و جائزه اخلئ.

والے به درنصيب �   پاك نيكو كو�و ذِهن جوړ �، د زړه    د  �ناهونو نه د بچ كيدو او

به �و ��ے �ا�سته يو مد�    چ�  را�ئ  �.  ه صفا سُ�  او  او كردار  پاره  د  ترغيب  د 

  :  وس�لے اور

  ه شواو اصلاح �ول كور د 

د �ناهونو نه ډك ژوند    هچ� ما ب  يو اسلا� ورو بيان دےد  (پنجاب)  ضلع ا�ك    د    

كول وغ�ه زما په معمولاتو ك�� ت��و، فلمونه كتل، فضول �ر�يدل، �مُون�ونه قضا  

شاِ�ل وو، يو �ل ز�ون� علاقے ته د �شِقانِ رسول مَدَ� قافلِه راغله، په هغو� ك�� 

يو اسلا� ورور ما ته د ما�ام �مَان�ه ادا كو�و او په بيان ك�� د ��ت كو�و دعوت  

ان�ه نه �س �مَ   د  راك�و، زما خوش نصي� وه چ� زه هغو� �ه �ات ته لاړم، د ما�ام

ډير خوند ئ� راك�و، د بيان  زړه ته م� سكون نصيب شو او  م� چ� بيان واور�د�و نو  

غ د    ه په آخر
ّ
عارفُ  او��و، په رسا�   ‘‘نيك اعمال”ك�� مُبلَِ

َ
ك��   ‘‘ نيك اعمال”  رسالے ت

نه ډك    ��و نيكو  ره ډير ز�ات  نو  ل  واور�د  ژوند ت�و�و مد� �لونه م� چ�د  د 
ّ
ثِ
َ
 مُت�

تد  م� چ� د دې رسالے په صورت ك�� شوم،
ّ
ِ�ِ� اهلسن

َ
داَمـَتْ بـَرَكَـاتـُهُـمُ  شيخِ طر�قت، ا

ْـعـَالـِيـَهْ  م�ت د اِصلاح سوچ او�دو  ال
ُ
 د بيعت د پاره خپل نوم  ساعهغه    په  نو ما   د ا

ً
ت فورا

اري جوړ شوم، د ولـئ �ِ�ل �ه د �سبت په وجه م� زړه د �ناهونو ور   ط�
َ
او�كو او �

نه ب�اره شو او نيكو طرف ته مائل شو، ما د �ناهونو نه تو�ه او��ه او د دعوتِ اسلا� 
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 ك�و، د دې په بر�ت زما اخلاق �ا�سته شو، زما د دې بد�ون   اختياردي� ماحول م�  

� هم  خلقو  په  كور  د  اوشو،  زما  ثر 
َ
ا للِّٰ�ه  َلـْحَـمْـدُ  د    !ا قلاره  قلاره  كور  په   كسان �ول 

اري جوړ شو، په كور ك�� ط�
َ
د �مُون�ونو پابندي �وع شوه،   �و  قادري، رضوي او �

شو بندې  باجے  او  سندرې  ډرامے،  �ائ  ېفلمونه  په  ډك چينلو  �ناهونو  د  مد�    ےاو 

  چينل كتل �وع شو.  

� انعامات‘‘ ”د دعوتِ اسلا� دي� ماحول ك�� اوس نوټ: 
َ
د

َ
  وئيلے كي�ي. نيك اعمال‘‘  ”  ته م

ــبِــيْــب!       ــلـَى   الـْـحَـ   صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد            صَـــلـُّــوْا  عَـ

��و اسلا� ورون�و
ُ

 د سُ   �بيان په آخره ك�  د  !خوږو او �
�
 �و سُ و  فضيلت او ي  تو�

�
تونه �

آداب حاصلو  د   او  ثواب  ورځ     م.وبيانو�و  نُبُوَّترسِالت،    تاجدارِ يوه    شَهَنْشبحهِ  

وَسَلمَّ  وَالٰهِٖ  هِ 
ْ
�لَيَ  

ُ
االله   او  �له  ېدر  صَّ�َ د    :يلفرمائاِرشاد  دِ  نائب  په  ر�ت وي،    پاكاالله  ’’زما 

فرمائيل:   اوئ�  دے؟  �وك  نائب  ستاسو  حُضُور!  شو:  او��ے  �ه عرض  تو 
�
سُ� د  زما 

  )1(  �بت كوون�ي او نورو ته زده كوون�ي.

  ��  �ِ��  ��� �  �  ��  �  
�
�ّ

�
��ُ  !

�
��  ����         �        

�
�َّ

�
��ُ        ِ�        ��ُ

�
����       ���        � )2 (  

تو مطابق 
�
�

ُ
  اے �ش! زما هر �ر � د س

ٰ
و�

َ
� خوږه  زما  ما،  تو 

�
�

ُ
س د  ك�ې   پيكر 

تونه او آداب ا د ر
�
�

ُ
  �و ل�و�و س

      :
ٰ

وسََلمَّ  فرمانِ �صط� وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ  االلهُ    دا   چ�دي �كه     اثِمِد� به� را�ه  په �و�و را�و ك�  صَّ�َ

 

 ۔220، حديث: 201صفح�: 1...جامع بيانِ ِ�لمْ، بَابُ:ِ�لمْ � فضائل، جلد:  1

 ۔118...وسبحئل بخشش، صفح�: 2
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  1.نظر رو�انه كوي او بان�ه راخيژوي 

باك �شته او تور را�ه يا �جل د   �د �ن�ي را�ه استعما�و�و ك�    اے �شِقانِ رسول!    

حاصلو�و [   زِ�نت �ا�ست  زِ�نت    ] يع�  كه  او  دي  �كروه  ل�ول  پاره  د  نار�نه  د  اِراده  په 

�شتهئ�    [حاصلول] كراهت  نو  وي  نه  ك�  ،مقصد  وخت  كيدو  وده 
ُ
ا د   � را�ه 

تاستعما�ول  
�
استعما�و�و  دي.    سُن را�و  كي�ي:   د  د  وړاندې  لاصه 

ُ
خ طر�قو  درې 

درې    ��ه په �ئ س��ه ك�  ) 2(درې درې سلائيان    ��ه په دواړو س��و ك�  )1(

 دوه دوه او بيا په    �او �ه په دواړو س��و ك�  )3(دوه،    �او په ��ه ك�
ٓ
د   �خره ك�ا

انِْ شبخءَ په داس� كو�و به    ،ل�وئ او  �را�و كك� يو سلا� وار په وار دواړو س��و ك�

  . او� په درې واړو طر�قو عمل  !االلهُ اللجَْرِيْم

�ر�م به   اے �شِقانِ رسول!    
َ
 �و�ره �رونه وو هغه �ول به ز�ون�ه خوږ   چ�د ت

ٓ
 قا  ا صَّ�َ

وَسَلمَّ وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ  را�ه اچوئ بيا   �د �ي طرف نه �وع كول، �هِٰذا اول په �ئ س��ه ك�  االلهُ 

   2. �په ��ه ك�

تنو      
�
ه    3زده كو�و د پاره د بهارِ ��عت ج�    د سُ� ت، او د شيخِ    16نه حِص�

َ
  طر�ق

مه َ�ولانا �مد ا�اس عطّار  
ّ

ت، ح�تِ علا
ّ
ِ�ِ� اهلسن

َ
ْـعـَالـِيـَهْ   قادِریا ال بـَرَكَـاتـُهُـمُ    داَمـَتْ 

�  550” صفحو كتاب   91د   �
�
�َّ
�
��ُ

   .واخلئ او او�ولئ ئ� ‘‘� اور آداب

 االلهُ �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ ينْ النَِّ�يِّ خَاتَمِ  اٰمِين بِجَاہِ     صَّ�َ

 

 ۔3497، حديث: 566ابن ماج�، کتاب:الطب، باب:الکحل بالاثمد، صفح�: ...1

 ۔38سنت�� اور آداب، صفح�: 550... 2
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تو ډكه اجتماع ك�� 
�
�

ُ
  د دعوتِ اسلا� هفته واره د س

رودِ �6وستلو والا (
ُ
��ان� 2او  ( پاك) د

ُ
 ) د

رُود ﴾1﴿ 
ُ
عے د شپے] د

ُ
عے [يع� د �

ُ
بِ �

َ
 د ش

لنَّبىِِّ الاْمُِّـىِّ   َللهُّٰمَّ صَلِّ وَسَلِّمْ وَبَارِكْ عَٰ� سَيِّدِنَا مُحَمَّدِ ناِ  ا

لِٖ� وَ صَحْبِٖ� وَ سَلِّمْ    الـْحَِ�يْبِ العَْالـىِ القَْدْرِ العَْظِيْمِ الجَْاہِ وَ عَٰ� اٰ

عه  
ُ

بِ �
َ
ُعے او ز�ارت مين بزُر�انو فرمائي� دي چ� �وك هره ش ُ

  �نئ شپه باندې) (يع� د �

رُود ��ف پابندئ �ه �م از�م يو �ل �وَ� [هغه به] د �رګ په وخت ك�� د ��رِ  
ُ
دا د

وَسَلمَّ   مدينه  وَالٰهِٖ  هِ 
ْ
�لَيَ  

ُ
االله   م، تر دې چ�    قَبيْر دِيدار كوي او    صَّ�َ

ُ
ك�� د داخليدو وخت ك�� ه

مدينه  وَسَلمَّ  ��رِ  وَالٰهِٖ  هِ 
ْ
�لَيَ  

ُ
االله   هغه    صَّ�َ باندې    قَبيْر به  لاسو  ډكو  نه  رَ�ت  خپل  د  ك�� 

رُود اووائيو.   1كوزوي. 
ُ
 را�ئ چ� �ون�ه هم په ���ه دا د

عاف   ﴾ 2﴿ 
ُ
  �ول �ناهونه م

َللهُّٰمَّ صَلِّ عَٰ� سَيِّدِ نَا وَ   لِٖ� وَسَلِّمْ ا   مَوْلاَنَا مُحَمَّدٍ وَّ عَٰ� اٰ

س  
َ
  عَـنهُْ ح�تِ سيِّدُنا ا�

ُ
 االله وَالٰهِٖ وَسَلمَّ   نه روايت دے چ� تاجدارِمدينه   رَِ�َ هِ 

ْ
 �لَيَ

ُ
 االله فرمائي�   صَّ�َ

رُودِ 
ُ
�وَ� كه ولاړ وو نو ك�يناستلو نه �ك�� او كه ناست وو نو   پاك دي: �وك چ� دا د

ناهونه مُعاف ك�ے �. اودر�د� 
ُ
را�ئ چ� �ون�ه هم په ���ه  و نه �ك�� به د هغه �

رُود اووائيو. 
ُ
  دا د

 
  ملخصًا۱۵۱… افضل الصلوات ع� سيد السبحدات، الصلاة السبحدسة والخمسون،ص 1
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    د رَ�ت او�ا دروازے: ﴾  3﴿ 

  صَّ�َ اللُّٰ� عَٰ� مُحَمَّد 

رُودِ  
ُ
را�ئ چ�    �1وَ� په هغه به د رَ�ت او�ا دروازے ب�ته ك�ے �.   پاك �وك چ� دا د

رُود  
ُ
م دا د

ُ
 په ���ه اووائيو.   ه

رُود��ف ثواب﴾  4﴿ 
ُ
  د شپ� لاكه د

َللهُّٰمَّ صَلِّ عَٰ� سَيِّدِنَا مُحَمَّدٍ �َدَدَ مَا فىِْ �ِلمِْ اللِّٰ� صَلاَةً دَ اۤ ئمَِةًۢ بدَِوَامِ مُلكِْ اللّٰ�ِ    ا

ه صَاوِی    احَْمَد ح�ت  
ْ
�لَيَ   االلهِ  بزُر�انو   رَحمْةَُ  بعَضو  يو �ل   د  رُود ��ف 

ُ
د دا  قل كوي: 

َ
ن نه 

حاصِلي�ي.  ثواب  �وستلو  ��ف  رُود 
ُ
د لاكو  شپ�و  د  باندې  په    �2وستلو  چ�  را�ئ 

ووائيو.   ئ� ���ه  
ُ
  ا

ے  ﴾ 5﴿ 
ٰ
ف

َ
صط

ُ
ربِ �

ُ
 االلهُ �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ  ق   صَّ�َ

َللهُّٰمَّ صَلِّ عَٰ� مُحَمَّدٍ کَمَا تُحِبُّ وَ تَرٰ� لَ�ٗ    ا

نور 
َ
وَالٰهِٖ وَسَلمَّ   يوه ورځ يو كس راغلو نو حُضُورِ ا هِ 

ْ
 �لَيَ

ُ
 االله يقِ    صَّ�َ

ّ
هغه د خپل �ان او صِدِ

  عَـنهُْ اك�  
ُ
 االله   عَـنهُْ تر مين�ه ك�ينو�و، په دې باندې صَحابَ� كرام    رَِ�َ

ُ
 االله ح�ان شو چ� دا    م رَِ�َ

هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ  دے! چ� �ه هغه لاړو نو ��ر   [يع� اوچت� �رتبے والا] �وك ذِی َ�رتبه 
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله   صَّ�َ

رُودِ  
ُ
را�ئ چ� �ون�ه    �3وَ� نو داسے ئ� �وَ�.  پاك اوفرمائيل: دے چ� �ه په ما باندې د

 
  ۲۷۷… القول البديع،الباب الثانى، ص 1

  ۱۴۹والخمسون،ص … افضل الصلوات ع� سيد السبحدات،الصلاة الثانية  2

  ۱۲۵… القول البديع،الباب الاول،ص 3
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م ئ�  
ُ
  په ���ه اووائيو.   ه

رُودِ    ﴾ 6﴿ 
ُ
فاعتد

َ
  ش

بَ عِنْدَکَ يَوْمَ القِْيَامَةِ  َنْزِلُْ� المَْقْعَدَ المُْقَرَّ َللُّٰ�مَّ صَلِّ عَٰ� مُحَمَّدٍ وَّا   ا

ت  م�
ُ
ا وَسَلمَّ   د شفِيعِ  وَالٰهِٖ  هِ 

ْ
�لَيَ  

ُ
االله   رود ��ف    صَّ�َ

ُ
د م دے: �وك چ� داس� 

�
مُعَظ فرمانِ 

رُود    1او�وَ�، د هغه د پاره زما شفاعت واجب �.
ُ
م را�ئ چ� دا د

ُ
  په ���ه اووائيو.   ه

  د يو زر ور�و نيكئ:  ﴾ 1﴿ 

  جَزَی اللُّٰ� عَنَّا مُحَمَّدًا مَا هُوَ اهَْلُ�ٗ 

 عَـنهُْمَا ح�تِ سَيِّدُنا ابنِ عباس  
ُ
 االله هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ   چ� ��رِ مدينه   رِوايت دے نه    رَِ�َ

ْ
 �لَيَ

ُ
 االله  صَّ�َ

را�ئ    �2وستون�ي د پاره فر�تے يو زر ور�و پورې نيكئ ��. فرمائي� دي: د دې د  

م چ� �ون�ه ئ�  
ُ
  په ���ه اووائيو.   ه

  داس� ده �كه شبِ قدر ئ� چ� حاصل ك�و  ﴾ 2﴿ 

ے 
ٰ
وَسَلمَّ   فرمانِ ُ�صطَف وَالٰهِٖ  هِ 

ْ
�لَيَ  

ُ
االله   � درې �له او�وستله نو �كه هغه صَّ�َ

ُ
: چا چ� دا د

در حاصل ك�و.
َ
بِ ق

َ
� په ���ه اووائيو.   3چ� ش

ُ
م دا د

ُ
  را�ئ چ� �ون�ه ه

بْعِ وَرَبِّ العَْرْشِ العَْظِيْم مٰوٰتِ السَّ  لآَ الَِٰ� الاَِّ اللُّٰ� الحَْلِيْمُ اللحَْرِيْمُ، سُبْحٰنَ اللِّٰ� رَبِّ السَّ

ــبِــيْــب!       ــلـَى   الـْـحَـ   صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد            صَـــلـُّــوْا  عَـ
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