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 ا�

 ستان په هفته وارو اجتما�تو ك�� كيدون�ے بيان پاك ء  د  2023  �ل   م�   25په  

  

نيا�    نيكو اعما�و د  
ُ
  فائدےد

  ... ئ په دې بيان ك�� به تاسو زده ك� 

 ...   ني� �ه هم نه زړي�ي  

 ...   نيا�    نيكو اعما�و د
ُ
  فائدے د

 ...    سلامت ��و عمر ك�� هم جسما� طاقت    100د  

 ...   ر ن�� ني� د بدئ لا  

 ...   د ز�اتو لـمون�ونو ادا كو�و �ان��ے سبب  

  

  

  

  

  

  
  پ�شكش 

چ سن  َلمَْدِيْنَةُ العِْلمِْيَة (اسنىبىمِک ر�سر  ر)� ا

  ) (شعبه بياناتِ دعوتِ اسلا� 
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ٰ

 ا�

 ـ ـلاَمُ عَـلـٰى  سَـــيِّدِ   هِ اَلـْـحَـمْـدُ لـلِّٰ ـلـٰوةُ  وَالــسَّ   لـِينَْ الـْمُــرْسَـ ـ رَبِّ الـْعٰـلـَمِينَْ  وَ الـصَّ

ا   ـ امََّ جِيْمِ    هِ بـَعْدُ  فـَاعَُوْذُ  بِـالـلّٰ يْطٰنِ الـرَّ حِيْم     ط مِـنَ الـشَّ حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ   ط بِسْمِ اّ�ٰ

لاَمُ عَلَيْكَ يَا رَسُوْلَ  وَعَ�ٰ� �لكَِ وَاصَْحٰبكَِ ياَ حَ�يِْبَ االله  لوٰةُ وَالس�  اهللاَلص�

 ِ لاَمُ عَلَيْكَ يَا نَِ��� االله  كَ ياَ نوُْرَ االلهوَعَ�ٰ� �لكَِ وَاَصْحٰب لوٰةُ وَالس�  اَلص�

ت اعت�ف ِ�ي�ت او��و) تر�ه( نوََيْتُ سُن�تَ الاِْعْتِ�اَف 
�
 : ما د سُن

رُود
ُ
  فضيلت  ��ف  د د

ثوري          سفيان  ه ح�ت 
ْ
�لَيَ االلهِ  هر    رَحمَْةُ  په  س 

َ
ك يو  وخت  په  طواف  د  ما    قدم فرما�: 

م دې په ان ب  س�
َ ُ
هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ  رسولِ اكرم، نورِ �

ْ
 �لَيَ

ُ
 االله رُود �وستلو او�دو نو د هغه نه    صَّ�َ

ُ
باندې په د

االلهِ سُبحْٰ م� پو�تنه او��ه: اے وروره! د   االلهُ نَ  الاِ�    ، په �ول�فه  ظي و   پاک په �ائے د درودِ    ، لآَ الَِٰ� 

نو هغه   نه دې ك�� ستا �ه راز دے؟  او��ه:  ]  [زما  تاسو معاف    پاک االله  پو�تنه  دې 

نو هغه اووئيل: كه تاسو په زمان�    . ك�ي، تاسو �وک ئيئ؟ ما اووئيل: زه سفيان ثوري يم 

ردِ [ �ان��ے  وا�ؤ ك��  
َ
واِ�    ] مُنف زه د خپل  نه وئيلو،  دا راز  ته  تاسو  به  نو ما  نه وے 

ووَتم بيَتُ االله د حج په اراده ر   ��م �ه د 
ُ
ا واِ� ��م بيمار شو نو  ك�� زم  په سفر   . ا ا

د علاج په وخت هغو� وفات شول او    . زه د خپل واِ� ��م د علاج د پاره حصار شوم 

 او�وستل:   . مخ ئ� تور شو 
ً
  دا چ� م� او�دل نو ما فورا

جِعُوۡنَ ﴿ 
ٰ

يۡهِ ر
َ
 اِل

ۤ
ا

َّ
    ﴾ؕ ۱۵۶اِن

م د    :  ترجمهٔ کُ�الايِمان   ] وم فهُ مَ [  م د يو او �و   االله �ون�ه هُ  ن�ه هُ

  هغه طرف ته �ر�يدون�ي يوُ.

باندې �ادر واچو�و  په مخ  ما د هغه  اوده    . بيا  او زه  په ما خوب زورور شو  نا�اپه 

س او�دو چ� د هغه نه ز�ات �ا�سته او ��ے ما �ه هم نه وو �دلے 
َ
د    . شوم، ما يو ك

� ما �ه هم  وې او د هغه نه داس� خوشبو� راتلله كومه چ   ه هغه جام� ډيرې صفا سُ� 
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 ا�

خوا � ئ� ���ف راوړ�و  هغه قدم په قدم راتللو او زما د واِ� ��م    . هم نه وه بو� ك�ې 

  . او د هغه د مخ نه ئ� �ادر �رې ك�و او خپل مبارک لاس ئ� ور� په مخ باندې را��و 

ما نو    �و وا�س روان شو   ��ے �ا�سته هس�   بيا هغه   . او�ليدو د وا� صاحب مخ نا�اپه  

تاسو دې په    پاکاالله  :  چ�   و مبار�و نه راونيو�و جا� د    �ه] په ډير ادب  [   پاره �تن� د  د پو 

زما په واِ� ��م باندې    پاک االله  باندې رحم او��ي، تاسو �وک ئيئ؟ د چا په سبب چ�  

وفرمائيل هغو�    . په دې ش�ه ك�� دا احسان اوفرمائيلو 
ُ
: آيا ت� ما نه پيژن�؟ زه صاحبِ  ا

د ب  م�
َ ُ
هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ ( ن عبد االله  قرآن �

ْ
 �لَيَ

ُ
 االله   و    صَّ�َ

ُ
 االله يم، ستا واِ� صاحب خو �نه�ار وو    ) عنَهُْ رَِ�َ

ك��  دې بيمارئ    په �ه چ� دے    . به ئ� ډير ز�ات درودِ پاک را���و خو په ما باندې  

پ   اخته  او بے شكه �وک چ� په ما باندې ز�ات درودِ  ته ئ� فر�اد او��و  اک  شو نو ما 

شوم نو اوم� �دل چ� زما د واِ� ��م مخ    ه راو�� ز بيا چ�    . �و� زه د هغه فر�اد اورم 

     ) 1(   . با�� سپ� شوے وو 

  �  � �م    ��رِ   �  � دُرود   �ار 
�

َ
�  ِ ��َ �اغِ   � 

 � آ�  �م  �ب   �  � � َ
�

درود( 2)  �   �ر    ���رِ     �  �    �ں 

ور وي �ه ر�ا هي� �ور هغه ته د بلَ�    وضاحت:        
ُ
د چا   . ت �شته د چا �ه چ� د درودِ پاک ن

   . �ه چ� ق� ته د وړ�و د پاره بلَ �ه نه وي د هغه د پاره درودِ پاک به��ن �ل�رے دے 

  صَـــلـُّــوْا  عَـــلـَى   الـْـحَـــبِــيْــب!            صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد 

  ن�تونه ور�د�و  د بيان ا

�مَا   ك�� دي:   پاک   په حديثِ     ) 1(  . �و دار و مدار په ن�تونو باندې دے ا عم ا د    الاْعَْمَالُ باِلن�يّات انِ

 
:  ا�اب، ۂ �ر،  ���22رہ:  ا�ن،  روح   �  ... 1
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وَسَلمَّ اے د خوږ ن�   وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ    االلهُ    ت ته رسََوي،    ! �شقانو   صَّ�َ
ّ
بيان اور�د�و نه  د  �ه نيت بنده جن

  �ه  �ك��  
ً
لا

َ
  پاره به د رضا د    پاک االله  د    چ� او��ئ    ِ�ي�ت �ه �ه نِ��تونه او��ئ: مَث

[يع� د عِلمِ دِين د تعظيم    �ول بيان به اورم    عِلمِ دِين به زده كووم      بيان اورم 

ك�ينم    ادب]  دبه 
َ
باا به  ِ�ي�ت  حاصلووم   په  به  �ت�ٰ     نصيحت  َ�دِ 

َ
ا دِ  ،  د  م�

َ ُ
�

ے  
ٰ
هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ �صطف

ْ
 �لَيَ

ُ
 االله     . به �و�م   پاک نوم چ� واورم نو درودِ    پاک   صَّ�َ

  صَـــلـُّــوْا  عَـــلـَى   الـْـحَـــبِــيْــب!            صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد 

يق او د فارُوق د 
ّ
  د �بت  بر�تونه رَِ��َ االلهُ عَـْ�هُماصِدِ

هبن اسماعيل  ح�ت ��ٰ        
ْ
ماره شوه او  ي بفرما�: زما يوه ��ه خور وه، هغه  رَحمْةَُ االلهِ �لَيَ

�ودې پورې هغه په دې    د ��و    10  ز�ات و �م د �سو   . و ش  د هغ� ذه� توازن خراب 

كور په چهت باندې يوه كمره وه، هغه به هم په هغ� ك��    وه، د   اخته   ازمي�ت ك�� 

اوده ووم، نا�اپه چا دروازه    . اوسيد�  يوه شپه داس� اوشول چ� زه په خپله كمره ك�� 

تنه او��ه: �وک ئ�؟ دروازه �كوون�� يوه زنانه وه، چ� �ه هغ� � و پ   تر�نه ما    . او�كو� 

خپل نوم او�ود�و نو ما په ح�ان�يا �ه پو�تنه او��ه: زما خور؟ جواب راغلے: آؤ ستا 

�� �س زما خور زما  10دا چ� م� واور�دل نو په من�ه م� دروازه برس�ه ك�ه، نن  . خور 

دې    په  �ن�ه ختم شو،   ئ�   �ه �ه شو؟ ازمي�ت ته راتلله، د هغ� ذه� توازن �ن   ے كمر 

  پاکاالله  ته چا اووئيل:  را باره ك�� زما خور ما ته اووئيل: زه اوده ووم، په خوب ك��  

نيكه د نيكئ په بر�ت �ه ستا د پلار اسماعيل حفاظت اوفرمائيلو او ستا د وا�   ستا د 

يعن� د  ( شيخِ� كر�م�  ستا نيكه او واِ� به د    . فرما� اسماعيل په بر�ت ستا حفاظت  

يق او عمر فاروقِ اعظم    �تِ ا ح�   ) �سلمانانو د وړوم� او دو�م خليفه 
ّ
 ابو ب�ر صِدِ

ُ
 االله رَِ�َ

 
: ، �65رى، �ب �ء ا��، �:   ... 1
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 ا�

يقِ اك� او فاروقِ اعظم    ا م عـَنهْ 
ّ
عـَنهْ �ه �بت كو�و، �كه ح�ت صِدِ  

ُ
 االله   پاک االله  د    ا م رَِ�َ

� كووم،  په حضور ك�� ستا سفارش او��و، اوس كه چرې ت� غواړې ن 
ُ
  پاکاالله  و زه د

ت دے   او  به تا � شِفا در��ي، 
ّ
ما اووئيل زه خو    . كه غواړې ص� او��ه نو ستا د پاره جن

ت غواړم، با� د  
ّ
نيا ك�� به   پاکاالله  جن

ُ
د اوغواړي نو په  ر�ت فراخه دے، كه هغه 

ت دواړه راك�ي 
ّ
س اووئيل:     . شِفا او په آخِرت ك�� به جن

َ
ستا په خوب ك�� راغ� ك

 �م� نيكه او وا� به د شيخِ� كر 
ُ
 االله تا  پاک االله �ه �بت كو�و، د دې په بر�ت   ا م عـَنهْ   رَِ�َ

ت ز�رے هم دے 
ّ
  ) 1(  . � هم شِفا در��ه او ستا د پاره د جن

يق او فاروق   �ه   د مين�، اهلِ ب�تو   �ه   صحاب� كرا�و   ! سُبْحٰنَ االله 
ّ
د مين�، د صِدِ

عـَنهْ   
ُ
االله   مين� �و�ره  ه  �  ا م رَِ�َ ايما�    پاک االله    !! ... ے شان دے �� د  دا  هم  ز�ون�ه  دې 

هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ   اٰمِين بجَِاہِ خَاتَمِ النَِّ�يِّينْ   . �بت نصيب ك�ي 
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله   .  صَّ�َ

���َ   � ا�ِ  اور  �ں  �ا  �دِم   �   �   �   � آپ   �   ��   �   �  � 
� االله! وْ سُ ارَ يَ   �� لَ   

ْ  �را 
� َ
�

�مِ �ث و �ا� �ں  �   � � � او�  �  اُ   �  ��   دل � 
� َ
�

ْ
لَ االله! وْ سُ ارَ يَ   �  

�   اُ�  � وا�ِ��   � ر�  ِ� �   ےا� 
�

��  � ا�  �   �    دو 
�
َّ � َ

َ
االله! لَ  وْ سُ ارَ يَ     �  

 � �را  �را   ��  �  �  �     يَ ا رَ سُ وْ لَ االله!   ( 2)  �� 
� َ
�

ْ
 �� � � � � � اُ�

   

�   ر صَحاِ� ن�!ه
�
�  جن

�
�   ! ن� هُمصَحابيا  �ول�   جن

�
� جن

�
  جن

�   ن�!  د �لور ياران
�
� جن

�
�   !هُم ح�تِ صديق    جن

�
� جن

�
  جن

�   ! هُماو عُمرِ فاروق 
�
� جن

�
�   عُثمانِ غ�!   جن

�
� جن

�
  جن

�   او �!  هفاطِم
�
� جن

�
�   ! مهُ حُس� او حَسَن   جن

�
� جن

�
  جن
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ين �   ن�!  د واِ�َ
�
� جن

�
�   ن�!  جه دزو  هره  جن

�
� جن

�
  جن

�   ! هُمابو سُفيان دے 
�
� جن

�
�  ! ه هُممُعاو� او  جن

�
� جن

�
    ) 1( جن

  الـْـحَـــبِــيْــب!            صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد صَـــلـُّــوْا  عَـــلـَى    

ړ  �ني
َ
  �ي ي�ه هم نه ز

ال    ! ���و اسلا� ورو�و   او   خوږو        
َ
عم

َ
نيا او آخِرت ك�� د نيكئ ذر�عه ده نيک ا

ُ
 . په د

آخري ن�،    پاک االله  د    . ��ي و كه ني� وړه وي او كه غ�ه بهر حال د دې ميوه �ور ميلا 

هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ رسولِ هاش�  
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله ِ :   ديفرمائي�   صَّ�َ ي�انُ لاَيَمُوْتُ اعِْمَلْ مَاشِئْتَ  �� لاَ اَلْ� نبُْ لاَ ينُْ�ٰ� وَ الد�  يَبْ�ٰ� وَ الذ�

تدَُ  بد�    انُ كَمَاتدُيِنُْ  كي�ي،  ه�ولے  نه  هم  �ه  �ناه  زړي�ي،  نه  هم  �ه  نيك�  يعن� 

چ� �ه غواړئ كوئ ئ�! چ�    س � � به �ه هم �رګ نه را�ي،    ) پاکاالله  ( ور�وون�ي  

ر 
َ
  )2(   . ئ ر�ب  ، هغه به ئ �ه ك

الفاظ دي، په زړه باندې د نقش كو�و لائق   �و�ره ��   !���و اسلا� ورو�و   او   خوږو 

دي، چ� كوشش او��و او �ون�ه دا مبارک الفاظ ياد ك�و او په زړه ك�� ئ� ك�ينوؤ:  

      �ٰ�ْيَب لاَ  لاَينُْ�ٰ�     ني� �ه هم نه زړي�ي   اَلْ�ِ��  نبُْ  لذ�   ولے كي�ي  �ناه �ه هم نه ه�   وَا 

لاَيَمُوْتُ  ي�انُ  شِئْتَ    � به �ه هم �رګ نه را�ي    ) پاکاالله  (   بد� ور�وون�ي   وَالد� مَا  فَافْعَلْ 

ر   كَمَاتدُيِنُْ تدَُان 
َ
    . ئ ، هغه به ر�ب ئ �ه چ� غواړئ كوئ ئ�! چ� �ه ك

ا�  ود نيك
َ
عم

َ
نيا�  وا

ُ
  فائدے د

 االلهُ  �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ اے د خوږ ن�           و د نيك  . هم نه زړي�ي  واق� حقيقت دے، ني� �ه  ! �شقانو   صَّ�َ

عمَا� 
َ
جر او ثواب  و ا

َ
عمَا�  و د نيك  پاک االله ، د هغ� �و�ره ��ے شان دے، دے  د آخِرت ا

َ
  و ا

 
ِ�دَْوس، �: ... 1

�
 ۔53و�ِ� �
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�
�
�
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        7  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

�د�    يوې س��� كوون�و �سلمانانو د پاره داس� نعمتونه تيار ك�ي دي، كوم چ� نه  

مان ت� شوے دے،    يو   اور�د� دي، نه په   كوم غوږ دي، نه  
ُ
  ک پا االله  زړه ك�� د هغ� �

  فرما�:  

 � �ُ
َ
�

ۡ
�

َ
خِرَةِ  ا

ٰ
�

ۡ
جۡرُ ا�

َ
�

َ
    وَ �

  ) 41حل: ن   ۀ سور ،  14پارہ: ( 

  
کُ�الايِمان   ] وم فهُ مَ [  او بے شكه د آخِرت ثواب  :     ترجمهٔ 

  . ډير �وئ دے 

نيا ك�� هم د         
ُ
و   ن�يج� را   � �   نيكو اعما�و د دې �ه �ه په د

ُ
�ي، په قرآن او حديث  ا

عمَا�   و ك�ي د نيك 
َ
  هم بيان شوې دي:    فائدے دنيا�  ډيرې ز�ات�    و ا

نيا� فائده: د سكون نه ډَک، �ه ژوند  نيكو اعما�ود 
ُ
  د

  ك�� ارشاد كي�ي:   30س�پاره، سورۀ �ل، آيت:    �وار�سمه په  

ذِينَۡ  
َّ
يَا   للِ

ۡ
ن

ُ ّ
الد ذِهِ  

ٰ
ه  �ِۡ� حۡسَنُوۡا 

َ
ا

وَ   � 
ٌ

وَ   حَسَنَة  � �ٌ
ۡ
�

َ
خ خِرَةِ 

ٰ
�

ۡ
ا� ارُ 

َ
د

َ
 ل

قِ 
َ

مُتّ
ۡ
نِعۡمَ  دَارُ ال

َ
ۙ ل ﴿ �َ

ۡ
  ) 30: نحل   ۀ ، سور 14پارہ: ( ﴾ �۳۰

چ� په   كو�و خلقو  :    ان عرف ترجمهٔ کُ�ال   ] وم فهُ مَ [   

د  هغو�  د  او��ه،  ني�  ك��  دنيا  دې 

پاره ني� ده او بے شكه د آخِرت كور د 

  .�و�و نه به� دے

كو�و خلقو   ) دا ده چ�  د دې آيت يوه مع�ٰ ( په تفس� �اطُ ا�نان ك�� دي:  

ا  راوړو  �ه  ايمان  د    لا عم ا و  هم  ك��  نيا 
ُ
د په  به  ته  هغو�  او��ل،  اجر  هغئ�  �ه   �

  )1(   . ��ي ميلاو 

  ارشاد فرما�:  پاکاالله    په يو بلَ �ائے ك�� 

مِنٌ   ۡ
� وَ هُوَ مُؤ

ٰ
�

ۡ
ن

ُ
وۡ ا

َ
رٍ ا

َ
�

َ
نۡ ذ  صَاِ�ً�ا مِّ

َ
مِل

َ
مَنۡ ع

کُ�ا   ] وم فهُ مَ [    كوم نار�نه    :    ان لعِرف ترجمهٔ 

او��ي   عمل  نيک  چ�  زنانه  يا 

 
ِ  14ن، ���رہ:� �اط ا� ... 1 � : ، �رۂ �، ز��
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        8  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

 
ٗ

ه
َ

ۡ�يِيَنّ
ُ

�
َ
ل

َ
   ف

ً
ۡ�   حَيٰوة

ُ
جۡرَ�

َ
ۡ� ا

ُ
�

َ
ۡ�زِينَّ

َ
�

َ
 � وَ ل

ً
بَة يِّ

َ
ط

 
َ
ۡ�نَ ﴿ باِ

ُ
وۡا يعَۡمَ�

ُ
ان

َ
  ) 97: نحل   ۀ ، سور 14پارہ: (   ﴾ ۹۷حۡسَنِ مَا �

�ون� به    او هغه �سلمان وي نو 

  � هغو�  ژوند    پاک �ور 

  . و و ور� 

ا�   و نيكمعلومه شوه: چ� د  
َ
عم

َ
ني  و ا

ُ
ا ك�� حلال په بر�ت �ه �ؤمِن بنده ته په د

او راحت والا  پاکرزق، نيک،   او آرام  ژوند عطا    پاک ، د سكون نه ډک، د خوشحالئ 

    . كولے � 

  فائدے 3 نيكو اعما�ود 

هح�ت حَسَن بن صالِح 
ْ
په بدن ك�� طاقت  ): 1( فرما�: نيک عمل:  رَحمْةَُ االلهِ �لَيَ

او    ): 2(  ور 
ُ
ن پيدا كوي    ): 3( په زړه ك��  په بدن    ): 1( عمل:    د بَ   او په س��و ك�� ر�ا 

 ) 1(  . ي � ړندوِ س��   ): 3( او    راو�   په زړه ك�� تيارۀ   ): 2(   او   ك�� كمزوري 

  ��و عمر ك�� هم جسما� طاقت سلامت  100د 

بوُ طَي�ب طَ 
َ
مه ا

ّ
ه �ي يو ډير �وئ ��مِ ت� شوے دے، علا

ْ
، د هغو� عمر    رَحمْةَُ االلهِ �لَيَ

هغو� په ذه� او جسما� �اظ �ه  ك�� هم  ��و نه هم ز�ات وو، په دې عمر    100د  

ور وو، د هغو� نه چا د صحت د راز پو�تنه او��ه نو اوئ� فرمائيل:  صحت مند او طاقت 

�ان م� يعن�  (    وو سات�   ه ما په �وانئ ك�� خپل جسما� صلاحيتونه د �ناه نه �فوظ 

ے زه بوډا شو �ه  � په بر�ت �ه اوس چ�  هغ د    ،) وساتلے و   ك�� �شغو�  و اعما�   و په نيك 

  ) 2(   .  دي زما جسما� صلاحيتونه زما د پاره با� سات�   پاک االله  م نو  ي 

دنيا� فائده ده، �وک چ� خپل    نيكو اعما�و دا د    !���و اسلا� ورو�و   او   خوږو 

 
 ۔10941، ر�: 385، �: 7، �: حلِْيَةُ الاْوَليِاء   ... 1
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        9  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

هغه ته د صحت او سلامتيا والا،    پاک االله   او نيک اعمال كوي،  سا� �ان د �ناهونو نه  

    . وند عطا كوي د سكون نه ډَک او �ه ژ 

  ك�� آسا�  دنيا� فائده: په �ش�تو نيكو اعما�و د

په بر�ت �ه په �ش�تو    نيكو اعما�و يوه دنيا� فائده دا هم ده چ� د    نيكو اعما�و د    

  په قرآنِ كر�م ك�� ارشاد فرما�:  پاک االله    . ك�� آسا� نصيب كي�ي 

مِنۡ      �ٗ
َ ّ
�  

ۡ
ۡ�عَل

َ
�   �َ

ّٰ
ا�� قِ 

َ
تّ

َ يّ مَنۡ  وَ 

 
َ
ِ�هٖ يُۡ�ً�ا ﴿ ا

ۡ
  ) 4: طنىبىق   ۀ ، سور 28پارہ: (    ﴾ �۴

کُ�الايِمان   ] وم فهُ مَ [    نه  :    ترجمهٔ  االله  د  چ�  �وک  او 

 
ُ
االلهوَ� ا آسا�   ر��ي  ك��  �ر  په  هغه  د  به 

   . اوفرما� 

  ارشاد فرما�:  پاکاالله  په يو بلَ �ائے ك��  

َ�   وَ 
ّٰ
ا�� قِ 

َ
تّ

َ يّ ٗ�     مَنۡ 
َ ّ
�  

ۡ
ۡ�عَل

َ
�

﴿ۙ رَجًا 
ۡ
�

َ
  ) 2: طنىبىق   ۀ ، سور 28پارہ: (   ﴾ �۲

کُ�الايِمان   ] وم فهُ مَ [    نه   :    ترجمهٔ  االله  د  چ�  �وک  او 

و�رَ��ي  
ُ
لار   االله ا خلا�  د  پاره  د  هغه  د  به 

  .راو�ا� 

ورو�و  او   خوږو  اسلا�  د    ! ���و  اعما�ودا  ده چ�   نيكو  فائده  ب�يادي  او  اهمه 

ئ پيدا كوي او  په سخت وخت ك�� د هغه د پاره آسان  پاک االله  �وک نيک اعمال كوي، 

چ�   ك��  وخت  داس�  لار  په  �ه  خلا�  د  ته  ا�سان  ��ري �ه  هغه    پاک االله  ،  نه 

    . وخت د بنده د پاره لارې راو�ا� 

  ني� د بدئ لار ن�� 

هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ لِ هاش� خوږ او آخري ن�، رسو   پاک االله  د  
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله صَنَاÒعُِ الْمَعْروُْفِ  فرما�:    صَّ�َ
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        10  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

ؤِْ تَ�َِ�     )1(  . كوي   كول   يعن� نيک اعمال د بدو نه بچ   مَصَارِعَ الس�

  د او�� صدقه كو�و بر�ت

  
ً
�� �ك�ينئ واقعه ده، د عر�و د يو � سوه    2يو نيم، پاؤ �م  د  د نن نه تقر�با

س وو، د  
َ
نوم اِبنِ جُد�ن وو، د س�� په �وسم ك�� چ� �ه يو    هغه اوسيدون�ے يو ك

د هغه او�ان ډير    چ�   نو د ساتلو �ائے ته اورسيدو نو اوئ� �دل �ل هغه د خپلو او�ا 

هم ز�ات    يوه او�ه خو ډيره صحت منده  وه، هغ� پئ   . �ار�ه او صحت مند شوي وو 

كر نه �كته شو 
ُ
  �لورم� بيا نا�اپه هغه ته د    . كول، دا ئ� چ� او�دل نو د هغه َ� د ش

لِ عمران دا آيت مبارک راياد  
َ
  شو: س�پارې، د سُورۀ ا

نۡ 
َ
وا   ل

ُ
نَال

َ
   ت

ّٰ
حَ�  

َ
�ّ�ِ

ۡ
نۡ ال

ُ
ت وۡ � 

ُ
ا  فِق

َّ ��ِ ا 

وۡ 
ُ

ِ�بّ
ُ
نۡ   وَ   �  � نَ �

ُ
ت وۡ مَا 

ُ
مِنۡ فِق ۡ�   ا 

َ
ءٍ �

َ� بهِٖ 
ّٰ
 ا��

َ
اِنّ

َ
  ) 92: عمران   آلِ   ۀ ، سور 4پارہ: (      ﴾ ۹۲﴿   �ٌ َ�لِۡ�     ف

�ه   تاسو به هي�  :    يمان   ترجمهٔ کُ�الاِ   ] وم فهُ مَ [   

هم نيكئ ته اونه رسئ تر �و پورې  

په لار ك�� خپل خوږ   االله چ� د  

  .� اونه ل�وئ � 

په لاره ك�� صدقه   پاک االله  او�ه او د دې �ے به د    ا هغه فيصله او��ه چ� د 

كو�و د پاره هغه او�ه او �ے د �ان �ه روان ك�ل   ندې د عمل په خپله فيصله با  . كووم 

اورسيدو،   ته  يو �اؤن�ي كور  ئ� ډير غر�ب وو، د هغه    هغه او د خپل  �و�ه    �7اؤن�ي 

وې، اِبنِ جُد�ن دروازه او�كو�، �اؤن�ي ئ� بهر را اووتلو، اِبنِ جُد�ن د او�� وا�� د  

طرفه �فه    � دا زما    !! ... واخله   وروره! دا �اؤن�ي په لاس ك��  ور��ې او اوئ� وئيل:  

مخ   . ده  �اؤن�ي  ډيرې    د  ك��  زړه  په  ورته  به  هغه   
ً
يقينا شو،  رو�انه  نه  خوشحالئ  د 
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        11  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

وي  ك�ې  هم  ��ان� 
ُ
راغل   . د وا�س  ته  كور  او  ك�ه  صدقه  او�ه  جُد�ن  ور�� و اِبنِ   ،

ر� په رژيدل�، � ت��دل�، د س�� �وسم ختم شو، د خزان �وسم راغلے، د وَنو پا�� او 

ډير�دو شوه، په صحرا ك�� د او�و كمے راغلے، خلق د يو يو �ا�� �تاج شول، په  

او�و په ل�ون   او د  اِبنِ جُد�ن خپل �امن د �ان �ه ك�ل  يوه ورځ  دې حالت ك�� 

او  �ر  و ك��  يو  هغه  ك��  ز�كه  په  �رې  ډير  چرته  اندازه او�دو تلو،  جُد�ن  اِبنِ   ،

�پله �ر ته كوز    او   د�ه او�ه وي، هغه خپل �امن بهر اودرول به    اول�و� چ� خا�ا 

به   او�ه  چ�  وه  ئ�  خو  طمع  خو  ميلاو شو،  بلك ه ��ي  وې  نه  او�ه  اِبنِ    ه لته  وه،  ډَن�ه 

ډير  ئ� كو�و، چ� �ه  انتظار  او  وو  بهر ولاړ  ئ�  او�تو، �امن  ډَن�ه ك��  په  جُد�ن 

چ� د هغو� پلار اوس     دا او��له ئ�    و �امن وخت ت� شو، اِبنِ جُد�ن وا�س رانغلے نو  

    . ژوندے نه دے پات�، هغه دننه په �ر ك�� چرته ا�تے دے او م� شوے دے 

�امن ئ� كور ته وا�س راغلل، د پلار د جائيداد په تقسيمو�و ئ� لاس پورې 

�اد شو چ� اِبنِ جُد�ن يوه او�ه �اؤن�ي � په �فه  ور ك�و، په دغه وخت ك�� دو� ته 

ل،  غل ر��ې وه، لا�يان �امن د او�� وا�س اخستو د پاره د �اؤن�ي كور ته ور �� و ك 

�ه چ� �اؤن�ي �و� واقعه واور�د� نو او�ه ئ� هغو� ته حوا� ك�ه او �پله د خپل  

سن په ل�ون ك�� اووتلو، �ه چ� هغه �اؤن�ي  
ُ

�ر ته اورسيدو، چرته چ� اِبنِ    هٰغه �

سِن د �رست� د پاره �ر ته دننه ه د جُد�ن ورَک شوے وو نو هغ
ُ

�وز شو، دننه  ور خپل �

ډيره ز�اته تيارۀ وه، ډَن�ه هم وه، بيا هم هغه مخ په وړاندې روان وو، نا�اپه هغه ته د چا د  

 سا�انو اِحساس اوشو، هغه چ� په تياره ك�� لاس  
ُ
ووهل نو هغه �ه ا�سا� بدن وو،  ا

ور��و،   آواز   � جُد�ن  اِبنِ  لا نِ  اِب هغه  خپل    سه او   تر   جُد�ن  د  �اؤن�ي  وو،  ژوندے 

سن م 
ُ

او هغه ئ� د �ر نه راو�ستو او كور ته ئ� راوستو، كور ته چ� راغلے    و او��   دد �

 يوه هفته بند    تر�نه نو هغه  
ً
اِبنِ جُد�ن! ت� هلته په �ر ك�� تقر�با پو�تنه او��ه: اے 
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        12  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

ات� شوې؟ اِبنِ جُد�ن  ه پ �ن� وې، دو�ره ور�� بغ� د خوراک ��اک نه ت� ژوندے  

ل� ته د  
ُ
اووئيل: تيارۀ ډيره ز�اته وه، ما ته هي� هم نه ��ر�دل، ا�ته هره ورځ به زما خ

�ور 
َ
دوه ، د هغ� په وجه ژوندے پات� شوم خو د ت�و  و ، ما به هغه ��ل و ل رات  ے پ�يو يو ك

ما � او�ه    تا   وم، �اؤن�ي اووئيل: زه پوهه ش   . و و   ي بند شو   ے راتلل ور�و نه د پ�يو ك�ور 

او    دوه په �فه ك�� راك�ې وه،   نه واخسته  او�ه زما  ور�� �ك�� ستا �امنو هغه 

د دې    او   ستا د راك�ے شوې او�� پئ به �ون�ه غر�بانانو د�ه ��ل   . ه ل وا�س ئ� بوتل

   . �د� ميلاو تا ته هلته په �ر ك��    به   بد� 

�� دے   �  � ا�   �    (1 )     �ى    ر�  ���ربّ ! 
�
 �    �    را�    �

 االلهُ  �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ ن�  اے د خوږ  نيا� فائده، �ون�ه چ� كوم نيک   نيكو اعما�و دا ده د  شقانو! �  صَّ�َ
ُ
د

بدَ وخت ك�� و عمل هم كو  په  ني�  نه ه�ولے كي�ي،  په �ر    �ور   ، هغه چرې هم 

عمَال كول پ�ار دي   . را�ي 
َ
   . �كه �ون�  ته نيک ا

ولاد حفاظت آد 
َ
  ل، ا

اعما�و د   م  نورې    نيكو 
ُ
نيا�  ه

ُ
د     ئدے ا ف ډيرې 

ً
مثلا اعما�و د    دي،  په    نيكو 

كي�ي   حفاظت  نه  د�منانو  د  �ه  او    اعما�و   نيكو د    بر�ت  ز�ك�  د  �ه  بر�ت  په 

كي�ي   نصيب  بر�تونه  ني   آسمان  نه    و اعما�   كو د  �تا�  او  غر�بئ  د  �ه  بر�ت  په 

په    نيكو اعما�و د    په بر�ت �ه عمر ډير��ي    نيكو اعما�و د    خلاصے �وندلے كي�ي  

وّت   ے د اراد   �ت �ه بر 
ُ
  په بر�ت �ه عزت ز�اتي�ي    نيكو اعما�و د    �ضبوطي�ي    ق

او يوه ډيره اهمه فائده دا چ� د    د �لوق په زړه ك�� د نيک بنده مينه اچوي    پاک االله  

په بر�ت �ه �ف نيكئ د كوون�ي تر حده پورې �دود نه پات� كي�ي    نيكو اعما�و 
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ٰ

 ا�

ولاد هم د دې بر�تو   د دې په بر�ت �ه د هغه د   بلكه 
َ
    . نه نصيب كي�ي آل، ا

  حفاظت   ےد ي�يمانانو د خزان    

هِ لَ �َ او ح�ت خ�  ح�ت �وٰ�  په قرآنِ كر�م ك�� د  
ْ
لاَم   ما ي واقعه �وجود ده،    السَّ

هِ لَ �َ او ح�ت خ�  ح�ت �وٰ�  
ْ
لاَم   ما ي هِ لَ �َ په يو � ت��دل، ح�ت خ�     السَّ

ْ
لاَم   ي يو    السَّ

ح�ت �وٰ�    . ته نزدې وو، هغو� هغه دِيوال صحيح ك�و   راپر�وتو دو كوم چ�  دِيوال او� 

 َ� َ هِ ل
ْ
لاَم  ي   دې د حكمت په باره ك�� پو�تنه او��ه نو اوئ� فرمائيل: چ� �ه د     السَّ

  �ِ�  �ِ
ۡ
يتَِيۡمَ�  �ِ

ۡ
مَ�

ٰ
ل

ُ
لغِ انَ 

َ
�

َ
ف ارُ 

َ
ِ�د

ۡ
ا� ا 

َ
مّ

َ
ا وَ 

وَ  مَدِينَۡةِ  
ۡ
وَ   ال مَا 

ُ
�

َّ
�  �ٌ

ۡ
�

َ
ك  

ٗ
ۡ�تَه

َ
� انَ 

َ
انَ   �

َ
�

 
َ يّ نۡ 

َ
ا  

َ
ك

رَبُّ رَادَ  
َ
ا

َ
ف صَاِ�ً�ا �  بوُۡهُمَا 

َ
  ا

ۤ
ا

َ
غ

ُ
بۡل

 
ً

َ�هُمَا � رَحۡمَة
ۡ
�

َ
رِجَا �

ۡ
�

َ
هُمَا وَ �سَۡ�

َّ
د

ُ
ش

َ
ا

  � 
َ

بكِّ
َ

نۡ رّ   ) �82ف: �   ۀ ، سور 16پارہ: (    مِّ

کُ�الاِ   ] وم فهُ مَ [    هغه    :    يمان   ترجمهٔ  شو  پات� 

ي�يما  دوؤ  د  �ار  د  هغه    نو ديوال 

هغ�   د  او  وو  د    نه هل�نو  لاندې 

پلار   هغو�  د  او  وه  خزانه  هغو� 

ستاسو   نو  وو  ا�سان   نيک 
ّ

  رَب

خپل�   دواړه  هغه  چ�  اوغو�تل 

�وانئ ته اور� او خپله خزانه را  

  . او�ا� ستاسو د ربَّ په ر�ت �ه 

 َ کْبيَر   اللهُ ا ورو�و   او   خوږو   ! اَ اسلا�  ي   ! ���و  كرم دے،  اول�وئ! �و�ره  و  اندازه 

هغ  د  دے،  ي�يما   نه �  دِيوال  د  خ لاندې  خزانه  ماشومانو  ده،  � نو  ن�    پاکاالله  ه  خپل 

َ �َ ح�ت خ�   هِ ل
ْ
لاَم   ي را او��و چ� دا ديوال صحيح ك�ي د پاره د دې چ� د ماشومانو   السَّ

  ته نقصان اونه ر�، په هغو� باندې دا كرم ول� اوشو؟ �كه چ�    ے خزان 

انَ   وَ 
َ
مَا صَاِ��اً �   �

ُ
بوُۡه

َ
  ا

  ) 82: ��ف   ۀ ، سور 16پارہ: ( 

  . نيک ا�سان وو   پلارد هغو�    :    يمان   ترجمهٔ کُ�الاِ   ] وم فهُ مَ [   

نوم   س 
َ
ك نيک  هغه  د  فرما�:  كرام  ي�يمانانو  �شِح  علمائے  هغه  د  دا  او  وو 
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 ا�

  )1(  . وو   ] يعن� د نيكونو نيكه [   ماشومانو په اتمه يا �سمه پي�ئ ك�� پلار 

ے  خوږ آقا، �� مد�    !! ... بر�ت   نيكو اعما�و دا دے د    ! سُبْحٰنَ االله        
ٰ
    صَّ�َ �صطف

ُ
هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ االله

ْ
  �لَيَ

ولاد د   پاک االله  �  ه وج   �   كيدو   فرما�: د ا�سان د نيک 
َ
ولاد به�ي فرما� او د    ر د هغه د ا

َ
ا

  ) 2(  . د هغه د �اؤن�يانو هم ر�يت فرما�   بلكه �سل  د  هغه  

  ادا كو�و �ان��ے سبب  نو ولـمون� د ز�اتو  

ُ�سَيبّ   االلهِ  ح�ت سعيد بن  َ رَحمَْةُ   �لَ
ْ
په    ئ به خپل �و   ه ي ته فرمائيل: �و�ه! زه ستا 

د دې چ�   پاره  د  كووم  لـمون�ونه  ز�ات  ستا    پاک االله  وجه  بر�ت  په  لـمون�ونو  دې  د 

  ) 3(  . حفاظت اوفرما� 

  و �ون� هم د خپل اولاد حفاظت كو     ! ���و اسلا� ورو�و   او   خوږو   ! سُبْحٰنَ االله 

    د هغو� د پاره فِكر مند اوسو   د هغه د پيدا كيدو نه    بلكه   � پيدا      چ�   ماشوم

نه �    ه �ے �تاج   ز�ون�ه چ�     �و فِكرونه  �وع ك   �ستقبل �ك�� د هغه د رو�انه  

    هغه ته د �ه �� كمے را��   س�ے جوړ �    ے �وئ    نورو ته لاس اونه ن��

   پاره منصو� د   د د  اولاد    ے ې  ا�سان د �ك�   ه ن   يدو پيدا ك جوړوو، د  د  وروستو   نه   �

�ه خ�ه ده، د اولاد د پاره فِكر مند كيدل پ�ار دي خو   . ي � �وع ك  ز�ات� ��� كوشش 

ئ�   پاک االله  چ� ه دپار د دې مقصد   ! ... دے   ��ے انداز د بزر�انو انداز ته او�ورئ �و�ره 

ئ� د آفتونو، بلا�انو، �صي�تونو، غر�بئ، �تا� وغ�ه نه    �ے   د �ي حفاظت اوفرما�، 

پ  ُ�سَيبّ  �فوظ  بن  سعيد  ح�ت  به  پاره  د  مقصد  دې  د   ،� ه ات� 
ْ
�لَيَ االلهِ  ز�ات    رَحمَْةُ 

    !! ... ئ� �ر�و �و�ره ��ے شان    ! سُبْحٰنَ االله   . لـمون�ونه ادا كول 

 
:  ،�رۂ  �16 �اطُ ا�ن،���رہ:... 1

� ِ آ�� �  ۔ 25،�:6،�:  �82،ز��
: 16ِ� �زن،���رہ:... 2

� ِ آ�� �  ۔174،�: 3،�:  82،�رۂ �،ز��
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ٰ

 ا�

اولاد نعمت    ته د در كه    پاک االله      . نصيب ك�ي را ه هم توفيق  ت   دې �ون�   پاک االله         

ده چ�   نو ،  ي �� ر د  به �و     ئ �وع ك�   ادا كول   ز�ات   نفلونه ر�عته    2  پ�ار    صدقه 

  2س�پارې تلاوت  به �و كو�و، اوس    1د    رقم ز�ات ك�ئ    ے ، اوس د صدق �ك�� كو� 

نيا    د پاره �ه د �ي    ئ  و ك   تلاوت س�پارې  
ُ
نيكئ �وع ك�ئ د پاره د دې چ� په دې د

ز�ون� د اولاد حفاظت اوفرما�، ز�ون�ه اولاد ز�ون� په حق ك�� نيک   پاک االله  ك�� هم  

    . هم �مياب ك�ي جوړ ك�ي او په آخرت ك�� ئ�  

  �  ��
�
��  �  �  � !��ٰ ���ا� ��ں 

�

ُ
�    �  �  �  � !��ٰ ���ا�  

�ز  � َ
�
�    �����ں 

�
����� ��ں  ٰ��! �    �ا  ��  �  ���ا�  

�  � ر�ں   ��،  �  
� ْ
�

�   و�     (1 )!��ٰ ِ     ادا    ���ا�
�

 �ں    �رے    �ا�

  ـحَـمَّد صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُ              صَـــلـُّــوْا  عَـــلـَى   الـْـحَـــبِــيْــب! 

مه �ولانا ابو    ! ورون�و ���و اسلا�    او   خوږو        
ّ

ت ح�ت علا
�
شيخِ طر�قت، ا�ِ� اهلِسُن

قادري رضوي   ا�اس عطّار  هبلال �مد 
َ
العْاَلِي  

ُ
م

ُ
برََ�اَتُ� نه ډک دې    داَمتَْ  فِتنو  ور د 

َ
د   د ك�� 

اعما�و  اسلا�  ند  پاب   نيكو  د  ده،  ك�ې  عطا  سخه 
ُ
� نايابه  او   ��� ډيره  پاره  د  جوړو�و 

پاره  63د اسلا� خوئ�ندو د پاره    . نيک اعمال  72ورو�و د پاره:     92، د طالب علمانو د 

  اورو:و   ے ك�� د يو �و دنيا� فائد   نيكو اعما�و په دې    چ�   را�ئ   . نيک اعمال 

نيا� 
ُ
  فائدے د �ه نيت درې د

 و ك�� وړومبے نيک عمل دے: آيا نن تاسو �ه نا �ه جائز   و نيكو اعما�  72په  

  و؟ ے و �رونو نه �ك�� �م نه �م يو �ه نيت ك� 

دي، په دنيا� �اظ �ه هم د دې ډيرې    فائدے   ډيرې د آخرت په �اظ �ه  �ه نيت    د 
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ٰ

 ا�

    . دي   فائدے 

  ��ي ميلاو ): مثبت سوچ 1(

   ) عِلمد نفسياتو د  ( جديد سائي��و�  د         
ُ
ر يو �ر ك�� د �ميابئ،  نيا په ه مطابق د د

� ك�� يو  هغ كوم صفتونه �وري دي، په   ك�� يو ا�سان    په   چ� ترقئ او عُرُوج د پاره  

ل    . مالک وي مثبت سوچ  اهم او ب�يادي صفت دا دے چ� بنده د   و�
َ
من� سوچ �رون�ے ا

 �ه �ميابي�ي نه، كه چرې هغه ته �ميا�  
َ
ميا�  هم � نو هغه خپله �   ميلاو خو د

نيا ك�� د �ميابئ د پاره ب�يادي �ط  مثبت سوچ �كه  .�� ساتلے  برقراره 
ُ
كيدل په د

    . دے 

ن�تونو په بر�ت �ه مثبت سوچ   و ډيره اهمه فائده دا ده چ� د �   يوه �ه نيت  د  

صل ك�� �ه    . نصيب كي�ي 
َ
؟ �ه نيت د هر يو �ر �ه مثبت ت�ون ته وا� �ه نيت په ا

، بيا هغه �ه اړخ په ذهن  و �ه اړخ ل�و  � �ك�� د هغ  و �ر كو�و نه �ون�ه د هر ي  . ته وا� 

   . دا مثبت سوچ دے   . و �ر كو   بيا �ه   ك�� راو�و او هغه �ه اړخ خپل مقصد جوړوو او 

يو ماشوم دے، هغه   په طور  مثال  د   B.A/M.A/Ph.Dد   ه هغ   وغ�ه كول غواړي خو 

، اوس په داس� حالت  خل ك�ي ك�� دا   ) يعن� ��مِ كورس( وا�ين هغه په درسِ نظا�  

وا�ينو   د خپلو  وړاند ك�� �م طور ماشوم  په وجه �بور   د   ې په  هغه �ر خو    ه كيد�و 

وي او د زړه نه پوره �نت نه كوي،  پاس ك كوي خو ذه� طور باندې با� او�، وخت  

كو�و د   فرمان�دارئ   په زه د خپلو وا�ينو  كه چرې هغه ماشوم يو �ه نيت او��ي چ�  

دا يو    . درسِ نظا� كووم   په نيت �و  حاصلو د رضا    پاک االله  د    د پاره   شحا�و�و هغو� د خو 

ته  به د هغه سبق    بيا   �ه نيت به هغه مثبت جوړ ك�ي، د هغه �ول ذهن به بدل �، او 

ك   ه ډَډ  نه �نت  زړه  د  به  او هغه  پيدا �  ئ� هم  به  ل�ي، شوق  به هم  ن ي  و هم  و سبق 

    . اووا� او د وخت د بر�ادئ نه به هم بچ � 
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 ا�

  د اولاد د تر�يت يو �ه نيت

په  دغه شان علمائے كرام فرما�: پلار � پ�ار دي چ� د اولاد روزنه پا�ه 

  )1(  . يا �ور به د قيامت په ورځ زما شفاعت كوي   ئ دې نيت �ه كوي چ� زما دا �و 

او�ورئ!    دا   تاسو      او  او��ئ  نيت    كه نيت  �ه  دې  په  ك��  معنو  صحيح  په  �ون�ه 

 مثبت �، د �ي �بت   �و   مياب شو نو د دې نيت �ه به جوړو�و ك�� � 
ً
  �و   ذهن فورا

په زړه ك�� دے،   نيت �ه �ك�� هم  ز�ات   دي  نور هم  پ �   به  تر�يت  د  انداز  ،  ه 

به  د    نر�   زړه   �و   ك��  باره ك�� چ� �و كوم خيا�ونه وي، د هغه  په  غواړي، د �ي 

   . ه، هغه هر �ه به مثبت � په باره ك�� چ� �و كومه منصو�ه جوړه ك�ې د   �ستقبل 

دغه شان د �ه نيت په بر�ت �ه �ون�ه د ډيرو پر�شانو نه هم بچ كيدے شو، د �ه         

نيت په بر�ت �ه ز�ون�ه معا�ه د امن او سلامتيا معا�ه هم جوړيدے �، �ه چ�  

�لاقات د پاره هم �ه نيت   غه هد  ئ نو عز�ز، خپلوان يا �ل�ري �ه �لاقات كو  يو هم د 

   . ئ كي� پات�    بچ د جن� ج��و نه به تر ډيره حده پورې    ! يم انِْ شَآءَ االلهُ اْ�َ�ِ ئ!  و ك 

�ه         قِسمتئ  عز�ز،    ز�ون�  بد  �وک  راته  �ه  چ�  كي�ي  داس�  ك��  معا�ه  په 

د    ئ�په مخ باندې    چ�خپلوان د خپل� خوشحالئ په باره ك�� وا� نو داس� خلق شته  

ور بلي�ي،  و ئ� د حسد    وشحالئ آثار وي، په ژبه باندې ئ� مبار� وي خو په زړه ك�� خ 

خپل  يو  �ه  چ�  نو   ن وا يا  ك�ي  بيان  قيصه  غم  خپل  اور�دون�ي [   د  باندې    ] د  مخ  په 

د خوشحالئ نه په هوا وي چ� �ه اوشول    ئ�   وي خو زړه   ور�ول   په ژبه �س�   او   پر�شا� 

  . و اوش �ه هم    چ� د ده   ده   �ه ، نن  �ي وو س� ك زما �ه ئ� په فلان�ي وخت ك�� دا 

 .دے   شته   ك�� ز�ون� په معا�ه  دا انداز  
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عز�زانو،  خپلو  د  �ون�ه  چرې  د    كه  �ه  � ميلاو خپلوانو  د  وخت  په  ن�تونو    و �   و �دو 

 �ون�ه نيت او��و ،  �و �دت جوړ ك 
ً
�و او د ثواب ��لو حاصلو د رضا    پاک االله  د    چ�   مثلا

  اور� نو د ص� كو�و را  د هغه د اړخ نه ت�ليف    ح� كووم، كه چرې له رِ د پاره به صِ 

    . به صله رح� جاري ساتم   په ذر�عه 

د         �ه  وغ�ه  خپلوانو  ورو�و،  خپلو  د  �ون�ه  چرې  كه  او��ئ:  غور  �پله  تاسو 

  حاصلو�ود رضا    پاک االله  نه د نيكئ او د    �وع   عن� ي   ميلاو�دو په وخت دا نيت او��و، 

ز�ون� ضم� دا غواړي چ� �ون�ه د هغه په باره ك�� �ه   به   بيا ذهن جوړ ك�و نو آيا  

او  سوچ  ور�ه  و،  سات من�  او��و، يا  بُ   يا   ج��ه  ك��  زړه  په  �ه  حسد  هغه  او  غض 

   ! ... اوساتو، نه 
ً
    . ز�ون�ه ضم� به دا نه غواړي يقينا

ن�تونو �دت جوړ ك�و نو د دې په بر�ت �ه به   و كه چرې �ون�ه د �   چ�   معلومه شوه 

د   بُ �ون�ه  سوز�دو،  ماتت    غض، حسد، 
ُ
خوشحالئ  يعن�  [ ش د  باندې  نقصان  په  چا   ��ره د 

  �و  و، د جن� ج��و نه بهاوس غمونو او پر�شانو نه تر ډيره حده پورې بچ  و، د فضو� ] كو�و 

االلهُ  هم   شَآءَ  يم انِْ  ن�يج   ! اْ�َ�ِ او   حفاظت كي�ي 
ً
او سلامتيا  ة امن  د  به  معا�ه  معا�ه    والا  

    . جوړه � 

  مت د ز�ت جوړيدو نه بچ � ): نع 2(

نيا ك�� ډيرې         
ُ
  ��ي خو دا �وري نه ده ميلاو �ميابئ    فائدے او �ون� ته په دې د

دنيا� �ميا�، مال،   �كه چ�   ،چ� په س��و �ه ��ر�دون�ے هر �� دې نعمت وي 

م  ز�ت    �ه دولت، صحت، عهده او منصب  
ُ
او�ورئ! فرعون بادشاه وو، آيا    . �   جوړه

قارُون ډير ز�ات ما�اره وو، �و�ره مال    ! ... ادشا� د هغه په حق ك�� نعمت وو؟ نه دا ب 

نيا ك�� د چا �ه هم    چ� د هغه �ه وو، كيدے � چ� 
ُ
د هغه همره مال نن سبا په د

دا د هغه په حق  بلكه  ! ... نه وي خو آيا دا مال او دولت د هغه په حق ك�� نعمت وو؟ نه 
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   . ك�� ز�ت وو 

يم ن�تونو �دت جوړ ك�و نو د دې په بر�ت به    و�ه د � كه چرې �ون  په دنيا    ! انِْ شَآءَ االلهُ اْ�َ�ِ

نعمتونه ك��   د    . ي � جوړي   نه  ز�ت   دپاره ز�ون�    �ميابئ   او   ميلاو�دون�ي  او�ورئ! 

نيا د پاره ��لے شوے مال په آخرت ك�� د هلاكت سبب دے،  
ُ
كه چرې �ون�ه په  او  د

او��  نيت  په آخرت ك�� مال ��لو ك�� �ه  به  دا مال  نو هم  د �ات ذر�عه   ز�ون�   و 

    . جوړ � 

  په لار ك�� دے  پاکاالله دا د 

م         س�
َ ُ
ورِ �

ُ
م، ن

َ
هِ  د معجمِ صغ� روايت دے: يوه ورځ سحر وخ� حضور سيِّدِ ��

ْ
 �لَيَ

ُ
 االله صَّ�َ

 الرّضوَان د صحاب� كرا�و    وَالٰهِٖ وَسَلمَّ 
ُ

چ� يو طاقتور او �ضبوط بدن  �ه ���ف فرما وو    �لَيهم

 په دغه �ائے ت� شو، صحاب� كرا�و    وو او والا �لمے د روز�ار د پاره چرته روان  
ُ

�لَيهم

په لار    پاک االله  چ� هغه او�دو نو اوئ� وئيل: �ش! چ� د ده �وا� او طاقت د    الرّضوَان 

و  ل�يدلے  م    . ے ك��  س�
َ ُ
� نورِ  م، 

َ
�� ر�تِ  باندې  دې   په 

ُ
االله   وَسَلمَّ صَّ�َ وَالٰهِٖ  هِ 

ْ
�لَيَ اوفرمائيل:    

دې د پاره كوي چ� �ان د    د   چرې هغه �نت او كوشش ! �كه چ� كه  � داس� مه وائ 

 هغه د  
ً
په لار ك��    پاک االله  سوال كو�و نه بچ ك�ي او د خلقو نه بے پروا � نو يقينا

كوي نو  اولاد  د پاره �نت    كمزوري   عيف �ور پلار او ض دے او كه چرې هغه د خپل  

د   هغه  كو�و    پاک االله  هم  فخر  د  هغه  چرې  كه  او  دے  ك��  لار  مال  په  ز�ات  د  او 

  ) 1(  . و� نو هغه د شيطان په لار ك�� دے   ترړې   غو�تلو د پاره من�ې 

وَسَلمَّاے د خوږ ن�   وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ    االلهُ    م هغه غور او��ئ! �ر    ! �شقانو   صَّ�َ
ُ
س د مال    ه

َ
يو دے، هغه ك

د شيطان لاره هم  او    دے � هم كي ر�ان لاره  ��لو د پاره تللو خو د هغه هم دا يو �ر د  
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نو دا    وي نيت �ه    د بنده   دے، كه چرې كيدے �، فرق �ه دے؟ �ف د نيت فرق  

نيا ك�� به د دې مال نه ��ه هم تر لاسه    دپاره د هغه    مال ��ل به 
ُ
ني� جوړه �، په د

د    په آخرت ك�� د �ات ذر�عه هم جوړه �، خو كه چرې   ور�   ي او هم دا مال بهك� 

  ورته  يا ك�� ز�ت جوړ �، كه په دن دپاره د هغه   نو هم دا مال ��ل به   وي   بد نيت   بنده 

  . د نقصان سبب �ور جوړيدے � ئ�  � او كه نه، په آخرت ك��    ميلاو د دې ��ه  

هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ هاش� آخري ن�، رسولِ   پاک االله  د  
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله نيا د    صَّ�َ

ُ
س نيت چي د د

َ
فرما�: د كوم ك

ك�ي او �تا� به د هغه د دواړو   تفرِق به په هغه باندې د هغه �ر م پاک االله ، طلب وي 

نيا هم دو�ره را�ي �و�ره چ� د هغه په قِسمت ك��  
ُ
س��و ترمين�ه وي او هغه � به د

به د هغه په    پاک االله  ��� وي او د چا نيت چ� په آخرت ك�� د به�ئ حاصلو�و وي  

نيا به هغه    واچوي او د هغه   غِنا زړه ك��  
ُ
ذ�له  �  د پاره به خپل ح�م �ع ك�ي نو د

  ) 1(  . را�ي   شوې 

��ي  ميلاو په آخرت ك�� كوم انعا�ونه    چ�   ن�تونو به   و د �   چ�   معلومه شوه   ! سُبْحٰنَ االله 

يم هغه خو به   ��ي، د دې �ه �ه د �ه نيت دنيا� فائده دا ده  ميلاو خا�ا    ! انِْ شَآءَ االلهُ اْ�َ�ِ

نيا ��ه   ته   ي، زړه كي� �يک    ت ت معا�لا چ� د دې په بر� 
ُ
بے نيازي نصيب كي�ي او د د

    . هم نصيب كي�ي 

رادهم ): چ� �ن�ه نيت 3(
ُ
  هغه شان �

نيا� فائده عرض    و �   و د �   ! ���و اسلا� ورو�و   او   خوږو        
ُ
ن�تونو والا نيک عمل يوه د

راد   غس� نيت، ه   ه چ� �ن�م: �شهور متل دے:  وو ك 
ُ
�.   

نيا� ف
ُ
اوغواړي نو   پاکاالله  ائده دا هم ده چ� د �ه نيت په بر�ت �ه كه  د �ه نيت يوه د
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م ُ�راد  
ُ
خو كه چرې په ن�تونو ك��    . ي كي� په به� طور باندې پوره    بلكه پوره كي�ي    ه

   . خا�ا كي�ي   �و    او كه نه، ا�ته نقصان � پوره    �و   ُ�رادونه   خرا� را� نو كه 

  د �َ� يخ خوږ رَس 

مه �ولانا ابو بلال �مد ا�اس عطّار قادري  شيخِ طر�قت، ا       
ّ

ت ح�ت علا
�
�ِ� اهلِسُن

ه رضوي  
َ
العْاَليِ  

ُ
م

ُ
برََ�اَتُ� ك�� د �ه نيت بر�تونه بيانوي    ‘‘ ني� � دعوت ” تاب  په خپل ك   داَمَتْ 

كِ�  د  اِيران  د  ورځ  يوه   :�� شو  یٰ  او  ورَک  نه  ل�كر  خپل  د  بادشاه  باغ  يو  يو  د  او 

د �� خوږ او  دو، هغه د ��لو د پاره او�ه اوغو�تل� نو يوې ماشوم�  ورسي ا دروازے ته  

خ ��ت 
َ
د ماشوم� نه تپوس او��و   خوندَور وو، هغه راوړو. بادشاه چ� او��لو نو ډير    ي

ووئيل چ� په دې باغ ك�� د ډير �ه قِسم �نو فصل  
ُ
چ� ته دا �ن�ه جوړوې؟ هغ� ا

او ��  خپلو لاسو �� �وړوو  په  �ون�ه  بل  كي�ي،  يو  د  ورته  بادشاه  او�اسو!  تر�نه  ت 

ت خراب ِ�لاس فرما�شِ او��و، په دې دوران ك�� د بادشاه 
�
د �ان �ه دا  شو او هغه  �يِ

فيصله او��ه چ� زه به دا باغ د دو� نه په زور واخلم او بل باغ به دو� � ور��م. په دې 

ت بادشاه  ك�� هغه ماشومه په ژړا راغله او اوئ� وئيل چ�: ز�ون�ه د  
�
خراب شوے    �يِ

ووئيل: دا تا ته �ن�ه معلومه شوه؟
ُ
و   هغ�  دے. بادشاه ا

ُ
�ه  اسانئ  وئيل: �ك�� به په  ا

م    ے �ن 
ُ
ه تر�نه د ډير زور ل�و�و باوجود  او اوس م�  وِ�ست   رسَ را �وړيدو  ونه 

ُ
شو.“    ے ا

 په زور د باغ اغستو بد  
ً
ت بادشاه فورا

�
 ختم ك�و او    �يِ

ُ
ړه شه او  وئ� وئيل: يو �ل بيا لا ا

  ) 1(  كوشش او��ه، چنا�ه هغه لاړه او په اسانئ ئ� تر�نه ��ت �وړ ك�و او را ئ� وړ�و. 

َ كْ �َ   اللهُ اَ  اثر    �! � او��ئ! نيت �و�ره  نو  �ر غور  او��و  نيت  االلهُ  ي، كه چرې �ون�ه �ه  شَآءَ  انِْ 

يم  ر نيک او جائز  دې �ون� � د ه   پاک االله    . ي كي� پوره    طور ز�ون�ه ن�تونه به په �ه    ! اْ�َ�ِ
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خَاتَمِ    . ن�تونو كو�و توفيق راك�ي   و �   و �ر نه �ك�� د �  بجَِاہِ  وَالٰهِٖ    النَِّ�يِّينْ اٰمِين  هِ 
ْ
�لَيَ  

ُ
االله   صَّ�َ

    .   وَسَلمَّ 

  فائدے دنيا�  لـمون�د 

ع� ك�� دو�م نيک عمل دے:    نيكو اعما�و  72په  
َ

آيا نن تاسو پ�ن�ه واړه لـمون�ونه د �

  �ه ادا ك�ل؟

ده ل  ن� 
ُ
ك د �ميابيانو  آخِرت  او  نيا 

ُ
د د  آخِرت    . ـمون� خو  د  لـمون� كو�و چ� كوم�  د 

نيا�    فائدے 
ُ
شم�    د هم دو�ره ډيرې دي چ�    ئ�   فائدے دي، هغه خو هس� هم دي، د

   . نه بهر دي 

  فائدے معا��  لـمون�): د 1(

    ز�اتي�ي نعمتونه  �ه  بر�ت  په  كر 
ُ
ش د  او  دے  كر 

ُ
ش يو  هر  لـمون   لـمون�  په   �

و  پ�ن�ه  د  پابندئ �ه  په  �وک چ�  فرض دے،  باندې  لـمون�ونو �دت  خت �سلمان  ه 

يم جوړ ك�ي،     جوړ   به   ] يعن� د خپل� ذِمّه دارئ احساس �رون�ے [   فرض شناس   ! انِْ شَآءَ االلهُ اْ�َ�ِ

  �    پرواهئ بے  آرام خو�     سستئ    د  كيدو ك��    و�و او  بچ  په  به  نه  آفت  د 

  � سائي��و�    �مياب  جديد  عِلم( د  د  نفسياتو  هر   ) د  په  د    مطابق  ك��  �ر  يو 

اراد  د  پاره  د  اراد   ے�ميابئ  د  چا چ�  د  ډير �وري دے،  طاقت  طاقت    ے�ضبوط 

  �ضبوط نه وي، د هغه حال داس� وي چ�

�ں  د�  �ڑ  �ں،   �� �ں،   ����� ا� � � ��، � و� � � ���   ارادے   

اراد       د  چا  د  حت� وّ ق   ے يعن�  هغه  وي،   نه  �ضبوط  چ�  پات�    ت  نه  �ستح�م  او 

اراد  د  �كه  يوه    ے كي�ي،  دا  لـمون�  د   ،� �ر�ولے  �ط  ب�يادي  �ميابئ  د  طاقت 

اراد  د  بر�ت �ه  په  نيک عمل  ده چ� د دې  فائده  نيا� 
ُ
د ز�ات    ے به��نه  ډير  طاقت 
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� يوه حفاظ� قلعه  دا ده چ� لـمون   او د لـمون� يوه ډيره ز�اته اهمه فائده   �ضبوطي�ي  

دوايا  په  ده،  يو    2ن�  او  ختموي  بيماري  بيمار  د  چ�  كومه  دوا�  ساده  يوه  وي،  قِسمه 

و��س� وي، دا بيماري هم ختموي، ور�ه ور�ه بيا د پاره د هغه بيمارئ د ل�يدو نه  

  فرما�:   پاک االله  هم كوي، لـمون� هم �كه چ� يو روحا� و��س� دے،  حفاظت  

 �
ٰ

�
َ

الصّ  
َ

آ اِنّ
َ

حۡش
َ
ف

ۡ
ال عَنِ   �

ٰ
نۡ�

َ
ت   

َ
ءِ  ة

رِ �  وَ 
َ

مُنۡك
ۡ
  ) 45وت: عنکب   ۀ ، سور 21(پارہ:   ال

کُ�الاِ ]  وم فهُ مَ [    شكه  :     يمان   ترجمهٔ  بے 

بے حيائ   منع لـمون�   د    � كوي 

  . او بدې خ�ې نه 

ز�ون�ه من� سوچ، من� كردار، من�    لـمون� دا د لـمون� د �و�و نه اهمه فائده ده چ�        

او كردار، اخلاق، �دتونه، خ�ې  ز�و   او ور�ه ور�ه اخلاق مثبت جوړوي   افعال  ن�ه 

    . سا� اترې وغ�ه بيا د من� جوړيدو نه هم بچ  

  د اصِلاح سبب دے لـمون�

 يو �ل يو صحا�  
ُ
االله  َ�ِ

َ
   ر

ُ
ه
ْ
ـن

َ
يا    رسالت په بار�اهِ    ع ك�� حا� شو او عرض ئ� او��و: 

 االله  
َ

هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ رسول
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله    صَّ�َ

َ
  پاک االله  د    . س لـمون� هم كوي او غلا هم كوي ! فلان�ے ك

هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ آخري ن�، رسولِ هاش�  
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله ! د هغه لـمون� به هغه د  ئ اوفرمائيل: هغه پر��د   صَّ�َ

  ) 1(  . منع ك�ي غلا نه  

  92واجبات،    30فرائض،    �7طونه،    6د لـمون�    ! ���و اسلا� ورو�و   او   خوږو   ! سُبْحٰنَ االله 

لـمون� ادا    ساتلو �ه خيال    د   ې �و�و د نت او ډير باط� آداب دي، كه چرې �ون�ه د  سُ 

نو  و ك  يم و  اْ�َ�ِ االلهُ  شَآءَ  ز�و   لـمون�   ! انِْ  كردار    ه � ن به  او  ز ��،  اخلاق  او    ړه مثبت 

دې �ون� � د پ�ن�ه واړه لـمون�ونو په پابندئ �ه په    پاک االله   . �ي ك   ي جوړ �كون� را 

 
:  658، �: 4ِ� ا�م ا�، �:  ... 1
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ٰ

 ا�

ات ك�� د ت�ب�ِ 
ُ

و�ٰ �
ُ
    . �ه د ادا كو�و توفيق راك�ي    ا

  فائدےطِّ�  لـمون�): د 2(

ورو�و   او   خوږو         اسلا�  د    ! ���و  هم  �ه  �اظ  طِِ�ّ  دي په  بر�تونه  ډير  د    . لـمون� 

د   رن�ه  دا  هم  او  �رضونو  نفسيا�  او  اعصا�  دما�،  د  بنده  �ه  بر�ت  په  لـمون� 

فالج، بل� پر��، د س��و او د �رئ د �رضونو    د زخم، شو�ر،   ے جوړونو د درد، د معد 

په صحيح طر�قه لـمون� ادا كول د كول�س�رول د مقدار نار�ل ساتلو    . نه هم بچ كي�ي 

ك�� د �لا  ]  اودر�د�و [ د لـمون� په حالت ك�� په قيام    . �ستقل او متوازِن ذر�عه ده يوه  

د �ي�ې    . ��ي ميلاو �ات    ��ي او د رُكوع كو�و �ه د �لا د درد نه ميلاو ت� ته سكون  

معد پ�و د   د  كو   ے ،  د  نظام  لـم او  سست    به� و  عمل  جوړيدو  ��ي  د  او    . � كي�ي 

   د   او   �� د    لـمون�   . لـمون� �ه د زن�ونانو او د �ن�لو جوړونه �ضبوطي�ي 
ُ
  پ�و د    و� و ا

   . د پاره به��ن ورزش دے 

نيا�  نيكو اعما�و يو �و نورو د
ُ
  فائدے د

 االلهُ  �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ اے د خوږ ن�  ك�� چ� با� پات� كوم   نيكو اعما�و  72ه شان په دغ  ! �شقانو   صَّ�َ

  دي او بر�تونه    فائدے نيک اعمال دي د هغ� هم ډيرې  
ً
نم� نيک عمل   21  ۞ ، مثلا

په دې نيک �ر باندې د عمل    ؟  وو ] راپا�و��وکدے: آيا نن تا د سحر د لـمون� د پاره [ 

په بر�ت صحت    د دې �ي،  � ميلاو �ر�يدو �وقع    پيدل   د كو�و په بر�ت �ه سحر وخ�  

بيمارو      � و ا �ه   د �تلفو    ( پيدل �ر�يدل 
ً

زړهمثلا دما�  ےدور   د  د  �وزن،  فالج،   ،

لهد بيمارو، په  �رئ ژب� او د  درد،  د �رضونو، د �پو او بدن 
ُ
ك�� د پو�اقو راختو، د س�ن� او  خ

د معد د �رضونو،  ردو 
ُ
� او    ے د  د �ي�ر  پر��،  بل�  دتر د سوز�دو، شو�ر، ها�  بيمارو    �� 
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ٰ

 ا�

  ور�ه   ه�و�   دې �ه وزن ك�� اعتدال پيدا كي�ي    �وي  ور   حفاظت نه    ) وغ�ه 

  ) 1(   . �ول اندا�ونه په به� طور باندې �ر كوي   �ضبوطي�ي او  

په بر�ت �ه په �رمئ ك��  نم� نيک عمل مطابق د س�ينو جا�و اغوستلو    25د    ۞ 

را�ي  د    ) 2(  . كمے  ك��  ا�ر��ه  په ا�سا� په  صحت  �قيق      يو  شوي  د  ك��  باره 

بره   نه  ِ�ي�و  د  په دننه حصه  سات مطابق جام�  ِ�ي�و ك�� د پ�سوب، د �ي�ر  په  لو �ه 

قميص اچو�و �ه د    د ��ر نه بغ�   دغس�   ك�� د پ�سوب او �ونتوب نه حفاظت كي�ي 

دماغو او س��و كمزوري، بے خو�، د و��تو پر�وتل، �ن� توب او �ونتوب نه حفاظت  

ه را�ي او د ��ر �ه په دې  په ذر�ع دماغو ته و�نه د دماغو د ر�ونو    چ�   �كه   . ي�ي ك 

    . ك�� كمے واقع كي�ي   چلن ر�ونو ك�� د دباؤ ز�اتيدو په وجه د و�ن� په  

   �  ان
� َّ
�

�   دار  آ�   �  �  �  �  وُ�  �  �ں  �  �ار  �( 3)  

�ه د فو� �ي�س بار�    په بر�ت نم� نيک عمل مطابق د ��ې پر��ودو    27د    ۞   

�رمن�    د ، د دې بيمارئ خطره د ��ې خر�لو په وخت  حفاظت كي�ي نوم� بيمارئ نه  

تِ رسول    �و   چ� په مخ باندې   . �ه ز�اتي�ي    كيدو زخ� 
�
وَسَلمَّ سُن وَالٰهِٖ  هِ 

ْ
�لَيَ  

ُ
االله   يعن� د  [   وي   صَّ�َ

ت مطابق ِ��ه �و پر��ودې وي 
ّ
يم �ي  در وا � هم نه  نو دا بيماري به خ   ] سُن د دې    .   ! انِْ شَآءَ االلهُ اْ�َ�ِ

م   په وجه د ا�ر� نه 
ُ
خپل    وغ�ه حفاظت كي�ي �كه چ� د ��ې او بر�تو و��ته دوړه    ه

ل� ته �� تلے 
ُ
د مخ و��ته �رمن د نمر د    . طرف ته را�ږي دغه شان هغه پوزې او خ

فيصده    95نه تر    90د  كوي او د �رمن� د كي�� نه    كول   ال�را وائل� شعا�انو نه بچ 

    . حفاظت كوي   ] پ�پوس [ هيپ�و  پورې �فظ ور�وي او د ساه ��ي د جراثيمو نه د پ 
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ٰ

 ا�

�      اك  �  رُخ 
�
�

�
��   داڑ�   �ُ�   (1 )!��ٰ ٰ     ���ا� �

����       ِ�ِ
�
��      � 

دي  31د    ۞  بر�تونه  ډير  هم  جوړو�و  �دت  د  ِ�سواک  د  مطابق  عمل  نيک  د    . نم� 

ختموي    هغه براهِ راست بغ�    ته ل�يدو نه �سواک ر�ش� بيك���ا   د   سائ�� �قيق مطابق 

ل� د صفا�   . او ��ونه د ډيرو بيمارو نه بچ كوي 
ُ
او د ورو د صحت    دا د ��ونو او د خ

په ا�ر��ه ك�� د ��ونو په حقله په شوې يوه ناسته ك�� اووئيلے    . به��نه ذر�عه ده 

��ونه د كمزورئ نه بچ كوي او هغه    هغه   وي چ�   ے شو چ� په ِ�سواک ك�� داس� ماد 

په صفائ ا �ول� دو  د    � يان� كوم� چ� د ��ونو  استعما��ي،  ز�ات  ك��  نه   �و�و  هغه 

ختمي�ي    ور�ه   د ِ�سواک �ه حافظه �ضبوطي�ي، د � درد   ) 2(  . فائده مند ِ�سواک دے 

ته  نظر   . ��ي ميلاو سُكون    ور�ه   او د � ر�ونو  نه علاوه  دې    معده   ت���ي،   ور�ه   د 

ز�اتي�ي، د �و په پيدا�ش   ور�ه  هضمي�ي، عقل  ور�ه  صحيح كي�ي او خوراک   ور�ه 

  ) 3(  . �ضبوطي�ي   ور�ه   ز�اتوالے را�ي، بوډا توب زر نه را�ي او �لا   ور�ه   ك�� 

بوډا توب زر نه  نم� نيک عمل مطابق د تهجدو د لـمون� ادا كو�و په بر�ت �ه    33د    ۞ 

    . را�ي او مخ نورا� كي�ي 

نم� نيک عمل مطابق د ر�تياؤ وئيلو په بر�ت �ه جسما� او دِما� صحت   38د  ۞ 

په يو رپورټ ك�� وئيلے شوي دي چ� دروغ وئيل د ا�سان صحت متاثره  به� كي�ي،  

هم دا رن�ه دروغ و�ون�ي د    . د زخم سبب جوړي�ي   ے كوي او د بے خو�ئ او د معد 

وجه   په  پ�و�و  دباؤ    په حقيقت  د    لِـهٰذا   . كي�ي   اخته   ك��   ) Depression( نفسيا� 

    . ر�تياؤ وئيلو �ه د دې �و�و آفتونو نه بچ كيدے � 
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ٰ

 ا�

، � و �
�
��، �ٹ، ��ُ ِ

�
��ں  ��   ان  �      �، و�ہ �

�
  ) 1( يارسولَ االله�ت    �  �  �

فائده  د � د درد د پاره ډيره نم� نيک عمل مطابق عمامه ��ف  په � كول  55د  ۞ 

د دې په �    . �ضبوطي�ي   ور�ه   ��ي او حافظه ميلاو دې �ه دماغو ته طاقت    . ده   ده من 

د عمامه ��ف    . �م وي   ئ�   ي، كه  چرې وي هم نو اثرات كي� كو�و �ه دائ� نز� نه  

 د �نئ او �رمئ وغ�ه نه  
ً
كوي او د دماغو    حفاظت شمله حرام مغز د �وسم د اثراتو مثلا

  ) 2(  . مے راو� د پ�سوب د �رض په اندي�نو ك�� ك 

   ا�  �س
� ّ
�

�   آرا�  �   �   (3 )!��ٰ  ��    �    �    �    �    ���ا�

ك�� په   صورت يا بيا د پات� كيدو په  ( نم� نيک عمل مطابق د هر � ��ف    62د    ۞ 

چ�    �كه   ده   فائده منده په ت�ليفونو او بيمارو ك��    ے د معد روژه نيول    ) هره يوه ورځ

نيو�و �ه د ه  پر��  كي�ي   ظام به� ن   م�ض ا د روژې  بل�  او  ، شو�ر �ول، كول�س�رول 

اِعتدال پيدا كي�ي، نور دا چ� د زړه د دورې خطره نه پات� كي�ي �كه    ور�ه   ك�� 

،  د پ�و را��   ې �ه روژ   . زړه ته ډير فائده مند آرام ر� چ� د روژې په حالت ك��  

خ دباؤ ذه�   ختم   نفسيا� او    �ان ف ،  كموي ي� �رضونه  والے  غ�  وجود  د  اضا�    ي،  او 

د  اولاد نصيب كيدو ا��ن �و چنده    ؤ د روژې نيو�و �ه د بے اولاده زنان   . ختموي   ړ غو 

  ) 4(   . ز�اتي�ي 

ال   12په  
َ
عم

َ
  دي� �رونو ك�� يو دي� �ر: نيک ا

  فائدے   دنيا�   نيكو اعما�و دا په �ت� طور باندې د    ! ���و اسلا� ورون�و   او  خوږو        
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ٰ

 ا�

د   اعما�و بيان شوې، �ن�  ئ� شم�    كه  بر�تونه   نيكو  به   �ون�   نو  شم�ل �وع ك�و 

للِ� مْ حَ اَلْ ن��ے شو،   و�و په دنيا ك�� هم بے شم�ه بر�تونه دي  اختيار   اعما�و نيكو  د    ! � دُ 

ك��  آخِرت  په  دي   ئ�   او  بر�تونه  شم�ه  بے  د    . هم  طور  عم�  اعما�و �كه    نيكو 

  �ئ! او� و�و نيت  اختيار 

  اورو: و د ترغيب د پاره يو مد� س�لے    چ�   را�ئ 

      د �ول� كورنئ اصلاح اوشوه 

د يو اسلا� ورور بيان دے، ما د �ناهونو نه ډک ژوند    ستان) پاك ،  (پنجاب د ضلع ا�ک  

ك��   معمولاتو  په  زما  وغ�ه  كول  قضا  لـمون�ونه  كول،  �وفري  كتل،  فلمونه  ت�و�و، 

�ل   يو  وو،  علاق شا�ل  رسول ت   ے ز�ون�ه  �شقانِ  د  هغو�    يوه   ه  په  راغله،  قافله  مد� 

ك�� يو اسلا� ورور ماته د ما�ام د لـمون� كو�و او بيان ك�� د ��ت كو�و دعوت  

ات ته لاړم، د ما�ام د  
ُ

نه    لـمان�ه راك�و، زما خوش قسم� وه چ� زه د هغو� �ه �

  تعارفُ   ے رسال   نيک اعمال   د خره ك�� مبلغ  �س بيان ما � ډيره �زه راك�ه، د بيان په آ 

�دو �ه   ونه ك�� درج د نيكو نه ډک ژوند ت�و�و مد� �ل  نيک اعمال ، په رسا� و او�� 

شوم  خوشحا�  ډير  رسال زه  دې  د  ما   ك��   صورت په    ے ،  طر�قت،    چ�  شيخِ  ا�ِ�  د 

ت  
�
ه اهلِسُن

َ
 العْاَليِ

ُ
م

ُ
ت د اصلاح د    داَمتَْ برََ�اَتُ� م�

ُ
د بيعت كو�و    سمدس� ا  م   نو �دو  او   درد   پاره د ا

د ولئ ��ل �ه  او عطّاري جوړ شوم، د وخت  نوم ور��و  پاره  په    يدو �سبت جوړ   د  د 

تو�ه ك�ه او    م�   د �ناهونو نه ب�اره شوم او د نيكو طرفته مائل شوم، د �ناهونو نه   بر�ت 

ماحول   دي�  اسلا�  دعوتِ  زړ   ك�� د  شوم نه    ه د  بر�ت �ه شا�ل  په  دې  د  په    ،  زما 

م �ه اثر اوشو په  زما د دې تبديلئ    هم �ه اثر اوشو،   و اخلاق 
ُ
  ! دُ �مْ حَ اَلْ   .كور وا�ؤ باندې ه

رَ  قادري،  كورنئ  �و�  �زه  �زه  د  ضَ په  ك��  كور  په  شوه،  جوړه  عطّاري  لـمون�و  وي، 

ډرام  فلمونه  شوه،  ډك   ے پابندي �وع  نه  �ناهونو  د  او  بندې شوې  باج�    و او سندرې 
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ٰ

 ا�

  ) 1(   . ل اول�يدو په �ائے مد� چين   و چينل 

�  َ���  �ب ِ�ں 
�

��  � د�م   �  �  ��
�
��
�
� اے   

� اّ�َ  �  

’’���َ  � ر  اِ��ت‘‘   ��   �  (2 )�  ��
�
��
�
� اے   

� اّ�َ  �  � 

انعامات ��  د دعوتِ اسلا� په دي� ماحول ك   ���و اسلا� ورو�و!   او   خوږو  ته    مد� 

ال اوس  
َ
عم

َ
 . وئيلے �   نيک ا

  ايپ� ك�شن  �و�ائل )Naik Amal( نيک اعمال

ورون�و   او  خوږو         اسلا�  نيكو    ! ���و  د  او  جوړيدو  نيک  د  ا عم ا د  پاره  د  ز�اتو�و  �و 

اسلا�   �و�ائل    I.Tدعوتِ  يو  ئ� ك�شن جاري ك�ے دے،    ايپ� ډيپار�من�  نوم    چ� 

دا ايپ� ك�شن په خپل �و�ائل ك�� ا�س�ال ك�ئ، په    . دے   ) Naik Amal(   نيک اعمال 

ك�شن ك��: د اسلا� ورو�و، اسلا� خوئ�ندو او طالب علمانو د پاره بيله،  دې ايپ�  

ردو    ان�لش    �تلفو ژبو    6دا په    بيله رسِا� �وجوده ده  
ُ
بن�الئ    هندئ    ا

    او �    �جراتئ  استعما�دے  ك��  �   سندهئ  په  ك��  دې  نيك په    و تلفو 

دي،    ے خان   30سوال نه لاندې  د هر    �و باندې �شتمل سوا�ونه ور��ے شوي دي  ا عم ا 

خپلو   د  او  ك�ئ  مقرر  وخت  �ه  خو��  خپل�  د  ورځ  دې  ا عم ا هره  د  اخلئ،  جائزه  �و 

يم مطابق ژوند ت�وئ،   د �ناهونو نه د بچ كيدو او د نيكو   �و   د دې په بر�ت به   ! انِْ شَآءَ االلهُ اْ�َ�ِ

    . ستهرا، ��ے �  او كردار به �و صفا  � نصيب    �و   به   � كو�و ذهن جوړي�ي، د زړه صفا 

  صَـــلـُّــوْا  عَـــلـَى   الـْـحَـــبِــيْــب!            صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد 

ت   ك�� په آخره  بيان  د    ! ���و اسلا� ورون�و   او   خوږو        
ّ
د فضيلت او د ژوند د    و د سُ�
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        30  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

حاصلووم آ �ينو   سَعَادت  بيانو�و  شه�   �ِتاجدار   . دابو  نبوت  رسِالت،  وَسَلمَّ شاهِ  وَالٰهِٖ  هِ 
ْ
�لَيَ  

ُ
االله     صَّ�َ

ت �ه �بت او��و   ن�ةِ �ِ� الْجَ   حَب��ِ� �اَنَ مَ�ِ�َ اَ حَب��ِ� وَمَنْ  اَ  سُن��ِ� فَقَدْ   ب� حَ اَ  نْ مَ   فرما�:
ّ
چا چ� زما د سُن

او چا چ� زما �ه �بت او��و هغ   ه هغ  ت ك�� زما    ه زما �ه �بت او��و 
ّ
به په جن

  ) 1(  . �ه وي 

آ�!    �  ��  �  
� ّ
�

�ُ �ى   � �
�
�� ا�   �  � �و�   �  

� � �� 

ت عمل دے 
�
ن

ُ
كر ادا كول س

ُ
  ش

هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ آخري ن�، رسولِ هاش�  د         
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله ړئ او هر  نوَ د بنده په هره    ): 1( :  فرام�   2  صَّ�َ

كر ادا كول    االله �وټ باندې د  
ُ
ذِكر   و ژب   و خپل په    ): 2(  ) 2(.   . خوښ دي   ته  پاک   االله كر�م ش

كر    ك��   زړه   او په   جاري ساتئ 
ُ
  ) 3(   . ساتئ!   كول جاري ش

وَسَلمَّ اے د خوږ ن�          وَالٰهِٖ  �لَيَهِْ    االلهُ    ت    ! �شقانو   صَّ�َ
�
كر ادا كول سُن

ُ
آخِري    پاک االله  د      .دي ش

هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ ن�، رسولِ هاش�  
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله كر ادا كو�و    صَّ�َ

ُ
 �َ هغو�    به ډير ز�ات ش

ُ
 االله هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ صَّ�َ

ْ
  ليَ

م �ه  
ُ
كري نه ده ك�ې    ه

ُ
كر ا�ٰ   ناش

ُ
كر اد كو�و �ه نعمت    عبادت دے    ش

ُ
د ش

كر ادا ك�ي، د دې په بر�ت به    او   �،   ميلاو بنده ته چ� نعمت    ز�اتي�ي  
ُ
انِْ  بنده ش

يم      ) 4(   . � و ا   ه بنده د عذاب نه �فوظ   ! شَآءَ االلهُ اْ�َ�ِ

كر ادا كو�و طر�قه 
ُ
ه ح�ت ابو ب�ر شب�   : د ش

ْ
فرما�: نعمت ته د كتلو په   رَحمْةَُ االلهِ �لَيَ

ور�وون�ي   په  �ائے،  كر دے سات نظر    باندې   ] پاک   االله   په   يعن� [   نعمت 
ُ
ش    ) 5(  . ل 

ً
مثلا
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        31  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

يا �ور �و    ئ شوئ، �و   پاس شوه، دا هم نعمت دے، په امتحان ك��    ميلاو تاسو ته تنخوا  

توفيق كو�و  لـمون�  د  روژ   نصيب در   اوشوه،  د    د  شو،   نصيب در  سعادت   نيو�و   ے شو، 

  هغهشو نو    نصيبدر �ه نعمت هم    ، كه هروغ�ه   سعادت درنصيب شو ور�و�و    ے صدق 

او��ئ  بلكه سوچ  �ورئ  مه  ته  نعمت   چ�   نعمت  ك� را   پاک االله    دا  نعمت  ے عطا  د   ،

ته نه، د   ه امام غزا�    ئ  و طرف ته ك   پاک االله  �سبت �ان طرف 
ْ
�لَيَ االلهِ  فرما�: د    رَحمْةَُ 

كر د نيكئ اراده كول    ميلاو�دو   په نعمت  
ُ
او    مد  ـح ـ  پاک االله  په ژبه باندې د    . دے   د زړه ش

كر كول    ء ثنا 
ُ
راك�ے نعمت په عِبَادت ك�� ل�ول، دا په �ناه   پاک االله  د    . دے   د ژب� ش

كر دے   د نورو اندا�ونو ك�� د استعما�و�و نه بچ كول  
ُ
 ) 1(   . ش

د   پاره  د  زده كو�و  س�تو  المَْ د �تلفو  شپاړسمه  نه    3ج�:  د    بهارِ ��عت  د  دِينه مَكَْ�بَةُ 

او�ولئ اهلسنت  حصه  ا��  طر�قت،  شيخ  د  ا�اس   او  �مد  بلال  ابو  �ولانا  علامه 

ه عطار قادري رضوي  
َ
العْاَليِ  

ُ
برََ�اَُمُ واخلئ او   آداب  ر او   �س�ت  550  رسا�و  صفح  91  د  داَمَتْ 

قافلو ك�� �شقانِ رسول   په  زده كو�و يوه ذر�عه د دعوتِ اسلا�  ود س�ت  ! اوئ� �ولئ

    .ے�ه د س�تو ډک سفر كول هم د

�ا 
�

� �فِ  اور   ٰ �
���� �  ا�ِ   �  ��  �  �  �� 

 
َ
�

�  ِ�  ��  �  �  ��  �  �  �  ��    �  �  � 

هِ وَالٰهِٖ   ينْ اٰمِين بجَِاہِ خَاتَمِ النَِّ�يِّ   .دې �ون� � د عمل كو�و توفيق راعطا ك�ي  پاکاالله  
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله صَّ�َ

 وَسَلمَّ 

  صَـــلـُّــوْا  عَـــلـَى   الـْـحَـــبِــيْــب!            صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد 
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        32  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

تو ډكه اجتماع ك�� 
�
�

ُ
  د دعوتِ اسلا� هفته واره د س

رودِ �6وستلو والا ( 
ُ
��ان� 2او  ( پاك) د

ُ
 ) د

عے د شپ ﴾1﴿ 
ُ

عے [يع� د �
ُ

بِ �
َ
رُود�د ش

ُ
 ] د

لنَّبىِِّ الاْمُِّـىِّ   َللهُّٰمَّ صَلِّ وَسَلِّمْ وَبَارِكْ عَٰ� سَيِّدِنَا مُحَمَّدِ ناِ  ا

لِٖ� وَ صَحْبِٖ� وَ سَلِّمْ    الـْحَِ�يْبِ العَْالـىِ القَْدْرِ العَْظِيْمِ الجَْاہِ وَ عَٰ� اٰ

عه  
ُ

بِ �
َ
ُعے او ز�ارت مين�نئ شپه باندې) بزُر�انو فرمائي� دي چ� �وك هره ش ُ

  (يع� د �

رُود ��ف پابندئ �ه �م از�م يو �ل �وَ� [هغه به] د �رګ په وخت ك�� د ��رِ  
ُ
دا د

وَسَلمَّ   مدينه  وَالٰهِٖ  هِ 
ْ
�لَيَ  

ُ
االله      قَبيْر دِيدار كوي او    صَّ�َ

ُ
م، تر دې چ�  ك�� د داخليدو وخت ك�� ه

مدينه  وَسَلمَّ  ��رِ  وَالٰهِٖ  هِ 
ْ
�لَيَ  

ُ
االله   هغه    صَّ�َ باندې    قَبيْر به  لاسو  ډكو  نه  رَ�ت  خپل  د  ك�� 

رُود اووائيو.   1كوزوي. 
ُ
 را�ئ چ� �ون�ه هم په ���ه دا د

عاف   ﴾ 2﴿ 
ُ
  �ول �ناهونه م

َللهُّٰمَّ صَلِّ عَٰ� سَيِّدِ نَا وَ مَوْلاَنَا مُحَمَّدٍ وَّ   لِٖ� وَسَلِّمْ ا   عَٰ� اٰ

س  
َ
  عَـنهُْ ح�تِ سيِّدُنا ا�

ُ
 االله وَالٰهِٖ وَسَلمَّ   نه روايت دے چ� تاجدارِمدينه   رَِ�َ هِ 

ْ
 �لَيَ

ُ
 االله فرمائي�   صَّ�َ

رُودِ 
ُ
�وَ� كه ولاړ وو نو ك�يناستلو نه �ك�� او كه ناست وو نو   پاك دي: �وك چ� دا د

ناهونه مُعاف ك�ے �. 
ُ
را�ئ چ� �ون�ه هم په ���ه  اودر�د�و نه �ك�� به د هغه �

رُود اووائيو. 
ُ
  دا د
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        33  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

    د رَ�ت او�ا دروازے: ﴾  3﴿ 

  صَّ�َ اللُّٰ� عَٰ� مُحَمَّد 

رُودِ  
ُ
را�ئ چ�    �1وَ� په هغه به د رَ�ت او�ا دروازے ب�ته ك�ے �.   پاك �وك چ� دا د

رُود  
ُ
م دا د

ُ
 په ���ه اووائيو.   ه

رُود��ف ثواب﴾  4﴿ 
ُ
  د شپ� لاكه د

َللهُّٰمَّ صَلِّ عَٰ� سَيِّدِنَا مُحَمَّدٍ �َدَدَ مَا فىِْ �ِلمِْ اللِّٰ� صَلاَةً دَ اۤ ئمَِةًۢ بدَِوَامِ مُلكِْ اللّٰ�ِ    ا

ه صَاوِی    احَْمَد ح�ت  
ْ
�لَيَ   االلهِ  بزُر�انو   رَحمْةَُ  بعَضو  يو �ل   د  رُود ��ف 

ُ
د دا  قل كوي: 

َ
ن نه 

حاصِلي�ي.  ثواب  �وستلو  ��ف  رُود 
ُ
د لاكو  شپ�و  د  باندې  په    �2وستلو  چ�  را�ئ 

ووائيو.   ئ� ���ه  
ُ
  ا

ے  ﴾ 5﴿ 
ٰ
ف

َ
صط

ُ
ربِ �

ُ
 االلهُ �لَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ  ق   صَّ�َ

َللهُّٰمَّ صَلِّ عَٰ� مُحَمَّدٍ کَمَا تُحِبُّ وَ تَرٰ� لَ�ٗ    ا

نور 
َ
وَالٰهِٖ وَسَلمَّ   يوه ورځ يو كس راغلو نو حُضُورِ ا هِ 

ْ
 �لَيَ

ُ
 االله يقِ    صَّ�َ

ّ
هغه د خپل �ان او صِدِ

  عَـنهُْ اك�  
ُ
 االله   عَـنهْمُ تر مين�ه ك�ينو�و، په دې باندې صَحابَ� كرام    رَِ�َ

ُ
 االله ح�ان شو چ� دا    رَِ�َ

وَالٰهِٖ   دے! چ� �ه هغه لاړو نو ��ر    [يع� اوچت� �رتبے والا] �وك ذِی َ�رتبه   هِ 
ْ
 �لَيَ

ُ
 االله صَّ�َ

رُودِ    وَسَلمَّ 
ُ
را�ئ چ�    �3.�وَ� نو داسے ئ� �وَ   پاك اوفرمائيل: دے چ� �ه په ما باندې د
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بيان   اجتماع   ې ار و   هفته   د   2021   ستم�   30د                                        34  ح�ت او عِلمِ حديث  
ٰ

 ا�

م �ون�ه ئ�  
ُ
  په ���ه اووائيو.   ه

فاعت  ﴾ 6﴿ 
َ
رُودِ ش

ُ
  د

بَ عِنْدَکَ يَوْمَ القِْيَامَةِ  َنْزِلُْ� المَْقْعَدَ المُْقَرَّ َللُّٰ�مَّ صَلِّ عَٰ� مُحَمَّدٍ وَّا   ا

ت  م�
ُ
ا وَسَلمَّ   د شفِيعِ  وَالٰهِٖ  هِ 

ْ
�لَيَ  

ُ
االله   رود ��ف    صَّ�َ

ُ
د م دے: �وك چ� داس� 

�
مُعَظ فرمانِ 

رُود    1او�وَ�، د هغه د پاره زما شفاعت واجب �.
ُ
م را�ئ چ� دا د

ُ
  په ���ه اووائيو.   ه

  د يو زر ور�و نيكئ:  ﴾ 1﴿ 

  جَزَی اللُّٰ� عَنَّا مُحَمَّدًا مَا هُوَ اهَْلُ�ٗ 

  ح�تِ سَيِّدُنا ابنِ عباس  
ُ
 االله هِ وَالٰهِٖ وَسَلمَّ   چ� ��رِ مدينه   رِوايت دے نه    عَـنهُْمَا رَِ�َ

ْ
 �لَيَ

ُ
 االله  صَّ�َ

را�ئ    2فرمائي� دي: د دې د �وستون�ي د پاره فر�تے يو زر ور�و پورې نيكئ ��. 

م چ� �ون�ه ئ�  
ُ
  په ���ه اووائيو.   ه

  داس� ده �كه شبِ قدر ئ� چ� حاصل ك�و  ﴾ 2﴿ 

ے 
ٰ
وَسَلمَّ   فرمانِ ُ�صطَف وَالٰهِٖ  هِ 

ْ
�لَيَ  

ُ
االله   � درې �له او�وستله نو �كه هغه صَّ�َ

ُ
: چا چ� دا د

در حاصل ك�و.
َ
بِ ق

َ
� په ���ه اووائيو.   3چ� ش

ُ
م دا د

ُ
  را�ئ چ� �ون�ه ه

بْعِ وَرَبِّ  مٰوٰتِ السَّ  العَْرْشِ العَْظِيْم لآَ الَِٰ� الاَِّ اللُّٰ� الحَْلِيْمُ اللحَْرِيْمُ، سُبْحٰنَ اللِّٰ� رَبِّ السَّ

ــبِــيْــب!       ــلـَى   الـْـحَـ  صَـلـَّى االلهُ   تَعالـٰى �لَـىٰ   مُـحَـمَّد            صَـــلـُّــوْا  عَـ
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