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 ـ ــلِـیْنَ   هِ اَلـْـحَـمْـدُ لـلِ ّٰ ــرْسَ دِ الـْمُ ّـٰی  سَـــی ِ ـلاَمُ عَـل وۃُ  وَالــس َ ّـٰ ـل ـلـَمِیْنَ  وَ الـص َ  رَبِ  الـْعّٰ
 ـ جِیْمِ    هِ امَ َا بـَعْدُ  فـَاعَُوْذُ  بِـالـل ّٰ نِ الـر َ يْطّٰ حِیْم      ط مِـنَ الـش َ نِ الر َ حْمّٰ ِ الر َ شط بِسْمِ اللّ ّٰ

لََمُ عَلَيۡكَ يَا   وَعَلىٰ اٰلكَِ وَاصَۡحٰبكَِ ياَ حَبيِۡبَ اللّٰ  لوٰةُ وَالسَّ  رَسُوۡلَ اللّٰاَلصَّ

لََمُ عَلَيۡكَ يَا نبَِيَّ اللّٰ  وَعَلىٰ اٰلكَِ وَاَصۡحٰبكَِ ياَ نوُۡرَ اللّٰ لوٰةُ وَالسَّ  اَلصَّ

 : ما د سُنَّت اعتكاف نِيَّت وكړو(ترجمه)   نوََيۡتُ سُنَّتَ الِۡۡعۡتكِاَفِ 

 فضيلت  پاکد دُرُودِ 
م  د   فرمانِ عالي شان دے: د جُُعې پۀ شپه او د    صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ رسولِ اکرم، نورِ مُُسََّ

ورځ   پۀ  د  ) جُُعې  ورځ  د  زيارت  د  پريوتو  يعنې  نـمر  د  ورځې  د  جُُعې  د  تر  نه  پريوتو  نـمر 
کثرت کوئ! څوک چې داسې کوي د قيامت پۀ ورځ به    پاک پۀ ما باندې د دُرُودِ    پورې( 

 ( 1)   . هم کووم   يـېزۀ د هغۀ ګواهي وركووم او شفاعت به  

روزِ  فرمائیے  ہے  ِتمنّا  ِیہِمحشر  ِتیری  ِرہائی  ِکی  ِچٹھی  ِملی  ِہے 

ِشفاعت ِکرے  ِحشر  ِمیں  ِجِ  ا  
ؔ

 

ِرض ِسواِکی  ِتیرےِ  ِکِ  ِکو  ِیہ  ِقُدْرتِ  ِملی  ہے 

   (2 )
ِ

ی علَـّٰی   مُـحَـم َد صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی     ّـٰ  الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال

 د بيان اوريدلو  نيتونه 
َّمَا الۡۡعَۡمَالُ باِلن   دي:   کښې   پاک حديثِ   ۀ پ     ( 3)  . د اعمالو دار و مدار په نيتونو دے   ات يَّ انِ

راځئ چې د   . ښو نيتونو د عمل ثواب زياتيږي   ښو پۀ    سلامي وروڼو!ِِخوږو او محترمو ا 
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د رضا د پاره به ټول    پاک الله  د    : مَثَلًا  و وكړ نِيَّتونه    ۀ ښ   ۀ ښ څۀ  مخكښې  بيان اوريدو نه  
ه به بيان اورم    پۀ ادَب به کښينم  بيان اورم  څۀ چې واورم، د هغې به   ښۀ پۀ توجُّ

 . رسَولو کوشش کووم د يادولو، پخپله پرې د عمل کولو او نورو ته د  

ی علَـّٰی   مُـحَـم َد  ّـٰ  صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی   الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال
 کوونکي ډاکوان   دروغو نمونځ د  

لو په غرض داخله وه   ه ډاک ور ته د  ک وانو يوه ډله د يو مالدار سړي  ک ځل د ډا   وائي چې 
د هغه مالدار سړي   اِتِِّفاقاً  او شور    سترګې شوه،  ړو، د ګاونډ خلق  ک جوړ    ئې اوغړيدلې 

او ډا  اوتښتيدل، خلق ور ک راپاڅيدل  ډا   پسې وان  او خلق ور   كښې وان مخ ک شو،    پسې وو 
د دروغو    هسې و نو فوراً جُُات ته داخل شو او  ل وانو يو جُُات اوليد ک ډا   کښې وو. په لاره  

  اوُئې جُُات ته را اورسيدل، چې    کښې ړو! خلق هم د هغوئي په تلاش  ک شروع    ئې   نمونځ 
هيڅ    کښې مصروف دي او د هغوئي نه علاوه جُُات    کښې   ه نمانځ تل نو يو څو سړي په  ک 

مه بيرته لاړل.  ک وان لاړل. چنانچه خلق نا ک نه وو، هغوئي اوُوئيل چې افسوس! ډا   ک څو 
دا   ډا   ئې چې  د  نو  ډا وانو  ک اوليدل  خپلو  اوُوئيل:  ک سردار  ته  ملګرو  مونږه  ک وانو  نن  ه 

د    هسې  دروغو  نه وے جوړ  ک ش   ه نمانځ په  نيولي شوي وے، چې  ک   به  نو ضرور  ړے 
دے چې مونږه د ذِلَّت او رسُوائي نه بچ    ت ك برََ  جوړولو دا  ک ش   ه نمانځ صرف په دروغو د  

ُ    اللهُ ړو نو  ک ول شروع  ک   نمونځ په صحيح طريقه    کښې ه مونږه په حقيقت  ک شو نو   رَب 
ه زه خو د اوس نه د لوټ مار  ك ړي، نو ځ ک به مونږه د دوزخ د مصيبت نه هُم بچ    العِْز َت 

د نافرمانئ عادت پريږدم. د هغه ملګرو اووئيل: اے زمونږه   ک پا   الله ووم او د  ک نه توبه  
شو! مونږه هُم تاسو سره توبه   پاتې   داسې   ولېړه نو بيا مونږه  ك سرداره! چې تاسو توبه او 

ډا ک   ک شري   کښې  ټولو  چنانچه  او ک يږو.  توبه  سره  صِدق  په  زړه  د  هغوئى  ك وانو  او  ړه، 
 (۴۸)فيضانِ نماز، ص:   پرهيزګاره خلق جوړ شو. 

www.dawateislami.net



 

مدني ګلونه   27کښې د خشوع پيدا کولو  نمونځ    پۀ                                       4  
   

نماز عبادت  برتَر  سے  عبادت  نمازِِہر  دولت  ہے  کر  بڑھ  سے  دولت  ِساری 

نماز فرحت  سامان   کا  غمگین  نمازِِقلب   صحت   
 
پیغام کو  مریضوں  ِہے 

یہ گی  بچائے  بیشک  سے  دوزخ  نمازِنار   جنّت  کو  تم  گی  د لوائے  سے   

ّ

ب
َ
ِر

یہ ہے  ٹھنڈک  کی  آنکھوں  کی  آقا  نمازِپیارے  راحت  کی  مدینہ  شاہ   ِقلب  

چاہِئ رضا  کی  د ا 
ُ

 

خ گر  نمازِِبھائیو!  باجماعت  رہیں  پڑھتے  ِآپ 

و رِ ُ

 

ض
ُ

ح

کے   

ّ

ب
َ
ر جاؤ  جھک  میں  مسجد  نمازِآؤ!  رفعت  سے  حق  گی  د لوائے  کو  ِتم 

عِ
ُ
د ہے  کی  ا رؔ 

ّ
عط سے  تجھ  د ا! 

ُ

 

نمازِِیاخ امُّت  پڑھےپیاری  کی  ِمصطفےٰ 

ی علَـّٰی   مُـحَـم َد صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی     ّـٰ  الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال

 !! ...څومره ښکلے شان دے د ښکلي نـمونځ
وروڼو!  اسِلامي  محترمو  او  ښکلي    څومره   خوږو  د  دے  شان  اندازه   !! ... نـمونځ ښکلے 

د رضا د پاره نۀ بلكې ځان د ګيريدو نه د بچ    پاک الله  د    ډاکوانو  هٰغه  ولګوئ چې  
اختيار کړو،    يـې پۀ شان شک  نـمونځ  ونکړو بلكې د  نـمونځ  باقاعده    کولو د پاره  

کښې قيام کيږي، ركوع او سجده کيږي، هغوئي د دروغو دا  نـمونځ  لكه څنګه چې پۀ  
انداز اختيار کړو، هغوئي جومات ته راغلي وو، د نيولو د ويرې نه سهي، د دروغو سهي، د  

رحمت پۀ جوش   پاک الله  ربَِِّ کريم پۀ حُضُور کښې خو اودريدلي وو، بس پۀ دې باندې د  
   !! ... د توبې توفيق ورعطا کړو   ـېي   ته   هغوئي کښې راغلے او  

رحمان و رحيم عطا ده، څوک چې څومره د هغه پۀ حضور کښې    رَبِ  دا يقيناً چې د  
د هغه پۀ بارګاه کښې سر ټيټوي، څومره چې د هغه پۀ لور زړۀ   چې حاضري کوي، څومره 

پۀ دې کښې زمونږ د پاره سبق دے چې د دروغو د    . ي کو همره عطا  هٰغه  لګوي، هغۀ ته  
نه    تعالیٰ   رَب    د   شک جوړوونکي نـمونځ   پاتې  د    شول د رحمت محرومه  الله  نو که مونږ 
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کولو عادت جوړ کړو نو آيا کرم  نـمونځ  د رضا د پاره، د دروغو نۀ بلكې پۀ رښتيا د    پاک 
  !! ... به راباندې نه کيږي 

راځئ چې  . کولو توفيق راعطا کړي نـمونځ کښې د  انداز دې مونږ ته پۀ ښۀ  پاک الله 
 کولو يوه بله واقعه واورو:نـمونځ  پۀ ښۀ انداز کښې د  

 د يو مجازي عاشق عجيبه واقعه
وري  حضرت   واقعه عجيبه    ه ډيره يو   کښې   “ نزُهـَةُ المْجَالسِ په ”   علَيَهْ   رَحَْْةُ اللهِ عبدُ الرَّحمنٰ صَفَّ

خر يوه ورځ هغه  ا  س په يوه ښځه عاشق شو، ک خُلاصه دا ده چې يو   هغې ، د بيان کړې ده 
ړو.  ك ته د خپل عِشق اِظهار او   ښځېهغه    ئې   کښې ]يعني خط[ ړو او يوه چيټئ  ك هِمَّت او 

ته چيټئ ملاو شوه نو ډيره    هغې ورنئ سره تَعَلُّق لرلو، چې  ک   شريفې   ډيرې زنانه  د    ې هٰغ 
پس هغه چيټئ    ر نه ك د څه سوچ فِ   ئې ه  ك هُم وه ځ   ې چې واده شو   ولې پريشانه شوه او  

خاوند د يو جُُات اِمام وو او ډير زيات پرهيزګار او    هغې ړه. د  ک   خپل خاوند ته وړاندې 
په خپله ښځه   انسان وو، د هغه  اعتِبار( وو.    باندې هوښيار  )يعني  اعتماد  د   لِـهذا پوره 

ي  ک فلان ړو چې ”ك په ذريعه دا جواب ور   ښځې   خپلې د    ئې   کښې هغه چيټئ په جواب  
سره ادا   جَمعې د    نمونځپينځه وخته    ورځېبے ناغه څلويښت    پسېي امِام  ک فلان   کښېجُمات  

به مخک  بيا  ”عاشِق   “ . ګورو  کښې ړه،  د    “ هغه  چې  ک شروع    نمونځ   جَمعې پابندئ سره  ړو، 
ريدل. چې  ظاه ونه هُم  ت ك برََ   ه نمانځ د    باندې په هغه    هغسې   ې تيريدل   ورځېڅنګه څنګه  

وه چنانچه هغه دا پيغام ور    ې نو د هغه د زړه دُنيا بدله شو  ې پوره شو   ورځې څلويښت  
رئ خيالونه  ک ما به د حرام   مَعَاذَ الله ،  ې اوغړيدل  سترګې زما    ت ك برََ په    ه نمانځ ! د  مې )محتر اوليږو:  

 ( اَلحَْمْدُ لِلّ ّٰ ړو  کر دے چې هغه ما ته ستا د مَحبَّت نه نجات را ك ريم ډير ډير شُ ک  الله ول خو د  ک 
نيكې   هغه  کله  غواړم. چې  معافي  هُم  نه  تا  او  اوكړه  توبه  نه  نِيَّتئ  بد  د خپلې  ما 

شو چې:  ښځې خپل خاوند ته دا پيغام واورولو نو د هغه په ژبه بے اختياره جاري  
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ُ   قَ دَ  ـصَ   : بالک رښتيا فرمائيلي دي چې( )يعني ربِِّ عظيم په خپل اِرشاد کښې    ه   ـلِ وْ  ـقَ  ـیْ فِ   مِ یْ ظِ عَ الْ   اللّ ّٰ
 

 (45، العنکبوت: 21)پارہ: 

منع   نمونځ بيشكه    : ترجمهٴ کنزُالاِيمان   [وم فهُ مَ ] 
 کوي د بے حيائي او بدې خبرې نه. 

   مُلخَ َصاً(   ١٤٠ص    ١)نزُهَةُ المجالسِ ج    
س ک يو بيلمانځه    ت ك برََ په    ه نمانځ تاسو اوليده؟ چې د    ونو طلبګارو! برََکت نځ د  و اے د نم

  ئې حقيقي مَحبَّت پيدا شو او زړه ته    ک د مالِ   کښې په سمه لار روان شو او د هغه په زړه  
د   او واقعي  او د هغه د خوږ حبيب    الله سكون حاصل شو.  مَحبَّت داسې    وَسَلمََ   وَالٰهِٖ   علَيَهِْ   الُله   صَلََّ پاک 

 څيز دے چې کوم خوش نصيبه ته نصيب شي نو هغه بيا بل چا ته زړه هډو وركولے نه شي. 
یاالٰہی! گما  اپنی  میں  یاالِٰہیِمحبت  پتا  اپنا  میں  پاؤں  ِنہ 

مِیں لا  و  تیری  میں  خود  وبے  مست  یاالِٰہیِرہوں  پلا  ایسا  جام  ِپلا 

ی علَـّٰی   مُـحَـم َد صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی     ّـٰ  الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال

 د نـمونځ برکتونه 
الله  د  نـمونځ    ډير د بركت والا عبادت دے  نـمونځ    خوږو او محترمو اسِلامي وروڼو!

دے    پاک  سبب  رضا  آقا  نمونځ    د  خوږ  وَسَلمََ د  وَالٰهِٖ  دے    صَلََّ الُله علَيَهِْ  والے  يخ  سترګو  د 
  لام د انبيائے کرامو  نمونځ نـمونځ    د تيارۀ قبر شمع ده  نـمونځ    دے    سُنَّت   عليَهِمُ السََ

د جنَّت کُنجي   د دِين ستََ ده  نمونځ    نوُر دے  نـمونځ   د قبر د عذاب نه بچ کوي  
رحمت نـمونځ  د    ده   دے  نـمونځ    نازليږي    ونه سره  سبب  قبليدو  د  دُعاګانو    د 

سره پۀ رزق کښې  نـمونځ  د    بدن ته راحت وركوي    د بيمارو نه بچ کوي  نـمونځ  
ادا نـمونځ  پۀ وخت    د بے حيايۍ او بدو کرونو نه منع کوي  نـمونځ    بركت راځي  

کوونکي د پاره د ټولو نه لوئي نعمت دا  نـمونځ  د    کول د ټولو اعمالو نه افضل دے  
 )فيضانِ نماز(  . ديدار کوي   پاک الله  دے چې هغۀ به د قيامت پۀ ورځ د  
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چې     دي  پکار  له  مونږ  واړه  نـمونځ  ځكه  پينځه  کړو،  ادا  ادا  نـمونځونه 
يـې  کښې  جومات  پۀ  پۀ    کړو،  چې  وي  ښۀ  به  څومره  کړو،  ادا  سره  جَُعې  د 

يـې  کښې  صف  اوُلٰ   وړومبي  تکبير  کړو   د  ادا  پۀ    ! اللہُ الکَْرِيم انِْ شَآءَ    . سره  دې  د 
نيا بے شميره خيرونه رانصيب شي     . بركت به د دِين او دُ

چاہِئ رضا  کی  د ا 
ُ

 

خ گر  نمازِِبھائیو!  باجماعت  رہیں  پڑھتے  ِآپ 

و ر ُ

 

ض
ُ

ح

کے   

ّ

رب جاؤ  جھک  میں  مسجد  ِِآؤ!  سے  حق  گی  د لوائے  کو  نمازِرِ تم  ِفعت 

مدد چاہو  سے  نمازوں  اور  سے  ِِصبر  ایک  ہر  کروائے  نمازِپُوری  ِحاجت 

 نـمونځ د بدو نه منع کوي 
شسُوۡرَةُ الۡعَنۡکَبوُۡت  سيپاره    21پۀ    پاک الله  

 

ی
 کښې ارشاد فرمائي:   45 آی
 

ش(45، العنکبوت: 21)پارہ: 

منع   نمونځ بيشكه    : ترجمهٴ کنزُالاِيمان   [وم فهُ مَ ] 
شنه.  و خبر  و کوي د بے حيائي او بد 

د بے حيائي او   نمونځه حق حق او حق دے. ”يقيناً  ك فرمانِ عاليشان بيش   کپا   الله د  
ګُزاره خلق د    نمونځ وي.“ خو څه وجه ده چې نن صبا بيشميره  ک ول  ک بدو خبرو نه منع  

بے حيائي،   پردګئ،  بے  نافرمانئ،  پلار  و  غِيبت،  ک و  کنځل مور  بے حيائي ئ چغل ولو،  د   ،
 کښې خبرو، زړه ازارولو، د خلقو د حق تلفئ، د سُود او رشِوت لين دين وغيره ګناهونو  

يدے شي،  ک   خور   چغل ه باز،  كګُزاره دروغژن، دو   نمونځ يا حقيقي  ا  ثرت سره اخته دي!  ک 
حقيقي  ا   والا   نمونځ يا  خوړلو  حرام  نورو  په  او  خور  حرام  والا،  ګټلو  رِزق  حرام  ګُزاره 

شي،  ک  حقيقي  ا  يدے  د    نمونځ يا  سازونو  او  سندرو  د  شوقي،  ډرامو  او  فِلمونو  د  ګُزاره 
ګُزاره ګيره خرئيلو والا يا د يو    نمونځ يا حقيقي  ا  يدے شي،  ک پروګرامونو او غږولو شوقي  

دا    هُم ه حقيقت  ك  نه. بيش ک نه...... بال  هُم ه  کل يدے شي؟ نه......  ک مولو والا  ک مُوټي نه  
نه منع کول کوي. خو افسوس! زمونږه خپلو    نمونځ دے چې   کښې    ونو نمونځ د ګناهونو 
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ار دي چې  ک مونږ ته پ   لِـهذا نه شو جوړيدے.    ک کمزورئ دي او د هغې په وجه مونږه ني 
د خپلو   د    ونو نمونځ مونږه  باطِني    ه نمانځ جائزه واخلو،  او  او خپل  ا  ظاهري  زده کړو  داب 

او غُسل وغيره   او طهارت کښې    هُم اودس  اوداسه  معنو کښې  که صحيح  کړو.  صحيح 
انِْ  کوو نو    نمونځ دابو خيال ساتلو سره  ا  خُشُوع و خُضُوع سره د هغې د ټولو ظاهري او باطِني  

په    ه نمانځ ره شي او په صحيح طريقه باندې ادا کړي  كا ونه ښ ت ك برََ ضرور به د دې    ! شَآءَ اللہُ الْکََِیم 
  ک صورت او ني   ک به واقعي د ګناهونو ظاهري او باطِني ګندګئ لرې شي او مونږ به ني   ت ك برََ 

   ! انِۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََِيم مطابق جوړ شي.    سُنَّتو سِيرت مسلمانان جوړ شو او زمونږه پوره کردار به د  
بھلاِ! جائے  میں  جہنّم  نمازی  نمازِِکیوں   جنّت  باغ   گی  د لوائے  کو  ِاس 

ِ مسلمان  پڑھیںج  نمازیں  نمازِِپانچوں  جنّت  سُوئے  انہیں  گی  چلے  ِلے 

خرابِ بھی  آخرت  خراب،  نیا 
ُ
د گی  نمازِہو  مت  چھوڑنا  کبھی  تم  ِبھائیو! 

ظاهري او باطني آداب  نـمونځ  پۀ ذِهن کښې سوال پيدا کيږي چې د    به د چا   اوس 
زده کوو؟ د دې د پاره خو يو څو   يـې زده کوو؟ د چرته نه به   يـې څنګه به    ؟ ... څۀ څۀ دي 

او باطني  نـمونځ  آداب زۀ عرض کووم، باقي دا دي چې د  نـمونځ  د   او د دې د ظاهري 
د دعوتِ اِسلامي   اَلۡحَمۡدُ للِّٰہ! آدابو زده کولو د پاره به مونږ ټولو له وخت ويستل پکار وي 

د   نماز کورس کولے شي،  باقاعده فيضانِ  دِيني ماحول کښې  ورځو کورس دے،    7پۀ 
احكام او نـمونځ  ي، پۀ دې کورس کښې د  کيږ ز وقتي هم  جُ رهائشي هم کولے شي او  

يم مسائل ښودلے شي، دا کورس وكړئ!   پۀ باره کښې به ډير عِلم زده  نـمونځ  د   ! انِۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََِ
ار قادري    محمد   د شيخِ طريقت، امير اهلِسُنَّت مولانا کړئ     داَمَتْ برََکاَتُہُمُ العْاَليِهَ الياس عطِّ

نمازشډير ښکلے کتاب دے:   انِ 

 

ی

 

د    600د    . ف نه د څۀ کمو صفحو کتاب دے، دا ولولئ! 
پۀ باره کښې داسې داسې معلومات پۀ دې کښې وركړے شوي دي چې لوستل نـمونځ  

العلومش  د  بيا د دې سره سره خوند دركړي    يـېبه   اء  نـمونځ  وړومبي جلد کښې د  پۀ    احی
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د ظاهري او باطني آدابو پۀ باره کښې به ډير څۀ زده  نـمونځ  د    ! انِۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََِيم باب ولولئ!  
 . دې مونږ ته د عمل کولو توفيق راعطا کړي   پاک الله    . کړئ 

مِین بجَِاہِ خَاتمَِ الن َبِیِ ینْ       . وَسَلمََ صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ   اّٰ
 يو څو آداب واورو:  نـمونځ راځئ چې د      

 ! له وخت ورکړئنـمونځ  (:1)
له وخت وركړې! وګورئ چې  نـمونځ وړومبے او اهَم ترين ادَب دا دے چې نـمونځ د 

دے،  نـمونځ  د دِين ستََ ټاکلے شوې ده، د دِين پۀ فرائضو کښې اهَم ترين فرض  نـمونځ  
اوس دغه فائدو ته د رسيدو د    . د دې دومره ډير فضائل او فائدې بيان کړے شوې دي 

افسوس چې  خو  وي  ويستل  به وخت  خو  پاره  د  کولو  ادا  فرض  ترين  اهم  دې  د  پاره، 
  ،وكړي او کور  نـمونځ   زر زردلته حالات داسې دي چې خلق زر زر جومات ته راشي

  به   ي، شايد چې پۀ بلَ څۀ کر کښې کيږ کښې  نـمونځ  ته روان شي، څومره تادي چې پۀ  
نـمونځ څنګه    بنده دے هم تنګول کوي، چې    !! ... بيا شيطان مردود     !! ... نه کيږي 

ي  کړ بس بيا تادي شروع    يادوي او کله بلَ کر، ور کله يو کر    ي نو شيطان بهشروع کړ 
  . وكړه! بيا فلانکے فلانکے کر هم کول دي نـمونځ  چې زر زر  

د  د آدابو  نـمونځ  کښې تادي کوي او د  نـمونځ  سې خلق د دنيائي کرونو د پاره پۀ  غ د 
دې زمونږ پۀ حال باندې    پاک الله    . ي وكړ نـمونځ  بغير چې هر څنګه وي    نه   خيال ساتلو 

   . تادي کول ډيره د نقصان خبره ده   کښې نـمونځ  رحم وكړي، پۀ  

 پۀ نـمونځ ادا کولو کښې تادي 
په خلقو کښې بد ” فرمانِ عالي شان دے:    صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ د آخري نبي    پاک الله  د  

اوكړے   عرض  اوكړي“:  غلا  کښې  نمانځه  خپل  په  چې  څوک  دے  هٰغه  غَل  ترين 
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الله  ” شو:   وَسَلمََ ياَرسولَ  وَالٰهِٖ  علَيَهِْ  الُله  نمونځ !  صَلََّ  خپل  په  څنګه    څوک  غلا  کولے  کښې 
  يـې يا     ش.“ کوي پوره    نه   رُکوع او سجدے هغه د دې  )داسې چې(  ” ؟“ اوُئې فرمائيل:  شي 

  . ملا نه نيغوي   خپله   ارشاد ووفرمائيلو: هغه پۀ رُکوع او سجدو کښې 
 (۲۲۷۰۵حديث   ۳۸۶ص   ۸)مسند امام احمد بن حنبل ج  

 د کارغۀ پۀ شان ټونګې مۀ وهئ   
عبد   شِبل    الرحمان حضرت  نـهُْ بن  عَ الُله  کريم    رَضَِِ  نبي  چې  وَسَلمََ فرمائي  وَالٰهِٖ  علَيَهِْ  الُله  د   صَلََّ 

او د   رولو نه منع  و پۀ شان د لاسونو خ   سړې خوارو ځناورو کرغۀ پۀ شان  ټونګو وهلو 
 (۸۶۲حديث   ۳۲۸  ص ۱ د ج ؤ )ابو دا   . فرمائيلې ده 

سجده   پۀ    کوونکے يعنې  کرغۀ  چې  څنګه  لكه  کوي  نه  زر  زر  داسې  سجده  دې 
اوچتوي او پۀ سجده کښې دې څنګلې د زمكې    ]څۀ څيز[ وهي او فوراً    ې زمكه ټونګ 

 .ستو پۀ وخت لګوي څملا وغيره د    ښ سپے، شرم   ـې ي   سره نه لګوي لكه څنګه چې

ۃ المناجیح ج    (۸۷  ص ۲  )مراّٰ

 پۀ نـمونځ کښې د تادۍ کولو نقصانات 
نـهُْ د خادمِ نبي، حضرت انَس بن مالِک   د خوږ   پاک الله  نه روايت دے چې د    رَضَِِ الُله عَ

پۀ خپل وخت    ونه نـمونځ فرمان مبارک دے: څوک چې    صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ نبي، مکي مَدَني  
د   او  ادا کړي  پۀ  نـمونځ  باندې  پاره  قيام، خشوع،    ه ښ د  دې  د  او  وكړي  اودس  طريقه 

شوے ووځي  سپين او روښانه  نـمونځ    هغۀ پوره کړي نو د    ( يعنې سجدې) رُکوع و سجود  
دا  وكړو   پاک الله  وائي چې    او  زما حفاظت  تا  چې  وكړي څنګه  ستا حفاظت  او    . دې 

د  نـمونځ  څوک چې   او  ادا کړي  وخته  پاره کمِل  د بے  د  اودس    ( طريقه  ه يعنې پۀ ښ ) ې 
شوے  تکَ تور    نـمونځ هٰغه  ونکړي او د دې خشوع، رُکوع او سجدې پوره نه کړي نو  

تا زۀ ضائع کړم   پاک الله  دا وائي چې    ووځي او  تا ضائع کړي څنګه چې  تر دې    . دې 
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ورستې د    ه ځائے ته اورسي، بيا هغ هٰغه    ( نـمونځ) هٰغه  چرته غواړي    پاک الله  پورې چې  
د    ټول پۀ شان را   )زړې کپړې( شوې   او  کوونکي پۀ مخ باندې  نـمونځ  هٰغه  کړے شي 

 ( ۳۰۹۵حديث    ۲۲۷  ص  ۲  )معجم اوسط ج   . ورويشتے شي 
اکَۡبرَ!  اکَۡبرَ!   اَللُّٰ  دلته چې څنګه حالات    خوږو او محترمو اسِلامي وروڼو!   اَللُّٰ  وكړئ!  غور 

 څوک هډو نـمونځ دے چې د  مصروفه کړے زيات  مونږه ځان دومره  دي، پۀ دُنيا کښې 
کښې هم د ډيرو حالات څۀ    هغوئي کوي نو پۀ  نـمونځ    کوم خلق چې    !! ... وي ک فِكر نه  

منډه  پۀ  چې  دي  د    منډه  داسې  ونکړي،  اودس  طريقه  صحيح  پۀ  راشي،  ته  جومات 
لستوڼي   څاڅي،  ترې  څاڅکي  اوبو  د  راشي   يـې اوداسه  زر  وي،  رسولي  تۀ   او   څنګلو 

کښې د لوستلو د پاره خو مونږ له بسَ يو سُورت راځي،  نـمونځ  شروع کړي، بيا  نـمونځ  
بس ټول   ...فكر نشتههډو  راسره  د دې نه علاوه د نورو سورتونو يادولو ...سورۀ اِخلاص 

ركعتونه د دې سُورت سره زر زر وكړي، ركوع پوره شوه که نۀ، سجده پوره وشوه  
شي، د    تلل شروع که نۀ، ركوع ته لا صحيح پاڅيدلے هم نه وي چې سجدې له  

وكړي  بَله سجده  چې  وي  نه  هم  پاڅيدلے  نه صحيح  داسې    ... وړومبۍ سجدې 
دے او مونږ    حال   نـمونځونو دا زمونږ د    !! ... وكړي او لاړ شي نـمونځ  بس زر زر  
څوک چې د نـمونځ ركوع او سجدې نه پوره کوي، نـمونځ    و: واوريد   حديثِ پاک 

  . ضائع کړي   هُم   پاک دې تا الله  وائي: چې څنګه تا زۀ ضائع کړم،  
پناه  د خدائے  پناه!  غور خو وكړئ    اے خوږو او محترمو اسِلامي وروڼو!   !! ... د خدائے 

ل  يد زمونږه کردار سم   پۀ ذريعه چې الشان عبادت د کوم    عظيم هٰغه  ونځ،  نـم چې زمونږه  
، کوم چې د بدو او بے حيايۍ نه بچ کول  ي و ک   ول پاک د ګناهونو د ګند نه    وو، کوم چې 

ي نو ووايئ چې بيا زمونږ  اوكړ هم زمونږ د ضائع کولو دعاګانې  نـمونځ  هٰغه  ، چې  کوي 
پاتې   څۀ  څنګ   ؟ ... شُو سره  به  اِصلاح  څنګ   ه زمونږ  به  حالات  زمونږه  ښۀ    ه کيږي؟ 
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را زمونږ  کيږي؟   نه  ځائے  کوم  د  بركت  به  کښې  رزق  به شي پۀ  نه  بيمارو  د    زمونږ  ؟ 
ونځونو نـم د داسې    به   قيامتپۀ ورځ د    دا خو د دُنيا خبره ده،  ؟ ... حفاظت څنګه کيږي 

  ؟ ... پۀ حُضُور کښې څنګه حاضريږو   پاک الله  سره مونږ د  
اهم ترين عبادت دے، د دې د پاره نـمونځ    خوږو او محترمو اسِلامي وروڼو! ځكه زما  

ئ! پۀ پوره اطمينان سره، د سنتو  و پۀ پوره اهتمام سره ادا ک نـمونځ  باقاعده وخت اوباسئ!  
ئ! بيا ډير پۀ ادب سره، پۀ عزت سره، پۀ زړۀ  کو   اودس او د مستحباتو خيال ساتلو سره  

سره    يدو رپ   يدو رپ   پۀ د ويرې نه    پاک الله  کښې د عاجزئ سره، څومره به ښۀ وي چې د  
سره  اطمينان  مكمل  او  ه  توجُّ پوره  د  بيا  ودريږئ!  کښې  پۀ صف  او  راشئ  ته  جومات 

چې  نـمونځ   وګورئ  به  تاسو  يم وكړئ!  الۡکََِ اللُّٰ  شَآءَ  يو    ! انِۡ  به پۀ  کښې  ورځو  زړۀ    مو   څو  د 
يم خيرے صفا کيدل شروع شي، زړۀ به د نوُر نه ډکيدل شروع شي بيا به مو     ! انِۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََِ

   . شي  ښائسته دُنيا او آخرت به مو   چې   بركتونه نصيب شي هٰغه  

 طمينان سره د نـمونځ ادا کولو فضيلت پۀ اِ 
نـهُْ ت  مِ ا صَ باده بن  عُ واورئ! د حضرت    حديثِ پاک  نه روايت دے چې د نبي   رَضَِِ الُله عَ

امُت   شفيع  وَسَلمََ رحمت،  وَالٰهِٖ  علَيَهِْ  الُله  طريقه    صَلََّ  ښۀ  پۀ  چې  څوک  دے:  شان  عالي  فرمانِ 
د پاره ودريږي، د دې ركوع، سجدې او قرآءَت مكمل کړي نو  نـمونځ  اودس وكړي، بيا د  

هٰغه  بيا    . دې ستا حفاظت وكړي څنګه چې تا زما حفاظت وكړو  پاکالله  وائي:  نـمونځ  
  [نمونځ ]   او نوُر وي، پس د هغه   ځليدل د پاره    ه د اسمان پۀ لور يوړے شي او د هغ نـمونځ  

د   تر دې چې هغه  اسمان دروازې برسيره کړے شي  پاره د  بارګاه کښې    پاک الله  د  په 
  . کوونکي شفاعت کوي نـمونځ  د  نـمونځ  هٰغه  پيش کړے شي او  

 (۳۱۴۰حديث    ۱۴۳ص   ۳  شعب الايمان ج) 

قبولِ خدا  نمازیں  پھوٹی  ٹوٹی  میری  ِ ہوں 
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پھولِ میرے  نے  شہ  کہا  کو  جن  صدقہ  کا  دو  ِانُ 

او حُسَين    وضاحت:  نـهْما يعنې امام حَسَن   کومو ته چې سرکارِ عالي وقار   رَضَِِ الُله عَ
دي،    رَيۡحَانتَيَۡ   صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ  فرمائيلي  ګلونه  زما  پۀ وسيله   پاک الله  يعنې  د هغوئي  دې 

   . قبول کړي   ونه نـمونځ زما مات ګوډ  
د حفاظت  نـمونځ  کَس ته افضل ترين عبادت يعنې    کوم اندازه ولګوئ چې    ! سُبۡحٰنَ اللّٰ

د   نه  هٰغه  دعاګانې کوي،  ولې  به غيبي  د هغۀ کرونه  نه کيږي،  ولې  به  کَس حفاظت 
تا دې  نـمونځ  بنده کوم ته چې  هٰغه  لږ سوچ خو وكړئ!! يو دے    !! ... کيږي    الله وائي: 

  . وكړي دې ستا حفاظت    پاک الله  وائي:  نـمونځ  بنده کوم ته چې  هٰغه  دے    بل ضائع کړي،  
پۀ دې    ؟ ... ي کيږ پۀ انصاف سره ووايئ پۀ دې دواړو کښې به د چا پۀ کروبار کښې بركت  

امن وي؟    کښې کور    پۀ   دواړو کښې به سكون د چا نصيب کيږي؟ پۀ دې دواړو کښې به د چا 
بس هم دا نتيجه ده، مونږ چې د    . حفاظت دعاګانې کوي د  نـمونځ چا، چا ته چې  هٰغه يقيناً د 

ادا کول  نـمونځ  کښې تادي کوو، که مونږ  نـمونځ  کومو کرونو پۀ وجه پۀ   پۀ اطمينان سره 
هٰغه   مونږ باندې د   خو پۀ   . کرونه پۀ صحيح طريقه کيدے شي   ټول   هٰغه شروع کړو نو زمونږ  

 ةً يج  ـتادي کوو، نت   هُم   کښې نـمونځ  پۀ    ځكه   ي وي نو تاد   پۀ وجه کرونو  
صِن ا ل  

َ
ض و  نہ  ل  

 
م ہی  د ا 

ُ

 

خ ِنہ 

رہے کے  ا دھر  رہِےنہ  کے  اُدھرے  نہ   ،ِ

پۀ   مو نـمونځ  يعنې  دُنيا    کښې  پاره کرون د  د  د  د   و  چې  شوه  دا  نتيجه  کوله،  تادي 
نـمونځ  هم پوره نه شول، ځكه چې    مو   د دُنيا کرونه   نو   و، ړ ضائع ک   مو نورانيت  نـمونځ  

  . تا ضائع کړي   هُم داسې   دې   الله ووئيل: لكه څنګه چې تا زۀ ضائع کړم،  
مونږ الله   دې  وخت    ادا   يـې کوئ! ضرور    ادا   نـمونځ   . کړي را   عقل ه  ت   پاک  کوئ! 

کوئ   ادا  او  سره  يـې اوباسئ  اهتمام  پوره  د  ادا !  زړۀ    يـې  پۀ  محبت  رَبِّ  د  کوئ! 
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پاک  الله  چې    ادا کوئ   يـې ، د دې تصور کولو سره  ادا کوئ   ـې ي   لو سره سات کښې د  
يم   ! مو ويني،     . شي  ښائسته دُنيا او آخرت دواړه به مو    ! انِۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََِ

ه سره ادا کوئ!  (: 2)  نـمونځ پۀ پوره توَجَُّ
ه   پۀ نـمونځ  دويم ادب دا دے چې  نـمونځ  د    خوږو او محترمو اسِلامي وروڼو!    پوره توجُّ

ادا کړے شي  زړۀ کښې   . سره  پۀ  نو چې  اودس کوو  مونږ  طور چې کله  پۀ  مثال    مو   د 
پۀ ژبه  اودس دعاګانې    مو   عاجزي وي،  بيا چې کله  وي د    اکبر   الُلّٰ شروع کړو،  نـمونځ  ، 
کښې وايو،  نـمونځ  پۀ لور وي، هم دغسې چې څۀ مونږ پۀ    پاک الله  ووايو نو خيال مو د  

د  بيا د ركوع تسبيحات  د دې نه پس چې کوم سورت لولو   سورۀ فاتحه   مثلًا 
پۀ آخره کښې دُعا، ټول د ترجُې سره   او    پاک درودِ      اتيَّ حِ لتَّ اَ   سجدې تسبيحات  

پۀ   بيا  ه سره  نـمونځ  ياد کړئ،  توجُّ پۀ  او  کوئ  ته خيال  ترجُې  دې  د  ادا  نـمونځ  کښې 
د    هُم کوئ،   پۀ حالت کښې داسې چې  پۀ ركوع    مو   قيام  پۀ ځائے وي،  نظر د سجدې 
  )يعنې چې کله د ركوع نه ودريږې، هٰغه وخت( قومه کښې  د ښپو پۀ لور وي،    مو نظر   کښې 

ولۍ پۀ  ځ نظر د  کښې    ات يَّ حِ لتَّ اَ   پۀ   نظر د سينې پۀ لور وي، پۀ سجده کښې د پوزې پۀ لور، مو  
ه سره    او پۀ پوره اطمينان    پۀ لور ساتئ، داسې   يم   . ادا کوئ نـمونځ  پوره توجُّ خوند به    ! انِۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََِ
  . نوُرانيت به مو هم نصيب کيږي نـمونځ  هم دركوي او د  

 جن ت واجب کيږي    
  وَسَلمََ صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ  پاک خوږ حبيب  الله  بيانوي چې ما د    رَضَِِ اللهُ عَنـهُْ حضرت عُقبهَ بن عامِر  

او   دا ارشاد فرمائيلو: کوم مسلمان چې    يـې ته    خلقو وليدو چې هغوئي ودريدلو 
ه طريقه اودس وكړي، بيا د ظاهر او باطن    ه پۀ ښ  سره دوه ركعته ادا کړي    په توجِّ

ش( ۵۵۳  حديث   ۱۱۸  )مسلم ص   . شي نو د هغه د پاره جنِّت واجب  

www.dawateislami.net



 

مدني ګلونه   27کښې د خشوع پيدا کولو  نمونځ    پۀ                                       15  
   

ه ش  ! هزما پۀ لور متوجِ 
ابو هريره   نـهُْ حضرت    صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ بيانوي چې د دواړو جهانونو د سردار    رَضَِِ اللهُ عَ

پۀ بارګاه    پاک الله  د پاره ودريږي نو هغه د  نـمونځ  فرمانِ عالي شان دے: چې کله بنده د  
ارشاد فرمائي: تۀ د چا پۀ    پاک الله  کښې حاضر وي، چې کله هغه اخوا ديخوا ګوري نو  

آدم   اِبنِ  اے  ګورې؟  لور  پۀ  بهتر  د  نه  زما  آيا  ګورې؟  انسانه!) لور  لور    ( يعنې اے  پۀ  زما 
ه ش   ( ۹۳۳۲حديث    ۲۰۰ص   ۱۶ )مسند البزار ج   . ! زۀ د هغه نه بهتر يم د چا پۀ لور چې تۀ ګورې ه متوجِِّ

 د رحمت اوړيدل  پۀ وجهپۀ نـمونځ کښې د اخوا ديخوا کتلو 
ابوذَر   نـهُْ حضرت  اکبر    رَضَِِ الُله عَ ربَِِّ  محبوبِ  انور،  رسولِ  وَالٰهِٖ وَسَلمََ بيانوي:  ارشاد    صَلََّ الُله علَيَهِْ 

ه وي تر څو پورې چې    نـمونځ پاک رحمت د  الله  ووفرمائيلو: د   هغه  کوونکي پۀ لور متوجِِّ
 . پاک رحمت هم د هغه نه واوړي الله  اخوا ديخوا وګوري نو د    کله   اخوا ديخوا اونه ګوري، چې 

 (۹۰۹حديث    ۳۴۴  ص   ۱  د جؤ )ابو دا   

 ه ټکونه وچيچل 40پۀ نـمونځ کښې لړم 
مبارَک   بن  الله  عبدُ  علَيَهْحضرت  الِله  يوه   رَحْْةَُ  ليدلې  ما  کښې  وړوكوالي  پۀ  فرمائي: 

پۀ حالت کښې لړم هغه څلويښت  نـمونځ  د    . ياده ده ډيره ښه  عبادت ګزاره زنانه ما ته  
کښې   حالت  پۀ  هغې  د  خو  وچيچله  رانغلو  لږ ټكونه  هم  فرق  د   . شان  هغه  کله  چې 

جواب  نـمونځ   کوو؟  لرې  نه  ولې  تاسو  لړم  دا  مورې!  ووئيل:  ما  نو  شوه  فارغه    يـې نه 
پۀ کر    تعالیٰ   رَب  ، دا څنګه مناسب وه! زۀ خو د خپل  يـې راکړو: ځويه! اوس لا تۀ ماشوم  

 (  ۳۳۲) کشف المحجوب ص  و؟  ړے و کښې مشغوله ووم نو خپل کر مې څنګه ک 
د    ؟ ... څومره ځانګړے سوچ دے   ! سُبۡحٰنَ اللّٰ حُضُور کښې    تعالیٰ   رَب  بنده چې کله  پۀ 
  ه د هغۀ سره دا چرته ښائي چې هغ  بيا  نو عبادت کښې مصروف شي ، د هغه پۀ  حاضر شي 

له خو پکار    ۀ ګوري، هغ او ګوري، د سترګو پۀ ګوټ کښې يو خوا بلَ خوا  او اخوا ديخوا  
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ه سره بس د   ، د هغه پۀ حضور  نظر سات رحمت  پۀ  رحمان    رَبِ  دي چې پۀ ادَب سره پۀ توجُّ
   . کښې حاضر اوسي 

یٰ  لړم لرې نه کړو، دا د هغې تقو  رَحَْْةُ الِله علَيَهْا غې بزرګې زنانه  هٰ ياد ساتئ چې    وضاحت: 
)يا بل تکليف    کښې لړم نـمونځ  ايمان والا که پۀ    کمزوري او کردار دے، زمونږ پۀ شان  

تفصيلات دي کوم    خپل   البته! د دې مسئلې   . نو دا جائز دي   ي لرې کړ   وركوونکے څيز( 
 ولولئ!   يـې هلته    . کښې ميلاؤ شي   نماز کا طریقشچې به تاسو ته د اميِر اهلِسُنِّت پۀ رساله  

 د حضرت حاتمِ اصََم د نـمونځ انداز 
اصََم   حاتِمِ  حضرت  علَيَهْ د  الِله  د    رَحْْةَُ  هغوئي  د  چې  پوښتنه نـمونځ  نه  کښې  باره  پۀ 

وخت شي نو زۀ پوره اودس وكړم، بيا نـمونځ  وكړے شوه نو هغوئي ووفرمائيل: چې کله د  
پۀ    ( يعنې د بدن ټولې حصې) تر دې چې زما اندامونه    کښينم ځائے ته راشم او  نـمونځ  د  

د   بيا  او کعبۀ معظمه د نـمونځ  سكون شي،  پاره ودريږم  پل  رُ و   خپلو   د  وځو د وړاندې، 
لَام وت  لمَ ملک ا   او   صراط د ښپو لاندې، جنِّت ښي اړخ ته او دوزخ ګڅ اړخ ته  ۀ  پ   علَيَهِْ السََ

دا   او  او ويرې    . ګڼم نـمونځ  خپل آخري  نـمونځ  ځان پسې شاته خيال کووم  اميد  بيا د 
رُکوع    . دواړو کيفيتونو سره حقيقتاً تکبيِر تحريمه وايم، قرآنِ کريم پۀ قلاره قلاره لولم 

او   خوَره کړم   [ د ځان نه لاندې ]   ګڅه ښپه   . پۀ عاجزۍ سره او سجده پۀ خشوع سره کووم 
م  لر ښۀ د اِخلاص نه د کر اخستو باوجود هم دا ويره    . ښۍ ښپه ودروم   او   پۀ هغې کښينم 

 (۲۰۶  ص   ۱  )احیاء العلوم ج!  نۀ به قبليږي او که  نـمونځ  چې زما    معلومه نۀ ده چې  
اللّٰ  عظيم    ! سُبۡحٰنَ  مونږ   کش   !! ... دے نـمونځ  څومره  هم ت   چې  توفيق    داسې   ه 

شي را  سره    او   نصيب  تصوراتو  ښکلو  ښکلو  داسې  د  هم  الله    . وكړو نـمونځ  مونږ 
مِین بجَِاہِ خَاتمَِ الن َبِیِ ینْ  . پاک دې مونږ ته توفيق راعطا کړي   صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ   اّٰ
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 ! سره نـمونځ کوئ اخِلاص پۀ  (:3)
دے نـمونځ  د   اِخلاص  شرط  بنيادي  نه  ټولو  د  پاره  د  قبليدو  قِسمه    د ہٰذا  ل   . د  هر 

ادا  د راضي کولو د پاره    پاک الله  که هغه فرض وي او که نفل، صرف او صرف د  نـمونځ  
  . پکار   ي نۀ د   کول   نـمونځ ، نورو ته ښودلو د پاره د ريا  کول پکار دي 

لمیند   توهين کوونکے  رب ُ العّٰ
مخكښې پۀ فرمان مبارک دے: چا چې د خلقو پۀ    صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ   طفٰے مص د خوږ  

ادا کړو، بے شكه  نـمونځ کښې پۀ بده طريقه  [يعنې يواځې ځائے ] طريقه او پۀ تنهايۍ  ه ښ 
   ( ۵۰۹۵حديث    ۳۸۰ص  ۴  )مسند ابويعلیّٰ ج  . ه وكړ   [ يعنې بے ادب ]   توهين   تعالیٰ   رَب  د خپل    ۀ هغ 

   . کښې د ادََب کمے دے، کفريه توهين مُراد نه دے   ہی دلته د توهين نه مُراد پۀ بارګاهِ اِلٰ   نوټ: 

 راوګرځول   بيا کالو نـمونځونه يـې 30د 
د ) ديرشو کلو پورې پۀ جومات کښې پۀ وړومبي صف کښې    د   رَحْْةَُ الِله علَيَهْ يو بزرګ  

و، يو ځل هغوئي ته پۀ وړومبي صف کښي ځائے ميلاؤ نه شو  کړ ادا  نـمونځ    ( جَُعې سره 
نو شرم   ودريدو  دويم صف کښې  پۀ  چې    يـې او  وائي  څۀ  به  خلق  کړو چې  محسوس 

لاړو  صف  وړومبے  نه  سړي  دې  د  نن  هغۀ    .وګوره!  سره  راتلو  خيال  دې  خپلې د  د 
ووئيل: اے نفسه! ما چې تر ديرشو کلو پورې    يـې او خپل نفس ته    اصلاح سوچ اوكړو 

ادا  خلقو ته د ښودنې د پاره    مې   ونځونه پۀ وړومبي صف کښې ادا کول آيا هغه نـم کوم  
راوګرځول    بيرته  نـمونځونه چې نن تا له شرم درځي! بيا هغوئي د تيرو ديرشو کلو    کول 

 .قائم کړو   يـې مثال    ډير عجيبه او د کمالِ صدق او اِخلاص    ( ادا کړل   يـې يعنې بيا ) 

 (۳۰۲  ص  ۲  )احِیاءُ العلوم ج   

صد کروړ مرحبا! صرف د زړۀ د يو خيال له    جذبه زمونږ د بزرګانو د اِخلاص    اَللُّٰ اکَۡبرَ! 
يـې  ادا کړل   وجې  بيا  نـمونځونه  ديرشو کلو  آه! زمونږ د غافلو حالت دا  خو    . د 
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خو  ل  اوِّ چې  عبادت   مو   دے  د  شوق   زړۀ  خالي    د  که    وي نه  طريقه او  څۀ    پۀ 
نو  وكړو  له    هُم   عبادت  آفت  بد  د  واه  واه  د  بلكې  وي  کمے  پکښې  اِخلاص  د 

  . واچوو   کښې ثواب پۀ خطره  عبادت  د  وجې  
توڑیِ ی ا مت 

ق 
یہ  پر  دل  نے  بدکار  ِنفس  

دیِا نہ  چھپانے  تو  بھی  کیا  نیک  ِعمل  

الله  صرف او صرف د    پاک کريم دې مونږ ته توفيق راعطا کړي چې د ريا نه    الله 
يم و،  و ادا ک   ونه نـمونځ د رضا موندلو پۀ نيت سره پينځه واړه    پاک  به    تعالیٰ   رَب    ! انِۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََِ

  . شي   رانصيب راضي شي او ډير بركتونه به  

 ! سره ادا کوئخشوع و خضوع  نـمونځ پۀ (:4)
د خشوع و نـمونځ  پۀ آدابو کښې دي چې  نـمونځ  د    محترمو اسِلامي وروڼو! خوږو او  

ادا کړے شي خضوع   اتلسمه سيپاره    الله   . سره  پۀ  الۡمُؤۡمِنوُۡن کريم  دويم    سُوۡرَةُ  او  يو  آيت 
 کښې ارشاد فرمائي:



    :( 2-1، المؤمنون: 18)پارہ 

بيشكه ايمان والا کمياب    کنزُالعِرفان: ]مفهوم[ ترجمہ ٴ 
کښې خشوع و    نمونځ هٰغه خلق چې په خپل    ، شول 

 . خضوع کوونکي دي 
دي: پۀ دې آيت کښې ايمان والؤ   کښې   494جلد شپږم، صفحه    تفسیر صراط الجنان پۀ  

د   هغوئي  شكه  بے  چې  دے  شوے  وركړے  زيرے  خپل    پاک الله  له  پۀ  سره  فضل  پۀ 
ته   جنِّت  به  پاره  د  هميشه  د  او  هلته مقصد کښې کمياب شول  او  هر    به   داخليږي  د 

بيامومي   ه ناخوښ  نجات  نه  صفحه    ملتقطا(   ۶۶  ص   ۶  ، روح البیان ج ۲۵۸  ص   ۸  کبیر ج   )تفسیر  . څيز  پۀ    496نور 
وخت د هغوئي پۀ زړونو  هٰغه  ادا کوي،  نـمونځ  دي: ايمان والا د خشوع و خضوع سره    کښې 

  . وي   )يعنې ودريدلي او پۀ سكون سره( پاک ويره وي او د هغوئي اندامونه ساکن  الله  کښې د  
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 د خُشُوع تعريف 
معنٰی   خشوع  زړۀ  د  د  اندامونو    فعل ده:  ظاهري  د  ښپو( او  او  لاسونو    )يعنې 

  ، د دُنيا نه نظر وي   ـې ي عظمت    پۀ   پاک الله  د    چې   د زړۀ فعل يعنې   ( ۲۵۹  ص   ۸)تفسیر کبیر ج    . عمل 
ه لرې شوې وي او پۀ    ـې ي  او د ظاهري اندامونو عمل    . زړۀ لګيدلے وي   ـې ي   کښې نـمونځ  توجُّ

پۀ سكون سره ولاړ وي، اخوا ديخوا نه ګوري، د خپل بدن او جامو سره لوبې نه کوي او    دا چې 
 (۱۳۵۶ص   ۴  ، صا وی ج ۷۵۱  ، مدارک ص۲۵۹  ص  ۸  )ماخوذ از تفسیر کبیر ج  . کر نه کوي   فضول څۀ  

 پۀ نـمونځ کښې خشوع مُستَحَب ده 
پۀ نـمونځ کښې خشوع مستحب    رَحْْةَُ الِله علَيَهْ   ينِي ن عَ ي الِدِّ درُ بَ علامه   فرمائي: 

مونځ نوُر،    رَحْْةَُ الِله علَيَهْ اعٰلی حضرت    (   ۷۴۱تحتَ الحديث    ۳۹۱ص    ۴)عمدۃ القاری ج    . ده  نـ مونځ کمال، د  نـ ليکي: د 
نـمونځ خوب  قلب    او   ر بُّ دَ تَ   و   فهم   پۀ   د  پۀ خشوع( حضورِ  ده   )يعنې    ( ۲۰۵  ص   ۶  )فتاوّٰی رضويہ ج   . باندې 

   . دے کوم چې پۀ خشوع سره ادا کړے شي هٰغه  نـمونځ  مطلب دا چې د اعٰلی درجې  

 پۀ خشوع سره نـمونځ ادا کول د ګناهونو کفاره ده
نـهُْ امَِيُر المُؤمِنِين حضرت عثمان ابنِ عفان   د خوږ   پاک الله  بيانوي چې ما د    رَضَِِ الُله عَ

وخت راشي او  نـمونځ  نه اوريدلي دي چې پۀ کوم مسلمان د فرض    وَسَلمََ صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ  نبي  
پۀ ښ  د    ه هغه  او  پۀ صحيح طريقه رُکوع  نـمونځ  سره    خشوع طريقه اودس وكړي  او  وكړي 
 تر څو پورې چې هغه څۀ کبيره  شي د هغه د مخكښينو ګناهونو کفاره  هٰغه نـمونځ  وكړي نو  

   . خاص نه ده(   سره )د څۀ زمانې  هميشه وي    )يعنې د ګناهونو د معافۍ سلسله( ګناه ونکړي او دا  
 (۵۴۳حديث    ۱۱۶  )مسلم ص 

 د رُکوع نه مُراد ټول نـمونځ دے 
لاندې ليکي: د رُکوع نه مُراد   حديثِ پاکد دې    رَحَْْةُ الِله علَيَهْ علامه عبد الرؤف مُناوي  
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طريقه او خشوع سره ادا    ه ټول ارکان پۀ ښ نـمونځ  د    ه ټول ارکان دي يعنې هغ نـمونځ  د  
طريقه د ادا کولو مطلب دا وي چې هر رُکن پۀ پوره طريقه   هکړي او د ټولو ارکانو پۀ ښ 

سره(  ساتلو  خيال  وغيره  سنِّتو  فرمائي:(   . شي   کړے ادا    )د  صغيره    )نور  د  به  نـمونځ 
ګناهونو د پاره نۀ، ځكه    )يعنې غټو( ګناهونو د پاره کفاره وي، د کبيره    )يعنې وړو( 

)د کبيره ګناهونو د معافۍ د پاره  سره نه معاف کيږي  نـمونځ  چې کبيره ګناهونه پۀ  
 (۳۵۸  ص  ۲  )التیسیر ج  . به توبه او د هغې تقاضې پوره کول وي( 

 لرې کوي د خُشوع والا نـمونځ غم 
پۀ  نـمونځ  ې دي:  کښ   87پۀ صفحه    راهِ علم صفحو کتاب    103د  دينه  لـم ا   ة ـتب مك د  

پۀ تحصيل علم   او  ادا کول  کښې    ( يعنې د عِلمِ دِين پۀ حاصلولو) خشوع و خضوع سره 
  )راهِ علم(ش  . يدل فِكر او غم لرې کوي اوس لګيا  

 پۀ رزق کښې د برکت مضبوطه ذريعه
دې   د  عِلم هم  صفحه    راهِ  مضبوط  کښ   92پۀ  بركت  د  کښې  رزق  پۀ  دي:  ې 

تَعديلِ ارَکان    سره او د   ترينه ذريعه دا ده چې انسان نـمونځ پۀ خشوع و خضوع 
او    ساتلو خيال    ارکان پۀ قلاره قلاره د ادا کولو(   نـمونځ )يعنې د   واجباتو  ټولو  د  او 

 (1)  . سُنتو او آدابو پوره خيال ساتلو سره ادا کړي 

 وور ولګيدو خو پۀ نـمونځ کښې مشغول پاتې شو! 
ه سره   رَحَْْةُ الِله علَيَهْ ار  يسَ سلم بن  مُ تابعي بزرګ حضرت   ادا کولو نـمونځ به دومره پۀ توجُّ

کښې مشغول وو چې پۀ خوا  نـمونځ  ، يو ځل پۀ  خبر نۀ وو شا به ورته هيڅ    و   خوا   د چې  

 

...ش1
 ۔92، صفحہ:شعلمش راہِش  
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 . و ړ وور مړ ک   خلقو   خو هغوئي ته احساس هم اونشو تر دې چې   وور ولګيدو   ـې ي کښې  

ش(۴۴۷ص  ۲)اللہ والوں کی ن اتیں ج ش  

 مختصر حکايات  4

ُ ا   :ش(ش1)ش يقه    یننِ ؤمِ لمُْ امُ  نـهْا حضرت ب ب عائشه صِدِِّ صَلََّ اللهُ  فرمائي: سرکارِ مدينه    رَضَِِ اللهُ عَ

نـمونځ  به زمونږ سره او مونږ به د هغوئي سره خبرې کولې خو چې کله به د    علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ 
لكه چې هغوئي مونږ نه پيژني او مونږه هغوئي نه    ( داسې شو  حالت به نږزمو ) وخت شو نو  

اکبر    ین نِ مؤُمِ لْ امیرُ ا   :ش(ش2)ش ش(   ۲۰۵ص    ۱  )احیاء العلوم ج پيژنو   يقِ  صِدِِّ نـهُْ حضرت  عَ اللهُ  پۀ    رَضَِِ  نـمونځ  به 
به پۀ    علَيهمُ الرَضوَان بعضې صحابۀ کرام    :ش(ش3)ش  . ميخ   ( وهلے شوےټک ) کښې داسې وو لكه  

پۀ   باندې به مرغۍ    [ يعنې بے حركته ]سره    سكون رُکوع کښې داسې  پۀ هغوئي  وو چې 
جُادات   هغوئي  چې  لكه  څيزون   بےيعنې  ) کښيناستې   ( ۲۲۹  ، ۲۲۸  ص   ۱  )احیاء العلوم ج   . دي   ( ه ساه 

کرام  :ش(ش4)ش صحابۀ  د    علَيهمُ الرَضوَانبعضې  خلق  به  ورځ  پۀ  قيامت  د  پۀ  نـمونځ  فرمائي: 
راپاڅولے   باندې  پۀ  کيږ کيفيت  يعنې  او  نـمونځ  ي  اطمينان  څومره  ته  چا  چې  کښې 

 (۲۲۲ص    ۱)ایضاً ج    .ي کيږ   ( يعنې راپاڅيدل) سكون حاصل وي د هغې مطابق به د هغوئي حشر 
 . کولو توفيق راعطا کړي  ادا  نـمونځ دې مونږ ته پۀ خشوع و خضوع سره د  پاک الله   

پاره به مونږ ته څۀ  د    ؟ ... څنګه کولے شو نـمونځ  سره    خضوع مونږ پۀ خشوع و   دې د 
کښې    فيضانِ نماز پۀ خپل کتاب    داَمَتْ برََکاَتُہُمُ العْاَلِيهَ کول وي؟ شيخِ طريقت، اميِر اهلِسُنَّت  

 د دې طريقې هم ليکلې دي، راځئ چې واورو:

 څلور دعاګانې  صلى الله عليه وسلم د آقا
محترمو   او  وروڼو!خوږو  عد    اسِلامي  او    خُشُو دے  زړه  دېځائے  مقام   د  ظاهريدلو  د 
د   دي.  عاندامونه  د    خُشُو اول خو    رَب ُ العِْز َت  اللهُ حاصليدل  نعمت دے،  عظيم  نهايت 
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ړي نو هغه ته کول شروع  ک  نمونځ ه بيا هُم بنده  ک،  منع کوي   نه   هنمانځشيطان بنده د  
ع د رُوح يعني    ه نمانځد     په دېمُختلِف دُنيوي څيزونه وريادوي او   ع و خُضُو ختمولو   خُشُو

ْ   رَحَْْةُ اللهِ وي. بزُُرګانِ دِين  ک وشش  ک ع به    هِم علَيَ ع و خُضُو ادا کول، مونږ ته هُم    نمونځونه سره    خُشُو
ع د   ع و خُضُو حاصلولو د پاره ډير ډير کوشش کول پکار دي او د دې د حاصلولو د پاره    خُشُو

 به داسې دُعـا کوله:   وَسَلمََ   وَالٰهِٖ   علَيَهِْ   الُله   صَلََّ قا  ا  په ژړا ژرا دُعـاګانې کول پکار دي. زمونږه خوږ خوږ  

ِّیۡ اعَوُۡذُ بکَِ مِنۡ قَلۡبٍ لَّۡ يخَۡشَعُ    ﴾ ١﴿  ِن ع وم چې  کزړه نه ستا پناه غواړم    هٰغه! زه د  اللهيا    اَللّٰھُمَّ ا   خُشُو
 ړي. کاختيار نه 

 

لَکَ   ﴾ ٢﴿  شَكاّرًا،  لَکَ  اجۡعَلۡنيِ  رَب  

رَھَّا لَکَ   َّارًا،  لَکَ بً ذَک مِطۡوَاعًا،  لَکَ  ا، 

نیِۡبًا  اھًا مُّ  مُخۡبتًِا،الَِيۡکَ اَوَّ

! ما ستا ډير شُكر ګُزار، ستا کثرت سره ذِکر  رب ـه اے زما   
زيات   ډير  نه  ستا  نهايت  و کوونکے،  ستا  والا،  يريدلو 

پاره   د  ستا  ع فرمانبردار،  په    خُشُو ستا  اختياروونکے، 
رجُُوع   او  کوونکے  فرياد  ژړا  ډير  کښې  بارګاه 

 .راوړونکے جوړ کړې 
 

ِّیۡ اعَوُۡذُ بکَِ مِنۡ   ﴾٣﴿ ِن علِۡمٍ لَّۡ يَنفَۡعُ،  الَلّٰھُمَّ ا

لَّۡ   نَفۡسٍ  وَمِنۡ  يَخۡشَعُ،  لَّۡ  قلۡبٍ  وَمِنۡ 

 تَشۡبَعُ، وَمِنۡ دَعۡوَةٍ لَّۡ یُسۡتَجَابُ لَھَا 

زه ستا پناه اخلم د هٰغه عِلم نه، کوم چې نفع    !اللهيا   
کوم  نه  زړه  هٰغه  د  وركوي   ع  چې   نه  نه    خُشُو

د  ، اختياروي  مړيږي،  نه  چې  نه  نفس  هٰغه    ې هٰغد 
 دُعـا نه چې قبوله نه شي. 

 

ِّیۡ اعَوُۡذُ بکَِ مِنۡ صَلََةٍ لَّۡ تَنفَۡعُ   ﴾ ٤﴿  ِن نه کوم چې  اللهيا    الَلّٰھُمَّ ا نمانځه  هٰغه  د  اخلم  پناه  ستا  زه   !
 نفع رانکړي. 

 په لاره کښې ډير غټ رُکاوټ دي  خُشُوع ګناهونه د 
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عه تاسو  ک ع و خُضُو د ګناهونو    كښې مخ ول غواړئ نو د ټولو نه  ک  ونه نمونځسره    خُشُو
او  عړئ، ګناهونه د  كنه پرهيز    باندې وټ دي، په ګناه  کډير غټ رُ   کښېپه لاره    خُشُو

عقائم اوسيدلو سره   نه شي حاصليدلے.  خُشُو

 زړونه نرموونکي کارونه
عنرمي او    کښېه په زړه  ک ئ  كني]يعني ډيرې[    ثرت سره  کراوستل غواړئ نو    خُشُو

ني ک انه  الشِّ يوه عظيمُ  او  او  کيوئ  نرميږي  په سبب زړه  تلِاوَت  ده. د  هُم  قرا ن  تِلاوَتِ   
د   کښېس په بارګاهِ رسِالت  ک ول هُم د زړه د نرمئ باعِث دي. يو  کخلقو سره ښيګړه  

  غواړې ه ته  ک ارِشاد اوُفرمائيلو: ”   وسََلمََ   وَالٰهِٖ   علَيَهِْ   اللهُ   صَلََّ ړو نو خوږ نبي  كيت اوكا زړه د سختئ ش
مِس نو  نرم شي  زړه  ستا  په سر    باندېينانو  كچې  يتيم  د  او  خوره  لاس   باندېطعام 

لاِْيمْان ج “ږه.كا راښ  ( ١١٠٣٤ حديث  ،٤٧٢ ص ٧ )شُعَبُ ا

 د زړه سختي څنګه لرې شي؟ 
يقه    امُ ُ المُْؤمِنِین        صِدِِّ عائشه  سَيِِّدَتنُا  قلَبِي   يوې ته    عنَهْاَ اللهُ  رَضَِِ حضرتِ  قسَاوتَِ  د  زنانه 

سختئ(  د  زړه  د  اوكا شِ   )يعني  نو  كيت  ”   عنَهْاَ اللهُ  رَضَِِ   هغېړو  اوُفرمائيلو:  ارِشاد  په  ورته  مرګ 
ښځې داسې اوكړل نو د هغې زړه نرم شو. بيا    ې هٰغ چې کله  “  . کثرت سره يادوه ستا زړه به نرم شي 

يقه    امُ ُ المُْؤمِنِین هغې د    (٢٣)الَروضُ الفائق ص    شُكريه ادا کړله.   عنَهْاَ   الُله   رَضَِِ حضرتِ سَيِِّدَتنُا عائشه صِدِِّ

 د الله پۀ نزد به د نـمر نه زيات روښانه مخ د چا وي؟ 
  نمونځ ي  کوونک   نمونځاِرشاد فرمائي: زه د هر    کپا   الله  کښېپه يو حديثِ قُدسي  

بل  ۀن هغكقبلووم  د  زه  تواضُع   کڅوقبلووم    نمونځ  ۀه  وجه  په  عَظَمت  د  زما  چې 
ړو څيزونو نه خپل خواهشات منع سات، کزما د حرام  ړي،  کاختيار    )يعني عاجِزي( 

  وي،  کنه    )ھميشوالے(   اصِرار  باندېزما په نافرمانئُطعام   باندې]کس[  ي  ږپه او
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رحَم    باندېس  کګير    کښېمُصيبت  پۀ  ور واغوندي،    ېبے لِباسه ته جام خوري،  
په خپل   دېړي. زما  كدا هر څه زما د پاره اوړي او  كمُسافِر له ځائے ورړي،  كاو

قَسَم  عِزَّت  ( نه  ا مر د نُور )يعني رڼ ن د هغه د مخ نُور به زما په نزد د  !  وی   و جَلال 
وي  روښانه  حِلم  ،  زيات  جَهالَت  هغه  د  زه  به  علاوه  نه  دې  برداشت،  د  )يعني 

يار او    ( [ جوړ کړم ] نرمي   به  رڼا جوړې کړم،    ـې ي ې بۀ  تِ به ما يادوي زه  هغه 
ته   ئې ورته عطا کووم،  وايم،    لَبَّيۡک هغه  به  زه  به غواړي  نه  به  ما  قَسَم  زما 

هغه ته به خپل قُرب ]يعني نزديکت[ عطا کړم او  زه به د هغه قَسَم پوره کووم او  کوي  
 او    پناه وركووم   ته   هغه .(1ِ) ِد خپلو فرښتو په ذريعه به د هغه حفاظت کوومِ

 ِ  

مِیں نماز  بندہ  ہے  ملتا  اپنے  سے  ِِمولا  میںاٹھ  نماز  پردہ  کا  جدائ  ہے  ِجاتا 

حضور کے  شہنشاہ  اپنے  خاص  میںِآپہنچا  نماز  آیا  کے  باندھ  ہاتھ  بندہ  ِجب 

نمازِ پڑھ  تو  ہے  ڈر  سے  اندھیرے  کے  قبر  ِِگر  کا  لحد  ظلمت   میںِ ہے  نماز  ِاُجالا 

ه بدلوونکو معاملو نه مخکښې   ان فارغ کړئ ځ د توجُّ
وم چې  کړئ  کد هغه ټولو څيزونو نه ځان فارغِه    كښېمخ ولو نه  ک  شروع   هنمانځد  

ه    هنمانځد   چې  جوړيدے شي،  سبب  يدلو  کولو او د يادِ اِلهٰى نه د غافلِه  ک  لرېنه د توَجُّ
د س  نه    وي   ونكځائے  د شور شغرب  نماز  پاک  او  يا جائے  پرده  په مخامخ   باندې وي، 

او ګونجکګل    داسې سَم خور وي[    نه وي   وغيره   ېري  نماز  چې د ځكه    ]يعني جائے 
ه    هغې ع   په  يږي او ک  لرې په وجه توَجُّ ع و خُضُو يخنئ    سختې د    پريوځي. خلل    کښې   خُشُو

ه د طعام خوړلو يا بوَلو وغيره ک ړئ. کيدلو اسَباب هُم اختيار کګرمئ نه د بچ   سختېاو  
 نه فارغه شئ.  هغېولو حاجت وي نو د ک
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 د پوهې خبره 
ابو دَرداء         سَيِِّدُنا  نه   ]يعني عقلمندئ[   ې به فرمائيل: ”د سړي د پوه   عَـنهُْ  رَضَِِ اللهُ حضرتِ 

شروع کولو وخت    نمانځه چې د  ړي  کر ختم  کخپل ضرروري    كښېمخده چې هغه  
وي.  فارِغ  زړه  هغه  د  مسُروق   ( ١٦٩  ص     ٢  )قوُتُ القُْلوُب ج “  کښې  سَيِِّدُنا  بزُُرګ حضرتِ    تابِعِي 

سانو ته فرمائيل: ”)زما سره مُتعََلِِّق( خپل ټول حاجتونه زما د ک ور  کبه د خپل    علَيَهْ رَحَْْةُ اللهِ 
لاْوَْلیَِاء ج  “ ړئ.کما ته بيان  كښېمخ كښېمخ ولو نه کشروع    هنمانځ  ( ١٦١١رقم  ١١٢ ص   ٢ )حِلیَْةُ ا
 پۀ نـمونځ کښې چې څۀ لولې چې د هغې معنې درته يادې وي  

پاره چې  ته   د خشوع حاصلولو د  د  نـمونځ  پۀ    بنده  او  کښې د لوستونکو سورتونو 
ذِکرونو   نـمونځ  ثنا   د  او  ء مثلًا  رُکوع  فاتحه،  سورۀ  دُرُود    د   او   و تسبيحات   د   سجدې د  ، 

ته څۀ    رَب  خپل    زۀ   پته وي چې   هغۀ ته   معنې معلومې وي د پاره د دې چې شريف وغيره  
پۀ ذِهن کښې موجودې وي نو    د بنده   چرې   د آيتونو او دُعاګانو معنې که   . وم عرض کو 
يم پۀ قابو کښې وي او    ـېي   خيالونه به پوره طور به د خشوع و خضوع سره د   ! انِۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََِ

  . نصيب کيږي ور ادا کولو سعادت  نـمونځ  

 مَدَني ګلونه  27پيدا کولو  خُشُوع پۀ نمانځه کښې د 
توفيق راکړي،    پاک دې مونږ تهالله   نمونځ کولو  په خُشوع و خضوع سره د 

 مدني ګلونه ارشاد فرمائي: د پاره دې د ترغيب  د  داَمَتْ برََکاَتُہُمُ العْاَلِيهَ اميِر اهلِ سُنِّت 
ضروري خبرو اترو    ﴾ ٣﴿ د متيازو وغيره    ﴾ ٢﴿ که لوَږه يا تنده لرئ نو هغه ختمه کړئ    ﴾ ١﴿ 

کړئ    ﴾ ٤﴿ او   فارغه  ځان  نه  اوريدلو  يا  کولو  کړئ    ﴾ ٥﴿ فون  سائلِنټ  فون  موبائل 
اوسئ  ﴾ ٦﴿  لرې  نه  د    ﴾ ٧﴿ ماشومانو  شغرب  شور  اوكړئ  ا  د  تدبير  کيدلو  بچ  د  نه  وازونو 
که مخامخ ديوال باندې نقش و نګِار    ﴾ ٩﴿ څوک مو چې انتظار کوي هغه فارغ کړئ  ﴾ ٨﴿ 
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ه وي يا مخامخ شيشه وغيره وي او   که ګرمي مو    ﴾ ١٠﴿ بدل کړئ    ځائے مو خرابيږي نو    توَجُّ
ع په   تركيب اوكړئ    A.Cرکاوټ جوړيږي نو د پکي يا که کيدے شي نو د    کښې  خُشُو
په    ﴾ ١١﴿  نو  کيږي  مو  يخني  وغيره    کښې  ه نمانځ که  هِيټر  او  لِباس  وئ  اِستعمال ګرم 
ه په  هُم مو يو څيز  کښېلِباس، عِمامه، څادر وغيره ﴾ ١٢﴿  رُکوټ جوړ نه شي، د   کښې توَجُّ

درته  نه    چې   چيچل   ]يعني لباس[ لباس مو تنګ نه وي، د هغې    چې   مَثَلًا دې خيال ساتئ،  
عِمامه  ﴾ ١٤﴿ په ښپو کړئ    ې که ماشي مو ښپې چيچي نو جُراب   ﴾ ١٣﴿ محسوسيږي، وغيره  نه  

ښويدل يا د دې په وجه ګرمي کيدل يا د    کښېښويدل يا د هغې د پاسه څادر په سجده  
په   وغيره  کيدل  باعث  ع تنګيدلو  وي    کښې  خُشُو جيب    ﴾ ١٥﴿ رُکوټونه  په  د که    کښې 

اوباسئ   هغه  نو  جوړيږي  رُکوټ  بوج  څيزونو  مُصلّٰى    ﴾ ١٦﴿ موجودو  والا  نګِار  و  نقش 
ساتئ    نمونځ باندې   نه ځان  د    مُصلّٰى که    ﴾ ١٧﴿ کولو  مو  ع يا کرپيټ وغيره  د کمئ    خُشُو

ع که هر څيز مو په    ﴾ ١٨﴿ باعث جوړيږي نو لرې ئې کړئ يا ترينه پخپله لرې شئ     خُشُو
ع په   وم ې که وسوس  ﴾ ١٩﴿ خلل اچوي که کيدے شي نو هغه لرې کړئ  کښې   کښې خُشُو

په داسې طريقه چې خلق پوهه نه شي    كښې مخ رُکوټ جوړيږي نو نمونځ شروع کولو نه  
ل اَ باِلِله العَْلیِ  العَْظِیم طرف ته درې ځله تفُ تفُ اوكړئ، بيا    ې اوُګ   ې کيڼ  ۃَ اِ اولولئ،    لاَحَوْلَ وَلاَ قوُ َ

پوزې ته او    کښې  سَجْده خپلو ښپو ته، په    کښې  وع ک رُ ته، په    ځائے   ې د سَجد   کښېپه قِيام  
ه خپلې غيږې ته ګورئ    کښېقعَده   ل ّـٰ ــآءالـ چې   نمونځ کوم  ﴾ ٢٠﴿ د وسوسو نه به بچ شئ    انِْ شَ

وِيني    الله دا سوچ کوئ چې    ﴾ ٢١﴿ ګڼئ    نمونځ   خري ا  ادا کوئ هغه د خپل ژوند   پاک ما 
لوستونکي نه    سُوْرَۃُ الفَْاتِحَـه د    کښې   ونو نمونځ مختلفو    ﴾ ٢٢﴿  لوَلئ    پس  بدل  بدل  سورتونه 
دوران    ه نمانځ د    ﴾ ٢٣﴿  باندې عمل    کښې  تِلاوَت په    کښېپه  قواعِدو  تََوِيد ضروري  د 

چې    کښې  ه نمانځ په    ﴾ ٢٥﴿ يتونو او اذَکرو يو يو حَرف صحيح ادا کوئ او  ا  د    ﴾ ٢٤﴿ کوئ  
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په    ب اتمُسْتَحَ فرائض، واجِبات، سُنََ و    ه نمانځ د    ﴾ ٢٦﴿ څه لوَلئ د هغې په معنٰی نظر ساتئ  
 کوئ.   نمونځ زر زر نه بلكه اطمينان سره  ﴾ ٢٧﴿ ښه طريقه ادا کوئ  

دے دا!  تو  نمازوں  میں  دیی

 

دےششخشوع  اے  خ   کرم  سے  دعاؤں  میں  دیی

 

 
 اجای

پۀ پابندۍ سره د جَُعې سره پۀ جومات  ونځونو نـم دې مونږ ته د پينځه واړو   پاک الله 
 .کښې د ظاهري او باطني آدابو د خيال ساتلو سره د ادا کولو توفيق رانصيب کړي 

مِین بجَِاہِ خَاتمَِ الن َبِیِ ینْ      . وَالٰهِٖ وَسَلمََ صَلََّ الُله علَيَهِْ    اّٰ

 تعارف ابونو کتڅلورو  دلسن ت هامیر اد 
نارينه او ر عاقل بالغ مسلمان  ه   نمونځ پۀ  چې څنګه    خوږو او محترمو اسلامي وروڼو! 

باندې    پۀ   .دي   ضروری    هُم   زده کول ضروری احكام    هُم داسې د دې   ے، د فرض    زنانه 

َ داَمَتْ برََکاَتُ قادری    الياس عطار لسنت مولانا محمد  ه اميِرا   د   کښې دور    ه موجود  ذات    ه مُ  العْاَليِ
دے نعمت    څۀ د   نه  َ داَمَتْ برََکاَتُ   لسنت ه اميِرا ،  نه کم  ي

د    ې سطح   ې ر ه   د   ه مُ  العْاَلِ د خلقو 
  دي: کلي لي   ابونه کت   4  متعلق   و و احكام ا   و فضائل   د   نمانځه   د   کښې آسان انداز    پۀ   ساتلو سره   خيال 
مينه   د نمونځ سره   .ے د مشتمل    و صفحات   600پۀ    تقريباً   کتاب دا  فيضانِ نماز:    (: 1) 

فائده  ايت  ه ن  ه مطالع   کتاب   د دې   د پاره   ولو حاصل معرفت    و دآداب   د دې د   او   پيدا کولو 
نمونځ  ،فضائل   مات و د ج   کښېکتاب    پۀ دې   .ده   منده  نمونځ   ،ونه ثواب   د  پينځه وخته    د 

سره د  و خضوع  ا فضائل، خُشوع     سجدے د  ،  فضائل   عې سره د نمونځ کولو جَُ فضائل،  
بيان كايات  ح   86    نو عاشقا   د   د نمانځه  ، اود نمونځ نۀ کولو عذابونه فضائل،    نمونځ کولو 

ډير ، ضمناً  کړے شوي دي  اوليا ا   م ه عن   رَضَِِ الله   وکرام   ۀصحاب   د   مسائل،  نور    و ئے کرامو 
ْ   رَحْْةَُ اللهِ   .حالات هُم پکښې بيان کړے شوي دي   م  هعلَيَ

پۀ دې  ،  فائده منده ده   د پاره د هر عمر والا    رساله    و فحات ص   120  د   تقريبا   : ه نمازکا طريق (: 2) 
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و  رائض ا د دې سره سره د نمونځ ف ،  کړے شوې ده بيان     ه طريق   ه مكمل   نمونځ حنفی    د   کښې 
  د دې ،  بيان کړے شوي دي   پکښې   هُم و مستحبات  ا ات  ه آداب، مكرو   ونه او واجبات ، سنِّت 

 .حاصليدے شي معلومات    و ښۀ ډير احكام   نمونځ د   کولو سره د   ه مطالع   د   ې رسال 

چې پکښې ،  دي   ې شامل   لېرسا   12تقريبا    کښې   کتاب   پۀ دې   : احکام   د نمانځه (: 3) 
نمونځ، غسل،  اودس،  نمانځه ،  ه طريق   و نمونځون قضاء  د  تيمم،    د  د  جُُعې  د  ،  د  اخترو  د 

 .سره بيان کړے شوي دي تفصيل    پۀ   ږ ل احكام    ه ځ انجنازې د نم  د   ، او نمونځونو 

د اسلامي خوئيندو د نمانځه پوره    کښې پۀ دي کتاب    : ئيندو نمونځ و خ سلامی  د ا   (: 4) 
غسل    اودس او   د   ، ئ ناپاک   ئ او پاک   زنانؤ د د  ،  د دې سره سره   طريقه بيان کړے شوې ده، 

 .بيان کړے شوي دي   هُم احكام    ه وغير 

مکتبۃ    د هُم نن دا کتابونه  ،  دي ضرورت    کورر  ه   د   و ا   کس ر  ه   دا څلور واړه کتابونه د 

e  www.dawat  ټ سائ   ويب   د   اسلام   دعوتِ   د   ې  ـي   يا   پۀ هديه سره اوغواړئ   نه   ه المدين

Islami.net   نه ډاونلوډ کړئ. 

ـحَـم َد  ــوْا  عَـــلـَی   الـْـحَـــبِــيْــب!            صَـل ـَی اللهُّ   تعَالـٰی علَـیٰ   مُّ  صَـــل ّـُ
ـــوۡا  عَـــلَـی   الۡــحَـــبـِـيۡــب!         صَ  د               ـــلُّ  صَـلَّـی اللُّٰ   عَلـیٰ   مُـحَـمَّ

 ترغيب   کورس   نماز   فيضانِ د  

للِّٰہ  ديني !  اَلۡحَمۡدُ  تقسيموونکے  نوُر  دين  علمِ  د  اسلامي  دې    او دے    تحريک   دعوت  د 
  مقصد  خو زده کړي د دې  علوم  فرض  کم  از  کم  مسلمان  ر چې ه  دا عزم دے  تحريک 

چې په    ، ونه اهتمام کوي کورس   [يعنې د مختصر وخت د ]ټ  شار   د ډيرو   اسلام   دعوتِ   د پاره 
  واجبات،   فرائض  د نمونځ   کښې پۀ دې    ، هُم دے   ‘‘ کورس   نماز   فيضانِ ”   کورس   يو   کښې هغو  

  د دې نه  او  تفصيل  د نمونځ ماتولو والا کرونو  ، ه طريق  عملّٰ  د نمونځ  مستحبات،  و ا  تونه سن 
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زده کيږي   علاوہ  په  ]   فزيکلي   کورس   دا   ، ډير څه  اخستو  داخله  د  يو مركز کښې  يعنې 
د    شركت   د   کښې   کورس   په دې   فزيکلي   په دواړو طريقو کيږي،   لائن   آن   او   [ ذريعه 

  د پاره د   شركت   د   کښې   کورس   پۀ دې   لائن   آن   او   وكړئ،   ه رابط   سره   ه نِّ السُّ   رُ دا   پاره 
 .وكړئ   ټ وز    www.Quranteacher.net   سائٹ   ويب   د   ډمي اکي   لائن   آن   فيضان 

 د پاره راپاڅول   نمونځ د سحر د  ديني کارونو کښې يو ديني کار:    12پۀ  
نيک    ! و ڼ محترمو اسلامي ورو   او   خوږو  نيكو  د  پۀ  او  کيدو  بچ  د  نه  ګناهونو  د  جوړيدو، 

پاره د دعوتِ اِسلامي ديني ماحول سره خپل تړون مضبوط   باندې د استقامت موندلو د 
پوره برخه اخلئ! د دې پۀ بركت به    پوره هم    کښېديني کرونو    12ساتئ او د ذيلي حلقې پۀ  

يم  ديني    12د ذيلي حلقې پۀ    . د دنيا او آخرت بے شميره خيرونه درنصيب شي   ! انِۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََِ
کر   ديني  يو  کښې  راپاڅول کرونو  پاره  د  نـمونځ  سحر  دے   د  پاره   . هم  د  نـمونځ  سحر  د 

امَُيِّ  د    ، پاڅول را  نبئ  نبي،  دي   صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ آخري  نبي،    پاک الله  د      . سُنَّت  آخري 
  يـې به  [  کَسان ] د پاره تللو نو اوده  نـمونځ  چې به د سحر د    علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ صَلََّ الُله  رسولِ هاشمي  

نـهُْ د مسلمانانو د دويم خليفه حضرت عمر فاروقِ اعظم      ( 1)راپاڅول   هم دغه    رَضَِِ اللهُ عَ
نـهُْ رَضَِِ    علـیُّ الْـمُرتضَٰی د مسلمانانو څلورم خليفه حضرت    او    ( 2) انداز وو   هم پۀ به    اللهُ عَ

 ( 3)  . دې ښکلي سُنَّت باندې عمل کولو 
يم د پاره خلق راپاڅوئ!    نـمونځ د سحر د    تاسو هم دا سُنَّت اختيار کړئ! الۡکََِ شَآءَ اللُّٰ    ! انِۡ 

د  نـمونځ  چې نور راپاڅوئ نو تاسو ته به هم د سحر د    ډير بركتونه به درنصيب شي  
سحر سحر به د نيكۍ د دعوت عام کولو  يږي  نصيب ک جَُعې سره د کولو سعادت  
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کوي، د هغوئي د ټولو د  نـمونځ  ستاسو پۀ راپاڅولو چې څومره خلق    وئ ثواب حاصل 
يم ونو ثواب به هغوئي ته هم حاصليږي او نـمونځ  ستاسو پۀ اعمال نامه کښې   ! انِۡ شَآءَ الُلّٰ الۡکََِ

نو صحت   پۀ لاس درځي سحر وختي به د پيدل ګرځيدو موقع      . به هم ليکلے کيږي 
مو  کيږي    هُم   به  هم    ښۀ  دا  به  فائده  اهمه  خلق    کيږي يوه  ډير  به  ته  جومات  چې 

د   د سحر  پۀ يخنۍ کښې  مونږ  بيان دے چې  ورور  اِسلامي  يو  د  پاره  نـمونځ  راځي،  د 
جومات پۀ دالان کښې  کوونکي دومره زيات شو چې د  نـمونځ  نو    ل راپاڅول شروع کړ 

      سُبحٰۡنَ اللّٰ!   . ولګولې   ]شاميانې[ تمبوان     [ د يخنئ نه بچ کولو د پاره ]   مو ورته 
  له نـمونځ  منټه مخكښې راپاڅئ! د سحر   25  ، 20هيڅ ګرانه نۀ ده، د جَُعې د وخت نه 

ته به هم    کوئ او ځئ! جومات   آواز  [ له د راپاڅولو د پاره   نـمونځ ] تلل دي،    هسې هُم   خو 
  . حاصل کړئ پۀ فضل سره به د نيكۍ د دعوت عام کولو ثواب هم    پاک الله  ورسئ او د  

يم نيت وكړئ! چې      . د پاره به خلق راپاڅووم نـمونځ  د سحر د    ! انِۡ شَآءَ الُلّٰ الۡکََِ

 شو!   نصيب سعادت    د سفر   ے د مدين 
آباد   اِلٰه  علاقې  د  پنجاب  اوسيدونکي   ( قصور  ضلع ) د  اِ   د   بياند    ر ورو   سلامي يو 

للِّٰہ! خلاصه ده:   ما د دعوتِ اِسلامي د ديني ماحول سره تعلق خو لرلو خو د ديني    اَلۡحَمۡدُ 
ووم، يوه ورځ يو ذمه دار اسلامي ورور زۀ پوهه    ګير   کښې سستۍ    پۀ لړ کښې    پۀ   کرونو 

د ديني   مسلمانانو د راپاڅولو د پاره د    نـمونځ سحر د  کړم او د ديني کر کولو او خاص طور د  
زما ذهن جوړ شو او ما هم د   اَلۡحَمۡدُ للِّٰہ! راکړو،   يـې کر پۀ پوره پابندۍ سره د کولو ترغيب  

د پاره مې د مسلمانانو پۀ   ونځ نـم د سحر د    . بلَې ورځ نه پۀ دې باندې عمل شروع کړو 
کرم وشو،    صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ او د هغۀ د خوږ حبيب    پاک الله  راپاڅولو لاس پورې کړو، د  

د مدينے د حاضرۍ سعادت    ته   غه کل ما ه بخت مې څۀ داسې رابيدار شو چې هم پۀ  
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 .هم د حج سعادت نصيب شو   ته   دا هم اوشو چې زما مشر ورور   نصيب شو، نور کرم را 

ماحول  مدنی  د ا   ُ

 

خ حبیبِ  ماحول ِعطائے  مدنی  ر ضا  و    

 

غوث  ِ

 

فیضان  ہے 

  

 

ا  خرث گی  جائے  اللّٰسنور   شَآءَ  ماحول ِ! انِۡ  مدنی  سدا   ر کھو  ا پنائے   تم 

 َ ّـٰی علَـّٰی   مُـحَـم   د صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی   الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال

 ايپلي کيشن  موبائل (Madani Qaida) قاعِده مَدَني
پاره د دعوتِ اسلامي    ! و ڼ محترمو اسلامي ورو  او   خوږو  د قرآنِ کريم فيضان عام کولو د 

I.T   مَدَني قاعِده   ډيپارټمنټ يو موبائل ايپلي کيشن هم جاري کړے دے، د کوم نوم چې  
آډيو    ايپلي پۀ دې    .شدے  (شMadani Qaida)ش او د دې  قاعِده  مَدَني  کيشن کښې مكمله 
مَدَني    (شAudio)ش د  تاسو  چې  کښې  کيشن  ايپلي  دې  پۀ  يعنې  ده  شوې  کړے  شامله 

کښې    (شAudio)شکوئ، پۀ آډيو    (Click)شقاعِدې پۀ کوم حرف يا کوم لفظ باندې کلک  
ظ به د هغې   سره پۀ اسانۍ سره مَدَني قاعِده    مدد چليږي، داسې د دې ايپلي کيشن پۀ    تلََفُّ

د دې مشق   کيدے    (شPractice)لوستل،  زده  او ضروري تَويد  او صحيح مخارج  کول 
فائده    . شي  هم  ترې  پخپله  کړئ،  انسټال  کښې  فون  سمارټ  خپل  پۀ  کيشن  ايپلي  دا 

   . واخلئ او نورو ته هم د دې ترغيب وركړئ 

ی علَـّٰی   مُـحَـم َد  ّـٰ  صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی   الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال
فضيلت او د ژوند د ځينو   و د سُنِّت   اخره کښې   پۀ بيان  د    خوږو او محترمو اسلامي وروڼو!

سَعَادت حاصلووم ا  بيانولو  نبوت  تاجدارِ رسالت   . دابو   فرمائي:   صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ ، شهنشاهِ 
سره محبت وكړو هغۀ زما   و چا چې زما د سُنِّت   نَّۃِ الۡجَ حَبَّنيِ کاَنَ مَعیِ فیِ  اَ حَبَّنيِ وَمَنۡ  اَ  سُنَّتيِ فَقَدۡ   بَّ حَ اَ   نۡ مَ 
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( 1). به پۀ جنِّت کښې زما سره وي   ه سره محبت وكړو او چا چې زما سره محبت وكړو هغ 
ش

قِ کےِ شریعتِ کامِ ہر
  
ب

!ِ ِِ!کاشِ کروںِِ میںِ مطا

ّ

دےِِ ِ بِنِ کاِ ِ ِ سُنّتِ مجھےِ ِ ِ مبلغِ ِ تِوِ یارب

 (2 )
 ِ

ی علَـّٰی   مُـحَـم َد صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی     ّـٰ  الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال

 تلاوت کول سُنَّت عمل دے   پاکد قرآنِ 
هاشمي   رسولِ  نبي،  آخري  وَسَلمََ د  وَالٰهِٖ  علَيَهِْ  الُله  مبارک   2  صَلََّ  امَُّت    (:ش1)ش  : فرامين  د  زما 

  ( 3) . دے   تلاوت افضل عبادت د قرآن  
آيتونه تلاوت کړي، د   200څوک چې د شپې   (:ش2)ش

چې   او څوک  وليکلے شي  کوونکو کښې  عبادت  پۀ  به  نوم  تلاوت    400هغه  آيتونه 
قيراط برابر دے او يو    120کړي، د هغه د پاره به يو قنِطَار اجَر ليکلے کيږي، يو قِنطَار د  

 ( 4)   . قيراط د احُُد د غر همره دے 
 . تلاوت کول سُنَّت عمل دے   کريم د قرآنِ      ! عاشقانو   صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ د خوږ نبي  اے    

آقا، مکي مَدَني   به د قرآنِ کريم ډير زيات تلاوت    صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ مصطفٰے  زمونږه خوږ 
يقه  کولو   نـهْا حضرت عائشه صِدِِّ د    صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ فرمائي: يو څيز به هم خوږ آقا    رَضَِِ الُله عَ

کښې کله د    نـمونځ به د شپې پۀ    صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ رسول الله    تلاوت کولو نه نۀ منع کولو  
  ۀ سور ،  مُلک   ۀ سُورَ ،  سجدہ   ۀ سُوْرَ د    يـې هره شپۀ به    تلاوت کولو    آلِ عمران   ۀ سُور او    بقره   ۀ سُور ټول  

  . تلاوت کول او بيا به اوده کيدلو   نَاس   ۀ سُوْرَ او    فَلق   ۀ سُوْرَ ،  کافرون   ۀ سُوْرَ ،  زُمَر   ۀ سور ،  بنی اسرائیل 
 . کولو توفيق راعطا کړي   تلاوت ډير    ډير دې مونږ ته هم د    پاک الله  
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مِین بجَِاہِ خَاتمَِ الن َبِیِ ینْ    .   صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ   اّٰ
  ه نمبر حص   نه   3جلد:    بهارِ شريعت دينه د  لـم ا   ة ـتب مك   د مختلفو سنتو زده کولو د پاره د 

او د شيخ طريقت، امير اهلسنت علامه مولانا ابو بلال محمد الياس عطار قادري    16
  و د سنت   ! لولئ   ئې واخلئ او او   آداب رِاوِ سِنتی 550ِرساله    صفحو   91  د   داَمَتْ برََکاَتُمُُ العْاَلِيهَ رضوي  

يوه  د دعوتِ اسلامي   بهترينه   زده کولو  د    مَدَني   ذريعه  قافلو کښې د عاشقانِ رسول سره 
ِ. سنتو ډک سفر کول هم دے 

ِ ل 
َ
باد کے  غم 

ں
 
ی

 

ی
ھَ
چ 

ِ چلو  میں  چِلوِقافلے  میں  قافلے  ملیں  خوشیاں  ِخوب 

ِ پر  در  کے  رب 
ں
 
کی
ھُ

چ 

کریں ج ا ئیں 
 

 

لت
ا  چلوِ،  میں  قافلے  کھلیں،   

 

ت
مْ
چ

ر ِباب  

 .توفيق راعطا کړي   کولو ه د عمل ت دې مونږ    پاک الله  

مِین بجَِاہِ خَاتمَِ الن َبِیِ ینْ  .صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ   اّٰ

 د دعوتِ اسلامی هفته واره د سُنَّتو ډکه اجتماع کښې 
 ( دُعاګانې 2او  ) پاك( دُرودِ 6لوستلو والا ) 

 [ دُرُودېد شپ ې]يعني د جُمع ېد شَبِ جُمع ﴾1﴿

لاْمُ ِـی ِ   ّٰی سَی ِدِناَ مُحَم َدِ نِالن َبیِ ِ ا هُم َ صَل ِ وَسَل ِمْ وَباَرِكْ عَل َلل ّٰ  ا

لہِ  وَ صَحْبِہ  وَ سَل ِمْ  ّٰی اّٰ  الـْحَبِیْبِ العَْالـیِ القَْدْرِ العَْظِیْمِ الجَْاہِ وَ عَل
  او زيارت مينځنئ شپه باندې(   ې )يعني د جُُُع بزُرګانو فرمائيلي دي چې څوك هره شَبِ جُُعه  

دا دُرُود شريف پابندئ سره کم ازكم يو ځل لوَلي ]هغه به[ د مرګ په وخت کښې د سرکارِ  
لََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ   مدينه  کښې د داخليدو وخت کښې هُم، تر دې چې    قَبْر دِيدار کوي او    صَ
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مدينه  وَسَلمََ   سرکارِ  وَالٰهِٖ  علَيَهِْ  الُله  هغه    صَلََّ  باندې    قَبْر به  لاسو  ډکو  نه  رحَمت  خپل  د  کښې 
 راځئ چې مونږه هم په شريکه دا دُرُود اووائيو.   1کوزوي. 

 ټول ګناهونه مُعاف   ﴾ 2﴿ 
لہِ  وَسَل ِمْ  ّٰی اّٰ ّٰی سَی ِدِ ناَ وَ مَوْلاَناَ مُحَم َدٍ و َ عَل هُم َ صَل ِ عَل َلل ّٰ  ا

انسَ   سيِِّدُنا  نـهُْ حضرتِ  عَ اللهُ   تاجدارِمدينه   رَضَِِ  چې  دے  روايت  وَسَلمََ   نه  وَالٰهِٖ  علَيَهِْ  اللهُ    صَلََّ 
دُرُودِ   او که    پاك فرمائيلي دي: څوك چې دا  لوَلي که ولاړ وو نو کښيناستلو نه مخكښې 

راځئ چې مونږه  ناست وو نو اودريدلو نه مخكښې به د هغه ګُناهونه مُعاف کړے شي.  
 هم په شريکه دا دُرُود اووائيو. 

   د رحَمت اويا دروازے: ﴾  3﴿ 

ّٰی مُحَم َد   صَل یَ الل ّٰہُ عَل
راځئ چې    2لوَلي په هغه به د رحَمت اويا دروازے بيرته کړے شي.   پاك څوك چې دا دُرُودِ  

 په شريکه اووائيو.   هُم دا دُرُود  

 د شپږ لاکه دُرُودشريف ثواب﴾  4﴿ 

ّٰی سَی ِدِناَ مُحَم َدٍ   هُم َ صَل ِ عَل  مَا فیِْ عِلمِْ الل ّٰہِ صَلاَۃً دَ اۤ ئمَِةًًۢ بدَِوَامِ مُلكِْ الل ّٰہِ   عدََدَ اَلل ّٰ
بزُرګانو   رَحَْْةُ الِله  علَيَهْ صَاوِی    احَْمَد حضرت   بعَضو  لوستلو   د  دُرُود شريف يو ځل  دا  نه نقَل کوي: 

 

 ملخصًا ۱۵۱… افضل الصلوات علی سید السادات، الصلاۃ السادسة والخمسون،ص 1
 ۲۷۷القول البديع،الباب الثانی، ص …  2
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 راځئ چې په شريکه ئې اوُوائيو.   1شريف لوستلو ثواب حاصِليږي. باندې د شپږو لاکو دُرُود  

 صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ  قُربِ مُصطَفٰے  ﴾ 5﴿ 

ی لہَ   ّٰی مُحَم َدٍ کَمَا تحُِب ُ وَ ترَضّٰ هُم َ صَل ِ عَل َلل ّٰ  ا
َنور  ا حُضُورِ  نو  راغلو  يو کس  او    وَسَلمََ صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ    يوه ورځ  هغه د خپل ځان 

يقِ اکبر   نـهُْ صِدِِّ نـهْمُ تر مينځه کښينولو، په دې باندې صَحابَۀ کرام    رَضَِِ اللهُ  عَ   رَضَِِ اللهُ  عَ
مَرتبه   ذِی  څوك  دا  چې  شو  مرتب حيران  اوچتې  هغه    والا[   ې ]يعني  کله  چې  دے! 

لوَلي نو    پاك اوفرمائيل: دے چې کله په ما باندې دُرُودِ    صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ     لاړو نو سرکار 
 په شريکه اووائيو.   هُم راځئ چې مونږه ئې    2ئې لوَلي.  ې داس 
 دُرُودِ شَفاعت  ﴾ 6﴿ 

بَ عِنْدَکَ يَوْمَ القِْیَامَةِ  َنزِْلہُْ المَْقْعَدَ المُْقَر َ ّٰی مُحَم َدٍ و َا ہُم َ صَلِ  عَل َلل ّٰ  ا
ت  امَُّ شفِيعِ  شريف   صَلََّ الُله علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ  د  دُرود  داسې  چې  څوك  دے:  م  مُعَظَّ فرمانِ 

 په شريکه اووائيو.   هُم راځئ چې دا دُرُود    3اولوَلي، د هغه د پاره زما شفاعت واجب شي.
 د يو زر ورځو نيکئ:  ﴾ 1﴿ 

 جَزَی الل ّٰہُ عَن َا مُحَم َدًا مَا هُوَ اهَْلہُ  
نـهُْمَ حضرتِ سَيِِّدُنا ابنِ عباس    صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ   چې سرکارِ مدينه   رِوايت دے نه    ا رَضَِِ الُله عَ

 

 ۱۴۹… افضل الصلوات علی سید السادات،الصلاۃ الثانیة والخمسون،ص 1
 ۱۲۵… القول البديع،الباب الاول،ص 2
 ۳۰،حديث: ۳۲۹/ ۲… الترغیب والترہیب،کتاب الذکر و الدعاء، 3

www.dawateislami.net



 

مدني ګلونه   27کښې د خشوع پيدا کولو  نمونځ    پۀ                                       36  
   

راځئ    1يو زر ورځو پورې نيكئ ليکي.  ېفرمائيلي دي: د دې د لوستونکي د پاره فرښت 
 په شريکه اووائيو.   هُم چې مونږه ئې  

 ئې چې حاصل کړو داسې ده لکه شبِ قدر   ﴾ 2﴿ 
مُصطَفٰے  نو لكه هغه  صَلََّ اللهُ علَيَهِْ وَالٰهِٖ وَسَلمََ  فرمانِ  اولوستله  دُعا درې ځله  دا  : چا چې 

 راځئ چې مونږه هُم دا دُعا په شريکه اووائيو.   2چې شَبِ قَدر حاصل کړو.

نَ   ل اَ الل ّٰہُ الحَْلِیْمُ الکَْرِيْمُ، سُبْحّٰ ّٰہَ اِ مّٰوّٰ لآَ الِ بْعِ وَرَب ِ العَْرْشِ العَْظِیْم  تِ الل ّٰہِ رَب ِ الس َ  الس َ

ــبِــیْــب!       ــلـَی   الـْـحَـ ّـٰی علَـّٰی   مُـحَـم َد            صَـــل ـُــوْا  عَـ  صَـل ـَی الُله   تعَال

 

 ۱۷۳۰۵،حديث: ۲۵۴/ ۱۰مجمع الزوائد،کتاب الادعیة،باب فی کیفیة الصلاۃ…الخ،  …  1
کر،  …  2    ۴۴۱۵،حديث: ۱۵۵/ ۱۹تاريخ ابنِ عسا
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