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د پاکستان پۀ هفته وارو   ھ( 1447رجب شريف، کال    11) ء 2026  ، کاليکم جنورۍپۀ 
 ښې کيدونکے بيان کاجتماعاتو 

 

 فضائل د لوږې  
 

 ... ئړک پۀ دې بيان کښې به تاسو زده 
 

...   مو وضاحت ـد اووه کول 
 ...    کم خوراک کوئ، صحت مند به اوسئ ... !! 

...   د نوُر نه ډکه سِينه 

...    د طِب خلاصه   جالِِنوُسد حکيم 
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 ـ ّـٰوۃُ   هِ اَلـْـحَـمْـدُ لـلِ ّٰ ـل َ ـلـَمِیَْْ  وَ الـص  ــی ِدِ    رَبِ  الـْعّٰ ی  سَـ ّـٰ ـلََمُ عَـل ــس َ ــلِـیَْْ  وَال  الـْمُــرْسَ
َا   ـ امَ  جِیْمِ    هِ بـَعْدُ  فَـاعَُوْذُ  بِـالـل ّٰ َ نِ الـر  یْطّٰ َ حِیْم     ط مِـنَ الـش  حْمّٰنِ الر َ ِ الر َ  ط بسِْمِ اللّ ّٰ

لََمُ عَلَيۡ   ياَ حَب يبَۡ اللّٰ  کوَاصَۡحٰب   ک وَعَلىٰ اٰل   لوٰةُ وَالسَّ  يَا رَسُوۡلَ اللّٰ  ک اَلصَّ

لََمُ عَلَيۡ  ياَ نوُۡرَ اللّٰ   کوَاصَۡحٰب    ک وَعَلىٰ اٰل   لوٰةُ وَالسَّ  يَا نبَ يَّ اللّٰ  ک اَلصَّ

 ړو(کف نِيَّت اوکا: ما د سُنَّت اعتترجمه )  اف  کنوََيتُۡ سُنَّتَ الۡۡ عتۡ  

 د دُرُودِ پاک فضيلت 
بے شکه د قيامت   فرمان مبارک دے:  صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم د اخري نبي، رسولِ هاشمي 

چې د ټولو نه  څوک  کَس وي  هٰغه  پۀ ورځ به پۀ خلقو کښې د ټولو نه زيات نزدې ما ته  
 (1)   .درود شريف لول باندې زيات پۀ ما 

سائی ہے
َ
ف انُ کی ر

ْ

ر 
ِ ص
ے ہیں کہ محشر میں 

 

ت

 

ن
ُ
س

وَ  جب تو بَن آئی ہےگر انُ کی رسائی ہے
ل
 ،

 (2 )
ے

م ے  آقا و مولا، مکي مَدَني مصطفٰ د قيامت پۀ ورځ به زمونږه د خوږ  وضاحت:    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّ

اوريدلے کيږي هم، منلے کيږي به هم، که دا خبره وي نو بيا خو زمونږ د ګنهګارانو کار وشو 
ّـٰی علَـّٰی   مُـحَـم َد     صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی   الـْـحَـــبِــیـْـب!            صَـل ـَی الُله   تَعال

 د بيان اوريدلو  نيتونه 
َّمَا الۡۡعَمَۡالُ ب الن    کښې دي:   پاکحديثِ  ۀپ     (3) . د اعمالو دار و مدار پۀ نيتونو دے  اتيَّ ا ن

  .پۀ ښو ښو نيتونو د عمل ثواب زياتيږي   !عاشقانو  صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم د خوږ نبي اے 
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 ۔ 484، حدیث:144ترمذی، ابواب

2
 ... 

 ۔ 192حدائقِ بخشش، صفحہ:

3
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 ۔  1، حدیث:65، صفحہ:بخاری، کتاب بدء الوحی
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د رضا   پاک   اللهد   : مَثلَاً  وړ ک ښې څۀ ښۀ ښۀ نِيَّتونه وک مخراځئ چې د بيان اوريدو نه  
ه به بيان اورم    پۀ ادَب به کښينم    د پاره به ټول بيان اورم     څۀ چې  ښۀ پۀ توجُّ

 . واورم، د هغې به د يادولو، پخپله پرې د عمل کولو او نورو ته د رسَولو کوشش کووم 

ّٰی   مُـحَـم َد  ّـٰی علَـ  صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی   الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال

 پۀ رجََب کښې لوستونکې دُعا 
  اَلحَۡمۡدُ ل لّٰہ!مبارکه مياشت روانه ده،    رجََب شريف  د  خوږو او محترمو اسِلامي وروڼو!

مَدَني،    رَمَضَانُ المُباَرَکد   نبيانو د نبي، رسولِ هاشمي، مکي  مياشت ډيره رانزدې شوې ده، د 
انداز مبارک وو چې د رجَب مياشت به کله تشريف راوړلو    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم مُُمََّد عربي  
 لوستله:   يـېنو دا دُعا به 

غۡنَا رَمَضَان  اَللّٰہُمَّ بَار کۡ لَنَا ف ی رَجَبٍ وَّ شَعۡباَنَ وَبَل 

پۀالله  اے    ترجمه: پاره  د  تۀ زمونږ  برکتونه    پاکه!  او  رارجََب او شعبان کښې  عطا کړې 
 ( 1)   .ورسوې  تهمونږ رمضان 

 راځئ چې مونږه هم دا دُعا ولولو: 
غۡنَا رَمَضَان  اَللّٰہُمَّ بَار کۡ لَنَا ف ی رَجَبٍ وَّ شَعۡباَنَ وَبَل 

مِیْ بجَِاہِ خَاتَمِ الن َبِیِ یْْ  َّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم  اّٰ    صَل
 ـعَ   ا   و ـل ُ ـــصَ   ـصَ                                  ب!ـیــبِ ـالـحَ      ي  ـلَ ـ ّٰ  ـل َ ـ  ـعَ       ي  ـي الُله   تعَال  حَـم دَ ـي   مُ ـّٰ ل ـ

 ي اک کومؤمنِ پۀ يوه کولـمه خور
هغوئي چې کله ايمان راوړو   . صحابئ رسول دے  رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ غِفَاري  جَهجَاه حضرت 

 

ار، جلد:  ...1  ۔ 6496، حدیث: 117، صفحہ: 13مُسْندَِ بزَ 
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ديثود کتاب نوم  ا ح ا )کوم چې د  پۀ مُسندَِ ابِنِ ابَِِ شَيبَه    . وخت واقعه تاسو ته بيانووم هٰغه  نو د  
د خپلې قبيلې والؤ سره پۀ    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ غفاري    جَهجَاه کښې روايت دے: حضرت    ( ې دے، پۀ د 
اسِلامي    شريکه  ته  وه، لا هغوئي  شپه  ته حاضر شو،  رسالت  بارګاهِ  پاره  د  قبلولو  اِسلام  د 

  . نو د شپې د هغوئي ميلمستيا اوکړے شوه   . تعليمات اوريدل او د هغې نه پس ايِمان قبلول وو 
م   ته وفرمائيل: پۀ دوئي    عَليهمُ الرّضوَانصحابۀ کرامو    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم رسولِ اکرم، نورِ مَُُسَّ

پۀ    عَليهمُ الرّضوَانصحابۀ کرامو    . کښې يو يو کَس د ځان سره بوځئ او ميلمستيا ورله اوکړئ 
   . د ځان سره کړو   يـې حکم باندې عمل اوکړو، يو يو  

وو او   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم بيا پۀ جومات کښې رسولِ ذِيشان، مکي مَدَني سلطان  
د    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم خوږ آقا    جَهجَاهنو    .غِفَاري وو، چا چي  اوس ايمان راوړلو   جَهجَاه

   .ځان سره بوتلو 
دۀ   او پئ دۀ ته ورکړے شو نو  بيا د هغوئي د ميلمستيا د پاره يوه چيلۍ راولوشلے شوه 

چيلو پۍ    ټول وڅښل، داسې د  هم    يـې ټول پۍ وڅښل، بيا بله چيلۍ راولوشلے شوه، هغه  
  . ټول وخوړ   ۀ د دې نه پس خوراک راوړے شو، هغه هم د   . راولوشلے شو، دۀ ټول وڅښل 

  ے آقا و مولا، مکي مَدَني مصطفٰ خوږ    نو  غِفَاري خوړلي وو،   جَهجَاه هر څۀ خو  
شوه، بيا دې قبيلې والا ټوله ورځ د    بله ورځ  .دا شپه پۀ نهره تيره کړه   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم 

اوريدل، اسِلام د هغوئي زړونو ته    يـې سره وو، د دِين تعليمات   عَليهمُ الرّضوَان صحابۀ کرامو  
نن    . د جََعې سره ادا کړو نـمونځ  شپه شوه، ټولو د ماښام   . کوز شو او هغوئي ټولو کلمه ووئيله 

ته وفرمائيل: يو يو د ځان سره    عَليهمُ الرّضوَانصحابۀ کرامو    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم بيا رسولِ اکَرم  
څوک چې مسلمان شوے وو، صحابِ جوړ شوے   رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ غِفَاري    جَهجَاه بوځئ! حضرت  

د ميلمه جوړيدو    صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم ے  آقا و مولا، مکي مَدَني مصطفٰ وو، د هغوئي نن بيا د خوږ  
   . هغوئي له يوه چيلۍ راولوشلے شوه او پۍ هغوئي له ورکړے شول   . سعادت نصيب شو 
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چيلو پۍ او ټول خوراک پۀ يواځې خوړلے وو، نن    پرون چې چا د    سُبحٰۡنَ اللّٰ!
  . ۀ ورکړے شو نو هغوئي بس کړ هم د يوې چيلۍ پۀ پئيو موړ شو، د بلې چيلۍ پۍ چې  

ايَمَن   امُِِّ  حُضُور    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهاحضرت  د  چې  اوئې    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم څوک  وه،  خادِمه 
پرونے ميلمه نۀ دے؟ نن پۀ دومره کمه  هٰغه ! دا   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم فرمائيل: يا رسولَ الله  

نۀ باندې   ولې  فرمائيل:  اوئې  هغه دے  ؟...موړ شو؟  هم  کو   .دا  پۀ  مؤمِن  د  دۀ  ه  لـمنن 
و  لـمکو   بے شکه کافِر پۀ    .وو  ےړراک ک ه خولـم، پرون دۀ د کافرِ پۀ کو راک اوکړوخو

  (1)   .ي اک کوه خور لـمي او مؤمِن پۀ يو کو اک کوخور
 د اوؤه کولـمو وضاحت 

ې وي، لـم کو د مسلمان يوه او د کافِر  د دې حديثِ پاک دا مطلب نۀ دے چې
ل  راک کودلته د دې خبرې طرف ته اشِاره ده چې ډير زيات خو  .ې وي لـم کو   چاد هر  

رَحۡمَةُ اللّٰ   الاسِلَام حضرت امام مُمد بن مُمد بن مُمد غزالي  ةُ حُجَّ   .دا د کافِر طريقه ده 

د خوړلو حِرص    )يا د کافرِ(فرمائي: د منافق  د دې پۀ شان د يو حديث پۀ شرح کښې    عَلَيۡه
 ( 2)   . چنده زيات وي  د مؤمِن پۀ مقابله کښې 

 د خوراک مقابلې 
اسِلامي وروڼو   او   خوږو پاک نه معلومه شوه چې کم خوراک   !محترمو  د حديثِ 

  . کول د مؤمِن نخښه ده او زيات خوراک د غير مسلمو علامت دے 
نن چې  او   افسوس  څښه  خورۀ،   ” د  دے،  عام  ډير  کلتور  خوراک  د  دلته  سبا 

، ښۀ کيږي نۀ   صحت “ نعره وهلے کيږي، حالانکې د ډير خوراک سره  جوړ کړه صحت  

 

1
 ...

 ۔ 605، حدیث: 108، صفحہ: 2مسند ابن ابی شیبہ، جلد:

2
 ...
ع،جلد: 

ب 

 

ش
ل

 ۔  103-102، صفحہ: 3احیاء العلوم، کتاب کسر الشہوتین، بیان فضیلۃ الجوع و ذم ا
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ښ  خوراکيان  دے،  لګيدلے  رَيس  ګويا  چې  څښاک  خوراک  د  خو  خرابيږي  ډير   ۀالُټا 
پۀ بعضې ځايونو   .خوا له ځي   ي، بيا د ډاکټرانواک کو خور   پۀ ډکه خيټه  خوراک کوي،  

ډير  څوک  چې  کيږي  ورکولے  پرې  انعامونه  کيږي،  هم  مقابلې  خوراک  د  خو  کښې 
بيا د اِنعام پۀ لالچ   . اوکړي، هغه به اِنعام ګټي   يـېخوراک اوکړي او پۀ کم وخت کښې  

کښې خلق يواځې زر زر خوراک نۀ کوي بلکې غټې غټې نمړۍ بغير د چقولو نه ژوندۍ 
پۀ کو  نو  ته لاړ شي  خِيټې  نه  د ميدۀ کولو  بغير  و لـمتيروي، دومره ډير خوراک چې کله 

بيا د دې پۀ وجه کله د زړۀ مسئلې، کله    .باندې بوج زيات شي او بيماريانې زياتې شي
   .و مسئلې نو د چا ګُردې فيل کيږي لـمکو ځيګر خراب، د چا د 

 !!  ...ئ وکم خورئ، صحت جوړ 
يدل ضروري  ک  ےفرمائي: د خوراک کولو نه مخکښې وږ  رَحۡمَةُ اللّٰ  عَلَيۡهاِمامِ غزالي  

لوږه باقي وي او   يـېدي، څوک چې د خوراک شروع کولو پۀ وخت هم وږے وي او لا  
 ( ۵ص  ۲)احِْياء ُ العُْلوم ج   .بسَ کړي نو هغه به هيڅکله د طبيب مُتاجه کيږي نۀ

ٰی!  پیٹ  کا  قفلِ مدینہ  کے

لہ 

ےعطے  یاا

ر  عطے                 
َ

ہ 
ے  ےاز پئے غوث و رضا ک بھوک کا گو

 خورئ! څښئ! اسِراف مۀ کوئ! 
 کښې ارِشاد دے:  د اتمې سيپارې، پۀ سورۀ اعَراف، آيت: 

رَبوُۡا وَ 
ۡ
وۡا وَ اش

ُ
ل
ُ
ا ک

َ
ا  ل

َ
 ل
ٗ
ہ
َ 
وۡا ۚ اِن

ُ
سۡرِف

ُ
   ت

 ٪ نَ ﴿
ۡ
مُسۡرِفِی

ۡ
 ال
ُ حِب 
ُ
 ( 31، سورة الاعراف: 8:  )پارہ    ﴾ ۳۱ی

د    :کنزُ الع رفان  ٴترجمه  [مفهوم ] او  او څښئ  خورئ 
نه   بے شکه هغه د حد  تيريږئ،  مۀ  نه  حد 

 . تيريدونکي نۀ خوښوي 
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 د اسِراف مختلف وضاحتونه 
نعيمي         خان  يار  احمد  مفتي  الامُِّت  حکيم  مفسر،  مشهور  کريم  قرآنِ    رَحۡمَةُ اللّٰ  عَلَيۡه د 

څيزونه حرام ګڼل، دا هم اسِراف حَلال   (:  1) اسِراف ډير تفسيرونه دي مثلاً:  فرمائي: د  
نه زيات خوړل رورت  د ضر(:  3)څيزونه اِستعمالول، دا هم اِسراف دے  حَرام  (:  2)  دے

د  (:  5) څۀ چې زړۀ غواړي هغه خوړل څښل، اغوستل  (:  4)څښل، دا هم اسِراف دے  
ل د کوم سره چې معده خرابه شي، بيمار شي، دا هم  راک کوورځې او د شپې بيا بيا خو

ضرر او نقصان رسوونکي څيزونه خوړل څښل، دا هم اسِراف دے (:  6)   اِسراف دے
اغوستو پۀ خيال کښې اوسيدل چې اوس    او د ښو جامو  هر وخت د خوراک څښاک (:  7) 

ګناه  د  (:  9)   د پاره خوړل  غَفلتَد  (:  8) به څۀ خورم، بيا به څۀ څښم وغيره هم داسې   
پاره خوړل د  چرې  اعٰلی  خوراک څښاک،    ۀ د ښ(:  10)   کولو  کيدل چې  اغوستو عادت 

خوراکونه د خپل    اعلیٰ (:  11) معمولې څيز نۀ شې خوړلے، دا هم اِسراف دے، دغه شان 
دے  اِسراف  هم  ګڼل  نتيجه  فرمائي:    .کمال  نۀ    پاک   الله نور  کوونکے  اِسراف  هر 

  (1)   . بارګاه کښې قبول نۀ دي پۀ  پاک   الله داسې خلق د  .خوښوي 

 د قيامت لوږه 
م   فرمائيلي    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم پۀ شعب الِايمان کښې دي، رسولِ اکرم، نورِ مَُُسَّ

خوراک کوونکي او د سکون ژوند تيروونکي دي خو    ۀدي: ډير خلق پۀ دُنيا کښې ښ
 ( 2)   .وي  لَغَړ[] د قيامت پۀ ورځ به هغوئي وږي بربنډ 

 

1
 ... 

ً  435، صفحہ:  8جلد:  ، 31:زیرِ آیت  اعراف، سورۂ  ، 8 پ   نعیمی،  تفسی  قطا 

 

 ۔ ملت

2
 ...
 ۔ 1461، حدیث:170، صفحہ: 2شعب الایمان، باب فی حب النبی ، فضل فی زہد و صبر، جلد: 

www.dawateislami.net
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ر  کی توفیق دے
ْ
ب 
َ
ص
و ک کی نعمت بھی دے اور 

ھ
ُ

ب 

ے

ےیا  خدا  ہر  حال  میں  تو  شُکر  کی  توفیق  دےے           

نه روايت دے، رسولِ ذِيشان، مکي مَدَني   رَض يَ الُلّٰ عَـنۡهما د حضرت عبد الله بن عمر  
چې د يو کَس اډرقے واوريدو نو اوئې فرمائيل: خپل اډرقي کم   صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم سلطان 

کړه، ځکه چې د قيامت پۀ ورځ به د ټولو نه زيات وږے هغه وي څوک چې پۀ دُنيا کښې 
   (1) . د ټولو نه زياته خِيټه ډکوي 

مکي   طالبِ  ابو  وو،  فرمائي:    رَحۡمَةُ اللّٰ  عَلَيۡهحضرت  کړے  اډرقے  چې  هٰغه  چا 
ابو جُحَيفَه(صحابِ   فرمائي: پۀ الله مې دې قسَم وي! پۀ کومه ورځ    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ   )حضرت 

نه تر ننه ما ته دا خبره ارِشاد کړه، د    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم چې سرکارِ کائنات   هٰغې ورځې 
( 2) . پورې ما چرې هم پۀ مړۀ خِيټه نۀ ده خوړلې 

 

ٰیے

لہ 

ےمجھے بھوک کی دے سعادت ا

ٰیے                 

لہ 

قِا مت ا

 

ےپئے غوث  دے  اسن

د اطاعت د   عَليهمُ الرّضوَان د صحابۀ کرامو    مَاشَآءَ اللّٰ!  !محترمو اسِلامي وروڼو   او  خوږو
نور پۀ دې روايتونو باندې غور اوکړئ! خوږ مُبوب   !!... جذبې هم څومره ښکلے شان دے 

فرمائي: څوک چې پۀ دُنيا کښې خِيټه ډکوي، هغه به پۀ اخرت کښې   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم 
  !!... وږے وي 

  . دې مونږ د اخرت د لوږې نه مُفوظ کړي   پاک  الله  !!... الامان والحفيظ 
مِیْ بجَِاہِ خَاتَمِ الن َبِیِ یْْ   . صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم اّٰ

 

1
...

 ۔ 2478، حدیث: 587ترمذی، ابواب صفۃ القیامۃ...الخ، صفحہ: 

2
...

 ۔ 282، صفحہ:2قوت القلوب، الفصل التاسع و الثلاثون...الخ، جلد: 

www.dawateislami.net
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َّى اللُّٰ علَيَهۡ  وَاٰل هٖ وَسَلَّمد خوږ آقا    د ژوند مبارک تيرولو انداز   صَل
 فرمان دے:  پاک   الله کښې د   سيپارۀ، سورۀ الاحَقاف، آيت نمبر:  پۀ 

یَا 
ۡ
ن
ُ  
مُ الد

ُ
مۡ فیِۡ حَیَاتکِ

ُ
بٰتِک ِ

ی 
َ
مۡ ط

ُ
بۡت

َ
ہ
ۡ
ذ
َ
ا

جۡزَوۡنَ  وَ 
ُ
یَوۡمَ ت

ۡ
ال
َ
مۡ بہَِا ۚ ف

ُ
عۡت

َ
مۡت

َ
اسۡت

وۡنِ 
ُ
ہ
ۡ
 ال
َ
اب

َ
ذ
َ
 ع

تاسو د خپلې حصې   :کنزُ الع رفان  ٴترجمه  [مفهوم ]
فنا   کښې  ژوند  پۀ  دُنيا  د  څيزونه  پاک 
اوچته   فائده  مو  نه  هغو  د  او  دي  کړي 
کړې ده نو نن به تاسو ته د ذِلت د عذاب  

 . بدله درکړے شي 
الافَاضِل آبادي   حضرت   صدرُ  مُراد  الدين  نعيم  مُمد  سيد  مفتي  مولانا    علامه 

العرفان پۀ    رَحۡمَةُ اللّٰ  عَلَيۡه آيت    تفسير خزائنُ  پۀ دې  مبارک لاندې فرمائي،  آيت  کښې د دې 
  کړه نو و   )يعنې ملامته( توَبيخ  ته  د دُنيائي خوندونو پۀ اخِتيارولو کافرِان    پاک   الله کښې چې  

م   نورِ مَُُسَّ دُنيا د    عَليهمُ الرّضوَاناو د حُضُور صحابۀ کرامو    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم رسولِ اکرم،  د 
آقا و مولا، مکي  د مسلم شريف پۀ حديثِ کښې دي، د خوږ    ( 1)   . خوندونو نه ډډه اخِتيار کړه 

  رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ د ظاهري وفات پورې د حُضُور اهلِ بيتِ اطَهار  صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم ے مَدَني مصطفٰ 
دا هم پۀ حديث کښې    ( 2)  . ې  ه خوړل ۀ د چرې هم د وربشو ډوډۍ هم دوه ورځې پرله پسې ن 

کښې به   عالي شان(  )يعنې مکانِ دي چې ټوله ټوله مياشت به تيره شوه پۀ دولت سرائے اقَدس 
( 3)   . وور نۀ بليدو، هُم پۀ يو څو کجورو او اوبو باندې به ګزاره کولے شوه   )پۀ انغري کښې( 

     

ےموٹیے بھیے روٹی آٹا چھنا بےےروٹی کی جَو دیکھو تو کھانا

ےکھانا نہ روزے بھے شکم بھی وہے
 صَلَّی اللُّٰ عَلَيۡہ  وَسَلَّم 

 

1
 ... 

 ۔ 928، صفحہ:20، سورۂ احقاف، تحت الآیۃ: 26خزائن العرفان، پارہ:   تفسی 

2
 ... 

 ۔ 2970، حدیث:1137مسلم، کتاب الزہدوالرقائق، صفحہ:

3
 ... 

 ۔ 6458، حدیث: 1589بخاری، کتاب الرقاق، باب کیف کان عیش، صفحہ:

www.dawateislami.net
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ےک ہو داتا کے جہاں دونوںےکے ہو آقا کے مکاں و کون

ےعالَم دو شاہےِ سے فاقے ہیں
 وَسَلَّم  عَلَيۡہ  اللُّٰ  صَلَّی

ےچٹائیے ایک بچھونا کا اسُےخدائی ساری کے جس میں قبضے

نیا ہ ہیچ کتنی میں نظروںے
ُ
ےد

 وَسَلَّم  عَلَيۡہ  اللُّٰ  صَلَّی

ّٰی   مُـحَـم َد     صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی ّـٰی علَـ  الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال
 پۀ ټوله ټوله مياشت کښې به پۀ انغري کښې وور نۀ بليدو 

يقه   صِدِِّ عائشِه  حضرت  جانه  مور  خوږه  مسلمانانو  بعضې    رَض يَ الُلّٰ عَـنۡها د  فرمائي: 
  صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم وخت به ټوله ټوله مياشت تيره شوه، د سرکارِ عالي وقار، مکي مَدَني تاجدار  

يقه   (1)   .پۀ کور مبارک کښې به وور نۀ بليدو پۀ يو روايت کښې دي: حضرت عائشِه صِدِِّ
خپل خورئي حضرت عُروهَ بن زُبير ته وفرمائيل: اے خوريۀ! کله به داسې هم    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡها

م  کيدل چې دوه   پۀ   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم دوه مياشتې به تيرې شوې، د سرورِ عالمَ، نوُرِ مَُُسَّ
عرض اوکړو: ترور    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ حضرت عُروهَ بن زُبير    .کور مبارک کښې به وور نۀ بليدو 

 ( 2)   .او اوبو جانې! بيا به تاسو وخت څنګه تيرولو؟ اوئې فرمائيل: پۀ کجورو
نور فرمائي: کله به داسې هم کيدل چې سرکارِ ذي وقار،    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهاسيده عائشِه  

  !! ...به فرمائيل: عائشه! راشه! برکتي خوراک اوکړه   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم مکي مَدَني تاجدار  
 ( 3)   .زۀ به حاضره شوم نو مخې ته به دوه کجورې وې 

د دُنيا نه    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم پۀ روايتونو کښې دي: د نبيانو تاجدار، د زړونو قرار  

 

1
 ... 

 ۔ 6458، حدیث: 1589، صفحہ:بخاری، کتاب الرقاق، باب کیف کان عیش

2
 ... 

ً   2567، حدیث: 661، صفحہ: الهبة وفضلها والتحريض عليها کتاب بخاری،   قطا 

 

 ۔ملت

3
 ... 

ً   2567، حدیث: 661، صفحہ: الهبة وفضلها والتحريض عليها کتاب بخاری،   قطا 

 

 ۔ملت

www.dawateislami.net
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( 1)   . خوراک اونۀ کړو تشريف يوړلو، هغوئي چرې هم پۀ يوه ورځ کښې دوه ځله پۀ مړۀ خِيټه  
    

َّى اللُّٰ علَيَهۡ  وَاٰل هٖ وَسَلَّمد خوږ آقا    لوږه مبارکه راياده شوه!  صَل
نو څه  پۀ يو ځائے تيريدلو چې اوئې کتل:    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ يو ځل حضرت ابو هريره  

ته د سرکارِ عالي    رَض يَ اللُّٰ عَـنهُۡ )پۀ دې ليدو حضرت ابو هريره    ړلوچيلۍ خو  ےت شوي ور  وخلق
هٰغه    مبارک لوږه ورياده شوه، زړۀ يـې نا قلاره شو(  صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم مَدَني تاجدار    وقار، مکي 

له د خوراک دعوت ورکړو نو هغوئي د خوراک نه   رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ خلقو چې حضرت ابو هريره 
چرې هم د وربشو ډوډۍ هم    صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم انکار اوکړو او اوئې فرمائيل: نبئ کريم  

 ( 2)  .تشريف يوړلو   يـېپۀ مړۀ خِيټه اونه خوړله د دې پورې چې د دُنيا نه 
  صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم وخت دا خيال راغلو چې زما خوږ مُبوب  هٰغه  يعنې ما ته   

او زۀ    ې  خوړده  خِيټه نه  خو پۀ ژوند مبارک کښې د وربشو ډوډۍ هم پرله پسې پۀ مړۀ  
د قرآنِ کريم مشهور مفسر، حکيم الامُِّت    .شوې چيلۍ وخورم! زړۀ مې نۀ غواړي ه تيور

د دې روايت لاندې فرمائي: ياد ساتئ چې دلته    رَحۡمَةُ اللّٰ  عَلَيۡهمفتي احمد يار خان نعيمي  
خوراک    پرله پسې اعلیٰ   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم )يعنې نبي کريم  پرله پسې د نۀ خوړلو ذِکر دے  

وريت کړے شوے بانګي هم خوړلے دے   صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم حضورِ انور    اونکړو، ګنې( 
 ( 3)   .خو کله نا کله 

 !!  ...درې ورځې پس يوه نمړۍ 
نۡـهُ د صحابئ رسول حضرت انَس بن مالِک   د رسول الله    نه روايت دے: يوه ورځ   رَض يَ اللُّٰ عَ

نۡـها شهزادګۍ خاتونِ جَنَّت سيده فاطمه    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم  د ډوډۍ يوې قطرې سره    رَض يَ الُلّٰ عَ

 

1
 ... 

 ۔ 2974، حدیث: 1138مسلم، کتاب الزہد والرقائق، صفحہ:

2
 ... 

 ، صفحہ:

 

مۃ
طع
 ۔ 5414، حدیث:1386بخاری، کتاب الا

3
 ... 

 ۔ 63، صفحہ:7مرآۃ المناجیح، جلد:

www.dawateislami.net
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مَدَني    . بارګاهِ رسالت ته حاضره شوه  پوښتنه    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم خوږ نبي، رسولِ هاشمي، مکي 
ې اوکړه: لورې! دا څۀ دي؟ عرض     يـې اوکړو: د ډوډۍ يوه قطره ده، ما غوښتل چې تاسو ته    يـ

ې   صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم )خوږ آقا، مکي مَدَني مصطفٰے  پيش کړم،     وفرمائيل:(   د دې نه لږه وخوړله او بيا يـ
 ( 1) . لورې! درې ورځې پس دا وړومبۍ نمړۍ ده کومه چې ستاسو د والِد خُلې ته لاړه 

 د لوږې پۀ وجه يـې پۀ ناسته نـمونځ اوکړو  
ۀ بارګاهِ  ز فرمائي: يوه ورځ    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ مشهور صحابئ رسول حضرت ابو هريره  

  )نفل(پۀ ناسته    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم نبي کريم    نووه مې کتل:چې  رسالت ته حاضر شوم،  
! آيا څۀ تکليف در    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم : يا رسولَ الله  ما عرض اوکړو   .ادا کوي نـمونځ  

حضرت    .کووم نـمونځ  د لوږې پۀ وجه پۀ ناسته    )نۀ، بلکې(رسيدلے دے؟ اوئې فرمائيل:  
صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  فرمائي: د دواړو جهانو د مالکِ او مختار، رسولِ بے مثال    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ ابو هريره  

د نا    . پۀ دې خبره اوريدو زما زړۀ راډک شو، زما د سترګو نه اوښکې روانې شوې  وَاٰل هٖ وَسَلَّم 
  !! ...وفرمائيل: ابو هريره! مۀ ژاړه   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم قلاره زړونو قرار، مکي مَدَني سردار  

بے شکه څوک چې پۀ دُنيا کښې د ثواب پۀ امُيد لوږه برداشت کړي، هغه به د قيامت پۀ  
 ( 2)   .ورځ د سختې لوږې نه مُفوظ وي 
َّى اللُّٰ علَيَهۡ  وَاٰل هٖ وَسَلَّمد خوږ آقا    و اخِتياري و  فقر صَل

م ے  آقا و مولا، مکي مَدَني مصطفٰ زمونږ د خوږ    ! محترمو اسِلامي وروڼو   او   خوږو        صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّ

، ګنې هغوئي د ټولو جهانونو د ټولو خزانو مالِک او اخِتيار  فَقر مبارک اختياري وودا  
دے خَيثمََه    .مند  رسولِ    پاک   الله فرمائي:    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ حضرت  نبي،  مختار  او  مالِک 

 

1
 ... 

عب  الایمان، باب فی الزہد، جلد: 
ُ

 

ش
 ۔ 10430، حدیث:315، صفحہ:7

2
 ... 

عب  الایمان،باب فی الزہد، جلد: 
ُ

 

ش
 ۔ 10425، حدیث:314، صفحہ:7
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صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وفرمائيلو چې اے مُبوبه    )وړانديز( ته دا پيشکش    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم   هاشمي 

عطا کړو کومې چې نۀ در خزانې  هٰغه  ! که تاسو غواړۍ نو مونږ به تاسو ته د دُنيا    وَاٰل هٖ وَسَلَّم 
ستاسو نه مخکښې چا ته ميلاؤ شوې، نۀ به ستاسو نه پس چا ته ميلاؤيږي، پۀ دې باندې 
نور دا چې د دې دُنيائي خزانو پۀ وجه به ستاسو د اخرت د انعامونو نه هم هيڅ نۀ کمولے 

دِ عربي  عابِد او زاهِد نبي، مکي مَدَني،  . کيږي    الله عرض اوکړو: اے   صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم مُُمََّ
( 1) اخرت کښې جَع کړې!  ه! دا هر څۀ زما د پاره هُم پۀ پاک 

     

مے

ِ
س

و  ہ رِزْق کا بھی قا
ُ

 

ب
م 

ِ
ک

ِ حا

 

ب
َ
عطا ئے ر

ب 
ےہ ترا سب آب و دانہ مدنی مدینے والے!ے

ں غریب بےسہارا، کہاں اور ہ گزارا
 
ن
َ
م

مجھے آپ ہی نبھانا مدنی مدینے والے!ے
 (2)

ے

 خوښولو اظِهار راک پۀ دوه ورځو کښې يو ځل د خو
لوږه مبارکه اخِتياري   صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم طفٰے  مصآقا، د مدينے والا    زمونږ د خوږ

م   چې زما  کړل  دا پيش ماته  فرمائي: زما ربَِّ   صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم وه، حُضُورِ اکَرم، نوُرِ مُُسََّ
زما خو  ه!  پاک  الله د پاره د مکے مکرمې غرونه د سرو زرو کړي، خو ما عرض اوکړو، يا  

م، نو پۀ دويمه ورځ وږے پاتې شم، د پاره د دې چې  اک کوودا خوښ دي چې زۀ يوه ورځ خور
م نو  اک اوکړکله وږے يم نو ستا طرف ته فرياد او زاري اوکړم او تا ياد کړم او کله چې خور

( 3)  .ستا شُکر او حمد اوکړم 
 

ے  ےں کے دیں ہمیں خوان مدینے والےنعمتوےباندھیے اور پیٹ پہ پتّھر آپ بھوکے رہیں

 

1
 ... 

 ۔ 162، حدیث:444، صفحہ: 7، جلد:اعطی اللّٰ تعالیٰ محمدمصنف ابن ابی شیبہ، کتاب الفضائل، باب 

2
 ...  

 ۔ 426وسائل بخشش، صفحہ: 

3
 ... 

 ۔ 2347، حدیث: 561ترمذی، کتاب  الزہد، باب ما جاء فی الکفاف والصبر، صفحہ:
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 د نوُر نه ډکه سينه 
وروڼو   او  خوږو اسِلامي  م    !محترمو  مَُُسَّ نورِ  اکرم،  رسولِ  د   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم د 

پۀ   . ې اخِتياري لوږې والا پۀ سُنَّت باندې پۀ عمل کولو مونږ له هم لوږه اخِتيارول پکار د 
  . کښې د دُنيا هم بے شميره فائدې دي، د اخرت هم ډيرې زياتې فائدې دي دې  

قرار   بنده پۀ خپل   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم د مدينے سرکار، د زړونو  فرمائي: کله چې 
 ( 1)   .شي  د نوُر نه ډکولے  )يعنې سينه(خوراک کښې کمے کوي د هغه جَوف  

لو سره د عبادت خوند  راک کو مِنهَاجُ العَابِدِين کښې دي: پۀ مړۀ خِيټه د خو  پۀ
يق    .غائبيږي    رَض يَ اللُّٰ عَـنهُۡ د مسلمانانو وړومبے خليفه امَِيُر المُؤمِنين حضرت ابو بکر صِدِِّ

خِيټه   مړۀ  پۀ  مې  چرې  يم،  شوے  مسلمان  زۀ  چې  نه  کله  د  دخوراک  فرمائي:  ے  نۀ 
( 2)   .د پاره د دې چې زما د عبادت خواږۀ نصيب شي کړے

 

ےیاالِٰہی! حشر میں دیدار کی خیرات دےےبھوک کی اور پیاس کی مولیٰ مجھے سوغات دے

 د ټولې شپيې د عبادت نه افضل 
سليمان ابو  نمړۍ  فرمائي   رَحۡمَةُ اللّٰ  عَلَيۡه  حضرت  يوه  کښې  خوراک  پۀ  شپې  د   :

نۀ    ما ته  کمول پۀ    پاک   الله نور فرمائي: لوږه د    .دي   زيات خوښد ټولې شپې د عبادت 
( 3)   .خزانو کښې يوه خزانه ده او دا صرف هُم خپلو خوښو بندګانو ته عطا کوي 

 

ےدعا ہ کچھ نہ کچھ لقمے خدا کے واسطے چھوڑوںے

ر  لذّتِ دنیا سے منہ موڑوںے                
ِ ط
ےرِضائے حق کی خا

 

1
 ... 

 ۔ 469، حدیث:35جامع صغیر، صفحہ:

2
 ... 

 ۔ 224-223منہاجُ الْْ بدین، صفحہ:

3
...

 

 

لۃ

 

ض
ف
ع، جلد:  احیاء العلوم، کتاب کسر الشہوتین، بیان 

ب 

 

ش
ل

 ۔104، صفحہ:3الجوع و ذم ا
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کاش چې زمونږه هم اخِتياري لوږه يعنې قصداً د    ! محترمو اسِلامي وروڼو   او  خوږو 
   .کم خوراک خزانه نصيب شي 

 د طِب خُلاصه   جالِِنُوس د حکيم  
لوږه برداشت کول، قصداً عمداً د لوږې نه څۀ کم   !محترمو اسِلامي وروڼو   او  خوږو

ثواب هم دے او پۀ زړۀ کښې نوُر هم   خوړل که د سُنَّت پۀ نيت باندې وي نو يقيناً چې
 يو څو فائدې واورئ!   . د دې سره سره د دې پۀ دُنيائي توګه هم ډيرې فائدې دي  . زياتوي 

زَينُ  اِمام  حضرت  د  ډاکټر  مسلمه  غير  يو  ځل  يو  دي:  کښې  قُرطبي  تفسيِر  پۀ 
 پۀ خِدمت کښې حاضر شو او اوئې وئيل: عِلم پۀ دوه قِسمه دے: رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ العَابِدين 

 . عِلم( ې ډاکټري )يعن الۡۡبَدَۡان ع لۡمُ  (:2) او   عِلم( دين  ې )يعن   ع لۡمُ الۡۡدَيۡاَن(: 1) 
)يعنې  ستاسو پۀ مذهبي کتاب قرآنِ کريم کښې عِلمِ دِين خو شته خو د طِب  

وفرمائيل: تۀ د ټول قرآن خبره    رَض يَ اللُّٰ عَـنهُۡ اِمام زَينُ العَابدِين    .پکښې نشته   ډاکټري عِلم(
کوې، د قرآن صرف د يو آيت پۀ يو جُز کښې هم د ټول طِب خُلاصه بيان کړے شوې  

اعَرَاف د آيت:    د    رَض يَ اللُّٰ عَـنهُۡ ده، بيا حضرت زين العابدين   سُورۀ  دا جُز    سيپارې، د 
 تلاوت کړو: 

وَ  رَبوُۡا 
ۡ
اش وَ  وۡا 

ُ
ل
ُ
ا  ک

َ
ا     ل

َ
ل  
ٗ
ہ
َ 
اِن وۡا ۚ 

ُ
سۡرِف

ُ
   ت

 ٪ نَ ﴿
ۡ
مُسۡرِفِی

ۡ
 ال
ُ حِب 
ُ
 ( 31، سورة الاعراف: 8)پارہ:     ﴾ ۳۱ی

او    :کنزُ الع رفان  ٴترجمه  [مفهوم ] خورئ 
شکه   بے  تيريږئ،  مۀ  نه  حد  د  او  څښئ 

 . هغه د حد نه تيريدونکي نۀ خوښوي 

خوراک  )پۀ دې آيت کښې ووئيلے شو چې پۀ خوراک څښاک کښې اِسراف مۀ کوئ! پۀ 
ښه پۀ مړۀ    (: 2) د لوږې نۀ لګيدو باوجود هم خوړل  (:  1) څښاک کښې د اِسراف دوه حالتونه دي:  

اک  نو بيا خور   بس کوم بنده چې د دې دواړو خبرو نه بچ اوسي، چې ښه وږے شي   . خِيټه خوړل 
يم ي او لا چې لوږه يـې باقي وي نو بس کړي،  کو   (  . به صحت مند اوسي   هغه   ! ا نۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََ 
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چې  هٰغه   اومنله  مې  دا خو  وئيل: ځه  اوئې  نو  واوريدو  آيت  چې  مسلمه  غير 
خلاصه    ( Medical Science) ظو کښې د طِب د ټول عِلم  الف اقرآنِ کريم پۀ يو څو  

پۀ دې باره کښې هيڅ نۀ دي فرمائيلي،    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم بيان کړې ده خو ستاسو نبي  
  وفرمائيل: زما نيکه بابا جان، د دواړو جهانو د سلطان  رَض يَ اللُّٰ عَـنهُۡ اِمام زَينُ العَابدِين  
پۀ زرګونو حديثونه دي، صرف هُم پۀ يو حديث کښې هغوئي د عِلمِ    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم 

طِب خُلاصه بيان کړې ده، پۀ حديثِ پاک کښې دي: د ټولو نه خراب لوښے کوم چې  
اِنسان د پاره يو څو نمړۍ کافي دي، کومې چې د   ۀاِنسان ډکوي، هغه د هغ خِيټه ده، د 

  يـې غير مسلمه چې کله دا حديثِ پاک واوريدو نو پۀ تيزه  هٰغه   (1)  .خِيټه نيغه ساتي  ۀهغ
 صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم يعنې ستاسو کتاب او ستاسو نبي    ط بًّامَا ترَکََ  ک تَابکُُمۡ وَلَۡ نبَ يُّکُمۡ ل جَال یۡنوُۡسَ ووئيل:  

د پاره هډو څۀ پريښودي نۀ   (ۀ)څوک چې د خپل وخت ډير لوئي حکيم وو، د هغ  جالِينوُس د 
 ( 2)   .بيان کړې ده يـېدي، د ټول طِب خُلاصه 

 د رجب روژې نيسئ! 
پۀ رجب   . د رجب شريف مبارکه مياشت روانه ده   ! محترمو اسِلامي وروڼو   او   خوږو

  صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّمے  آقا و مولا، مکي مَدَني مصطفٰ خوږ  شريف کښې نفلي روژې نيول د  

پيشمن او روژه   . سُنَّت دي  سُنَّت پۀ نيت سره کم   ځکه روژې نيسئ! پۀ  ماتي کښې د 
يم خوراک کوئ!     .د دُنيا او د اخرت بے شميره خيرونه به مو نصيب شي   ! ا نۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََ 

َّى اللُّٰ علَيَهۡ  وَاٰل هٖ وَسَلَّم خوږ آقا    به د رجب روژې نيولې   صَل
نبي  اے   خوږ  برَ د    ! عاشقانو   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم د  المُرجََّ عبادت جَبُ  اهم  ټولو  د 

 

1
 ... 

 
ُ
دالزُ ترمذی، کتاب

ْ
 ۔ 2380، حدیث: 566، صفحہ:ہ 

2
 ... 

اف، زیرِ آیت، سور 8تفسی قُرطبی، پارہ:
َ
 ۔ 118، صفحہ:4، جلد: 31:ۂ اَعْر
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 رَض يَ الُلّٰ عَـنۡهما د حضرت عبد الله بن عمر   رَحۡمَةُ اللّٰ  عَلَيۡه حضرت عُروَه بن زبير   . روژې نيول دي 
ب رَ به پۀ    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم نبي، رسولِ هاشمي    پاک  اللهنه پوښتنه اوکړه: آيا د     جَبُ المُرجََّ

نيولې(  يـې)روژې به  کښې روژې نيولې؟ اوئې فرمائيل: آؤ!   او دې له به اهميت هم    هم 
 ( 1)   .ورکولو 

 کالو د عبادت ثواب   2د  
سرکارِ نامدار،  نه روايت دے،   رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ د جنَّتي صحابِ حضرت انَسَ بن مالکِ  

فرمائيلي دي: چا چې پۀ ماهِ حرام کښې   صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم د دواړو جهانو مالِک او مختار  
هغ د  ونيولې،  روژې  خالي  د  او  جَُعې  زيارت،  د  ورځې  د    ۀدرې  کالو  دوو  د  به  پاره  د 

 ( 2)   .عبادت ثواب ليکلے شي
مياشتې يعنې ذو القعده،    نه هم    ماهِ حرام دلته د    !محترمو اسِلامي وروڼو   او   خوږو

، مُرم او رجب مُراد دي، پۀ دې څلورو مياشتو کښې چې پۀ کومه کښې هم  ةذُو الـحِجَّ 
يم د زيارت، د جَُعې او د خالي د ورځې روژه ونيسې نو     کالو د عبادت   د    ! ا نۡ شَآءَ الُلّٰ الۡکََ 

   .ثواب به ميلاؤيږي
ےجو نہیں رکھتا ہ روزہ وہ بڑا نادان ہےےدو جہاں کی نعمتیں ملتی ہیں روزہ دار کوے

 څۀ چې غواړې در عطا کولے کيږي به 
ين دَيرِين   بِالله شيخ ضياءُ الِدِّ فرمائي: پۀ روايتونو کښې دي    رَحۡمَةُ اللّٰ  عَلَيۡهعارفِ 

څوک  د پاره د دوزخ دروازے بندولے شي   ۀ، د هغ روژې ونيولې  7چا د رجََب   چې 
 يـې   پاک  اللهنه څۀ غواړي    پاک  اللهروژې ونيسي، هغه چې د    10چې د رجََب شريف  
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او بے شکه پۀ جَنَّت کښې يو مُل دے، د هٰغه مُل پۀ مخکښې دا   هغه ته عطا کوي  
ته به صرف هغه   ده، هٰغه مُل  پۀ شان  داخليږي چا چې پۀ رجََب دُنيا د مرغۍ د جالې 

( 1)   .کښې روژې نيولې وي 
   

ب  کا واسطہ دیتا ہوں فرما دے کم مولےےعبادت میں، ریاضت میں، تلاوت میں لگا دے دِلے
َ
ج 

َ
ر

 (2)
ے

 د يو جَنَّتي نهر نوم رجََب دے 
مالکِ   بن  انس  د    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ د جنَّتي صحابِ حضرت    پاک  الله نه روايت دے، 

فرمائيلي دي: پۀ جنَّت کښې يو نهر دے کوم ته   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم اخري نبي، مکي مَدَني  
د پئيو نه ډيرې سپينې او د شاتو نه ډيرې خوږې دي،    ۀاوبهغې  چې رجب وئيلے شي د  

ونيسي،   روژه  يوه  شريف  رجب  د  چې  هغ  پاک   الله څوک  اوب   ۀبه  نه  نهر  دغه  د    ۀ ته 
 ( 3)  .ورکوي 

لََم د نوُح    پۀ کشتۍ کښې د رجََب د روژو سپرلي علَيَهۡ  السَّ
م خوږ رسول، رسولِ مقبول  پاک  الله پۀ يو حديثِ پاک کښې دي: د    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّ

چا چې د رجب يوه روژه ونيوله نو هغه به د يو کال د روژو پۀ شان وي   فرمائيلي دي:  
    باندې به د دوزخ اووۀ دروازې بندې کړے شي   ۀاوؤه روژې ونيولې، پۀ هغ چا چې
 د پاره به د جَنَّت اتۀ دروازې پرانستے شي   ۀچا چې اتۀ روژې ونيولې، د هغ  چا چې

او چا چې پينځلس   ي  ړ ورعطا ک   يـېبه    پاک  الله لس روژې ونيولې څۀ چې غواړي،  
يو   نه  د اسمان  بنده!(اِعلان کوونکے اعِلان کوي چې  روژې ونيولې نو  تير    )اے  ستا 
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ګناهونه اوبخښلے شو، بس تۀ د نوي سَر نه عمل شروع کړه ستا ګناهونه پۀ نيکو بدل  
څوک نور وفرمائيل:   صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم ے آقا و مولا، مکي مَدَني مصطفٰ خوږ   .کړے شو

او پۀ رجب کښې   عطا کړي  ور ته زيات    ۀبه هغ   پاک   الله چې د دې نه زياتې ونيسي،  
لََم نوُح   پۀ کشتۍ کښې کيناستو، هغوئي پخپله هم روژه ونيوله او پۀ کشتۍ کښې   عَلَيۡه  السَّ

مُرم پورې   10هم د روژې نيولو حکم اوکړو، د هغوئي کشتۍ د    يـېموجودو کسانو ته  
 ( 1)   . مياشتې پۀ سفر کښې وه   6

 الله   .د رجب شريف د نفلي روژو ډير برکتونه دي   !محترمو اسِلامي وروڼو   او   خوږو 
ډيرو روژو د نيولو توفيق   ۀدې مونږ ته د رجب شريف د برکتونو د حاصلولو او د ښ   پاک

مِیْ بِجَاہِ خَاتَمِ الن بَِیِ یْْ   . راعطا کړي   .صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم اّٰ
ےرجب کا واسطہ دیتا ہوں، فرما دے کم مولیٰےعبادت میں، ریاضت میں، تلاوت میں لگادے دِل

َ َـص  ََََيََـلَ ـَـعَ َََََََاَوَََـلَ ــ َـب ََـالـحَ َََ ََََبَ!َـيَـ ََََ ََ ََََ ََ ََََ ََ ََََ ََََََََ ََ َـعَ َََََََيََـيَاللهَََُت عال ََـلَ ـَـص  دََـيَََمَُـ َلَـ ـم   ح 
 د روژې يو څو طِبي فائدې

وروڼو   او  خوږو  اسِلامي  طِبي   !محترمو  يو څو  روژې  د  پاره  د  درکولو  ترغيب  نور  د 
د روژو رَمَضَانُ المُباَرَک فائدې هم عرض کووم، کاش چې زمونږ ذِهن جوړ شي او مونږ د  

 سره سره نفلي روژې نيوونکي هم جوړ شو:
ډير لوئي انعام دے کوم چې   پاک   الله طِبي لحاظ سره روژه د    پۀ مُموعي توګه پۀ 

د    (:1)  . مونږ ته د ډيرو بيمارو نه نجات هم راکوي او د ډيرو بيمارو نه مو مُفوظ هم ساتي 
( تکليفونه، د دې بيمارۍ ټيک کيږي او د Stomachروژې پۀ برکت سره د معدې )
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روژه پۀ شوګر ليول، کوليسټرول    (:2)کيږي   ۀ( ښ Digestive Systemهاضمې نظام )
( راتلو  دورې  د  زړۀ  د  وجه  پۀ  دې  د  او  راول  اعِتدال  کښې  پريشر  بلډ   Heartاو 

Attack  او    (: 3) ( خطره نۀ وي بوج، ډپريشن  ناراستي، ذهن  برکت د وجود  پۀ  د روژو 
ختميږي مرضونه  زياتي    ((:4)   نفسياتي  او  والے کميږي  غټ  وجود  د  برکت  پۀ  روژو  د 

د روژو پۀ برکت د بے اولاده زنانه د اولاد کيدو امکان څو چنده    ((:5)   وازګه ختميږي
( 1)   . زياتيږي 

]يعنې د بيمارو مقابله کوونکے طاقت[  د روژو پۀ برکت قوَُّتِ مدافعت    (:6)   
د روژو پۀ برکت انسان د غلطو خيالونو نه بچ کيږي او ذِهن صفا اوسي    (:7)   .زياتيږي 

پۀ    (: 8)  اِستعمال کښې کمے راځي  د روژو  پۀ  اِنسَولين  د  د   (: 9) برکت  برکت  پۀ  د روژو 
د    (: 10) ځيګر ګير چاپيره جَع کيدونکې وازګه کميږي   او  برکت د څرمنې  پۀ  د روژو 

( 2) . کيږي   ۀ د روژو پۀ برکت سره اعصابِ مرضونه ښ   (: 11) سينې د کينسر خطره کميږي  

 د قبر د خاورې نه د مشکو خوشبوئ 
قتاده   بن غالب حداني  اح اد    رَض يَ اللُّٰ عَـنۡهُ د حضرت  استاذ حضرت عبد الله  ديثو 

د دفن کولو نه پس به د هغوئي د قبر مبارک د خاورو نه د    . شهيد کړے شو   رَحۡمَةُ اللّٰ  عَلَيۡه
راتلله  خوشبوئي  پوښتنه    .مشکو  او  وليدو  کښې  خوب  پۀ  چې:    يـېچا  اوکړه  ترينه 

مَاصُنعِتَ يعنې ستاسو سره څۀ معامله اوکړے شوه؟ اوئې فرمائيل: ښه معامله اوکړے  
فرمائيل:    .شوه  اوئې  شوئ؟  بوتللے  چرته  تاسو  اوکړه:  پوښتنه  ترينه  ليدونکي  خوب 

اوکړه: د کوم عمل پۀ وجه؟ اوئې فرمائيل: د کامِل ايِمان، تهجدو او   يـېپوښتنه  .جَنَّت ته 
د ګرمۍ د روژو پۀ وجه، خوب ليدونکي ترينه نه بيا پوښتنه اوکړه: ستاسو د قبر نه د  
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مشکو خوشبوئي ولې راځي؟ اوئې فرمائيل: دا زما د تلاوت او پۀ روژو کښې د تندې  
 ( 1)   .خوشبوئي ده 
   .ډيرو روژو د نيولو توفيق راعطا کړي ۀدې مونږ ته هم د ښ  پاک  الله 

مِیْ بجَِاہِ خَاتَمِ الن َبِیِ یْْ  . صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم اّٰ

ّٰی   مُـحَـم َد  ّـٰی علَـ  صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی   الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال

 ديني کارونو کښې يو ديني کار: نيک اعَمَال   12پۀ  
ورو  او  خوږو  اسلامي  دعوتِ    اَلحَۡمۡدُ ل لّٰہ!   ! و ڼمحترمو  تنظيم  دين  رسول  عاشقان  د 

د   دِين ماحول کښې  پۀ  د    شريف  رجََباسلامي  پۀ    شريف  شعباناو  د روژو سپرل وي، 
ډير عاشقانِ رسول پۀ دې   مَاشَآءَ اللّٰ!مختلفو ځايونو کښې د پيشمن اجتماعات هم کيږي، 

تاسو هم د    . دواړو مياشتو کښې ډيرې روژې نيسي او د رَمَضَانُ المُباَرَک سره ميلاؤيږي 
دِين کارونو کښې هم پوره    ې حلقې پۀ  ذيلدعوتِ اِسلامي دِين ماحول ته راشئ او د  

يم حصه واخلئ!    پۀ    .خيرونه به درنصيب شي   د دنيا او اخرت بے شميره  ! ا نۡ شَآءَ الُلّٰ الۡکََ 
   .هم دے  نيک اعمالدين کارونو کښې يو دين کار:  

علامه    اَلحَۡمۡدُ ل لّٰہ!    حضرت  اسِلامي  دعوتِ  بانِي  اهلِسُنَّت  اميِر  طريقت،  شيخِ 
ار قادري رضوي   عاشقانِ رسول ته    دَامَتۡ بَرکَاَتُہُمُ الۡعَال يَه مولانا مُمد ابو بلال مُمد الياس عطِّ

دا رساله د   .نيک اعمال د خپلې اصِلاح د پاره بهترينه نسُخه ورکړې ده او هغه ده: رساله  
نه وغواړئ، که غواړئ نو دا رساله د دعوتِ اِسلامي د ويب سائټس نه دينه  لـما  ة ـتب مک 

موبائل کښې   پۀ خپل  نو  اساني غواړئ  نوره  که  بلکې  لوډ کړئ    Naik Amaalداؤن 
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ايپلي کيشن ډاؤن لوډ کړئ، دا ولولئ، د دې مطابق ژوند تير کړئ او روزانه د خپلو اعمالو 
يم  . جاج اخلئ  د ګناهونو نه د بچ کيدو او د نيکو کولو ذِهن به مو جوړيږي، د  ! ا نۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََ 

   .ځلنده شي زړۀ صفائي به مو نصيب کيږي او کردار به مو ښکلے، صفا سوتره او  

 د ټولې کورنۍ اصِلاح وشوه    
اټک   پاکستان( د ضلع  نه    )پنجاب،  ګناهونو  د  ما  بيان دے،  ورور  اسِلامي  يو  د 

قضا کول وغيره زما پۀ معمولاتو    نـمونځونهډک ژوند تيرولو، فلمونه کتل، لوفري کول،  
راغله، پۀ هغوئي  کښې شامل وو، يو ځل زمونږه علاقې ته د عاشقانِ رسول مَدَني قافله  

کولو او بيان کښې د شرکت کولو دعوت    نـمونځکښې يو اِسلامي ورور ماته د ماښام د  
نه    نـمانځهراکړو، زما خوش قسمتي وه چې زۀ د هغوئي سره جومات ته لاړم، د ماښام د  

رسالې پيژندګلو    نيک اعمالپس بيان ما له ډيره مزه راکړه، د بيان پۀ آخره کښې مبلغ د  
کښې د درج د نيکو نه ډک ژوند تيرولو مَدَني ګل ليدو سره    نيک اعمالاوکړه، پۀ رساله  

اميِر   طريقت،  شيخِ  د  کښې  شکل  پۀ  رسالې  دې  د  شوه،  ميلاؤ  خوشحالي  ډيره  ماته 
د امَُّت د اصلاح د پاره د مُنت ليدو سره ما لاس پۀ لاس د    دَامَتۡ بَرکَاَتُہُمُ الۡعَال يَه اهلِسُنَّت  

اري جوړ شوم، د وخت د ولئ کامل سره نسبت څۀ   بيعت کولو د پاره نوم ورکړو او عطِّ
جوړ شو چې د ګناهونو نه بيزاره شوم او د نيکو پۀ لور مائل شوم، ما د ګناهونو نه توبه  
کړه او د دعوتِ اسِلامي دين ماحول مې د زړۀ نه اخِتيار کړو، د دې پۀ برکت سره هم  

اري جوړه شوه، پۀ کور   اَلحَۡمۡدُ ل لّٰہ! ښۀ اثر وشو،   پۀ ورو ورو ټوله کورنۍ قادري، رضوي، عطِّ
پابندي شروع شوه، فلمونه ډرامې او سندرې باجې بندې شوې او د    نـمونځونو کښې د  

 ( 1)   .ګناهونو نه د ډک چينل پۀ ځائے مَدَني چينل ولګيدو 
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و ں میں مرے خدا میریے
کل

 

ش
ُ

م

نت فرماےے
َ
ےہر قدم پر مُعاو

د نی انِعامات’’چھوڑوں نہ !کاش
َ
و       ے‘‘م

ُ

 

ب
مت             عنایے 

َ
 فرما     مُداو

 (1 )
ے

  نيک اعَمَال ته اوس    مَدَني انعامات : د دعوتِ اِسلامي پۀ دين ماحول کښې  نوټ 
. وئيلے شي

ّٰی   مُـحَـم َد     صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی ّـٰی علَـ  الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال

 ايپلي کيشن  لائبريري موبائل اسلامک ايِ بکُ
وَسَلمََ د خوږ نبي  اے   وَالٰهِٖ  علَيَهِْ  الُله  ډيپارټمنټ له خوا     I.Tد دعوتِ اسلامي    ! عاشقانو   صَلََّ 

اي     ( Islamic eBooks Library application)   کيشن ايپلي  لائبريري    بکساسلامک 
موجود    ( Options) کړے شوے دے، پۀ دې ايپلي کيشن کښې دا بهترين آپشنز  معارفي  

ادارے    دي:   خپرونکې  د  اسلامي  دعوت  ټول  دينه  لـم ا   ة ـتب مک د  تقريباً  شوي  چاپ 
هفته واره اجتماع  پۀ    د دې ايپلي کيشن حصه ده    ( ژبو کښې   )تقريباً پۀ  کتابونه او رسالے  

مَدَني    کښې کيدونکي ليکلے شوي بيانونه   مَدَني ګلونه او د  مَدَني مياشتنو مشورو  د 
هم نن دا    . هم پۀ دې ايپلي کيشن کښې شاملولے شي   )مختصراً( مذاکرے سوال او جواب  

 له هم  د دې ترغيب ورکړئ!   و ايپلي کيشن پۀ خپل موبائل کښې ډاؤن لوډ کړئ! او نور 
ّـٰی علَـّٰی   مُـحَـم َد   صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی   الـْـحَـــبِــیـْـب!            صَـل ـَی الُله   تَعال

 يو څو ضروري اعِلانات 
    هفته واره    لائيو باندې    مَدَني چينل پۀ    داَمَتۡ بَرکَاَتہُُمُ العَۡال يَه   اميِر اهلِسُنَّت   اتوار په شپهد هر

)تقريباً   نـمانځه نه پس به هم د ماسخوتن د  اتوار په شپه يکوي، د راتلونک مَدَني مذاکره
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باندې    بجې(   مَدَني چينل  پۀ کومه    ! ا نۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََ يم پۀ  کيږي،  مَدَني مذاکره  واره  هفته 
ار قادري    کښې چې به شيخِ طريقت، اميِر اهلِسُنَّت د    داَمَتۡ بَرکَاَتہُُمُ العَۡال يهَمولانا الياس عطِّ

ټول ذِمه داران او عاشقانِ رسول پۀ دې مَدَني مذاکره کښې    .سوالونو جوابونه هم ورکوي 
له نورو  او  وکړئ  شرکت  هم  ورکړئ    هُم  پخپله  دعوت  هم  اميِر    دې  طريقت،  شيخِ 

يوې    دَامَتۡ برَکَاَتہُُمُ الۡعَال يهَاهلِسُنَّت   د  هفته  رسالېهره  پۀ    ديِني  کوي،  اعلان  لوستلو  د 
به مذاکره کښې  مَدَني  واره  معاويه  ”  د  راتلونکې هفته  اميرِ  رسالې    ‘‘رَض يَ الُلّٰ عَـنهۡ حضرت 

دا رساله پخپله هم ولولئ! نورو له هم د دې ترغيب ورکړئ او څوک چې    .کيږي اعلان  
پاک د رضا او د ثواب د  الله  ميډيا مثلاً واټس ايپ وغيره استعمالوي هغوئي دې د  سوشل  

د نورو سره هم شيئر   دا رساله  برَ کړي!    ( Share) پاره  المُرجََّ حُرمت    جَبُ  او  د عزت 
د   کښې  مياشت  دې  پۀ  به  مسلمانانو  مخکښينو  ده،  مياشت  عبادتونو  الله  والا  د  پاک 

اهتمام کولو، د دې   بيان  خصوصي  پۀ  او د فضيلت  او عظمت  پۀ شان  مياشتې  مبارکې 
هُم نن    .چاپ کړې دي   فيضانِ رجباو    کفن کی واپسیدوه رسالې  دينه  لـم ا  ةـتب مککښې  

  . پۀ بيعه واخلئ   روپۍ  او    روپۍ   پۀ    نه  د يوې څانګېدينه  لـم ا  ةـتب مکدا رسالې د  
 ورکړئ! هم ولولئ او نورو له هم د دې ترغيب  پخپله يـې

ّٰی   مُـحَـم َد  ّـٰی علَـ  صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی   الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال
د  فضيلت او د ژوند   ود سُنِّت  پۀ اخره کښېبيان  د   خوږو او محترمو اسلامي وروڼو!

  صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم ، شهنشاهِ نبوت  تاجدارِ رسالت  .دابو بيانولو سَعَادت حاصلووم ا  يو څو

سره مُبِّت    وچا چې زما د سُنِّت نَّة  انَ مَع ی ف ی الجَۡ کحَبَّن ي اَ حَبَّن ي وَمَنۡ اَ  سُنَّت ي فَقَدۡ  بَّ حَ اَ  نۡ مَ : لي ديفرمائي
وکړو هغۀ زما سره مُبِّت وکړو او چا چې زما سره مُبِّت وکړو هغۀ به پۀ جَنَّت کښې زما  
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 ( 1)   . سره وي 

 میں پڑوسی مجھے تم اپنا بناناےسینہ تیری سُنّت کا مدینہ بنے آقا!ے

 

 َب

 

ت
َ
ج 

ے

ّٰی   مُـحَـم َد     صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی ّـٰی علَـ  الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال
 د رانجو پورې کولو سُنَّت او آداب 

هاشمي   رسولِ  نبي،  اخِري  دے:  صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم د  مبارک  رانجو    فرمان  ټولو  پۀ 
      (2)  .راټوکوي  ۀروښانه کوي او باڼاثِمد دي ځکه چې دا نظر  ۀکښې بهترين رانج

د کاڼي د رانجو پۀ استعمالولو کښې هيڅ    ! عاشقانو  صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم د خوږ نبي اے 
کَجَل د ښائسته کيدو پۀ نيت سره د نارينؤ د پاره پورې کول    ۀ باک نشته او تور رانج يا 

  ۀ د شپې د اود   ۀرانج   وي نو بيا مکروه نۀ دي،  مکروه دي او که چرې ښائست مقصد نۀ
نقل شوو طريقو    3د رانجو پورې کولو د    کيدو پۀ وخت پورې کول سُنَّت عمل دے  

کوو:   پۀ خِدمت کښې وړاندې  ستاسو  پۀ دواړو سترګو کښې    (:1)خلاصه   3،  3کله 
نو    (:3)  2سلايانې او پۀ ګَڅه سترګه کښې    3کله پۀ ښۍ سترګه کښې    (:2)سلايانې  

کښې   سترګو  دواړو  پۀ  رجړومه    2،  2کله  پۀ  سلائي  يوه  کښې  اخِره  پۀ  بيا  رانجو  ] او  د 
کښې ووهئ او هغه پۀ نمبر نمبر پۀ دواړو سترګو کښې پورې کړئ د داسې کولو   [کَسوړه 
يم سره به      .پۀ دريو واړو طريقو باندې عمل کيږي  ! ا نۡ شَآءَ اللُّٰ الۡکََ 

د تکريم چې څومره هم کارونه وو    ! عاشقانو   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم د خوږ نبي  اے  
د ښي اړخ نه شروع کول، ځکه وړومبے   صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم هغه ټول به زمونږه خوږ آقا  
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 ( 1)  .پورې کړئ بيا پۀ ګَڅه کښې  ۀپۀ ښۍ سترګه کښې رانج 

ےجو نقشِ پا کا لگاؤں غبار آنکھوں میںےےعجب نہیں کہ لکھا لوح کا نظر آئے!ے

نه حصه   جلد:  بهارِ شريعتدينه د لـم ا ةـتب د مختلفو سنتو زده کولو د پاره د مک
علامه  نمبر   اهلسنت  امير  طريقت،  شيخ  د  عطار    او  الياس  مُمد  بلال  ابو  مولانا 

  !واخلئ او اوئې لولئ   آداب   ر او   سنتی    550صفحو رساله      د    دَامَتۡ بَرکَاَتُهُمُ الۡعَال يَهقادري رضوي  
د سنتو زده کولو يوه بهترينه ذريعه د دعوتِ اسلامي پۀ مَدَني قافلو کښې د عاشقانِ رسول  

ے. سره د سنتو ډک سفر کول هم دے 

د ا
ُ

 

ےچاہئے گر تمہیں قافلے میں چلوےالُفتِ مصطفےٰ اور خوفِ خ

ل کوے
ِ

 

ئ

ل زا ْ

 
ہَ
ج 

ل کو، 

صِ

م حا

ِلْ
ع

ےپاؤ گے راحتیں قافلے میں چلوے

 . ه د عمل کولو توفيق راعطا کړيتدې مونږ  پاک  الله 

مِیْ بجَِاہِ خَاتَمِ الن بَِیِ یْْ    .صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم اّٰ

ّٰی   مُـحَـم َد  ّـٰی علَـ  صَـــل ـُــوْا  عَـــلـَی   الـْـحَـــبِــیْــب!            صَـل ـَی الُله   تعَال
 ه اجتماع کښې کد دعوتِ اسلامی هفته واره د سُنَّتو ډ

 ( دُعاګانې 2او )   ک( دُرودِ پا 6لوستلو والا )

 دُرُود   [شپېد    جُمعې]يعنې د   جُمعېد شَبِ   ﴾ 1﴿ 

فرمائيلي  دينو  شَبِ جَُعه    ک دي چې څو   بزُرګانِ  د  هره  مينځنئ شپه    جَُعې )يعنې  زيارت  او 
د مرګ په وخت کښې   ]هغه به[ دا دُرُود شريف په پابندئ سره کم ازکم يو ځل لوَل  ښې( ک 

کښې د داخليدو وخت کښې هُم، تر    قَبرْوي او  ک دِيدار    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم د سرکارِ مدينه  
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و لاسونو باندې  ک ته د خپل رحَمت نه په ډ   قَبرْبه هغه    صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم دې چې سرکارِ مدينه  
 ه دا دُرُود اووائيو: ک راځئ چې مونږه هم په شري   1وزوي. ک 

َلل  ّٰ ّٰوَسَل ِّمّْٰوَباَرِّّٰـا ّٰصَل ِّ ّٰالْْمُ ِّـی ِّّّٰٰکّٰھُم َ ّٰنِّالن بَِّ ِّ نَاّٰمُحَم دَِّ ّٰسَی ِّدِّ ّّٰٰ عَلٰ  یْمِّ ّٰالعَْالـِّیّٰالقْدَْرِّّٰالعَْظِّ الـْحَبِّیْبِّ
لِّہّٰٖوَّٰصَحْبِّہّٰٖوَّٰسَل ِّمّْٰ ّٰا  ّٰالجَْاہِّّٰوَّٰعَلٰ 

 ټول ګناهونه مُعاف  ﴾ 2﴿ 
نۡـهُ د حضرتِ سيِِّدُنا انسَ   م نه روايت دے چې تاجدارِ مدينه    رَض يَ الُلّٰ عَ فرمائيلي    صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّ

ه ناست وو نو  ک ښيناستلو نه مخکښې او  ک ه ولاړ وو نو د  ک لوَل    ک چې دا دُرُودِ پا   ک دي: څو 
ه دا  ک ړے شي. راځئ چې مونږه هم په شري ک اودريدلو نه مخکښې به د هغه ګُناهونه مُعاف  

 دُرُود اووائيو:  

لِّہّٰٖوَسَل ِّمّْٰ ّٰا  ّٰنَاّٰوَّٰمَوْلَْنَاّٰمُحَم دٍَّٰو َّٰعَلٰ  ّٰسَی ِّدِّ ّٰعَلٰ  ّٰصَل ِّ َلل  ھُم َ  ا

 د رحَمت اويا دروازې: ﴾  3﴿ 

راځئ   2ړے شي.ک ه  برسيرلوَل په هغه به د رحَمت اويا دروازې    کچې دا دُرُودِ پا  کڅو
 ه اووائيو:ک چې دا دُرُود هُم په شري 

ّٰ ّٰالل  ہُّٰعَلٰ   مُحَم دَّّّٰٰٰصَلٰ َ

 د شپږ لاکه دُرُودشريف ثواب ﴾  4﴿ 
وي: دا دُرُود شريف يو ځل  کنه نقَل   د بعَضو بزُرګانو  رَحۡمَةُ اللّٰ  عَلَيۡه صَاوِی    احَْمَدحضرت  

 

ا  ۱۵۱افضل الصلوات علی سید السادات، الصلاۃ السادسۃ والخمسون، ص …  1
ً
ض

 

خ
 مل
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ه  ک راځئ چې په شري  1لوستلو باندې د شپږو لاکو دُرُود شريف لوستلو ثواب حاصِليږي. 
 اوُوائيو:   ئې 

ّّٰٰ ّٰعَلٰ  ّٰصَل ِّ َلل  ھُم َ ّٰالل  ہِّّٰا ّْٰعِّلمِّْ نَاّٰمُحَم دٍَّٰعدََدَّٰمَاّٰفِِّ ّٰمُلّْٰ سَی ِّدِّ ًّٰۢبِّدَوَامِّ ّٰالل  ہِّّّٰٰکّٰصَلََۃًّٰدَّٰاّٰۤئِّمَۃً

 صلى الله عليه وسلم   قرُبِ مُصطَفٰے  ﴾ 5﴿ 
يقِ اکبر    صَلَّى اللُّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم   س راغلو نو حُضُورِ انَورکيوه ورځ يو  هغه د خپل ځان او صِدِِّ
حيران شول چې دا   رَض يَ الُلّٰ عَـنۡهُم   ښينولو، په دې باندې صَحابۀَ کرام ک تر مينځه    رَض يَ الُلّٰ عَـنۡهُ 

صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ ه هغه لاړو نو سرکار  کل دے! چې    ]يعنې اوچتې مرتبے والا[ ذِی مَرتبه    ک څو 

راځئ چې    2ئې لوَل.   داسېلوَل نو    کدُرُودِ پاه په ما باندې  کل اوفرمائيل: دے چې    وَسَلَّم 
 ه اووائيو:  کمونږه ئې هُم په شري

ّٰلہَ ّٰ ّٰوَّٰترَضٰ  ّٰمُحَم َدٍّٰکَمَاّٰتحُِّب ُ ّٰعَلٰ  ّٰصَل ِّ َلل  ھُم َ  ا

 دُرُودِ شَفاعت   ﴾ 6﴿ 

م دے: څو  صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّمد شفِيعِ امَُّت   دُرود شريف اولوَل،  چې داسې    کفرمانِ مُعَظَّ
 ه اووائيو: ک په شري   هُم راځئ چې دا دُرُود  3د هغه د پاره به زما شفاعت واجب شي. 

نْدَکَّٰیَوْمَّٰالقِّْیَامَۃِّّٰ بَّٰعِّ َنزِّْلہُّْٰالمْقَْعَدَّٰالمْقُرَ َ ّٰمُحَم دٍَّٰو اَ ّٰعَلٰ  ّٰصَلِّ  َلل  ہُم َ  ا
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 ئ: ک د يو زر ورځو ني  ﴾ 1﴿ 

 صَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم چې سرکارِ مدينه    رِوايت دے نه    ا رَض يَ الُلّٰ عَـنۡهُمَ ابنِ عباس    حضرتِ سَيِِّدُنا
راځئ    1. کيئ ليکي د پاره فرښتې د يو زر ورځو پورې نيک فرمائيلي دي: د دې د لوستون

 ه اووائيو: ک په شري   هُم چې مونږه ئې  

َاّٰمُحَم دًَاّٰمَاّٰھوَُّٰاھَْلہُ ّّّٰٰٰجَزَیّٰالل  ہُّٰ ّٰعَن 
 ه شبِ قدر ئې چې حاصل کړو ک داسې ده ل ﴾ 2﴿ 

لصَلَّى الُلّٰ عَلَيۡه  وَاٰل هٖ وَسَلَّم فرمانِ مُصطَفٰے   ه هغه چې  ک: چا چې دا دُعا درې ځله اولوستله نو 
 ه اووائيو: کراځئ چې مونږه هُم دا دُعا په شري  2شَبِ قدَر حاصل کړو. 

نَّٰالل  ہِّّٰلََاّّٰٰ یْمُ،ّٰسُبْح  ّٰالل  ہُّٰالحَْلِّیْمُّٰالْکَرِّ یْمّٰ اِّل ہَّٰاِّلْ َ ّٰالعَْظِّ ّٰالْعَرْشِّ ّٰوَرَب ِّ بْعِّ ّٰالس َ تِّ م و  ّٰالس َ ّٰرَب ِّ

و اۡ عَلیَ الحَۡبيب!   صَلَّی اللّٰ عَلیٰ مُحَمَّد    صَلُّ
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