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 د زده کولو او ښودلو د حلقو جدول 
                  منټه 5دُعا یادول: (: 2)  منټه 5پۀ مختلفو موضوعاتو باندې مختصر بيان: (: 1)

1ټول وخت:  منټه، 5جائزه: ]د خپلو اعمالو[ (: 3)   ۔منټه 5
پۀ   او ښودلو  به د زده کولو  پۀ    حلقونن  اعمال  72کښې                   د   کښې د يو نيک عمل   نيک 

عِلم کښې د  ګټه ور معلومات درکولے شي او    باره کښې پۀ    لوستلو يدلو  پوه د  سره  قرآنِ کريم  
پۀ اخره کښې به د نيک اعمال رسالې نه اِجتماعي جائزه    ۔ به یادولے شي   دُع   زياتوالي د پاره 

یم۔  هم اخستے کيږي    !انِْ شَآءَ اللہُ الْکََِ
 لوستل يدلو د پوهسره قرآنِ کريم 

 د دُرُود شريف فضيلت 
َّى اللہُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم اخري نبي، رسولِ هاشمي   د  څوک چي پۀ ما باندې    فرمان مبارک دے:   صَل

 یـې پۀ هغۀ باندې لس رحمتونه نازلوي ،لس ګناهونه    پاک   الل یو ځل درود پاک ولولي  
 ( 1) ۔   اوچتوي   یـې   معاف کوي او لس درجې 

د  صَلُّوا عَلیَ الْحَبيِب    َّی الُلہ علیٰ مُحَمَّ  صَل
 6عمل نمبر  نيک 

 دَامَتْ بَرکَاَتُہُمُ الْعَاليَِه اميِر اهلِسُنَّت  پۀ فضل سره    پاک   الل د    ! محترمو اسِلامي وروڼو  او  خوږو 
عطا کړې ده  را ساله  ر  نيک اعمال   مونږ ته د خپلې اِصلاح د پاره د سوالونو پۀ شکل کښې 

دې سوالونو پۀ ذريعه د خپلو اعمالو جائزه واخلي او خپل    د  د پاره د دې چې مسلمانان 
پۀ باره    6نيک عمل نمبر:  نيک اعمال رسالې نه د    72نن به مونږ د    ۔ کړے شي   ۀ ښ   اخرت 

     ۔ کوو   کړه کښې زد 

 

  ۔ 1294،حدیث: 222،صفحہ: صلی اللہُ علَیَْہِ وَ آلہِٖ وَسَل مَ نسائی ،کتاب السہو،باب الفضل فی الصلاۃ علی النبی    ... 1
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د کنز الایمان مع خزائن العرفان یا د نور العرفان نه کم   آیا نن تاسو   7نيک عمل نمبر:  
لـجِنان نه کمې  ا ؟ د صِِاطُ  ې یا اوريدل   ې از کم درې آیتونه د ترجمې او تفسير سره لوستل 

 ( 1)   لوستلې یا اوريدلې؟ ا زياتې دوه صفحې  ی 

 آيت مبارک 

 فرمائيلي دي:  پاک   الل 

 

 

 ( 29  صٓ:   ۀ سور   ، 23)پارہ:   

یو برکت والا کتاب دے کوم   ( دا قرآن )   :کنزُ العِرفان   ٴترجمه 
چې مونږه ستا طرف ته نازل کړے دے د پاره د دې 
چې خلق د دې پۀ آیتونو کښې غور او فِکر اوکړي 

     ۔ او عقلمند ترينه نصيحت حاصل کړي 

    معلومه شوه چې ټول قرآنِ کريم د ډیرو زياتو برکتونو والا دے او د دې د نازليدو
کښې بيان کړے شوي دي پۀ دې باندې ځان د پوهه کولو سره    ې مقصد دا دے چې څۀ پۀ د 

   ( 2)  ۔ پۀ دې باندې عمل اوکړے شي 
َّى الُلہ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم د خوږ مصطفٰے    فرمان مبارک   صَل

   ( 3) ۔ رکعتونو نه بهتر دے   100د قرآنِ کريم نه یو آیت زده کول د    پۀ یو حدیثِ پاک
آیتونه زده کول د دريو    3اوښو نه بهتر،    2کښې دي: روزانه د قرآنِ کريم دوه آیتونه زده کول د  

 (4)  ۔ دي    بهتر   مره اوښانو نه دو هم    د   او   بهتر   نه اوښو    4آیتونه زده کول د    4اوښو نه بهتر،  

 

  ۔2صفحہ:   نیک اعمال ،  ... 1
  ۔ بتغیر قلیل  ، 153صفحہ:  ، 3جلد:   ، 29تحت الآیۃ:   سورۃ صٓ،  ، 23پارہ:   تفسیر نسفی ،   ... 2
  ۔ بتغیر قلیل   ، 219حدیث :   ،48صفحہ:   باب فضل تعلم القرآن ،  ہ ،كتاب السن  ،  ہسنن ابن ماج   ... 3
  ۔   ملخصا   ، 803حدیث :   ، 290صفحہ:  باب فضل قراءۃ القرآن فی  الصلاۃ وتعلمہ ،  كتاب صلاۃ المسافرین ،  مسلم ،  ... 4
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 د ځان پوهه کولو پۀ باره کښې حُکمونه باندي  قرآنِ کريم    پۀ 
د   (: 1)  فرضِ عين  راوړل  ایمان  اجمالي  باندې  قرآنِ کريم  د   ( 1)،  ے پۀ  پۀ  باندې    ې او 

  پاک   الل قرآنِ کريم د    اجمالي ايمان څۀ ته وئيلے شي:   ( 2)   ۔ ي تفصيلي ایمان لرل فرضِ کفایه د 
کښې موجود دي هغه حق او رښتيا منل د یو حرف یا حرکت    ې کلام منل او څۀ چې پۀ د 

 تفصيلي ايمان څۀ ته وئيلے شي:  ( 3)   ۔ نه هم اِنکار نۀ کول اجمالي اِیمان دے   ( زبر، زير، پيش ) 
تفصيلي  پۀ قرآنِ کريم کښې چې څۀ دي پۀ هغې باندې ځان د تفصيل سره خبرولو ته  

د کومو کارونو د کولو حکم چې  یعنې  ) کمونه  کښې موجود حُ   دي وئيلے شي یعنې پۀ    ايمان 
د    ي د د   ( د کومو کارونو نه چې منع فرمائيلے شوې دهیعنې  ) مَنهِيات    ،( راکړے شوے دے

او دا فرض کفایه دے که څه  دے،   تفصيلي ايمان او مفهوم نه ځان خبرول    د معنې   آیتونو 
   ( 4)  ۔ الذمه شي    ئُ خلقو حاصل کړو نو ټول به بر 

 لوستلو فائدې يدلو سره د  پوه د  قرآنِ کريم  
   نـمونځ رکعتونو    100د    د قرآنِ کريم پۀ يو آيت باندې د ځان پوهه کولو سره لوستل

بغير د پوهې نه د ټول   ، د قرآن کريم يو آيت سره د پوهې لوستل     ( 5)کولو نه افضل دے  
سکون او اطمينان   باندي  د پوهې سره لوستونکو قرآنِ کريم  ( 6) قرآن لوستلو نه افضل دے

د  قرآنِ کريم      ې  چاپيره کيږ رحمت را   نه   د پوهې سره لوستونکو قرآنِ کريم    نازليږي  
لوستونکو سره  را نه    پوهې  کيږ فرښتے  کريم    پاک   الل   ې  چاپيره  سره قرآنِ  پوهې  د 

 

   ۔ 632صفحہ:  ، 1جلد:   فتاوی شارح بخاری ،  ... 1
ا   ،143صفحہ:   ،1جلد:   ،4تحت الآیۃ:  لبقرہ ، سورۃ  ا   ، 1پارہ:  تفسیر نعیمی ،   ... 2   ۔ ملخص 
   ۔  WAT-4321فتوی نمبر :   فتاویٰ اہلسنت ،  ... 3
 ۔ ،ماخوذا  57،صفحہ:   2وقار الفتاوی، جلد: ... 4
  ۔ بتغیر قلیل   ، 219حدیث :   ،48صفحہ:   باب فضل تعلم القرآن ، ہ ، ،كتاب السن   ہسنن ابن ماج   ... 5
  ۔ 521،صفحہ: 4احیاء العلوم ،جلد: ... 6
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فرمائي  لوستونکو کښې  فرښتو  پۀ  کريم      ( 1)   ۔ ذِکر  د  قرآنِ  عِلم    لوستل  ې پوه سره  د 
دُنيا او څۀ چې پۀ دې کښې دي د    عِلمِ دِين حاصلول   او    ۔ حاصلولو ډیره لويه ذريعه ده 

څوک چې د     ( 2) د تيرو ګناهونو کفاره ده    حاصلول    دين عِلمِ   ټولو نه بهتر دي  هٰغه  
لږ عِلم حاصلول د      شي  د پاره د جَنَّت لاره اسانولے    ۀ عِلم حاصلولو د پاره ځي د هغ 
   ( 3)   ۔ ډیر عبادت کولو نه افضل دي 

 ات يدو نقصان ک قرآنِ کريم نه د لرې  د  
   د قرآنِ کريم نه لرې کيدل د ډیر لوئي فضل نه د محرومۍ سبب دے      د قرآنِ کريم

کوم زړۀ چې پۀ قرآن      ( 4)   ۔ راپاڅولے شي   ۀ نه مخ اړوونکي به د قيامت پۀ ورځ ړاند 
پۀ حدیثِ پاک کښې دي: پۀ کوم زړۀ ) باندې معمور نۀ وي، شيطان هغه خپل ځائے جوړوي  

قرآنِ کريم نه لرې والے اِیمان    د       ( ( 5)   ۔ د شاړ کور پۀ شان دےهغه  کښې چې قرآن نۀ وي،  
   ۔ لۍ او زوال سبب دے َ زَُ نََ ََد قرآنِ کريم نه لرې والے د ت   کمزورے کوي  

 پۀ قرآنِ کريم باندې د ځان پوهه کولو طريقې 
    نه پس د تفسير اوريدو او بيانولو پۀ حلقو کښې شرکت کوئ!پۀ نـمونځ  د سحر د  

سره     يدو قرآنِ کريم د پوه   کښې د دريو آیتونو د ترجمې او تفسير درس ورکولے شي  هغي  
او فائدې مخې ته ساتئ   دِین د حاصلولو فضيلتونه  عِلمِ  او د  تفسير صِاط    د لوستلو 

پۀ درسِ نظامي کښې داخله واخلئ    ، تفسير تعليم القرآن، خزائن العرفان لولئ  لـجنان ا 
    مدني چينل ګورئ پۀ مدني چينل باندې پۀ قرآنِ کريم باندې د پوهه کيدو پۀ باره کښې

 

ا ،   2699حدیث :  ، 1039صفحہ:   باب اجتماع علی تلاوۃالقرآن ، کتاب العلم ،   مسلم ،  ... 1    ۔ ملخص 
  ۔ 221حدیث :  ، 24 ـ23صفحہ:  ، 1جلد:  فصل الثانی ، کتاب العلم ،  ، مشكاۃ المصابیح    ... 2
ا   ،221حدیث :   ، 68صفحہ:  ، 1جلد:  فصل الثانی ، کتاب العلم ،  ، مشكاۃ المصابیح    ... 3   ۔ملخص 
   ۔  ملخصا    ، 261صفحہ:   ،6جلد:   ، 124ت الآیۃ  تح  سورۃ طہٓ ،   ،16ہارہ:    صراط الجنان،   یرتفس   ... 4
  ۔ 2913حدیث:  ، 677صفحہ:  ، 18باب:  کتاب  فضائل ،   سنن ترمذی ،  ... 5
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    ۔ مختلفې سلسلې چلولے شي 
پۀ قرآنِ کريم باندې    مطابق د   6نيک عمل نمبر:  نن مونږ د   ! محترمو اسِلامي وروڼو   او   خوږو 

روزانه   موضوع باندې ګټه ور معلومات حاصل کړل، نيت اوکړئ چې   پۀ  د ځان پوهه کولو 
یم   ۔ م کم از کم درې آیتونه د ترجمې او تفسير سره لول به      ! انِْ شَآءَ اللہُ الْکََِ

 ۔ دې د عمل کولو توفيق راعطا کړي   پاک   الل 

ِ خَاتَمِ النَّبيِِّینْ    َّى اللہُ عَلَيْهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم  اٰمِین بجَِاہ    ۔ صَل
 د ښودلو او زده کولو پۀ حلقو کښې يادولو والا دُع 

 دُع  پۀ عِلم کښې د زياتوالي 
 رَبِّ زِدْنیِْ علِْمًا

 ( 1)   ۔ اضافه اوکړې زما پۀ عِلم کښې  !  زما ربه   اے الل   ترجمه: 

 نيک اعمال(  72)   ه طريق    جائزې جتماع اِ د  

 نيک اعمال:   56د روزانه  

نـمونځونه مو د جَمعې سره ادا  پينځه واړه    آیا   (: 2)   آیا ښه ښه نيتونه مو کړي؟   (: 1) 
  د شپې مو   آیا   (: 4)   دعوت ورکړے؟ نـمونځ  نه مخکښې مو د  نـمونځ  د هر    آیا   (: 3)   کړي؟ 

الْمُلْک  اوريدلے؟    سُوْرَةُ  یا  هر    آیا   (: 5) لوستلے  مو  نـمونځ  د  پس  فاطمه   آیة نه  تسبيحِ  ،           الـکَسي، 
د   یا   تونه آی     3د کنُز الایمان نه مو    آیا   (: 6) لوستلے؟    الِاخلاص   ة سُورَ    2  نه   لـجنان ا صِِاطُ    مو 

        د شجرې اوراد مو لوستلي؟   آیا   (: 7) ې د ترجمې او تفسير سره لوستلي یا اوريدلي؟  صفح 
آیا سترګې مو د ګناهونو نه بچ ساتلي؟    (: 9) لوستلے؟  دُرُود شريف    کرته مو   313  آیا :  ( 8) 
آیا د فضول نظر نه پۀ بچ کيدو سره مو    (: 11) آیا غوږونه مو د ګناهونو نه بچ ساتلي؟    (: 10) 

 

  ۔ 218مدنی  پنج سورۃ ، صفحہ:   ... 1
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ساتلے؟   ښکته  د  من   12  آیا   (: 12) نظر  مو  لوستلے؟      دینه  لـم ا   ة ـتب مک ټه  کتاب  اِصلاحي 
ورکړے؟    (: 13)  مو  اِقامت جواب  د  او  اذان  د  کړے؟          (: 14) آیا  مو  د غصې علاج  آیا 
آیا   (: 17) آیا د خپل نګران تابعداري مو کړې؟    (: 16) ؟  اخستې آیا خپله جائزه مو    (: 15) 

بالغان کښې مو  دینه  لـم ا   ة ـتب مک پۀ    آیا   (: 18) پۀ تاسو او جي وئيلو سره مو خبرې کړي؟  
آیا د ماسخوتن د جَمعې نه پس پۀ دوو ګينټو کښې کور ته رسيدلي    (: 19) لوستلي، یا مو ښودلي؟  

د پاره  نـمونځ  آیا د سحر د (: 21) آیا دوه ګينټې مو پۀ دیني کارونو باندې لګولي؟    ( : 20) یئ؟  
آیا پۀ کور    (: 23) آیا د نورو کورونو ته مو د کتلو نه ځان بچ کړے؟    (: 22) ؟  کړي مو راپاڅول  

آیا د سُنَّت    (: 25) آیا د جومات درس مو ورکړے یا اوريدلے؟    ( : 24)   کښې مو درس ورکړے؟ 
آیا د زلفو د پريښودو پۀ سُنَّت باندې مو عمل کړے؟    (: 26) مطابق مو جامې اغوستې دي؟  

آیا د ګناه کولو پۀ شکل کښې مو فوراً توبه کړې؟    ( : 28) ؟  پريښودې آیا یو موټے ګيره مو    (: 27) 
آیا    ( : 31) آیا مسلمانانو ته مو سلام کړے؟    (: 30) آیا د سُنَّت مطابق مو خوراک کړے؟    (: 29) 

ه مو د فرضو  قبلي سنتِ  د ماسپښين    آیا   (: 32)         څۀ نا څۀ مو پۀ سُنَّتو باندې عمل کړے؟ 
ابیِنْ آیا د    (: 34)   مو ادا کړي؟   الليل   ةُ صلوٰ آیا تهجد یا    (: 33) نه مخکښې ادا کړي؟   اق یا    اَوَّ   اشَِْْ

آیا د مازدیګر یا د ماسخوتن سُنتِ قبليه مو ادا کړي؟    (: 35) ؟  مو کړے نـمونځ    او څاخت 
آیا د نورو نه   ( : 37)  کارونو کښې مو د یو دیني کار ترغيب ورکړے؟  دیني   12  پۀ   آیا :  ( 36) 

آیا د دروغو، غيبت او چغلۍ   (: 38) غوښتلے شوي څيزونه خو مو اِستعمال کړي نۀ دي؟ 
آیا ذاتي دوستي   (: 40) آیا د څۀ وخت د پاره مو مَدَني چينل کتلے؟  (: 39) نه مو ځان ساتلے؟  
آیا د عاجزۍ داسې   (: 42) آیا پۀ وخت باندې مو قرض ادا کړے؟  (: 41) خو مو نۀ ده کړې؟ 

یۍ او سليقې خيال مو  صفا د   آیا  (: 43) الفاظ خو مو نۀ دي وئيلي کوم چې زړۀ نۀ دي منلي؟  
نه پس  نـمونځ  آیا د سحر د    (: 45) آیا د مسلمانانو د عيبونو پرده مو ساتلې؟    (: 44) ساتلے؟  

آیا د څۀ نا څۀ جائز کار    (: 46) پۀ حلقه کښې شرکت کړے؟    بيانولو /   مو د تفسير اوريدو 
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آیا مور    (: 48) آیا چوک درس مو ورکړے یا اوريدلے؟    (: 47) ؟  وئيلې بِسْمِ الل  نه مو مخکښې  
اف  د    آیا   (: 49) پلار او پير او مرشد ته مو ایصالِ ثواب کړے؟   َ ؟  نه مو ځان بچ کړے اِسرر

د تنظيمي طريقې مطابق مو مسئله    آیا   (: 51) د ټريفک د قوانينو پابندي مو کړې؟    آیا   (: 50) 
د فضول خبرو نه    آیا   (: 53) د ژبې د ګناهونو نه مو ځان بچ کړے؟    آیا   (: 52)         حل کړې؟ 

د ټوقو ټقالو، خندا، زړۀ ازارولو او پۀ کړس خندا نه مو ځان    آیا   (: 54) مو ځان بچ کړے؟  
 ؟ مو کړے ادََب  د مور پلار    آیا   (: 56)   آیا عمامه شريف مو پۀ سر کړې؟   (: 55)   ساتلے؟  

 ګي کارکرد   ه فلِ مدين قُ د  

    کرته    12پۀ ليکلو خبرې کول    کرته    12پۀ اِشاره باندې خبرې کول    پۀ سترګو
   ۔ کرته   12کښې د سترګو اچولو بغير خبرې  

 نيک اعمال   9  وار   هفته 
د اِسلامي خوئيندو هفته وارې اِجتماع ته مو څوک اِسلامي خور د   آیا  (:57) 

  آیا   (: 59) هفته واره مَدَني مُذاکَرَه مو کتلې یا اوريدلې؟    آیا  (:58)کور نه ليږلې؟  
یومِ    آیا   (: 60) پۀ هفته واره اِجتماع کښې مو د اول نه تر اخره پورې شرکت کړے؟  

تِکََف   غم زپلي تپوس یا غم خوري او د چا    مريض یا د   آیا  (: 61) مو کړے؟  تعطيل اِعر
آیا پۀ هفته کښې مو پۀ یوه ورځ   (: 62) لاس نيوه[ کړې؟  ] پۀ وفات کيدو مو تعزيت  

آیا    (:64)     آیا هفته واره رساله مو لوستلې یا اوريدلې؟  (: 63) کښې روژه نيولې؟  
آیا مخکښې راتلونکي او اوس د نۀ راتلونکو    (:65) علاقائي دوره مو کړې؟  

   اِسلامي وروڼو مو د دیني ماحول سره تړون پيدا کړو؟ 
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