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 لاندې جوماتونو د پاره   )دعوتِ اسِلامي( او د شعبه امِام مساجد    )فيضانِ مدينه( د مَدَني مرکزونو    

 الـمبارک   ةُ جُـمعَ د    ھ( 1447، کال  رَمَضَانُ المُبَارَک   23)بمطابق:  ء  2026  ، کال مارچ   13پۀ  
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ِّن   ؕ         اَلۡـحَـمۡـدُ لـلِّٰـہِ رَبِّ الۡـعٰـلَـمیِنَۡ  ـلََمُ عَـلیٰ  خَاتَمِ النَّبیِ ـلـٰوۃُ  وَالـسَّ       وَ الـصَّ

ـیۡـطٰنِ  الـرَّجِیۡمِ   بـِسۡمِ  الـلّٰـہِ  الـرَّحۡـمٰنِ  ا ـا بـَـعۡـدُ   فَـاَعُـوۡذُ   بـِا لـلّٰـہِ   مِـنَ  الـشَّ    لـرَّحـِیۡمِ اَمَّ

لََمُ عَلَیۡكَ يَا رَسُوۡلَ اللّٰ  وَعَلىٰ اٰلكَِ وَاصَۡحٰبكَِ ياَ حَبیِۡبَ اللّٰ  لوٰۃُ وَالسَّ  اَلصَّ

لََمُ عَلَیۡكَ يَا نبَِيَّ اللّٰ  وَعَلىٰ اٰلكَِ وَاصَۡحٰبكَِ يَا نوُۡرَ اللّٰ  لوٰۃُ وَالسَّ  اَلصَّ

 : ما د سُنَّت اعتكاف نِيَّت اوكړو(ترجمه)  نوََيتُۡ سُنَّتَ الِۡۡعۡتكِاَفِ 

 د دُرُود شريف فضيلت 

نبي، رسولِ هاشمي   پاک      فرمان مبارک دے:  صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم د اخري  قرآنِ  چا چې 
درود    يـې باندې   صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم پۀ نبي پاک    اوكړو    يـې د ربَِِّ کريم حمد    و  ل ولوست 

نو هغه خير د هغه پۀ ځائے  بخښنه وغوښتله    يـې د خپل ربَِّ نه    و او  ل شريف ولوست 
 ( 1)   ۔ ټولو کښې ول 

سلام  مومِ   قوّت    ہے  وظیفہ  یہ و  درود  م 

َ

 

خ

نہ  گا  دے   ہونے 

ہے ہوتی  ج ا ب 
َ

 

ست
م

دعا  سلام  وہ  و  درود  م 

َ

 

ض

ہے  ہوتا  میں   جس 

ہیں   سے  اسی  سب  َ طاعتیں 

م

 
ق 

 و ل 
ب

سلام   و  درود  اَتم  میں   طاعتوں 

سلام  مومِ   قوّت    ہے  وظیفہ  یہ و  درود  م 

َ

 

خ

نہ  گا  دے   ہونے 

د                      صَلُّوا عَلیَ الۡحَبیب! َّی اللُّٰ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

يمۡ  آنِ الۡکََِ  (: کښې فرمائ قرآنِ کريم    پۀ   )اللہ پاک   قَالَ اللُّٰ تَبَارَکَ وَ تَعَالیٰ فیِ الۡقُُۡ

 

 ۔ 2084، حدیث: 373، صفحہ: 2شعب الایمان، باب فی تعظیم القرآن، فصل فی استحباب التکبیر...الخ، جلد:   ... 1
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مٰوٰتِ وَ 
 الس َ

ُّ  
رۡضِ  رَب

َ
ا
ۡ
 وَ  وَ   ال

ُّ
ہ
ۡ
د بُّ

ۡ
اع

َ
مَا ف بِرۡ  مَا بیَۡنَہُّ

َ
ط

ۡ
  اص

ۡ
ل
َ
مُّ  لعِِبَادَتہِٖ ؕ ہ

َ
عۡل
َ
   ت

ٗ
ہ
َ
٪  ل ا ﴿

مِی ًّ
َ
   ﴾۶۵س

 ( 65:  مریم   ۀ سور ،  16:  )پارہ 

يمۡ   صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم  صَدَقَ الُلّٰ الۡعَظِیۡم وَ صَدَقَ رَسُوۡلُہُ النَّبِيُّ الۡکََِ

د اسمانونو او زمکې او څۀ چې د دوئي پۀ مينځ کښې دي    : عِرفان ال   کنُ   ٴترجمه   ]مفهوم[ 
پۀ عبادت کلک ودريږه، آيا تۀ    ۀ عبادت کوه او د هغ  ۀ نو هُم د هغ   ( هُم هغه دے ) د ټولو رب  

 ۔ د اللہ پۀ نوم بل څوک پيژنې؟ 

د                      صَلُّوا عَلیَ الۡحَبیب! َّی اللُّٰ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

َ   محترمو اسِلامي وروڼو!   او   خوږو 
ْ

بركتي، د نوُر نه ډک، د  رَمَضَانُ المُبَارَک  د    ! دُ لِِلٰ مْ الَ
وخت رحمتونه راوريږي، هر ساعت بركتي دے، خوش قِسمته دي  دي، هر  ګړئ  سپرلي  

خلق کوم چې د ظاهري او د باطني آدابو سره پۀ روژو نيولو، د زړۀ پۀ خوشحالۍ پۀ  هٰغه  
سپرلي  رَمَضَانُ المُبَارَک  لو د  حاصلو ركعته تراويح، د پيشمني او د روژه ماتي پۀ بركتونو    20

ښې  ک خلق کوم چې پۀ دې بختورو ساعتونو  هٰغه  حاصلوي او ډير محرومه او بد قِسمته دي  
  يـې هم خو پوره    يـې هم د نيکو نه محرومه دي، روژې نۀ نيسي، تراويح نۀ کوي يا کوي  

نۀ کوي، د بخښنې او د مغفرت او د رحمت پۀ دې عظيمه مياشت کښې هم د اللہ پاک او  
د دواړو جهانو سلطان،    ۔ د رضا والا کارونو کولو نه لرې دي  صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم د رسولِ کريم  

  تر زما امُت به ذليله او رسوا کيږي نۀ،    فرمائيلي دي:  صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم شهنشاه د کون او مکان  
عرض اوكړے شو: يا رسولَ اللہ    ۔ څو پورې چې هغوئي د رمضان د مياشتې حق ادا کوي 

! د رمضان پۀ حق ضائع کولو کښې د هغوئي ذليل او رسوا کيدل څۀ دي؟  صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم 
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تاسو د رمضان  وفرمائيل:    يـې نور    ۔ اوئې فرمائيل: پۀ دې مياشت کښې د هغوئي حرام کول 
څنګه پۀ دې مياشت کښې نيکۍ زياتولے  ولې چي     د مياشتې پۀ معامله کښې ويريږئ! 

 ( 1)   ۔ ، دغه شان د ګناهونو معامله هم ده شي  

د اللہ پاک د رضا والا    اللہ پاک دې زمونږه د روژې د مياشتې پۀ ښه انداز کښې 
پۀ عبادتونو کښې    پۀ نيکو کښې    د هر يو ساعت پۀ قدر کولو    پۀ کارونو کولو  

    پۀ ذِکر او فِکر کښې    د قبر پۀ يادولو    د مدينے منورې يادونه پۀ زړۀ کښې پۀ
د عزيزانو    د مور او پلار پۀ ادب کولو    د ښو اخلاقو پۀ څرګندولو    کښينولو  

د غريبانو پۀ مدد کولو    د ګاؤنډيانو پۀ حقونو ادا کولو    خپلوانو سره پۀ ښيګړه کولو  
 ۔ لو توفيق راعطا کړي کو د فيضان نه د جولو ډ رَمَضَانُ المُبَارَک  د    او  

ِ خاتَمِ النَّبیِ نٖ   مَ اٰمِینۡۡ بجَِاہ  صلَّی الُلّٰ عَلَیۡہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّ

مولیٰ! بدم  دم  ہے  رہی  بڑھ  نحوست  کی   گناہوں 

مولیٰ!  قدم   

 

  ت
ب
ثا رہا  پا  ہ  ر  نہیں  پر  توبہ   میں 

ہوں  ل 
 

 

ئ

سا کا  آزادی  سے  دوزخ  مغفرت،  رحمت،   میں 

مولیٰ!  کرم     دے     فرما     میں     صدقے     کے    رمضان      ہ     
َ
م

 (2 )
  

د                      صَلُّوا عَلیَ الۡحَبیب! َّی اللُّٰ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 

 ملتقطًا۔   697، حدیث: 499با ب العین، باب من اسمہ عبدالملک، صفحہ:   معجم صغیر،   ... 1
 ملتقطًا۔   98- 97وسائلِ بخشش، صفحہ:   ... 2
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 د آيت مبارک ترجمه او وضاحت 
د اوريدو    65سيپارې، د سورۀ مريم د آيت:    16مونږ د    ! محترمو اسِلامي وروڼو   او   خوږو 

 سعادت حاصل کړو، اللہ پاک اِرشاد فرمائ: 

وَ  مٰوٰتِ 
الس َ  

ُّ  
رۡضِ   رَب

َ
ا
ۡ
مَا   وَ     ال بیَۡنَہُّ مَا 

وَ   
ُّ
ہ
ۡ
د بُّ

ۡ
اع

َ
بِرۡ    ف

َ
ط

ۡ
   اص

ۡ
ل
َ
ہ  لعِِبَادَتہِٖ ؕ 

مُّ 
َ
عۡل
َ
   ت

ٗ
ہ
َ
٪  ل ا ﴿

مِی ًّ
َ
 ﴾۶۵س

 ( 65مریم:   ۀ سور ،  16)پارہ: 

د اسمانونو    : عِرفان ال   کنُ   ٴترجمه   ]مفهوم[ 
او زمکې او څۀ چې د دوئي پۀ مينځ  

نو    ( هُم هغه دے ) کښې دي د ټولو رب  
هغ  د  هغ   ۀ هُم  د  او  کوه  پۀ    ۀ عبادت 

پۀ   اللہ  د  تۀ  آيا  ودريږه،  عبادت کلک 
 ۔ نوم بل څوک پيژنې؟ 

ټولو    ! اسمان او زمکه او څۀ چې پۀ دې کښې دي د صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم يعنې خوږه محبوبه  
عبادت کوئ او پۀ هغې باندې    ۀ مالک ستاسو خوږ ربَِّ اللہ ربَُّ العِزت دے، تاسو د هغ 

يعنې اللہ پاک   ۔۔۔!! نوم پيژنۍ؟ هيڅکله نۀ پۀ ثابت قدم اوسيږئ! آيا تاسو څوک د اللہ پاک 
دومره واضحه    ( يعنې يو کيدل ) دا وحدانيت    ۀ يو دے، يواځې دے، لا شريک دے او د هغ 

پۀ شان بلَ څوک دويم کيدل خو غټه خبره ده، د    ۀ دي، دې حد ته رسيدلي دي چې د هغ 
د نوم پۀ شان نوم هم د چا نشته، د دې پورې چې غير مسلمه کوم چې د اللہ پاک    ۀ هغ 

نۀ دے    ت سره شريکان ګرځوي، دوزخ ته تلونکي کارونه کوي، د هغوئي هم داسې جرا  
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دا هم ستاسو د ربَِّ شان دے لکه    ( 1)   ۔ کيږدي   الل چې د خپلو دروغژنو خدايانو نوم  شوے  
   ۔ ے، داسې د هغه نوم هم واحِد او يواځې دے څنګه چې هغه پخپله يو او يواځې د 

ہے  اللہ تنہا  بس  دا  ُ

 

خ ایک  ہے،  یکتا  و  ا  کی  س    ہی  ایک ،  ہے  ہمتا  کا  اس  نہ  کوئی واحد 

ت
 

 ہے   س

اللّٰ برَِسُوۡلِ  اٰمَنَّا  اللّٰ  الَِّۡ  الِہَٰ   لَۡٓ

ہ  ہے  وہ 
َ
 

 

 

زَ

 

ن
ُ
م

پاک  شرک    سے  حکمت  کے  اس   ہیں  کام سے  حرک  و  سکون  سے،  قدرت  کرتا ہے سب   سے، 

 (2) اللّٰ       برَِسُوۡلِ         اٰمَنَّا        اللّٰ       الَِّۡ        الِہَٰ       لَۡٓ 

د                      صَلُّوا عَلیَ الۡحَبیب! َّی اللُّٰ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 ! ئه يې کوکلکپۀ عبادت کوئ! 
ے  آقا و مولا، مکي مَدَني مصطفٰ خوږ  پۀ دې آيت مبارک کښې    ! محترمو اسِلامي وروڼو   او   خوږو 

غلامانو ته د    صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم   طفٰے مص ته او د هغوئي پۀ ذريعه مونږ د خوږ    صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم 
   : ئ فرما :  ( 1) خبرو حکم راکړے شوے دے:    2

 
ُّ
ہ
ۡ
د بُّ

ۡ
اع

َ
د    : عِرفان ال   کنُ   ٴترجمه   ]مفهوم[  ( 65مریم:   ۀ سور ،  16)پارہ:     ف هُم  نو 

 ۔ عبادت کوه   ۀ هغ 

مالِک هم دے،  چې د زمکې او اسمان خالِق هم دے،    ک څو اللہ پاک دے هغه  يعنې  

 

 خُلاصۃً۔   137: صفحہ   ، 6: جلد   ، 65: آیت   زیر   مریم،   ۀ ، سور 16تفسیر صراط الجنان، پارہ:   ... 1
 ملتقطًا۔   33- 32سامانِ بخشش، صفحہ:   ... 2
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  يـې دويم حکم  :  ( 2) عبادت کوه!    ۀ هغه د ټولو جهانونو پالونکے هم دے، نو بس د هغ 
   دا اوكړو چې 

بِرۡ  وَ 
َ
ط

ۡ
  لعِِبَادَتہِٖ ؕ اص

 ( 65مریم:   ۀ سور ،  16)پارہ: 

  ۀ او د هغ   : عِرفان ال  کنُ  ٴترجمه   ]مفهوم[ 
 ۔ پۀ عبادت کلک ودريږه 

باندې    ې وي خو تاسو پۀ د کول  يعنې د عبادت پۀ لاره کښې که مشکلات راځي، خواري  
 ( 1) ثابت قدم اوسئ، کلک ودريږئ، پۀ مستقل مزاجۍ سره عبادت کوئ!  

 د رمضان پۀ ټوله مياشت کښې عبادت کوئ! 
يو بهترين سبق دے: عبادت کول او پۀ کلک ودريدو، پۀ    ! محترمو اسِلامي وروڼو   او   خوږو 

مونږ د عبادت طرف ته خو مائله    ۔ دلته دا يوه لويه مسئله ده   ۔ مستقل مزاجۍ سره کول 
  ۔ اختياروو نۀ  باندي هميش والے  کيږو خو پۀ هغې باندې اِستقامت نۀ اِختياروو، پۀ عبادت  

پۀ راتللو سره د  رَمَضَانُ المُبَارَک  تشريف راوړو، د  رَمَضَانُ المُبَارَک  اوس لکه چې څنګه  
عبادت رغبت زياتيږي، مونږ ډيرې نيکې اِرادې کوو خو پۀ ورو ورو پۀ شوق کښې کمے  

پۀ وړومبۍ عشره کښې پۀ جوماتونو کښې رش وي،  رَمَضَانُ المُبَارَک  راتلل شروع شي، د  
خلق مائله کيږي  پۀ تراويح کښې هم ښه ډير خلق پۀ نظر راځي، د تلِاوت طرف ته هم  

پۀ  نـمونځ  خو پۀ دويمه عشره کښې دا شوق کميږي، د   کوونکو شميره هم کمه شي، 
دا ښه  ، دا چې کوم کمے دے، دا نۀ دے پکار دے،  شي  تراويح کښې هم لږ خلق پاتې  

 

 خلاصۃً۔   555: صفحہ   ، 7: جلد   ، 65: آیت   زیر   مریم،   ۀ ، سور 16تفسیر کبیر، پارہ:   ... 1
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   ۔ خبره نۀ ده 

 خوښ عمل کوم يو دے؟
يقه  يِِّ د مسلمانانو د خوږې مور جانې سَ  نه پوښتنه اوكړے    ا عَـنۡه   رَضِيَ اللُّٰ ده عائشِه صِدِِّ

د ټولو نه خوښ عمل کوم يو    صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم ے  آقا و مولا، مکي مَدَني مصطفٰ خوږ  شوه: د  

 ( 1)   ۔ نيک کار پۀ کوم چې هميش والے اِختيار کړے شي هٰغه    مَا ديِمَۡ عَلَیۡہِ وو؟ اوئې فرمائيل:  

نيکي    مسلسل  نيکي کول او    صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم رسولِ خُدا  آقا و مولا،  خوږ  د  يعنې زمونږ  
  ۔ نۀ خوښول   صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم کول خوښ وو، نيکي شروع کول او بيا پريښودل، نبي کريم  

ما ته    صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم فرمائ: خوږ نبي، رسولِ هاشمي    عَـنۡهُ   رَضِيَ اللُّٰ حضرت عبد اللہ بن عَمرو  
وفرمائيل: اے عبدُ اللہ! د فلانکي کَس پۀ شان مۀ کيږه، هغه به د شپې عبادت کولو،  

 ( 2)   ۔ پريښودو   يـې بيا  

ښکلے نصيحت دے، چې دا مونږ هم قبول کړو،    صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم نبي  دا زمونږ د خوږ  
د اللہ پاک نيكانو    ۔ کوو   يـې مسلسل  کوو،    يـې چې کومه نيکي هم کوو، پۀ اِستقامت سره  

به د ماسخوتن پۀ اوداسه باندې    عَلَیۡه   رَحۡمَةُ اللِّٰ حُضُور غوثِ پاک    بندګانو به هم داسې کول  
  40او د    ( عبادت کولو يـې  کيدو، ټوله شپه به    ۀ يعنې د شپې به نۀ اود ) ادا کولو  نـمونځ  د سحر  

 

 ۔ 3856، حدیث: 664ترمذی، کتاب الادب، صفحہ:   ... 1
 ۔ 1152، حدیث: 333، باب ما یکرہ من ترک قیام اللیل...الخ، صفحہ: التہجد بخاری، کتاب    ... 2
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  300ه  ن به روزا   عَلَیۡه   رَحۡمَةُ اللِّٰ اِمام احمد بن حنبل      ( 1) کالو پورې د هغوئي هم دا معمول وو  
کالو پورې دا طريقه وه    50د    عَلَیۡه  رَحۡمَةُ اللِّٰ د حضرت ثابتِ بنُاني      ( 2) نفلونه کول  ركعته  

د اِمامُ الائمه، اِمامِ اعظم ابَوُ حَنيفه      ( 3)   ۔ ادا کولو نـمونځ  به ټوله ټوله شپه    وئي چې هغ 
کالو    30د    ۔ کول   يـې عبادت کولو او تهجد به    يـې معمول وو چې ټوله شپه به    عَلَیۡه   رَحۡمَةُ اللِّٰ 
د شپې پۀ يو ركعت کښې ټول قرآنِ مجيد مکمل    يـې دا انداز وو چې روزانه به    يـې پورې  
 ( 4)   ۔ کولو 

سره، د مستقل    ( Routine) اندازه ولګوئ چې دومره دومره موده پۀ روټين    ! بَ کْ اَ   للُ اَ 
کول، عبادت کول، پۀ مينځ کښې پکښې قضا نۀ راوستل، څومره د  مزاجۍ سره عبادت  

 ۔ اللہ پاک دې زمونږ هم داسې توفيق نصيب کړي   ۔ کمال خبره ده 

ِ خاتَمِ النَّبیِ نٖ   مَ اٰمِینۡۡ بجَِاہ  صلَّی الُلّٰ عَلَیۡہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّ

د                      صَلُّوا عَلیَ الۡحَبیب! َّی اللُّٰ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 خنډان  ې لارد د عبادت  
څيزونه دي کوم چې د عبادت پۀ لاره کښې    4  ! عاشقانو  صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم د خوږ نبي  اے  

 

 ۔ 164، صفحہ: رَضَِِ اللہُ عنہ ،ذکر طریقہ  الاسرار   بہجۃ   ... 1
 ۔ 13657، رقم: 192، صفحہ: 9حلیۃ الاولیاء، الامام احمد بن حنبل، جلد:   ... 2
 ۔ 2566، رقم: 362، صفحہ: 2حلیۃ الاولیاء،ثابت بنانی، جلد:   ... 3
 ۔ 476، صفحہ: 7فتاویٰ رضویہ، جلد:   ... 4
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اِمامِ غزالي    ۔ وئيلے شي   ( خنډان   4ې  )يعن  عَوَائقِِ اَرۡبَعہ دې ته    ۔ جوړيږي [  يعنې رکاوټونه ] خنډان  
:  څيزونه دا دي   4هٰغه    ۔ کښې دا پۀ تفصيل سره ذِکر کړي دي   مِنۡہَاجُ العَابدِِينۡ پۀ    عَلَیۡه   رَحۡمَةُ اللِّٰ 

( 1)   ۔ دُنيا :  ( 4)  تعلقات   دُنيائ :  ( 3) شيطان  :  ( 2) نفس    زمونږ :  ( 1) 
     

پۀ عبادت به مو اِستقامت    ! انِْ شَآءَ الُل الکَْرِيم لرې کړئ نو  [ يعنې رکاوټونه ] خنډان    4دا  
   ۔ نصيب شي 

 وړومبے خنډ: نفس
به  سبا    کووم    يـې لږ ساعت پس    دا مونږ ناراسته کوي    ۔ وړومبے خنډ دے: نفس 

نن مې ورته ډډې نۀ لګي وغيره داسې خيالونه راځي او اِنسان د عبادت نه    اوكړم    يـې 
 د دې خنډ دوه علاجونه دي:   ۔ محرومه پاتې کيږي 

 (Self-motivation) وړومبے عِلاج: خود آمادګي 
يعنې خپل ځان پخپله    ( Self-motivation) سيلف موټيويشن    وړومبے عِلاج دے: 

د اللہ پاک نيكانو بندګانو به هم داسې کول، د حضرت عبد العزيز   ۔ عبادت ته مائله کول 
اد   پۀ باره کښې راځي چې کله به شپه کيدله نو د خپلې بسترې خوا له    عَلَیۡه   رَحۡمَةُ اللِّٰ بن ابَوُ رَوَّ

فرمائيل: اے بسترې!    يـې لاس راښکلو، بيا به    يـې تشريف وړلو، پۀ هغې باندې به    يـې به  
خو پۀ اللہ پاک مې دې قَسم وي! پۀ جَنَّت کښې به ستا    يـې بے شکه تۀ ډيره نرمه او ښه  

پۀ عبادت    يـې د دې وئيلو سره به ودريدو او ټوله شپه به    ۔ نه هم ډيرې نرمې بسترې وي 

 

 ۔ 62منہاج العابدین، صفحہ:   ... 1
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 ( 1)   ۔ کښې تيروله 
پۀ باره کښې منقول دي چې هغې به ټوله    ا عَلَیۡه   رَحۡمَةُ اللِّٰ ه بصريه  هم داسې د حضرت رابع 

نه لږ مخکښې هم پۀ مُصله باندې سملاستله،  نـمونځ  شپه عبادت کولو، بيا به د سحر د  
وئيل: رابعې!    يـې وخت شو نو راپاڅيدله به او خپل نفس ته به  نـمونځ  کله چې به د سحر د  
دا ستا اخرۍ ورځ وي، نن عبادت اوکړه! پۀ قب  هم  کيدے شي چې  ،  يـې د څو پورې به اوده  

به پۀ عبادت کښې مصروفه شوله او ټوله ورځ به  سره پۀ دې وئيلو   ۔ ې  پۀ ارام سمل به  کښې  
رابعې! کيدے  وئيل:    يـې پۀ عبادت کښې تيروله، بيا به چې کله شپه شوه نو ځان ته به    يـې 

پۀ دې وئيلو    ۔ ې  پۀ ارام سمل به  وي، نن عبادت اوکړه! پۀ قب کښې    شپه دا ستا اخرۍ  هم  شي چې  
 ( 2)   ۔ ټوله شپه پۀ عبادت کښې تيروله   يـې به  سره  

دا دے سيلف موټيويشن يعنې خپل ځان له هم پخپله د نيک کارونو رغبت    ! الل   نَ ح  بْ سُ 
دغه    د عبادت فضيلتونه لولئ!    ، مونږ له هم دا انداز اِختيارول پکار دي  ل وركو 

پۀ خپل    د جَنَّت د نعمتونو ذِکر لولئ! او    فضيلتونه پۀ زړۀ زړۀ کښې بيا بيا يادوئ!  
پۀ نيک کارونو کښې به    ! انِْ شَآءَ الُل الکَْرِيم رص پيدا کوئ،  ځان کښې د دغه نعمتونو حِ 

     ۔ ناراستي نۀ راځي 

 

 

 ۔ 470، صفحہ: 1احیاء العلوم، کتاب ترتیب الاوراد...الخ، الباب الثانی، فضیلۃ قیام اللیل، جلد: ... 1
 ۔ 11حکایات الصالحین، الباب الثالث فی المجاہدات، صفحہ:   ... 2
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 دويم عِلاج: صب 
  صب و دويم عِلاج  ل پۀ عبادت کښې د مصروفه اوسيد او  و  ل د نفس د خنډ نه بچ کيد 

د    ۔ دے  لکه څنګه  سبا چې  نن  اِختيار کړئ!  باندې صبر  المُبَارَک  پۀ عبادت  رَمَضَانُ 
بركتونه نازليږي، مونږ سحر پيشمنے اوكړو او روژه نيسو، ماسپښين وږي او تږي شو، بيا  

يعنې دغه لوږه او تنده برداشت کوو، برداشت کوو، د دې پورې    ۔۔۔!! مونږ څۀ کوو؟ صبر 
چې د روژه ماتي وخت شي، بس دا چې کوم برداشت دے، هم د دغه برداشت نه کار  

پۀ نيکو باندې داسې صبر اوكړو،  چې مونږ    د څۀ مودې پورې   ۔ اخستل، د نفس عِلاج دے 
که نفس ناراستي راکوي نو يو ځل بيا بس د زړۀ نه پۀ عبادت کښې مصروف شو، د څۀ  

ګرانه نۀ    ! انِْ شَآءَ الُل الکَْرِيم بيا به    ۔ مودې پورې به ګرانه وي، بيا به ورو ورو نفس عادت شي 
   ۔ وي 

 بے مثاله اسِتقامت  عَـنْهُ  رَضَِِ اللُ د صحابئ رسول 
صَلَّى  فرمائ: يو ځل مونږ د اللہ پاک د خوږ نبي، رسولِ هاشمي    عَـنۡهُ   رَضِيَ اللُّٰ حضرت جابِر  

له لاړو، پۀ واپسۍ کښې مونږ يوې غرئيزې علاقې  [  يعنې غزوه ] سره يوې غزا   الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم 
م  رسولِ اکرم، نُ ته راورسيدو،     ۔ هلته د قيام کولو حکم وفرمائيلو  صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم ورِ مُجسََّ

د اللہ پاک حبيب، د زړونو    ۔ د ارام د پاره هلته ايسار شول   عَلیهمُ الر ضوَان ټول صحابۀ کرام  
نصاري  وفرمائيل: بيګاه له به څوک څوكۍ اوكړي؟ يو مهاجر او يو اَ  صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم طبيب  

! دا سعادت  صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم اوكړو: يا رسولَ اللہ    يـې ودريدل او عرض    ما عَـنۡه   رَضِيَ الُلّٰ صحابي  

کړئ!   قبول  مونږ  غواړو،  حاصلول  م  مونږ  مُجسََّ نورِ  اکرم،  ِِجازت  ا  صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم رسولِ 
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د څوكۍ د پاره تيار شول، دې دواړو پۀ خپل    ما عَـنۡه   رَضِيَ الُلّٰ دواړه صحابۀ کرام  هٰغه  وركړو، نو  
وټاکله چې د نيمې شپې پورې به يو څوكۍ کوي، دويم    يـې مينځ کښې مشوره اوكړه او دا  

بس وړومبۍ نيمه شپه مهاجر    ۔ به ارام کوي، بيا به وړومبے ارام کوي او دويم به څوكۍ کوي 
چې لږ وخت    ۔ څوكۍ شروع کړه   عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ ارام اوكړو او انصاري صحابي    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ صحابي  

شروع    يـې و او د سورۀ کَهف تلِاوت  ودريد نـمونځ  په    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ تير شو نو انَصاري صحابي  
   ۔ کړو 

شروع    يـې   و کَس پۀ غر باندې راوختو او پۀ غشو ويشتل دغه وخت ناڅاپه د دښمن ي 
انصاري صحابي    ۔ کړل  باندې  پۀ هغې    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ دښمن چې کوم وړومبے غشے راويشتو 

   ۔ ولګيدو 
زيات دے   عَلیهمُ الر ضوَان د صحابۀ کرامو    ! بَ کْ اَ   للُ اَ  انصاري    ۔۔۔! د عبادت شوق څومره 

پۀ غشي لګيدلے وو، د دې باوجود هغوئي هيڅ حركت اونکړو او هم    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ صحابي  
کښې مشغول وو، ظالمِ دښمن پۀ دويم غشي وويشو، پۀ هغې هم انصاري  نـمونځ  غسې پۀ  هٰ 

مات نۀ کړو، دښمن پۀ  نـمونځ  بيا هم  عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ ولګيدو، انصاري صحابي  عَـنۡهُ   رَضِيَ اللُّٰ صحابي 
  عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ صحابي  هٰغه ولګيدو، بيا    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ دريم غشي وويشو، پۀ هغې هم صحابئ رسول  

غشي    ۔ راويښ کړو   يـې مکمل کړو او خپل ملګرے    نـمونځ يـې زر ركوع او سجده اوكړه،  
ويشتونکي دښمن چې کله وكتل چې دے يواځې نۀ دے، د هغوئي ملګري هم د هغوئي  

خپل ملګرے پۀ زخمي    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ دلته چې مهاجر صحابي    ۔ سره دي نو هغه فوراً وتښتيدو 
:  ه اوكړ   يـې د هغوئي د وجود نه غشي راويستل او پوښتنه    يـې حالت کښې وليدو نو زر زر  

پۀ تاسو چې دښمن حمله اوكړه نو تاسو زۀ ولې راويښ نۀ کړم؟ پۀ دې باندې پۀ قرآن او  
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کښې د يو سُورت  نـمونځ  ما پۀ  ووئيل:    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ انصاري صحابي  هٰغه  باندې مئين  نـمونځ  
  ۔ مات کړم نـمونځ  ګڼل چې سُورت پۀ نيمه کښې پريږدم او    ۀ تلِاوت شروع کړے وو، ما دا ښه اون 

د څوكۍ ذمه واري نۀ وه سپارلې   صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم پۀ خُدائے مې دې قَسم وي! که ماته حضور  
( 1)   ۔ نو ما به خپل ژوند وركړے وو خو سُورت به مې ضرور مکمل کولو 

  

ی!  ٰ

لہ 

یاا دل  جائے  لگ  میں  دے  عِبادت  ہٹا  پردہ  کا   

 

ت
فَل

 

غ
سے  دل   مرے 

مچائی تباہی  ہے  نے  نفس  دے خدا!  مٹا  کو  خواہشوں  بری  سب  مری 

 (2 )
 

کولو،    يـې څومره د کمال صبر دے، پۀ غشي ولګيدو، ظاهره ده چې درد به    ! الل   نَ ح  بْ سُ 
پۀ عبادت کښې مصروف وو، کاش چې مونږ هم د    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ د دې باوجود صحابئ رسول  

د عبادت  خلق  داسې صبر والا جوړ شو، دلته خو حالت څۀ بل شان دے، پۀ وړو وړو خبرو  
جَمعه    ناوخته کوي  نـمونځ  که افطار پارټي وي نو د ماښام    نه محرومه پاتې کيږي  

پۀ سَر معمولي    هم قضا کيږي، دا هم څۀ لرې نۀ ده  نـمونځ  بلکې    پريښودلے کيږي  
د دُنيا څۀ کار راپيښ شي نو جَمعه پريښودلے    معمولي تکليف راشي    شان درد وي  

کاش    ۔۔۔!! ، د معمول اوراد او وظيفې پريښودلے کيږي شي  ونځونه قضا کولے  نـم کيږي،  
عبادت کول، ضرور کول دي، زمونږ د   ۔ چې زمونږ هم پۀ عبادت باندې صبر نصيب شي 

به وي، کارونه    ه اصلي مقصد هم عبادت دے نو پۀ دې باندې صبر اِختيار کړئ! ګران ژوند  
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ي، ناراستي به هم راځي، نفس به د کمزورۍ نه هم  اړ و غ به هم راپيښيږي، خواري به هم  
پکار  کار اخلي، کيدے شي چې ډډې ورته هم نه لګي خو مونږ له عبادت ضرور کول  

يو وخت به    ! انِْ شَآءَ الُل الْکَرِيم دي، داسې چې پۀ اِستقامت سره د زړۀ نه عبادت کوو نو  
راشي چې عبادت به زمونږ د رُوح خوراک جوړ شي، د څو پورې چې عبادت نۀ کوو،  

اللہ پاک دې مونږ ته داسې توفيق راعطا کړي، کاش چې د    ۔ سکون به هم نۀ ميلاؤيږي 
   ۔ عبادت خوند مو نصيب شي 

مدد چاہو  سے  نمازوں  اور  سے  نماز  صبر  حاجت  ایک  ہر  کروائے   پوری 

پڑھی  نمازیں  پانچوں  مسلمان  نماز  جو  جنّت  سُوئے  انہیں  گی  چلے   لے 

گا  اللہدیکھو!   جائے  ہو  نماز ناراض     

 

ت
َ

م
چھوڑنا    کبھی    تم    بھائیو!  

 (1)
 

 دويم خنډ: شيطان
نن سبا    ۔ د عبادت پۀ لاره کښې دويم خنډ شيطان دے   ! محترمو اسِلامي وروڼو   او   خوږو 

َ خو  
ْ

رَمَضَانُ    ! انِْ شَآءَ الُل الْکَرِيم   ۔ د دې مصيبت نه خلاص يو، شيطان قيد دے   ! دُ لِِلٰ مْ الَ
نه پس د دۀ نه  رَمَضَانُ المُبَارَک  البته د   ۔ تير شي  پۀ حفاظت کښې به د شيطان نه  المُبَارَک  

بچ کيدل ډير ضروري دي او د شيطان نه د حفاظت بهترينه طريقه هم دا ده چې دۀ ته توجه  
نه چا پوښتنه اوكړه: تاسو اِبليس دښمن   ا عَلَیۡه   رَحۡمَةُ الِلّٰ يو ځل د حضرت رابعه بصريه   ۔ ې نۀ کو 

ګڼئ؟ اوئې فرمائيل: زۀ د رحمان پۀ محبت کښې داسې مصروفه يم چې د شيطان د دښمنۍ  
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 ( 1)   ۔ هم نۀ کووم   تصور 

دا د شيطان نه د بچ کيدو بهترينه طريقه ده چې د هغه طرف ته هډو پام   ! الل   نَ ح  بْ سُ 
نۀ کوې، اللہ اللہ کوې، پۀ نيک کارونو کښې مصروف اوسې، چې وسوسه راځي نو لرې  

، د جَنَّت خيال پۀ ذِهن کښې راولې، د اللہ پاک نعمتونه پۀ خيال کښې راولې،  يـې کوې  
انِْ    ې وحشتونه رايادو   ې پۀ زړۀ کښې د شُکر جذبې زياتې کړې، د دوزخ ذِکر لولې، د هغ 

     ۔ نيک کارونو ته به مو زړۀ کيږي ي،  ځ د شيطان طرف ته به توجه نۀ    ! شَآءَ الُل الکَْرِيم 

 د الل پاک نه پناه غواړئ!
پناه  د  دې خراب دښمن  د شيطان نه د بچ کيدو يوه طريقه دا هم ده چې د اللہ پاک نه د  

فرمائ: صوفيائے    عَلَیۡه   رَحۡمَةُ الِلّٰ غوښتو عادت جوړ کړئ! حکيمُ الامت مفتي احمد يار خان  
پۀ اوبو باندې دم کړي    لَاحَول شريف فرمائ: څوک چې سحر او ماښام    م عَلَیۡه   رَحۡمَةُ الِلّٰ کرام  
د شيطان د وسوسو نه به د ډير حده پورې پۀ امَن کښې    ! انِْ شَآءَ الُل الْکَرِيم څښي نو    يـې او وه  

( 2)   ۔ وي 
   

 ط 
ُحب

م

!   گیا  چھا  ا بلیس  مرے  پر  د ماغ اَمّارہ   نفس   ہائے  ہوا  پہ  دل   

 

 یارب

دیت   حبی   ترے سے   شیطاں  و  نفس !  کاش  ملے  کو   مجھ  ر ہائی طہ   ہوں  کا 
 
!   واس

 

یارب

 (3 )
 

 

 ۔ 71، صفحہ: 1، جلد: رَحمۃُ اللہِ عَلیَْہا تذكرة الاولیاء، باب ہشتم، ذكررابعۃ    ... 1
 ۔ 87، صفحہ: 1مرآة المناجیح، جلد:   ... 2
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 ۔ اللہ پاک دې مونږ د نفس او د شيطان د شَر نه محفوظ کړي 

ِ خاتَمِ النَّبیِ نٖ   مَ اٰمِینۡۡ بجَِاہ  صلَّی الُلّٰ عَلَیۡہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّ

ډيره ښکلې او    دَامَتۡ برََکاَتہُُمُ الۡعَالیَِه مولانا اِلياس عطاؔر قادري  اميِر اهلِسُنَّت  د شيخِ طريقت،  
اج   ۔ پۀ خپله موضوع ځانګړې رساله ده 

ل
سَوسے اور اُن کا عِ

َ
د    ! انِْ شَآءَ الُل الکَْرِيم دا رساله ولولئ!    ۔ و

   ۔ مرسته وشي به  شيطاني وسوسو نه بچ کيدو کښې  

شیطا  نفس غال   نو  ل  کے  ان  ہوگئے 

گ

 

ب
ُ

چ 

و   سے  
ُ

 

ت
 ا  

 

ڑ
ھُ
خ 

   !

 

 یارب

م
 

 ت

 

ب

د   کر  نے   یاجاں  سےعصیا  مرض   گناہوں  شِفا    ں  !دے 

 

 یارب

ت   

 
ل
ہوں    طا ڑ ت 

ف 

 

مغ

!        واسطہ        کا  ر      حید    بخش      اللہ!یا

 

یارب

 (1 )
 

د                      صَلُّوا عَلیَ الۡحَبیب! َّی اللُّٰ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 دريم خنډ: دُنيائي تعلقات 
د عبادت پۀ لاره کښې دريم خنډ زمونږه تعلقات دي، داسې ډير ځل کيږي چې  

درودِ پاک لولم    زړۀ مې غواړي چې تلِاوت اوكړم    اِنسان د عبادت ذِهن جوړوي  
    نن به زۀ ډير نفلونه کووم خو   سره وخت    ۀ کله چرته څوک دوست ميلاؤ شي، د هغ

جوړ شي او اِنسان د عبادت نه محرومه    ډ کله د بال بچ محبت خن   پۀ ګپ کښې تير شي  
   ۔ پاتې شي 
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 يو ښه نصيحت 
تري    يـې ښې ښې خبرې به  او  يو نيک بزرګ وو، د هغوئي خوا له به خلق کيناستل،  

: چې  يـې فرمائيل به  ورته  ل نو  روانيد خلق تري  لې، د هغوئي عادت وو چې کله به زده کو 
شئ، که يو ځائے ځۍ نو پۀ خپل مينځ کښې به    جُدا جُدا  د دې ځائے نه بهر ووځۍ نو  

يواځې يواځې چې ځۍ نو کيدے شي چې د تلِاوت طرف ته مو توجه شي    ۔ خبرې کوۍ 
 ( 1) او تاسو پۀ لاره د تللو پۀ وخت د تلِاوت سعادت ومومۍ!  

معلومه شوه چې د دوستانو سره کيناستل، ګپونه لګول هم د عبادت نه منع    ! الل   نَ ح  بْ سُ 
دا د اِنسان فطِرت دے چې مونږ    ۔ کوي، ځکه بهتره ده چې مونږ تنهائ اِختيار کړو کول  

،  ستړي کيږو او بيزاره کيږو فارغ نشو کيناستے، چې بالکل فارغ يو، هيڅ هم نۀ کوو نو  
ځکه زمونږ څۀ نا څۀ مصروفيت لازمي پکار وي، دلته خلق ځان پۀ څۀ کښې مصروفه  

موبائل راواخلي او کښيني، بيا خو که ټوله شپه هم تيره شي نو خبريږي ترينه نۀ    کوي؟  
   ۔ دغه شان چې د دوستانو سره کښيني نو ګپونه شروع کړي، ډيرې ګينټې تيرې کړي   

کښې  رَمَضَانُ المُبَارَک  نه ځان ساتئ! کوشش کوئ چې پۀ  [  يعنې رکاوټ ] د دې خنډ  
د دې يو    ۔ تير کړئ   يـې زيات نه زيات وخت پۀ تنهايۍ کښې تير کړئ، پۀ نيک کار کښې  

بهترين حل خو دا دے چې اِعتكاف اوكړئ! ټول وخت به مو پۀ جومات کښې تيريږي،  
که هيڅ هم نۀ کوۍ نو پۀ جومات کښې د کيناستو ثواب خو به مو کيږي، بيا چې د دې  
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پۀ زيات عبادت    ! انِْ شَآءَ الُل الکَْرِيم سره سره پۀ جومات کښې د دوستانو وغيره نه لرې يۍ نو  
   ۔ کولو کښې به کامياب شۍ 

 ترجيحات وټاکئ!  
حضرت    ۔ د دې خنډ يو بهترين حل دا هم دے چې مونږ د خپلو ترجيحاتو ټاکنه اوكړو 

ډير د اوچتې مرتبې صحابي دے، د مسلمانانو څلورم    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ ، شيِر خُدا  علُي المُرتضٰ 
د هغوئي نه پوښتنه اوكړه:   عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ  خليفه دے، يو ځل د هغوئي شهزاده اِمامِ حَسَن مُجتبٰ 

آيا ستاسو زما سره محبت   بالکل  شته  بابا جانه! دا ووايئ چې    ۔ شته ؟ اوئې فرمائيل: آؤ! 
سره هم محبت کوئ؟ اوئې فرمائيل: آؤ!    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ ورور حُسَين  زما د  اوكړو: د    يـې عرض  

  ۔ اوكړو: د مور بي بي سره هم محبت کوئ؟ اوئې فرمائيل: آؤ! کووم   يـې عرض    ۔ بالکل کووم 
؟ اوئې فرمائيل:  شته  سره مو هم محبت   صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم پوښتنه اوكړه: او د رسولُ اللہ    يـې بيا  

؟ اوئې  شته  پوښتنه اوكړه: د اللہ پاک سره مو هم محبت    عَـنۡهُ   رَضِيَ الُلّٰ اِمامِ حَسَن    ۔ شته  بالکل  
بيا شهزاده عرض اوكړو: پۀ سينه کښې خو زړۀ يو دے، بيا پۀ يو زړۀ    ۔ شته فرمائيل: ضرور  

  رَضِيَ اللُّٰ ، شيِر خُدا  کښې دومره ډير محبتونه څنګه راجمع کيدے شي؟ حضرت علي المُرتضٰ 

ده، اوئې فرمائيل: ځويه! زۀ ستاسو د ټولو    ( يعنې د عِلم د ښار دروازه )  العِلم  ةُ باَبِ مَدِينَ   عَـنۡهُ 
څنګه چې د عبادت وخت    ، ( خو دا ټول محبتونه د اللہ پاک د رضا د پاره دي ) سره محبت کووم  

 ( 1)   ۔ زۀ تاسو ټول هير کړم او د الل پاک پۀ عبادت کښې مصروف شم شي،  
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ترجيحات   ! الل   نَ ح  بْ سُ  د خپلو بچو سره هم محبت دے      ۔۔۔!! دا دي  د    زمونږ 
د ترور د ځامنو، د    د ګاؤنډيانو سره هم کښينو    دوستانو ملګرو سره هم مينه ده  

ماما د ځامنو، د ترۀ د ځامنو سره هم ناسته پاسته کوو، دا ډيره ښه خبره ده خو انداز دا  
پکار دے چې څنګه د عبادت وخت شي، پۀ دې کښې هيڅ محبت، هيڅ تعلق پۀ عبادت  

چا له څومره وخت وركول    ۔ ي خپل وخت تقسيمول پکار د   ذا ل     ۔ کښې خنډ جوړ نۀ شي 
دي، خپل د دُنيا تعلقات کله ساتل دي، د اخرت د ګټلو د پاره کله او څومره وخت ويستل  

که زيات نۀ وي نو چې دومره خو مونږ اوكړو چې کوم د عبادت    ۔ دي، دا جدول جوړ کړئ 
د تهجدو    وختونه خو مونږ فارغ وساتو، مثلًا  هٰغه  خصوصي وختونه دي، کم از کم  

هيڅ   کښې  وخت  دغه  پۀ  دي،  پاڅيدل  پاره  د  پيشمني  د  ځکه  دے،  عبادت  د  وخت 
مصروفيت مۀ ساتئ، د موبائل نه هم ځان لرې ساتئ او د تهجدو، بيا د دې نه پس د څۀ  

ونځونو پۀ  نـم دغه شان د پينځه واړو    نا څۀ ذِکر او درود او اِستغفار عادت جوړ کړئ  
  وختونو کښې چې څنګه اذان وشي، هر تعلق يو طرفته کړئ او جومات ته لاړ شئ  
  دغه شان د اِشراق او د څاښت د نفلونو پۀ وختونو کښې هم څۀ مصروفيت مۀ ساتئ 

نه پس د اوابينو نفلونه کولے شي، پۀ دې وخت کښې هم څۀ مصروفيت  نـمونځ  د ماښام د  
  ! انِْ شَآءَ الُل الْکَرِيم د دې پۀ بركت به هم    ۔ مۀ ساتئ، داسې چې مونږ خپل وخت تقسيم کړو 

   ۔ مونږ د روژې د مياشتې زيات وخت پۀ نيکو کښې پۀ تيرولو کښې کامياب شو 

د                      صَلُّوا عَلیَ الۡحَبیب! َّی اللُّٰ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل
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 څلورم خنډ: دُنيا 
وروڼو   او   خوږو  اسِلامي  ده   ! محترمو  دُنيا  خنډ  څلورم  کښې  لاره  پۀ  عبادت  ډير    ۔ د  دا 

د    ۔ خطرناک خنډ دے  المُبَارَک  نن سبا چې لکه څنګه چې  راوريږي،  رَمَضَانُ  بركتونه 
د نيکو د سپرلي موسم دے خو افسوس چې دلته د دې نه د تجارت د سپرلي  رَمَضَانُ المُبَارَک  

  يـې دا انداز وو چې د شعبان شريف نه به  عَلیهمُ الر ضوَان د صحابۀ کرامو   ۔ موسم جوړولے شي 
ځان د روژې د مياشتې د عبادت د پاره فارغول شروع کول خو دلته خلق د روژې پۀ مياشت  

پۀ وخت  نـم کښې هم ځان ډير مصروفه کړي، پۀ عامو ورځو کښې خو بيا هم   ونځونه 
پۀ   المُبَارَک  باندې کوي خو  د عبادت  رَمَضَانُ  کښې مصروفيت دومره زيات شي چې 

   ۔۔۔!! طرف هم توجه نۀ وي 

مسلمان اِنسان    ۔ دا ښه انداز نۀ دے   ۔ اللہ پاک دې زمونږ پۀ حال باندې رحم اوكړي 
يقين اوكړئ که چرې مونږه دا انداز اِختيار    ۔ وړومبے د خپل دِين فِکر کوي، بيا دُنيا ګټي 

د دُنيا کارونه به هم پخپله اسان    ! انِْ شَآءَ الُل الْکَرِيم کړو، مونږ د نيکو ګټلو فِکر اوكړو نو  
   ۔ شي 

 اخرت له ترجيح ورکوئ!
فرمائيلي دي: څوک چې د دُنيا   صَلَّى الُلّٰ عَلَیۡهِ وَاٰلهِٖ وَسَلَّم حضور سرورِ کائنات، شاهِ موجودات  

سره محبت کوي هغه خپل اخرت ته نقصان رسوي او څوک چې د خپل اخرت سره محبت  
کوي   نقصان  دُنيا  خپلې  د  هغه  کيدونکي    لذا کوي  پاتې  فنا    ( اخرت ) باقي  پۀ  ته 
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 ( 1)   ۔ باندې ترجيح وركړئ   ( دُنيا ) کيدونکې  

اللہ پاک دې زمونږه د دُنيا پۀ ځائے د اخرت د طلب ګار جوړيدو، د اخرت د فِکر  
   ۔ کولو او دې د پاره پۀ تيارۍ کښې د مصروفه کيدو توفيق راعطا کړي 

ِ خاتَمِ النَّبیِ نٖ   مَ اٰمِینۡۡ بجَِاہ  صلَّی الُلّٰ عَلَیۡہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّ

د                      صَلُّوا عَلیَ الۡحَبیب! َّی اللُّٰ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 تعارف  لي کيشند ايپ  د وختونو  نـمونځونو د
،  موبائل ايپلي کيشن دے   ( Prayer Times)     ة اوقاتُ الصلا   ! ڼو محترمو اسلامي ورو  او   خوږو 

کښې جاري کړے وو،    2011کوم چې د دعوتِ اِسلامي شعبې آئ ټي ډيپارټمنټ پۀ کال  
ډير ښکلے دے بلکې داسې    ۔ اوسه پورې دا پۀ لکونو کرته ډاؤن لوډ کړے شوے دے 

ايپلي کيشن دے  پاره ضروري  د  د هر مسلمان  پۀ دې کښې څۀ څۀ دي؟    ۔ ووايئ چې 
ايپلي کيشن کښې   دې  پۀ  واړو    واورئ!  پينځه  مياشتې  نـم د  د  او  روزانه  د  ونځونو 

وختونه وركړے شوي دي، د دې ايپلي کيشن پۀ مرسته تاسو د ټولې دُنيا د لکونو ځايونو د  
اړخ معلومولے شئ  نـم  قبلې  د  او  تلِاوت د جدول    ونځونو وختونه  د  پۀ دې کښې 

هم پۀ دې کښې شامل    لـجنان ا تفسير صراط    جوړولو آپشن هم وركړے شوے دے  
ونځونه قضا شوي وي نو د دې ايپلي کيشن پۀ  نـم خدائے دې نۀ کړي که چرې    دے  

د    ونځونو پۀ حساب کولو د هغي د ادا کولو جدول هم جوړيدے شي  نـم مرسته د قضا  
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پۀ کوم کښې چې د جَمعې    جَمعې پۀ وخت د موبائل آټو سائلنټ کولو آپشن هم موجود دے 
نور هم ډير فيچر  د دې نه علاوه    ۔ ل پۀ آټو سائلنټ لګيدے شي ي وخت پۀ درج کولو موبائ 

هم نن دا ايپلي کيشن ډاؤن لوډ کړئ، د دې سهولتونو    ۔ پۀدې ايپلي کيشن کښې موجود دي 
   ۔ نه پخپله هم فائده واخلئ او نورو له هم د دې ترغيب وركړئ 

د                      صَلُّوا عَلیَ الۡحَبیب! َّی اللُّٰ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل

 راځئ چې يوه شرعي مسئله زده کړو:   پۀ اخره کښې بيان  د  

 صحيح څۀ دي؟ 
 )د صحيح شرعي مسئلې يا پۀ خلقو کښې د پرتې غلط فهمۍ پۀ ګوته کول( 

     ۔ او نوکان کټ کول جائز دي   ۀ د روژې پۀ حالت کښې ويښت   مسئله: 

  ۀ ، د نوم نه لاندې ويښت ۀ ونو ويښت خ ، د تر ۀ روژې پۀ حالت کښې د سر ويښت د    وضاحت: 
  ۔ پۀ دې سره پۀ روژه باندې هم اثر نۀ پريوځي   ۔ شي او نوکان هم کټ کولے شۍ   ولے  کټ ک 

سره کټ کول    ( Nail cutter) تراش  ک  نوکان پۀ نو   آؤ! د دې خبرې خيال ساتئ چي 
 ( 1)   ۔ روژه به ماته شي   ۀ خوړل نو د هغ   يـې او وه    ۀ که چا پۀ خُله نوکان کټ کړ   پکار دي 

اللہ پاک دې مونږ ته د صحيح اِسلامي احكامو د زده کولو او پۀ هغې باندې د عمل کولو  
ِ خاتَمِ النَّبیِ نٖ    ۔ توفيق راعطا کړي  مَ اٰمِینۡۡ بجَِاہ  صلَّی الُلّٰ عَلَیۡہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّ
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 )وظيفه(  کتونه  بر   د اسَمَاءُ الـحُسن  

   یَا قادِرُ 
  ! انِْ شَآءَ الُل الْکَرِيم لولي،    یَا قادِرُ کرته    41که څوک پۀ څۀ سخته کښې راګير شئ نو هغه دې  

 ( 1)   ۔ اساني به پيدا شي 
   ۔ اللہ پاک دې مونږ ته د عمل کولو توفيق راعطا کړي 

ِ خاتَمِ النَّبیِ نٖ   مَ اٰمِینۡۡ بجَِاہ َّی الُلّٰ عَلَیۡہِ وَاٰلہِٖ وَسَلَّ  صل

د                       صَلُّوا عَلیَ الۡحَبیب!  َّی اللُّٰ عَلیٰ مُحَمَّ  صَل
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