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O BAYAN PARA PROGRAMA SEMANAL DA QUINTA-FEIRA            
DIA 19/02/2026 

ـلاَمُ  عَـ�ٰ�    ـلـٰوةُ   وَ  الـس� ِ�  رَب�  الْـعٰـلَـمِ�َْ�   وَ  الـص�   خَاتَمِ الن�بِ�ّٖ�الَْـحَـمْـدُ   لـِل�ـ

ِ�   مِـنَ   الـش�  ـا  بـَـعْـدُ   فَـاَعُـوْذُ   بـِا لـل�ـ ِ�   الـر�حْـمٰنِ   الـر�حـِيْمِؕ اَم�  ـيْـطٰنِ   الـر�جِيْمِؕ    بـِسْمِ   الـل�ـ
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ـــــبَ االله ـــــا حَ�يِْ ـــــحٰبكَِ يَ ـِــــكَ وَاَصْ ـٰــــ� �ل  وَعَ�
  

ــــوْلَ االله ــــا رَسُ ــــكَ يَ ــــلاَمُ عَلَيْ ــــلوٰةُ وَالس�  الَص�
 

ــــــ ُ ــــــا ن ــــــحٰبكَِ يَ ـِـــــكَ وَاَصْ ـٰـــــ� �ل  وْرَ االلهوَعَ�
 

ـــــلاَمُ عَلَيْـــــكَ يـَــــا نَِ�ـــــ�� االله ـــــلوٰةُ وَالس�  الَص�
  

 

 نوََيتُْ سُن�تَ الاِْعْتِ�اَفِ 
(Tradução: Tenho a intenção de realizar a Sunnah do I'tikaf.) 

Queridos irmãos muçulmanos! Sempre que entrarem na mesquita, 

lembrem-se de fazer a intenção de i‘tikaf, pois enquanto 

permanecerem na mesquita, receberão a recompensa do i‘tikaf. 

Lembrem-se! Não é permitido, segundo a Sharia, comer, beber, dormir 

ou fazer a refeição do suhoor ou do iftar (após o jejum) dentro da 

mesquita — nem mesmo beber água de Zamzam ou água abençoada 

(recitada com du‘a). No entanto, se houver a intenção de i‘tikaf, então 

todas essas ações tornam-se permitidas por consequência. 

A intenção do i‘tikaf não deve ser apenas para comer, beber ou dormir, 

mas sim buscando a satisfação de Allah, o Altíssimo. 

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�

No Fatawa Shami está escrito: 

 “Se alguém quiser comer, beber ou dormir na mesquita, deve fazer a 

intenção de i‘tikaf, lembrar-se de Allah por um momento, e depois 
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poderá fazer o que desejar (isto é, comer, beber ou dormir).” 

A virtude de enviar bênçãos (Durood Sharif) sobre o 

Querido Profeta Muhammad صلى الله عليه وسلم 

O Nobre Profeta (االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :disse (صَ�

�� عَ�َ�� �ِْ� يوَْمٍ  تِٖ� وَ ثلاَثَِ�َْ� مِنَْ�ا لدُِنيَْاہُ  مِاÒةَةٍ قََ�� االلهُ لَُ� مَر�مِاÒةََ مَنْ صَ�  حَاجَةٍ سَبْعِ�َْ� مِنَْ�ا لاِِٰ�َ

"Ou seja, quem enviar Salat (bênçãos) sobre mim cem (100) vezes por 

dia, Allah Todo-Poderoso satisfará cem (100) das suas necessidades, 

sendo setenta (70) delas para a Outra Vida e trinta (30) para este 

mundo."  

(Kanz-ul-Ummal, Kitab-ul-Azkar, Capítulo 6 sobre a Salat sobre ele e a sua família,   

vol. 1, pág. 255, Parte 1, Hadith: 2229) 

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب �� االلهُ عَ�ٰ�                      صَل� دصَ�   مُحَم�

As Intenções ao ouvir o discurso (bayān) 
O Mensageiro de Allah االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :disse صَ�

ادِقةَُ  يَّةُ ا�صَّ َلّ�ِ   اَ�ضَْلُ العَْمَلِ ا

“A ação mais virtuosa é a intenção sincera.”  

(Al-JāmīꜤ al-Ṣaghīr: Hadīth 1284) 

Ó amantes do Profeta صلى الله عليه وسلم! Habituem-se a fazer boas intenções antes 

de cada ato, pois uma boa intenção pode levar o servo ao Paraíso. 

 Antes de ouvir o Bayan, façam boas intenções, como por 

exemplo: 
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 Vou ouvir o bayan para adquirir conhecimento; 

 Vou sentar-me com respeito e atenção; 

 Vou prestar atenção para reformar a mim mesmo; 

 Vou transmitir o que aprender a outros. 

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�

Ó amantes do Ramadan! A importância e a excelência que o Ramadan-

ul-Mubarak possui entre os meses islâmicos não estão ocultas a 

nenhuma pessoa sensata. Este é o mês grandioso pelo qual os amantes 

do Ramadan aguardam durante todo o ano. 

Com a chegada deste mês abençoado, uma onda de felicidade 

percorre os muçulmanos; o gosto e o entusiasmo pela adoração 

aumentam, e a força dos pecados diminui. As mesquitas tornam-se 

povoadas, e ao contemplar o esplendor do Suhur e do Iftar, o coração 

enche-se de alegria. 

Os muçulmanos afortunados dedicam-se a ouvir a Palavra do Senhor 

Generoso — o Sagrado Alcorão — e realizam o Tarawih com a intenção 

de cumprir a Sunnah. O Zikr (Recordação de Allah) e o Durood Sharif 

são feitos em abundância, o espírito de gastar no caminho de Allah 

aumenta, ajuda financeira é oferecida aos pobres e necessitados e 

inúmeras boas ações são praticadas. 

 Este é aquele mês abençoado cujas virtudes e bênçãos o Nobre (الَْحَمْدُ للِ��)

Profeta (االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :declarou com a sua própria língua abençoada. Assim (صَ�

As Boas-Vindas ao Ramadan e o Sermão do Amado 
Profeta de Allah 
Hazrat Salman Farsi ( االلهُ عنَْ�ُ  �َ رَ�ِ ) diz: "O Querido Profeta (االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  (صَ�
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proferiu-nos um sermão no último dia do mês de Shaban: 'Ó gente! 

Um mês de grandeza e bênção está a chegar a vós (a projetar a sua 

sombra sobre vós), um mês no qual existe uma noite que é melhor que 

mil (1000) meses. Allah Todo-Poderoso tornou o jejum deste mês 

abençoado obrigatório. O Qiyam (isto é, realizar o Tarawih) nas suas 

noites é Sunnah. Quem realizar uma boa ação (nafil ou seja ação 

facultativa) nele, é como se tivesse cumprido uma obrigação noutro 

mês, e quem cumprir uma obrigação nele, é como se tivesse cumprido 

setenta (70) obrigações noutros dias. Este é o mês da paciência, e a 

recompensa da paciência é o Paraíso. Este é o mês de apoio mútuo e 

de bondade. Neste mês, o sustento (Rizq) do crente é aumentado. 

Quem oferecer o Iftar a um jejuador, isso será motivo de perdão para 

os seus pecados e a sua libertação do Fogo; e quem oferece o Iftar 

receberá a mesma recompensa que a pessoa que jejuou, sem que 

nada seja diminuído da recompensa do jejuador.' 

Nós dissemos: 'Ó Mensageiro de Allah (االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  Nem todos nós !(صَ�

possuímos algo com que possamos oferecer o Iftar a um jejuador.' 

Então, o Querido Profeta (االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  ,disse: 'Allah, o Generoso (صَ�

concederá esta recompensa àquele que oferecer o Iftar com uma 

tâmara, um gole de água ou um gole de leite. Este é aquele mês cujo 

início (ou seja, os primeiros 10 dias) é misericórdia, o meio (ou seja, os 

10 dias do meio) é perdão e o fim (ou seja, os últimos 10 dias) é a 

libertação do Inferno. Quem aliviar a carga de trabalho do seu servo 

(ou subordinado) neste mês, Allah Todo-Poderoso perdoá-lo-á e 

libertá-lo-á do Inferno. Quem alimentar um jejuador até ele ficar 

satisfeito, Allah, o Generoso, dar-lhe-á a beber da minha Fonte (Haud) 

um gole tal que (após bebê-lo) nunca mais terá sede até entrar no 

Paraíso.'" 

(Ibn Khuzaimah, Livro do Jejum, Capítulo sobre as virtudes do mês do Ramadan... etc., 

vol. 3, pág. 191, Hadith: 1887) 

www.dawateislami.net



 
 

A CHEGADA DO RAMADAN-UL-MUBARAK Translated by Translation Department (Dawat-e-Islami) 

 

5 

) Quanto amor o Amado Mestre !سُبحْٰنَ االله �� االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ�  وَسَل�م صَ� ) tinha por este 

mês sagrado de Allah Todo-Poderoso, ou seja, o Ramadan-ul-Mubarak, 

que com a chegada deste mês sagrado, o nosso Amado Mestre                

�� االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م)  ele mesmo dava as boas-vindas a este mês abençoado (صَ�

com extrema grandeza e esplendor. Ele explicava a glória, a grandeza, 

as virtudes e as bênçãos deste mês abençoado diante dos seus 

Companheiros ( الر�ضْواَن �مُِ يْ علََ  ), esclarecendo a sua importância e dando-lhes 

a mentalidade para realizar várias boas ações. Portanto, nós também 

devemos felicitar os muçulmanos por este mês abençoado, praticar 

adoração neste mês sagrado e, informando os outros sobre a 

importância, as virtudes e as bênçãos deste mês, dar-lhes a 

mentalidade de acumular boas ações. Que Allah, o Generoso, nos 

conceda as verdadeiras bênçãos do Ramadan-ul-Mubarak. 

ِ خاتَمِ الن�بِ�ّٖ�  �� االلهُ عَلَيْ� ِوَ�لِٖ� وَسَل�مَ �مِ�ْْ� بجَِاہ  ص�

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�

O Modo de Preparação para a Chegada do Ramadan 
O Ramadan-ul-Mubarak estava prestes a chegar e o famoso historiador e 

santo, Hazrat Waqidi ( �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ  ), não tinha nada na sua posse. Ele ( �يْ االلهِ عَلَ  ةُ رَحمَْ  ) 

enviou esta carta a um dos seus amigos Alawi(Os filhos de Amir-ul-

Mu'mineen Hazrat Ali ( االلهُ عنَْ�ُ  �َ رَ�ِ ) que não nasceram do ventre abençoado 

de Hazrat Sayyidah Fatimah ( االلهُ عنََْ�ا �َ رَ�ِ ).): "O mês do Ramadan Sharif está 

a chegar e eu não tenho nada para gastar; envia-me mil (1000) 

Dirhams (moedas de prata) como empréstimo sem juros." Assim, 

aquele Alawi enviou uma bolsa com mil (1000) Dirhams. 

Pouco tempo depois, chegou uma carta de um amigo de Hazrat Waqidi 

( �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ  ) dirigida a ele (na qual estava escrito): "Preciso de mil (1000) 
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Dirhams para as despesas no mês do Ramadan Sharif." Hazrat Waqidi 

( �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ  ) enviou a mesma bolsa para lá. 

No dia seguinte, o mesmo amigo Alawi de quem Hazrat Waqidi ( �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ  ) 

tinha pedido o empréstimo, e aquele outro amigo que tinha pedido 

emprestado a Hazrat Waqidi ( �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ  ), ambos vieram à casa de Hazrat 

Waqidi ( �يْ لَ االلهِ عَ  ةُ رَحمَْ  ). O Alawi começou a dizer: "O mês do Ramadan-ul-

Mubarak está a chegar e eu não tinha nada além destes mil (1000) 

Dirhams. Mas quando a tua carta chegou, eu enviei-te estes mil (1000) 

Dirhams e, para a minha própria necessidade, escrevi uma carta a este 

meu amigo pedindo-lhe que me enviasse mil (1000) Dirhams como 

empréstimo. Ele enviou-me a mesma bolsa que eu te tinha enviado." 

Então ficou claro que: "Tu pediste-me emprestado, eu pedi 

emprestado a este meu amigo, e ele pediu a ti. A bolsa que eu te 

enviei, tu enviaste a ele, e ele enviou-me a mesma bolsa." Então, estes 

três senhores, com consentimento mútuo, dividiram este valor em três 

(3) partes entre si. 

Naquela mesma noite, Hazrat Waqidi ( �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ  ) teve a honra de ver o 

Nobre Profeta (االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  num sonho, e ele disse: "Amanhã (صَ�

receberás muito." 

Assim, no dia seguinte, Amir Yahya Barmaki chamou Hazrat Waqidi   

( �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ  ) e perguntou: "Vi-te preocupado no sonho à noite, o que se 

passa?" Hazrat Waqidi ( �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ  ) contou toda a história. Então, Yahya 

Barmaki disse: "Não posso dizer quem de vós três é o mais generoso; 

sem dúvida, os três são generosos e dignos de respeito." Depois, ele 

deu trinta mil (30.000) Dirhams a Hazrat Waqidi ( �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ  ) e vinte mil 

(20.000) a cada um dos outros dois, e nomeou Hazrat Waqidi ( �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ  ) 

como Juiz (Qadi). (Hujjat-ullahi 'alal-Alameen, pág. 577, Resumido) 

وْا  د                     عَ�َ� الْحَ�يِْبصَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�
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Ó Amantes do Profeta االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  Pelo evento narrado, ficou claro !صَ�

que o verdadeiro muçulmano é aquele que é generoso, que prefere os 

outros a si mesmo e que serve os seus irmãos na dor e no sofrimento. 

Infelizmente, hoje os nossos corações estão a esvaziar-se do espírito 

de benevolência para com os muçulmanos. Comemos bem, ganhamos 

bem, vestimo-nos bem e vivemos com conforto; no mês do Ramadan 

usufruímos de diversas bênçãos no Suhur e no Iftar, mas, ah! Já nos 

esquecemos de cuidar dos parentes pobres, dos necessitados, dos 

vizinhos e de outros muçulmanos, como se essa responsabilidade não 

fosse nossa. 

Devemos seguir os passos dessas santas personalidades e tornar-nos, 

na prática, verdadeiros benfeitores dos muçulmanos, tanto no 

Ramadan como fora dele. 

Lembrem-se: oferecer o Iftar aos muçulmanos e dar-lhes água também 

é uma grande forma de benevolência. (� ُالَحَْمْد) No mês do Ramadan há 

imensas virtudes e recompensas em oferecer o Iftar e dar água. Assim: 

As Virtudes de Oferecer o Iftar 
O sagrado profeta االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :disse صَ�

"Quem oferecer o Iftar a um muçulmano com comida ou água lícita 

(halal), os anjos suplicam pelo seu perdão durante todo o mês de 

Ramadan, e Jibril Amin (َـلام  suplica por ele na Noite do Destino (عـَليَـْ�ِ الـس�

(Laylat-ul-Qadr)." 

Relatado em Al-Mu'jam al-Kabir, vol. 6, p. 262, Hadith 6162. 

Em outro relato, ele االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :disse صَ�

"Quem der água a um jejuador, Allah, o Generoso, dar-lhe-á de beber 

da minha Fonte (Haud), de tal modo que não sentirá sede até entrar 

no Paraíso." 
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Relatado por Ibn Khuzaymah em Sahih Ibn Khuzaymah, vol. 3, p. 191, 

Hadith 1887. 

Ó Amantes do Profeta  ُاالله �� علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م صَ� ! Embora os favores do Senhor 

Generoso sobre nós sejam incontáveis, e as portas das Suas dádivas 

permaneçam abertas dia e noite durante os doze meses do ano, o 

Ramadan-ul-Mubarak é aquela grandiosa bênção pela qual, por mais 

que agradeçamos, ainda será pouco — muito pouco. 

Do início ao fim deste mês, decretos de perdão continuam a ser 

distribuídos. Este é o mês de grandeza no qual o Senhor Generoso 

concedeu cinco recompensas especiais à Ummah Muhammadiyyah. 

Assim 

Cinco (5) Favores Especiais 
É narrado por Jabir ibn Abd Allah ( االلهُ عنَْ�ُ  �َ رَ�ِ ) que o querido profeta               
�� االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م  :disse صَ�

"À minha Ummah foram concedidas cinco coisas no Ramadan-ul-

Mubarak que não foram dadas a nenhum Profeta antes de mim: 

1. Quando chega a primeira noite do Ramadan-ul-mubarak, Allah 

Todo Poderoso olha para eles com misericórdia; e aquele para 

quem Allah olhar com misericórdia, Ele nunca o castigará. 

2. Ao entardecer, o odor da boca do jejuador é, para Allah, melhor do 

que o perfume do almíscar. 

3. Os anjos continuam a suplicar perdão por eles todas as noites e 

todos os dias. 

4. Allah Todo Poderoso ordena ao Paraíso: ‘Enfeita-te para os Meus 

servos virtuosos; em breve eles descansarão das dificuldades do 

mundo na Minha generosidade.’ 

www.dawateislami.net



 
 

A CHEGADA DO RAMADAN-UL-MUBARAK Translated by Translation Department (Dawat-e-Islami) 

 

9 

5. Quando chega a última noite do Ramadan-ul-mubarak, Allah Todo 

Poderoso perdoa a todos." 

Um homem perguntou: "Ó Mensageiro de Allah االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  É essa a !صَ�

Laylat-ul-Qadr?" 

Ele respondeu: "Não. Não vês que o trabalhador recebe o seu 

pagamento quando conclui o seu trabalho?" 

Relatado em At-Targhib wa at-Tarhib, vol. 2, p. 56. 

Ó Amantes do Ramadan! Ouviram quão elevada é a glória e a grandeza 

do Ramadan-ul-Mubarak! Neste mês sagrado, a misericórdia de Allah 

Todo Poderoso é abundante sobre os Seus servos. 

O correto seria que os muçulmanos começassem a preparar-se desde 

o mês abençoado de Rajab, aumentando a adoração, o 

arrependimento e a recitação do Alcorão, preparando-se assim para 

agradar ao Senhor Generoso. 

Mas, infelizmente, muitos passam este mês em negligência, 

como se fosse igual aos outros meses. 

"Passar" o Tempo no Jejum 
Da mesma forma, algumas pessoas, embora observem o jejum, o 

tempo não "passa" para estes pobres coitados. Portanto, deixando de 

lado o respeito pelo Ramadan Sharif, eles recorrem a atos proibidos 

(Haram) e ilícitos para "passar" o tempo. 

Qual é a Melhor Adoração? 
Ó Amantes do Ramadan! Salvem os momentos sagrados do Ramadan-

ul-Mubarak de serem desperdiçados em futilidades! A vida é 

extremamente curta, considerem-na uma oportunidade valiosa. Em 

vez de "passar" (ou melhor, desperdiçar) o tempo através do mau uso 
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do telemóvel e das redes sociais, de vários jogos e de ouvir músicas, 

tentem passar o tempo na recitação do Alcorão, no Zikr e no Durood. 

Quanto mais intensa for a sensação de fome e sede, maior será a 

recompensa pela paciência, (انِْ شَآءَ االله). 

Como foi narrado: 

 اَفْضَلُ الْعِبَادَاتِ اَحْمَزهَُا

"A melhor adoração é aquela que envolve mais dificuldade." 

(Tafsir Kabir, Parte 29, Al-Muzzammil, sob o Versículo: 6, vol. 10, pág. 685) 

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب دصَ                      صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم� � 

O Ramadan e a Recitação do Alcorão 
Queridos irmãos muçulmanos! No mês de Ramadan-ul-Mubarak, 

geralmente vê-se muitos amantes do Ramadan a fazer a recitação (do 

Alcorão) em abundância, com extremo gosto e entusiasmo. Mas, ah! 

Muitas pessoas infelizes permanecem privadas desta grande felicidade 

mesmo neste mês sagrado. Devemos seguir os nossos antepassados 

neste assunto e caminhar sobre os seus passos. (��ِالَحَْمدُْلل) Os nossos 

santos religiosos ( جْمَعِ�ْ�رَحمَْةُ االلهِ  علَيَْ�مِْ اَ  ) costumavam obter a felicidade de 

completar o Alcorão (Khatm-e-Quran) não apenas uma vez, mas várias 

vezes neste mês sagrado. Assim: 

As Práticas de Hazrat Saad bin Ibrahim (�ْرَحمَْةُ االله علََي) 
Hazrat Saad bin Ibrahim (�ْرَحمَْةُ االله علََي) não fazia o Iftar nas noites de 21, 23, 

25, 27 e 29 do Ramadan-ul-Mubarak até que terminasse o Sagrado 

Alcorão. Entre o Maghrib e o Isha, ele ficava a refletir sobre os 

assuntos da Outra Vida e, muitas vezes, na hora do Iftar, chamava os 

necessitados (Miskeen) para que comessem com ele. 

(Hilyat-ul-Awliya, Saad bin Ibrahim Az-Zuhri, vol. 3, pág. 199, Número: 3695) 
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 Alguém deveria aprender o amor pelo Alcorão, o gosto pela سُبحْٰنَ االله

recitação e a valorização do Ramadan com estes senhores, que 

recitavam o Alcorão em abundância no mês do perdão. Devemos 

também ter a intenção de recitar muito o Alcorão no mês do Ramadan 

e, respeitando este hóspede do Senhor Generoso, recebê-lo com 

felicidade. Vamos ouvir algumas virtudes da recitação do Alcorão para 

incentivo: 

As Virtudes da Recitação do Alcorão 
 O elogio àqueles que recitam o Alcorão foi mencionado no Sagrado 

Alcorão. (Parte 1, Al-Baqarah, Versículo: 121) 

 Amar o Sagrado Alcorão (ou seja, recitá-lo e agir de acordo com 

ele) é um meio de amar a Allah Todo-Poderoso e ao Nobre 

Mensageiro (االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  ,Mu'jam Kabir, vol. 9, pág. 132, Hadith: 8657) .(صَ�

Deduzido) 

 Ao ler uma letra do Sagrado Alcorão, recebe-se a recompensa de 

10 boas ações. 

 A casa onde o Alcorão é lido torna-se espaçosa para os seus 

moradores. 

 O seu bem aumenta. 

 Os anjos apresentam-se nessa casa e os demónios saem dela. (Ihya-

ul-Ulum, vol. 1, pág. 826) 

 O Sagrado Alcorão virá no Dia do Juízo para interceder pelo perdão 

dos pecados dos seus leitores. (Muslim, Livro das Virtudes do Alcorão,  

pág. 403, Hadith: 804) 

 Allah Todo-Poderoso concederá àqueles que recitam o Alcorão 

uma recompensa superior à recompensa daqueles que são gratos. 
(Kanz-ul-Ummal, vol. 1, pág. 273, Hadith: 2437, Deduzido) 
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 As pessoas do Alcorão (ou seja, aqueles que o recitam e agem de 

acordo com as suas ordens) são as pessoas de Allah e os Seus eleitos. 
(Ibn Majah, vol. 1, pág. 140, Hadith: 215; Ithaf-us-Sadah, vol. 5, pág. 13) 

 A recitação do Alcorão é a melhor adoração desta Ummah. (Shu'ab-

ul-Iman, vol. 2, pág. 354, Hadith: 2022) 

 Para quem recitar o Alcorão em pé na oração (Salah), há cem (100) 

boas ações por cada letra. 

 Para quem recitar sentado, há cinquenta (50) boas ações por cada 

letra. 

 Para quem recitar fora da oração em estado de ablução (Wudu), há 

vinte e cinco (25) boas ações. (Ihya-ul-Ulum, vol. 1, pág. 366) 

 A recitação do Alcorão é um meio de limpeza dos corações. (Shu'ab-

ul-Iman, O décimo nono ramo da fé... etc., Capítulo sobre a persistência na sua 

recitação, vol. 2, pág. 352, Hadith: 2014, Deduzido) 

Que Allah, o Generoso, nos conceda o gosto e o entusiasmo pela 

recitação do Alcorão. 

ِ خاتَمِ الن�بِ�ّٖ�  �� االلهُ عَلَيْ� ِوَ�لِٖ� وَسَل�مَ �مِ�ْْ� بجَِاہ  ص�

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�

Ó Amantes de Ramadan! No estado de jejum, aquilo que mais 

precisamos é que, além de nos "abster-nos" de comer e beber, 

também tornemos todos os membros do nosso corpo (Membros do 

Corpo) obedientes ao jejum e nos protejamos de todos os tipos de 

maldades. Porque no mês de Ramadan-ul-Mubarak, ao jejuar, 

deixamos de comer e beber durante o dia, embora esse ato de comer 

e beber fosse perfeitamente lícito antes disso. 
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Pensem por vós mesmos: se as coisas que eram Halal antes de 

Ramadan Sharif foram proibidas durante os dias sagrados deste mês 

abençoado, então as coisas que já eram Haram (proibidas) antes de 

Ramadan-ul-Mubarak — como por exemplo: a mentira, a maledicência 

(Gheebat), o mexerico (Chughli), as más suspeitas, os insultos, ver 

filmes e dramas, ouvir músicas, o olhar impuro (Bad-nazari), fazer a 

barba ou cortá-la menos de um punho, maltratar os pais, magoar o 

coração das pessoas sem permissão da Sharia, etc. — como é que 

estas coisas não se tornariam ainda mais proibidas durante o 

Ramadan-ul-Mubarak? 

Agora reflitam! Que tipo de jejuador é aquele que deixa de comer e 

beber o que é puro e Halal, mas continua a praticar atos Haram e 

ações que levam ao Inferno? 

Lembrem-se! Existe um dito (Hadith) que serve de lição do Nobre 

Profeta (االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :(صَ�

ابَ�ُ   مَنْ لَمْ يدََعْ قَوْلَ الز�ورِ وَالْعَمَلَ بِ�ِ فَلَيْسَ � حَاجَةٌ �ِ� أنَْ يدََعَ طعََامَ�ُ وََ�َ

"Aquele que não abandona a fala falsa e a prática de más ações, Allah 

Todo-Poderoso não tem necessidade de que ele deixe a sua comida e a 

sua bebida." 

(Bukhari, Livro do Jejum, Capítulo sobre quem não abandona a fala falsa...  

etc., 1/628, Hadith: 1903) 

Vou quebrar o jejum contigo! 
Ó Amantes de Ramadan! No estado de jejum, aquilo que mais 

precisamos é que, além de nos abster-nos de comer e beber, também 

tornemos todos os membros do nosso corpo (Membros do Corpo) 

obedientes ao jejum e nos protejamos de todos os tipos de maldades. 

Porque no mês de Ramadan-ul-Mubarak, ao jejuar, deixamos de comer 
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e beber durante o dia, embora esse ato de comer e beber fosse 

perfeitamente lícito antes disso. 

Pensem por vós mesmos: se as coisas que eram Halal antes de 

Ramadan Sharif foram proibidas durante os dias sagrados deste mês 

abençoado, então as coisas que já eram Haram (proibidas) antes de 

Ramadan-ul-Mubarak — como por exemplo: a mentira, a maledicência 

(Gheebat), o mexerico (Chughli), as más suspeitas, os insultos, ver 

filmes e dramas, ouvir músicas, o olhar impuro (Bad-nazari), fazer a 

barba ou cortá-la menos de um punho, maltratar os pais, magoar o 

coração das pessoas sem permissão da Sharia, etc. — como é que 

estas coisas não se tornariam ainda mais proibidas durante o 

Ramadan-ul-Mubarak? 

Agora reflitam! Que tipo de jejuador é aquele que deixa de comer e 

beber o que é puro e Halal, mas continua a praticar atos Haram e 

ações que levam ao Inferno? 

Lembrem-se! Existe um dito (Hadith) que serve de lição do Querido 

Profeta (االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :(صَ�

ابَ�ُ  مَنْ   لَمْ يدََعْ قَوْلَ الز�ورِ وَالْعَمَلَ بِ�ِ فَلَيْسَ � حَاجَةٌ �ِ� أنَْ يدََعَ طعََامَ�ُ وََ�َ

"Aquele que não abandona a fala falsa e a prática de más 

ações, Allah Todo-Poderoso não tem necessidade de que ele 

deixe a sua comida e a sua bebida." 

(Bukhari, Livro do Jejum, Capítulo sobre quem não abandona a fala falsa, etc., 1/628, 

Hadith: 1903) 

Queridos irmãos muçulmanos! Infelizmente, a condição de alguns 

muçulmanos tornou-se tão má que, mesmo no mês de Ramadan-ul-

Mubarak, eles parecem procurar desculpas para atormentar, causar 

dificuldades e brigar uns com os outros. Se alguém insulta outra 

www.dawateislami.net



 
 

A CHEGADA DO RAMADAN-UL-MUBARAK Translated by Translation Department (Dawat-e-Islami) 

 

15 

pessoa ou causa qualquer tipo de dor, aquele que foi prejudicado, em 

vez de perdoar por causa da vontade de Allah Todo-Poderoso, 

prepara-se para lutar com ele. Na verdade, às vezes até chega a brigar 

e grita furiosamente: "Cala-te! Senão, lembra-te: estou em jejum e vou 

quebrar o jejum contigo!", querendo dizer que vai agredir ou "acabar" 

com a pessoa. (Ma'adh Allah) 

Lembrem-se! Nunca se deve dizer palavras deste tipo que causem 

sofrimento a um muçulmano; pelo contrário, deve-se demonstrar 

humildade. Só poderemos evitar todas estas calamidades se tentarmos 

tornar os nossos membros obedientes ao jejum, protegendo-os dos 

pecados. Conforme o dito do querido profeta (االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :(صَ�

ِ وَالر�فَثِ، فَ�نِْ سَاب�كَ أحََدٌ أوَْ جَ�لَِ عَلَ  لَيْسَ  غْو يَامُ مِنَ الل� �مَا الص� بِ، إنِ ْ يَامُ مِنَ الأَ�لِْ وَال�� يْكَ الص�

�� صَاÒمٌِ  :فَقُلْ  �ِ  إ

"O jejum não consiste apenas em abster-se de comer e beber; o 

verdadeiro jejum consiste em evitar conversas inúteis e obscenas. Se 

alguém te insultar ou se comportar de forma rude contigo, diz: 'Eu 

estou em jejum'." 

(Mustadrak, Livro do Jejum, Capítulo sobre quem quebra o jejum em Ramadan por 

esquecimento, etc., 2/67, Hadith: 1611) 

Vamos agora observar alguns exemplos de pecados cometidos através 

dos membros do corpo: 

Pecado dos Olhos 
O pecado do olho consiste em olhar para as coisas proibidas por Allah 

Todo-Poderoso. Portanto, cada muçulmano deve proteger os seus 

olhos de ver o que é Haram e manter o "jejum dos olhos", de modo 

que, sempre que o olhar se levantar, seja apenas para coisas lícitas. 

Com os olhos, vejam a Mesquita, vejam o Alcorão Sagrado, olhem para 
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os pais com olhar de amor, visitem os santuários dos Awliya, 

contemplem os sábios e os servos piedosos de Allah Todo-Poderoso, 

vejam as luzes da Ka'bah Sharif, vejam as ruas perfumadas de Makkah 

Sharif, vejam o brilho luminoso da Gumbad-e-Khizra(Minarete verde 

do túmulo do sagrado profeta) e a bela paisagem do deserto da Arábia. 

Pecado dos Ouvidos 
O pecado dos ouvidos é ouvir aquelas coisas que Allah Todo-Poderoso 

proibiu. Portanto, nunca ouçam músicas ou instrumentos musicais, 

não ouçam piadas mentirosas, não ouçam a maledicência (Gheebat), o 

mexerico (Chughli) ou os defeitos de alguém. Quando duas pessoas 

estiverem a falar em segredo, não tentem ouvir. Mantenham o jejum 

dos ouvidos! Isto faz-se ouvindo apenas coisas lícitas, como por 

exemplo: ouvir a recitação do Alcorão, louvores a Allah, elogios ao 

Querido Profeta (االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  e Manqabats(Qassidas para falar de (صَ�

santos)dos grandes piedosos, ouvir palestras repletas de Sunnah e 

Madani Muzakarah, ouvir coisas boas, ouvir o Adhan e Iqamat e 

responder a eles, etc. 

Pecado da Língua 
O pecado da língua é dizer coisas que causem o desagrado de Allah 

Todo-Poderoso. Por isso, protejam a língua de se tornar impura com 

insultos, mentiras, maledicência (Gheebat), mexerico (Chughli), etc. 

Oxalá a língua se movesse apenas para coisas boas e lícitas! Por 

exemplo: recitem o Alcorão com a língua, pratiquem o Zikr(Recordação 

de Allah)e o Durood(Enviar bênçãos ao nobre profeta), leiam Hamd e 

Naat Sharif, deem Dars Madani, façam discursos repletos de Sunnah e 

convidem as pessoas para o bem, etc. 

Pecado das Mãos 
Usar as mãos na desobediência ao Senhor Generoso é o pecado das 
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mãos. Portanto, o nosso esforço deve ser para que as mãos não se 

levantem para oprimir ninguém, nem para dar ou receber suborno, 

nem para roubar os bens de outrem, nem para jogar cartas, nem para 

empinar pipas, nem para apertar a mão de uma mulher Na-Mahram 

(com quem o casamento é permitido). Sempre que as mãos se 

levantarem, que seja apenas para boas ações, como por exemplo: 

tocar no Alcorão Sagrado em estado de Wudu, apertar as mãos de 

pessoas piedosas, etc. 

Pecado dos Pés 
O pecado dos pés é dirigir-se a lugares que Allah Todo-Poderoso 

proibiu. Portanto, não devemos caminhar em direção ao cinema, nem 

para reuniões de maus amigos, nem para jogar ou assistir xadrez, ludo, 

cartas, críquete, futebol, videojogos, matraquilhos, etc. Oxalá os pés se 

levantem apenas para boas obras! Que os pés caminhem para as 

Mesquitas, para visitar os Mazarat (Santuários) dos Awliya (Amigos de 

Allah), para ver os Ulama e pessoas piedosas, para dar o convite para o 

bem, para as reuniões (Ijtima) repletas de Sunnah e para viajar nos 

Qafilas de Madani para aprender as Sunnahs. 

Que Allah Todo-Poderoso nos conceda a capacidade (Tawfiq) de 

proteger os nossos membros dos pecados durante e fora do Ramadan, 

e de realizar atos bons e lícitos através deles. 

ِ خاتَمِ الن�بِ�ّٖ�  �� االلهُ عَلَيْ� ِوَ�لِٖ� وَسَل�مَ �مِ�ْْ� بجَِاہ  ص�

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�

Divulguem o convite para o I'tikaf Colectivo! 
Ó Amantes de Ramadan! Uma forma de passar o Ramadan-ul-Mubarak 

em boas acções e dar-lhe as "boas-vindas" é também convidarmos os 

www.dawateislami.net



 
 

A CHEGADA DO RAMADAN-UL-MUBARAK Translated by Translation Department (Dawat-e-Islami) 

 

18 

muçulmanos para o bem, especialmente através das viagens nos 

Qafilas neste Ramadan-ul-Mubarak. Devemos proibir o mal, contar as 

virtudes do Ramadan-ul-Mubarak para os incentivar a cumprir o jejum 

obrigatório e fazer muito esforço individual. 

Oxalá as bênçãos desta "Recepção ao Ramadan", realizada através dos 

nossos esforços individuais e colectivos, sejam tão visíveis que a 

primavera do jejum surja por todo o lado! Que haja sessões de Dars do 

livro "Faizan-e-Ramadan" no cronograma do Qafila. Tentem levar o 

panfleto da Maktaba-tul-Madina intitulado "O Terrível Fim de Quem 

Comete Pecados no Ramadan" de casa em casa. 

Que grande felicidade será! Continuem também a convidar estes 

Amantes do Mensageiro para o I'tikaf de todo o mês de Ramadan-ul-

Mubarak ou da última dezena, organizado pela Dawat-e-Islami, o 

movimento religioso dos Amantes do Mensageiro. Especialmente, 

divulguem o convite para o grandioso "I'tikaf de todo o mês de 

Ramadan" para os Amantes de Ramadan, que se realiza no Centro 

Madani Global, Faizan-e-Madina, em Bab-ul-Madina, Karachi. 

 Sob o movimento religioso !(Louvado seja Allah Todo-Poderoso) اَلْحَمْدُ للِ��

dos Amantes do Mensageiro, a Dawat-e-Islami, organiza-se o I'tikaf 

Colectivo de todo o mês de Ramadan e da última dezena em vários 

países e cidades do mundo. Nestes, procura-se dar formação (Tarbiyat) 

aos Amantes de Ramadan que realizam o I'tikaf, de acordo com o 

cronograma definido pela Markazi Majlis-e-Shura da Dawat-e-Islami. 

 ,No I'tikaf Colectivo !(Louvado seja Allah Todo-Poderoso) اَلْحَمْدُ للِ��

milhares de irmãos islâmicos, além de alcançarem as bênçãos do I'tikaf 

e de outras adorações, adquirem o conhecimento da religião e 

recebem formação sobre as Sunnahs. Muitos destes Amantes de 

Ramadan, logo após o fim do Ramadan, na própria noite da lua, 
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tornam-se viajantes nos Qafilas de formação de Sunnahs junto com os 

Amantes do Mensageiro. 

 Para colher ainda mais as !(Louvado seja Allah Todo-Poderoso) اَلْحَمْدُ للِ��

bênçãos deste I'tikaf, muitos Amantes de Ramadan têm a honra de 

viajar nos Qafilas e de realizar diversos cursos, como por exemplo: 

(Curso de 12 Trabalhos Religiosos, Curso de Reforma de Acções, Curso 

Faizan-e-Namaz, Curso de Imamat, Curso Madani de Formação, etc.). 

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�

Boa Acção Número 34 
Queridos Irmãos Muçulmanos! Para alcançar as verdadeiras bênçãos 

do Ramadan-ul-Mubarak e ser enriquecido pelo Faizan-e-Quran, 

fiquem vinculados ao ambiente religioso da Dawat-e-Islami e 

participem activamente nos 12 Trabalhos Religiosos do Zayli Halqa. 

Um dos 12 trabalhos religiosos do Zayli Halqa é também preencher o livrete 

das Boas Acções. De entre as 72 Boas Acções concedidas pelo Ameer-e-

Ahle-Sunnat, a Boa Acção número 34 é esta: "Será que hoje você rezou os 

Nawafil (orações voluntárias) de Awabeen ou de Ishraq e Chasht?" 

Em breve será a chegada do mês de Ramadan-ul-Mubarak, e o mês de 

Ramadan-ul-Mubarak é por excelência o mês da adoração. Neste mês, 

a recompensa (Thawab) das orações Nawafil é aumentada até se 

tornar igual à das orações obrigatórias; por isso, devemos aumentar a 

prática de Nawafil juntamente com os Fara'id. 

Portanto, se praticarmos esta Boa Acção número 34, espera-se pela 

misericórdia de Allah Todo-Poderoso que consigamos alcançar as 

verdadeiras bênçãos do Ramadan. ( �لـل�ـآءَاــانِْ شَ  ) 

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�
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Pérolas Madani sobre a Intenção do Jejum 
Queridos Irmãos Muçulmanos! Venham! Vamos ter a honra de ouvir 

algumas pérolas Madani sobre a intenção do jejum, extraídas do livro 

"Faizan-e-Ramadan" de Sheikh-e-Tariqat, Ameer-e-Ahle-Sunnat         

( ِ ـعَ ـمُ الْ ـ�ُ ـاتُ رَ�َـتْ بَ ـدَامَ  �ْ ـيَ ـال ). 

 O tempo para a intenção do jejum obrigatório de Ramadan, dos 

votos específicos e dos jejuns voluntários é desde o pôr do sol 

até antes da Dahwa-e-Kubra, ou seja, antes do meio-dia 

islâmico (Nisf-un-Nahar Shar'i). Durante todo este período, a 

qualquer momento que fizerem a intenção, os seus jejuns serão 

válidos. (Radd al-Muhtar, 3/332) 

 A intenção é o nome do propósito do coração; não é 

obrigatório dizê-lo com a língua, mas é recomendável dizê-lo 

verbalmente. 

 Se fizerem a intenção para o jejum de Ramadan durante a 

noite, digam assim: 

ضِ رَمَضان  نوََيتُ اَنْ اصَُوْ مَ غدًَا � َ�عَا�ٰ� مِنْ َ�ْ

Tradução: "Eu pretendo jejuar amanhã para Allah Todo-Poderoso, 

como obrigação deste Ramadan." 

 Se fizerem a intenção durante o dia, digam assim: 

 ا�ٰ� مِنْ َ�ضِ رَمَضاننوََيتُ اَنْ اَصُوْ مَ هٰذاالْيومَ � َ�عَ 

Tradução: "Eu pretendo jejuar hoje para Allah Todo-Poderoso, como 

obrigação deste Ramadan." (Radd al-Muhtar, 3/332) 

 Proferir as palavras da intenção em árabe só será considerado 

intenção se a pessoa também souber o seu significado. E 

lembrem-se também que fazer a intenção verbalmente, em 
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qualquer língua que seja, só será eficaz se, naquele momento, a 

intenção também estiver presente no coração. (Ainda no 

mesmo lugar) 

 A intenção também pode ser feita na sua língua materna. (Radd 

al-Muhtar, 2/332) 

 Se fizerem a intenção durante o dia, é necessário que a 

intenção seja: "Eu estou em jejum desde a manhã". Se a 

intenção for feita da seguinte forma: "Estou em jejum a partir 

de agora e não desde a manhã", então o jejum não é válido. (Al-

Jawhara-tun-Nayyirah, 1/175) 

 Se você fizer a intenção assim: "Se eu for convidado para algum 

lugar amanhã, não jejuarei, e se não for convidado, jejuarei", 

esta intenção não é correta. De qualquer modo, você não será 

considerado como alguém em jejum. (Alamgiri, 1/195) 

( Anúncio ) 
As restantes Pérolas Madani sobre a intenção do jejum serão 

mencionadas nos círculos (halqas) de treinamento. Por isso, não 

deixem de participar nestes círculos (halqas) de treinamento para ouvir 

estas Pérolas Madani. 

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�   صَ�

Os 6 Durood Sharif e 2 Du'as recitados no Ijtima 
semanal repleto de Sunnahs da Dawat-e-Islami 

(1) Durood da Noite de Sexta-feira 
Os sábios disseram: 

Aquele que recitar este Durood Sharif toda a noite de sexta-feira (a noite 
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entre quinta e sexta-feira), pelo menos uma vez com regularidade, no 

momento da morte verá o Querido Profeta االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  e também ,صَ�

quando for colocado na sepultura verá que o próprio Querido Profeta 
�� االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م  .o está colocando com Suas mãos cheias de misericórdia صَ�

دِ  ���  نِ اَلل�ُ�م� صَل� وَسَل�مْ وَباَرکِْ عَ�ٰ� سَي�دِناَ مُحَم�   الن�ِ��� الاُْ�

 ِ  �ٰ� �لِٖ� وَصَحْبِٖ� وَسَل�مْ وَعَ  الْحَ�يِْبِ الْعَا�ِ� الْقَدْرِالْعَظِيْمِ الْجَاہ

(Afdal-us-Salawat 'ala Sayyid-is-Sadat, As-Salat-us-Sadisatu wal-Khamsun, Pág: 151, 

Mulakkhasan) 

(2) Todos os Pecados São Perdoados 
Hazrat Anas ( عنَْ�ُ  االلهُ  �َ رَ�ِ ) narra que o Mensageiro de Allah �َااللهُ علََيْ�ِ و �� لِٖ� وَسَل�مصَ�  disse: 

“A pessoa que recitar este Durood Sharif se estava em pé, antes de se 

sentar; e se estava sentada, antes de se levantar todos os seus pecados 

serão perdoados.” 

عَ�ٰ� �لِٖ�  دٍ و�  وَسَل�مْ  اَلل�ُ�م� صَل� عَ�ٰ� سَي�دِ ناَ وَمَوْلاَناَ مُحَم�
(Afdal-us-Salawat 'ala Sayyid-is-Sadat, As-Salat-ul-Hadiyatu 'Asharah, Pág: 65) 

(3) Setenta Portas de Misericórdia 
Quem recita este Durood Sharif, para ele são abertas setenta portas de 

misericórdia. 

�� د عَ�ٰ� االلهُ  صَ�  مُحَم�
(Al-Qawl-ul-Badi', Al-Bab-uth-Thani, Pág: 277) 

(4) Recompensa de Seiscentos Mil Duroods 
Hazrat Ahmad Saawi ) �يْ االلهِ علََ  ةُ رَحمَْ (  transmitiu de alguns sábios que: 

www.dawateislami.net



 
 

A CHEGADA DO RAMADAN-UL-MUBARAK Translated by Translation Department (Dawat-e-Islami) 

 

23 

Recitar este Durood Sharif uma única vez equivale à recompensa de 

seiscentos mil recitações de Durood. 

َللّٰ   هُمَّ  صَلِّ   �َٰ�   سَيِّدِنَا   مُحَمَّدٍ  �دََدَ ا

 مَا  فىِْ  �لِمِْ اللِّٰ�  صَلاَةً   دَ اۤ ئِمَةًۢ   بدَِوَامِ  مُلكِْ  اللّٰ�ِ 

(Afdal-us-Salawat 'ala Sayyid-is-Sadat, As-Salat-uth-Thaniyatu wal-Khamsun,           

Pág: 149) 

(5) Proximidade do Querido Profeta االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  صَ�
Um dia, um homem chegou e o Profeta االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  o fez sentar entre صَ�

si e Abu Bakr Siddiq ( عنَْ�ُ  االلهُ  �َ رَ�ِ ). 

Os Companheiros ficaram surpresos com tamanha honra! 

Quando o homem foi embora, o Profeta االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :explicou صَ�

“Este é aquele que, quando envia Durood sobre mim, recita da 

seguinte maneira...” 

دٍكَمَا تحُِب� وَتَرْٰ�� لَ�ٗ    اَلل�ُ�م� صَل� عَ�ٰ� مُحَم�
(Al-Qawl-ul-Badi', Al-Bab-ul-Awwal, Pág: 125) 

(6) Durood da Intercessão (Durood de Shafá‘at) 

O Querido Profeta االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :disse صَ�

“Aquele que recitar este Durood, Minha intercessão tornar-se-á 

obrigatória para ele.” 

انَزْلُِْ� الْمَقْعَدَ ا دٍ و� بَ عنِْدَکَ يوَْمَ الْقيَِامَةِ اَلل�ُ�م� صَل� عَ�ٰ� مُحَم�  لْمَُ��
(At-Targhib wat-Tarhib, Vol: 2, Pág: 329, Hadith: 31) 

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�
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(1) Mil Dias de Boas Ações 
Hazrat Ibn Abbas ( عَنْ�مَُا االلهُ  �َ رَ�ِ ) narra que o Querido Profeta �� االلهُ علَيَْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م   صَ�

disse: 

“Para quem recita esta Du'a, setenta anjos escrevem boas ações 

durante mil dias.” 

ا هوَُ اَهْلُ�ٗ  دًا م�   جَزيَ االلهُ عَن�ا مُحَم�

(Majma'-uz-Zawaid, Kitab-ul-Ad'iyah, Bab fi Kayfiyat-is-Salat... etc., 10/254,          

Hadith: 17305) 

(2) Como se Tivesse Alcançado a Noite abençoada 
(Laylatul Qadr) 
O Mensageiro de Allah االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  :disse صَ�

“Aquele que recitar esta Du'a três vezes, é como se tivesse alcançado a 

Laylatul Qadr.” 

 ٰ بْعِ وَرَب� لآَ الِ مٰوتِٰ الس� يمُْ ،سُبحٰنَ االله ِ رَب� الس� االلهُ الْحَليِْمُ الْـَ�ِ َ� الاِ�
 الْعَرشِْ الْعَظِيْم

(Não há divindade digna de adoração além de Allah Todo-

PoderosoTodo-Poderoso, o Clemente e o Generoso. Ele é o Senhor dos 

sete céus e do Trono Supremo.) 

(Tarikh Ibn 'Asakir, 19/155, Hadith: 4415) 

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�
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Horário do Halqa do Ijtimā‘ Semanal (Exterior) – 19 
de Fevereiro de 2026 
1. Aprender Sunnas e Etiquetas: 5 minutos 

2. Memorizar Duā: 5 minutos 

3. Avaliação (Jāiza): 5 minutos 

4. Total: 15 minutos 

As Restantes Pérolas Madani sobre a Intenção do 
Jejum 
 Se durante o dia de Ramadan a pessoa não fez a intenção de jejuar 

nem a de "não jejuar", embora saiba que é o mês de Ramadan-ul-

Mubarak, o jejum não será válido. (Alamgiri, 1/195) 

 Se fizer a intenção em qualquer momento da noite após o pôr do 

sol e depois comer ou beber ainda durante a noite, a intenção não 

se quebra; aquela primeira intenção é suficiente e não é necessário 

fazer uma nova intenção. (Al-Jawhara-tun-Nayyirah, 1/175) 

 Se você fez a intenção de jejuar à noite, mas depois, durante a 

mesma noite, mudou de ideia e decidiu firmemente que não iria 

jejuar, então aquela sua intenção anterior foi anulada. Se não fizer 

uma nova intenção e passar o dia inteiro faminto e sedento como 

os que jejuam, ainda assim o seu jejum não será válido. (Durr-e-

Mukhtar com Radd-ul-Muhtar, 3/345) 

 O jejum não se quebra apenas por ter a intenção de quebrá-lo 

durante o dia, enquanto não se praticar algo que realmente o 

quebre. (Al-Jawhara-tun-Nayyirah, 1/175) 

 Comer no Suhur também é considerado uma intenção, seja para o 

jejum de Ramadan ou para qualquer outro. No entanto, se ao 

comer o Suhur a intenção for de não jejuar de manhã, então este 
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ato de comer o Suhur não será contado como intenção. (Al-Jawhara-

tun-Nayyirah, 1/176) 

 É necessária uma nova intenção para cada jejum do Ramadan-ul-

Mubarak. Se no primeiro dia ou em qualquer outra data você fez a 

intenção para o mês inteiro de Ramadan, esta intenção só é válida 

para aquele dia específico e não para os dias seguintes. (Ibid., p. 167) 

 Se fizer a intenção de jejuar mesmo durante a Salah, esta intenção 

é válida. (Durr-e-Mukhtar, Radd-ul-Muhtar, vol. 3, p. 345) (Faizan-e-Ramadan, 

p. 985, selecionado) 

 ِ وْا عَ�َ� الْحَ� د                     يْبصَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�

Du'a ao acordar  
De acordo com o cronograma da Ijtima semanal repleta de Sunnahs da 

Dawat-e-Islami, será memorizada a "Du'a ao acordar". A du'a é: 

 نَا وَالَِيْ�ِ الن�شُورُ الَْحَمْدُ � ال�ذِي اَحْيَاناَ َ�عْدَ مَا اَمَاتَ 

(Bukhari, 4/193, Hadith: 6314) 

Tradução: Todas as louvores pertencem a Allah Todo-Poderoso que nos 

deu a vida (acordar) após a nossa morte (sono) e para Ele é o retorno. 

(Madani Panj Surah, p. 203) 

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�

Método da Avaliação Coletiva (72 Boas Ações) 
O Querido Profeta (االلهُ علََيْ�ِ وَ�لِٖ� وَسَل�م ��  disse: Refletir por um momento (sobre (صَ�

assuntos da Outra Vida) é melhor do que 60 anos de adoração. (Jami' 

Saghir li-Suyuti, Pág. 365, Hadith: 5897) 
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Vinde! Antes de preencher o livreto das Boas Ações, fazei “boas 

intenções”. 

1. Pela satisfação de Allah Todo-Poderoso, farei a minha própria 

avaliação através do livreto das Boas Ações e também incentivarei 

os outros. 

2. Pelas boas ações que foram praticadas, farei o Hamd (ou seja, 

agradecimento ou louvor) a Allah Todo-Poderoso. 

3. Pelas ações que não puderam ser praticadas, sentirei pesar e 

tentarei praticar no futuro. 

4. Se, que Allah não permita, alguma boa ação que salva de pecados 

não foi praticada, farei Taubah(Arrependimrnto) e Istighfar(pedido 

de perdão), e farei o compromisso de não cometer pecados no 

futuro. 

5. Sem necessidade, não revelarei as minhas boas ações (por 

exemplo: pratiquei tal e tal, ou tantas boas ações). 

6. As boas ações que podem ser praticadas mais tarde (por exemplo: 

hoje não recitei o Durood Sharif 313 vezes), praticarei depois ou 

amanhã. 

7. Tentarei alcançar o verdadeiro objetivo de preencher o livreto das 

Boas Ações (por exemplo: temor a Allah, piedade, correção da 

ética, progresso nas atividades religiosas, etc.). 

8. Amanhã também preencherei o livreto das Boas Ações (ou seja, 

farei a avaliação das ações). 

9. Não preencherei apenas por formalidade, mas preencherei o 

livreto das Boas Ações com (verdadeira) avaliação. 
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Nas boas ações que tiveram a honra de praticar hoje, coloquem um 

sinal de correto (✔) nos quadros abaixo, e no caso de não haver ação, 

coloquem um sinal de (0). 

Atenção: Façam a avaliação mantendo o olhar no vosso próprio livreto. 

Método da Avaliação Coletiva (72 Boas Ações) 

56 Boas Ações Diárias: 
1. Fez boas intenções? 

2. Ofereceu as cinco Salāh em Jamā'at? 

3. Em casa, no mercado, no bazar, etc., onde quer que estivesse, nos 

horários das orações, fez o convite para a oração antes de a 

realizar? 

4. Recitou ou ouviu a Surata Al-Mulk à noite? 

5. Após as cinco orações, recitou pelo menos uma vez cada: Ayatul-

Kursi, Surata Al-Ikhlās e Tasbīh-e-Fatimah (رَ�َِ� االلهُ عنَْ�ا)? 

6. Leu ou ouviu pelo menos três versículos com tradução e 

comentário (Tafsīr) do Kanz-ul-Imān com Khazāin-ul-Irfān ou Nūr-

ul-Irfān? Ou leu ou ouviu mais ou menos duas páginas do Sirāt-ul-

Jinān? 

7. Recitou algum prece do Shajrah? 

8. Recitou o Durood Sharif pelo menos 313 vezes? 

9. Protegeu os olhos dos pecados (ou seja, olhar luxurioso, filmes, 

novelas, fotos e vídeos obscenos no celular, olhar para mulheres 

estranhas (Na-Mahram) e primas, etc.)? 
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10. Protegeu os ouvidos dos pecados, ou seja, maledicência (Ghibat), 

músicas, conversas ruins e obscenas, toques musicais de 

celular,etc.? 

11. Ao caminhar na rua ou durante a viagem de carro ou ônibus, etc., 

mantendo-se a salvo de olhar desnecessário, manteve hoje os 

olhos baixos? E protegeu-se de olhar para cá e para lá sem 

necessidade? 

12. Leu ou ouviu algum livro ou livreto do A'la Hazrat (�َْرَحمَْةُ االلهِ علَي) ou da 

Maktaba-tul-Madina, ou o “Mahnama Faizan-e-Madina” por pelo 

menos 12 minutos? 

13. Parou a conversa, a fala ao telefone e o trabalho para responder ao 

Azan e ao Iqamat? 

14.  (Em casa ou fora) No caso de sentir raiva de alguém, tratou a raiva 

ficando em silêncio ou falou (reagiu)? 

15. Ao avaliar as suas ações, preencheu os quadros do livreto das Boas 

Ações? 

16. Obedeceu ao seu Nigran (responsável) de acordo com os princípios 

da “Markazi Majlis-e-Shura”? 

17. Conversou de maneira educada com todos, pequenos e grandes, 

dentro e fora de casa, ou seja, usando “Senhor” e “Sim, senhor”? 

18. Estudou ou ensinou o Alcorão Sagrado na Madrasa-tul-Madina 

(para adultos)? 

19. Tentou dormir dentro de duas horas após a Jamā'at de Isha? 

20. Dedicou pelo menos duas horas às atividades religiosas da Dawat-

e-Islami, de acordo com o cronograma dado pelo seu 

Nigran(responásvel)? 
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21. Fez o Sada-e-Madina (acordar os muçulmanos para Fajr)? 

22. Tentou evitar espiar (sem necessidade) para fora através das 

janelas da sua casa, bem como espiar para dentro das casas de 

outros através das portas deles, etc.? 

23. Houve Ghar Dars (aula em casa) na sua casa? Ou, em caso de 

algum impedimento, houve a continuação do Ghar Dars na sua 

ausência? 

24. Deu ou ouviu pelo menos um Madani Dars (na mesquita, loja, 

mercado, etc., onde for conveniente)? 

25. Vestiu roupas de acordo com a Sunnah (que não tenham cores 

femininas, por exemplo, cores vivas ou brilhantes, ou cores que 

sejam proibidas pela Sharia)? 

26. Você pratica a Sunnah de manter Zulfen (cabelos compridos 

conforme a Sunnah)? 

27. Não cometeu o pecado de raspar a barba ou diminuí-la para menos 

de um punho? 

28. No caso de cometer um pecado, fez Taubah (arrependimento) 

imediatamente? 

29. Comeu de acordo com a Sunnah e recitou as súplicas de antes e 

depois da refeição? 

30. Cumprimentou com Salam os muçulmanos que estavam parados 

ou sentados no caminho ao ir e vir de casa, escritório, ônibus, trem, 

etc., e ao passar pelas ruas? 

31. Praticou algo destas Sunnahs? (Miswak, entrar e sair de casa, 

dormir e acordar, sentar-se voltado para a Qibla, etc.)? 
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32. Ofereceu as quatro Sunnahs anteriores (Qabliyah) de Zuhr antes do 

Fard? 

33. Ofereceu a oração de Tahajjud? Ou, no caso de não dormir à noite, 

ofereceu a Salat-ul-Layl? 

34. Ofereceu os Nawafil de Awwabin, ou Ishraq e Chasht? 

35. Hoje você ofereceu as Sunnahs anteriores (Qabliyah) de Asr ou 

Isha? 

36. Através do esforço individual (Infiradi Koshish), incentivou a pelo 

menos uma atividade religiosa dentre as 12 Atividades Religiosas 

da Dawat-e-Islami? 

37. Não usou nada pedindo emprestado de outros (por exemplo, 

chinelos, xale, celular, carregador, carro, etc.)? 

38. Evitou mentir, fazer maledicência (Ghibat) e fofoca (Chughli) / ou 

ouvir isso? 

39. Assistiu ao “Madani Canal” por algum tempo? 

40. Tem amizade pessoal com um ou alguns por motivos mundanos? 

41. No caso de ter dívidas (apesar de ter capacidade de pagar), não 

atrasou o pagamento da dívida sem a permissão do credor? E 

devolveu qualquer coisa tomada emprestada (Ariytan / 

temporariamente) dentro do prazo combinado após satisfazer a 

necessidade? 

42. Não cometeu o crime de hipocrisia e ostentação (Riya) ao proferir 

palavras de humildade que o coração não confirma? Por exemplo, 

dizer para ganhar respeito no coração das pessoas: “Eu sou 

desprezível, sou vil”, enquanto no coração não se considera assim. 

43. Você é habituado à limpeza e é organizado? 
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44. Ao tornar-se aparente o defeito de algum muçulmano (sem 

conveniência legal - Maslahat-e-Shar'i), não revelou o defeito dele 

a mais ninguém? 

45. Organizou ou participou de um Halqa de ouvir e recitar o Tafsir? 

46. Recitou Bismillah antes de cada ato lícito e honroso? 

47. Deu ou ouviu o Chowk Dars? 

48. Fez súplica de perdão (Dua-e-Maghfirat) e algum Isal-e-Sawab para 

os seus pais e para o seu Pir-o-Murshid? 

49. Tentou evitar o desperdício (Israf) na mesquita, em casa, no 

escritório, etc.? 

50. Obedeceu às leis de trânsito? 

51. Se, (مَعَاذَ االله), algum mal foi cometido por algum irmão islâmico 

(especialmente um responsável) e houve necessidade de correção, 

tentou aconselhá-lo por escrito, ou encontrando-se com ele, 

diretamente (com gentileza)? Ou, (مَعَاذَ االله), cometeu o pecado maior 

da maledicência (Ghibat) revelando isso a outros sem permissão 

legal (Shar'i)? 

52. Protegeu a língua dos pecados (ou seja, acusações, ferir 

sentimentos, insultos, etc.)? 

53. Para criar o hábito de proteger a língua do uso fútil (ou seja, 

conversa que não traz benefício religioso ou mundano), conversou 

um pouco por gestos? 

54. (Em casa e fora) Tentou evitar piadas, zombaria, sarcasmo, ferir 

sentimentos e dar gargalhadas (ou seja, rir alto)? 

55. Amarrou o Imama Sharif (turbante)? 
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56. Cumpriu o respeito e a reverência aos pais? 

Desempenho do Qufl-e-Madina 
 Conversa por escrito 12 vezes  

 Conversa por gestos 12 vezes  

 Conversa sem fixar o olhar 12 vezes 

10 Boas Ações Semanais 
57. Esta semana enviou alguma irmã muçulmana (por exemplo, irmã, 

filha, mãe, mãe de filhos, etc.) para reunião de irmãs mulçumanas? 

58. Obteve a oportunidade de assistir/ouvir o Madani Muzakara 

semanal? 

59. Participou do encontro semanal cheio de Sunnah do início ao fim 

(ou seja, do Maghrib até Ishraq e Chasht)? 

60. Esta semana desfrutou do i'tikaf no dia de folga? 

61. Esta semana visitou ao menos um doente ou aflito em casa ou 

hospital de acordo com a Sunnah, ou expressou condolências pelo 

falecimento de um ente querido? 

62. Observou jejum na segunda-feira (ou, se não possível, em outro 

dia)? 

63. Esta semana leu ou ouviu o risalah semanal? 

64. Esta semana fez pelo menos uma visita regional? 

65. Esta semana procurou pelo menos um irmão muçulmano (que 

antes frequentava o ambiente religioso ou encontros, mas não 

frequenta mais) e tentou reconectá-lo ao ambiente religioso? 

66. Participou do círculo semanal? 
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3 Boas Ações Mensais 
67. Preencheu o risalah (Livvreto) de boas ações do mês islâmico 

anterior e entregou ao responsável? 

68. Este mês viajou pelo menos três dias em caravanas? 

69. Este mês prestou algum tipo de serviço financeiro a um erudito 

sunita (ou imã da mesquita, mu’adhin, ou servidor)? 

1 Boa Ação Anual 
70. Este ano, seguiu o cronograma e viajou em uma caravana de um 

mês? 

2 Boas Ações ao Longo da Vida 
71. Estudou o currículo completo durante a vida? 

72. Concluiu simultaneamente 12 meses e diferentes cursos (12 cursos 

de trabalhos religiosos, curso de 7 dias de reforma de ações, curso 

de 7 dias de fardamentos da oração)? 

Du’a de Amir Ahl-e-Sunnat 
Ó Allah! Quem sinceramente praticar boas ações, revisar diariamente e 

preencher o livreto, entregando ao responsável no primeiro dia de 

cada mês islâmico, não morra antes de completar este ato. Amin, em 

honra do Profeta confiável, que a paz esteja sobre ele e sua família. 

ِ خاتَمِ الن�بِ�ّٖ�  �� االلهُ عَلَيْ� ِوَ�لِٖ� وَسَل�مَ �مِ�ْْ� بجَِاہ  ص�

وْا عَ�َ� الْحَ�يِْب د                     صَل� �� االلهُ عَ�ٰ� مُحَم�  صَ�
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